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Preface
नेपाली at AionianBible.org/Preface

The Holy Bible Aionian Edition ® is the world’s first Bible un-translation! What is an un-
translation? Bibles are translated into each of our languages from the original Hebrew,
Aramaic, and Koine Greek. Occasionally, the best word translation cannot be found and
these words are transliterated letter by letter. Four well known transliterations are Christ,
baptism, angel, and apostle. The meaning is then preserved more accurately through
context and a dictionary. The Aionian Bible un-translates and instead transliterates
eleven additional Aionian Glossary words to help us better understand God’s love for
individuals and all mankind, and the nature of afterlife destinies.

The first three words are aiōn, aiōnios, and aïdios, typically translated as eternal
and also world or eon. The Aionian Bible is named after an alternative spelling of
aiōnios. Consider that researchers question if aiōn and aiōnios actually mean eternal.
Translating aiōn as eternal in Matthew 28:20 makes no sense, as all agree. The Greek
word for eternal is aïdios, used in Romans 1:20 about God and in Jude 6 about demon
imprisonment. Yet what about aiōnios in John 3:16? Certainly we do not question
whether salvation is eternal! However, aiōnios means something much more wonderful
than infinite time! Ancient Greeks used aiōn to mean eon or age. They also used the
adjective aiōnios to mean entirety, such as complete or even consummate, but never
infinite time. Read Dr. Heleen Keizer and Ramelli and Konstan for proofs. So aiōnios
is the perfect description of God's Word which has everything we need for life and
godliness! And the aiōnios life promised in John 3:16 is not simply a ticket to eternal life
in the future, but the invitation through faith to the consummate life beginning now!

The next seven words are Sheol, Hadēs, Geenna, Tartaroō, Abyssos, and Limnē Pyr.
These words are often translated as Hell, the place of eternal punishment. However,
Hell is ill-defined when compared with the Hebrew and Greek. For example, Sheol is
the abode of deceased believers and unbelievers and should never be translated as
Hell. Hadēs is a temporary place of punishment, Revelation 20:13-14. Geenna is the
Valley of Hinnom, Jerusalem's refuse dump, a temporal judgment for sin. Tartaroō is a
prison for demons, mentioned once in 2 Peter 2:4. Abyssos is a temporary prison for
the Beast and Satan. Translators are also inconsistent because Hell is used by the
King James Version 54 times, the New International Version 14 times, and the World
English Bible zero times. Finally, Limnē Pyr is the Lake of Fire, yet Matthew 25:41
explains that these fires are prepared for the Devil and his angels. So there is reason to
review our conclusions about the destinies of redeemed mankind and fallen angels.

The eleventh word, eleēsē, reveals the grand conclusion of grace in Romans 11:32.
Take the time to understand these eleven words. The original translation is unaltered
and a note is added to 64 Old Testament and 200 New Testament verses. To help
parallel study and Strong's Concordance use, apocryphal text is removed and most
variant verse numbering is mapped to the English standard. We thank our sources at
eBible.org, Crosswire.org, unbound.Biola.edu, Bible4u.net, and NHEB.net. The Aionian
Bible is copyrighted with creativecommons.org/licenses/by-nd/4.0, allowing 100%
freedom to copy and print, if respecting source copyrights. Check the Reader's Guide
and read online at AionianBible.org, with Android, and TOR network. Why purple? King
Jesus’ Word is royal… and purple is the color of royalty!
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NEW TESTAMENT



येशूले भ नुभयो, “हे पता, तनीह लाई मा गनुहोस्, कनभने तनीह ले के गद छन् सो जा दैनन् ।”

र तनीह ले उहाँका व ह भाग गनलाई च ा हाले ।

लुका 23:34



म ी1

म ी

1 दाऊदका पु अ ाहामका पु येशू ी टको वंशावलीको

पु तक । 2 अ ाहाम इसहाकका पता थए, र इसहाक

याकूबका पता थए, र याकूब य दा र तनका दाजुभाइह का

पता थए । 3 य दा तामार ारा फारेस र जाहरेका पता थए,

फारेस हे ोनका पता, र हे ोन आरामका पता थए । 4

आराम अ मीनादाबका पता, अ मीनादाब नहशोनका पता, र

नहशोन स मोनका पता थए । 5स मोन राहाब ारा बोअजका

पता, बोअज थ ारा ओबेदका पता, ओबेद यशैका पता

थए, 6 यशै दाऊद राजाका पता थए । दाऊद उ रयाहक

प नी ारा सोलोमनका पता थए । 7 सोलोमन रहबामका

पता, रहबाम अ बयाका पता, अ बया आसाका पता थए ।

8 आसा यहोशापातका पता, यहोशापात यहोरामका पता,

र यहोराम उि जयाहका पता थए । 9 उि जयाह योतामका

पता, योताम आहाजका पता, आहाज हज कयाका पता थए

। 10 हज कया मन शेका पता, मन शे अमोनका पता, अमोन

यो शयाहका पता थए । 11 बे बलोनमा नवासनको समयमा

यो शयाह यको नयास र तनका दाजुभाइह का पता भए

। 12 र बे बलोनमा नवासनप छ यको नयास शाल तएलका

पता भए, शाल तएल य बाबेलका पूवज थए । 13 य बाबेल

अ बउदका पता, अ बउद ए याक मका पता, र ए याक म

आजोरका पता थए । 14आजोर सादोकका पता, सादोक

आ खमका पता, र आ खम ए लउदका पता थए । 15

ए लउद एलाजारका पता, एलाजार म ानका पता, र म ान

याकूबका पता थए । 16याकूब तनै म रयमका प त योसेफका

पता थए, जसबाट येशू ज मनुभयो, जसलाई ी ट भ न छ

। 17 अ ाहामदे ख दाऊदस म ज मा पु ता चौध पु ता,

दाऊददे ख बे बलोनको नवासनस म चौध पु ता र बे बलोनको

नवासनदे ख येशू ी टस म चौध पु ता थए । 18 येशू

ी टको ज म यस कारले भयो । उहाँक आमा म रयमको

योसेफसँग ववाहको नि त मगनी भएको थयो, तर उनीह को

सहवास नुभ दा अगा ड तनी प व आ मा ारा गभवती

भएक थाहा न आयो । 19 तनका प त योसेफ धम मा नस

थए र उनले तनलाई सबैका सामु शममा पान चाहनेन् । यसैले,

उनले गो य कारले तनीसँगको मगनीलाई र गन नणय गरे

। 20 जसै उनले यी कुराह को बारेमा वचार गरे, सपनामा

परम भुका एक जना वग त उनको सामु देखा परे र यसो

भने, “हे दाऊदका पु योसेफ, म रयमलाई आ नी प नीको

पमा वीकान नडराऊ, कन क जो तनको गभमा नु छ,

उहाँ प व आ मा ारा गभधारण नुभएको हो । 21 तनले एक

जना पु ज माउने छन् र तमीले उहाँको नाउँ येशू रा नेछौ,

कन क उहाँले आ ना मा नसह लाई तनीह का पापबाट

बचाउनु नेछ ।” 22अगमव ता ारा परम भुले बो नुभएको

य तो भनाइ पुरा नलाई यी सबै भए, 23 “हरे, क या गभवती

ने छन् र एक जना पु ज माउने छन्, र तनीह ले उहाँको नाउँ

इ मानुएल रा नेछन्”, जसको अथ छ, “परमे वर हामीसँग

।” 24 योसेफ न ाबाट युँझे र उनले परम भुका तले आ ा

गरेअनुसार गरे र उनले तनलाई उनक प नीको पमा वीकारे

। 25 तर, तनले पु लाई ज म न दएस म उनले तनीसँग

शार रक स ब ध राखेनन् । र उनले उहाँको नाउँ येशू राखे ।

2 य दयाको बेथलेहमेमा राजा हरेोदको समयमा येशूको

ज म भएप छ पूवबाट ानी मा नसह य शलेममा आएर

यसो भ न लागे, 2 “य दीह का राजा भई ज मनुभएका उहाँ

कहाँ नु छ? हामीले उहाँको तारा पूवमा दे यौँ र उहाँलाई

द डवत् गन आएका छौँ ।” 3 जब हरेोद राजाले यो सुने,

उनी र उनीसँगै सारा य शलेम बेचैन भए । 4 हरेोदले सबै

मु य पुजार र मा नसह का शा ीह लाई भेला गराए, र

उनले तनीह लाई सोधे, “ज मने भ नएका ी ट कहाँ छन्?”

5 तनीह ले उनलाई भने, “य दयाको बेथलेहमेमा कन क

अगमव ता ारा य तै ले खएको थयो, 6 ‘र य दाको देशमा,

ए बेथलेहम, य दाका शासकह भ दा तँ कुनै कम छैनस्,

कन क तँबाट एक जना शासक आउनु नेछ जसले मेरा मा नस

इ ाएलको हरेचाह गनु नेछ’ ।” 7 यसप छ ठक कुन समयमा

तारा देखा परेको थयो भनी सो न हरेोदले गु त पमा ती

ानी मा नसह लाई बोलाए । 8 उनले तनीह लाई यसो भ दै

बेथलेहमे पठाए, “जाओ र रा ोसँग यस बालकलाई खोज ।

जब उनलाई भे ाउनेछौ, मलाई खबर गर ता क म प न गएर

उनलाई द डवत् गन सकँू ।” 9 तनीह ले राजाले भनेका

कुरा सुनेप छ तनीह आ नो बाटो लागे अ न तनीह ले

पूवमा देखेका तारा तनीह का अ ग-अ ग गए, र सानो बालक

भएको ठाउँमा आइपु दा यो तारा यही ठाउँमा थ रो कयो ।

10 जब तनीह ले यो तारा देखे, तनीह हषले अ त आनि दत

भए । 11 तनीह घर भ पसे र सानो बालकलाई उहाँक

आमा म रयमको साथमा देखे । तनीह ले द डवत् गरे र

उहाँको आराधना गरे । तनीह ले आ ना ब मू य कुराह

नकाले र उहाँलाई सुन, सुगि धत धूप र मूरका उपहारह

चढाए । 12 परमे वरले तनीह लाई हरेोदकहाँ फक नजानू

भनी सपनामा चेतावनी दनुभयो । यसैले, तनीह अक

बाटो भएर आ-आ नै देशमा गए । 13 तनीह गइसकेप छ

परम भुका एउटा त योसेफकहाँ सपनामा देखा परे र भने,

“उठ, सानो बालक र उहाँक आमालाई लएर म देशमा

भागेर जाऊ । मैले नभनेस म यहीँ बस, कन क हरेोदले सानो



म ी 2

बालकलाई मान उहाँलाई खो नेछ ।” 14 यो रात योसेफ उठे

र सानो बालक र उहाँक आमालाई लए अ न म देशतफ

थान गरे । 15 हरेोदको मृ यु नभएस म उनी यहीँ बसे

। अगमव ता ारा परम भुले भ नुभएको कुरा यसर पुरा

भयो, “मैले आ ना पु लाई म देशबाट बोलाएको छ

ु

।” 16

यसप छ जब हरेोदले आफू ती ानी मा नसह बाट छ लएको

कुरा थाहा पाए, उनी औधी रसाए । ती ानी मा नसह बाट

उनले नधारण गरेका समयअनुसार यस े का ई वष पुगेका

र योभ दा मु नका बालकह लाई र बेथलेहमेका सबै पु ष

बालकलाई मा नसह पठाएर मान लगाए । 17 यसर य म�या

अगमव ता ारा जे भ नएको थयो, यो पुरा भयो, 18 “रामामा

एउटा आवाज सु नयो, रोदन र ठ

ु

लो वलाप, बालकह का

नि त राहलेको रोदन, र सा वना तनले इ कार ग रन्, कन क

तनका बालकह अब रहनेन् ।” 19 जब हरेोद मरे, हरे,

परम भुका एक जना त म मा योसेफकहाँ सपनामा देखा परे

अ न उनलाई भने, 20 “उठ, अ न बालक र उहाँक आमालाई

लएर इ ाएल देशमा जाऊ, कन क जसले बालकलाई मान

चाहकेा थए, तनीह म रसकेका छन् ।” 21 योसेफ उठे, अ न

बालक र उहाँक आमालाई लएर इ ाएल देशमा आए । 22 तर

जब य दयामा आ ना बुबा हरेोदको ठाउँमा अ ख�लाउसले

शासन ग ररहकेा उनले सुने, उनी यहाँ जान डराए । परम भुले

सपनामा चेतावनी दनुभएप छ उनी गालीलको े तर लागे,

23 र नासरत भ नने सहरमा गएर बसे । “उहाँलाई नासर

भ ननेछ” भनेर अगमव ताह ारा बो लएको वचन यसर पुरा

भयो ।

3 ती दनमा बि त मा- दने यूह ना य दयाको उजाड- थानमा

यसो भनेर चार गद आए, 2 “प चा ाप गर, कनभने

वगको रा य न जकै छ ।” 3 कनभने यी मा नस तनै न्

जसको बारेमा यशैया अगमव ता ारा यसो भ नएको थयो,

“उजाड- थानमा एक जना कराउनेको आवाज, ‘परम भुको

माग तयार पार, उहाँका मागह सोझा बनाओ’ ।” 4 अब

यूह नाले उँटको रौँका व र क मरको व रप र छालाको पेटी

लगाउँथे । उनका खानेकुरा सलह र वन-मह थए । 5 यसप छ

य शलेम, सारा य दया र यदन नदी वरपरका सबै े का

मा नसह उनीकहाँ आए । 6 तनीह ले आ-आ ना पाप

वीकार गद यदन नदीमा बि त मा लए । 7 तर जब तनले धेरै

फ रसीह र स क ह बि त माको नि त तनीकहाँ आएको

देखे, तब तनले तनीह लाई भने, “ वषालु सपका स तान हो,

आउन लागेको ोधबाट भा न तमीह लाई कसले चेतावनी

दयो? 8 प चा ापको नि त सुहाउँदो फल फलाओ । 9 र

आ नै बचमा य तो वचार नगर, ‘अ ाहाम नै हा ा पता

न् ।’ कन क म तमीह लाई यो भ दछ

ु

, क अ ाहामका

नि त परमे वरले यी ढ

ु

गाह बाट प न स तान उ प न गराउन

स नु छ । 10 खह को फेदमा ब चरो अ ग नै प रसकेको छ

। यसकारण, असल फल नफलाउने हरेक ख काटी ढा लनेछ,

र आगोमा याँ कनेछ । 11 म तमीह लाई प चा ापको

नि त पानीले बि त मा द छ

ु

। तर मप छ आउनु नेचा हँ

मभ दा शि तशाली नु छ, र म उहाँका च पलह बो न प न

यो यको छैनँ । उहाँले तमीह लाई प व आ मा र आगोले

बि त मा दनु नेछ । 12 उहाँको खलालाई रा र सफा गन र

धनसारमा उहाँको ग ँ थुपान उहाँको नफ ने ना लो उहाँको

हातमा छ । तर उहाँले भुसलाई चा हँ क ह यै नभाउन नस कने

आगोले डढाइ दनु नेछ ।” 13 यसप छ यूह नाबाट बि त मा

लनको नि त येशू गालीलबाट यदन नदीमा आउनुभयो ।

14 तर यूह नाले यसो भ दै उहाँलाई रो न खो जरह,े “मैले

पो तपा बाट बि त मा लनुपनमा के तपा चा हँ म कहाँ

आउनु छ?” 15 येशूले जवाफ दँदै तनलाई यसो भ नुभयो,

“अ हलेलाई य तै न देऊ, कन क सबै धा म�कता पुरा गनु

हा ो नि त उपयु छ ।” तब यूह नाले उहाँलाई बि त मा लन

दए । 16 उहाँको बि त मा भइसकेप छ येशू तु तै पानीबाट

बा हर न केर आउनुभयो, र हरे, उहाँको नि त वग उघा रयो

। उहाँले परमे वरका आ मा ढ

ु

कुरज तै गर तल झद आफूमा थ

आइरहनुभएको दे नुभयो । 17 हरे, वगबाट यसो भ ने एउटा

आवाज आयो, “ यनी मेरा अ त य पु न् । म यनीसँग

अ य त स न छ

ु

।”

4 यसप छ टबाट पर त नलाई प व आ मा ारा येशू

उजाड- थानमा डो याइनुभयो । 2 चा लस दन र चा लस

रात उहाँ उपवासमा रहनुभएप छ उहाँ भोकाउनुभयो । 3 पर ा

गन आएर उहाँलाई भ यो, “य द तपा परमे वरका पु नु छ

भने, यी ढ

ु

गाह लाई रोटी ने आ ा गनुहोस् ।” 4 तर येशूले

उ र दनुभयो र यसलाई भ नुभयो, “यसो ले खएको छ,

‘मा नस केवल रोटीले मा बाँ दैन, तर परमे वरको मुखबाट

न कने हरेक वचन ारा बाँ छ’ ।” 5 यसप छ टले उहाँलाई

प व सहरमा ल यो अ न उहाँलाई मि दरको सबैभ दा अ लो

ठाउँमा रा यो, 6अ न उहाँलाई भ यो, “य द तपा परमे वरका

पु नु छ भने, तल हाम फा नुहोस्, कन क यसो ले खएको

छ, ‘तपा को हरेचाह गन उहाँले आ ना वग तह लाई आ ा

गनु नेछ,’ अ न, ‘तपा का खु ा ढ

ु

गामा नबजा रऊन् भनेर

तनीह ले तपा लाई आ ना हातले मा थ उठाउनेछन्’ ।” 7

येशूले यसलाई भ नुभयो, “फे र य तो ले खएको छ, ‘तैँले

परम भु आ ना परमे वरको पर ा नग ’ ।” 8 फे र, यो

टले उहाँलाई एउटा अ लो थानमा ल यो र संसारका सबै
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वैभवस हत यहाँका रा यह देखायो । 9 यसले उहाँलाई

भ यो, “य द तपा ले घो टो परेर मलाई द डवत् गनुभयो भने,

यी सबै थोक म तपा लाई दनेछ

ु

।” 10 यसप छ येशूले

यसलाई भ नुभयो, “शैतान, यहाँबाट गइहाल्! कन क यसो

ले खएको छ, ‘तैँले परम भु आ ना परमे वरको मा आराधना

गनछस्, र तैँले उहाँको मा सेवा गनछस्’ ।” 11अ न यो ट

उहाँको सामुबाट गयो, र हरे, वग तह आएर उहाँको सेवा

गरे । 12अ न जब यूह ना प ाउमा परेको येशूले सु नुभयो,

उहाँ गालीलमा फकनुभयो । 13 उहाँले नासरत छो नुभयो र

उहाँ कफन ममा जानुभयो र यहाँ ब नुभयो, जुन जबूलून र

न तालीका े ह मा, गालील समु को छेवैमा थयो । 14

यशैया अगमव ता ारा भ नएका कुराह पुरा नको नि त

य तो भयो, 15 “गैरय दीह को गालील, यदनपा र, समु तफ,

जबूलूनको भू म र न तालीको भू म! 16अ धकारमा बसेका

मा नसह ले महान् यो त देखेका छन्, र यस े मा र

मृ युको छायामा बसेकाह मा थ एउटा यो त उदाएको छ ।”

17 यस समयदे ख येशूले चार गन था नुभयो अ न भ नुभयो,

“प चा ाप गर, कनभने वगको रा य न जक आएको छ ।”

18 जब उहाँ गालीलको समु छेउमा हँ दै नु यो, उहाँले ई

दाजुभाइ प ुस भ नने समोन र उनका भाइ अि यासलाई

जाल हा नरहकेा दे नुभयो, कन क उनीह मछ

ु

वाह थए

। 19 येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “आओ, मेरो प छ लाग,

र म तमीह लाई मा नसह का मछ

ु

वाह बनाउनेछ

ु

।” 20

तु तै उनीह ले जाल छाडे र उहाँको प छ लागे । 21 जब

येशू यहाँबाट जाँदै नु यो उहाँले अका ई दाजुभाइलाई

दे नुभयो । उनीह जि दयाका छोरा याकूब र उनका भाइ

यूह ना थए । उनीह आ ना पता जि दयासँग ड

ु

गामा

जालह को ममत गद थए । उहाँले तनीह लाई बोलाउनुभयो,

22 र उनीह ले तु तै उनीह का ड

ु

गा र बुबालाई छोड उहाँको

प छ लागे । 23 येशूले गालीलका सभाघरह मा सकाउँदै,

परमे वरको रा यको सुसमाचार चार गद र मा नसह का

बचमा हर कारका रोग र बमार ह लाई नको पाद गालीलका

सबै ठाउँमा जानुभयो । 24 उहाँको बारेमा भएको समाचार

स रयाभ र फै लयो, र उहाँको अ ग मा नसह ले तनीह

सबैलाई याए जो बरामी थए, व भ न रोगह र ःखाइले

त थए, र जो भूतह ारा वशमा पा रएका थए र तनीह

जो छारे रोग लागेका थए र प ाघातीह थए । 25 गालील,

डेकापो लस, य शलेम, य दया र यदन पा रबाट आएको ठ

ु

लो

भड उहाँको प छ ला यो ।

5 जब येशूले भडलाई दे नुभयो, उहाँ डाँडामा थ जानुभयो

। उहाँ तल ब नुभएप छ उहाँका चेलाह उहाँकहाँ आए

। 2 उहाँले आ नो मुख खो नुभयो र तनीह लाई यसो

भ दै सकाउनुभयो, 3 “ध य आ मामा दीन नेह , कनभने

वगको रा य तनीह कै हो । 4 ध य न् तनीह जसले

शोक गदछन्, कनभने तनीह ले सा वना पाउनेछन् । 5

ध य न ह , कनभने तनीह ले पृ वीमा रा य गनछन् । 6

ध य धा म�कताको नि त भोकाउने र तखाउनेह , कनभने

तनीह तृ त पा रनेछन् । 7 ध य दयाव तह , कनभने

तनीह ले दया पाउनेछन् । 8 ध य आ मामा शु नेह ,

कनभने तनीह ले परमे वरलाई दे नेछन् । 9 ध य मेल मलाप

गराउनेह , कनभने तनीह परमे वरका स तान कहलाइनेछन्

। 10 ध य धा म�कताका नि त सताइएकाह , कनभने वगको

रा य तनीह कै हो । 11 तमीह ध यका हौ, जब मा नसह ले

तमीह को अपमान गदछन् र तमीह लाई ःख क ट द छन्,

वा मेरो खा तर तमीह का व मा झुटो पमा सबै क समका

ट कुराह भ दछन् । 12 आनि दत होओ र नकै खुसी

होओ, कन क वगमा तमीह का इनाम ठ

ु

लो नेछ । कनभने

यसर नै तमीह भ दा अ गका अगमव ताह लाई मा नसह ले

सताएका थए । 13 तमीह यस पृ वीका नून हौ । तर

य द नूनले आ नो वाद गुमायो भने, यसलाई फे र कसर

नु नलो बनाउने? यसलाई बा हर याँ न र मा नसह का खु ाले

कु चनबाहके अ कुनै प न कामको नि त यो उपयोगी दैँन ।

14 तमीह यस संसारका यो त हौ । डाँडामा थ बसा लएको

सहर क ह यै प न लु न स दैन । 15 न त मा नसह ले

ब ी बालेर डालोमु न रा दछन्, ब यसलाई सामदानमा थ

रा दछन्, र घरमा भएका येकको नि त यसले उ यालो

द छ । 16 मा नसह का बचमा तमीह को यो त यसर

चि कयोस्, क तनीह ले तमीह का असल कामह लाई

देखून् र वगमा नु ने तमीह का पताको शंसा ग न् । 17

म अगमव ताह वा व थालाई न ट गन आएको ँ भनी

नसोच । म तनलाई न ट गन होइन, तर पुरा गन आएको

ँ । 18 कन क म तमीह लाई साँचो पमा भ दछ

ु

, क

वग र पृ वी टलेर नगएस म र सबै कुरा पुरा नभएस म,

व थाको एउटै प न कुरा वा ब बतेर जानेछैन । 19

यसकारण, जसले यी आ ाह का सानाभ दा साना कुरालाई

भ ग गदछ र अ लाई प न यसो गन सकाउँदछ, यो वगको

रा यमा सबैभ दा तु छ ठह रनेछ । तर जसले यी कुराह लाई

मा दछ र यही गन सकाउँदछ, ऊ वगको रा यमा सबैभ दा

उ च ठह रनेछ । 20 कन क म तमीह लाई भ दछ

ु

, क

तमीह को धा म�कता फ रसी र शा ीह को भ दा बढ भएन

भने, तमीह कुनै र तले परमे वरको रा यमा वेश गनछैनौ

। 21 ाचीन समयमा तनीह लाई यसो भ नएको तमीह ले

सुनेका छौ, ‘ह या नगर’ र ‘ह या गनचा हँ इ साफको जो खममा
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पनछ ।’ 22 तर म तमीह लाई भ दछ

ु

, आ नो भाइसँग

रसाउने जो कोही इ साफको जो खममा पनछ । र जो कसैले

आ नो भाइलाई ‘तँ काम नला ने मा नस!’ भनेर भ छ भने,

यो यायालयमा उ याइने जो खममा पनछ । र जो कसैले ‘तँ

मूख!’ भ दछ, यो नरकको आगोमा पन जो खममा नेछ ।

(Geenna g1067) 23 यसकारण, य द तमीले वेदीमा आ नो

भेटी चढाउँदै गदा त ो भाइसँग त ो व मा केही कुरा छ

भ ने कुरा तमीलाई याद आयो भने, 24 त ो भेटी यही वेदीको

अगा ड छोड र आ नो बाटो लाग । प हले आ नो भाइसँग

मलाप गर, र तब आऊ र आ नो भेटी चढाऊ । 25 तमीलाई

दोष लगाउनेसँग अदालतको बाटोमा तनीसँगै जाँदै गदा नै

छ ै मलाप गर, न ता तमीलाई दोष लगाउनेले तमीलाई

यायकताको हातमा सुि पदेला, र यायकताले अ धकार को

हातमा सुि पदेलान्, र तमीलाई यालखानामा याँ कदेलान् ।

26साँ चै म तमीह लाई भ दछ

ु

, तमीह को ऋणको एक-

एक पैसा चु ा नग जेलस म तमीह यहाँबाट क ह यै

बा हर आउनेछैनौ । 27 तमीह ले यसर भ नएको सुनेका छौ,

‘ भचार नगर ।’ 28 तर म तमीह लाई भ दछ

ु

, क य द

कसैले एउटी ीलाई अ भलाषाको ि टले हदेछ भने, यसले

आ नो दयमा यससँग भचार ग रसकेको छ । 29 र

य द त ो दा हने आँखाको कारण तमी ठोकर खा छौ भने,

यसलाई नक लदेऊ र तमीबाट टाढा याँ कदेऊ । कन क

स पूण शर र नरकमा याँ कनुभ दा आ नो शर रको कुनै

एउटा भाग गुमाउनु नै त ो ला ग असल छ । (Geenna g1067)

30 र य द त ो दा हने हातको कारण तमी ठोकर खा छौ भने,

यसलाई का टदेऊ र तमीबाट टाढा याँ कदेऊ । कन क

स पूण शर र नरकमा जानुभ दा आ नो शर रको कुनै एउटा

भाग गुमाउनु नै त ो ला ग असल छ । (Geenna g1067) 31

यसो प न भ नएको थयो, ‘जसले आ नी प नीलाई या दछ,

उसले तनलाई पारपाचुकेको माण प देओस् ।’ 32 तर म

तमीह लाई भ दछ

ु

, क कामुक अनै तकताको कारणबाहके

आ नी प नीलाई या नेले तनलाई भचा रणी तु याउँदछ ।

र तनको पारपाचुकेप छ तनीसँग ववाह गनले भचार गदछ

। 33 फे र, तमीह ले ाचीन समयमा भएकाह लाई यसो

भ नएको सुनेका छौ, ‘झुटो शपथ नखा, तर परम भुमा ती

शपथह पुरा ग ।’ 34 तर म तमीह लाई भ दछ

ु

, क शपथ

खाँदै नखाओ, न त वगको, कन क यो परमे वरको स�हासन

हो; 35 न त पृ वीको, कन क यो उहाँको नि त पाउदान हो; न

त य शलेमको, कन क यो महान् राजाको सहर हो; 36 न त

आ नो शरको शपथ खाओ, कन क तमीह ले एउटै केशलाई

प न सेतो वा कालो बनाउन स दैनौ । 37 तर तमीह को बोली

‘होलाई हो नै’, वा ‘होइनलाई होइन नै’ भ ने होस् । योभ दा

बढ जुनसुकै कुरा प न टबाट आएको छ । 38 तमीह ले

यसो भ नएको सुनेका छौ, ‘आँखाको स ामा आँखा, र दाँतको

स ामा दाँत ।’ 39 तर म तमीह लाई भ दछ

ु

, जो ट छ

यसलाई तरोध नगर । यसको स ामा, जसले त ो दा हने

गालामा हकाउँछ, उसलाई त ो अक गाला प न था पदेऊ ।

40 र य द कसैले तमीसँग अदालतमा जान चाह छ, र त ो दौरा

लएर जा छ भने, यसलाई त ो खा टो प न देऊ । 41 र जसले

तमीलाई एक कलो मटर जानको ला ग बा य गराउँछ, उसँग

ई कलो मटर जाऊ । 42 तमीह सँग मा ने जो कोहीलाई

देओ, र तमीह सँग उधारो मा न चाहनेह लाई इ कार नगर ।

43 तमीह ले यसो भ नएको सुनेका छौ, ‘आ नो छमेक लाई

तमीह ले ेम गर र श ुलाई घृणा गर ।’ 44 तर म तमीह लाई

भ दछ

ु

, त ा श ुह लाई ेम गर र तमीह लाई सताउनेह का

नि त ाथना गर, “ तमीह लाई सरा नेह लाई आ शष् देओ,

र तमीह लाई घृणा गनह का नि त असल काम गर” 45

ता क तमीह वगमा नु ने तमीह का पताका छोराह

कहलाइन सक । कन क उहाँले असल र ट वैका ला ग

आ नो घामलाई उदाउन लगाउनु छ अ न धम र अधम वैका

ला ग झर पठाइ दनु छ । 46 कन क य द तमीलाई ेम

गनह लाई मा ेम गछ भने तमीह ले के इनाम पाउँछौ र?

के कर उठाउनेह ले प न यसै गदनन् र? 47 र य द तमीह ले

आ ना दाजुभाइह लाई मा अ भवादन गदछौ भने, अ ह ले

भ दा तमीह ले के बढ ग यौ र? के गैरय दीह ले प न य तै

गदनन् र? 48 यसकारण, जसर तमीह का वग य पता

स नु छ, यसर नै तमीह प न स नुपदछ ।

6 तमीह ले आ ना धा म�क कायह लाई मा नसह को

सामु ने तनीह ले देखून् भनेर नगन सावधान रहो, न ता

वगमा नु ने पताबाट तमीह ले कुनै इनाम पाउनेछैनौ

। 2 यसैले, जब तमीह ले कसैलाई केही दान द छौ,

तब मा नसह बाट शंसा पाउनको नि त पाख ड ह ले

सभाघरह र सडकह मा गरेज तै आ नैअ ग तुरही नफुक ।

साँ चै म तमीह लाई भ दछ

ु

, क तनीह ले आ ना इनाम

पाइसकेका छन् । 3 तर जब तमीह केही दान द छौ, तब

तमीह को दा हने हातले जे गद छ, यो तमीह को दे े हातले

थाहा नपाओस्, 4 ता क तमीह को दान गु तमा होस् ।

यसप छ गु तमा दे नु ने पताले तमीह लाई इनाम दनु नेछ

। 5अ न जब तमीह ाथना गछ , तब पाख ड ह ज ता

नहोओ, कन क मा नसह ले उनीह लाई देखून् भनेर उनीह

सभाघरह र बाटोका छेउमा उ भएर ाथना गन मन पराउँछन्

। साँ चै म तमीह लाई भ दछ

ु

, तनीह ले आ ना इनाम

पाइसकेका छन् । 6 तर जब तमीह ाथना गछ , तब आ नो
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भ ी कोठामा जाओ । ढोका ब द गर र आ ना पतासँग ाथना

गर जो गु तमा रहनु छ । यसप छ गु तमा दे नु ने पताले

तमीह लाई इनाम दनु नेछ । 7अ न जब तमीह ाथना

गछ , थमा नबरबराओ, जसर गैरय दीह ले गछन्, कन क

धेरै बो नाले तनीह को सुनाइ छ भनी तनीह ठा दछन्

। 8 यसैकारण, तनीह ज ता नहोओ, कन क तमीह ले

मा नुभ दा अ ग नै तमीह लाई के कुराको खाँचो छ भनी

तमीह का पता जा नु छ । 9 यसैले, यसर ाथना गरः ‘हे

हा ा वगमा नु ने पता, तपा को नाउँ प व ग रयोस्, 10

तपा को रा य आओस् । तपा को इ छा वगमा ज तै यस

पृ वीमा पुरा होस् । 11 हामीलाई आज दनभ रको भोजन

दनुहोस् । 12 हा ा पाप मा ग र दनुहोस्, जसर हामीले हा ा

व मा पाप गनह लाई मा गरेका छौँ । 13 र हामीलाई

पर ामा नडो याउनुहोस्, तर टबाट छ

ु

टकारा दनुहोस् ।

कन क रा य र परा म र म हमा सदासवदा तपा कै न् ।

आमेन ।’ 14 कन क य द तमीह ले मा नसह का पापलाई

मा ग यौ भने, तमीह का वग य पताले प न तमीह लाई

मा दनु नेछ । 15 तर य द तमीह ले उनीह का पापलाई

मा गरेनौ भने, तमीह का पताले प न तमीह का पाप

मा गनु नेछैन । 16 साथै, जब तमीह उपवास ब दछौ,

तब पाख ड ह ले गरेज तै उदास अनुहार नबनाओ, कन क

तनीह मा नसह का अ ग उपवास बसेको ज तो दे खन

स कयोस् भनेर तनीह ले आ ना अनुहारलाई बगाछन् ।

साँ चै म तमीह लाई भ दछ

ु

, क तनीह ले आ ना इनाम

पाइसकेका छन् । 17 तर तमीह जब उपवास ब छौ,

आ ना अनुहार पखाल र आ ना शरलाई अ भषेक गर ।

18 यसर मा नसह का नजरमा तमीह उपवास ब सरहकेा

ज तो दे खँदैनौ, तर गु तमा नु ने तमीह का पतालाई मा

यो थाहा छ । अ न गु तमा दे नु ने तमीह का पताले

तमीह लाई इनाम दनु नेछ । 19 पृ वीमा आ नो नि त धन

स प नथुपार, जहाँ करा र खयाले यसलाई न ट गछन्,

र जहाँ चोरह ले घर फोरेर चोछन् । 20 ब , आ नो नि त

वगमा धन स प थुपार, जहाँ न त खया वा कराले न ट

गदछ, न त चोरले चोरेर लैजा छ । 21 कन क जहाँ तमीह को

धन स प छ, यहाँ तमीह को मन प न नेछ । 22आँखा

शर रको नि त ब ी हो । यसैकारण, य द तमीह का आँखा

असल छन् भने, स पूण शर र नै काशले भ रनेछ । 23 तर

य द तमीह का आँखा खराब छन् भने, तमीह का स पूण

शर र नै अँ यारोले भ र छ । यसैकारण, य द तमीह मा

भएको यो त वा तवमा अँ यारो भयो भने, यो अ धकार

क त ठ

ु

लो होला! 24कसैले प न ई जना मा लकको सेवा गन

स दैन, कन क यसले क त एउटालाई घृणा गछ र अक लाई

ेम गदछ, वा एउटा त सम प�त छ र अक को उपे ा गदछ

। तमीह ले परमे वर र धन वैको सेवा गन स दैनौ । 25

यसैकारण, म तमीह लाई भ दछ

ु

, तमीह आ ना जीवनको

बारेमा के खाउँला वा के पउँला भनेर वा आ नो शर रको

बारेमा के लगाउँला भनेर च ता नगर । के जीवन भोजनभ दा र

शर र व भ दा मू यवान् दैँन र? 26आकाशका चराह लाई

हरे! तनीह ले न त छछन् वा कटनी गछन् वा भकार मा

बटु छन्, तरै प न तमीह का वग य पताले तनीह लाई

खुवाउनु छ । के तमीह तीभ दा धेरै ब मू य छैनौ र? 27

अ न तमीह म ये कसले च ता गरेर आ नो आयुमा एक

घड प न थ न स छ र? 28 अ न तमीह कन लगाउने

लुगाको ला ग च ता गछ ? मैदानका लली फुलह लाई हरे,

ती कसर उ छन् । तनीह ले न त काम गछन्, न कपडा

नै बु छन् । 29 र प न म तमीह लाई भ छ

ु

, सोलोमन प न

आ नो स पूण गौरवमा यनीह ले ज तै गर आभु षत थएनन्

। 30 य द परमे वरले आज ने र भो ल भ ीमा याँ कने

मैदानका घाँसह लाई समेत प हराउनु छ भने, तमीह लाई त

झन् क त बढ प हराउनु नेछ, ए अ प- व वासीह हो? 31

यसैकारण, चि तत भएर यसर नभन, ‘हामी के खाउँला?’ वा

‘हामी के पउँला?’ वा ‘हामी के लगाउँला?’ 32 कन क यी

सबै कुरा त गैरय दीह ले खो छन् र यी कुराह तमीह लाई

आव यक छ भ ने कुरा तमीह का वग य पताले जा नु छ

। 33 तर प हले उहाँको रा य र उहाँको धा म�कताको खोजी गर

अ न यी सबै थोक तमीह लाई दइनेछ । 34 यसैकारण,

भो लको नि त च ता नगर, कन क भो लको च ता यो

आफँैले गनछ । हरेक दनको आ नै पया त च ता रहकेो छ ।

7 इ साफ नगर, र तमीह को प न इ साफ नेछैन । 2 कन क

जुन इ साफले तमीह ले इ साफ गछ , यही इ साफले

तमीह को प न इ साफ नेछ । जुन नापले तमीह ले ना छौ,

यही नापले तमीह प न ना पनेछौ । 3 र कन तमीह ले

आ नो भाइका आँखामा भएको परालको सानो टु ालाई

दे छौ, तर आ नै आँखामा भएको मुढालाई तमीह याल

गदनौ? 4 तमीले आ नो भाइलाई, ‘मलाई त ो आँखामा

भएको परालको टु ा नका न देऊ’ भनेर कसर भ न स छौ,

जब क मुढाचा हँ त ो आ नै आँखामा छ? 5 ए कपटी, प हले

त ो आ नै आँखामा भएको मुढालाई नकाल, र तमीले

आ नो भाइको आँखामा भएको परालको टु ा नका न तमीले

प टसँग दे न स छौ । 6 जे कुरा प व छ यो कुकुरह लाई

नदेऊ, र आ ना मोतीह सु गुरह को अगा ड नफाल । न ता

तनीह ले यसलाई खु ाले कु चेलान्, र फकर तमीह लाई

आ मण गलान् । 7 माग, र यो तमीह लाई दइनेछ । खोज,
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र तमीह ले भे ाउनेछौ । ढकढ याऊ, र तमीह का नि त

उघा रनेछ । 8 कन क मा ने सबैले पाउँछन् । र खो ने सबैले

भे ाउँछन् । र ढकढ याउने को नि त यो उघा रनेछ । 9

वा, तमीह म ये य तो मा नस कोही छ जसले आ नो छोराले

उसलाई रोटी मा दा ढ

ु

गा देला? 10 वा, उसले माछा मा दा

उसलाई सप देला? 11 यसकारण, तमीह ट भएर प न

आ ना छोराछोर लाई कसर असल थोक दने भनी जा दछौ

भने, तमीह का वग य पताले उहाँसँग मा नेह लाई क त

ब ता गरेर दनु छ? 12 यसकारण, मा नसह ले तमीह को

नि त ज तो गरेको चाह छौ, तमीह ले तनीह सँग य तै

गनुपछ । यो नै व था र अगमव ताह को श ा हो । 13

साँघुरो ढोकाबाट भ पस । कनभने वनाशमा पु याउने ढोका

र बाटो फरा कलो छन्, र यस बाटोबाट जाने मा नसह धेरै

छन् । 14 कन कजीवनमा डो याउने ढोका र बाटो साँघुरो छन्,

र यो भे ाउने थोरै मा छन् । 15झुटा अगमव ताह दे ख

हो सयार बस, जो भेडाको भेषमा आउँदछन्, तर वा तवमा

तनीह भोका वाँसाह न् । 16 तनीह का फलह ारा

तमीह ले तनीह लाई च नेछौ । के मा नसह ले काँडाको

झाड बाट अ गुर बटु छन्, वा काँडाको ब वाबाट अ जीर

ट छन् र? 17 यसर नै, हरेक असल खले असलै फल

फलाउँछ, तर खराब खले खराबै फल फलाउँछ । 18 एउटाअ

सल खले खराब फल फलाउन स दैन, न त खराब खले

असल फल नै फलाउन स छ । 19 हरेक ख जसले असल

फल फलाउँदैन, यो का टनेछ र आगोमा फा लनेछ । 20

यसकारण, तनीह का फलह ारा नै तमीह ले तनीह लाई

च नेछौ । 21 ‘ भु, भु’ भ ने सबै वगको रा यमा वेश

गनछैनन्, तर वगमा नु ने मेरा पताको इ छालाई पालन गन

मा वगको रा यमा वेश गनछ । 22 यस दन धेरै मा नसले

मलाई भ नेछन्, ‘हे भु, हे भु, के तपा को नाउँमा हामीले

अगमवाणी बोलेका थएनौँ र? के तपा को नाउँमा भूतह

धपाएनौँ र? र तपा को नाउँमा धेरै शि तशाली कामह गरेका

थएनौँ र?’ 23 तब म खुलमखुला तनीह लाई घोषणा गनछ

ु

,

‘मैले तमीह लाई क ह यै प न चनेको थइनँ! ए ट काम

गनह हो, मबाट टाढा गइहाल्!’ 24 यसकारण, हरेक जसले

मेरा वचन सु छ र ती पालन गछ, यो बु मान् मा नसज तै

नेछ जसले आ नो घर च ानमा थ बनायो । 25 पानी प यो,

बाढ आयो, र र आयो र यस घरलाई हा यो, तर यो घर

ढलेन, कन क यो घर च ानमा थ बनाइएको थयो । 26

तर हरेक जसले मेरा वचन सु छ र पालन गदन, यो मूख

मा नसज तै हो जसले आ नो घर बालुवामा थ बनायो । 27

पानी प यो, बाढ आयो, र र आयो र यस घरलाई हा यो । र

यो ढ यो र पूण पमा न ट भयो ।” 28 जब येशूले यी वचन

भनेर स नुभयो, भड उहाँको श ा सुनेर सा ै अचि मत भयो,

29 कन क उहाँले तनीह का शा ीह ले ज तो गर होइन,

तर तनीह लाई अ धकारस हत सकाउनुभयो ।

8 जब येशू डाँडाबाट तल ओलनुभएको थयो, ठ

ु

लो भडले

उहाँलाई प ायो । 2 हरे, एक जना कु ठरोगी उहाँको

न जक आयो र उहाँको अ ग घो टो प यो, र भ यो, “हे

भु, तपा ले इ छा गनुभयो भने, मलाई शु पान स नु छ

।” 3 येशूले आ नो हात पसानुभयो र उसलाई छ

ु

नुभयो, र

भ नुभयो, “म चाह छ

ु

। तमी शु होऊ ।” तब तु तै आ नो

कु ठरोगबाट ऊ शु भयो । 4 येशूले उसलाई भ नुभयो,

“हरे, कुनै प न मा नसलाई केही नभ नू । आ नो बाटो लाग;

आफँैलाई पुजार कहाँ कट गराऊ र तनीह को अ ग गवाही

होस् भनेर मोशाले आ ा गरेअनुसार भेटी चढाऊ ।” 5 जब

येशू कफन ममा वेश गनुभएको थयो, एक जना क तान

उहाँकहाँ आएर उहाँलाई सोधे, 6 “हे भु, मेरो एक जना

नोकर प ाघातले सत भएर घरमा पि टरहकेो छ र ऊ

भयानक पीडामा छ ।” 7 येशूले तनलाई भ नुभयो, “म आएर

उसलाई नको पानछ

ु

।” 8 क तानले जवाफ दए र भने,

“ भु, तपा मेरो घरको छानामु न आउनको नि त म यो यको

छैनँ । तपा ले केवल वचन मा बो ल दनुहोस् र मेरो नोकर

नको नेछ । 9 कन क म प न एउटा य तो मा नस ँ जो

अ धकारको मु न रा खएको छ

ु

, र मेरो मु न प न सपाहीह

छन् । म एक जनालाई ‘जाऊ’ भ छ

ु

र ऊ जा छ, र अक लाई

‘आऊ’ भ छ

ु

र ऊ आउँछ, अ न मेरो नोकरलाई ‘ यो गर’ भ छ

ु

र उसले यो गछ ।” 10जब येशूले यो सु नुभयो, उहाँ छ क

पनुभयो र उहाँलाई प ाउनेह लाई भ नुभयो, “साँ चै म

तमीह लाई भ छ

ु

, इ ाएलमा प न मैले य तो व वास भएको

कोही पाएको थइनँ । 11 म तमीह लाई भ छ

ु

, धेरै जना पूव

र पि चमबाट आउनेछन्, अ न तनीह अ ाहाम, इसहाक र

याकूबसँग वग य रा यको भोजमा ब नेछन् । 12 तर रा यका

छोराह बा हर अ धकारमा फा लनेछन्, जहाँ वाबासी र दा ा

कटाइ नेछ ।” 13 येशूले यस क तानलाई भ नुभयो, “जाऊ

। तमीले व वास गरेज तै त ो नि त ग रयोस् ।” अ न यही

घड तनको नोकर नको भयो । 14जब येशू प ुसको घरमा

आउनुभयो, उहाँले प ुसक सासू वरोले बरामी भई थला

प ररहके दे नुभयो । 15 येशूले तनको हातमा छ
ु

नुभयो, अ न

वरोले तनलाई छो यो । यसप छ तनी उ ठन् र उहाँको सेवा

गन था लन् । 16जब साँझ प यो, मा नसह ले भूता मा लागेका

धेरै मा नसह लाई येशूकहाँ याए । उहाँले एउटै वचनबाट

भूता माह लाई बा हर नका नुभयो र सबै बरामीलाई नको

पानुभयो । 17 यसर यशैया अगमव ता ारा भ नएको य तो
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वचन पुरा भयो, “उहाँ आफँैले नै हा ा बमार ह लनुभयो

र हा ा रोगह वहन गनुभयो ।” 18 जब येशूले भडलाई

आ नो व रप र दे नुभयो, उहाँले गालील समु को अक प

जानको नि त नदशन दनुभयो । 19 यसप छ एक जना

शा ी आएर उहाँलाई भने, “गु यू, तपा जहाँ जानु छ म

तपा लाई यहीँ प ाउनेछ

ु

।” 20 येशूले तनलाई भ नुभयो,

“ यालह का ला छन्, र आकाशका चराचु गीह का गुँडह

छन्, तर मा नसका पु को त आ नो शर रा ने ठाउँ कहीँ छैन

।” 21 चेलाह म ये एक जनाले उहाँलाई भने, “ भु, प हले

मलाई गएर मेरो बुबालाई गा न दनुहोस् ।” 22 तर येशूले

तनलाई भ नुभयो, “मलाई प ाऊ, र मुदाले नै मुदालाई गा न

छो डदेऊ ।” 23जब येशू ड

ु

गामा च नुभएको थयो, उहाँका

चेलाह ले प न उहाँलाई भ स म प ाए । 24 हरे, समु मा

च ड आँधीबेहर च यो, अ न यो ड

ु

गा समु को छाल ारा

छो पयो । तर येशू सु तरहनुभएको थयो । 25 चेलाह उहाँकहाँ

आए र उहाँलाई यसो भनी उठाउन लागे, “हे भु, हामीलाई

बचाउनुहोस्, हामी मन लागेका छौँ!” 26 येशूले तनीह लाई

भ नुभयो, “ए अ प व वासीह , तमीह कन डराउँछौँ?”

यसप छ उहाँ उ नुभयो अ न आँधी र समु लाई हकानुभयो ।

यसप छ यहाँ पुरै शाि त छायो । 27 ती मा नसह छ क

परे र भने, “उहाँ क तो मा नस नु छ, क समु र आँधीले

प न उहाँको आ ा मा छन्?” 28 जब येशू समु को पा रप र

गद रनीह को देशमा आउनुभएको थयो, ई जना भूता मा

लागेका मा नसले उहाँलाई भेटे । तनीह चहानबाट न केर

आइरहकेा थए र धेरै ह�सा मक थए । यसकारण, यो बाटो

भएर कोही प न या ु जान स दैन थयो । 29 हरे, तनीह ले

ठ

ु

लो वरले कराए र भने, “हे परमे वरका पु , तपा सँग हा ो

के सरोकार? के तो कएको समयभ दा प हले नै तपा यहाँ

हामीलाई ःख दन आउनुभएको हो? 30 यहाँ न जकै धेरै

सुँगुरह को एउटा बथान च ररहकेो थयो । 31 ती भूता माह ले

उहाँलाई ब ती ग ररहे र भने, “य द तपा ले हामीलाई बा हर

नका नु छ भने, हामीलाई सुँगुरह को बथानमा पठाइ दनुहोस्

।” 32 येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “जा!” ती भूता माह

बा हर न के र सुँगुरह भ पसे । अ न हरे, सबै सुँगुर यो

भरालो पहाडको तल दौडे र समु मा खसे अ न तनीह

पानीमा ड

ु

बेर मरे । 33 सुँगुरह चराइरहकेा मा नसह यहाँबाट

दौडेर गए । अ न जब तनीह सहरमा गए, तनीह ले सबै

कुरा बताइ दए, र वशेष गर भूता मा लागेका मा नसह लाई

के भएको थयो सो बताइ दए । 34 हरे, पुरै सहर येशूलाई

भे न आयो । जब तनीह ले उहाँलाई देखे, तनीह ले उहाँलाई

तनीह को इलाका छोडेर यहाँबाट जान अनुरोध गरे ।

9 येशू एउटा ड

ु

गा भ वेश गनुभयो, पा रप जानुभयो,

र आ नो सहरमा आइपु नुभयो । 2 हरे, तनीह ले

उहाँकहाँ ओ ानमा सु तरहकेो एउटा प ाघातीलाई याए

। तनीह को व वास देखेर येशूले यो प ाघात भएको

ि तलाई भ नुभयो, “छोरा आनि दत होऊ । त ा पाप मा

भएका छन् ।” 3 हरे, यहाँका केही शा ीह ले तनीह का

माझमा यसो भने, “यो मा नसले ई वर- न दा ग ररहकेो छ ।”

4 येशूले तनीह को वचारलाई थाहा पाउनुभयो र भ नुभयो,

“ कन तमीह आ ना दयमा ट वचार ग ररहकेा छौ? 5

कुन कुराचा हँ भ न स जलो छ, ‘ त ा पाप मा भएका छन्

भ न क उठ र हडँ भ न?’ 6 तर मा नसका पु लाई पृ वीमा

पाप मा गन अ धकार छ भ ने कुरा तमीह ले जा न सक ।”

उहाँले यस प ाघातीलाई भ नुभयो, “उठ, आ नो ओ ान

उठाऊ र आ नो घर जाऊ ।” 7 यसप छ यो मा नस उ ो र

आ नो घरतफ गयो । 8 जब भडले यो दे यो, तनीह छ क

परेर मा नसह लाई य तो अ धकार दनुभएको परमे वरको

शंसा गरे । 9 येशू यहाँबाट जाँदै गनु दँा उहाँले म ी नाउँ

गरेको ि तलाई दे नुभयो, जो कर उठाउने ठाउँमा ब सरहकेा

थए । उहाँले तनलाई भ नुभयो, “मलाई प ाऊ ।” तनी

उठे र उहाँको प छ लागे । 10 जब येशू खाना खान घरमा

ब नुभयो, हरे, धेरै कर उठाउने र पापी मा नसह ले येशू र

उहाँका चेलाह सँगै खाना खाए । 11 जब फ रसीह ले यो देखे,

तनीह ले उहाँका चेलाह लाई भने, “ कन तमीह का गु कर

उठाउनेह र पापीह सँग बसेर खा छन्?” 12जब येशूले यो

सु नुभयो, उहाँले भ नुभयो, “शर रमा ब लयो भएकाह लाई

वै को खाँचो पदन, केवल तनीह लाई मा खाँचो छ जो

बरामी छन् ।” 13 जाओ र यसको अथ के हो सक, ‘म

दया चाह छ

ु

, तर ब लदान होइन ।’ कन क म, धम ह लाई

प चा ाप गनलाई बोलाउन आएको होइनँ, तर पापीह का

ला ग आएको ँ । 14 यसप छ बि त मा- दने यूह नाका

चेलाह उहाँकहाँ आए, र भने, “ कन हामी र फ रसीह ायः

उपवास ब तछौँ, तर तपा का चेलाह उपवास ब दैनन्?”

15 येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “के ववाहमा आएकाह ,

लहा तनीह का साथमा दँा- दैँ ःखी छन् र? तर ती

दन आउनेछन्, जब लहा तनीह बाट टाढा ल गनेछ, र

तनीह उपवास ब नेछन् । 16कसैले प न पुरानो व मा नयाँ

कपडाको टु ा जो दैन, कन क यो टु ा व बाट या तनेछ,

र यहाँ झन् नरा ो लो नेछ । 17 न त कसैले पुरानो म को

मशकमा नयाँ दाखम रा दछ । तनीह ले यसो गरे भने, यो

मशक फु नेछ र सबै दाखम पो खनेछ, र म को मशक न ट

नेछ । यसको स ामा, तनीह ले नयाँ दाखम लाई नयाँ

म को मशकमा र दछन्, र वै सुर त रह छन् ।” 18 जब
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येशूले तनीह लाई यो कुरा भ नरहनुभएको थयो, हरे, एउटा

अ धकार आए र येशूलाई द डवत् गरे । तनले भने, “मेर

छोर भखरै मरेक छन्, तर आएर तपा ले तनको शरमा थ

हात रा ख दनुहोस् र तनी फे र जी वत ने छन् ।” 19 यसप छ

येशू उ नुभयो र तनको प छ ला नुभयो र उहाँका चेलाह

प न प छ लागे । 20 हरे, बा वषदे ख धेरै रगत ब ने एक जना

ी येशूको पछा ड आइन्, र उहाँको व को छेउ छोइन् । 21

कन क तनले आफँैलाई यसो भनेक थइन्, “मैले उहाँको

व मा छोएँ भने प न, म नको पा रनेछ

ु

।” 22 तर येशू

पछा ड फकनुभयो र तनलाई दे नुभयो, र भ नुभयो “छोर ,

साहस गर । त ो व वासले तमीलाई नको पारेको छ ।” अ न

ती ी तु तै नको भइन् । 23 जब येशू यस अ धकार को

घरमा आउनुभयो, उहाँले बाँसुर बजाउनेह र भडले ठ

ु

लो

ह ला ग ररहकेा दे नुभयो । 24 उहाँले भ नुभयो, “पर जाओ,

कन क यी युवती मरेक छैनन्, तर यनी नदाएक छन् ।” तर

तनीह उहाँको ग ला गरेर हाँसे । 25जब भडलाई बा हर

पठाइएको थयो, उहाँ कोठा भ जानुभयो र उहाँले तनका हात

समा नुभयो, र ती युवती उ ठन् । 26 यो खबर यस े को

चारै तर फै लयो । 27 जब येशू यहाँबाट भएर जाँदै नु यो,

ई जना ि ट वहीनले उहाँलाई प ाए । तनीह ठ

ु

लो वरले

कराइरहे र यसो भ नरह,े “दाऊदका पु , हामीमा थ दया

गनुहोस् ।” 28 जब येशू घर भ आउनुभयो, ती ि ट वहीनह

उहाँकहाँ आए । येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “म यो गन

स छ

ु

भनी के तमीह व वास गछ ?” तनीह ले उहाँलाई

भने “ यू, भु ।” 29 यसप छ येशूले तनीह का आँखा

छोएर भ नुभयो, “ तमीह ले व वास गरेअनुसार तमीह का

नि त यो ग रयोस् ।” 30 अ न तनीह का आँखा खो लए

। यसप छ येशूले तनीह लाई कडासाथ आ ा गनुभयो र

भ नुभयो, “ याल गर, क यो कुराबारे कसैलाई प न थाहा

नहोस् ।” 31 तर ती ई जना मा नस बा हर न के र यो खबर

यो े भ र नै फैलाए । 32 जब ती ई जना मा नस जाँदै

थए, हरे, एक जना भूता मा लागेको बो न नस ने ि तलाई

येशूकहाँ याइयो । 33 जब यो भूता मा धपाइयो, तब यो

ि त बो यो । भडह छ क परे र भने, “इ ाएलमा य तो

क ह यै दे खएको थएन!” 34 तर फ रसीह ले यसो भ नरहकेा

थए, “यसले भूतह को मा लक ारा भूतह नका दछ ।”

35 येशू सारा सहरमा र गाउँह मा जानुभयो । उहाँले रा यको

सुसमाचार चार गद र सबै क समका रोग र बमार ह लाई

नको पाद तनीह का सभाघरह मा सकाइरहनुभयो । 36

जब उहाँले भडलाई दे नुभयो, उहाँ तनीह का नि त दयाले

भ रनुभयो, कनभने तनीह वच लत र नराश थए । तनीह

गोठाला वनाका भेडाह ज तै थए । 37 उहाँले चेलाह लाई

भ नुभयो, “फसल त श त छन्, तर खेतालाह थोरै छन् ।

38 यसकारण फसलका भुलाई चाँडै ाथना गर, ता क उहाँले

आ नो फसलका नि त खेतालाह पठाइ दनुभएको होस् ।”

10 येशूले आ ना बा जना चेलालाई एकै ठाउँमा

बोलाउनुभयो र तनीह लाई अशु आ माह धपाउने

अ धकार दनुभयो अ न हर कारका रोग र बमार ह लाई

नको पान अ धकार प न दनुभयो । 2 यी बा जना े रतका

नाम यस कार छ । प हलो, समोन (जसलाई उहाँले प ुस प न

भनेर बोलाउनु यो), र तनका भाइ अि यास; जि दयाका

छोरा याकूब, र तनका भाइ यूह ना; 3 फ लप र बारथोलोमाइ;

थोमा र कर उठाउने म ी, अ फयसका छोरा याकूब र थे दयस;

4 समोन कनानी र य दा इ क रयोत, जसले येशूलाई प ाइ दने

थयो । 5 यी बा ै जनालाई येशूले बा हर पठाउनुभयो । उहाँले

तनीह लाई नदशन दनुभयो र भ नुभयो, “गैरय दीह ब ने

कुनै प न ठाउँमा नजाओ, र सामर ह को कुनै प न सहरमा

वेश नगर ।” 6 यसको स ा, इ ाएलको घरानाको हराएको

भेडाकहाँ जाओ । 7 अ न जसै तमीह जा छौ, ‘ वगको रा य

न जकै आइसकेको छ’ भनी चार गर । 8 रोगीह लाई नको

पार, मरेकाह लाई जी वत बनाओ, कु ठरोगीह लाई शु पार

र भूता माह लाई धपाओ । तमीह ले स ैँमा पाएका छौ,

स ैँमा देओ । 9 तमीह का थैलीमा कुनै प न सुन, चाँदी

वा प ल नबोक । 10 तमीह का या ाको नि त झोला

वा फा तु दौरा वा जु ा वा लौरो नबोक, कन क खेतालाले

आ नो भोजन पाउनुपछ । 11 तमीह जुनसुकै सहर वा

गाउँमा वेश गछ , यहाँ को यो यको छ भनी प ा लगाओ

र नगइ जेलस म तमीह यहीँ बस । 12 जब तमीह

घरमा प छौ, तब यसलाई अ भवादन गर । 13 य द यो घर

यो यको छ भने, तमीह को शाि त यसमा थ आओस् । तर

य द यो यो यको छैन भने, तमीह का शाि त तमीह कहाँ

नै फकर आओस् । 14 जसले तमीह लाई हण गदन वा

तमीह का वचन सु दैन, तमीह यस सहर वा गाउँबाट

न केर जाँदा, तमीह का खु ाबाट धुलो टकट याइदेओ

। 15 साँ चै म तमीह लाई भ दछ

ु

, यायको दनमा यस

सहरको भ दा सदोम र गमोराको इ साफ बढ सहनीय छ ।

16 हरे, म तमीह लाई वाँसाह का बचमा भेडाझैँ पठाउँदै

छ

ु

। यसकारण, सपझैँ चनाखो र ढ

ु

कुरझैँ सोझो होओ ।

17 मा नसह दे ख हो सयार बस! तनीह ले तमीह लाई

प रष ह मा सुि प दनेछन् र तनीह ले आ ना सभाघरह मा

तमीह लाई कोरा लगाउनेछन् । 18अ न शासकह र राजाह

र अ यजा तह का नि त गवाहीको पमा मेरो खा तर तमीह

तनीह का सामु याइनेछौ । 19जब तनीह ले तमीह लाई
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सुि प दनेछन्, तब तमीह ले कसर वा के बो ने भ ने वषयमा

च ता नगर, कन क तमीह लाई बो नुपन कुरा सोही घड

दइनेछ । 20 कन क बो ने तमीह होइनौ, तर तमीह मा

बो नु ने तमीह का पताका आ मा नु छ । 21 दाजुले

भाइलाई मृ युको नि त प ाइ दनेछ, र बुबाले आ नो छोरालाई

। छोराछोर ह आ ना बुबा-आमाका व मा उ नेछन् र

मृ युका नि त तनीह लाई सुि प दनेछन् । 22 मेरो नाउँको

ख तर तमीह सबैबाट घृ णत नेछौ । तर जसले अि तम

घड स म सह छ, यस ि तको उ ार नेछ । 23 जब

तनीह ले यस सहरमा तमीह लाई सताउँछन्, अक सहरमा

भाग, कन क साँ चै म तमीह लाई भ दछ

ु

, मा नसका पु

नआउ जेलस म तमीह इ ाएलका सहरह प न घु मसकेका

नेछैनौ । 24 चेला आ नो गु भ दा े ठ दैँन, न त नोकर

आ नो मा लकभ दा ठ

ु

लो छ । 25 चेला आ नो गु र

नोकर आ नो मा लकज तो नु नै उसको नि त पया त छ

। य द तनीह ले घरका मा लकलाई नै बाल जबुल भनेका

छन् भने, तनीह ले उनका घरानालाई झन् क त बढ बदनाम

गलान्! 26 यसकारण, तनीह सँग नडराओ, कन क कुनै

कुरा प न ढा कएको छैन जुन कट नेछैन, र कुनै कुरा प न

लुकाइएको छैन जुन थाहा नेछैन । 27 जे म तमीह लाई

अँ यारोमा भ दछ

ु

, यो उ यालोमा भ नदेओ र जे तमीह ले

आ नो कानमा मधुर पमा सु छौ, यो घरको धुर बाट घोषणा

गर । 28 तनीह सँग नडराओ जसले शर रलाई मादछन्, तर

आ मालाई मान स दैनन् । ब , आ मा र शर र वैलाई नरकमा

न ट गन स नु नेसँग डराओ । (Geenna g1067) 29 के सानो

स कामा ईवटा भ गेरा ब दैनन् र? ताप न तमीह का

पताको इ छा वना तीम ये एउटा प न भुइँमा ख दैन । 30

तर तमीह का शरका केशह प न ग ती भएका छन् । 31

नडराओ । तमीह धेरै भ गेराभ दा बढ मू यवान् छौ । 32

यसकारण, जसले मलाई मा नसह का सामु ने हण गदछ, म

प न उसलाई वगमा नु ने मेरा पताको सामु हण गनछ

ु

।

33 तर जसले मा नसह का सामु ने मलाई इ कार गदछ, म

प न उसलाई वगमा नु ने मेरा पताको सामु इ कार गनछ

ु

। 34 म पृ वीमा शाि त याउन आएँ भनी वचार नगर । म

शाि त याउन होइन, तर तरवार चलाउन आएँ । 35 कन क म

मा नसलाई उसको पताको व र छोर लाई उसक आमाको

व र बुहार लाई उसक सासूको व गराउन आएँ । 36

मा नसका श ुह उसको आ नै घराना भ का नेछन् । 37

जसले मलाई भ दा आ नो बुबा वा आमालाई ेम गछ, यो

मेरो नि त यो यको दैँन । र जसले आ नो छोरा वा छोर लाई

मलाई भ दा बढ ेम गछ, ऊ मेरो नि त यो यको दैँन । 38

जसले आ नो ु स उठाएर मेरो प छ ला दैन, ऊ मेरो नि त

यो यको दैँन । 39 जसले आ नो जीवन भे ाउँछ, उसले यो

गुमाउनेछ । तर जसले मेरो ख तर आ नो जीवन गुमाउँछ,

उसले जीवन पाउनेछ । 40 जसले तमीह लाई वागत गदछ,

उसले मलाई वागत गदछ र जसले मलाई वागत गदछ,

उसले मलाई पठाउनु नेलाई प न वागत गदछ । 41जसले

अगमव तालाई तनी अगमव ता भएको कारणले वागत

गदछ, उसले अगमव ताको इनाम पाउनेछ । अ न जसले धम

मा नसलाई तनी धम भएको कारणले वागत गदछ, उसले

धम मा नसको इनाम पाउनेछ । 42जसले यी सानाह म ये

कसैलाई चेला भएको कारणले एक कचौरा चसो पानी मा

प न पउन देला, साँ चै म तमीह लाई भ दछ

ु

, उसले कुनै

र तले आ नो इनाम गुमाउनेछैन् ।

11 येशूले आ ना बा जना चेलालाई श ा दइस नुभएप छ

तनीह का सहरह मा सकाउन र चार गन उहाँ

यहाँबाट जानुभयो । 2अ न जब यूह नाले यालखानाबाट

ी टले गनुभएका कामह को बारेमा सुने, उनले आ ना

चेलाह ारा एउटा खबर पठाए, 3 र उनलाई भने, “के

आउनु नेवाला तपा नै नु छ, वा कोही अक मा नस नु छ

जसको हामीले ती ा गनुपछ?” 4 येशूले उ र दनुभयो र

तनीह लाई भ नुभयो, “ तमीह ले जे देखेका र सुनेका छौ,

गएर यूह नालाई बताइदेओ । 5 ि ट वहीनह ले ि ट पाइरहकेा

छन्; ल गडा मा नसह हँ डरहकेा छन्; कु ठरोगीह शु

पा रएका छन्; ब हरा मा नसह ले फे र सु नरहकेा छन्;

मरेका मा नसह लाई फे र जीवनमा फकाइएको छ, अ न

खाँचोमा परेका मा नसह लाई सुसमाचार सुनाइँदै छ । 6

अ न तनीह ध यका न् जसले मलाई तनीह का नि त

कुनै बाधा स झँदैनन् ।” 7जसै यी मा नसह आ नो बाटो

लागे, येशूले भडह लाई यूह नाको बारेमा बताउन था नुभयो,

“ तमीह उजाड- थानमा के हने गयौ– हावाले ह लाइरहकेो

नगालोलाई? 8 तमीह के हने बा हर गयौ– मलमलको लुगा

लगाउने मा नसलाई? वा तवमा मलमलको कपडा लगाउने

ि त त राजाह का दरबारह मा ब छ । 9 तर तमीह के हने

बा हर गयौ– के अगमव तालाई? हो, म तमीह लाई भ दछ

ु

,

अगमव ताभ दा प न महान् ि तलाई । 10 उनी तनै न्

जसको बारेमा य तो ले खएको छ, ‘हरे, म तमीह को अ ग-

अ ग मेरा समाचारवाहकलाई पठाउँदै छ

ु

, जसले म आउनुभ दा

अगा ड तमीह का नि त बाटो तयार पानछन् ।’ 11 साँ चै

म तमीह लाई भ दछ

ु

, ीबाट ज मेकाह मा बि त मा-

दने यूह नाभ दा महान् अ कोही छैन । तरै प न वगको

रा यमा सबैभ दा कम मह वको मा नस उनीभ दा महान् छन्

। 12 बि त मा- दने यूह नाको दनदे ख अ हलेस म वगको

रा यले ती ता भो गरहकेो छ, र उ मा नसह ले यसलाई
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बलपूवक प छन् । 13 कन क यूह ना नआ जेलस म सबै

अगमव ता र व थाले अगमवाणी ग ररहकेा थए । 14अ न

य द तमीह ले ए लयालाई पाउने इ छा ग ररहकेा छौ भने,

आउनुपन ए लया उनी नै न् । 15 जससँग सु ने कान छ,

यसले सुनोस् । 16 यस पु तालाई म केसँग तुलना ग ँ ? यो

त बजारमा खे लरहकेा बालकह ज तै छ, जो ब दछ र एक

अकालाई बोलाउँदछ, 17 र भ दछ, ‘हामीले तमीह का नि त

बाँसुर बजायौँ, अ न तमीह नाचेनौ । हामीले शोक ग यौँ, र

तमीह रोएनौ ।’ 18 कन क यूह ना रोटी खाँदै अथवा दाखम

पउँदै आएनन्, अ न तनीह भ छन्, ‘ यसलाई भूत लागेको

छ ।’ 19 मा नसका पु खाँदै र पउँदै आए र तनीह भ छन्,

‘हरे, ऊ एउटा घचुवा मा छे हो अ न पय कड, कर उठाउनेह

र पापीह को म हो!’ तर बु चा हँ तनको कामह ले स

छ ।” 20 तब येशूले ती सहरह लाई हकान था नुभयो जहाँ

उहाँका धेरैजसो शि तशाली कायह भएका थए, कन क

तनीह ले प चा ाप गरेका थएनन् । 21 “ ध कार तँलाई, ए

खोराजीन! ध कार तँलाई, ए बेथसेदा! य द तँमा ग रएका

शि तशाली कायह टुरोस र सीदोनमा ग रएका भए, तनीह ले

धेरै प हले नै भा ा र खरानी लगाएर प चा ाप ग रसकेका

ने थए । 22 यायको दनमा तमीह का नि त भ दा टुरोस

र सीदोनको नि त इ साफ अझ बढ सहनीय नेछ । 23 तँ

कफन म, के तँ वगमा उचा लनेछस् भनी स झ छस् । होइन,

तँलाई तल पातालमा झा रनेछ । कन क य द तँमा ग रएका

शि तशाली कायह सदोममा ग रएका भए, यो आजस म

प न र हरहने थयो । (Hadēs g86) 24 तर म तमीह लाई भ दछ

ु

,

क इ साफको दनमा तेरो नि त भ दा सदोम मुलुकको नि त

स जलो नेछ ।” 25 यस बेला येशूले भ नुभयो, “ पता, म

तपा को शंसा गदछ

ु

। हे वग र पृ वीका मा लक, कनभने

तपा ले यी कुराह बु मानी र समझदारह बाट लुकाउनुभयो,

र ती अनपढलाई कट गराउनुभयो जो साना बालकह ज ता

छन् । 26 हो, पता, कन क तपा को ि टमा यही नै मनपद

थयो । 27 मेरा पता ारा सबै कुरा मलाई सुि पएको छ । अ न

पताबाहके पु लाई कसैले च दैन, अ न पु र पु ले कट

गराउन इ छा गरेको ि तले बाहके पतालाई कसैले च दैन ।

28 मकहाँ आओ, तमीह सबै जसले प र म गदछौ र ग ौँ

बोझले ला दएका छौ, अ न म तमीह लाई व ाम दनेछ

ु

। 29

मेरो जुवा तमीह मा थ लेओ र मबाट सक, कन क म न र

कोमल दयको छ

ु

, अ न तमीह ले आ नो आ माको नि त

व ाम पाउनेछौ । 30 कन क मेरो जुवा स जलो छ र मेरो बोझ

हलुको छ ।”

12 य त बेला शबाथको दनमा येशू अ नका खेतह दैँ

जानुभयो । उहाँका चेलाह भोकाए र तनीह ले अ न

ट दै खान लागे । 2 तर जब फ रसीह ले यो देखे, उनीह ले

येशूलाई भने, “हनेुहोस्, जे शबाथमा गन अनु चत छ तपा का

चेलाह ले यही गछन् ।” 3 तर येशूले तनीह लाई भ नुभयो,

“के दाऊदले उनीसँग भएका मा नसह ले भोकाएको बेलामा

के गरे भ ने कुरा तमीह ले क ह यै पढेका छैनौ? 4कसर

उनी परमे वरको भवनमा पसेर उहाँको उपि थ तको रोटी खाए,

जुन उनी र उनीसँग भएकाह का नि त खानु अनु चत थयो

तर यो पुजार ह का ला ग मा ै उ चत थयो? 5 र शबाथमा

पुजार ह ले यस दनलाई अप व गछन्, तरै प न उनीह

दोषर हत छन् भ ने कुरा के तमीह ले व थामा पढेका

छैनौ र? 6 तर म तमीह लाई भ दछ

ु

, मि दरभ दा महान् एक

जना यहाँ नु छ । 7 ‘म कृपा चाह छ

ु

र ब लदान होइन’ भ ने

कुराको अथ य द तमीह ले बुझेका भए तमीह ले नद षको

न दा गन थएनौ । 8 कनभने मा नसका पु शबाथका भु

न् ।” 9 यसप छ येशू यहाँबाट अलि गनुभयो र तनीह का

सभाघरह मा जानुभयो । 10 हरे, यहाँ एक जना हात सुकेको

ि त थयो । येशूलाई पापको दोष लगाउन फ रसीह ले

उहाँलाई सोधे, “के शबाथमा नको पानु उ चत छ?” 11

येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “के तमीह का बचमा य तो

ि त होला जोसँग एउटा मा भेडा छ, र य द शबाथमा यो

भेडा ग हरो खा डोमा ख यो भने, उसले यसलाई समातेर

बा हर न नका ला? 12 यसो भए, एउटा मा नसको मू य

यो भेडाभ दा क त बढ छ! यसैले, शबाथमा असल गनु

यायस गत छ ।” 13 अ न येशूले यस ि तलाई भ नुभयो,

“ त ो हात पसार ।” उसले आ नो हात पसा यो, र उसको यो

हात अक हातज तै नको भयो । 14 तर ती फ रसीह बा हर

गए र ष य र न थाले । तनीह ले उहाँलाई कसर मान

स क छ भनेर मौका खो न थाले । 15अ न जब येशूले यो थाहा

पाउनुभयो, उहाँ यहाँबाट न कनुभयो । धेरै मा नसले उहाँलाई

प ाए र उहाँले तनीह सबैलाई नको पानुभयो । 16 उहाँको

बारेमा अ ह लाई नभ नू भनी उहाँले तनीह लाई आदेश

दनुभयो, 17 ता क यशैया अगमव ता ारा यसो भ नएको

कुरा स य सा बत होस्, 18 “हरे, मेरो दास जसलाई मैले

छानेको छ

ु

; मेरा अ त य, जसमा मेरो ाण स न छ । म

उनमा मेरा आ मा ख याउनेछ

ु

, अ न उनले गैरय दीह लाई

यायको घोषणा गनछन् । 19 उनले स घष गनछैनन्, न त

ठ

ु

लो वरले कराउनेछन्, न त कसैले ग लीह मा उनको वर

सु नेछ । 20 उनले कुनै फुटकेो नरकटलाई भाँ नेछैनन्; उनले

यायलाई वजयमा नपु याएस म उनले कुनै प न धप धप

ब लरहकेो सलेदोलाई नभाउनेछैनन् । 21अ न उनको नाउँमा
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गैरय दीह ले व वास गनछन् ।” 22अ न भूता माले सताएको

एक जना अ धो र बो न नस ने ि त येशूकहाँ याइयो ।

उहाँले यसलाई नको पानुभयो र फल व प यो बो न नस ने

ि त बो न स ने र दे न स ने भयो । 23सबै भड छ क परे

र भने, “के यी मा नस दाऊदका पु न स छन्?” 24 तर जब

फ रसीह ले यस आ चयकमको बारेमा सुने, तनीह ले भने,

“यो मा नसले अ केही होइन, तर भूता माह को राजकुमार

बाल जबुल ारा भूतह नका दछ ।” 25 तर येशूले तनीह को

वचार जा नुभयो र तनीह लाई भ नुभयो, “आफँैमा वभा जत

भएको हरेक रा यलाई उजाड पा रनेछ, अ न आफँैमा वभा जत

भएको हरेक सहर वा घराना ट नेछैन ।” 26 य द शैतानले

नै शैतानलाई नका दछ भने, यो आफँैमा वभा जत छ ।

यसको रा य कसर ट ला? 27 अ न म बाल जबुल ारा

भूता माह नका छ

ु

भने, तमीह लाई प ाउनेह ले को ारा

तनीह लाई नका छन् त? यसकारण, तनीह तमीह का

यायाधीश नेछन् । 28 तर य द म परमे वरको आ मा ारा

भूता माह नका छ

ु

भने, परमे वरको रा य तमीह मा

आएको छ । 29 र कुनै मा नसले एक ब लयो ि तलाई

प हले नबाँधेस म उसको घरमा छरेर उसका सामानह कसर

चोन स छ? यस ब लयो ि तलाई बाँधेप छ उसको घरका

सामानह यसले चोछ । 30जो म सत छैन ऊ मेरो व मा

छ, अ न जसले म सत बटु दैन उसले छरप ट पाछ । 31

यसैले म भ दछ

ु

, मा नसले गरेको हरेक पाप र ई वर- न दा

मा नेछ, तर प व आ माको व मा ग रएको न दा

मा नेछैन । 32अ न जसले परमे वरका पु को व मा

कुनै वचन बो छ भने उसलाई मा ग रनेछ । तर जो कोहीले

प व आ माको व मा बो छ यसलाई न यो संसारमा न त

आउने संसारमा मा ग रनेछ । (aiōn g165) 33 क त खलाई

असल बनाओ र यसको फललाई प न असल बनाओ, वा

क त यो खलाई खराब बनाओ र यसको फललाई प न

खराब बनाओ, कन क ख यसको फल ारा च ननेछ । 34

ए सपका स तानह , तमीह ट छौ त कसर असल कुरा

बो न स छौ? कन क दयमा जे छ, यही मुखबाट न क छ ।

35 एउटा असल ि तले आ नो दयमा रहकेो असल कुराले

जे असल छ यो नै बा हर याउँछ, अ न एउटा ट ि तले

आ नो दयमा रहकेो ट कुराले जे ट छ यो नै बा हर

याउँछ । 36 र म तमीह लाई भ दछ

ु

, क यायको दनमा

मा नसह ले आफूले बो ने हरेक थ वचनको नि त लेखा

दनेछन् । 37 कन क तमीह का वचन ारा नै तमीह को

याय नेछ, अ न तमीह कै वचन ारा तमीह दोषी ठह रनेछौ

।” 38 यसप छ केही शा ीह र फ रसीह ले येशूलाई उ र

दँदै भने, “गु , हामी तपा बाट केही च हह हने चाह छौँ

।” 39 तर येशूले तनीह लाई जवाफ दनुभयो र भ नुभयो,

“एउटा ट र भचार पु ताले च ह खो छ । तर यसलाई

योना अगमव ताको च हबाहके अ च ह दइनेछैन । 40

कन क जसर योना तन दन र तन रात माछाको पेटमा

थए, यसर नै मा नसका पु तन दन र तन रात पृ वीको

गभ भ रहनेछन् । 41 ननवेका मा नसह यायको दनमा यस

पु तासँग खडा नेछन् र यस जा तको न दा गनछन् । कन क

योनाको स देश सुनेर तनीह ले प चा ाप गरेका थए, र हरे,

योनाभ दा अझै महान् कोही यहाँ छन् । 42 द णक रानी यस

पु ताका मा नसह सँग यायको दनमा उ ने छन् र यसको

न दा गन छन् । तनी पृ वीका कुनाबाट सोलोमनका ानका

कुराह सु न आइन्, तर हरे, सोलोमनभ दा महान् कोही यहाँ

छन् । 43 जब कुनै अशु आ माले मा नसलाई छो छ, यो

पानी नभएको ठाउँ दैँ जा छ र यसले आराम खो छ, तर

यसले यो भे ाउँदैन । 44अ न यसले भ छ, ‘म मेरो घरमा

फकनेछ

ु

जहाँबाट म आएँ ।’ फ क�एप छ यसले आ नो घर

सफा ग रएको र मलाएर रा खएको भे ाउँछ । 45 यसप छ

यो गएर आफूभ दा ट अ सात आ मालाई बटु छ अ न

तनीह सबै यहाँ भ ब न आउँछन् । अ न यस मा नसको

प छ लो अव था प हलेको भ दा अझ खराब छ । यस ट

पु ताको नि त ठक य तै नेछ ।” 46 जब येशू भडसँग

बो दै नु यो, हरे, उहाँक आमा र उहाँको भाइ उहाँसँग

बो नको नि त बा हर प ख�रहे । 47कसैले उहाँलाई भ यो,

“हनुेहोस्, तपा क आमा र तपा का भाइह तपा सँग बो न

बा हर प ख�रहनुभएका छन् ।” 48 तर येशूले उ र दनुभयो

र यसो भ ने ि तलाई भ नुभयो, “मेर आमा को न्? र

मेरा भाइह को न्?” 49अ न उहाँले आ नो हात उहाँका

चेलाह तफ पसारेर भ नुभयो, “हरे, मेर आमा र मेरा भाइह

यनीह नै न्! 50 कन क जसले वगमा नु ने मेरा पताको

इ छाअनुसार गदछ, यो मा नस नै मेरो भाइ, मेर ब हनी र मेर

आमा न् ।”

13 यस दन येशू घरबाट बा हर न केर जानुभयो र समु को

छेउमा ब नुभयो । 2 उहाँको व रप र एउटा ठ

ु

लो भड

ज मा भयो । यसैले, उहाँ एउटा ड

ु

गा भ जानुभयो र यहाँ

ब नुभयो । सबै भड समु को कनारमा उ भयो । 3 तब

येशूले टा तह मा उनीह लाई धेरै कुरा भ नुभयो । उहाँले

यसो भ नुभयो, “हरे, एक जना बउ छन मा छे बउ छन

न यो । 4 जसै उनले छरे, केही बउह बाटोको छेउमा

परे, अ न चराह आएर ती बउलाई न ल दए । 5 अ

बउह चा हँ ढ

ु

गेनी ज मनमा परे, जहाँ धेरै माटो थएन ।

ती तु तै उ े, कन क यहाँ माटो ग हरो थएन । 6 तर जब

चक घाम ला यो, ती डढे कन क तनका जरा थएनन्, अ न
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ती सु कहाले । 7 अ बउह काँडाघार माझमा परे । ती

काँडाका बोटह बढेर आए र तनलाई नसा स दए । 8अ

बउह असल माटोमा परे र केहीले सय गुणा, केहीले साठ

गुणा र केहीले तस गुणा अ न उ जाए । 9जोसँग कान छ,

उसले सुनोस् ।” 10 चेलाह आएर येशूलाई भने, “तपा

भडह सँग कन टा तह मा बो नु छ?” 11 येशूले जवाफ

दनुभयो र तनीह लाई भ नुभयो, “ तमीह लाई वगको

रा यका रह यह बु ने मौका दइएको छ, तर तनीह लाई

यो दइएको छैन । 12 कन क जोसँग छ, उसलाई अझ धेरै

दइनेछ, अ न ऊसँग श त नेछ । तर जोसँग छैन, ऊसँग

भएको प न उसबाट लइनेछ । 13 यसैले, तनीह सँग म

टा तमा बो दछ

ु

, कन क तनीह ले देखे ताप न तनीह ले

वा तवमा दे दैनन् । अ न तनीह ले सुने ताप न वा तवमा

तनीह ले सु दैनन्, न त तनीह ले बु दछन् । 14 तनीह का

नि त यशैया अगमव ताको अगमवाणी पुरा छ, जसले यसो

भ छन्, ‘सु नरहकेा दँा त तमीह ले सु छौ, तर तमीह ले

कुनै र तले बु दैनौ; हे ररहकेा दँा त तमीह ले हछे , तर

तमीह ले कुनै र तले दे दैनौ । 15 कन क यी मा नसह का

दय सु त भएका छन्, र तनीह सु नलाई कठोर भएका

छन्, र तनीह फे र फकलान्, र मैले तनीह लाई नको पान

थए भनेर तनीह ले आ ना आँखा ब द गरेका छन् । यसैले,

तनीह ले आ ना आँखाले दे दैनन्, वा तनीह ले आ ना

कानले सु दैनन्, वा तनीह ले आ ना दयले बु दैनन् ।’ 16

तर ध यका न त ा आँखा, कन क तनले दे छन्; र त ा

कान, कन क तनले सु दछन् । 17 साँ चै म तमीह लाई

भ दछ

ु

, क तमीह ले जे देखेका छौ धेरै अगमव ताह र

धम मा नसह ले ती हने इ छा गरे, र तनीह ले ती देखेनन् ।

तमीह ले जे सुनेका छौ तनीह ले ती सु ने इ छा गरे, तर

तनीह ले ती सुनेनन् । 18 तब बउ छनको टा त सुन ।

19जब कसैले रा यको वचन सु छ तर यसलाई बु दैन, तब

ट आउँछ र उसको दयमा जे छ रएको थयो, यो खोसेर

लैजा छ । योचा हँ यो बउ हो जुन बाटोको छेउमा छ रएको

थयो । 20 ढ
ु

गेनी माटोमा छ रएको चा हँ यो हो जसले

वचन सु छ र तु तै खुसीसाथ यसलाई हण गछ । 21

तर ऊ आफँैमा जरा दैँन र केही बेरस म मा ट करह छ

। तर जब वचनको कारण सतावट वा क ट आउँछ, उसले

तु तै ठेस खा छ । 22काँडाघार मा छ रएको चा हँ यो हो,

जसले वचन सु छ, तर संसारको वा ता र धनीह को कपटले

वचनलाई नसा स द छ, अ न ऊ न फल छ । (aiōn g165)

23असल माटोमा छ रएको चा हँ यो हो, जसले वचन सु छ

र यसलाई बु छ । यसले नै साँचो पमा फल फलाउँछ र

केहीले सय गुणा, केहीले साठ गुणा, र केहीले तस गुणा

फल फलाउँछ ।” 24 येशूले तनीह लाई अक टा त तुत

गनुभयो । उहाँले भ नुभयो, “ वगको रा य य तो मा नसज तो

हो जसले आ नो ज मनमा असल बउ छ यो । 25 तर जब

मा नसह सुते, उसको श ु आयो, र ग ँ बार मा सामा प न

छा र दएर गयो । 26जब बोट देखा प यो र तनीह ले अ न

फलाउन थाले, तब सामाह प न देखा परे । 27 यस ज गाका

मा लकका दासह आए र तनलाई भने, ‘हजूर, के तपा को

बार मा असल बउ मा छनुभएको थएन र? अ हले यनमा

सामाह कसर आए?’ 28 तनले उनीह लाई भने, ‘यो एउटा

श ुले गरेको हो ।’ ती दासह ले तनलाई भने, ‘के हामी गएर

यसलाई उखालेको तपा चाहनु छ?’ 29 यस ज मनका

मा लकले भने, ‘होइन, जब तमीह ले सामाह लाई उखे छौ,

तमीह ले तीसँगै ग लँाई प न उखेलौला । 30 कटनी गन

समयस म यी वैलाई सँगै कन देओ । कटनीको समयमा

फसल कटनी गनह लाई म भ नेछ

ु

, “प हले सामाह लाई

उखेल र यसलाई जलाउनलाई मुठाह मा बाँध, तर ग लँाई

मेरो ढ

ु

कुटीमा ज मा गर’ ।” 31 यसप छ येशूले तनीह लाई

अक टा त भ नुभयो । उहाँले भ नुभयो, “ वगको रा यचा हँ

रायोको दानाज तो हो जुन एउटा मा नसले लयो र आ नो

बार मा छ यो । 32 यो बउ अ सबै बउभ दा सानो छ । तर

जब यो क छ, यो बगैँचामा भएका सबै बोटभ दा ठ

ु

लो छ ।

यो एउटा ख ब छ, अ न आकाशका चराह आउँछन् र यसका

हाँगाह मा गुँड बनाउँछन् ।” 33 यसप छ येशूले तनीह लाई

अक टा त भ नुभयो, “ वगको रा यचा हँ ख मरज तो हो

जुन एउटी ीले लइन् र तन कचौरा पठोमा यो नफुलेस म

मसाइन् ।” 34 येशूले यी सबै कुरा भडलाई टा तह मा

भ नुभयो । अ न टा तह मा बाहके उहाँले तनीह लाई केही

प न भ नुभएन । 35 योचा हँ अगमव ताह ले जे भनेका थए,

ती कुरा स य ठह रऊन् भनेर न आयो, जब उहाँले भ नुभयो,

“म मेरो मुख टा तह मा खो नेछ

ु

। म यस संसारको सु दे ख

लुकाइएका कुराह लाई कट गनछ

ु

।” 36 तब येशूले भडलाई

छो नुभयो र घर भ जानुभयो । उहाँका चेलाह उहाँकहाँ

आएर भने, “खेतका सामाह को बारेमा भ नएको टा त

हामीलाई ा या ग र दनुहोस् ।” 37 येशूले जवाफ दनुभयो र

भ नुभयो, “जसले बार मा असल बउ छरे उनीचा हँ मा नसका

पु न् । 38 बार चा हँ संसार हो; अ न असल बउचा हँ

रा यका पु ह न् । अ न सामाह चा हँ टका छोराह

न्, 39 र यो श ु जसले ती सामाह छरे, योचा हँ ट हो

। फसलको कटनी संसारको अ त हो, र कटनी गनह चा हँ

वग तह न् । (aiōn g165) 40 यसैले, जसर सामाह

बटु ल छन् र आगोमा जलाइ छन्, यो संसारको अ तमा य तै

नेछ । (aiōn g165) 41 मा नसका पु ले आ ना वग तह लाई
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पठाउनेछन्, र तनीह ले उनको रा यबाट पाप याउने सबै

थोक र पाप गन सबै जनालाई बटु नेछन् । 42 तनीह ले

तनीह लाई आगोको भ ीमा फा ल दनेछन्, जहाँ वाबासी

र दा ा कटाइ नेछ । 43 तब धम मा नसह उनीह का

पताको रा यमा सूयझैँ च कनेछन् । जससँग कान छ, उसले

सुनोस् । 44 वगको रा यचा हँ ज मनमा लुकाइएको धनज तै

हो । एक जना मा नसले यो भे ायो अ न यसलाई लुकायो

। उसको आन दमा ऊ जा छ, उसँग भएका सबैथोक बे छ,

अ न उसले यो ज मन क छ । 45 फे र, वगको रा य एक

जना ापार ले मू यवान् मोतीह खोजेज तै हो । 46 जब

उसले धेरै मू य भएको एउटा मोती भे ायो, ऊ गयो र उसँग

भएका सबै थोक बे यो र यो क यो । 47 फे र, वगको रा य

समु मा याँ कएको जालज तो हो, अ न यसले सबै खालका

ाणीलाई बटु यो । 48 जब यो भ रयो, जालाहार ह ले

यसलाई समु को कनारमा ताने । तब उनीह बसे अ न रा ा

कुराह भाँडाह मा बटुले । तर काम नला ने चजह लाई

याँ क दए । 49संसारको अ तमा य तै नेछ । वग तह

आउनेछन् र धम ह का माझबाट टह लाई छ

ु

ाउनेछन्

। (aiōn g165) 50 उनीह ले तनीह लाई आगोको भ ीमा

फा ल दनेछन्, जहाँ वाबासी र दा ा कटाइ नेछ । 51 के

तमीह ले यी सबै कुराह बुझेका छौ?” चेलाह ले उहाँलाई

भने, “बुझेका छौँ ।” 52 तब येशूले तनीह लाई भ नुभयो,

“ यसकारण, वगको रा यको चेला बनेको हरेक शा ी एउटा

मा नसज तो हो जो घरको मा लक हो, जसले भ डारबाट

नयाँ र पुराना चजह नका छ ।” 53 येशूले यी टा तह

स नुभएप छ उहाँ यस ठाउँबाट जानुभयो । 54 तब येशू

आ नै नगरमा वेश गनुभयो अ न मा नसह लाई तनीह का

सभाघरह मा सकाउनुभयो । प रणामचा हँ य तो भयो, क

तनीह आ चय च कत भए र भने, “यी मा नसले उनको

ान र आ चयकमह कहाँबाट पाउँछन्? 55 के यी मा नस

सकम का छोरा होइनन् र? के उनक आमा म रयम होइनन् र?

अ न उनका भाइह , याकूब, योसेफ, समोन र य दा होइनन्

र? 56अ न उनका सबै ब हनी हा ै माझमा छैनन् र? यसैले,

यी मा नसले यी सबै कुरा कहाँबाट पाउँछन् त?” 57 तनीह

उहाँबाट अ स न भए । तर येशूले तनीह लाई भ नुभयो,

“अगमव ताको आदर न ने भनेको उनको आ नै प रवार र

आ नै देशमा मा हो ।” 58 र तनीह को अ व वासको कारण

उहाँले यहाँ धेरै आ चयकमह गनुभएन ।

14 यस समयमा शासक हरेोदले येशूको बारेमा समाचार सुने

। 2 उनले आ ना नोकरह लाई भने, “ यनी बि त मा-

दने यूह ना न् जो मरेकाह बाट फे र जी वत भएका छन् ।

यसकारण, यी शि तह ले उनमा काम ग ररहकेा छन् ।” 3

कन क हरेोदले आ ना भाइ फ लपक प नी हरेो दयासको

कारण यूह नालाई समाती उनलाई बाँधेर यालखानामा हालेका

थए । 4 कन क यूह नाले तनलाई भनेका थए, “ तनलाई

आ नी प नीको पमा रा नु तपा को नि त उ चत छैन

।” 5 हरेोदले उनलाई मान स थे, तर उनी मा नसह सँग

डराए, कनभने मा नसह ले यूह नालाई अगमव ता मा थे

। 6 तर जब हरेोदको ज म दन आयो, हरेो दयासक छोर ले

मा नसह का माझमा ना चन् र हरेोदलाई स न बनाइन् । 7

यसको त यामा तनलाई जे मागे प न दनेछ

ु

भनेर हरेोदले

वाचा गद शपथ खाए । 8आ नी आमाले सकाएप छ तनले

भ नन्, “मलाई यहाँ एउटा थालमा बि त मा- दने यूह नाको

शर दनुहोस् ।” 9 राजा तनको ब तीबाट नकै नराश भए,

तर उनको आ नो शपथको कारण र उनीसँग रा ी भोजमा

सामेल भएका सबै मा नसको कारणले गदा राजाले य तै होस्

भनेर आ ा दए । 10 हरेोदले मा नसह पठाए र यालखानामा

यूह नाको शर का ट दए । 11अ न उनको शर थालमा राखेर

याइयो र यस ठटीलाई दइयो र तनले यो आ नी आमाकहाँ

ल गन् । 12अ न उनका चेलाह आई उनको शवलाई लगेर

गाडे । यसप छ तनीह गए, र येशूलाई बताइ दए । 13जब

येशूले यो कुरा सु नुभयो, उहाँले यस ठाउँलाई छोडेर ड

ु

गाबाट

एका त थानमा जानुभयो । जब भडह ले यो कुरा सुने,

तनीह ले उहाँलाई सहरह बाट पैदलै प ाए । 14 यसप छ

येशू तनीह को अगा डआउनुभयो र उहाँले ठ

ु

लो भड दे नुभयो

। उहाँ तनीह त दयाले भ रनुभयो र तनीह का बचमा

भएका बमार ह लाई नको पानुभयो । 15जब साँझ प यो,

चेलाह उहाँकहाँ आएर भने, “यो त एउटा उजाड- थान हो र

दन ब तस यो । भडलाई बदा ग र दनुहोस्, ता क तनीह

गाउँह मा जान सकून् र आ-आ ना नि त खानेकुराह क न

सकून् ।” 16 तर येशूले उनीह लाई भ नुभयो, “ यनीह लाई

टाढा जान आव यक छैन । यनीह लाई तमीह ले केही

खान देओ ।” 17 उनीह ले उहाँलाई भने, “हामीसँग यहाँ

ज मा पाँचवटा रोटी र ईवटा माछा मा छन् ।” 18 येशूले

भ नुभयो, “ती मकहाँ याओ ।” 19 अ न येशूले भडलाई

चौरमा ब नको ला ग आदेश दनुभयो । उहाँले पाँचवटा रोटी र

ईवटा माछा लनुभयो । मा थ वगमा हदे उहाँले ध यवाद

दनुभयो र रोटीलाई भाँ नुभयो अ न चेलाह लाई ती दनुभयो

। चेलाह ले ती भडह लाई दए । 20 तनीह सबैले खाए र

ट न भए । यसप छ उनीह ले खानाका बाँक भएका टु ाह

बा टोकर भ र बटुले । 21 यहाँ खाएकाह म ये म हला र

बालबा लकाह बाहके झ डै पाँच हजार मा नस थए । 22 उहाँले

आ ना चेलाह लाई तु तै ड

ु

गामा चढेर उहाँभ दा अ ग अक
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प जान लगाउनुभयो, जब क भडलाई चा हँ उहाँ आफँैले

बदा गन चाहनुभयो । 23 उहाँले भडलाई पठाइस नुप छ उहाँ

आफँै डाँडामा ाथना गन जानुभयो । जब पूण पमा साँझ

भयो, उहाँ यहाँ एकलै नु यो । 24 तर यस बेला ड

ु

गा भने

समु को बचमा थयो, बतास वपर त दशाबाट आएको कारण

छालले यो अ नयि त भयो । 25 बहान तन बजे तर येशू

समु मा हँ दै तनीह का न जक जानुभयो । 26जब चेलाह ले

उहाँलाई समु मा थ हँ डरहनुभएको देखे, तनीह भयभीत

भए र भने, “यो त भूत हो” र तनीह डरले च याउन थाले ।

27 तर येशू तनीह सँग बो नुभयो र भ नुभयो, “ढाडस गर!

मै !ँ नडराओ ।” 28 प ुसले उहाँलाई जवाफ दए र भने,

“ भु, तपा नै नु छ भने, मलाई पानीमा आउनलाई आदेश

दनुहोस् ।” 29 येशूले भ नुभयो, “आऊ ।” यसैले, प ुस

ड

ु

गाबाट बा हर आए र येशूकहाँ जान पानीमा हडेँ । 30 तर

जब प ुसले बतासलाई देखे, उनी डराए । जब उनी ड

ु

न थाले,

उनले च याउँदै भने, “ भु, मलाई बचाउनुहोस्!” 31 येशूले

तु तै आ नो हात फैलाउनुभयो; प ुसलाई समा नुभयो र

उनलाई भ नुभयो, “ए अ प व वासी! तमीले कन श का

ग यौ?” 32 यसप छ जब येशू र प ुस ड

ु

गामा जानुभयो, तब

बतास रो कयो । 33 यसप छ ड

ु

गामा रहकेा चेलाह ले येशूको

आराधना गरे र भने, “साँ चै तपा परमे वरका पु नु छ

।” 34जब उहाँह ले समु पार गनुभयो, उहाँह गनेसरेतको

भू ममा आइपु नुभयो । 35 जब यस ठाउँका मा नसह ले

येशूलाई चने, तनीह ले वरपरका सबै े मा यो समाचार

फैलाए र तनीह ले बरामी भएकाह सबैलाई उहाँकहाँ याए

। 36 तनीह ले उहाँको कपडाको एउटा छेउ मा छ

ु

न पाऊँ

भनी उहाँलाई ब ती गरे, र ज तले छोए सबै जना नको भए ।

15 यसप छ केही फ रसीह र शा ीह य शलेमबाट

येशूकहाँ आए । तनीह ले भने, 2 “ कन तपा का

चेलाह ले अगुवाह को नयमलाई उ ल घन गदछन्? कन क

तनीह ले खाना खाँदा आ ना हात धुँदैनन्?” 3 येशूले उ र

दनुभयो र उनीह लाई भ नुभयो, “ तमीह ले चा हँ कन

आ ना पर पराह का नि त परमे वरको आ ालाई उ ल घन

गदछौ? 4 कन क परमे वरले भ नुभयो, ‘आ नी आमा र

आ नो बुबालाई आदर गर’ र ‘जसले आ नो बुबा वा आमाको

बारेमा खराब कुरा बो दछ, यो न चय नै मनछ ।’ 5 तर

तमीह भ छौ, ‘जसले आ नो बुबा र आमालाई, “जे ज त

सहयोग तपा ले मबाट ा त गनुपन थयो, यो अब परमे वरको

नि त उपहार हो’ भनेर भ दछ भने, 6 यस ि तले आ नो

बुबाको आदर गनुपदन । यसर तमीह ले आ ना पर पराह का

खा तर परमे वरको वचनलाई बेक मा बनाएका छौ । 7 ए

पाख ड ह हो, यशैयाले तमीह का वषयमा ठकै अगमवाणी

गरेर यसो भने, 8 ‘यी मा नसह ले आ ना ओठले मलाई आदर

गछन्, तर तनीह का दय मबाट धेरै टाढा छन् । 9 तनीह

मलाई थमा आराधना गदछन्, कन क तनीह ले आ ना

स ा तह लाई मा नसह ले आ ा गरेअनुसार सकाउँदछन्’

।” 10 यसप छ उहाँले भडलाई आ नो न जक बोलाउनुभयो

र भ नुभयो, “सुन र बुझ– 11 मुखबाट भ प ने कुनै कुराले

मा नसलाई अप व बनाउँदैन । ब , जुन कुरा मुखबाट बा हर

आउँछ, यसले मा नसलाई अप व बनाउँदछ ।” 12 यसप छ

चेलाह आए र येशूलाई भने, “जब फ रसीह ले यो वा य सुने,

तब तनीह च ढएका थए भ ने कुरा के तपा लाई थाहा छ?”

13 येशूले उ र दनुभयो र भ नुभयो, “हरेक ब वा जुन वगमा

नु ने मेरा पताले रो नुभएको छैन, यो उखे लनेछ । 14

तनीह लाई एकलै छो डदेओ, तनीह ि ट वहीन अगुवाह

न् । य द एउटा अ धोले अक अ धो मा नसलाई डो याउँछ

भने, वै जना खा डोमा ख नेछन् ।” 15 प ुसले उ र दए

र येशूलाई भने, “यस टा तको बारेमा हामीलाई ा या

ग र दनुहोस् ।” 16 येशूले भ नुभयो, “के तमी अझै अबुझ

छौ? 17 के तमीलाई थाहा छैन, क जुन कुरा मुखबाट भ

प दछ यो पेटमा जा छ र यो शौचालयमा बा हर न क छ

। 18 तर जुन कुराह मुखबाट बा हर आउँछन्, ती दयबाट

आउँछन् । यी कुराह ती न् जसले मा नसलाई अप व

तु याउँदछन् । 19 कन क ट वचारह , ह या, भचार,

कामुक अनै तकता, चोर , झुटो गवाही र अपमान दयबाट

न क छन् । 20 यी कुराह ले मा नसलाई अप व तु याउँदछन्

। तर हात नधोई खाना खाँदा यसले मा नसलाई अप व

बनाउँदैन ।” 21 यसप छ येशू यहाँबाट जानुभयो र टुरोस र

सीदोन सहरह का े ह तफ ला नुभयो । 22 र हरे, एउटी

कनानी ी यस े बाट बा हर आइन् । तनी च याएर

कराइन् र भ नन्, “हे भु, दाऊदका पु , ममा थ दया गनुहोस्;

मेर छोर टा मा ारा धेरै नै सताइएक छन् ।” 23 तर येशूले

एउटै प न श द बो नुभएन । उहाँका चेलाह आए र उहाँलाई

यसो भ दै ब ती गरे, “ तनलाई यहाँबाट पठाइ दनुहोस्, कन क

तनी हा ो प छ च याइरहके छन् ।” 24 तर येशूले जवाफ

दनुभयो र भ नुभयो, “मलाई इ ाएलको घरको हराएको

भेडाकहाँ बाहके कसैकहाँ प न पठाइएको होइन ।” 25 तर

तनी आइन् र उहाँको अगा ड घो टो पद भ नन्, “ भु, मलाई

सहायता गनुहोस् ।” 26 उहाँले जवाफ दनुभयो र भ नुभयो,

“आ ना छोराछोर ह को रोटी लएर साना कुकुरह कहाँ

फा ल दनु उ चत दैँन ।” 27 तनले भ नन्, “हो, भु, तर ती

साना कुकुरह ले प न आ नो मा लकको टबेुलबाट खसेका

केही स-साना टु ाह खाँदछन् ।” 28 यसप छ येशूले जवाफ

दनुभयो र तनलाई भ नुभयो, “ ी, त ो व वास महान् छ ।
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तमीले इ छा गरेअनुसार त ो नि त ग रयोस् ।” र यही घड

तनक छोर नको भइन् । 29 येशूले यो ठाउँ छो नुभयो र

गालील समु को न जक जानुभयो । यसप छ उहाँ डाँडामा थ

जानुभयो र यहीँ ब नुभयो । 30 ठ
ु

लो भड उहाँकहाँ आयो

। उनीह ले आ ना साथमा ल गडा, ि ट वहीन, गुँगा, र

लुला मा नसह , र बरामी भएका धेरैलाई याए । उनीह ले

येशूको चरणमा तनीह लाई अपण गरे र उहाँले तनीह लाई

नको पानुभयो । 31 गुँगा मा नसह बोलेका, लुलाह नको

पा रएका, ल गडाह हडेँका, र ि ट वहीनह ले देखेका

जब भडले दे यो तब तनीह अचि मत भए । तनीह ले

इ ाएलको परमे वरलाई ध यवाद दए । 32 येशूले आ ना

चेलाह लाई उहाँकहाँ बोलाउनुभयो र भ नुभयो, “मलाई यो

भडमा थ दया लागेको छ, कन क तनीह तन दनदे ख

मसँग बसेका छन् र तनीह सँग खानको नि त केही प न छैन ।

म तनीह लाई केही न वाईकन यहाँबाट पठाउन चाह नँ, अ न

तनीह बाटोमा मुछा पनछैनन् ।” 33 चेलाह ले उहाँलाई भने,

“य तो म भू म ठाउँमा य ो भडलाई स तु ट पान हामीले

कहाँबाट पया त रोटी पाउन स छौँ?” 34 येशूले तनीह लाई

भ नुभयो, “ तमीह सँग क तवटा रोटी छन्?” तनीह ले भने,

“सातवटा र केही स-साना माछा छन् ।” 35 यसप छ येशूले

भडलाई भुइँमा ब नलाई आ ा गनुभयो । 36 उहाँले ती

सातवटा रोटी र माछा लनुभयो, र ध यवाद दनुभएप छ ती

रोटीह भाँ नुभयो र चेलाह लाई दनुभयो । अ न चेलाह ले

ती भडलाई दए । 37 मा नसह सबैले खाए र स तु ट

भए । र उनीह ले बाँक रहकेा टु ा-टा खाना ज मा गरेर

सात डाला भरे । 38 ीह र बालबा लकाह बाहके ज तले

खाए, तनीह चार हजार मा नस थए । 39 यसप छ येशूले

भडलाई पठाउनुभयो र ड

ु

गामा च नुभयो र मगादानको

े तफ जानुभयो ।

16 फ रसीह र शा ीह आए र उनीह लाई आकाशबाट

च ह देखाउन माग गद उहाँको पर ा गरे । 2 तर उहाँले

उ र दनुभयो र तनीह लाई भ नुभयो, “जब साँझ छ,

तमीह भ छौ, ‘मौसम सफा नेछ, कन क आकाश रातो

छ ।’ 3 र बहान तमीह भ छौ, ‘आज मौसम नरा ो नेछ,

कन क आकाश रातो र बादलले ढा कएको छ ।’ आकाशको

अव था हरेेर कसर अथ लगाउने भनेर तमीह जा दछौ,

तर तमीह ले समयका च हह को अथ लगाउन स दैनौ ।

4 एउटा ट र भचार पु ताले च हको खोजी गछ, तर

योनाको च हबाहके अ कुनै च ह यसलाई दइनेछैन ।”

यसप छ येशूले तनीह लाई छो नुभयो र यहाँबाट टाढा

जानुभयो । 5 चेलाह अक छेउमा आए, तर उनीह ले साथमा

रोटी याउन बस । 6 येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “ यान

देओ र फ रसीह र स क ह को ख मरबाट सावधान रहो

।” 7 चेलाह ले एक आपसमा कुरा गद यसो भ न थाले,

“हामीले रोटी न याएको कारण उहाँले यसो भ दै नु छ

।” 8 येशूले यो कुरा थाहा पाउनुभयो र भ नुभयो, “अ प-

व वासीह हो, आपसमा कन कुरा गछ र तमीह ले रोटी

न याएका कारण मैले य तो भनेँ भनेर भ दछौ? 9 पाँच हजार

जनाको नि त पाँचवटा रोटी र तमीह ले क त टोकर बटुलेको

कुरा के तमीह लाई अझै स झना छैन वा तमीह ले बुझेका

छैनौ? 10 अथवा चार हजार जनाको नि त सातवटा रोटी

र तमीह ले क त टोकर उठायौ? 11 मैले ती रोटीह को

वषयमा बो लरहकेो थइनँ भ ने कुरा तमीह कसर बु दैनौ?

यान देओ र फ रसीह र स क ह को ख मरबाट सावधान

रहो ।” 12 यसप छ उहाँले तनीह लाई रोटीको ख मरबाट

होइन, तर फ रसीह र स क ह को श ाबाट सावधान रहो

भनेर भ नुभएको रहछे भनी तनीह ले बुझे । 13 जब येशू

कैस रया फ ल पीको इलाकाह मा आइपु नुभयो, उहाँले

आ ना चेलाह लाई यसो भ दै सो नुभयो, “मा नसका पु

को हो भनी मा नसह ले भ छन्?” 14 उनीह ले भने, “कोही

भ छन् बि त मा- दने यूह ना, कोहीले ए लया, र अ ले य म�या

वा अगमव ताह म ये एक न् भनेर भ दछन् ।” 15 उहाँले

तनीह लाई भ नुभयो, “तर म को ँ भनेर तमीह भ छौ?”

16 समोन प ुसले उ र दँदै भने, “तपा जी वत परमे वरका

पु ी ट नु छ ।” 17 येशूले उ र दनुभयो र उनलाई

भ नुभयो, “योनाका छोरा समोन तमी ध यका हौ, कन क

शर र र रगतले यो कुरा तमीलाई कट गरेको होइन, तर वगमा

नु ने मेरा पताले कट गनुभएको हो । 18म तमीलाई यो प न

भ दछ

ु

, क तमी प ुस हौ, र यस च ानमा थ म मेरो म डली

नमाण गनछ

ु

। नरकका ढोकाह यसमा थ वजयी नेछैनन् ।

(Hadēs g86) 19 म तमीलाई वगको रा यका साँचाह दनेछ

ु

।

तमीले पृ वीमा जे कुरा बाँ नेछौ, यो वगमा बाँ धनेछ, र जे

कुरा तमीले पृ वीमा फुकाउनेछौ, यो वगमा फुकाइनेछ ।”

20 यसप छ उहाँ नै ी ट नु छ भ ने कुरा कसैलाई नभ नू

भनी येशूले आ ना चेलाह लाई आ ा गनुभयो । 21 यस

समयदे ख येशूले आ ना चेलाह लाई उहाँ य शलेम जानुपछ,

धम-गु ह र मु य पुजार ह र शा ीह का हातबाट धेरै

कुरा भो नुपछ, मा रनुपछ र ते ो दनमा जीवनमा उठाइनु छ

भनी बताउन था नुभयो । 22 तब प ुसले उहाँलाई एका तर

लागे र यसो भ दै ह काए, “ भु, यो तपा बाट टाढा रहोस्;

य तो तपा लाई क ह यै नहोस् ।” 23 तर येशू फकनुभयो र

प ुसलाई भ नुभयो, “शैतान, मबाट टाढा होइजा! तँ मेरो ला ग

बाधा होस्, कन क तैँले परमे वरका कुराह लाई यान दँदैनस्

तर मा नसह का कुराह मा यान लगाउँछस् ।” 24 यसप छ
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येशूले आ ना चेलाह लाई भ नुभयो, “य द कसैले मलाई

प ाउने इ छा गछ भने, उसले आफँैलाई इ कार गनुपछ;

आ नो ु स उठाउनुपछ र मलाई प ाउनुपछ । 25 कन क

जसले आ नो ाण बचाउन खो छ उसले यो गुमाउनेछ र

जसले मेरो खा तर आ नो जीवन गुमाउँछ यसले यो ा त

गनछ । 26 कन क एउटा मा नसले सारा जगत् ा त गरेर

आ नो जीवनचा हँ गुमायो भने उसलाई के लाभ छ र?

एउटा मा नसले आ नो जीवनको बदलामा के दन स छ?

27 कन क मा नसका पु आ ना पताको म हमामा उहाँका

वग तह सँग आउनेछन् । यसप छ उनले हरेक ि तलाई

उसको कामअनुसारको तफल दनेछन् । 28 साँ चै म

तमीह लाई भ दछ

ु

, यहाँ खडा भएकाह म ये तमीह कोही

छौ, जसले मा नसका पु लाई उनको रा यमा आउँदै गरेका

नदेखु जेलस म मृ यु चा नेछैन ।”

17 छ दनप छ येशूले प ुस, याकूब र उनका भाइ यूह नालाई

उहाँसँग लैजानुभयो, र तनीह लाई मा एउटा अ लो

पहाडमा लैजानुभयो । 2 उनीह को अगा ड उहाँको प

प रवतन भयो । उहाँको मुहार सूयझैँ चि कलो भयो, र उहाँको

व काशझैँ उ यालो भयो । 3 हरे, यहाँ मोशा र ए लया

उहाँसँग बो लरहकेा उनीह ले देखे । 4 प ुसले जवाफ दए र

येशूलाई भने, “ भु, हामीलाई यहीँ रहनु असल छ । तपा

चाहनु छ भने, म यहाँ तनवटा वास थान बनाउनेछ

ु

– एउटा

तपा को नि त, एउटा मोशाको नि त र एउटा ए लयाको नि त

।” 5 जब उनी बो लरहकेा थए, तब हरे, चि कलो बादलले

उनीह लाई ढा यो, र हरे, यहाँ बादल भ बाट य तो आवाज

आयो, “ यनी मेरा य पु न्, जससँग म अ त स न छ

ु

। यनको कुरा सुन ।” 6 जब चेलाह ले यो सुने, उनीह ले

आ नो मुहार लुकाएर सा ै भयभीत भए । 7 अ न येशू

आउनुभयो र उनीह लाई छ

ु

नुभयो र भ नुभयो, “उठ र नडराओ

।” 8 यसप छ उनीह ले मा थ हरेे, तर येशूलाई बाहके अ

कसैलाई देखेनन् । 9जब उहाँह पहाडबाट तल झद नु यो,

येशूले उनीह लाई यसो भ दै आ ा दनुभयो, “मा नसका

पु मृतकह बाट जी वत भई नउठेस म यो दशनको वषयमा

कसैलाई नबताउनू ।” 10 उहाँका चेलाह ले उहाँलाई यसो भनेर

सोधे, “ यसो भए, ए लया प हले आउनुपछ भनेर शा ीह

कन भ छन् त?” 11 येशूले जवाफ दनुभयो र भ नुभयो,

“ए लया अव य आउनेछन् र सबै कुराको पुन थापना गनछन् ।

12 तर म तमीह लाई भ दछ

ु

, ए लया प हले नै आइसकेका छन्,

तर तनीह ले उनलाई चनेनन् । यसको बदला, तनीह ले

उनीमा थ जे मन ला यो यही गरे । यसै गर , मा नसका पु ले

प न तनीह का हातबाट ःख भो नेछन् ।” 13अ न उहाँले

बि त मा- दने यूह नाको वषयमा तनीह सँग बो लरहनुभएको

थयो भ ने कुरा चेलाह ले बुझे । 14 जब उहाँह भड भएको

ठाउँमा आउनुभयो, एक जना मा नस उहाँकहाँ आई उहाँको

सामु घुँडा टकेेर भ यो, 15 “ भु, मेरो छोरामा थ कृपा गनुहोस्,

कन क उसलाई छारे रोग लागेको छ र उसले कठोर पमा

ःख भो गरह छ । कन क ऊ ायः आगो वा पानीमा ख दछ ।

16 मैले उसलाई तपा का चेलाह कहाँ याएँ, तर उनीह ले

उसलाई नको पान सकेनन् ।” 17 येशूले जवाफ दनुभयो र

भ नुभयो, “हे अ व वासी र ट पु ता हो, क हलेस म म

तमीह सँग ब ने? क हलेस म मैले तमीह लाई साथ दने?

उसलाई यता मकहाँ याओ ।” 18 येशूले उसलाई हकानुभयो र

भूता मा उसबाट बा हर न यो । यो केटा यही घड बाट नको

भयो । 19 यसप छ चेलाह गु तमा येशूकहाँ आए र भने,

“हामीले कन यसलाई बा हर नका न सकेनौँ?” 20 येशूले

उनीह लाई भ नुभयो, “ तमीह को कमजोर व वासको कारण

। कन क साँ चै म तमीह लाई भ दछ

ु

, य द तमीह सँग

रायोको दाना ज कै मा व वास छ भने प न, यो पहाडलाई

तमीह ले ‘यहाँबाट हटरे यहाँ जा’ भ यौ भने प न यो जानेछ

र तमीह का नि त कुनै प न कुरा अस भव नेछैन । 21 तर

य तो क समको भूता माचा हँ ाथना र उपवास वना बा हर

न कँदैन ।” 22 जब उहाँह गालीलमा ब नुभयो, येशूले

आ ना चेलाह लाई भ नुभयो, “मा नसका पु मा नसह का

हातमा सुि पनेछन् । 23 र तनीह ले उनलाई मानछन् र उनी

ते ो दनमा उठाइनेछन् ।” चेलाह औधी ः खत भए । 24

जब उहाँह कफन ममा आउनुभएको थयो, आधा सेकेल कर

उठाउने मा नसह प ुसकहाँ आए र भने, “के तमीह का

श कले आधा सेकेल कर तदनन्?” 25 उनले भने, “ तछन्

।” तर जब प ुस घर भ गए, येशू प हले उनीसँग बो नुभयो र

भ नुभयो, “ समोन, त ो वचार के छ? पृ वीका राजाह ले

कोबाट कर वा महसुल पाउँछन्? तनीह का जाबाट क

परदेशीह बाट?” 26 जब प ुसले “परदेशीह बाट” भनेर

भने, येशूले उनलाई भ नुभयो, “ यसो भए, जाह चा हँ कर

तनबाट मु छन् । 27 हामीले कर उठाउनेह लाई पाप गन

बा य नगराऔ भनेर समु मा जाऊ, ब छ हान, र जुन माछा

प हले पछ यसलाई तान । तमीले यसको मुख खोलेप छ

तमीले एक सेकेल भे ाउनेछौ । यो लेऊ अ न मेरो र त ो

नि त कर उठाउनेह लाई देऊ ।”

18 यही समयमा येशूका चेलाह उहाँकहाँ आएर भने,

“ वगको रा यमा सबैभ दा ठ

ु

लो को हो?” 2 येशूले

आ नो न जक एउटा सानो बालकलाई बोलाउनुभयो, र उसलाई

उनीह का बचमा रा नुभयो, 3 र भ नुभयो, “साँ चै म

तमीह लाई भ दछ

ु

, तमीह ले प चा ाप गरेर यी बालकज तो
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नभएस म, तमीह अ कुनै र तले वगको रा यमा वेश

गनछैनौ । 4 यसैले, जसले यी सानो बालकले झैँ आफूलाई

न तु याउँछ, यो मा नस नै वगको रा यमा सबैभ दा महान्

छ । 5अ न जसले मेरो नाउँमा एउटा य तो सानो बालकलाई

अपनाउँछ, उसले मलाई अपनाउँछ । 6 तर ममा व वास

गन यी सानाह म ये एउटलैाई प न जसले पाप गन लगाउँछ,

यसको गलामा एउटा ठ

ु

लो ढ

ु

गो झु ाइ समु को ग हराइमा

फा ल दनु असल ने थयो । 7क ठनाइको समयको कारण

यस संसारलाई ध कार! कन क य तो समयआउनु आव यक

छ, तर यस मा नसलाई ध कार जस ारा य तो समय आउँछ!

8 य द त ो हात अथवा खु ाले तमीलाई पाप गन लगाउँछ भने,

यसलाई का टदेऊ र यसलाई तमीबाट टाढा याँ कदेऊ । वै

हात वा वै खु ा भएर अन तको आगोमा फा लनुभ दा लुलो वा

ल गडो भएर जीवनमा वेश गनु त ो नि त असल छ ।

(aiōnios g166) 9 य द त ो आँखाले तमीलाई पाप गन लगाउँछ

भने, यसलाई नकाल, र तमीबाट टाढा याँ कदेऊ । वै

आँखा भएर अन तको आगोमा फा लनु भ दा एउटा आँखाको

लएर जीवनमा वेश गनु त ो नि त असल छ । (Geenna

g1067) 10 हो सयार रहो, यी सानाह म ये कसैलाई प न घृणा

नगर । कन क म तमीह लाई भ दछ

ु

, वगमा तनीह का

तह ले सधैँ मेरा पताको मुहार हदेछन् जो वगमा नु छ ।

11 कन क मा नसका पु हराएकाह लाई बचाउन आएका

न् । 12 तमीह के वचार गछ ? य द कुनै मा नससँग एक

सयवटा भेडा छन्, अ न तीम ये एउटा हरायो भने, के उसले ती

उना सयलाई डाँडाको एक छेउमा छोडेर यस हराएकोलाई

खो न हँ दैन र? 13अ न साँ चै म तमीह लाई भ दछ

ु

, य द

उसले यो हराएको भेडालाई भे ायो भने, ऊसँग भएका ती

उना सय भेडाभ दा यस एउटाको नि त उसले बढ रमाहट

गदछ । 14 यसर नै, यी सानाह म ये एउटै प न नाश होस्

भनी वगमा नु ने तमीह का पताले इ छा गनु न । 15 य द

त ो भाइले त ो व मा पाप गछ भने, जाऊ, र एकलै भेटरे

उसलाई उसको ग ती देखाइदेऊ । य द उसले त ो कुरा सु छ

भने, तमीले आ नो भाइलाई ा त गनछौ । 16 तर य द उसले

त ो कुरा सु दैन भने, अ एक वा ई जना भाइलाई तमीसँगै

लैजाऊ, ता क ई वा तन जना सा ीको बोली ारा हरेक श द

स य ठह रओस् । 17 र य द उसले तनीह को कुरा प न

सु न इ कार गदछ भने, यो वषय म डलीलाई बताऊ । य द

उसले म डलीलाई प न सु न इ कार गदछ भने, ऊ त ो नि त

गैरय दी वा कर उठाउने सरह होस् । 18 साँ चै म तमीह लाई

भ दछ

ु

, जे कुराह तमी संसारमा बाँ छौ, यो वगमा प न

बाँ धनेछ । अ न जे कुराह तमी संसारमा फुकाउनेछौ, यो

वगमा फुकाइनेछ । 19 अझ म तमीह लाई भ दछ

ु

, य द

तमीह म ये ई जनाले तनीह ले मागेका जुनसुकै कुरामा

यस संसारमा सहमत छन् भने, वगमा नु ने मेरा पता ारा

तनीह का नि त यो ग रनेछ । 20 कन क जहाँ ई वा तन

जना मेरो नाउँमा भेला छन्, म तनीह का माझमा नेछ

ु

।”

21 अ न प ुस आए र येशूलाई भने, “ भु, मेरो भाइले मेरो

व मा क त पटक पाप ग यो भने मैले उसलाई मा ग ँ ? के

सात प टस म?” 22 येशूले उनलाई भ नुभयो, “म तमीलाई

सात पटक भनेर भि दनँ, तर स र गुणा सात प टस म । 23

यसैकारण, वगको रा यलाई एउटा य तो राजासँग तुलना गन

स क छ, जसले आ ना नोकरह सत आ नो हसाब मलाउन

चाहे । 24जब तनले हसाब लन थाले, एउटा नोकर तनको

अगा ड याइयो जसले तनलाई दस हजार सुनका स का

तनुपन थयो । 25 तर यस नोकर सत यो चु ा गन केही

उपाय नभएकोले, यसका मा लकले योस हत यसक प नी,

यसका बालब चा र सबथोक बेचेर यो तन आदेश दए ।

26 यसैले, यस नोकर घुँडा टे दै तनको अ ग घो टो प यो,

अ न भ यो, ‘मा लक, मसँग धैय गनुहोस्, अ न म हजुरलाई

सब थोक तनछ

ु

।’ 27 यसैले, यस नोकरका मा लक दयाले

भ रएको कारण तनले यसलाई छो ड दएर ऋणमु ग र दए

। 28 तर यस नोकर बा हर गयो र यसले आ नो सहकम

एउटा नोकर भे ायो जसले यसलाई एक सय दनार तनुपन

थयो । यसले उसलाई प यो, र घाँटीमा समा यो, र भ यो,

‘तैँले मलाई जे तनुपनछ, यो त रहाल ।’ 29 तर यसको

नोकरले घुँडा टे यो र यसलाई ब ती ग यो, ‘मसँग धैय

गनुहोस्, अ न म तपा लाई सबै ऋण त र दनेछ

ु

।’ 30 तर

यो प हलो नोकरले इ कार ग यो । ब , यो गयो र उसले

तनुपन ऋण चु ा नगरेस म उसलाई यालखानामा हा ल दयो

। 31 जब यसका अ सहकम नोकरह ले जे भएको थयो

यो देखे, उनीह अ य तै नराश भए । उनीह आए, र जे

भएको थयो यो सबै उनीह का मा लकलाई सुनाइ दए । 32

यसप छ यस नोकरका मा लकले यसलाई बोलाए र भने, ‘तँ

ट नोकर, तैँले मलाई ब ती गरेको नाले मैले तेरा सबै ऋण

तँलाई माफ ग र दएँ । 33 मैले तँमा थ दया गरेझैँ के तैँले प न

आ नो सहकम नोकरमा थ दया गनु पदन यो?’ 34 यसका

मा लक रसाए र यसले तनुपन सबै ऋण चु ा नगरेस म

यसलाई सताउनेह का हातमा सुि प दए । 35 य द तमीह

हरेकले आ नो दयबाट आ नो भाइलाई मा गरेनौ भने, मेरा

वग य पताले प न तमीह सत य तै गनु नेछ ।

19 जब येशूले यी कुराह भनेर स ानुभयो, उहाँ

गालीलबाट न कनुभयो, र यदन नदीको पा र य दयाको

समानास म आउनुभयो । 2 एउटा ठ
ु

लो भडले उहाँलाई
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प ायो, र उहाँले तनीह लाई नको पानुभयो । 3फ रसीह

उहाँकहाँ आएर उहाँको जाँच गद उहाँलाई भने, “के मा नसले कुनै

कारणले उसक प नीलाई या नु उसको नि त यायस गत

छ?” 4 येशूले उ र दनुभयो र भ नुभयो, “के तमीह ले

पढेका छैनौ, क जसले तनीह लाई बनाउनुभयो, उहाँले

सु दे ख नै तनीह लाई पु ष र ी गर बनाउनुभयो?”

5 अ न जसले तनीह लाई बनाउनुभयो उहाँले य तो प न

भ नुभयो, ‘यसै कारणले मा नसले उसका बुबा र आमालाई

छो नेछ र उसक प नीसँग म नेछ र ती वै जना एउटै शर र

नेछन् ।’ 6 यसैकारण तनीह अब ई होइनन्, तर एउटै

शर र न् । यसैकारण जे परमे वरले एकसाथ जो नुभएको

छ, तनीह लाई कसैले प न नछ

ु

ाओस् ।” 7 तनीह ले

उहाँलाई भने, “ यसो भए मोशाले हामीलाई यागप लेखेर

या ने आ ा कन दए त?” 8 उहाँले तनीह लाई भ नुभयो,

“ तमीह को दयको कठोरताको कारणले मोशाले तमीह लाई

तमीह का प नीह या न अनुम त दए, तर सु दे ख त

य तो थएन । 9 म तमीह लाई भ दछ

ु

, जसले कामुक

अनै तकताको कारणले बाहके आ नी प नीलाई या छ, र

अक सँग ववाह गछ, यसले भचार गदछ । र जुन मा नसले

यस या गएक ीसँग ववाह गदछ उसले प न भचार

गदछ ।” 10 चेलाह ले येशूलाई भने, “य द प तको आ नी

प नीसँग य तो अव था छ भने, ववाह नगनु नै असल हो

।” 11 तर येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “सबै ि तले यस

श ालाई हण गन स दैनन्, तर तनीह ले मा जसलाई यो

हण गनको नि त दइएको छ । 12 कन क केही नपुंसकह

छन् जो आ नी आमाको गभदे ख नै य तै ज मे । र केही

नपुंसकह छन् जो मा नसह ारा नपुंसक बनाइएका थए । र

केही नपुंसकह छन् जसले वगको रा यको नि त आफँैलाई

नपुंसक बनाए । जसले यो श ालाई हण गन स म छ,

उसले हण गरोस् ।” 13 यसप छ येशूले आ ना हात राखेर

ाथना ग र दऊन् भनी उहाँकहाँ केही स-साना बालकह लाई

याइयो, तर चेलाह ले तनीह लाई ह काए । 14 तथा प येशूले

भ नुभयो, “साना बालकह लाई अनुम त देओ र तनीह लाई

मकहाँ आउन नरोक कनभने वगको रा य यनीह कै हो

।” 15 अ न उहाँले तनीह मा थ आ ना हात रा नुभयो, र

यसप छ यहाँबाट न कनुभयो । 16 हरे, एक जना मा नस

येशूकहाँ आयो र भ यो, “गु यू, मैले अन त जीवन ा त गन

के असल काम गनुपछ?” (aiōnios g166) 17 येशूले उसलाई

भ नुभयो, “असल के हो भनेर तमी मलाई कन सो छौ?

एक मा असल नु छ, तर य द तमी जीवनमा वेश गन

चाह छौ भने, आ ाह पालन गर ।” 18 यो मा नसले उहाँलाई

भ यो, “कुन आ ाह ?” येशूले भ नुभयो, “ह या नगनू,

भचार नगनू, चोर नगनू, झुटो गवाही न दनू, 19आ ना

बुबा र आमालाई आदर गनू, र आ नो छमेक लाई आफूलाई

ज तै ेम गनू ।” 20 यो जवान मा नसले उहाँलाई भ यो,

“यी सबै कुरा त मैले पालना गरेकै छ

ु

। मैले अझै के गन

आव यक छ?” 21 येशूले उसलाई भ नुभयो, “य द तमी स

ने इ छा गछ भने, जाऊ, र तमीसँग जे-ज त छ यो बेच, र ती

ग रबह लाई देऊ र तमीले वगमा धन ा त गनछौ । यसप छ

आएर मलाई प ाऊ ।” 22 तर जब यस जवान मा नसले

येशूले भ नुभएको कुरा सु यो, ऊ सा ै ः खत भएर गइहा यो,

कनभने ऊ धेरै स प भएको मा नस थयो । 23 येशूले

उहाँका चेलाह लाई भ नुभयो, “साँ चै म तमीह लाई भ दछ

ु

,

धनी मा नसलाई वगको रा यमा वेश गन धेरै क ठन छ ।

24 म फे र तमीह लाई भ दछ

ु

, “धनी मा नसलाई परमे वरको

रा यमा वेश गनु भ दा त उँटलाई सयोको ना ीबाट वेश गन

स जलो छ ।” 25 जब चेलाह ले यो सुने, तनीह सा है

छ क परे र भने, “ यसो भए को बचाइन स छ?” 26 येशूले

तनीह लाई हनेुभयो र भ नुभयो, “मा नसह का नि त त यो

अस भव छ, तर परमे वरको नि त सबै कुरा स भव छन् ।” 27

यसप छ प ुसले जवाफ दए र उहाँलाई भने, “हनेुहोस्, हामीले

सबै थोक यागेका छौँ र तपा लाई प ाएका छौँ । तब हामीले

के पाउनेछौँ?” 28 येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “साँ चै म

तमीह लाई भ दछ

ु

, तमीह जसले मलाई प ाएका छौ,

नयाँ ज ममा जब मा नसका पु इ ाएलका बा कुलको

याय गद आ नो म हमाको स�हासनमा ब छन्, तमीह

प न बा वटा स�हासनमा ब नेछौ । 29 येक जसले मेरो

नामको खा तर घरबार, दाजुभाइ, ददी-ब हनीह , बुबा, आमा,

बालब चाह वा देश यागेको छ, उसले सय गुणा ा त गनछ

र अन त जीवनको अ धकार पाउनेछ । (aiōnios g166) 30 तर

धेरै जना जो अ हले प हला छन्, तनीह प छ पनछन्, र धेरै

जना जो प छ परेका छन्, तनीह प हला नेछन् ।

20 कन क परमे वरको रा य एक जना ज मन मा लकज तै

हो, जो दाखबार को ला ग खेतालाह लाई यालादार मा

लगाउन एका बहानै बा हर गए । 2 ती कामदारह सँग

दनको एक दनारमा काम गराउन उनी सहमत भएप छ उनले

तनीह लाई दाखबार मा पठाए । 3 उनी नौ बजे बा हर गए

र बजारमा अ कामदारह लाई केही काम नगर उ भरहकेो

देखे । 4 उनले तनीह लाई भने, ‘ तमीह प न दाखबार मा

जाओ, र जे उ चत छ, यो म तमीह लाई दनेछ

ु

।’ यसैकारण

तनीह काम गन गए । 5 फे र उनी बा ह बजे र तन बजे

बा हर गए र यसै गरे । 6 एक पटक फे र उनी पाँच बजे

बा हर गए र अ ह लाई केही काम नगर उ भरहकेो भे ाए ।

उनले तनीह लाई भने, ‘ तमीह दनभ र नै यहाँ कन थमा
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केही काम नगर ब सरहकेा छौ?’ 7 तनीह ले उनलाई भने,

‘ कन क कसैले प न हामीलाई काममा लगाएको छैन ।’ उनले

तनीह लाई भने, ‘ तमीह प न दाखबार मा जाओ ।’ 8जब

साँझ प यो, ती दाखबार का मा लकले उनका व थापकलाई

भने, ‘ती कामदारह लाई बोलाऊ र अि तममा आएकोबाट सु

गद तनीह लाई तनीह का याला त रदेऊ ।’ 9जब पाँच

बजे काममा लगाइएका कामदारह आए, तनीह सबैले एक

दनार पाए । 10जब सु का कामदारह आए, तनीह ले धेरै

पाउनेछन् भनी तनीह ले वचार गरे, तर तनीह हरेकले प न

एक दनार नै ा त गरे । 11 जब तनीह ले आ ना यालाह

ा त गरे, तनीह ले यस ज मन मा लकको व मा गनगन

गरे । 12 तनीह ले भने, ‘यी अ तमा आएका कामदारह ले

एक घ टा मा काममा बताएका थए, तर तपा ले उनीह लाई

हामी समान बनाउनुभएको छ, हामीह जसले सारा दनको

बोझ र पो ने घामलाई स यौँ ।’ 13 तर ती मा लकले जवाफ

दए र तनीह म ये एक जनालाई भने, ‘ म , मैले तमीलाई

कुनै खराबी गरेको छैनँ । के तमी मसँग एक दनारमा म जुर

भएका थएनौ र? 14 जे त ो हो यो लेऊ र आ नो बाटो

लाग । मैले तमीलाई दए ज कै म यी अ यमा काममा

लगाइएका कामदारह लाई प न दने इ छा गदछ

ु

। 15 के मैले

मेरो आ नो स प लाई मैले चाहना गरेज तो गनु यायस गत

होइन र? वा म असल भएको कारणले त ा आँखा ट

भएको हो?’ 16 यसैले प छ लो प हलो नेछ, र प हलोचा हँ

प छ लो नेछ । बोलाइएका धेरै छन्, तर चु नएका थोरै मा

छन् ।” 17जसै येशू य शलेम तर जाँदै नु यो, उहाँले ती

बा है जना चेलालाई अल गै रा नुभयो, र बाटोमा जाँदै गदा

उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, 18 “हरे, हामीह य शलेमतफ

जाँदै छौँ, र मा नसका पु मु य पुजार ह र शा ीह का

हातमा सुि पनेछन् । तनीह ले उनलाई मृ युद डको दोष

लगाउनेछन्, 19 र उहाँको ठ ा गन, उहाँलाई कोरा लगाउन, र

ु समा झु ाउनको ला ग तनीह ले उनलाई गैरय दीह का

हातमा सु पनेछन् । तर उनी ते ो दनमा उठाइनेछन् ।” 20

यसप छ जि दयाका छोराह क आमा आ ना ई छोराका

साथमा येशूकहाँ आइन् । तनी उहाँको अगा ड घो टो प रन्

र उहाँबाट केही कुरा पाउनलाई उहाँसँग ब ती ग रन् । 21

येशूले तनलाई भ नुभयो, “ तमीले के कुराको चाहना गछ ?”

तनले उहाँलाई भ नन्, “तपा को रा यमा यी मेरा ई जना

छोराम ये एउटा तपा को दायाँ हातप र अक बायाँ हातप

बसून् भनेर आ ा गनुहोस् ।” 22 तर येशूले जवाफ दनुभयो र

भ नुभयो, “ तमीह ले के मा गरहकेा छौ, सो तमीह लाई

थाहा छैन । के मैले पउन गइरहकेो कचौराबाट पउन तमीह

स म छौ र?” तनीह ले उहाँलाई भने, “हामीह स म

छौँ ।” 23 उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “ तमीह ले मेरो

कचौराबाट त पउनेछौ । तर मेरो दा हने हातप र मेरो दे े

हातप ब न दने मैले होइन, तर यो तनीह का नि त हो,

जसका नि त मेरा पता ारा तयार पा रएको छ ।” 24 जब

अ दस जना चेलाले यो कुरालाई सुने, तनीह यी ई जना

दाजुभाइसँग अ त नै ट भए । 25 तर येशूले तनीह लाई

आफूकहाँ बोलाउनुभयो र भ नुभयो, “ तमीह जा दछौ, क

गैरय दीह का शासकह ले तनीह लाई अधीनमा रा छन्, र

तनीह का मह वपूण मा नसह ले तनीह मा थ अ धकार

गदछन् । 26 तर तमीह का बचमा य तो नु दैँन । ब , जो

तमीह का बचमा महान् ने चाहना गदछ, ऊ तमीह को

सेवक नुपदछ । 27 र जो तमीह का बचमा प हलो ने इ छा

गदछ, ऊ तमीह को दास नुपदछ, 28जसर मा नसका पु

सेवा पाउनलाई आएका होइनन्, तर सेवा दनलाई आएका न्,

र धेरैका मोल तनको नि त आ नो जीवन दनलाई आएका

न् ।” 29 जसै तनीह यर होबाट बा हर गए, एउटा ठ

ु

लो

भड उहाँको प छ ला यो । 30 र ई जना ि ट वहीन बाटोको

छेउमा ब सरहकेा थए । येशू यहाँबाट भएर जाँदै नु छ

भ ने कुरा जब तनीह ले सुने, तनीह च याए, “हे भु,

दाऊदका पु , हामीमा थ कृपा गनुहोस् ।” 31 तनीह लाई चुप

रहन भ दै भडले तनीह लाई ह कायो, तर तनीह अझै बढ

कराएर भ यो, “हे भु, दाऊदका पु , हामीमा थ कृपा गनुहोस्

।” 32 तब येशू उ भनुभयो र तनीह लाई बोलाएर भ नुभयो,

“मैले तमीह का नि त के ग र दएको तमीह चाह छौ?”

33 तनीह ले उहाँलाई भने, “ भु, हा ा आँखा खो लऊन् ।”

34 तब येशू दयाले भ रनुभएर तनीह का आँखा छ

ु

नुभयो ।

तनीह ले य खेरै आ ना ि ट ा त गरे र उहाँलाई प ाए

।

21 जब येशू र उहाँका चेलाह य शलेमको न जक पु नुभयो

र जैतून डाँडाको बेथफागे भ नने ठाउँमा आइपु नुभयो,

तब येशूले ई जना चेलालाई पठाउनुभयो, 2 र यसो भ नुभयो,

“ तमीह सामु नेको गाउँमा जाओ, र तमीह ले यहाँ पु ने

ब कै बाँधेर रा खएको एउटा गधा, र यससँग एउटा बछेडा

भे ाउनेछौ । तनीह लाई फुकाओ र मकहाँ याओ । 3 य द

यसको वषयमा कसैले केही भ यो भने तमीह ले यसो भन,

‘ भुलाई यसको आव यक परेको छ’ र यस मा नसले तु तै

तनीह लाई तमीह सँग पठाइ दनेछन् ।” 4अगमव ता ारा

भ नएको कुरा पुरा नलाई य तो न आयो । उहाँले भ नुभयो,

5 “‘ सयोनक छोर लाई भन, हरे, वन भई र गधामा थ सवार

भएर अ न गधाको ब चा अथात् एउटा बछेडामा थ चढेर त ा

राजा तमीकहाँ आउँदै नु छ ।’” 6 तब चेलाह गए र येशूले

ज तो नदशन दनुभएको थयो, य तै गरे । 7 तनीह ले
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गधा र बछेडालाई याए र तनीह मा थ आ ना कपडाह

ब ाइ दए, र येशू ती कपडाह मा थ ब नुभयो । 8 भडमा

भएकाह धेरैले आ ना कपडाह बाटोमा ब ाइ दए, र

अ ह ले खका हाँगाह भाँचे र ती बाटोमा फैलाइ दए । 9

येशूको अ ग गएका र उहाँलाई प ाएका सबै भडले यसो

भ दै च याए, “दाऊदका पु लाई होस ना! उहाँ ध यको

नु छ जो परमे वरको नाउँमा आउनु छ! उ चमा वराजमान

नु नेलाई होस ना!” 10 जब येशू य शलेम भ आउनुभएको

थयो, सारा सहरमा हलचल भयो र तनीह ले भने, “ यनी को

न्?” 11 भडले जवाफ दयो, “उहाँ येशू नु छ, गालीलको

नासरतबाट आउनुभएका अगमव ता ।” 12 यसप छ येशू

मि दर भ वेश गनुभयो । उहाँले मि दर भ ख रद गन र बे ने

सबैलाई बा हर नका ल दनुभयो, र पैसा सा नेह का टबेुलह

अ न परेवा बे नेह का आसनह प टाइ दनुभयो । 13 उहाँले

तनीह लाई भ नुभयो, “य तो ले खएको छ, ‘मेरो घर ाथनाको

घर कहलाइनेछ,’ तर तमीह ले यसलाई डाँकुह का अ डा

बनाउँछौ ।” 14 तब ि ट वहीनह र ल गडाह मि दर भ

आए, र उहाँले तनीह लाई नको पानुभयो । 15 तर जब मु य

पुजार ह र शा ीह ले उहाँले गनुभएका अच मका कुराह

देखे, र जब तनीह ले मि दरमा केटाकेटीह ले “दाऊदका

पु लाई होस ना” भनेर च याइरकेका सुने, तनीह रसले

चुर भए । 16 तनीह ले उहाँलाई भने, “के यी मा नसह ले

जे भ नरहकेा छन्, तमी सु न स छौ?” येशूले तनीह लाई

भ नुभयो, “हो! तर के तमीह ले क ह यै पढेका छैनौ, ‘ धे

बालक र शशुह को मुखबाट उहाँले पूण शंसा लनुभएको

छ’?” 17 यसप छ येशू तनीह बाट बदा नुभयो र बेथानीको

सहरमा जानुभयो र उहाँले यो रात यहीँ बताउनुभयो । 18

बहान जब उहाँ सहरमा फकनुभयो, उहाँ भोकाउनुभएको थयो

। 19 उहाँले बाटोको छेउमा एउटा अ जीरको बोट दे नुभयो,

उहाँ यसको न जक जानुभयो र यसमा पातह बाहके अ

केही भे ाउनुभएन । उहाँले यसलाई भ नुभयो, “तँबाट अब

क ह यै प न फे र कुनै फल नआओस् ।” र यो अ जीरको

बोट तु तै सु कहा यो । (aiōn g165) 20 जब चेलाह ले यो

देखे, तनीह अचि मत भए र भने, “य त चाँडै यो बोट कसर

सुकेर गयो?” 21 येशूले जवाफ दनुभयो र तनीह लाई

भ नुभयो, “साँ चै म तमीह लाई भ दछ

ु

, य द तमीह मा

व वास छ र श का गरेनौ भने यस अ जीरको बोटलाई जे

ग रएको थयो यो मा होइन, तर तमीह ले यस पहाडलाई,

‘यहाँबाट उखे लएर समु मा जा’ भ यौ भने प न यसै नेछ ।

22 तमीह ले व वास गरेर जेसुकै कुरा ाथनामा मा छौ, यो

तमीह ले पाउनेछौ ।” 23 जब येशू मि दरमा आउनुभएको

थयो, उहाँले सकाउँदै गनु दँा मु य पुजार ह र मा नसका

अगुवाह उहाँकहाँ आएर भने, “ तमीले कुन अ धकारले यी

कुराह गदछौ? र तमीलाई यो अ धकार कसले दयो?” 24

येशूले जवाफ दनुभयो र तनीह लाई भ नुभयो, “म प न

तमीह लाई एउटा न सो नेछ

ु

। य द तमीह ले मलाई यो

बतायौ भने, मैले कुन अ धकारले यी कुराह गछ

ु

भ ने कुरा

म तमीह लाई बताउनेछ

ु

। 25 यूह नाको बि त मा कहाँबाट

आएको हो? वगबाट हो या मा नसह बाट?” तनीह ले एक

आपसमा य तो भ दै छलफल गरे, “य द हामीले ‘ वगबाट’

भ यौँ भने, उसले हामीलाई ‘ यसो भए, तमीह ले उनलाई

कन व वास गरेनौ?’ भनेर भ नेछन् । 26 तर य द हामीले

‘मा नसबाट’ भ यौँ भने, हामी भडसँग डराउँदछौँ, कन क

तनीह सबैले यूह नालाई एक अगमव ताको पमा हदेथे

।” 27 तब तनीह ले येशूलाई जवाफ दएर भने, “हामीलाई

थाहा छैन ।” उहाँले प न तनीह लाई भ नुभयो “म प न कुन

अ धकारले यी कुराह गदछ

ु

भनेर तमीह लाई भि दनँ । 28

तर तमीह के वचार गदछौ? एक जना मा नसका ई जना

छोरा थए । उनी प हलोकहाँ गएर भने, ‘छोरा आज दाखबार मा

गएर काम गर ।’ 29 यो छोराले जवाफ दयो र भ यो, ‘म

जा नँ,’ तर केही समयप छ उसले आ नो मन ब यो र गयो

। 30 र यो मा नस आ नो दो ो छोराकहाँ गए र यही कुरा

भने । यो छोराले जवाफ दयो र भ यो, ‘हजुर, म जानेछ

ु

,’

तर यो गएन । 31 यी ई जनाम ये कुनचा हँ छोराले आ नो

बुबाको इ छा पुरा ग यो?” तनीह ले भने, “प हलो चा हलँे ।”

येशूले तनीह लाई भ नुभयो, साँ चै म तमीह लाई भ दछ

ु

,

तमीह भ दा प हले कर उठाउनेह र यौनकम ह परमे वरको

रा यमा वेश गनछन् । 32 कन क यूह ना तमीह कहाँ

धा म�कताको बाटोमा आए, तर तमीह ले उनलाई व वास

गरेनौ, जब क कर उठाउनेह र यौनकम ह ले उनलाई व वास

गरे । र तमीह ले जब यो भइरहकेो दे यौ, उनमा व वास

गनलाई प छ तमीह ले प चा ाप प न गरेनौ । 33 अक

टा त सुन । एक जना मा नस थए, जो ज मन मा लक थए

। उनले यहाँ दाखबार लगाए र यसको व रप र बार लगाए;

यहाँ दाख पे ने कोल बनाए; रेखदेखको नि त एउटा धरहरा

बनाए; र खेतालाह लाई यसको ठे का दए । यसप छ उनी

अक देशमा गए । 34जब दाखको फसलको समय आयो, उनले

दाखबार का खेतालाह कहाँ दाख याउनको ला ग नोकरह

पठाए । 35 तर दाखबार का खेतालाह ले उनका नोकरह लाई

वशमा लए; एउटालाई पट;े अक लाई मारे, र अक लाई

चा हँ ढ

ु

गाले हकाए । 36 फे र, मा लकले प हले भ दा

अझ धेरै नोकरह पठाए, तर ती दाखबार मा काम गनह ले

तनीह लाई प न य तै वहार गरे । 37 यसप छ मा लकले

यसो भ दै आ नै छोरालाई तनीह कहाँ पठाए, ‘ तनीह ले
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मेरा छोरालाई आदर गनछन् ।’ 38 तर जब दाखबार मा काम

गनह ले मा लकका छोरालाई देखे, तनीह ले एक आपसमा

भने, ‘यो त उ रा धकार हो । आओ, हामी यसलाई मारौँ र

यसको उ रा धकार लऔ ।’ 39 यसैले, तनीह ले उसलाई

प े , दाखबार बाट बा हर याँ क दए, र उसलाई मारे । 40 जब

यस दाखबार का मा लक आउँछन्, तनले ती दाखबार मा काम

गनह लाई के गलान्?” 41 तनीह ले उहाँलाई भने, “उनले ती

ट मा नसह लाई सबैभ दा भयानक त रकाले नाश गनछन्

र यो दाखबार ती मा नसह लाई ठे कामा दनेछन्, जसले

फल पा कसकेप छ यसको नि त मोल तदछन् ।” 42 येशूले

तनीह लाई भ नुभयो, “के तमीह ले क ह यै धमशा मा

पढेनौ, ‘जुन ढ

ु

गालाई भवन नमाण गनह ले र गरे यहीचा हँ

कुनाको शर ढ

ु

गो ब यो । यो परम भुबाट भएको हो,

अ न हा ो ि टमा यो आ चयपूण छ?’ 43 यसकारण, म

तमीह लाई भ दछ

ु

, परमे वरको रा य तमीह बाट टाढा

ल गनेछ र एउटा य तो जा तलाई दइनेछ जसले आ नो

फल फलाउनेछ । 44 जो यस ढ

ु

गामा ख दछ, यो टु ा-

टु ा पा रनेछ । तर जसमा थ यो ख दछ, यो कुि चनेछ ।”

45 जब मु य पुजार ह र शा ीह ले उहाँका टा तह

सुने, तनीह कै वषयमा उहाँले बो लरहनुभएको थयो भ ने

तनीह ले बुझे । 46 तनीह ले उहाँलाई प नचाह थे, तर

मा नसह ले उहाँलाई अगमव ता मा ने नाले तनीह भडसँग

डराए ।

22 तनीह सँग यसो भ दै येशू टा तमा बो नुभयो, 2

“ वगको रा य एउटा य तो राजाज तो हो, जसले

आ नो छोराको नि त ववाह भोजको तयार गरे । 3

उनले भोजमा आउनको नि त न याइएकाह लाई बोलाउन

आ ना नोकरह पठाए, तर तनीह आउन मानेनन् । 4

फे र राजाले यसो भ दै आ ना अ नोकरह पठाए, ‘ती

न याइएकाह लाई यसो भ नू, ‘मैले मेरो भोज तयार पारेको

छ

ु

। मेरा गो ह र मोटा पशुह मा रएका छन्, र सबै कुरा

तयार छन् । ववाहको भोजमा आओ ।’ 5 तर तनीह ले केही

वा ता नै गरेनन्, र एउटा आ नो खेतबार , र अक आ नो

वसाय तर ला यो । 6अ ह ले चा हँ राजाका नोकरह लाई

प े ; तनीह सँग लाजमद वहार गरे, र तनीह लाई मारे

। 7 तर राजा रसाए । उनले आ ना सेनाह पठाए; ती

ह याराह लाई मारे, र तनीह को सहर जलाइ दए । 8 यसप छ

उनले आ ना नोकरह लाई भने, ‘ ववाहको नि त सबै तयार

छन्, तर जसलाई न याइएको थयो तनीह यो यका थएनन्

। 9 यसैले, तमीह सडकह मा जाओ र तमीह ले स ने

ज त सबै मा नसलाई ववाह भोजमा सहभागी न बोलाओ

।’ 10 ती नोकरह सडकह मा गए र तनीह ले भे ाए ज त

असल र खराब वै थर का मा नसलाई एकसाथ भेला गरे ।

यसैले, ववाहको घर पा नाह ले भ रयो । 11 तर जब राजा

पा नाह लाई हने भनी भ आए, यहाँ एक जना मा नस

ववाहको पोशाक नलगाईकन भोजमा आएको उनले देखे ।

12 राजाले उसलाई भने, ‘ म , ववाहको पोशाक नलगाईकन

तमी यहाँ भ कसर आयौ?’ अ न यस ि तले केही बो न

सकेन । 13 यसप छ राजाले आ ना नोकरह लाई भने, ‘यस

मा नसका हात र खु ा बाँध, र यसलाई बा हर अ धकारमा

फा लदेओ, जहाँ वाबासी र दा ा कटाइ नेछ ।’ 14 कन क

बोलाइएकह धेरै छन्, तर चु नएकाह थोरै छन् ।” 15

यसप छ फ रसीह यहाँबाट गए, र येशूले भ नुभएको कुरामा

उहाँलाई नै कसर जालमा पान भ ने बारेमा योजना बनाए

। 16 यसप छ तनीह ले आ ना चेलाह र हरेोदी दलका

केही मा नसह लाई उहाँकहाँ पठाए । तनीह ले येशूलाई भने,

“गु यू, हामीलाई थाहा छ, क तपा स य नु छ, र तपा ले

परमे वरको मागलाई स यतामा सकाउनु छ । तपा कसले

के सो छ भ ने कुरालाई वा ता गनु न, र मा नसह का बचमा

तपा ले प पात गनु न । 17 यसैले, हामीलाई भ नुहोस्,

क तपा के भ नु छ? कैसरलाई कर तनु उ चत हो क

होइन?” 18 तर येशूले तनीह को टता थाहा पाउनुभयो, र

भ नुभयो, “पाख ड हो, “ तमीह मलाई कन जाँ दछौ?

19कर तन स का मलाई देखाओ ।” यसप छ तनीह ले

उहाँकहाँ एक दनार याए । 20 येशूले तनीह लाई भ नुभयो,

“यी कसका नाम र छाप न्?” 21 तनीह ले उहाँलाई भने,

“कैसरको ।” यसप छ येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “ यसो

भए, जे कैसरका न्, ती कैसरलाई देओ, र जे परमे वरका

न्, ती परमे वरलाई देओ ।” 22 जब तनीह ले यो सुने,

तनीह छ क परे । यसप छ तनीह उहाँबाट अलि गएर

यहाँबाट गए । 23 यही दनमा केही स क ह उहाँकहाँ आए,

जसले पुन थान दैँन भनेर भ दथे । तनीह ले उहाँलाई

सोधे, 24 “गु यू, मोशाले भनेका थए, ‘य द कुनै पु ष बालक

नज माईकन म यो भने, उसको भाइले यसक प नीलाई

ववाह गनुपछ र आ ना दाजुको नि त स तान ज माउनुपछ

। 25 तनीह सात जना दाजुभाइ थए । प हलोले ववाह

ग यो । कुनै प न स तान नभईकन उसले आ नी प नी आ नो

भाइलाई छो ो । 26 यसप छ दो ो भाइले य तै ग यो,

यसप छ ते ोले, र सातौँ भाइस म य तै दैँ गयो । 27

तनीह सबै मरेप छ यो ी प न मर । 28अब पुन थानमा

ती सात दाजुभाइम ये यो ी कुन चा हकँो प नी छे?

कन क तनीह सबैले ऊसँग ववाह ग रसकेका छन् ।” 29

तर येशूले तनीह लाई जवाफ दनुभयो र भ नुभयो, “ तमीह
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भुलमा परेका छौ, कनभने तमीह धमशा वा परमे वरको

शि तलाई जा दैनौ । 30 कन क पुन थानमा तनीह न त

ववाह गदछन्, न त तनीह लाई ववाहको नि त दइ छ । ब ,

तनीह वगमा ने तह ज तै छन् । 31 तर मृतकह को

पुन थानको बारेमा परमे वर ारा यसर तमीह लाई भ नएको

के तमीह ले पढेका छैनौ, 32 ‘म अ ाहामका परमे वर,

इसहाकका परमे वर र याकूबका परमे वर ?ँ’ परमे वर

मृतकह को परमे वर नु न, तर उहाँ जी वतह का परमे वर

नु छ ।” 33 जब भडले यो सु यो, तनीह उहाँको श ामा

छ क परे । 34 तर येशूले स क ह लाई चुप पानुभएको जब

फ रसीह ले सुने, तनीह भेला भए । 35 तनीह म येका एक

जना व थाका गु ले उहाँको जाँच गद एउटा न सोधे, 36

“गु यू, व थामा सबैभ दा महान् आ ाचा हँ कुन हो?” 37

येशूले उनलाई भ नुभयो, “तैँले परम भु आ ना परमे वरलाई

आ नो सारा दयले, आ नो सारा ाणले र आ नो सारा

समझले ेम गनू । 38 योचा हँ प हलो र महान् आ ा हो । 39

अ न दो ो आ ा प न य तै छ– ‘तैँले आ नो छमेक लाई

आफँैलाई झैँ ेम गनू ।’ 40सारा व था र अगमव ताह

यी ईवटा आ ामा थ आधा रत छन् ।” 41फ रसीह एकै

ठाउँमा ज मा भएको बेलामा येशूले तनीह लाई एउटा न

सो नुभयो । 42 उहाँले भ नुभयो, “ तमीह ी टको बारेमा के

वचार गदछौ? ी ट कसका पु न्?” तनीह ले उहाँलाई

भने, “दाऊदका पु ।” 43 येशूले तनीह लाई भ नुभयो,

“ यसो भए, दाऊद प व आ माले भ रँदा तनले कन उहाँलाई

यसर भु भनी पुकारे, 44 ‘परम भुले मेरा भुलाई भ नुभयो,

“जबस म मैले त ा श ुह लाई त ो पाउदान बनाउँ दन,

तबस म तमी मेरो दा हने हातप बस ।’?” 45 य द दाऊदले

ी टलाई ‘ भु’ भ दछन् भने, उनी कसर दाऊदका पु न

स छन् त?” 46 तनीह कसैले प न जवाफमा एउटा श द

प न बो न सकेन, र यस दनप छ उहाँलाई कसैले प न अ

नह सो ने साहस गरेन ।

23 यसप छ येशू भडह र आ ना चेलाह सँग बो नुभयो

। 2 उहाँले भ नुभयो, “शा ीह र फ रसीह मोशाको

आसनमा ब छन् ।” 3 यसकारण, तनीह ले तमीह लाई

जे गर भनी आ ा गदछन्, ती कुरा गर र तनीह लाई पालन

गर । तर तनीह का कामह को अनुसरण नगर, कन क

तनीह कुराह चा हँ गदछन्, तर प छ आफँैले ती गदनन् । 4

हो, तनीह ले बो न क ठन ने ग ौँ भार ह बाँ ध द छन्,

अ न तनीह ले ती मा नसह का काँधह मा रा ख द छन् ।

तर तनीह आफँैले भने ती बो नलाई एउटा औला प न

चलाउँदैनन् । 5 तनीह ले सबै काम मा नसह ले देखून्

भनेर गछन् । कन क तनीह ले आ ना नधारमा र नाड मा

रा खने व था-प ीह ठ

ु

लो बनाउँछन्, र तनीह ले आ ना

व का झु काह लामो पादछन् । 6 तनीह ले भोजमा मु य

थानह र सभाघरह मा मुख आसनह मन पराउँछन्, 7

अ न बजारह मा वशेष अ भवादन ग रएको र मा नसह ारा

‘र बी’ भनी स बोधन ग रएको चाह छन् । 8 तर तमीह लाई

‘र बी’ भनी स बोधन ग रनु दैँन, कन क तमीह का एउटै मा

गु नु छ, र तमीह सबै दाजुभाइह हौ । 9अ न पृ वीमा

कुनै प न मा नसलाई पता भनी नपुकार, कन क तमीह का

एक मा पता नु छ, र उहाँ वगमा नु छ । 10 न त

‘गु यू’ भनी कसैले तमीह लाई बोलाऊन्, कन क ी ट

तमीह का एक मा गु नु छ । 11 तर जो तमीह का

माझमा सबैभ दा महान् छ, ऊ तमीह का दास नेछ । 12

जसले आफूलाई उ च पादछ, यसलाई हो याइनेछ । अ न

जसले आफूलाई हो याउँछ, यसलाई उ च पा रनेछ । 13

तर ध कार तमी शा ीह र फ रसीह , ए पाख ड ह !

तमीह मा नसह का सामु ने वगको रा यलाई ब द गदछौ ।

कन क तमीह यसमा आफँै वेश गदनौ, अ न न त वेश गन

लागेकाह लाई यसो गन द छौ । 14 ध कार तमी शा ीह

र फ रसीह , ए पाख ड ह ! कन क तमीह वधवाह का

घरह न ट गदछौ, जब क लामो-लामो ाथना गर देखाउँदछौ

। यसकारण, तमीह ले अझ बढ द ड पाउनेछौ । 15 ध कार

तमी शा ीह र फ रसीह , ए पाख ड ह ! कन क एक

जनालाई आ नो मतमा याउनलाई तमीह समु र ज मन

चहादछौ । जब यो तमीह को मतमा आउँछ, यसलाई

आफूभ दा दो बर नरकको पु बनाउँछौ । (Geenna g1067) 16

ध कार तमीह लाई, ए अ धा अगुवाह हो, तमीह जसले

भ दछौ, ‘कसैले मि दरको शपथ खा छ भने, केही प न दैँन ।

तर जसले मि दरको सुनको शपथ खा छ, ऊ आ नो शपथ ारा

बाँ ध छ ।’ 17 ए ि ट वहीन मूखह हो! कुनचा हँ ठ

ु

लो हो–

सुन क यस सुनलाई परमे वरकहाँ अपण गन मि दर? 18

अ न, ‘कसैले वेदीको शपथ खा छ भने, केही प न दैँन ।

तर कसैले यसमा थ रा खएको भेटीको शपथ खा छ भने,

ऊ आ नो शपथ ारा बाँ ध छ ।’ 19 ए अ धा मा नसह हो,

कुनचा हँ ठ

ु

लो हो– भेटी क यस भेटीलाई परमे वरकहाँ अपण

गन वेदी? 20अ न जसले वेदीको शपथ खा छ, उसले यस

वेदी र यसमा थ भएका सबै थोकको शपथ खा छ । 21अ न

जसले मि दरको शपथ खा छ, उसले यस मि दर र यसमा

बास गनु नेको शपथ खा छ । 22अ न जसले वगको शपथ

खा छ, उसले परमे वरको स�हासन र यसमा बास गनु नेको

शपथ खा छ । 23 ध कार तमी शा ीह र फ रसीह , ए

पाख ड ह ! कन क तमीह पु दना, सुप र जराका दशांश

द छौ, तर व थाका गहन कुराह अथात् याय, कृपा र
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व वासलाई बेवा ता गरेका छौ । तर यी कुराह तमीह ले

गनुपन थयो र यी अ कामह लाई अवहलेना नगनुपन थयो ।

24 ए अ धा अगुवाह हो, तमीह जो भुसुनालाई चा दछौ,

तर उँटलाई चा हँ न दछौ! 25 ध कार तमी शा ीह र

फ रसीह , ए पाख ड ह ! तमीह कचौराह र थालह को

बा हरप धु छौ, तर भ प तनीह अ यायपूण माग र

लोभले भ रएका छन् । 26 ए अ धा फ रसी हो, प हले कचौरा

र थालको भ प सफा गर, ता क यसको बा हरप प न

सफा होस् । 27 ध कार तमी शा ीह र फ रसीह , ए

पाख ड ह ! कन क तमीह चुनले पोतेका चहानह ज ता

छौ, जुन बा हरप सु दर देखा पदछन्, तर भ प चा हँ मरेका

मा नसह का हाडह र सबै अशु ताले भ रएका छन् । 28

यसै गर , तमीह प न बा हर मा नसह का सामु ने धम देखा

पदछौ, तर भ प तमीह कपट र टताले भ रएका छौ । 29

ध कार तमी शा ीह र फ रसीह , ए पाख ड ह ! कन क

तमीह अगमव ताह का चहानह बनाउँदछौ र धम ह का

चहानह लाई स गादछौ । 30 तमीह भ छौ, ‘य द हामीह

हा ा पुखाह को समयमा जएका भए, अगमव ताह को

रगत बगाउने काममा तनीह सँग सहभागी ने थएनौँ ।’ 31

यसकारण, तमीह आफँैले तमीह तनीह का स तान हौ

भनी गवाही द छौ जसले अगमव ताह को ह या गरे । 32

तमीह ले आ ना पुखाह को कामलाई प न पुरा गछ । 33 ए

सपह हो, साँपका स तानह , तमीह नरकको द डबाट

कसर उ कनेछौ? (Geenna g1067) 34 यसकारण, हरे, म

तमीह कहाँ अगमव ताह , बु मान् मा नसह र शा ीह

पठाउँछ

ु

। तनीह म ये क त जनालाई तमीह ले मानछौ

र ु समा टाँ नेछौ । अ न तनीह म ये केहीलाई तमीह ले

आ ना सभाघरह मा कोरा लगाउनेछौ र सहर दँो धपाउनेछौ ।

35 यसको प रणाम य तो नेछ, क पृ वीमा बगाइएका सबै

धम जनको रगत तमीह मा थ आइपनछ– धम हा बलको

रगतदे ख लएर बेरे याहका छोरा जक रयाको रगतस म,

जसलाई तमीह ले प व - थान र वेदीको माझमा ह या

ग यौ । 36 साँ चै म तमीह लाई भ दछ

ु

, यी सबै कुरा यसै

पु तामा थ आइपनछन् । 37 ए य शलेम, ए य शलेम, तँ

जसले अगमव ताह लाई माछस् र तँकहाँ पठाइएकाह लाई

ढ

ु

गाले हा छस्! क त पटक मैले तेरा बालकह लाई बटु ने

इ छा गरँे, जसर एउटा कुखुर ले आ ना च लाह लाई यसको

पखेटामु न बटु छ, तर तैँले इ छा ग रनस् । 38 हरे, तमीह का

घर तमीह का सामु उजाड पा रएका छन् । 39 कन क

म तमीह लाई भ दछ

ु

, ‘परम भुको नाउँमा आउने ध यका

न्’ भनी तमीह ले नभनेस म, अबदे ख तमीह ले मलाई

दे नेछैनौ ।”

24 ययेशू मि दरबाट बा हर जानुभयो र उहाँ आ नो बाटोमा

जाँदै नु यो । उहाँलाई मि दरका भवनह देखाउन

उहाँका चेलाह उहाँकहाँ आए । 2 तर उहाँले तनीह लाई

जवाफ दनुभयो र भ नुभयो, “के तमीह ले यी सबै कुरा

दे दैनौ? साँ चै म तमीह लाई भ दछ

ु

, एउटा ढ

ु

गामा थ अक

ढ

ु

गा छो डनेछैन, सबै भ काइनेछन् ।” 3 जब उहाँ जैतून

डाँडामा व नुभयो, चेलाह उहाँकहाँ सुटु कै आए र भने,

“हामीलाई भ नुहोस्, यी कुराह क हले नेछन्? तपा को

आगमन र संसारको अ तको च ह के नेछ?” (aiōn g165) 4

येशूले जवाफ दनुभयो र तनीह लाई भ नुभयो, “हो सयार

रहो, कसैले तमीह लाई नभ काओस् ।” 5 कन क मेरो

नाउँमा धेरै जना आउनेछन् । कन क तनीह ले भ नेछन्, ‘म

नै ी ट !ँ’ र धेरैलाई भ काउनेछन् । 6 तमीह ले लडाइँ

र लडाइँका ह ला सु नेछौ । तर तमीह , वच लत नहोओ,

कन क यी कुराह नैपछ; तर अझै अ त आइसकेको दैँन

। 7 कन क जा तको व मा जा त खडा नेछ, र रा यको

व मा रा य खडा नेछ । व भ न ठाउँमा अ नकाल नेछ र

भूक पह जानेछन् । 8 तर यी सबै कुरा सव-वेदनाको सु वात

मा हो । 9 तब तनीह ले तमीह लाई स क टको ला ग

सु पनेछन् र तमीह लाई मानछन् । मेरो नामको खा तर सबै

जा त ारा तमीह लाई घृणा ग रनेछ । 10 तब धेरै जनाले ठेस

खानेछन्, र एक अकालाई धोका दनेछन्, एक अकालाई घृणा

गनछन् । 11 धेरै झुटा अगमव ता खडा नेछन् र धेरै जनालाई

बहकाउनेछन् । 12 कनभने अधमको वृ नेछ; धेरै जनाको

ेम सेलाउनेछ । 13 तर जो अ तस म ि थर रह छ, उसले

उ ार पाउनेछ । 14 रा यको यो सुसमाचार सारा संसारमा सबै

जा तलाई सा ीको पमा चार ग रनेछ । तब अ त आउनेछ

। 15 यसकारण, जब तमीह ले दा नएल अगमव ताले

भनेका ज तै यस वनाशकार घृ णत ि तलाई प व

थानमा उ भएको दे छौ (पाठकले आफँै बुझोस), 16 जो

य दयामा छन्, तनीह पहाडह तर भागून्, 17 जो घरको

छानामा थ छ, ऊ घरबाट कुनै सामान लन तल नझरोस् ।

18 र जो खेतमा छ, ऊ आ नो खा टो लन नफक स् । 19

तर ती दनमा हाय तनीह लाई जो गभवती छन् र जसले

शशुह लाई ध चुसाउँछन्! 20 हउँदमा वा शबाथको दनमा

तमीह भा न नपरोस् भनी ाथना गर । 21 कन क यस

बेला महास क ट नेछ, जुन संसारको सु दे ख अ हलेस म

क ह यै भएको छैन, न त क ह यै फे र नेछ । 22 ती दनह

नघटाइएस म कुनै शर र प न ब नेछैन । तर चु नएकाह का

नि त ती दनह घटाइनेछन् । 23 तब य द कसैले तमीह लाई

‘हरे, ी ट यहाँ छन्!’ वा, ‘ ी ट यहाँ छन्!’ भ छ भने

यसलाई व वास नगर । 24 कन क झुटा ी टह र झुटा
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अगमव ताह आउनेछन् र न सके, चु नएकाह लाई समेत

बहकाउनलाई ठ

ु

ला-ठ

ु

ला च हह र चम कारह देखाउनेछन्

। 25 हरे, मैले यी अगा ड नै तमीह लाई बताएको छ

ु

। 26

यसकारण, य द तनीह ले तमीह लाई ‘हरे, उहाँ उजाड-

थानमा नु छ’ भनेर भ छन् भने, उजाड- थान तर नजाओ ।

वा ‘हरे, उहाँ भ ी कोठाह मा नु छ’ भनेर भ छन् भने,

यसलाई व वास नगर । 27 कन क जसर बजुली पूवबाट

च क छ र पि चमस मै यसको उ यालो पु दछ, मा नसका

पु को आगमन प न य तै नेछ । 28 जहाँ सनो छ, यहाँ

ग ह भेला नेछन् । 29 तर ती दनमा स क ट आए लग ै

सूय अँ यारो नेछ; च माले आ नो यो त दनेछैन; ताराह

आकाशबाट ख नेछन्, र वगका शि तह डगमगाउनेछन् ।

30 तब मा नसका पु को च ह आकाशमा देखा पनछ, अ न

पृ वीका सबै जा तले वलाप गनछन् । तनीह ले मा नसका

पु लाई आकाशको बादलमा शि त र ठ

ु

लो म हमासाथ आउँदै

गरेको दे नेछन् । 31 उहाँले आ ना वग तह लाई तुरहीको

ठ

ु

लो आवाजका साथ पठाउनु नेछ, अ न तनीह ले उहाँका

चु नएकाह लाई आकाशको एउटा छेउदे ख अक छेउस म

चारै दशाबाट भेला गराउनेछन् । 32 अ जीरको बोटबाट

पाठ सक । जब यसका हाँगाह क लला छन् र पातह

पलाउँछन्, तब ी म ऋतु आउँदै छ भनेर तमीह ले थाहा

पाउँछौ । 33 यसर नै, जब तमीह ले प न यी सबै कुरा दे छौ,

उहाँ न जकै अथात् ढोकाकै छेउमा नु छ भनी तमीह ले

जा नुपछ । 34 साँ चै म तमीह लाई भ दछ

ु

, यी सबै कुरा

नभएस म यो पु ता बतेर जानेछैन । 35 वग र पृ वी बतेर

जानेछ, तर मेरा वचन बतेर जानेछैनन् । 36 तर यस दन

र घड को वषयमा कसैलाई प न थाहा छैन, न त वगका

वग तह लाई, न पु लाई, तर पतालाई मा थाहा छ । 37

मा नसका पु को आगमन प न नोआका दनमा ज तै नेछ ।

38 कन क ती दनह मा जल लय आउनुभ दा अ ग नोआ

जहाज भ नपसु जेल तनीह खाँदै र पउँदै, ववाह गद र

ववाह गराउँदै थए, 39अ न लय आएर तनीह सबैलाई

नलगु जेलस म तनीह लाई केही प न थाहा थएन । मा नसका

पु को आगमन प न य तै नेछ । 40 तब खेतमा ई जना

नेछन्– एक जना ल गनेछ, र अक यहीँ छो डनेछ । 41

ई जना ी जाँतो पँ धरहकेा नेछन्– एउटी ल गनेछ र

अक यहीँ छो डनेछ । 42 यसकारण, तमीह जागा रहो,

कन क तमीह का भु कुन दन आउनु नेछ भ ने कुरा

तमीह लाई थाहा छैन । 43 तर यो जान, क रातको कुन

समयमा चोर आउँदै छ भ ने कुरा घरको धनीलाई थाहा भएको

भए, ऊ जागा ब ने थयो र चोरलाई उसको घर फोन दने

थएन । 44 यसकारण, तमीह प न तयार नुपछ, कन क

मा नसका पु तमीह ले आशा नगरेको बेलामा आउनु नेछ ।

45 यसैले, व वासयो य र बु मान् नोकर को हो, जसलाई

उसको मा लकले आ नो घरका मा नसह लाई तनीह का

खाना ठक समयमा तनीह लाई दनलाई नयु गरेको छ?

46 यो नोकर ध य हो, जसलाई उसको मा लक आउँदा यसै

ग ररहकेो भे ाउनेछ । 47साँ चै म तमीह लाई भ दछ

ु

, क

मा लकले उ सत भएका सबै कुराको ज मा उसलाई दनेछ ।

48 तर य द ट नोकरले यसको मनमा, ‘मेरो मा लक ढला

नुभएको छ’ भनी भ दछ, 49अ न उसले आ ना सहकम

नोकरह लाई प न था छ, र मतवालाह सँग खा छ र पउँछ

भने, 50 यस नोकरले आशा नगरेको दनमा र यसलाई थाहा

नभएको घड मा यस नोकरको मा लक आउनेछ । 51 यसको

मा लकले यसलाई ई टु ा पार का नेछ र यसको दशा

ती पाख ड ह को ज तै नेछ, जहाँ वाबासी र दा ा कटाइ

नेछ ।

25 तब वगको रा य ती दस क याज तै नेछ जसले

आ-आ ना ब ीह लएर लहालाई भे न गए । 2

तनीह म ये पाँच जना नबु र पाँच जना बु मती थए ।

3 कन क जब ती नबु क याह ले आ ना ब ीह लए,

तनीह ले आफूसँग क प न तेल लगेनन् । 4 तर बु मती

क याह येकले ब ीह सँगै आ-आ ना तेलका भाँडाह

प न लगे । 5 लहा आउन ढला भएको नाले तनीह सबै

न ामा परे र सुते । 6 तर म यरातमा एउटा आवाज आयो,

‘हरे, लहा! बा हर जाऊ अ न उनलाई भेट ।’ 7 यसप छ ती

सबै क या उठे र आ-आ ना ब ीह लाई ठ क पारे । 8

नबु क याह ले बु मतीह लाई भने, ‘हामीलाई तमीह का

केही तेल देऊ कनभने हा ा ब ीह न न लागेका छन् ।’

9 तर बु मती क याह ले जवाफ दए र भने, ‘ तमीह र

हामी वैलाई श त पु ने तेल नभएकोले, तेल बे नेह कहाँ

जाओ र आ नो ला ग तेल कन ।’ 10 जब तनीह तेल क न

बा हर गए, लहा आइपुगे अ न ज त जना तयार थए तनीह

ववाहको भोजमा उनीसँगै गए, अ न ढोका ब द ग रयो । 11

केही समयप छ अ क याह प न आएर भने, ‘ भु, भु,

हा ो ला ग खो ल दनुहोस् ।’ 12 तर उनले जवाफ दएर भने,

‘साँ चै म तमीह लाई भ दछ

ु

, म तमीह लाई चि दनँ ।’ 13

यसकारण, जागा रहो, कन क यो दन वा घड तमीह लाई

थाहा छैन । 14 कन क यो परदेश जानै लागेको मा नसज तै हो

। उसले आ ना नोकरह लाई बोलाए र तनीह लाई आ नो

स प को ज मा दए । 15 उनले तनीह म ये एक जनालाई

पाँच स का दए; अक लाई ई स का र फे र अक लाई

उनले एक स का दए । यकले आ नो मताअनुसार ती

रकमह लए, अ न यो मा नस तु तै आ नो या ामा हँ ो
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। 16 पाँच स का पाउने तु तै गयो र उसले यसलाई लगानी

ग यो, र यसबाट अक पाँच स का कमायो । 17 यसै गर ,

जसले ई स का पाएको थयो, उसले प न यसबाट अका ई

स का कमायो । 18 तर एउटा मा स का पाएको नोकर गयो

र उसले एउटा खा डो ख यो, र आ नो मा लकको पैसा यहाँ

लुकायो । 19अब धेरै समयप छ ती नोकरह का मा लक फकर

आए अ न तनीह सँग हसाब लए । 20 पाँच स का पाएको

नोकर आयो र उसले अक पाँचवटा स का यायो । उसले

भ यो, ‘मा लक, तपा ले मलाई पाँचवटा स का दनुभएको

थयो, हनेुहोस्, मैले अका पाँचवटा स का कमाएको छ

ु

।’ 21 उसको मा लकले उसलाई भने, ‘ याबास, असल र

व वासयो य नोकर! तमी थोरै कुरामा व वासयो य भएका

छौ । म तमीलाई धेरै कुरामा थ अ धकार दनेछ

ु

। तमी प न

आ नो मा लकको खुसीमा सामेल होऊ ।’ 22 ईवटा स का

पाएको नोकर आयो र भ यो, ‘मा लक तपा ले मलाई ईवटा

स का दनुभएको थयो । हनेुहोस्, मैले अका ईवटा स का

कमाएको छ

ु

।’ 23 उसको मा लकले उसलाई भने, ‘ याबास,

असल र व वासयो य नोकर! तमी थोरै कुरामा व वासयो य

भएका छौ । म तमीलाई धेरै कुरामा थ अ धकार दनेछ

ु

। तमी

प न आ ना मा लकको खुसीमा सामेल होऊ ।’ 24 यसप छ

एउटा स का पाएको नोकर आयो र भ यो, ‘मलाई थाहा छ,

क तपा कडा वभावको मा नस नु छ । तपा ले आफूले

नरोपेको ठाउँबाट कटनी गनु छ र नछरेको ठाउँबाट फसल

नका नु छ । 25 मलाई डर थयो । यसकारण, म गएँ र

तपा को स कालाई ज मनमु न लुकाइराखेँ । ‘हनेुहोस्, जे

तपा को हो यसलाई लनुहोस् ।’ 26 तर उसको मा लकले

जवाफ दए र भने, ‘ए ट र अ छ नोकर, मैले नरोपेको

ठाउँबाट कटनी गछ

ु

र नछरेको ठाउँबाट फसल नका छ

ु

भनेर

तँलाई थाहा थयो । 27 यसकारण, तैँले मेरो पैसा सा कहाँ

दनुपन थयो, र म आउँदा मैले आ नो पैसा याजस हत पाउने

थएँ । 28 यसकारण, योसँग भएको एक स का लेओ र जुन

नोकरसँग दस स का छ यसलाई देओ । 29 कन क जससँग

छ यसलाई अझ धेरै दइनेछ अथात् अझ श त गर दइनेछ ।

तर जससँग छैन, यससँग भएको प न यसबाट खो सनेछ

। 30 यो बेक मा नोकरलाई बा हर अ धकारमा फा लदेओ,

जहाँ वाबासी र दा ा कटाइ नेछ ।’ 31 जब मा नसका पु

आ नो म हमामा आउनेछन् र उनको साथमा सारा वग तह

आउनेछन्, उनी आ नो म ह मत स�हासनमा वराजमान नेछन्

। 32 उनको सामु ने सारा जा त भेला गराइनेछन्, र जसर

गोठालाले आ ना भेडाह लाई बा ाह बाट छ

ु

्

याउँछ, यसर

नै उनले एउटा मा नसलाई अक बाट छ

ु

्

याउनेछन् । 33 उनले

भेडाह लाई आ नो दायाँ हातप र बा ाह लाई आ नो

बायाँप रा नेछन् । 34 यसप छ राजाले आ नो दा हनेप

भएकाह लाई भ नेछन्, ‘आओ, तमीह जो मेरा पता ारा

आ श षत् भएका छौ, संसारको सृि टदे ख नै तमीह का

ला ग तयार पा रएको रा यलाई अ धकार गर । 35 कन क

म भोकाएको थएँ, अ न तमीह ले मलाई खान दयौ; म

यासी थएँ र तमीह ले मलाई पउन दयौ; म परदेशी थएँ

र तमीह ले मलाई भ आउन दयौ; 36 म ना गो थएँ

र तमीह ले मलाई लुगा प हराइ दयौ; म बरामी थएँ र

तमीह ले मेरो वा ता ग यौ; म यालखानामा थएँ र तमीह

मकहाँ आयौ ।’ 37 यसप छ धम जनह ले जवाफ दई

भ नेछन्, ‘ भु हामीले क हले तपा लाई भोकाउनुभएको दे यौँ

र तपा लाई खुवायौँ? वा तखाउनुभएको दे यौँ र तपा लाई

पउन दयौँ? 38 र हामीले क हले तपा लाई परदेशी भएको

दे यौँ र तपा लाई भ यायौँ? 39 र हामीले तपा लाई बरामी

वा यालखानामा क हले दे यौँ र हामी तपा कहाँ आयौँ?’

40 र राजाले जवाफ दनेछन् र तनीह लाई भ नेछन्, ‘साँ चै

म तमीह लाई भ दछ

ु

, तमीह ले यहाँ मेरा भाइह म ये

सानोभ दा सानोलाई जे-ज त ग यौ, यो मेरो नि त नै ग यौ

।’ 41 यसप छ उनले आ नो बायाँ हातप भएकाह लाई

भ नेछन्, ‘हे ा पतह , मबाट र भएर अन त आगोमा जाओ,

जुन ट र यसका तह का ला ग तयार ग रएको हो, (aiōnios

g166) 42 कनभने म भोकाएको थएँ, तर तमीह ले मलाई

खान दएनौ; म तखाएको थएँ, तर तमीह ले मलाई पउन

दएनौ; 43 म परदेशी थएँ, तर तमीह ले मलाई भ लगेनौ;

ना गो थएँ, तर तमीह ले मलाई प हराएनौ; बरामी थएँ र

यालखानामा थएँ, तर तमीह ले मेरो वा ता गरेनौ ।’ 44

यसप छ तनीह ले प न जवाफ दनेछन् र भ नेछन्, ‘ भु,

हामीले तपा लाई भोकाउनुभएको, वा तखाउनुभएको, वा

परदेशी, वा ना गो, वा बरामी नुभएको, वा यालखानामा

क हले दे यौँ र हामीले तपा को सेवा गरेनौँ?’ 45अ न उनले

तनीह लाई जवाफ दनेछन् र भ नेछन्, ‘साँ चै म तमीह लाई

भ दछ

ु

, यनीह म ये सानोभ दा सानोलाई तमीह ले जे गरेनौ,

यो तमीह ले मेरो नि त गरेनौ ।’ 46 यनीह अन तको

द डमा जानेछन् तर धम ह चा हँ अन त जीवनमा वेश गनछन्

।” (aiōnios g166)

26 येशूले यी सबै वचन भ नस नुभएप छ उहाँले आ ना

चेलाह लाई भ नुभयो, 2 “ तमीह लाई थाहा छ, क

ई दनप छ न तार-चाड आउँदै छ, र मा नसका पु ु समा

टाँ गनको नि त सुि पनेछ ।” 3 यसप छ कैयाफा नाउँ गरेका

धान पुजार को दरबारमा मु य पुजार ह तथा मा नसह का

ए डरह एकसाथ भेला भए । 4 तनीह मलेर येशूलाई
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छल सत प ने र उहाँलाई मान ष गरे । 5 कन क

तनीह ले यसर भ नरहकेा थए, “चाडको बेलामा भने होइन,

ता क मा नसह का माझ खैलाबैला नमि चयोस् ।” 6अ न

जब येशू बेथा नयामा समोन भ ने एक जना कु ठरोगीको घरमा

नु यो, 7 उहाँ एउटा टबेुलमा अडेस लगाएर ब सरहनु दँा

अ त ब मू य अ रको स गमरमरको एउटा शीशी बोकेक

एउटी ी उहाँकहाँ आई, र उसले यसलाई उहाँको शरमा

ख याइ दई । 8 तर जब उहाँका चेलाह ले यो देखे, तनीह

रसाएर भने, “यसर नो सानी गनुको कारण के हो? 9यसलाई

ठ

ु

लो रकममा बे न स क यो, र ग रबलाई दन स क यो ।”

10 तर येशूले यो जानेर तनीह लाई भ नुभयो, “ तमीह ले यी

ीलाई कन ःख दइरहकेा छौ? कन क यनले मेरो नि त

अ त नै रा ो काम गरेक छन् । 11 ग रबह त तमीह सँग

सधैँ नेछन्, तर म तमीह सँग सधैँ रहनेछैन । 12 कन क

जब यी ीले यो अ र मेरो शर रमा थ ख याइन्, यनले मेरो

दफनको नि त यो ग रन् । 13 साँ चै म तमीह लाई भ दछ

ु

,

यो सुसमाचार संसारको जुनसकै ठाउँमा चार ग रँदा, यी ीले

जे गरेक छन्, तनको स झनामा यो चचा ग रनेछ ।” 14

यसप छ बा जनाम येको एक जसको नाउँ य दा इ क रयोत

थयो, ऊ मु य पुजार ह कहाँ गयो, 15 र भ यो, “उहाँलाई

तपा ह कहाँ प ाइ दनलाई तपा ह ले मलाई के दन तयार

नु छ?” तनीह ले उसको नि त तसवटा चाँदीका स का

छ

ु

ाइ दए । 16 यस बेलादे ख उहाँलाई तनीह का हातमा

प ाइ दनलाई उसले मौका खो जर यो । 17अब अख मर

रोटीको चाडको प हलो दनमा चेलाह येशूकहाँ आएर भने,

“हामीले तपा को नि त न तार-चाडको भोज कहाँ तयार

पारेको तपा चाहनु छ?” 18 उहाँले भ नुभयो, “सहरमा

एक जना ि तकहाँ जाओ र उसलाई भन, ‘गु ले भ नु छ,

मेरो समय न जकै आइपुगेको छ । म त ो घरमा चेलाह सँगै

न तार-चाड मनाउन चाह छ

ु

।’” 19 येशूले ज तो नदशन

दनुभएको थयो, चेलाह ले य तै गरे, र उनीह ले न तार-

चाडको नि त तयार गरे । 20जब साँझ प यो, उहाँ आ ना

बा चेलासँग भोज खानलाई ब नुभयो । 21 जब उहाँ र

चेलाह खाइरहनुभएको थयो, उहाँले भ नुभयो, “साँ चै म

तमीह लाई भ दछ

ु

, क तमीह म ये एक जनाले मलाई धोका

दनेछ ।” 22 उनीह सबै अ त ः खत भए, र हरेकले उहाँलाई

यसर सो न थाले, “ भु, म त न चय नै होइन होला?” 23

उहाँले जवाफ दनुभयो, “जसले मसँगै यस कचौरामा हात

ड

ु

बाउँछ, उसले नै मलाई धोका दनेछ । 24 मा नसका पु

यहीअनुसार नै जानेछन् जसर उनको बारेमा ले खएको छ

। तर ध कार यस ि तलाई जसको कारण मा नसका

पु लाई धोका छ! यो ि त त नजि मएकै भए यसको

नि त असल ने थयो ।” 25 य दा जसले उहाँलाई धोका

दनेवाला थयो, उसले भ यो, “र बी, के यो म ?ँ” उहाँले

यसलाई भ नुभयो, “ तमी आफँैले यो भनेका छौ ।” 26 उहाँ र

चेलाह ले खाइरहनु दँा येशूले रोटी लनुभई ध यवाद दनुभयो

र यो भाँ नुभयो । उहाँले यो आ ना चेलाह लाई दनुभयो

र भ नुभयो, “लेओ, खाओ । यो मेरो शर र हो ।” 27 उहाँले

कचौरा लनुभयो र ध यवाद दनुभयो, अ न यो उनीह लाई

दनुभयो र भ नुभयो, “ तमीह सबैले यसलाई पओ । 28

कन क यो करारमा भएको मेरो रगत हो जुन धेरैका पापको

मादानको नि त बगाइएको छ । 29 तर म तमीह लाई

भ दछ

ु

, म यस बोटको फलबाट अब फे र पउनेछैन, जबस म

मेरा पताको रा यमा म तमीह सँग नयाँ गर पउँ दन ।” 30

उहाँह सबैले भजन गाइस नुभएप छ उहाँह जैतून डाँडातफ

ला नुभयो । 31 यसप छ येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “आज

राती मेरो कारण तमीह सबै प छ ह नेछौ, कन क यसर

ले खएको छ, ‘म गोठालोलाई हार गनछ

ु

र बथानका सबै भेडा

ततर बतर नेछन् ।’ 32 तर म उठाइएप छ म तमीह भ दा

अ ग गालीलमा जानेछ

ु

।” 33 तर प ुसले उहाँलाई भने,

“तपा को कारणले सबै जना प छ हटे ताप न म क ह यै प छ

ह नेछैनँ ।” 34 येशूले उनलाई भ नुभयो, “साँ चै म तमीलाई

भ दछ

ु

, आज राती भाले बा नुभ दा अ ग तमीले मलाई तन

प ट इ कार गनछौ ।” 35 प ुसले उहाँलाई भने, “म तपा सँगै

मनुपरे ताप न म तपा लाई इ कार गनछैनँ ।” अ न अ सबै

चेलाले प न यसै भने । 36 यसप छ येशू उनीह सँगै गेतसमनी

भ ने ठाउँमा जानुभयो र आ ना चेलाह लाई भ नुभयो, “म

अ ल पर गएर ाथना गछ

ु

, तर तमीह चा हँ यहीँ बस ।”

37 उहाँले प ुस र जि दयाका ई छोरालाई आफूसँग लएर

जानुभयो, र शो कत र ाकुल न था नुभयो । 38 यसप छ

उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “मेरो आ मा अ य धक शोकले

भ रएर मरेतु य भएको छ । यहीँ बस र मसँगै जागा रहो ।” 39

उहाँ अ ल पर जानुभयो, आ ना घुँडा टे दै घो टो पनुभयो र

ाथना गनुभयो । उहाँले भ नुभयो, “हे मेरा पता, स भव भए,

यो कचौरा मबाट ह टजाओस् । तर, मैले इ छा गरेज तो होइन,

तपा को इ छाज तो होस् ।” 40 उहाँ चेलाह कहाँ आउनुभयो

र तनीह लाई सु तरहकेो भे ाउनुभयो, र उहाँले प ुसलाई

भ नुभयो, “के तमीह मसँग एक घ टाको ला ग प न जागा

रहन सकेनौ? 41 जागा रहो र पर ामा नपनको नि त ाथना

गर । आ मा त तयार छ, तर शर र भने कमजोर छ ।” 42 उहाँ

दो ो पटक प न पर जानुभयो र ाथना गनुभयो, र भ नुभयो,

“हे मेरा पता, य द मैले नपीकन यो दैँन भने, तपा कै इ छा

पुरा होस् ।” 43 उहाँ फे र आउनुभयो र तनीह लाई सु तरहकेो

भे ाउनुभयो, कन क तनीह का आँखा लोलाएका थए । 44
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यसप छ उहाँले तनीह लाई फे र छो नुभयो र पर जानुभयो ।

उहाँले ते ो प ट ाथना गनुभयो र उही वचन दोहो याउनुभयो

। 45 यसप छ येशू चेलाह कहाँ आउनुभयो र तनीह लाई

भ नुभयो, “के तमीह अझै प न सु तरहकेा छौ र आराम

ग ररहकेा छौ? हरे, यो घड आइसकेको छ, र मा नसका

पु लाई पापीह को हातमा धोकासाथ सुि पँदै छ । 46 उठ, अब

हामी जाऔ । हरे, मलाई धोका दनेचा हँ न जकै छ ।” 47 जब

उहाँ बो लरहनुभएको थयो, बा म ये एक जना अथात् य दा

आए । मु य पुजार ह र मा नसह का ए डरह को एउटा

ठ

ु

लो भड ऊसँगै आयो । तनीह लाठ ह र तरवारह बोकेर

आए । 48 अब जुन ि तले येशूलाई धोका दन लागेको

थयो, यसले तनीह लाई यसो भनी स केत दएको थयो,

“जसलाई म चु बन गछ

ु

, उनी नै न् । उनलाई नै प नू ।” 49

तु तै ऊ येशूकहाँ आयो र भ यो, “र बी, अ भवादन!” अ न

उसले उहाँलाई चु बन ग यो । 50 येशूले उसलाई भ नुभयो,

“ म , तमीले जे गन आएका छौ यो ग रहाल ।” यसप छ

तनीह आए, र येशूमा थ हात राखे, र उहाँलाई प े । 51

हरे, येशूसँग भएकाह म ये एक जनाले आ नो हात उठायो;

आ नो तरवार थु यो, र मु य पुजार को एउटा नोकरमा थ

हार ग यो, अ न उसको कान का ट दयो । 52 यसप छ येशूले

उसलाई भ नुभयो, “आ नो तरवारलाई यसको थानमा राख,

कन क ज-जसले तरवार उठाउँछन् तनीह तरवार ारा नै न ट

पा रनेछन् । 53 के तमीह वचार गदछौ, क मैले मेरा पतालाई

पुकान सि दनँ र? के उहाँले मेरो नि त वग तह का बा

प टन पठाइ दनु न र? 54 तर य तो नुपछ भनी धमशा ले

भनेको कसर पुरा ने थयो त?” 55 य त बेला येशूले भडलाई

भ नुभयो, “के तमीह तरवार र लाठाह लएर चोरलाई

झैँ मलाई प न आएका छौ? म दन ँ मि दरमा सकाउँदै

बसेँ, अ न तमीह ले मलाई प े नौ । 56 तर यी सबै कुरा

भए, ता क अगमव ताह ले लेखेका कुरा पुरा न सकून् ।”

यसप छ सबै चेलाले उहाँलाई छोडे र भागे । 57जसले येशूलाई

प े का थए तनीह ले उहाँलाई धान पुजार कैयाफाकहाँ

लगे, जहाँ शा ीह र ए डरह एकसाथ भेला भएका थए ।

58 तर प ुसले धान पुजार को आँगनस म उहाँलाई टाढैबाट

प ाइरहे । उनी भ गए र प रणाम क तो ने होला भनेर

हने पहरेदारह सँगै बसे । 59अब मु य पुजार ह र स पूण

प रष ले येशूलाई मृ युद ड दन उहाँको व मा झुटो गवाही

खो जरहकेा थए । 60 थु ै झुटा गवाह अ ग आए ताप न

उनीह ले कुनै माण भे ाएनन् । तर प छ ई जना अ ग

आए, 61 र भने, “यो मा नसले यसो भ यो, ‘मैले परमे वरको

मि दरलाई भ काएर यसलाई तन दनमा पुन न�माण गन स छ

ु

’

।” 62 धान पुजार उ भए र उहाँलाई भने, “के तमीसँग कुनै

उ र छैन? यी मा नसह ले त ो व मा दइरहकेा गवाही के

हो?” 63 तर येशू चुप रहनुभयो । धान पुजार ले उहाँलाई

भने, “जी वत परमे वरको नाउँमा म तमीलाई आ ा गदछ

ु

,

हामीलाई बताऊ क के तमी ी ट अथात् परमे वरका पु

हौ?” 64 येशूले तनलाई जवाफ दनुभयो, “ यो तपा आफँैले

नै भ नुभएको छ । तर म तपा लाई भ दछ

ु

, क अबदे ख उसो

तपा ले मा नसका पु लाई सवशि तमान्को दा हने हात तर

ब सरहकेा र वगका बादलह मा थ आउँदै गरेका दे नु नेछ ।”

65 यसप छ धान पुजार ले आ ना लुगा याते र भने, “यसले

ई वर- न दा गरेको छ । अब हामीलाई अ थप गवाहह को

आव यकता कन प यो? हनेुहोस्, अब तपा ह ले यनको

ई वर- न दा सु नुभएको छ । 66 तपा ह के वचार गनु छ?”

उनीह ले जवाफ दएर भने, “यो मा रनको ला ग यो य छ ।”

67 यसप छ तनीह ले उहाँको मुखमा थुके र उहाँलाई पट,े र

तनीह का हातले उहाँलाई हकाए, 68 र भने, “हे ी ट, अब

हामीलाई अगमवाणी गर भन्, तँलाई हकाउने को हो?” 69

अब प ुसचा हँ बा हर आँगनमा ब सरहकेा थए र एउटी दासी

उनीकहाँ आई र भनी, “ तमी प न यी गालीलका येशूसँग थयौ,

होइन र?” 70 तर उनले तनीह सबैका अ ग यसो भ दै यस

कुरालाई इ कार गरे, “ तमीले केको बारेमा कुरा ग ररहकेा छौ,

मलाई यो थाहा छैन ।” 71जब उनी ढोका तर बा हर गए, अक

दासीले उनलाई देखी र यहाँ भएकाह लाई भनी, “यो ि त

प न नासरतको येशूसँग थयो ।” 72अ न उनले पुनः शपथ

खाँदै इ कार गरे, “म यी मा नसलाई चि दनँ ।” 73 यसको

केही समयप छ यहाँ उ भरहकेा मा नसह आए र प ुसलाई

भने, “ न चय नै तमी प न तनीह म ये कै एक हौ, कन क

त ो बोलीले नै यो स केत गदछ ।” 74 यसप छ उनले सरा न

र शपथ खान लागे, “म यी मा नसलाई चि दनँ,” अ न तु तै

भाले बा यो । 75अ न येशूले भ नुभएको वचनलाई प ुसले

स झे, “भाले बा नुभ दा अ ग तमीले मलाई तन प ट इ कार

गनछौ ।” यसप छ उनी बा हर गए र धु धु रोए ।

27 अब जब बहान भयो, सबै मु य पुजार ह र मा नसका

ए डरह ले येशूलाई मान उहाँको व ष रचे

। 2 तनीह ले उहाँलाई बाँधेर यहाँबाट लागे, र हा कम

पलातसकहाँ सुि प दए । 3 यसप छ जब उहाँलाई धोका

दने य दाले येशूलाई द डा ा भएको दे यो, यसलाई पछ

ु

तो

ला यो र मु य पुजार ह र ए डरह लाई ती चाँदीका तसवटा

स का फकाइ दयो, 4 र भ यो, “मैले नद ष मा नसलाई

धोका दएर पाप गरेको छ

ु

” । तर तनीह ले भने, “हामीलाई

यसको के सरोकार? तमी आफँै जान ।” 5अ न यसले ती

चाँदीका स काह मि दरमा याँकेर यहाँबाट बा हर गयो र

झुि डएर म यो । 6 ती मु य पुजार ह ले चाँदीका स काह
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लए र भने, “यसलाई ढ

ु

कुटीमा रा न यायस गत दैँन,

कन क यो रगतको मोल हो ।” 7 तनीह ले आपसमा यसबारे

छलफल गरे र यस पैसाले परदेशीह लाई दफन गन कुमालेको

ज मन कने । 8 यही कारणले यस ज मनलाई आजको

दनस म प न “रगतको ज मन” भ न छ । 9 यसर य म�या

अगमव ताले भनेका वचन पुरा भयो, “इ ाएलका मा नसह ले

उहाँको नि त तोकेका मू य अथात् चाँदीका तसवटा स का

तनीह ले लए, 10 र परम भुले मलाई नदशन दनुभएअनुसार

तनीह ले कुमालेको ज मनको नि त यो दए ।” 11 अब

येशू ती हा कमको अगा ड उ भनुभयो, र हा कमले उहाँलाई

सोधे, “के तमी य दीह का राजा हौ?” येशूले तनलाई जवाफ

दनुभयो, “तपा ले नै यसो भ नु छ?” 12 तर जब मु य

पुजार ह र ए डरह ारा उहाँलाई दोष लगाइयो, उहाँले केही

जवाफ दनुभएन । 13 अ न पलातसले उहाँलाई भने, “के

त ो व मा लगाइएका सबै अ भयोग तमीले सुनेनौ?” 14

तर उहाँले एउटै प न जवाफ दनुभएन । यसकारण, ती हा कम

बडो आ चयच कत भए । 15 अब चाडको दनमा भड ारा

चु नएको एक जना कैदीलाई छो ड दने हा कमको था थयो ।

16 यस समयमा तनीह सँग बार बा नाम गरेको एउटा कु यात

कैदी थयो । 17 यसैले, जब तनीह आपसमा भेला भए,

पलातसले तनीह लाई भने, “मैले तमीह का नि त कसलाई

मु ग र दएको तमीह चाह छौ– बार बा क येशू जसलाई

ी ट भ न छ?” 18 कन क उनलाई थाहा थयो, क तनीह ले

उहाँलाई तनीकहाँ ई याको कारणले गदा सु पेका थए । 19

जब उनी यायकताको आसनमा ब सरहकेा थए, उनक प नीले

उनलाई स देश पठाइन् र भ नन्, “ती नद ष मा नसलाई केही

नगनुहोस्, कन क उनको कारणले गदा आज मैले सपनामा

नकै ःख भोगेक छ

ु

।” 20 तब मु य पुजार ह र ए डरह ले

बार बालाई छो न र येशूलाई मानको नि त भडलाई राजी

गराए । 21 ती हा कमले तनीह लाई सोधे, “यी ईम ये मैले

तमीह का नि त कसलाई मु गरेको तमीह चाह छौ?”

तनीह ले भने, “बार बा ।” 22 पलातसले तनीह लाई भने,

“ ी ट भ नने येशूलाई चा हँ म के ग ँ ?” तनीह सबैले जवाफ

दए, “ यसलाई ु समा झु ाउनुहोस् ।” 23 र उनले भने,

“ कन, उनले के अपराध गरेका छन्?” तर तनीह झन् चक

वरले यसो भनी कराए, “ यसलाई ु समा झु ाउनुहोस्

।” 24 जब, पलातसले आफूले केही गन नस ने देखे, ब

खैलाबैला मि चन लागेको थाहा पाएर, उनले पानी लई भडको

सामु आ ना हात धोए र भने, “यी नद ष मा नसको रगतदे ख

म नद ष छ

ु

। तमीह आफँै जान ।” 25 सबै मा नसले भने,

“उसको रगत हामी र हा ा छोराछोर ह मा थ परोस् ।” 26

अ न उनले बार बालाई तनीह का नि त छो ड दए, तर उनले

येशूलाई कोरा लगाए र ु समा झु ाउनको नि त सुि प दए

। 27 अ न ती हा कमका सेनाह ले येशूलाई महलमा लगे

र सेनाह को सारा प टनलाई भेला गराए । 28 तनीह ले

उहाँको व खो ल दए र उनलाई लाल व लगाइ दए । 29

तनीह ले काँडाह को एउटा मुकुट बनाए र उहाँको शरमा

लगाइ दए, र उहाँको दा हने हातमा एउटा लौरो रा ख दए ।

तनीह ले उहाँको सामु घुँडा टकेे र यसो भ दै उहाँको ग ला

गरे, “य दीह का राजालाई णाम!” 30 तनीह ले उहाँलाई

थुके, र तनीह ले लौरो लए र उहाँको शरमा हकाए । 31

तनीह ले उहाँको ग ला ग रसकेप छ तनीह ले उहाँलाई

प हराइ दएको व खो ल दए र उहाँको आ नै लुगा लगाइ दए,

र उहाँलाई ु समा झु ाउन यहाँबाट लगे । 32 जब तनीह

बा हर आए, तनीह ले समोन नाउँ गरेको कुरेनीको एक जना

मा नसलाई भे ाए, जसलाई उनीह सँग जान तनीह ले कर

गरे ता क उसले उहाँको ु स बोकोस् । 33 तनीह गलगथा

भ ने ठाउँमा आइपुगे, जसको अथ “खोपड को थान” हो ।

34 तनीह ले उहाँलाई प म सएको दाखम पउन दए ।

तर जब उहाँले यो चा नुभयो, उहाँले यो पउनुभएन । 35

जब उनीह ले उहाँलाई ु समा टाँगे, तनीह ले च ा हाले र

उहाँका व ह लाई भाग लगाए । 36 अ न तनीह बसे र

उहाँलाई हरेे । 37 उहाँको शरमा थ यसो भ नएको अ भयोग

ले खएको थयो, “ यनी येशू न्, य दीह का राजा ।” 38

ई जना डाँकु उहाँसँगै ु समा टाँ गएका थए– एउटा उहाँको

दायाँप र अक उहाँको बायाँप ।” 39 जो यो बाटो भएर

जा थे, तनीह ले यसो भ दै टाउको ह लाएर उहाँको ग ला

गथ, 40 “ तमी जसले मि दरलाई भ काएर तन दनमा बनाउन

गइरहकेा थयौ, आफँैलाई बचाऊ! य द तमी परमे वरका पु

हौ भने, ु सबाट तल ओल!” 41 यसर नै मु य पुजार ह ले

प न शा ीह र ए डरह सँगसँगै उहाँको ग ला गरे र भने, 42

“उसले अ ह लाई बचायो, तर आफँैलाई भने बचाउन स दैन

। ऊ इ ाएलको राजा हो । ऊ ु सबाट तल आओस्, अ न

यसप छ हामी उसमा थ व वास गनछौँ । 43 उसले परमे वरमा

व वास गछ । र परमे वरले चाहनु छ भने उहाँले नै उसलाई

बचाऊन्, कन क उसले य तो भनेको थयो, ‘म परमे वरका

पु ँ ।’” 44 र उहाँसँगै ु समा टाँ गएका डाँकुह ले प न उ तै

त रकाले उहाँको ग ला गरे । 45 अब म या नदे ख दउँसो

तन बजेस म सारा देशलाई अ धकारले ढा यो । 46 तन

बजे येशू ठ

ु

लो वरले कराउनुभयो र भ नुभयो, “इलोई, इलोई

लामा सबखथनी?” जसको अथ हो, “मेरा परमे वर, मेरा

परमे वर, तपा ले मलाई कन या नुभएको छ?” 47जब यहाँ

उ भरहकेाह म ये केहीले यो सुने, तनीह ले भने, “यसले

ए लयालाई बोलाउँदै छ ।” 48 झ ै तनीह म ये एक जना
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दौडेर गयो र एउटा प ज लयो, यसलाई अ मलो दाखम ले

भ यो, यसलाई नगालोमा राखी उहाँलाई पउन दयो । 49

अ ह ले चाहीँ भने, “उसलाई एकलै छो डदेऊ । उसलाई

बचाउन ए लया आउँछन् क आउँदैनन् हामीलाई हने देऊ ।” 50

यसप छ येशू फे र ठ

ु

लो वरले कराउनुभयो र आ नो ाण

या नुभयो । 51 हरे, मि दरको पदा टु पोदे ख फेदस म ई

भाग भएर या तयो । र पृ वी हि लयो र च ानह टु ए ।

52 चहानह उघा रए, र धेरै प व जनह का मृत शर रह

उठाइए, जो न ामा परेका थए । 53 उहाँको पुन थानप छ

तनीह चहानबाट बा हर न के; प व सहरमा वेश गरे,

र धेरैका माझमा देखा परे । 54अब जब क तान र येशूलाई

हे ररहकेाह ले भूक प गएको र यहाँ भएका घटनाह देखे,

तनीह धेरै भयभीत भए र भने, “साँ चै यनी त परमे वरका

पु रहछेन् ।” 55 गालीलबाट येशूको हरेचाह गन उहाँलाई

प ाइरहकेा धेरै म हलाह ले टाढाबाट यो हे ररहकेा थए

। 56 तनीह म ये म रयम म द लनी, याकूब र योसेफक

आमा म रयम, र जि दयाका छोराह क आमा थए । 57 जब

साँझ प यो, अ रमा थयाबाट एक जना धनी मा नस आए,

जसको नाम योसेफ थयो, जो येशूका चेला थए । 58 तनी

पलातसकहाँ गए र तनले येशूको शर र मागे । अ न पलातसले

सो तनलाई दइयोस् भनेर आदेश दए । 59 योसेफले शर र

लए, र यसलाई सफा मलमलको कपडामा बेरे, 60 र उनले

आफँैले च ान खोपेर बनाएका नयाँ चहानमा राखे । अ न

उनले चहानको मुखमा एउटा ठ

ु

लो ढ

ु

गा गुडाइ दएर तनी

यहाँबाट गए । 61 म रयम मि द लनी र अक म रयम प न

यही चहानको अक प ब सरहकेा थए । 62 अक दन

जुन तयार को दनको भो लप ट थयो, मु य पुजार ह र

फ रसीह पलातससँग भेला भएका थए । 63 तनीह ले

भने, “हजुर, हामीलाई स झना छ, क यो ठगाहा जउँदो दँा

यसले भनेको थयो, ‘ तन दनप छ म फे र उ नेछ

ु

।’ 64

यसकारण, ते ो दनस म यो चहान सुर त रा नलाई

कुम गनुहोस् । न ता यसका चेलाह आउलान् र उनलाई

चोरेर लगेर मा नसह लाई भ लान्, ‘उहाँ मृतकह बाट जी वत

नुभएको छ ।’ अ न यो अि तम धोका प हलेको भ दा झन्

नरा ो नेछ ।” 65 पलातसले तनीह लाई भने, “एक जना

पहरेदार लेऊ । जाऊ र यसलाई तमीह ले सकेस म सुर त

राख ।” 66 यसैले, तनीह गए र ढ

ु

गामा मोहर लगाए र

पहरेदारह खटाएर चहानलाई सुर त राखे ।

28 अब शबाथको समय स कनै ला दा ह ताको प हलो

दनको झस मसेमा म रयम म द लनी र म रयम नाउँ

गरेक अक ी चहान हने आए । 2 हरे, यहाँ वशाल

भूक प गयो, कन क परम भुका एक वग त वगबाट

तल ओल; अ न ढ

ु

गा हटाए, र यसमा थ बसे । 3 तनको

प बजुलीज तो थयो, र प हरन हउँज तै सेतो थयो ।

4 पहरेदारह डरले थरथर काँपे र मरेका मा नसह ज तै

भए । 5 वग तले ती ीह लाई स बोधन गरे र भने,

“भयभीत नहोओ, कन क मलाई थाहा छ, क तमीह ले

ु समा टाँ गनुभएका येशूलाई खो दै छौ । 6 उहाँ यहाँ नु न,

तर ज तो उहाँले भ नुभएको थयो, उहाँ जी वत भई उ नुभएको

छ । आएर भुलाई रा खएको ठाउँ हरे । 7झ ै जाओ र उहाँका

चेलाह लाई भन, ‘उहाँ मृतकह बाट जी वत भई उ नुभएको

छ । हरे, उहाँ तमीह भ दा अ ग गालीलमा जाँदै नु छ ।

यहीँ नै तमीह ले उहाँलाई दे नेछौ ।’ हरे, मैले तमीह लाई

बताइ दएको छ

ु

।” 8 ती ीह तु तै डर र आन दका साथ

चहानबाट न के, अ न उहाँका चेलाह लाई यो बताउनको

नि त दौडे । 9 हरे, येशूले तनीह लाई भे नुभयो र भ नुभयो,

“सबैलाई अ भवादन छ ।” ती ीह आए, उहाँका पाउ प े ,

र उहाँलाई द डवत् गरे । 10 यसप छ येशूले तनीह लाई

भ नुभयो, “नडराओ । जाओ मेरा भाइह लाई गालीलमा जानू

भनेर भ नदेओ । यहाँ तनीह ले मलाई भे नेछन् ।” 11 जब

ती ीह जाँदै थए, हरे, केही पहरेदारह सहरमा गए र

मु य पुजार ह लाई यहाँ भएका सबै घटना बताइ दए । 12

जब पुजार ह ले ए डरह लाई भेटे र ती सबै घटनाको बारेमा

तनीह सँग छलफल गरे, तनीह ले सपाहीह लाई धेरै पैसा

दए, 13 र तनीह लाई भने, “ तमीह ले अ ह लाई य तो

भन, ‘हामी सु तरहकेा बेला येशूका चेलाह आए र उनको

मृत शर रलाई चोरेर लगे ।’ 14 य द यो खबर हा कमकहाँ

पु यो भने, हामी उहाँलाई राजी गराउनेछौँ र तमीह लाई कुनै

सम यामा पन दनेछैनौँ ।” 15 अ न ती सपाहीह ले पैसा

लए र उनीह लाई ज तो नदशन दइएको थयो, य तै गरे

। यही खबर य दीह का माझमा सव फै लयो र आजको

दनस म प न यही कायम छ । 16 तर एघार जना चेला

गालीलको यस डाँडामा गए जहाँ येशूले जानू भनी तनीह लाई

नदशन दनुभएको थयो । 17जब उनीह ले उहाँलाई देखे,

उनीह ले उहाँलाई द डवत् गरे, तर क तले चा हँ श का गरे

। 18 येशू उनीह कहाँ आउनुभयो र उनीह सँग बो नुभयो र

भ नुभयो, “ वग र पृ वीमा सबै अ धकार मलाई दइएको छ ।

19 यसकारण, जाओ र सबै देशका जा तलाई चेला बनाओ ।

पता, पु र प व आ माको नाउँमा तनीह लाई बि त मा

देओ । 20 मैले तमीह लाई आ ा गरेका सबै कुरा पालन गन

तनीह लाई सकाओ । र हरे, यस संसारको अ तस म प न म

सधैँ तमीह को साथमा छ

ु

।” (aiōn g165)
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1 यो परमे वरको पु भु येशू ी टको सुसमाचारको

सु वात हो । 2 जसर यशैया अगमव ताको पु तकमा

ले खएको छ, “हरे, म मेरा समाचारवाहकलाई त ोअ ग पठाउँदै

छ

ु

, जसले त ो बाटो तयार पानछ ।” 3 “उजाड- थानमा कोही

बोलाउनेको आवाज, ‘परम भुको बाटो तयार पार, उहाँका

बाटाह सधा बनाओ’ ।” 4 यूह ना उजाड- थानमा बि त मा

दँदै र पाप- माको नि त प चा ापको बि त माको चार

गद आए । 5 य दयाको पुरै इलाकाबाट र य शलेमका सबै

मा नस तनीकहाँ गए । तनीह ले आ-आ ना पापह वीकार

गद तनीबाट यदन नदीमा बि त मा लए । 6 यूह नाले ऊँटको

रौँबाट बनेको लुगा लगाउँथे र क मरमा छालाको पेटी बाँ थे

र तनले सलहह र वन मह खा थे । 7 उनले चार गरे र

भने, “मप छ कोही आउँदै नु छ जो मभ दा शि तशाली

नुह छ, र म त उहाँको च पलको फ ा फुका न न रन यो य

प न छैन । 8 मैले तमीह लाई पानीले बि त मा दएँ, तर

उहाँले तमीह लाई प व आ माले बि त मा दनु नेछ ।”

9 ती दनह मा यसो भयो, क येशू गालीलको नासरतबाट

आउनुभयो, र यूह ना ारा यदन नदीमा बि त मा लनुभयो ।

10 जसै येशू पानीबाट न कनुभयो, उहाँले वग उ एको र

प व आ मा ढ

ु

कुरज तै उहाँमा थ आइरहनुभएको दे नुभयो

। 11 अ न वगबाट य तो आवाज आयो, “ तमी मेरा य

पु हौ । तमीसँग म अ त स न छ

ु

।” 12 यसप छ प व

आ माले उहाँलाई उजाड- थानमा जान बा य गराउनुभयो ।

13 उहाँ शैतान ारा पर त दैँ चा लस दनस म उजाड-

थानमा रहनुभयो । उहाँ ज गली जनावरह सँग रहनुभयो र

वग तह ले उहाँको सेवा गरे । 14अब यूह ना प ाउ परेप छ

परमे वरको सुसमाचार चार गद येशू गालीलमा आउनुभयो ।

15 र भ नुभयो, “समय पुरा भएको छ, र परमे वरको रा य

न जकै छ । प चा ाप गर र सुसमाचारमा व वास गर । 16

गालील समु भएर जानु दँा उहाँले समोन र उनका भाइ

अि यासलाई जाल हा नरहकेो दे नुभयो, कनभने तनीह

मछ

ु

वाह थए । 17 येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “आओ,

मेरो प छ लाग र म तमीह लाई मा नसह का मछ

ु

वाह

बनाउनेछ

ु

।” 18 तु तै तनीह ले जालह छोडे र येशूको

प छ लागे । 19 जसै येशू हडेँर अ ल अगा ड पु नुभयो, उहाँले

जि दयाका पु याकूब र उनका भाइ यूह नालाई दे नुभयो;

तनीह ड

ु

गामा बसेर जालह ममत ग ररहकेा थए । 20

उहाँले तनीह लाई बोलाउनुभयो, र तनीह ले तनीह को

पतालाई भाडाका नोकरह सँग ड

ु

गामा नै छोडे, र तनीह

उहाँको प छ लागे । 21 र उहाँह कफन ममा आउनुभयो,

अ न शबाथ- दनमा येशू सभाघरमा जानुभयो र श ा दनुभयो

। 22 तनीह उहाँको श ामा छ क परे, कन क उहाँले

तनीह लाई शा ीह ले ज तो होइन, तर अ धकार भएको

ि तले ज तै सकाइरहनुभएको थयो । 23 यस बेला

सभाघरमा एक जना अशु आ मा भएको मा नस थयो । यो

च यायो र 24 भ यो, “हे नासरतका येशू, तपा सँग हा ो

के सरोकार? के तपा हामीलाई नाश पान आउनुभएको हो?

तपा को नु छ भनी म च छ

ु

। तपा परमे वरका प व

जन नु छ ।” 25 येशूले भूतलाई हकानुभयो र भ नुभयो,

“चुप लाग्, र यसबाट न क आइज!” 26 अ न अशु

आ माले यसलाई पछा यो, र यो अशु आ मा ठ

ु

लो वरमा

च याउँदै यसबाट नि कयो । 27अ न सबै मा नस छ क

परेर एक आपसमा भ न लागे, “यो के हो? अ धकारस हतको

एउटा नयाँ श ा! उहाँले अशु आ माह लाई प न आ ा

गनु छ र तनीह ले उहाँको आ ा मा छन्!” 28 उहाँको

बारेमा भएको समाचार तु तै गालीलका सबै े मा जताततै

फै लयो । 29 सभाघरबाट बा हर न कनुभएप छ उहाँह

याकूब र यूह नासँगै समोन र अि यासको घरमा जानुभयो

। 30 अब समोनक सासू जरो आएर सु तरहके थइन् ।

तनीह ले तनको वषयमा येशूलाई बताए । 31 यसकारण,

उहाँ आउनुभयो र तनको हातमा समाएर तनलाई उठाउनुभयो;

जरोले तनलाई छो डहा यो, र तनले उहाँह को सेवा गन

था लन् । 32 यस साँझ घाम अ ताएप छ तनीह ले भूत

लागेका र बरामी भएका सबैलाई उहाँकहाँ याए । 33 सारा

सहर नै यो घरको ढोकामा भेला भए । 34 उहाँले व भ न

कारका रोगी र बमार ह लाई नको पानुभयो र धेरै भूत

नका नुभयो, तर उहाँले भूतह लाई बो न दनुभएन, कन क

तनीह ले उहाँलाई च थे । 35 उहाँ बहान सबेरै अँ यारो दँा

नै उ नुभयो; र उहाँ एका त ठाउँमा जानुभयो, र यहाँ ाथना

गनुभयो । 36 समोन र तनीसँग भएकाह ले उहाँलाई खोजे

। 37 तनीह ले उहाँलाई भे ाए र भने, “सबैले तपा लाई

खो जरहकेा छन् ।” 38 उहाँले भ नुभयो, “हामी कतै व रप र

सहरह मा जाऔ, ता क मैले यहाँ प न चार गन सकँू ।

यसैको ला ग म यहाँ आएँ । 39 उहाँ तनीह को सभाघरमा

चार गद र भूतह नका दै सारा गालीलभ र जानुभयो । 40

एक जना कु ठरोगी उहाँकहाँ आयो । यसले उहाँलाई ब ती

ग ररहकेो थयो; यसले घुँडा टे यो र उहाँलाई भ यो, “य द

तपा ले चाहनुभयो भने, तपा ले मलाई शु गन स नु छ

।” 41 येशू दयाले भ रनुभयो र आ नो हात फैलाएर यसलाई

छ

ु

नुभयो, अ न भ नुभयो, “म चाह छ

ु

। तमी शु होइजाऊ ।”

42 तु तै कु ठ रोगले यसलाई छो यो र यो शु भयो । 43

येशूले यसलाई कडाइका साथ चेतावनी दनुभयो र यसलाई
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पठाउनुभयो । 44 उहाँले यसलाई भ नुभयो, “कसैलाई केही

नभन, तर जाऊ र पुजार कहाँ आफँैलाई देखाऊ र मोशाले आ ा

गरेबमो जम तनीह लाई गवाहीको पमा त ो शु करणको

नि त ब ल चढाऊ ।” 45 तर यो यि त गयो र सबैलाई

भ न था यो अ न कुरा य त धेरै फै लयो, क येशू कुनै प न

सहरमा खुलमखुला जान स नुभएन । यसकारण, उहाँ एका त

ठाउँह मा ब नुभयो, र मा नसह उहाँकहाँ आए ।

2 केही दनप छ जब येशू कफन ममा फकर आउनुभयो, उहाँ

घरमा नु छ भ ने सु नयो । 2 य त धेरै मा नसह भेला

भए, क यहाँ ढोकामा समेत प न कुनै खाली ठाउँ थएन अ न

येशूले तनीह लाई वचन चार गनुभयो । 3 केही मा नसह

उहाँकहाँ आए, जसले एक जना प ाघातीलाई याइरहकेा

थए; चार जना मा नसले यसलाई बो करहकेा थए । 4 भडले

गदा तनीह उहाँको न जक जान सकेनन् । तनीह ले उहाँ

नुभएको ठक मा थ छानो हटाए, र तनीह ले यसमा वाल

पारे, अ न तनीह ले यस प ाघाती सुतेको ओ ानलाई

तल झारे । 5 तनीह को व वास देखेर येशूले प ाघाती

मा नसलाई भ नुभयो, “छोरो, त ा पापह मा भएका छन्

।” 6 तर यहाँ ब सरहकेा शा ीह म ये केहीले तनीह का

मनमा तक वतक गरे । 7 “यो मा नसले कसर यसर बो न

स छ? यसले त ई वर- न दा ग यो! परमे वरले बाहके कसले

पाप मा गन स छ?” 8 तनीह ले के सो चरहकेा छन्

भ ने येशूले आ नो आ मामा तु तै थाहा पाउनुभयो । उहाँले

तनीह लाई भ नुभयो, “ तमीह ले आ नो दयमा कन य तो

वचार गछ ?” 9 प ाघाती मा नसलाई के भ न स जलो छ,

‘ त ा पापह मा भयो’ भ नु क ‘उठ र आ नो ओ ान

बोक र हडँ’ भ नु?” 10 तर तमीह ले यो जा न सक, क

पृ वीमा मा नसका पु सँग पाप मा गन अ धकार छ ।” उहाँले

प ाघातीलाई भ नुभयो, 11 “म तमीलाई भ दछ

ु

, उठ र आ नो

ओ ान बोक र त ो घर जाऊ ।” 12 यो मा नस उ यो र

तु तै आ नो ओ ान बो यो र सबै मा नसको अगा डबाट नै

घर गयो । यसैले, तनीह छ क परे, र परमे वरलाई म हमा

दए, अ न तनीह ले भने, “हामीले य तो क ह यै देखेका

थएनौँ ।” 13 फे र उहाँ तालको छेउ भएर जानुभयो र सबै

भड उहाँकहाँ आए र उहाँले तनीह लाई सकाउनुभयो । 14

उहाँ जाँदै गनु दँा उहाँले अ फयसका छोरा लेवी कर उठाउने

ठाउँमा ब सरहकेो दे नुभयो र उहाँले तनलाई भ नुभयो,

“मेरो प छ लाग ।” तनी उठे, र उहाँको प छ लागे । 15जब

येशूले लेवीको घरमा खाना खाँदै नु यो, धेरै पापीह , कर

उठाउनेह ले येशू र उहाँका चेलाह सँगै खाना खाइरहकेा थए,

कन क यहाँ धेरै जना थए र तनीह ले उहाँलाई प ाएका

थए । 16 जब शा ीह , जो फ रसीह थए, तनीह ले

येशू पापीह र कर उठाउनेह सँग खाना खाइरहकेो देखे,

तनीह ले उहाँका चेलाह लाई भने “उहाँले कन पापीह र

कर उठाउनेह सँग खानु छ?” 17जब येशूले यो सु नुभयो,

उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “जो मा नस शर रमा ब लयो

छ, यसलाई वै को आव यक पदन; तर बमार लाई मा

वै को आव यक पछ । म धम ह लाई बोलाउन आएको होइनँ,

तर पापीह का ला ग आएको ँ ।” 18 यूह नाका चेलाह र

फ रसीह उपवास ब सरहकेा थए । केही मा नसह आए

र उहाँलाई भने, “यूह नाका चेलाह र फ रसीका चेलाह

उपवास ब छन्, तर तपा का चेलाह कन उपवास ब दैनन्?”

19 येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “के ज ती लहाको साथमा

दँा ववाहमा आउनेह उपवास ब छन् र? लहा तनीह सँग

भएस म तनीह उपवास ब न स दैनन् । 20 तर दन आउनेछ,

जब लहा तनीह बाट ल गनेछन्, ती दनमा तनीह उपवास

ब नेछन् । 21 कसैले प न पुरानो लुगालाई नयाँ कपडाले

टा दैन, न ता यो टालेको कपडा यसबाट अथात् पुरानोबाट

नयाँ यातेर जानेछ, अ न उ त फटाइ झनै नरा ो नेछ ।

22कसैले प न नयाँ दाखरस पुरानो मशकमा हा दैन, न ता

दाखम ले छालालाई फटाउँछ अ न दाखम र मशक वै

गु नेछन् । ब नयाँ दाखम नयाँ मशकमा हाल ।” 23 शबाथ-

दन येशू अ नको खेतबाट भएर जानुभयो र उहाँका चेलाह ले

अ नका बाला ट न थाले । 24 अ न फ रसीह ले उहाँलाई

भने, “हनेुहोस्, तनीह ले शबाथ- दनमा कन अनु चत कुरा

ग ररहकेा छन्?” 25 उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “दाऊद र

तनीसँग भएका मा नसह खाँचोमा परेका र भोकाएका बेला

तनीह ले के गरे भ ने के तमीह ले क ह यै पढेका छैनौ?”

26 अ बयाथार धान पुजार दँा तनी कसर परमे वरको

भवन भ गए र उपि थ तको रोटी खाए, जुन पुजार बाहके

अ कसैले खानु दैँन यो, अ न केही तनीसँग नेह लाई

प न दए? 27 येशूले भ नुभयो, “शबाथ मानव-जा तको नि त

बनाइएको थयो, मानव-जा त शबाथको नि त बनाइएको होइन

। 28 यसकारण मा नसका पु शबाथको प न भु हो ।”

3 उहाँ फे र सभाघर भ जानुभयो, र यहाँ एक जना हात

सुकेको मा नस थयो । 2 उहाँले यसलाई शबाथको दनमा

नको पानु छ, क भनेर केही मा नसह ले चेवा गरे, ता क

तनीह ले उहाँलाई दोष लगाउन सकून् । 3 येशूले हात सुकेको

मा नसलाई भ नुभयो, “उठ र यहाँ सबैका माझमा खडा होऊ ।”

4 तब उहाँले मा नसह लाई भ नुभयो, “शबाथ- दनमा असल

गनु वा हा न गनु के उ चत छ; जीवन बचाउनु वा मानु के उ चत

छ?” तर उनीह चुप लागे । 5 तनीह का कठोर दयको



मकूस 32

कारण ः खत दैँ उहाँले रसाएर व रप र तनीह तर हनेुभयो,

र उहाँले मा नसह लाई भ नुभयो, “ त ो हात पसार ।”

यसले हात पसा यो र येशूले यसका हातलाई प हलेको ज तै

बनाइ दनुभयो । 6 तु तै फ रसीह गए र तनीह ले उहाँलाई

मान हरेोदीह सँग उहाँको व मा ष रचे । 7 तब येशू

उहाँका चेलाह सँग समु तर जानुभयो, अ न जब तनीह ले

उहाँले ग ररहनुभएका सबै कुरा सुने तब गालील, य दया, 8

य शलेम, इ मआ, यदन पार , टुरोस र सीदोन व रप रबाट

आएका मा नसह को ठ

ु

लो भड प छ ला यो र उहाँकहाँ आयो ।

9 भडको कारण उहाँले आ ना चेलाह लाई आ नो ला ग एउटा

सानो ड

ु

गा तयार गन लाउनुभयो, ता क तनीह ले उहाँलाई

नकु चून् । 10 कनभने उहाँले धेरैलाई नको पानुभयो । यसैले,

क टमा परेकाह उहाँलाई छ

ु

न उ सुकतासाथ उहाँको न जक

गए । 11जब अशु आ माह ले उहाँलाई दे थे उहाँको सामु

ढ थे र च याउँथे, अ न तनीह ले भ थे, “तपा परमे वरका

पु नु छ ।” 12 उहाँलाई न चनाउन उहाँले तनीह लाई

कडा आ ा दनुभयो । 13 उहाँ डाँडामा थ जानुभयो, र उहाँले

चाहनुभएकाह लाई बोलाउनुभयो, अ न तनीह उहाँकहाँ आए

। 14 उहाँले बा जनालाई नयु त गनुभयो, (जसलाई उहाँले

े रत नाउँ दनुभयो), ता क तनीह उहाँसँग रहन सकून् र

उहाँले तनीह लाई चार गन पठाउन स नुभएको होस्, 15

अ न भूतह लाई नका ने अ धकार होस् । 16अ न उहाँले यी

बा जनालाई नयु त गनुभयोः समोन, जसलाई उहाँले प ुस

नाउँ दनुभयो; 17जि दयाका छोरा याकूब र याकूबका भाइ

यूह ना, जसलाई उहाँले बोअनगश अथात् गजनका छोराह नाउँ

दनुभयो; 18अ न अि यास, फ लप, बारथोलोमाइ, म ी,

थोमा, अ फयसका छोरा याकूब, थे दयस, समोन कनानी,

19अ न य दा इ करयोत, जसले उहाँलाई धोखा दने थयो

। 20 तब उहाँ घर जानुभयो, र फे र धेरै भड ज मा भए ।

यसकारण, उहाँले खानस म प न पाउनुभएन । 21जब उहाँको

प रवारले यसबारे सु यो, तनीह उहाँलाई प न गए, कन क

तनीह ले भने, “उहाँको दमाग ब ेको छ ।” 22 य शलेमबाट

आएका शा ीह ले भने, “ यसलाई बाल जबुल लागेको छ”

र “ यसले भूतह का शासक ारा भूतह नका छ ।” 23

येशूले तनीह लाई आफूकहाँ बोलाउनुभयो र तनीह लाई

टा तमा भ नुभयो, “शैतानले शैतानलाई कसर नका न

स छ?” 24 य द रा य आफँैमा वभा जत छ भने, यो

रा य ट न स दैन । 25 य द घर आफँैमा वभा जत छ

भने, यो घर ट न स दैन । 26 य द शैतान आ नै व मा

खडा भएको छ भने यो ट न स दैन, तर यसको अ त

आएको छ । 27 तर कसैले प न प हले ब लयो मा नसलाई

नबाँधीकन यसको घरमा प न र यसका स प चोन स दैन,

यसप छ यसले यसको घर लु नेछ । 28 म तमीह लाई

साँचो साँचो भ दछ

ु

, क मा नसह का स तानह का सबै पाप

मा ग रनेछन्, तनीह ले गरेका सबै ई वर- न दा प न मा

ग रनेछन्, 29 तर प व आ माको व मा ग रने ई वर- न दा

क ह यै मा नेछैन, तर यो अन त पापको दोषी छ ।

(aiōn g165, aiōnios g166) 30 येशूले यसो भ नुभयो, कन क

तनीह ले यसो भ नरहकेा थए, “ योसँग अशु आ मा छ

।” 31 उहाँक आमा र उहाँका भाइह आए र बा हर उ भए

अ न उहाँलाई बोलाउन पठाए । 32 एउटा भड उहाँको व रप र

ब यो, र तनीह ले उहाँलाई भने, “तपा का आमा र भाइह

बा हर छन्, अ न उहाँह ले तपा लाई खो जरहकेा छन् ।” 33

उहाँले तनीह लाई जवाफ दनुभयो, “मेरा आमा र भाइह को

न्?” 34 उहाँले उहाँका व रप र गोलाकारमा ब सरहकेाह लाई

हनेुभयो र भ नुभयो, “हरे, मेर आमा र मेरा भाइह यहाँ छन्!”

35जसले परमे वरको इ छालाई पालन गछ, तनीह नै मेरा

भाइह र ब हनीह र मेर आमा न् ।”

4 फे र उहाँले समु को छेउमा सकाउन था नुभयो । अ न धेरै

ठ

ु

लो भड उहाँको व रप र भेला भयो । यसैले, उहाँ समु मा

भएको एउटा ड

ु

गामा च नुभयो र ब नुभयो । सबै भड

समु कनारको छेउमा थए । 2 उहाँले तनीह लाई धेरै कुरा

टा तमा सकाउनुभयो र सकाउँदै गदा उहाँले तनीह लाई

भ नुभयो, 3 “सुन, बउ छन बउ छन न यो । 4 यसले बउ

छदा केही बउ बाटोमा परे र चराह आएर ती बउह खाइ दए

। 5अ बउह चा हँ य त माटो नभएको ढ

ु

गेनी ज मनमा परे

। तनीह तु तै उ ए, कनभने यहाँ माटो ग हरो थएन । 6

तर जब घाम ला यो, तनीह ओइलाए, अ न तनीह को जरा

नभएकोले र ती सु कहाले । 7अ बउह काँढाका झाङह मा

परे । काँढाका झाङह बढे, र ती नसा सए, अ न तनीह ले

कुनै फल फलाएनन् । 8अ बउह असल ज मनमा परे, र

यो ब दै र कदै गदा फल फलाए, केहीले तस गुणा, साठ

गुणा र सय गुणाभ दा बढ फल फलाए ।” 9 अ न उहाँले

भ नुभयो, “जसको सु ने कान छ, यसले सुनोस् ।” 10 येशू

एकलै नु दँा उहाँका न जकका मा नसह र बा जना चेलाले

उ त टा तको बारेमा उहाँसँग सोधे । 11 उहाँले तनीह लाई

भ नुभयो, तमीह लाई परमे वरको रा यको रह य दइएको छ

। तर बा हरकाह लाई हरेक कुरा टा तह मा दइएको छ

। 12 यसैले, जब तनीह ले हछेन्, हो, तनीह ले हछेन्, तर

दे दैनन्, र जब तनीह ले सु छन्, हो, तनीह ले सु छन्, तर

बु दैनन्, न ता तनीह फक थे र परमे वरले तनीह लाई

मा गनु ने थयो ।” 13अ न उहाँले तनीह लाई भ नुभयो,

“के तमीह ले यो टा त बु दैनौ? यसो भए, तमीह ले अ

टा तह कसर बु नेछौ?” 14 बउ छनले वचन छछ । 15
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वचन छदा बाटो तर परेका केही बउ यी नै न् । जब तनीह ले

वचन सु छन्, र तु तै शैतान आउँछ र तनीह मा छ रएका

वचन खोसेर लैजा छ । 16 ढ
ु

गेनी ज मनमा छ रएका केही

बउचा हँ यी नै न्, जब तनीह ले वचन सु छन्, तनीह ले

यसलाई तु तै आन दसाथ हण गछन् । 17 तनीह को

आ नो कुनै जरा दैँन, तर केही समयस म मा ट छन्

। वचनको कारणले स क ट वा सतावट आउँदा तनीह ले

तु तै ठेस खा छन् । 18 अ ह चा हँ ती न्, जो काँढाका

झाङह का माझमा छ रएका छन् । तनीह ले वचन सु छन्,

19 तर संसारको फ , धन-स प को छल र अ य कुराह को

लालसा वेश गछन् जसले वचनलाई नसा स द छन् र यो

फलदायी दैँन । (aiōn g165) 20 असल ज मनमा छ रएका

बउह चा हँ ती नै न् । तनीह ले वचन सु छन्; यसलाई हण

गछन् अ न केहीले तस गुणा, केहीले साठ गुणा र केहीले सय

गुणा फल फलाउँछन् ।” 21 येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “के

तमीह ले ब ीलाई पाथीमु न अथवा खाटमु न रा न घर भ

याउँछौ? तमीह ले यसलाई याउँछौ र सामदानमा थ रा छौ

। 22 कनभने कट न ने गर कुनै प न कुरा लुकाइएको छैन,

र खुल त नै न ने कुनै प न गु त कुरा छैन । 23 य द कसैको

सु ने कान छ भने, यसले सुनोस् ।” 24 उहाँले तनीह लाई

भ नुभयो, “ तमीह ले जे सु छौ, कनभने यसमा यान देओ,

कनभने जुन नापले तमीह ना छौ, यही नापले तमीह लाई

प न ना पनेछ (मापन ग रनेछ), र यो तमीह लाई थ पनेछ । 25

कनभने जोसँग छ, यसलाई अझ ब ता गर दइनेछ र जोसँग

छैन, यससँग भएको प न खो सनेछ ।” 26 येशूले भ नुभयो,

“परमे वरको रा य ज मनमा बउ छन मा नसज तो हो । 27ऊ

रातमा सु छ अ न दन भएप छ उ छ, अ न कसर भयो भ ने

उसले नजाने प न बउ उ छ र ब छ । 28ज मन आफँैले अ न

(फल) फलाउँछः प हला टुसा पलाउँछ, यसप छ बाला ला छ

अ न बालामा अ न पा छ । 29 जब अ न पा छ, तु तै उसले

यसलाई हँ सयाले का छ, कनभने कटनीको समय आएको

छ ।” 30 उहाँले भ नुभयो, “हामीले परमे वरको रा यलाई

केसँग तुलना गन अथवा यसलाई ा या गन कुन टा त

योग गन स क छ? 31 यो रायोको (तोर को) बउज तो

हो । यसलाई छदा पृ वीका बउह म ये यो सबैभ दा सानो

छ । 32 तैप न यसलाई छरेप छ यो ब छ र बगैँचाका सबै

ब वाभ दा ठ

ु

लो छ । यसमा ठ

ु

ला हाँगाह पलाउँछ, ता क

आकाशमा उ ने चराह ले यसको छहार मा गुँड बनाउन सकून्

। 33 य ता धेरै टा त ारा तनीह ले बु न स नेस म उहाँले

तनीह लाई वचन सुनाउनुभयो । 34अ न उहाँले टा त वना

केही बताउनुभएन । तर उहाँ गु तमा नु दँा उहाँले आ ना

चेलाह लाई सबै कुरा ा या ग र दनुभयो । 35 यो दन

जब साँझ प यो, उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “तालको

पा रप जाऔ ।” 36 यसैले, तनीह ले येशूलाई साथैमा

लएर यो भडलाई छोड राखेर गए, कन क उहाँ प हले नै

ड

ु

गामा नु यो । उहाँसँग अ ड

ु

गाह प न साथमा थए

। 37 यहाँ भय कर आँधी च न था यो र छालह ड

ु

गामा

प न लागे, अ न ड

ु

गा पानीले भ रन ला यो । 38 तर येशू

ड

ु

गाको प छ लो भागमा सरानी लगाएर म त नदाउनुभएको

थयो । तनीह ले भने, “गु यू, हामी मन ला गस दा प न

तपा लाई वा ता छैन?” 39अ न उहाँ युँझनुभयो र बतासलाई

ह काउनुभयो अ न समु लाई भ नुभयो, “शा त हो र रो कजा

।” अ न बतास च न रो कयो र यहाँ स नाटा छायो । 40

उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “ तमीह कन डराएको? के

तमीह सँग अझै व वास छैन?” 41 तनीह सा ै डराए र

एकले अकालाई भने, “ यनी को न्, कनभने बतास र समु ले

प न यनले भनेको मा छन्?”

5 उहाँह समु को पा रप गद रनीह को े मा आउनुभयो

। 2जब येशू ड

ु

गाबाट ओलदै नु यो, अशु आ मा

लागेको एक जना मा नस चहानबाट उहाँकहाँ आयो । 3 यो

मा नस चहानमा ब यो । कसैले प न यसलाई रो न सकेको

थएन; यसलाई सा लाले बाँधेर रा न प न सकेको थएन ।

4 यसलाई धेरै पटक सा लाह ले बाँधेको र ठँगुरो लगाएर

राखोएको थयो । यसले सा लाह लाई चुँडा यो, र यसको

ठँगुरोलाई तो ड द यो । यसलाई वशमा रा ने साम य कसैमा

थएन । 5 हरेक दन र रात डाँडाह मा र यो चहान घार मा

च याउँ यो र यसले धा रलो ढ

ु

गाह ले आफँैलाई काटरे

चोट पा य । 6 जब यसले येशूलई टाढैबाट दे यो, यो दौडेर

उहाँकहाँ गयो, अ न उहाँको अ ग घो टो प यो । 7 यसले

ठ

ु

लो वरमा कराए भ यो, “हे येशू, सव च परमे वरका पु ,

मेरो तपा सँग के स ब ध छ? म परमे वरको नाउँमा ब ती

गछ

ु

, क मलाई नसताउनुहोस् ।” 8 कनभने येशूले यसलाई

भ नरहनुभएको थयो, “तँ अशु आ मा, यो मा नसबाट बा हर

नि कआइज ।” 9 उहाँले यसलाई सो नुभयो, “तेरो नाम के

हो?” यसले उहाँलाई भ यो, “मेरो नाम फौज हो, कन क हामी

धेरै छौँ ।” 10 यसले उहाँलाई यस े बाट बा हर नपठाउन

बार बार ब ती ग यो । 11 यहाँ सुँगुरको एउटा ठ

ु

लो बथान

डाँडामा च ररहकेो थयो, 12अ न तनीह ले यसो भ दै उहाँसँग

ब ती गरे, “हामीलाई ती सुँगुरह भ पठाउनुहोस्; हामीलाई

तनीह मा प न दनुहोस् ।” 13 उहाँले तनीह लाई अनुम त

दनुभयो; अशु आ माह नि कए र सुँगुरह भ पसे,

अ न तनीह भरालो पहाड तर समु भ र�ए अ न लगभग

ई हजार सुँगुर समु मा ड

ु

बे । 14अ न सुँगुरह चराइरहकेा

मा नसह दौडेर गए, र तनीह ले यहाँ घटकेो घटनाबारे
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सहर र गाउँघर तर बताए अ न के भएकोरहछे भनी हने धेरै

मा नसह गए । 15 तनीह येशूकहाँ आए, र तनीह ले भूत

लागेको मा नस जससँग फौज नै थयो, यसलाई लुगा लगाएर

दमाग ठक भई ब सरहकेो देखेर तनीह डराए । 16 भूत

लागेको मा नसलाई के भएको थयो भनी दे नेह ले यसलाई

र सुँगुरह को बारेमा के भएको थयो भनी तनीह लाई बताए

। 17अ न तनीह ले येशूलाई तनीह को े बाट जान आ ह

गरे । 18जब येशू ड

ु

गामा च दै नु यो यो भूत लागेको

मा नसले यो प न उहाँसँगै जान उहाँलाई ब ती ग यो । 19 तर

येशूले यसलाई आफूसँग आउन अनुम त दनुभएन । उहाँले

भ नुभयो, “ त ो जा त र त ो घरमा जाऊ, र भुले त ो

नि त के गनुभयो र क तो अनु ह गनुभयो, सो उनीह लाई

भन ।” 20 यसकारण, यो मा नस गयो र डेकापो लसमा

येशूले यसको नि त गनुभएका महान् कुराह बताउन था यो,

अ न तनीह सबै छ क परे । 21 येशू फे र ड

ु

गा चढेर

पा रप पु नुभयो र उहाँ समु को छेउमा नु दँा उहाँको व रप र

एउटा ठ

ु

लो भड भेला भयो । 22 य दी सभाघरका याइरस

नाउँ गरेका एक जना अगुवा आए । जब उनले येशूलाई देखे,

तब उहाँको पाउमा परे । 23 उनले यसो भ दै बार बार ब ती

गरे, “मेर सानी छोर मृ युको मुखमा परेक छे । म तपा लाई

ब ती गछ

ु

, क आउनुहोस् र उनीमा थ हात रा ख दनुहोस्,

ता क उनी ठक न सकून् र बाँ न सकून् ।” 24 यसैले,

उहाँ तनीसँग जानुभयो, अ न ठ

ु

लो भडले उहाँलाई प ायो,

अ न तनीह ले उहाँको व रप र ठेलमठेल गरे । 25 यहाँ बा

वषदे ख रगत ब ने रोगले त भएक एक म हला थइन् । 26

तनले धेरै डा टरकहाँ गएर धेरै ःख क ट भोगेक थइन् अ न

तनीसँग भएका सबै थोक तनले खच ग रसकेक थइन् ।

तैप न तनलाई कुनै प न कुराले सहायता पु याएन, ब तनको

अव था झनझन नरा ो मा दैँ गयो । 27 तर तनले येशूको

बारेमा सुनेक थइन् । यसैले, उहाँ भडमा हँ डरहनुभएको

बेला तनी उहाँको पछा ड आइन्, अ न तनले उहाँको खा टो

छोइन् । 28 कन क तनले भ नन्, “य द मैले उहाँको खा टो

छोएँ भने म नको नेछ

ु

।” 29जब तनले उहाँलाई छोइन्, रगत

ब न रो कयो, अ न तनले आफू आ नो क टबाट नको भएक

महसुस ग रन् । 30 येशूले आफूबाट शि त न केर गएको

तु तै थाहा पाउनुभयो । अ न उहाँ भड तर फकर भ नुभयो,

“कसले मेरो लुगा छोयो?” 31 उहाँका चेलाह ले उहाँलाई

भने, “तपा को व रप र ठेलमठेल गरेको भडलाई दे नु छ,

अ न तपा भ नु छ ‘मलाई कसले छोयो’?” 32 तर येशूले

यो कसले गरेको थयो भनी दे न व रप र हनेुभयो । 33 ती

ीले आफूलाई के भएको थयो भ ने कुरा थाहा पाइन्, अ न

तनी डरले का मन् । तनी उहाँको सामु घो टो प रन् र सबै

स यता उहाँलाई बताइन् । 34 उहाँले तनलाई भ नुभयो, “हे

छोर , त ो व वासले तमीलाई नको पारेको छ । शाि तसाथ

जाऊ र त ो रोगबाट नको होऊ ।” 35 उहाँ बो दै गनु दँा

सभाघरका अगुवाको घरबाट केही मा नसह यसो भ दै आए,

“तपा क छोर मर । अब गु लाई कन ःख दने?” 36 तर

जब येशूले तनीह ले भनेको कुरा सु नुभयो, उहाँले सभाघरका

अगुवालाई भ नुभयो, “नडराऊ । व वास मा गर ।” 37

उहाँले प ुस, याकूब अ न याकूबका भाइ यूह नालाई बाहके

अ कसैलाई प न उहाँसँग जान अनुम त दनुभएन । 38 उहाँह

सभाघरका अगुवाको घरमा आउनुभयो, अ न उहाँले खैलाबैला

अथात् रोइरहकेो र वलाप ग ररहकेो दे नुभयो । 39जब उहाँ

घर भ प नुभयो, उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “ तमीह

कन नरास छौ र छौ? बा लका मरेक छैनन्, सुतेक मा

हो ।” 40 उहाँको कुरामा तनीह हाँसे, तर उहाँले ती सबैलाई

बा हर नका नुभयो, अ न उहाँले बा लकाका बाबु र आमा अ न

उहाँसँग आएकाह लाई लएर उहाँ ती बा लका भएको ठाउँमा

आउनुभयो । 41 उहाँले बा लकालाई हात समातेर तनलाई

भ नुभयो, “ता लता कूमी”, जसको अथ छ, “सानी नानी, म

तमीलाई भ दछ

ु

, उठ ।” 42 तु तै बा लका उ ठन् अ न हँ डन्

(उनी बा वषक थइन्) । अ न तनीह अ य तै च कत भए ।

43 उहाँले यस बारेमा कसैलाई थाहा न दन कडा आ ा दनुभयो

। अ न उहाँले ती बा लकालाई केही खाने कुरा दनुभयो ।

6 उहाँ यहाँबाट जानुभयो र आ नो गाउँमा आउनुभयो, अ न

चेलाह ले उहाँलाई प ाए । 2 जब व ामको दन आयो

उहाँले सभाघरमा सकाउनुभयो । धेरैले उहाँको श ा सुने र

छ क परे । तनीह ले भने, “ यनले यी श ाह कहाँबाट

पाए? यनलाई क तो बु दइएको रहछे? यनका हातले

गरेका यी क ता अच मका कामह न्?” 3 “के यनी सकम

होइनन् र? के यनी म रयमका पु अ न याकूब, योसेफ,

य दा र समोनका दाजु होइनन् र? के यनका ब हनीह

हामी सत छैनन् र?” र तनीह येशू ारा ु पा रए । 4 येशूले

तनीह लाई भ नुभयो, “एउटा अगमव ताको आ नो गाउँ,

नातेदार र आ नो घर प रवारबाहके कहीँ प न अनादर दैँन ।”

5 केही बरामी मा नसह मा हात राखेर नको बनाउनुबाहके

यहाँ उहाँले कुनै शि तशाली कामह गन स नुभएन ।

6 तनीह को अ व वासले उहाँलाई अ चि मत तु यायो ।

अ न उहाँ गाउँह भ र श ा दँदै हँ नुभयो । 7 उहाँले बा

जनालाई बोलाउनुभयो, र अशु आ माह मा थ अ धकार

दनुभयो र ई- ई जना गर तनीह लाई पठाउनुभयो । 8 र

उहाँले या ामा एउटा ल ीबाहके न रोटी न झोला र क मरमा

पैसा नै बो न दनुभयो । 9 तर उहाँले च पल लगाउन र
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ई ओटा दौरा नलगाउनलाई नदशन दनुभयो । 10 उहाँले

तनीह लाई भ नुभयो, “जब तमीह कुनै घर भ प छौ, यो

ठाउँ नछोडेस म यहीँ बस । 11 य द कुनै नगरले तमीह लाई

वागत गरेन भने यो ठाउँ छोड, र तनीह का नि त गवाहीको

पमा आ नो पैतालाको धुलो टकटकाइ दनू ।” 12 तनीह

यहाँबाट बा हर गए र मा नसह आ नो पापबाट फकर

आउनुपछ भनी घोषणा गरे । 13 तनीह ले धेरै भूतह नकाले,

धेरै बरामीह लाई तेलले अ भषेक गरे र नको पारे । 14 हरेोद

राजाले यो सुने, कनभने येशूको नाउँ स भएको थयो

। केहीले भ नरहकेा थए, “बि त मा- दने यूह ना मृ युबाट

जी वत भई उठे । यसैले, यी आ चयकमह उहाँ ारा दैँ छन्

।” 15अ ह ले भने, “ यनी ए लया न्”, अझ ह ह ले भने,

“ यनी ाचीन समयका एक जना अगमव ताह म ये एक न्

।” 16 तर जब हरेोदले यो सुने, तनले भने, “यूह ना, जसको

मैले टाउको कटाएको थएँ, तनी जी वत भई उठेछन्!” 17

कनभने हरेोदले यूह नालाई हरेो दयास ( तनको भाइक प नी)

को कारण गर तार गन र कैदमा हा न लगाए, कनभने तनले

उनलाई ववाह गरेका थए । 18 कनभने यूह नाले हरेोदलाई

भने, “आ नो भाइक प नीलाई ववाह गन तनलाई उ चत छैन

भनेका थए ।” 19 तर हरेो दयासले वैरभाव राखे क थइन् र

तनलाई मान चाहि थन्, तर सकेक थइनन्, 20 कनभने हरेोद

यूह ना सत डराउँथे; तनी धम र प व जन थए भ ने तनलाई

थाहा थयो, अ न हरेोदले उनलाई सुर त राखे । तनको चार

सु दा हरेोद अश त थे, तरै प न खुसीसाथ सु थे । 21 यसप छ

एउटा उपयु त मौका म यो । हरेोदले तनको ज म दनमा

आ ना भारदारह , क तानह र गालीलका अगुवाह लाई

भोज दए । 22 हरेो दयासक छोर आफँै आइन् र तनीह को

ला ग ना चन् अ न तनले हरेोद र उनका पा नाह लाई श न

तु याइन् । राजाले यस केटीलाई भने, “ तमीलाई जे इ छा

ला छ सो माग, म तमीलाई दनेछ

ु

।” 23 तनले शपथ खएर

भने, “ तमीले म सत जे मा छौ, म तमीलाई मेरो रा यको

आधा भागस म प न दनेछ

ु

।” 24 तनी बा हर नि कन् र

आ नी आमालाई भ नन्, “म तनी सत के मागौँ?” र तनले

भ नन्, “बि त मा- दने यूह नाको शर ।” 25 तनी तु तै

राजाकहाँ आइन् र यसो भ दै मा गन्, “मलाई झ ै बि त मा-

दने यूह नाको शर थालीमा दनुहोस् भ ने म चाह छ

ु

।” 26

राजा नकै ः खत भए, तर आ ना पा नाह र शपथको कारण

राजाले तनको ब ती इ कार गन सकेनन् । 27 यसैले, राजाले

आ ना र कह म ये एक जना सपाहीलाई यूह नाको शर

याउने आदेश दएर पठाए । सुर ाकम गए र यालखानामा

उनको टाउको काटे । 28 सपाहीले थालमा उनको टाउको

याए र ती केटीलाई दए, र ती केटीले आ नी आमालाई दइन्

। 29 यो सुनेर यूह नाका चेलाह आए, र उनको लासलाई

चहानमा राखे । 30अ न े रतह येशूको व रप र भेला भए, र

तनीह ले गरेका र सकाएका सबै कुरा उहाँलाई बताए । 31

उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “ तमीह आफँै नजन थानमा

आओ र केही समय आराम गर ।” कनभने धेरै जना आउने र

जाने ग ररहकेा थए र तनीह सँग खाना खाने समय प न थएन

। 32 यसैले, उहाँह ड

ु

गा चढेर नजन थान तर जानुभयो

। 33 तर तनीह ले उहाँह गइरहकेो देखे अ न उहाँह लाई

चने र तनीह सबै नगरबाट दौडेर उहाँह भ दा अ ग नै यस

ठाउँमा पुगे । 34 जब उहाँह समुय तटमा आउनुभयो, उहाँले

ठ

ु

लो भड दे नुभयो, र उहाँले तनीह लाई ट ाउनुभयो,

कन क उनीह गोठाला वनाका भेडाह ज तै थए । अ न

उहाँले धेरै कुरा सकाउन था नुभयो । 35 जब ढला भयो,

उहाँका चेलाह उहाँकहाँ आए र भने “यो नजन थान हो

र समय गइसकेको छ । 36 उनीह लाई पठाउनुहोस्, ता क

उनीह न जकैको गाउँघर तर जाऊन् र उनीह का नि त केही

खानेकुराह क न सकून् ।” 37 तर उहाँले जवाफ दनुभयो

र तनीह लाई भ नुभयो, “ तमीह ले नै उनीह लाई केही

खानेकुरा देओ ।” तनीह ले उहाँलाई भने, “के हामी ई सय

दनार वराबरको रोटी क न जाऊँ र उनीह लाई खान दऊँ?”

38 उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “ तमीह सँग क तवटा रोटी

छन्? जाओ र हरे ।” जब तनीह ले प ा लगाए, तनीह ले

भने, “पाँच रोटी र ई माछा छन् ।” 39 उहाँले सबै मा नसलाई

ह रयो घाँसमा थ समूह-समूहमा मलेर ब ने आ ा गनुभयो

। 40 उनीह सय र पचासको समूह- समूहमा बसे । 41

जब उहाँले पाँच रोटी र ईवटा माछा लनुभयो, वग तर हरेर

आ शष् दनुभयो, र भाँ नुभयो अ न यो भडलाई बाँ ड दन

चेलाह लाई दनुभयो । अ न उहाँले ईवटा माछा प न सबै

जनालाई बाँ ड दनुभयो । 42 तृ त न जेल उनीह सबै जनाले

खाए । 43 तनीह ले बा डालाभर टु ा रोटीह बटुले र

माछाका टु ाह प न बटुले । 44 यहाँ रोटी खानेह पाँच

हजार जना थए । 45 उहाँका चेलाह लाई ड

ु

गामा च न

लगाएर उहाँले भडलाई पा रप बेथसेदा तर उहाँभ दा अ ग

जना लगाउनुभयो । 46 जब तनीह गए, यसप छ उहाँ

डाँडा तर ाथना गन जानुभयो । 47 साँझ प यो, र अब ड

ु

गा

समु को बचमा थयो, र उहाँ ज मनमा एकलै नु यो । 48

तनीह लाई ड

ु

गा खयाउन गा ो भएको उहाँले दे नुभयो,

कनभने हावा उनीह को वपर त दशाबाट आइरहकेो थयो ।

लगभग रातको चौथो पहरमा समु मा थ हडेँर उहाँ तनीह कहाँ

आउनुभयो, र तनीह लाई उ छ न चाहनुभयो । 49 तर जब

तनीह ले उहाँलाई समु मा थ हँ डरहनुभएको देखे, उहाँ भूत

नुह यो भनेर तनीह च याए, 50 कनभने तनीह ले
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उहाँलाई देखे र भयभीत भए । अ न तु तै उहाँ तनीह सँग

बो नुभयो र तनीह लाई भ नुभयो, “साहसी होओ । म नै

ँ । नडराओ ।” 51 उहाँ तनीह सँगै ड

ु

गामा च नुभयो, र

बतास च न छो ो । तनीह पूण पमा अचि मत भए । 52

कनभने तनीह ले रोटीको अथ के हो भनी बुझेका थएनन् ।

ब तनीह का दय कठोर पा रएको थयो । 53 जब उहाँह

पार तरे, उहाँह गनेसरेतमा आए, र ड

ु

गालाई यहीँ अ याए

। 54जब उहाँह ड

ु

गाबाट ओलनुभयो, तनीह ले उहाँलाई

तु तै चने । 55 तनीह सबै े मा गए, र उहाँ जहाँ-जहाँ

आउँदै नु छ भनी तनीह ले सुने तनीह ले यहाँ- यहाँ

बरामीह लाई उहाँकहाँ ओ ानसँगै याउन थाले । 56 जहाँ-

जहाँ उहाँ गाउँह मा, सहरह मा, वा ामीण ठाउँह भएर

जानु यो उनीह ले बरामीह लाई बजार े ह मा रा थे र

उनीह ले उहाँको कपडाको छेउ मा भए प न छ

ु

न दइयोस्

भनी ब ती गथ । र ज तले छोए, तनीह नको थे ।

7 य शलेमबाट आएका फ रसीह र केही शा ीह उहाँको

व रप र भेला भए । 2 तनीह ले उहाँका चेलाह ले अशु

अथात् नधोएका हातले खाएको देखे । 3 (फ रसी र सबै य दी

आ ना हात रा र नधोउ जेल केही खाँदैनन्, तनीह आ ना

धा म�क अगुवाह को पर परामा ला ग पछन्, 4 जब फ रसीह

बजारबाट आउँछन्, तनीह आफँै ननुहाईकन केही खाँदैनन्

। कचौरा, भाँडाह , काँसाका भाँडाह र खानलाई ब ने

ठाउँह धुनेलगायत धेरै नयम तनीह कडाइका साथ पालन

गछन् ।) 5फ रसी र शा ीह ले येशूलाई सोधे, “तपा का

चेलाह कन धा म�क अगुवाह को पर पराअनुसार च दैनन्,

कन क तनीह ले आ ना हात नधोई रोटी खा छन्?” 6 तर

उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “यशैयाले तमी पाख ड ह को

वषयमा रा र भ व यवाणी गरे, उनले लेखे, ‘यी मा नसह ले

मलाई तनीह का ओठले आदर गछन्, तर तनीह का

दय मबाट टा ढएको छ ।’ 7 तनीह को श ाको पमा

मा नसह का नयमह लाई सकाउँदै तनीह ले मलाई खो ो

आराधना चढाउँछन् । 8 तमीह परमे वरको आ ालाई

या दछौ र मा नसह को पर परालाई प रा छौ ।” 9अ न

उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “ तमीह परमे वरको आ ालाई

सहजै इ कार गदछौ, क तमीह ले आ नो पर परा पालन गन

सक! 10 कनभने मोशाले भने, ‘ त ो बुबा र आमाको आदर

गर’, र ‘जसले आ ना बुबा वा आमाको व खराब कुरा

बो छ, यो न चय नै मा रनेछ ।’ 11 तर तमीह भ छौ, ‘य द

एउटा मा नसले आ नो बुबा वा आमालाई भ छ, “तपा ह ले

मबाट ज त सहायता पाउनुप य यो त कुबान हो’ (अथात्

परमे वरलाई दइएको छ) ।” 12 तब तमीह ले यसलाई

आ नो बुबा वा आमाको नि त केही गन दँदैनौ । 13 तमीह ले

परमे वरको आ ालाई च दै आएको आ नो पर पराले थ

तु याएका छौ । र तमीह य तै धेरै काम गछ ।” 14 उहाँले

भडलाई फे र बोलाउनुभयो र तनीह लाई भ नुभयो, “ तमीह

सबैले मेरो कुरा सुन, र बुझ । 15 ि तलाई बा हरबाट

यस भ पसेर यसलाई नै अशु पान स ने य तो कुनै कुरा

छैन । ि तबाट बा हर न कने कुराले नै यसलाई अशु पाछ

।” 16 (नोटः ाचीन उ कृ ट त ल पह मा १६ पद हटाइएको

छ) य द कुनै मा नस सत सु ने कान छ भने यसले सुनोस् ।

17जब येशूले भडह लाई छोडेर घर भ प नुभयो, उहाँका

चेलाह ले उहाँलाई यो उखानको बारेमा सोधे । 18 येशूले

भ नुभयो, “के तमीह ले अझ प न बुझेका छैनौ? के तमीह

दे दैनौ, क बा हरबाट मा नस भ प ने कुराले यसलाई अशु

पान स दैन, 19 कन क यो उसको दयमा जान स दैन,

तर उसको पेटमा जा छ र न केर शौचालयमा पु छ?” यो

भनाइ ारा येशूले सबै भोजनलाई शु तु याउनुभयो । 20 उहाँले

भ नुभयो, “मा नसको भ बाट जुन कुरा बा हर न क छ

यसले नै यसलाई अशु पाछ । 21 कनभने मा नसको

भ बाट नै अथात् दयबाट नै ट वचार, यौन अनै तकता,

चोर , ह या, 22 भचार, लोभ, टता, धोखा, कामुकता,

ई या, न दा, घम ड, मूखता न क छन् । 23 यी सबै खराबी

भ बाट नै आउँछन्, र यनीह ले नै मा नसलाई अशु पाछन्

।” 24 उहाँ यहाँबाट उ नुभयो र यहाँबाट टुरोस र सीदोनको

े तर जानुभयो । उहाँ एउटा घर भ आउनुभयो र उहाँ यहाँ

नु छ भनी कसैले थाहा नपाऊन् भ ने उहाँ चाहनु यो,

तैप न उहाँ लु न स नुभएन । 25 तर तु तै एउटा ीले

उहाँको बारेमा सु नन् र यहाँ आईन् जसक सानी छोर लाई

अशु आ मा लागेको थयो । तनी उहाँको पाउमा घो टो

प रन् । 26 ती ी एक क र स रयाको फो नकेमा ज मेक

थइन् । तनले आ नी छोर बाट भूत नकाली दनलाई उहाँसँग

ब ती ग रन् । 27 उहाँले तनलाई भ नुभयो, “छोराछोर ह लाई

प हले खुवाइयोस् । कन क छोराछोर ह को रोटी खोसेर

कुकुरह लाई दनु ठक होइन ।” 28 तर तनले जवाफ दएर

उहाँलाई भ नन् “हो भु, तर कुकुरह ले प न त छोराछोर ह को

टबेलबाट झरेको रोटीका टु ाह त खा छन् न ।” 29 उहाँले

तनलाई भ नुभयो, “ तमीले यसो भनेक नाले तमी जानलाई

वत छौ । त ी छोर बाट भूत न केर गएको छ ।” 30

तनी आ नो घर फकर गइन् र आ नी छोर ओ ानमा

पि टरहके पाइन्, र भूत न केर गएको थयो । 31 उहाँ फे र

टुरोसको े बाट न केर सदोन दैँ डेकापो लसको देश

भएर गालील समु तर जानुभयो । 32 तनीह ले सु न नस ने

र बो न क ठनाइ भएको कसैलाई उहाँकहाँ याए र तनीह ले

यसमा थ हात रा ख दनु न अनुरोध गरे । 33 उहाँले यसलाई



मकूस37

भडबाट एका तर एका तमा लैजानुभयो र यसको कानमा

औला हा नुभयो र थु कसकेप छ उहाँले यसको ज ो छ

ु

नुभयो

। 34 उहाँले वग तर हनेुभयो; सु केरा हा नुभयो र यसलाई

भ नुभयो, “इ फाता” जसको अथ छ, “खो लजा ।” 35

तु तै यसको कान खो लयो, र यसको ज ोलाई बाधा दने

कुरा न ट भयो र यसले टसँग बो न स यो । 36 उहाँले

कसैलाई केही प न नभ नू भनी तनीह लाई आ ा गनुभयो ।

तर उहाँले ज त धेरै तनीह लाई य तो आ ा दनुभयो य त

धेरै तनीह ले यसलाई बताए । 37 तनीह अ य तै अचि मत

भए र भने, “उहाँले सबै कुरा असल गनुभएको छ । उहाँले

ब हरालाई सु ने र गुँगोलाई बो ने प न बनाउनु छ ।”

8 ती दनमा यहाँ फे र एउटा ठ

ु

लो भड भेला भयो, र

तनीह सँग खानको ला ग केही थएन । येशूले आ ना

चेलाह लाई बोलाउनुभयो र तनीह लाई भ नुभयो, 2 “यो

भडमा थ मलाई दया लागेको छ, कन क तनीह मसँग

नर तर तन दनस म रहकेा छन् र तनीह सँग कुनै खानेकुरा

छैन । 3 य द मैले तनीह लाई केही नखुवाईकन पठाएँ भने

तनीह बाटोमा मुछा पन स छन् । तनीह म ये कोही धेरै

टाढाबाट आएका छन् ।” 4 उहाँका चेलाह ले उहाँलाई जवाफ

दए, “य तो नजन ठाउँमा यी मा नसह लाई तृ त पान स ने

पया त रोटी हामी कहाँ पाउन स छौँ?” 5 उहाँले तनीह लाई

सो नुभयो, “ तमीह सँग क तवटा रोटी छन्?” तनीह ले भने

“सातवटा ।” 6 उहाँले भडलाई भुइँमा ब न आ ा दनुभयो ।

उहाँले ती सातवटा रोटी लनुभयो; ध यवाद दनुभयो; तनलाई

भाँ नुभयो । उहाँले मा नसह का अगा ड राखून् भनी ती उहाँका

चेलाह लाई दनुभयो, र तनीह ले मा नसह का अगा ड

रा ख दए । 7 तनीह सँग थोरै स-साना माछा प न थए ।

यसको ला ग ध यवाद दनुभएप छ उहाँले यो प न बाँ ड दन

चेलाह लाई आ ा गनुभयो । 8 तनीह ले खाए र अघाए

। अ न तनीह ले खाएर उ ेका सात टोकर रोटीका टु ा-

टा ह बटुले । 9 यहाँ लगभग चार हजार जना पु ष थए ।

येशूले तनीह लाई पठाउनुभयो । 10 यसप छ तु तै उहाँ

चेलाह सँग ड

ु

गामा च नुभयो र दलमनुथाको े मा जानुभयो

। 11 तब फ रसीह आए, र उहाँसँग वाद ववाद गन थाले ।

तनीह ले उहाँको जाँच गन उहाँसँग वगबाट एउटा च ह मागे

। 12 उहाँले आ मामा सु केर हा नुभयो र भ नुभयो, “यो

पु ताले कन च हको खोजी गछ? साँचो साँचो म तमीह लाई

भ दछ

ु

, यो पु तालाई कुनै च ह दइनेछैन ।” 13 यसप छ

उहाँले तनीह लाई छो नुभयो, फे र ड

ु

गामा च नुभयो र

तालको अक भाग तर जानुभयो । 14 अ हले चेलाह ले

तनीह सँग रोटी याउन बसका थए । तनीह सँग ड

ु

गामा

एउटाभ दा बढ रोटी थएन । 15 उहाँले तनीह लाई चेतावनी

दनुभयो, र भ नुभयो, “फ रसी र हरेोदको ख मरदे ख सचेत

रहो र हो सयार बस ।” 16 चेलाह ले एक आपसमा बहस

गरे, “हामीसँग रोटी नभएकोले हो ।” 17 येशू यस त सजग

नु यो र उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “ तमीह ले रोटी

न याएको वषयमा कन बहस ग ररहकेा छौ? के तमीह अझै

महसुस गदनौ? के तमीह बु दैनौ? तमीह का दय य त

बोधो भएका छन्? 18 तमीह सँग आँखा छन्, के तमीह

दे दैनौ? तमीह सँग कान छन्, के तमीह सु दैनौ? के

तमीह ले स झदैनौ? 19जब मैले पाँच हजारका सामु पाँच वटा

रोटी भाँ दा रोटीका क त टोकर टु ाह तमीह ले बटुलेका

थयौ?” तनीह ले उहाँलाई भने, “बा टोकर ।” 20 “अ न

जब मैले चार हजारका बचमा सातवटा रोटी भाँ दा क त टोकर

तमीह ले बटु यौ?” तनीह ले उहाँलाई भने, “सात टोकर

।” 21 उहाँले भ नुभयो, “के तमीह अझै प न बु दैनौ?”

22 उहाँह बेथसेदामा आउनुभयो । यहाँ मा नसह ले एउटा

ि ट वहीन मा नसलाई उहाँकहाँ याए र यसलाई छोइ दनुहोस्

भनी येशूसँग ब ती गरे । 23 येशूले यस ि ट वहीनलाई हातमा

समाउनुभयो, र गाउँबा हर लैजानुभयो । जब उहाँले यसको

आँखामा थु नुभयो, र यसमा थ आ नो हात रा नुभयो, उहाँले

यसलाई सो नुभयो, “के तमीले कुनै कुरा दे छौ?” 24 यसले

हे यो र भ यो, “म मा नसह खह ज तै हडेँको दे छ

ु

।” 25

उहाँले फे र आ नो हात यसका आँखामा रा नुभयो, र यस

मा नसले यसका आँखा खो यो अ न यसको ि ट पुनः ा त

भयो र यसले सबै थोक प टसँग दे यो । 26 येशूले यसलाई

यसको घर पठाउनुभयो र भ नुभयो, “ यस सहरमा नपस ।”

27 येशू आ ना चेलाह सँगै कैस रया फ ल पीका गाउँह तर

जानुभयो । बाटोमा उहाँले आ ना चेलाह लाई सो नुभयो,

“मा नसह ले म को ँ भ छन्?” 28 तनीह ले उहाँलाई जवाफ

दए, र भने, “बि त मा- दने यूह ना । अ ह ले, ‘ए लया’ र

अ ले भने ‘अगमव ताह म ये एक’ भ छन् ।” 29 उहाँले

तनीह लाई सो नुभयो, “तर तमीह चा हँ म को ँ भ छौ?”

प ुसले उहाँलाई भने, “तपा ी ट नु छ” 30 येशूले उहाँको

वषयमा कसैलाई प न नभ नू भनी तनीह लाई चेतावनी

दनुभयो । 31 उहाँले मा नसका पु ले धेरै कुरा भो नुपछ, र

धम-गु ह , मु य पुजार ह र शा ीह बाट तर कृत नेछ,

मा रनेछ र तन दनप छ फे र मृ युबाट जी वत भई उ नेछ भनी

तनीह लाई सकाउन था नुभयो । 32 उहाँले यो प टसँग

भ नुभयो । तब प ुसले उहाँलाई एका तर लगे र उहाँलाई

हपान थाले । 33 तर येशू आ ना चेलाह तर फकनुभयो अ न

प ुसलाई ह काउनुभयो र भ नुभयो, “मबाट प छ ह शैतान!

तैँले परमे वरको कुरालाई याल गदनस्, तर तैँले मा नसको

कुरालाई याल गछस् ।” 34 यसप छ उहाँले भड र उहाँका
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चेलाह लाई सँगै बोलाउनुभयो, र तनीह लाई भ नुभयो, “य द

कसैले मलाई प ाउन चाह छ भने, यसले आफँैलाई इ कार

गनुपछ, यसको ु स बो नुपछ र मलाई प ाउनुपछ । 35

कन क जसले आ नो जीवन बचाउन खो छ यसले यो

गुमाउनेछ, र जसले मेरो र सुसमाचारको खा तर आ नो जीवन

गुमाउँछ, यसले यसलाई बचाउनेछ । 36 मा नसले सारा संसार

ा त गरेर आ नै जीवन गुमायो भने उसलाई के लाभ छ र?

37 मा नसले आ नो जीवनको ब लामा के दन स छ र? 38

यस भचार र पापी पु तामा जो म र मेरो वचनसँग शमाउँछ,

मा नसका पु प न प व वग तह सँग पताको म हमामा

आउँदा यससँग शमाउनेछ ।”

9 उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “साँचो, साँचो म तमीह लाई

भ दछ

ु

, यहाँ खडा नेह मा तमीह म ये केहीले परमे वरको

रा य शि त सत आएको दे नुअ ग मृ यु चा नेछैनन् । 2 ६

दनप छ येशूले प ुस, याकूब र यूह नालाई आ नो साथमा

लएर एउटा अ लो पहाडमा जानुभयो । यसप छ तनीह को

सामु उहाँको प प रवतन भयो । 3 उहाँका लुगाह एकदमै

चह कलो, अ त सेतो भयो, य त सेतो भयो क पृ वीका कसैले

प न य तको सेतो बनाउन स दैन यो । 4 यसप छ ए लया र

मोशा उहाँह कहाँ देखा परे । तनीह ले येशूसँग कुरा ग ररहकेा

थए । 5 प ुसले जवाफ दए र येशूलाई भने, “गु यू,

हामीलाई यहाँ ब न रा ो छ । यसैले, यहाँ हामी तनवटा ब ने

ठाउँ बनाऔ: एउटा तपा को नि त, एउटा मोशाको नि त र

एउटा ए लयाको नि त ।” 6 ( तनले के भ ने भनी जानेनन्,

कनभने तनीह सत भएका थए ।) 7 बादल आयो र

उहाँह लाई छो यो । तब बादलबाट एउटा आवाज आयो, “ यनी

मेरा य पु न् र यनले भनेका कुरा सुन ।” 8 अचानक

जब तनीह ले आ नो व रप र हरेे, तनीह ले तनीह सँग

येशूबाहके अ कसैलाई प न देखेनन् । 9 उहाँह पहाडबाट तल

ओलदै गनु दँा मा नसका पु मृ युबाट जी वत भएर नउठेस म

कसैलाई केही प न नभ नू भनी उहाँले तनीह लाई आ ा

गनुभयो । 10 यसैले, ती कुराह तनीह ले आफँैसँग राखे,

तर तनीह ले “मृ युबाट जी वत भई उ नु” को अथ के हो भनी

तनीह ले आपसमा छलफल गरे । 11 तनीह ले उहाँलाई सोधे

“शा ीह ले कन ए लया नै प हला आउनुपछ भनेका त?”

12 उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “वा तवमा सबै थोकलाई

पुन थापना गन ए लया नै प हले आउनुपछ । मा नसका पु ले

धेरै क ट भो नुपछ र घृ णत नेछ भनी कन ले खएको त?”

13 तर म तमीह लाई यो भ छ

ु

, क ए लया आइसकेका छन्, र

वचनमा तनको बारेमा ले खएअनुसार तनीह ले ए लयालाई

जे चाहे यही गरे ।” 14 जब उहाँ चेलाह कहाँ आउनुभयो,

उहाँले तनीह का व रप र ठ

ु

लो भड दे नुभयो, र शा ीह ले

तनीह सँग बहस ग ररहकेा थए । 15 जब तनीह ले उहाँलाई

देखे, सबै भड छ क परे र सबै उहाँलाई अ भवादन गन दौडेर

गए । 16 उहाँले आ ना चेलाह लाई सो नुभयो, “ तमीह ले

तनीह सँग के बहस ग ररहकेा छौ?” 17 भडम येका कसैले

उहाँलाई जवाफ दयो, “गु यू, मैले तपा कहाँ मेरो छोरो

याएँ । यसलाई भूत लागेको छ जसले यसलाई बो न दँदैन,

18 र यसले यसलाई प छ, पछाछ मुखमा फँज का छ र

दा ा क छ र अर पछ । मैले तपा का चेलाह लाई यसलाई

नका नलाई ब ती गरँे, तर तनीह ले नका न सकेनन् ।” 19

उहाँले तनीह लाई जवाफ दनुभयो, “हे अ व वासी पु ता हो,

क त समयस म म तमीह सँग ब नुपनछ? क त समयस म म

तमीह लाई सहनु? यसलाई मकहाँ याओ ।” 20 तनीह ले

यस केटोलाई उहाँकहाँ याए । जब ट आ माले येशूलाई

दे यो, यो आ माले यस केटोलाई जोरले का न लगायो । यो

केटो भुइँमा ल यो र मुखमा फँज का ो । 21 येशूले यसको

बुबालाई सो नुभयो, “य तो भएको क त भयो?” बुबाले भने,

“बा यकालदे ख नै हो । 22 यसले उसलाई ायः आगो वा

पानीमा याँकेको छ र उसलाई मान खो यो । य द तपा ले

कुनै कुरा गन स नु छ भने हामीमा थ दया देखाउनुहोस् र

सहायता गनुहोस् ।” 23 येशूले तनलाई भ नुभयो, “‘य द

तपा ले गन स नु छ भने’? व वास गनको नि त सबै कुरा

स भव छ ।” 24 तु तै यस बालकको बुबा च याए र भने,

“म व वास गछ

ु

! मेरो अ व वासमा सहायता गनुहोस् ।” 25

जब येशूले भड दौडदै उहाँह तर आइरहकेो दे नुभयो, उहाँले

यो अशु आ मालाई ह काउनुभयो र भ नुभयो, “तँ गुँगा

र ब हरो आ मा, म आ ा गछ

ु

यसबाट नि कजा र क ह यै

प न यसमा वेश नगर ।” 26 यो च यायो र डरला दो

गर लछारपछार ग यो अ न न यो । यो केटा मरेकोज तै

दे खयो । यसैले, धेरैले भने, “ऊ म यो ।” 27 तर येशूले यस

केटालाई हातले समातेर उठाउनुभयो, र यो केटा उ भयो ।

28 जब येशू घर भ प नुभयो, चेलाह ले उहाँलाई गु तमा

सोधे, “हामीले यसलाई कन नका न सकेनौँ?” 29 उहाँले

तनीह लाई भ नुभयो, “य तो क समको कुरालाई ाथनाले

बाहके नका न स कँदैन ।” 30 उहाँह यहाँबाट जानुभयो र

गालील दैँ जानुभयो । उहाँह कहाँ नु छ कसैलाई थाहा

नहोस् भ ने उहाँले चाहनुभयो, 31 कनभने उहाँले आ ना

चेलाह लाई सकाइरहनुभएको थयो । उहाँले तनीह लाई

भ नुभयो, “मा नसका पु मा नसह का हातमा सुि पनेछ र

तनीह ले उसलाई मानछन् । जब उसलाई मा रनेछ यसको

तन दनप छ ऊ फे र जी वत भई उ नेछ ।” 32 तर तनीह ले

यो भनाइलाई बुझेनन् र उहाँलाई सो न तनीह डराए । 33

अ न उहाँह कफन ममा आइपु नुभयो । जब उहाँ घरमा
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नु यो उहाँले तनीह लाई सो नुभयो, “ तमीह ले बाटोमा

के छलफल ग ररहकेा थयौ?” 34 तर सबै चुपचाप भए ।

कनभने तनीह ले “कोचा हँ सबैभ दा ठ

ु

लो हो” भनी बहस

ग ररहकेा थए । 35 उहाँ ब नुभयो र बा जनालाई बोलाउनुभयो

अ न उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “य द कोही प हलो न

चाह छ भने यो सबैभ दा अि तम र सबैको दास नुपछ ।”

36 उहाँले एउटा सानो बालकलाई लएर तनीह का माझमा

रा नुभयो । उहाँले यसलाई हातमा लनुभयो र तनीह लाई

भ नुभयो, 37 “जसले य तो बालकलाई मेरो नाउँमा हण

गछ, उसले मलाई प न हण गछ, र कसैले मलाई हण गछ

भने उसले मलाई मा होइन, तर मलाई पठाउनु नेलाई प न

हण गछ ।” 38 यूह नाले उहाँलाई भने, “गु यू, हामीले

कसैलाई तपा को नाममा भूता मा धपाउँदै गरेको दे यौँ र

हामीले यसलाई रो यौँ, कन क यसले हामीलाई प ाउँदैन

।” 39 तर येशूले भ नुभयो, “ यसलाई नरोक, कन क कसैले

प न मेरो नाउँमा शि तशाली काम गरेर त कालै मेरो बारेमा कुनै

खराब कुरा भ न स दैन । 40जो हा ो व मा छैन, यो हा ो

हो । 41 तमीह ी टका भएको नाले कसैले एक गलास

पानी द छ भने प न साँचो साँचो म भ दछ

ु

, क उसले आ नो

इनाम गुमाउनेछैन । 42 ममा व वास गन यी सानाम ये एक

जनालाई ठेस खान लगाउनुभ दा त, यसलाई यसको घाँटीमा

ठ

ु

लो जाँतोको ढ

ु

गा बाँधेर समु मा याँ नु रा ो ने थयो ।

43 य द त ो हातले तमीलाई ठेस खान लगाउँछ भने यसलाई

काटरे फा लदेऊ । ईवटा हात लएर क ह यै न न ने आगोको

नरकमा जानुभ दा अपा ग भएर जीवनमा वेश गनु नै रा ो

छ । (Geenna g1067) 44 (नोटः उ कृ ट ाचीन त ल पह ले

पद ४४ र ४६ बाट यस वा यांशलाई हटाएको छ) “जहाँ

कराह क ह यै मदनन् र आगो प न क ह यै न दैन ।” 45

य द त ो खु ाले तमीलाई ठेस खान लगाउँछ भने यसलाई

काटरे फा लदेऊ । ईवटा खु ा लएर नरकमा फा लनुभ दा त

ल गडो भएर जीवनमा वेश गनु नै असल छ । (Geenna

g1067) 46 (४४ पदको ट पणीलाई हनेुहोस् ।) 47 य द त ा

आँखाले तमीलाई ठेस खान लगाउँछ भने, यसलाई नकालेर

फा लदेऊ । ईवटा आँखा लएर नरकमा फा लनुभ दा एउटा

मा आँखा लएर परमे वरको रा यमा वेश गनु नै असल छ

। (Geenna g1067) 48 जहाँ कराह मदनन् र आगो प न न दैन

। 49 कन क सबैलाई आगोले नु नलो पानछ । 50 नुन असल

हो, तर य द नुनले आ नो नु नलोपना गुमाउँछ भने यसलाई

फे र कसर नु नलो बनाउने? आफू-आफूमा नुन राख र एक-

आपसमा शाि तमा बस ।

10 येशू यो ठाउँ छोडेर य दयाको ा त र यदन न द पा रको

े मा जानुभयो अ न भड फे र उहाँकहाँ आयो । उहाँले

गनुभएझैँ उहाँले तनीह लाई सकाउँदै नु यो । 2 अ न

फ रसीह उहाँलाई जाँ न उहाँकहाँ आए र सोधे, “के कुनै

प तले आ नी प नीसँग ववाह व छेद गनु उ चत हो?” 3 उहाँले

जवाफ दनुभयो, “मोशाले तमीह लाई के आ ा दएका छन्?”

4 तनीह ले भने, “मोशाले प नीलाई यागप दन र यसलाई

पठाइ दन अनुम त दए ।” 5 येशूले तनीह लाई भ नुभयो,

“ तमीह का कठोर दयको कारण तनले तमीह का ला ग यो

व था लेखेका न् ।” 6 तर सृि टको सु दे ख नै ‘परमे वरले

तनीह लाई पु ष र ी बनाउनुभयो ।’ 7 यही कारणले

गदा पु षले आ ना बुबा र आमालाई छोडेर आ नी प नीसँग

ला गरह छ, 8 र ई जना एउटै शर र छन् ।’ यसैले, तनीह

ई होइनन्, तर एउटै शर र न् । 9 यसकारण, जसलाई

परमे वरले एक पानुभएको छ, यसलाई कुनै मा नसले अलग

नगरोस् ।” 10 उहाँह घर भ नु दँा चेलाह ले उहाँलाई

यसको बारेमा फे र सोधे ।” 11 उहाँले तनीह लाई भ नुभयो,

“जसले आ नी प नीसँग ववाह व छेद गछ र अक म हलासँग

ववाह गछ, उसले यसको व मा भचार गछ । 12

र य द तनले आ नो पतीसँग ववाह व छेद गछ र अक

पु षससँग ववाह गछ भने, यसले भचार गछ ।” 13

अ न उहाँले छोइ दनुभएको होस् भनी मा नसह ले आ ना

स-साना बालबा लकाह लाई उहाँकहाँ याए, तर चेलाह ले

तनीह लाई ह काए । 14 तर जब येशूले यो दे नुभयो, उहाँ

तनीह सँग रसाउनुभयो र तनीह लाई भ नुभयो, “स-साना

बालबा लकाह लाई मकहाँ आउन देओ, र तनीह लाई मनाही

नगर, कनभने परमे वरको रा य य तैह को हो ।” 15साँचो

साँचो, म तमीह लाई भ दछ

ु

, जसले परमे वरको रा यलाई यो

सानो बालकको पमा हण गदन, यो न चय नै यस भ

वेश गनछैन ।” 16 यसप छ उहाँले बालबा लकाह लाई

आ नो अ गालोमा लनुभयो र तनीह मा थ आ नो हातमा

लएर आ शष् दनुभयो । 17 उहाँले या ा सु गन ला नु दँा

एक जना मा नस दौडेर आई उहाँको सामु घुँडा टकेेर ब ती

ग यो, “हे असल गु , अन त जीवनको हकदार न मैले के

गनुपछ?” (aiōnios g166) 18 येशूले भ नुभयो, “ कन तमी

मलाई असल भ दछौ? परमे वरबाहके कोही प न असल छैन ।

19 तमी यी आ ाह जा दछौः ह या नगनू, भचार नगनू,

चोर नगनू, झुटो गवाही न दनू, ठगी नगनू, आ ना बुबा र

आमालाई आदर गनू ।” 20 यो मा नसले भ यो, “गु यू, ती

सबै त मैले बा यकालदे ख नै पालन गरेको छ

ु

।” 21 येशूले

यसलाई हनेुभयो र ेम गनुभयो । उहाँले यसलाई भ नुभयो,

“ तमीमा एउटा कुराको कमी छ । तमीले आफूसँग भएका सबै
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थोक बे नुपछ र ती ग रबह लाई दनुपछ, अ न वगमा त ो

धन नेछ । यसप छ आऊ र मेरो प छ लाग ।” 22 तर यो

भनाइको कारण यो न सा हत भयो; यो धेरै ः खत भएर

यहाँबाट गयो, कनभने यससँग धेरै धन स प थयो । 23

येशूले व रप र हनेुभयो र आ ना चेलाह लाई भ नुभयो, “धनी

मा नसह लाई परमे वरको रा यमा वेश गन अ त क ठन छ!”

24 चेलाह उहाँका वचनह मा छ क परे । तर येशूले फे र

तनीह लाई भ नुभयो, “बालकह हो, परमे वरको रा यमा

वेश गनु अ त गा ो छ!” 25 धनी मा नसलाई परमे वरको

रा यमा वेश गनुभ दा त ऊँटलाई सयोको ना ीबाट छन

स जलो छ ।” 26 तनीह अ त च कत भए र एक-आपसमा

भ न लागे, “ यसो हो भने, कसले उ ार पाउन स छ त?” 27

येशूले तनीह लाई हनेुभयो र भ नुभयो, “मा नसह का ला ग

यो अस भव छ, तर परमे वरको ला ग होइन । परमे वरको

नि त सबै कुरा स भव छ ।” 28 प ुसले उहाँसँग कुरा गन थाले,

“हनेुस्, हामीले सबै थोक यागेर तपा लाई प ाएका छौँ

।” 29 येशूले भ नुभयो, “साँचो साँचो म तमीह लाई भ दछ

ु

,

जसले मेरो र सुसमाचारको खा तर आ नो घर वा दाजुभाइह

वा ददी ब हनीह वा आमा वा बुबा वा छोरा-छोर ह वा

ज गा ज मन या छ, 30 यसले यही संसारमा अ हले नै

सतावटको साथै यसको सय गुणा घरह , दाजुभाइह , ददी

ब हनीह , आमाह , छोराछोर ह र आउने संसारमा अन त

जीवन पाउनेछ । (aiōn g165, aiōnios g166) 31 तर धरै जना

जो प हला नेह प छ ला नेछन् र प छ ला नेह प हला

नेछन् ।” 32 उहाँह य शलेम जाने बाटोमा जाँदै नु यो, र

येशू तनीह का अ ग-अ ग जाँदै नु यो । चेलाह छ क

प ररहकेा थए र तनीह लाई प ानेह चा हँ डराएका थए ।

अ न येशूले फे र ती बा जनालाई अल गै लानुभयो र आब

चाँडै उहाँलाई के ने थयो, सो बताउन था नुभयो । 33 “हरे,

हामी य शलेम तर जाँदै छौँ, र मा नसका पु लाई यहाँ मु य

पुजार ह र शा ीह का हातमा सुि पनेछ । तनीह ले उसलाई

मृ यद डको दोष लगाउनेछन् र गैरय दीह कहाँ सुि प दनेछन्

। 34 तनीह ले उसको ग ला गनछन्, र थु नेछन् र कोरा

लगाउनेछन् र मृ युमा पु याउनेछन् । तर तन दनप छ ऊ

जी वत भई उ नेछ ।” 35 जि दयाका छोराह याकूब र यूह ना

उहाँकहाँ आए र उहाँलाई भने, “गु यू, हामीले तपा सँग जे

मा छौँ सो हा ो नि त ग र दनुहोस् भ ने हामी चाह छौँ ।” 36

उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “मैले तमीह का ला ग के गरेको

तमीह चाह छौ?” 37 तनीह ले भने, “तपा को म हमामा

हामीम ये एउटालाई तपा को दायाँप र अक लाई बायाँप

ब न दनुहोस् ।” 38 तर येशूले तनीह लाई जवाफ दनुभयो,

“ तमीह ले के मा गरहकेा छौ, सो तमीह जा दैनौ । के

तमीह मैले पउन लागेको कचौरा पउन स छौ वा मैले लने

बि त मा तमीह सहन स छौ?” 39 तनीह ले उहाँलाई भने,

“हामी स छौँ ।” येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “मैले पउने

कचौरा तमीह ले पउनेछौ । र मैले लने बि त मा तमीह ले

प न लनेछौ । 40 तर मेरो दा हनेप वा दे ेप ब नुचा हँ

मैले दने कुरा होइन, तर यो जसको नि त तयार पा रएको

छ, तनीह का नि त नै हो ।” 41जब अ दस जना चेलाले

यसबारे सुने, तनीह याकूब र यूह नासँग नकै रसाउन थाले

। 42 येशूले तनीह लाई आफूकहाँ बोलाउनुभयो र भ नुभयो,

“गैरय दीह का शासकह मा ननेह ले तनीह मा थ भु व

जमाउँछन्, र तनीह का मह वपूण मा नसह ले तनीह मा थ

अ धकार गछन् भ ने तमीह जा दछौ । 43 तर तमीह का

माझमा य तो नेछैन । तमीह का माझमा जो महान् ने इ छा

गछ, यो तमीह का सेवक नुपछ । 44 र तमीह म ये जो

प हलो ने इ छा गछ, यो सबैको दास नुपछ । 45 कनभने

मा नसका पु सेवा पाउन होइन, तर सेवा गनका नि त र

धेरैको छ

ु

टकाराको मोलको पमा आ नो जीवन दन आयो

। 46 उहाँह यर होमा आउनुभयो । र उहाँ आ ना चेलाह

र ठ

ु

लो भडसँगै यर होबाट जानु दँा तमैको छोरा बार तमै

ि ट वहीन भखार बाटोमा बसेको थयो । 47 जब यसले

येशू नासर भ ने सुने, यो कराउन था यो र भ यो, “हे येशू,

दाऊदका पु , ममा थ दया गनुहोस्!” 48 धेरैले चुप लाग

भनी यो ि ट वहीन मा नसलाई ह काए । तर यो झन् ठ

ु

लो

वरले करायो, “दाऊदका पु , ममा थ दया गनुहोस् ।” 49

येशू रो कनुभयो र यसलाई बोलाएर याउन आ ा दनुभयो ।

तनीह ले यसो भनेर यसलाई बोलाए, “साहस गर! खडा

होऊ! उहाँले तमीलाई बोलाउँदै नु छ ।” 50 यसले आ नो

खा टो एका तर फा यो, र उ े र येशूकहाँ आयो । 51 येशूले

यसलाई जवाफ दनुभयो र भ नुभयो, “मैले त ो नि त के

गरेको चाह छौ?” यो ि ट वहीन मा नसले भ यो, “र बी, म

मेरो ि ट ा त गन चाह छ

ु

।” 52 येशूले यसलाई भ नुभयो,

“जाऊ! त ो व वासले तमीलाई नको पारेको छ ।” यो

तु तै फे र दे न स यो र यो उहाँको प छप छ गयो ।

11 जब उहाँह य शलेम आउनुभयो उहाँह बेथफागे र

बेथानीको न जक जैतून डाँडामा आइपु नुभयो । येशूले

उहाँका ई जना चेलालाई पठाउनुभयो । 2 र तनीह लाई

भ नुभयो, “ तमीह हा ो सामु नेको गाउँमा जाओ । तमीह

प ने ब कै तमीह ले क ह यै नचढेको बछेडो पाउनेछौ ।

यसलाई फुकाओ र मकहाँ याओ । 3कसैले तमीह लाई

‘ तमीह ले कन यसो ग ररहकेा छौ?’ भनेर सो यो भने,

तमीह ले भ नू, ‘ भुलाई यसको खाँचो छ, र उहाँले तु तै
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यहाँ नै फता पठाउनु नेछ’ ।” 4 तनीह गए र खु ला ग लीमा

ढोका बा हर बाँ धएको एउटा बछेडो भेटे र तनीह ले यसलाई

फुकाए । 5 यहाँ केही मा नसह उ भरहकेा थए जसले

तनीह लाई भने, “ तमीह ले यो बछेडोलाई फुकाएर के गन

ला गरहकेा छौ?” 6 तनीह ले उनीह लाई येशूले तनीह लाई

भ नुभएझैँ भने, अ न मा नसह ले तनीह लाई जान दए । 7

ई जना चेलाले बछेडोलाई याए र येशू यसमा थ चढेर जान

स नुभएको होस् भनी तनीह ले आ ना कपडा यसमा थ

राखे । 8 धेरै मा नसले तनीह का कपडा बाटोभ र ओ ाए र

अ ह ले खेतबाट काटरे याएका खका हाँगाह ब ाए

। 9 उहाँको अ गअ ग जाने र उहाँका प छप छ आउनेह ले

यसर ठ

ु

लो सोरमा कराए, “होस ना! परम भुको नाउँमा आउने

ध यका होऊन् । 10 हा ा पता दाऊदको आउने रा य ध यको

होस्! सव चमा होस ना!” 11 यसप छ येशू य शलेम वेश

गनुभयो र मि दर भ जानुभयो अ न व रप र सबै तर हनेुभयो ।

अ हले, अबेर भइरहकेो थयो । उहाँ बा चेलासँग बेथा नया तर

जानुभयो । 12अक दन, जब उहाँह बेथा नयाबाट फकनुभयो,

उहाँ भोकाउनुभयो । 13 उहाँले पातस हतको अ जीरको बोट

टाढैबाट दे नुभयो । यसमा कुनै कुरा पाइ यो क भनी उहाँ हने

जानुभयो । जब उहाँ यहाँ आउनुभयो उहाँले पातबाहके केही

प न पाउनुभएन, कनभने यो अ जीर फ ने समय थएन । 14

उहाँले यसलाई भ नुभयो, “तेरो फल फे र कसैले क ह यै प न

खानेछैन ।” उहाँका चेलाह ले यो सुने । (aiōn g165) 15 उहाँह

य शलेम आउनुभयो र उहाँ मि दर भ वेश गनुभयो अ न

उहाँले यहाँका क ने र बे नेह लाई बा हर खे न था नुभयो

। उहाँले पैसा सा नेह का टबेल र परेवा बे नेह को ब ने

मेचलाई प टाइ दनुभयो । 16 उहाँले कसैलाई प न मि दर

भएर बे न स कने कुनै प न थोक बोकेर लान दनुभएन ।

17 उहाँले तनीह लाई सकाउनुभयो र भ नुभयो, “के य तो

ले खएको छैन, ‘मेरो घर सबै जा तका नि त ाथनाको घर

नेछ?’ तर तमीह ले यसलाई डाँकुह को ओढार बनाएका छौ

।” 18 उहाँले भ नुभएको कुरा मु य पुजार ह र शा ीह ले

सुने र उहाँलाई मान उपाय खोजे । उहाँको श ामा स पूण

भड नै छ क परेका नाले तनीह डराए । 19 जब साँझ

प यो, उहाँह सहर छोडेर जानुभयो । 20जब उहाँह बहान

यही बाटो भएर जानुभयो, तनीह ले अ जीरको ख जरैदे ख

सुकेको देखे । 21 प ुसले स झे र भने, “गु यू, हनेुहोस् त!

तपा ले सराप दनुभएको अ जीरको ख त सुकेछ ।” 22

“परमे वरमा व वास गर” भनेर येशूले उ र दनुभयो । 23

साँचो साँचो म भ दछ

ु

, जसले यो पहाडलाई, ‘उ र समु मा

झ ’ भ छ, अ न यसले आ नो दयमा कुनै श का गदन, तर

यसले मागेको कुरा छ भनी व वास गछ, परमे वरले यही

नै गनु नेछ । 24 यसकारण म तमीह लाई भ दछ

ु

ः तमीह ले

जुन कुराको नि त ाथना गछ र मा छौ, यो तमीह ले पाएका

छौ र तमीह को नेछ भनी व वास गर । 25 जब तमी

खडा छौ र ाथना गछ , तमीह सँग कसैको व मा कुनै

कुरा छ भने तमीह ले मा दनुपछ, ता क वगमा नु ने

तमीह का पताले तमीह का अपराधह मा ग र दऊन् ।”

26 [ टपोटः ाचीन उ कृ ट त ल पह ले यो पदलाई समावेश

गरेका छैनन् (म ी ६:१५ हनेुहोस्) मकूस ११:२६] तर य द

तमीह ले मा गरेनौ भने वगमा नु ने तमीह का पताले

प न तमीह का पापह मा गनु नेछैन । 27 उहाँह फे र

य शलेममा आउनुभयो । जब येशू मि दरमा घु मरहनुभएको

थयो, मु य पुजार ह , शा ीह र धम-गु ह उहाँकहाँ आए

। 28 तनीह ले उहाँलाई भने, “कसको अ धकारले तमीले यी

कुराह गछ ? र ती गन तमीलाई कसले अ धकार दयो?” 29

येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “म तमीह लाई एउटा न

सो छ

ु

। मलाई भन र मैले यी सबै कुन अ धकारले गछ

ु

भनी

सो बताउनेछ

ु

। 30 यूह नाको बि त मा वगबाट भएको हो

क मा नसह बाट भएको हो? मलाई जवाफ देओ ।” 31

तनीह एक-आपसमा छलफल र बहस गरे र भने, “य द

हामीले ‘ वगबाट’ भ यौँ भने उहाँले भ नु नेछ, ‘ यसो भए,

कन उनलाई व वास गदनौ?’ 32 तर य द हामीले ‘मा नसबाट’

भ यौँ भने, तनीह मा नसह सत डराउँथे, कनभने उनीह ले

यूह ना अगमव ता न् भनी मा थे । 33 यसप छ तनीह ले

येशूलाई जवाफ दए र भने, “हामीलाई थाहा छैन ।” यसप छ

येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “न त मैले यी कुराह कसको

अ धकारले गछ

ु

भनी तमीह लाई बताउनेछ

ु

।”

12 यसप छ येशूले तनीह लाई टा तमा सकाउन

था नुभयो । उहाँले भ नुभयो, “एक जना मा नसले

दाखबार लगाए, यसको व रप र बार लगाए र कोलको नि त

एउटा खा डो खने । उनले यहाँ एउटा मचान बनाए र दाख

उमानह लाई दाखबार भाडामा दए । यसप छ उनी या ामा

लागे । 2 ठक समयमा उनले दाखको केही फल पाउन दाख

उमानह कहाँ एक जना नोकर पठाए । 3 तर तनीह ले

यसलाई समातेर पटे र केही प न न दईकन पठाइ दए । 4

फे र उनले अक नोकरलाई पठाए, तर तनीह ले यसलाई

प न टाउकोमा चोट पु याए र ल जा पद पमा वहार गरे ।

5अझै प न उनले अक लाई पठाए र यसलाई तनीह ले मारे ।

तनीह ले अ धेरैलाई प न य तै यवहार गरे, कसैलाई कुटे र

अ लाई मारे । 6 उनीसँग पठाउन अझै प न एक जना ि त

अथात् यारो छोरा थए । उनले तनीह कहाँ पठाउन यो नै

अि तम ि त थयो । उनले भने, “ तनीह ले मेरो छोरालाई
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आदर गनछन् ।” 7 तर मोहीह ले एक-आपसमा भने, “यो त

उ रा धकार हो । आओ, यसलाई मारौँ र स प हा ो नेछ

।” 8 तनीह ले उसलाई प े ; उसलाई मारे र उसलाई दाखबार

बा हर फा ल दए । 9 यसकारण, दाखबार को मा लकले के

गनछ? उनी आउनेछन् र ती दाख उमानह लाई नाश गनछन् र

दाखबार अ ह लाई दनेछन् । 10 के तमीह ले यो धमशा

पढेका छैनौ? ‘जुन ढ

ु

गालाई नमाणकताह ले अ वीकार गरे,

यही नै कुने-ढ

ु

गो भएको छ ।’ 11 यो परम भुबाट थयो र

यो हा ो ि टमा आ चयजनक छ ।” 12 तनीह ले येशूलाई

प न खोजे, तर तनीह भड सत डराए, कनभने उहाँले

यो टा त तनीह कै व मा बो नुभएको कुरा तनीह ले

जाने । यसैले, तनीह ले उहाँलाई छाडे र गए । 13 अ न

तनीह ले उहाँलाई उहाँकै वचनह मा फसाउन हरेो दयासह र

केही फ रसीह पठाए । 14 तनीह आए र उहाँलाई भने,

“गु यू, हामी जा दछौँ, क तपा ले कसैको वचारको वा ता

गनु न, र तपा ले मा नसह बच कुनै भेदभाव गनु न ।

तपा ले साँ चै परमे वरको माग सकाउनु छ । कैसरलाई

कर तनु उ चत हो वा होइन? हामी कर तरौँ क न तरौँ?” 15

तर येशूले तनीह को कपटलाई जा नुभयो र तनीह लाई

भ नुभयो, “ तमीह ले मलाई कन जाँ छौ? मलाई एउटा

स का याओ ता क मैले हने सकौँ ।” 16 तनीह ले एउटा

स का येशूकहाँ याए । उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “यो

कसको व प र छाप हो?” तनीह ले भने, “कैसरको हो ।”

17 येशूले भ नुभयो, “कैसरका चजह कैसरलाई नै देओ र

परमे वरका चजह परमे वरलाई नै ।” तनीह च कत भए ।

18 यसप छ पुन थान दैँन भ ने स क ह उहाँकहाँ आए

। तनीह ले उहाँलाई यसो भनेर सोधे, 19 “गु यू, मोशाले

हा ो ला ग लेखे, ‘य द कुनै मा नसको दाजु कुनै बालब चा

नभईकन मछ भने, यो मा नसले आ नो दाजुक प नीलाई

ववाह गरेर आ नो दाजुको ला ग ब चा ज माउनुपछ ।’ 20

यहाँ सात जना दाजुभाइ थए, प हलोले आ नी प नी याए

र ब चा नभई मरे । 21 दो ोले दाजुक प नी लगे र कुनै

बालब चा नभई तनी मरे । अ न ते ोलाई प न य तै भयो ।

22अ न सातै जना कुनैको प न बालब चा भएन । अ तमा ती

ी प न म रन् । 23 पुन थानमा जब तनीह फे र जी वत

भई उ नेछन्, तनी कसक प नी ने छन्? कनभने ती सातै

दाजुभाइले तनलाई प नीको पमा लए । 24 येशूले भ नुभयो,

“ तमीह ले न त धमशा न परमे वरको शि तको बारेमा

जानेका नाले नै के तमीह ले ग ती गरेका होइनौ र? 25

कनभने जब तनीह मृ युबाट जी वत भई उ नेछन्, तनीह ले

न ववाह गछन् न त ववाह गन नै द छन्, तर तनीह वगका

वग तह ज ता नेछन् । 26 तर जी वत भई उ ने मृतकह को

वषयमा के तमीह ले मोशाको पु तकमा झाड को ववरणमा

परमे वर उनीसँग कसर बो नुभयो र, ‘म अ ाहामका परमे वर,

इसहाकका परमे वर र याकूबका परमे वर ’ँ भ नुभयो भ ने

पढेका छैनौ?” 27 उहाँ मृतकह का परमे वर नु न, तर

जी वतह का परमे वर नु छ । तमीह गलत छौ ।” 28

शा ीह म येका एक जना आए र तनीह का छलफल सुने ।

येशूले तनीह लाई रा ो जवाफ दनुभएको तनले देखे । तनले

उहाँलाई सोधे, “सबैभ दा मह वपूण आ ा कुन हो?” 29 येशूले

जवाफ दनुभयो, “सबैभ दा मह वपूणचा हँ यो हो, ‘सुन, हे

इ ाएल, परम भु हा ा परमे वर, परम भु एक मा नु छ ।

30 तमीले आ ना परम भु परमे वरलाई आ ना सारा दय,

सारा ाण, सारा मन र सारा शि तले ेम गनुपदछ ।’ 31 दो ो

आ ा यो हो, ‘आ नो छमेक लाई आफुलाई ज तै ेम गनुपछ

।’ योभ दा अ कुनै ठ

ु

लो आ ा छैन ।” 32 शा ीले भने, “हे

असल गु यू! परमे वर एक मा नु छ र उहाँबाहके अ

कोही प न छैन भनी तपा ले साँचो भ नुभएको छ । 33 उहाँलाई

सारा दय, सारा समझ र सारा शि तले ेम गनू अ न आ नो

छमेक लाई आफूलाई झैँ ेम गनू होमब ल र ब लदानह भ दा

प न महान् हो ।” 34 जब तनले बु म ापूवक जवाफ दएको

येशूले दे नुभयो, उहाँले तनलाई भ नुभयो, “ तमी परमे वरको

रा यबाट टाढा छैनौ ।” यसप छ कसैले प न येशूलाई अ न

गन आँट गरेन । 35 येशूले मि दरमा सकाउँदै गनु दँा उहाँले

जवाफ दनुभयो र भ नुभयो, “शा ीह ले ी टलाई कसर

दाऊदका पु भ छन्? 36 दाऊद आफँैले प व आ मा ारा

यसो भने, ‘परम भुले मेरा भुलाई भ नुभयो, मेरो दा हने

हातमा बस, जबस म मैले त ा श ुह लाई त ो खु ामु न

याउँ दनँ ।’ 37 दाऊद आफँैले उहाँलाई ‘ भु’ भ छन् भने मसीह

कसर दाऊदका पु न स छन् त?” ठ

ु

लो भडले उहाँको

कुरा खुसीसाथ सु यो । 38 येशूले उहाँको श ामा भ नुभयो,

“शा ीह दे ख हो सयार बस, जसले लामो व लगाएर

हँ न र बजारमा अ भवादन गरेको, 39अ न सभाघरमा भोजमा

मुख आसनह र भोजह मा मुख थानह चाउँछन् ।

40 तनीह ले वधवाह को घर खा छन् र मा नसह ले देखून्

भनी लामो ाथना गछन् । यी मा नसह ले अझ ठ

ु

लो द ड

पाउनेछन् ।” 41 यसप छ येशू मि दर प रसरको भेटी चढाउने

बाकसको सामु ने ब नुभयो । मा नसह ले भेटी हा लरहदँा

उहाँले हे ररहनुभएको थयो । धेरै धनी मा नसले ठ

ु

लो रकम

हाले । 42 यसप छ यहाँ एक जना ग रब वधवा आइन् र ई

स का हा लन् । 43 उहाँले आ ना चेलाह लाई बोलाउनुभयो

र तनीह लाई भ नुभयो, “साँ चै, म तमीह लाई भ दछ

ु

, यी

ग रब वधवाले भेटीको बाकसमा भेटी दनेह म ये सबैभ दा

धेरै हालेक छन् । 44 कनभने सबैले आ-आ ना श तताबाट
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दए । तर यी वधवाले आ नो ग रबीबाट तनी जउनुपन सबै

पैसा हा लन् ।”

13 जसै येशू मि दरबाट जाँदै नु यो, उहाँका चेलाह म ये

एक जनाले भ यो, “गु यू, हनेुहोस् त क त रा ा

ढ

ु

गाह र भवनह !” 2 उहाँले तनलाई भ नुभयो, “के तमी

यी भ भवनह दे छौ? यनीह नभ काइएर एउटामा थ

अक ढ

ु

गा रहने एउटा प न नेछैन ।” 3जब उहाँ मि दरको

सामु ने पन जैतूनको डाँडामा ब नुभयो, प ुस, याकूब, यूह ना

र अि यासले उहाँलाई गु तमा सोधे, 4 “हामीलाई भ नुहोस्,

क यी कुराह क हले नेछन्? यी सबै कुरा न ला दा क ता-

क ता च हह नेछन्?” 5 येशूले तनीह लाई भ न सु

गनुभयो, “हो सयार रहो, कसैले प न तमीह लाई नबहकाओस्

।” 6 मेरो नाउँमा धेरै जना आउनेछन् र भ नेछन् ‘म उही ’ँ र

तनीह ले धेरैलाई भ काउनेछन् । 7 जब तमीह ले यु र

यु को ह ला सु नेछौ, च ता नगर; यी कुराह नैपछ, तर

अ य अझै आइसकेको दैँन । 8 कनभने जा तको व मा

जा त र रा यको व मा रा य खडा नेछ । धेरै ठाउँमा भूक प

र अ नकालह नेछन् । यी सव-वेदनाको सु वात न् । 9

आफूलाई सचेत राख । तनीह ले तमीह लाई प रष ह को

हातमा सुि पनेछन्, र सभाघरह मा तमीह प टनेछौ । मेरा

सा ीको पमा तमीह शासक र राजा वैका सामु मेरा

खा तर खडा नेछौ । 10 तर सबै जा तलाई प हले सुसमाचार

चार ग रनुपछ । 11 जब उनीह ले तमीह लाई गर तार

गछन् र सु प छन्, तमीह ले के बो ने भनी च ता नगर ।

कनभने यो समय तमीह ले के बो नुपन हो, सो तमीह लाई

दइनेछ; यस बेला बो ने तमीह होइनौ, तर प व आ मा

नु नेछ । 12 दाजुले भाइलाई र बुबाले आ नो छोरोलाई

मृ यको ला ग सुि पनेछन् । छोराछोर ह आ ना बुबा-आमाको

व मा खडा नेछन् र तनीह लाई मृ युमा पु याउनेछन्

। 13 मेरो नाउँको खा तर तमीह सबै ारा घृ णत नेछौ ।

तर जो अ यस म रहनेछ, यो मा नस बचाइनेछ । 14 जब

तमीह ले वनाशकार घृ णत थोक खडा न नुपन ठाउँमा

खडा भइरहकेो दे छौ (पाठकले बुझोस्), य दयामा नेह

पहाडह तर भागून् । 15 घरको छतमा नेह तल नओलून् वा

उसले घर भ बाट केही प न न नकालोस्, 16 र खेतमा नेह

आ नो खा टो लन नआऊन् । 17 तर हाय, ती दनमा बालक

भएकाह र ध खुवाउने आमाह ! 18 यो हउँदमा नपरोस्

भनी ाथना गर । 19 कन क यस बेला ठ

ु

लो महास क ट

नेछ । य तो त परमे वरले संसार सृि ट गनुभएको दनको

सु दे ख अ हलेस म भएको छैन, न त फे र क ह यै नेछ

। 20 परम भुले ती दनलाई नघटाउनुभएको भए, कुनै प न

ाणी बाँ ने थएन, तर चु नएकाह का खा तर, जसलाई उहाँले

छा नुभएको छ, उहाँले दनह को स या घटाई दनुभयो । 21

य द कसैले तमीह लाई, हरे ी ट यहाँ नु छ! वा हरे उहाँ

यहाँ नु छ भ यो भने व वास नगर । 22 कन क झुटा ी ट

र अगमव ताह देखा पनछन् र स भव भए चु नएकाह लाई

प न तनीह ले धोखा दन च ह र आ चयकमह गनछन् ।

23सचेत रहो! मैले तमीह लाई समय आउनुअ ग नै यी सबै

कुरा बताइ दएको छ

ु

। 24 तर ती दनको महास क टप छ

सूय अँ यारो नेछ; च माले आ नो काश दनेछैन; 25

ताराह आकाशबाट ख नेछन्, र वगमा भएका शि तह

हि लनेछन् । 26 यसप छ तनीह ले मा नसका पु लाई

बादलमा महान् शि त र म हमामा आउँदै गरेको दे नेछन् ।

27 तब उसले आ ना वग ह लाई पठाउनेछन् र उसले चारै

दशाबाट, पृ वीको अि तम छेउदे खआकाशको अि तम छेउबाट

आ ना चु नएकाह लाई ज मा गनछ । 28अ जीरको खबाट

पाठ सक । जब हाँगाह मा मुना पलाउँछ र पातह ला छन्,

तमीह ी म न जकै छ भनी जा दछौ । 29 यसै गर , जब

तमीह ले यी सबै कुराह घ टरहकेो दे छौ, उहाँ न जकै नु छ,

ढोकाकै न जक नु छ भनी तमीह ले जान । 30 साँ चै,

म तमीह लाई भ दछ

ु

, यी सबै कुरा नभएस म यो पु ता

बतेर जानेछैन । 31 वग र पृ वी बतेर जानेछ, तर मेरो वचन

क ह यै बतेर जानेछैन । 32 तर यस दन र घड को वषयमा

पतालाई बाहके कसैलाई प न थाहा छैन, न वग तह लाई, न

त पु लाई । 33सचेत रहो! हो सयार होओ, कनभने यो कुन

समयमा छ भनी तमीह जा दैनौ । ( टपोटः केही ाचीन

ामा णक लेखह ले यसलाई यसर उ लेख गछन्: हो सयार

रहो, जागा रहो र ाथना गर कन क ...) 34 यो या ामा गएका

एक जना मा नसज तो होः उसले आ नो घर छो छ र उसका

नोकरह हरेकलाई आ-आ नो कामस हत उसको घरको ज मा

द छ । अ न उसले पहरेदारलाई जागा रहन आ ा द छ ।

35 यसकारण, जागा रहो! कन क घरको मा लक साँझ वा

म यरात वा भाले बा दा वा बहान कुन समयमा आउँछन् भनी

तमीह जा दैनौ । 36 य द उनी अचानक आइपुगे भने, उनले

तनीह लाई सु तरहकेो नभे ाऊन् । 37 जे म तमीह लाई

भ छ

ु

, यो म सबैलाई भ छ

ु

, जागा रहो!”

14 यो न तार र अखमर रोटीको चाडभ दा ई दनअ ग

थयो । मु य पुजार ह र शा ीह ले येशूलाई कसर

गु त पमा गर तार गन र मान भनी वचार ग ररहकेा थए

। 2 कन क तनीह ले भ नरहकेा थए, “चाडको समयमा

होइन, ता क मा नसह माझ द गा उ प न नहोस् ।” 3जब

येशू बेथा नयामा समोन कु ठरोगीको घरमा नु यो, उहाँ
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टबेुलमा अडेस लागेर ब सरहनु दँा एक जना ी अ त मू यवान्

तरल पदाथ स गमरमरको शशीमा लएर येशूकहाँ आइन्,

जुन शु जटामसी थयो । तनले यो शशीलाई फुटाइन्

र उहाँको टाउकोमा ख याइन् 4 तर यहाँका कोही-कोही

रसाए । तनीह ले आपसमा कुरा गरे र भने, “के कारणको

ला ग यो खेर फा लँदै छ? 5 यो अ रलाई तन सय चाँदीका

स काभ दा बढ मा बे न स क यो र ग रबह लाई दन

स क यो ।” र तनीह ले तनलाई गाली गद थए । 6 तर

येशूले भ नुभयो, “ तनलाई छो डदेओ । तमीह ले तनलाई

कन ःख दइरहकेा छौ? तनले मेरो नि त सु दर काम गरेक

छन् । 7 ग रबह तमीह सँग सधैँ छन्, र तमीह ज हले

चाह छौ तनीह को नि त गन स छौ, तर म त तमीह सत

सधैँ नेछैन । 8 तनले जे गन सि थन् यही ग रन्ः तनले मेरो

शर रलाई दफनको नि त अ भषेल गरेक छन् । 9साँ चै, म

तमीह लाई भ दछ

ु

, सारा संसारभ र जहाँ-जहाँ सुसमाचार

चार ग र छ, यहाँ यी ीले गरेक काम तनको स झनामा

बताइनेछ । 10अ न बा म येका एक जना य दा इ क रयोत

मु य पुजार ह कहाँ गयो, ता क यसले उहाँलाई तनीह का

हातमा सु पन सकोस् । 11 जब मु य पुजार ह ले यो सुने,

तनीह खुसी भए र यसलाई पैसा दने वाचा गरे । उसले

येशूलाई तनीह का हातमा सु पनलाई अवसर हने था यो ।

12 अख मर रोटीको प हलो दन उनीह ले न तारको थुमा

चढाउने बेला उहाँका चेलाह ले उहाँलाई भने, “हामी कहाँ गएर

तयार गरेको तपा चाहनु छ, ता क तपा ले न तारको खाना

खान स नुभएको होस्?” 13 उहाँले आ ना चेलाह म ये ई

जनालाई पठाउनुभयो र तनीह लाई भ नुभयो, “सहरमा जाओ

र एक जना पानीको गा ो बो ने मा नसले तमीह लाई भे नेछ

र उसलाई प ाओ । 14 जुन घर भ ऊ प छ, उसलाई

प ाओ र यस घरको मा लकलाई भन, “गु यू भ नु छ,

मेरो पा ना कोठा कहाँ छ जहाँ मैले मेरा चेलाह सँग न तार-

चाडको भोज खानेछ

ु

?” 15 उनले तमीह लाई एउटा तयार

भएको ठ

ु

लो मा थ लो तलाको कोठा देखाउनेछन् । यहाँ नै

हा ो नि त तयार गनू ।” 16 चेलाह न के र सहर तर लागे ।

तनीह ले उहाँले तनीह लाई भ नुभएज तै पाए र तनीह ले

न तार-चाडको तयार गरे । 17जब साँझ प यो, उहाँ आ ना

बा जना चेलासँग आउनुभयो । 18 जब उहाँह टबेुलमा अडेस

लागेर खाँदै नु यो, येशूले भ नुभयो, “साँ चै, म तमीह लाई

भ दछ

ु

, मसँग खाइरहकेाह म ये एक जनाले मलाई धोखा

दनेछ ।” 19 उनीह सबै एकदमै नराश भए, र तनीह एक-

एक जनाले उहाँलाई भने, “के म त होइन?” 20 येशूले जवाफ

दनुभयो र तनीह लाई भ नुभयो, “यी बा जनाम येका एक

न्, जसले मसँग अ हले कचौरामा रोटी चो परहकेो छ । 21

मा नसका पु धमशा मा उसको बारेमा ले खएबमो जम

जानेछ । तर ध कार! जस ारा मा नसका पु लाई धोखा

दइनेछ । यसको नि त यो त नज मेको भए नै असल ने

थयो ।” 22 तनीह ले खाँदै गदा येशूले रोटी लनुभयो; आ शष्

दनुभयो, र भाँ नुभयो । उहाँले यो तनीह लाई दनुभयो र

भ नुभयो, “यो लेओ । यो मेरो शर र हो ।” 23 उहाँले कचौरा

लनुभयो; ध यवाद दनुभयो; तनीह लाई दनुभयो र तनीह

सबैले यसबाट पए । 24 उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “यो

करारको मेरो रगत हो । यो रगत धेरैका नि त बगाइएको छ

।” 25 साँ चै, म तमीह लाई भ दछ

ु

, यो दाखको फलबाट

तबस म पउनेछैनँ जबस म मैले परमे वरको रा यमा यसलाई

नयाँ गर पउँ दनँ । 26 जब उहाँह ले एउटा भजन गाउनुभयो,

उहाँह जैतून डाँडामा जानुभयो । 27 येशूले तनीह लाई

भ नुभयो, “ तमीह सबै मेरो कारणले प छ ह नेछौ, कन क

यसर ले खएको छ, ‘म गोठालोलाई हकाउनेछ

ु

र भेडाह

छरप ट नेछन् ।’ [ टपोटः ाचीन उ कृ ट त ल पह मा

“मेरो कारणले” भ ने पदावली छैन ।] 28 तर म जी वत भई

उठेप छ म तमीह भ दा अ ग गालीलमा जानेछ

ु

।” 29 प ुसले

उहाँलाई भने, “सबै जना प छ हटे प न म प छ ह नेछैनँ ।”

30 येशूले तनलाई भ नुभयो, “साँ चै, म तमीलाई भ दछ

ु

,

क यस रात भाले ई प ट बा नुअ ग तमीले मलाई तन

प ट इ कार गनछौ ।” 31 तर प ुसले भने, “य द म तपा सँगै

मनुपछ भने प न म तपा लाई इ कार गनछैनँ ।” तनीह

सबैले उही त ा गरे । 32 उहाँह गेतसमनी भ ने ठाउँमा

आइपु नुभयो र येशूले आ ना चेलाह लाई भ नुभयो, “मैले

ाथना गदा यहाँ बस ।” 33 उहाँले प ुस, याकूब र यूह नालाई

आफूसँग लानुभयो, र उहाँ ः खत र अ त ाकुल नुभयो ।

34 उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “मेरो ाण मरेज तकै ग हरो

वेदनामा छ । यहाँ बस र जागा रहो ।” 35 येशू अ ल पर तर

जानुभयो, भुइँमा ल पसार पनुभयो र ाथना गनुभयो, क य द

यो स भव थयो भने यो घड उहाँबाट हटरे जाओस् । 36 उहाँले

भ नुभयो, “हे अ बा, पता तपा मा सबै थोक स भव छ ।

यो कचौरा मबाट हटाउनुहोस् । तर मेरो इ छा होइन, तपा को

इ छा पुरा होस् ।” 37 उहाँ फकर आउनुभयो र तनीह लाई

सु तरहकेो भे ाउनुभयो र उहाँले प ुसलाई भ नुभयो, “ समोन,

के तमी प न म त न ामा छौ? के एक घ टा प न जागा रहन

सकेनौ? 38 जागा रहो र पर ामा नपरौँ भनी ाथना गर ।

वा तवमा आ मा त त पर छ, शर र कमजोर छ ।” 39 उहाँ फे र

जानुभयो अ न ाथना गनुभयो र उहाँले उही वचनह योग

गनुभयो । 40 फे र उहाँ आउनुभयो र तनीह लाई सु तरहकेो

भे ाउनुभयो, कनभने तनीह का आँखा लोलाएका थए र

उहाँलाई के भ ने भनी तनीह ले जानेनन् । 41 उहाँ ते ो
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प ट आउनुभयो र तनीह लाई भ नुभयो, “के तमीह अझै

सु तरहकेा छौ र आराम ग ररहकेा छौ? भयो! समय आएको

छ । हरे! मा नसका पु पापीह को हातमा सुि पँदै छ । 42

उठ र जाऔ । हरे, मलाई धोखा दने न जकै छ ।” 43 उहाँ

बो दै गनु दँा बा जनाम येको य दा आइपु यो अ न योसँग

मु य पुजार ह , शा ीह र धम-गु ह बाट आएका तरवार

र लाठा बोकेको एउटा ठ

ु

लो ल थयो । 44 अब, उहाँलाई

व वासघात गनले तनीह लाई एउटा स केत दएको थयो,

“जसलाई मैले चु बन गछ

ु

, ऊ यही हो । उसलाई समात र

सुर ा घेरामा लैजाओ ।” 45 जब य दा आयो, तु तै यो

येशूकहाँ आयो र भ यो, “र बी!” र यसले उहाँलाई चु बन

ग यो । 46 यसप छ तनीह ले उहाँमा थ हात हाले र प े

। 47 तर यहाँ उ भनेह म ये एक जनाले आ नो तरवार

थुते र मु य पुजार का नोकरको कान का ट दए । 48 येशूले

तनीह लाई भ नुभयो, “के तमीह डाँकुको व मा आएझैँ

तरवार र भाला लएर आउँछौ? 49 जब म तमीह सँग दै नक

थेँ र मैले मि दरमा सकाइरहकेो थएँ, तमीह ले मलाई

गर तार गरेनौ । तर धमशा पुरा होस् भनेर य तो भयो

।” 50अ न येशूसँग भएका सबैले उहाँलाई छाडे र भागे । 51

एक जना जवान मा नस उहाँको प छ ला यो जसले सूतीको

कपडा मा लगाएका थए जसलाई तनको क मरमा बे एको

थयो; तनीह ले यसलाई प े , तर 52 उसले यो सूतीको

कपडा यहीँ नै छाडे र ना गै भागे । 53 तनीह ले उहाँलाई

धान पुजार कहाँ लगे । यहाँ तनीसँग मु य पुजार ह , धम-

गु ह र शा ीह भेला भएका थए । 54 अब प ुसले

चा हँ टाढैबाट उहाँलाई धान पुजार को घरको आँगनस म

प ाए । तनी पहरेदारह सँगै बसे, जसले यानो न आगो

ता दै थए । 55अब, मु य पुजार ह र सबै य दी प रष ले

येशूको व मा गवाही खो जरहकेा थए, ता क तनीह ले

उहाँलाई मृ युद ड दन सकून् । तर तनीह ले कुनै प न कुरा

भे ाएनन् । 56 कनभने धेरैले उहाँको व मा झुटो गवाही

याए, तर तनीह का गवाही मलेन । 57 कोही खडा भए

र उहाँको व मा झुटो गवाही याए; तनीह ले भने, 58

“यसले यसो भनेको हामीले सु यौँ, ‘हात ारा बनाइएका यो

मि दर मैले न ट गनछ

ु

, र तन दनमा हात वना नै बनाइएको

अक मि दर मैले बनाउनेछ

ु

।’” 59 ताप न तनीह को गवाही

एकै मतको भएन । 60 धान पुजार तनीह का बचमा उ भए

र येशूलाई सोधे, “के तमी कुनै जवाफ दँदैनौ? यी मा नसह ले

त ो व मा दएका गवाही के न् न?” 61 तर उहाँ चुपचाप

रहनुभयो, र जवाफ दनुभएन । धान पुजार ले उहाँलाई फे र

न गरे र भने, “के तमी ध यका पु ी ट हौ?” 62 येशूले

भ नुभयो, “म ँ । र तमीह ले मा नसका पु लाई शि तको

दा हने हातप बसेको र आकाशको बादलसँग आएको दे नेछौ

।” 63 धान पुजार ले आ नो लुगा याते र भने, “के हामीलाई

अझै गवाहीको आव यक पछ र? 64 तपा ह ले ई वर- न दा

सु नुभएकै छ । तपा ह को के नणय छ?” अ न तनीह

सबैले मृ युको यो य भएकालाई झैँ दोष लगाए । 65 केहीले

उहाँलाई थु न र उहाँको अनुहार छो न र हकाउन थाले र भने,

“भ व यवाणी ग !” अ न अ धकार ह ले उहाँलाई लगे र पटे ।

66 प ुस तल आँगनमा दँा धान पुजार का नोकन ह म ये

एक जना तनीकहाँ आई । 67 यो यानो न आगोको न जक

उ भँदा यसले प ुसलाई देखी र उनलाई नयालेर हरे ।

यसले भनी, “ तमी प न येशू नासर सँग थयौ?” 68 तर उनले

इ कार गरे र भने, “ तमीले के भ नरहकेा छौ, मैले न ब छ

ु

न

जा दछ

ु

। यसप छ उनी आँगनमा गए । [ टपोटः केही ाचीन

त ल पह ले “अ न भाले बा यो” भनी थ छन्, तर उ कृ ट

ाचीन त ल पह ले यसलाई समावेश गरेका छैनन् ।] 69 तर

नोकन ले उनलाई यहाँ देखी र ती उ भएकाह लाई फे र भ न

थाली, “यो मा छे प न तनीह म येकै एक जना हो ।” 70 तर

उनले फे र प न इ कार गरे । केही समयप छ यहाँ उ भनेह ले

प ुसलाई भने, “ न चय नै, तमी प न तनीह म येकै एक हौ,

कन क तमी प न गालीली नै हौ ।” 71 तर उनले आफँैलाई

सरा न र क रया हालेर भ न लागे, “ तमीह ले कुरा ग ररहकेा

यी मा नसबारे मलाई केही थाहा छैन ।” 72 तु तै भाले दो ो

चो ट बा यो । यसप छ प ुसले येशूले उनलाई भ नुभएका

वचनह मरण गरेः “ ई चो ट भाले बा नुअ ग तमीले मलाई

तन पटक इ कार गनछौ ।” र उनी धु धु रोए ।

15 बहान सबेरै मु य पुजार ह सँगै धम-गु ह , शा ीह

र स पूण य दी प रष सँगै भेला भए । अ न तनीह ले

येशूलाई बाँधे र लएर गए । तनीह ले उहाँलाई पलातसकहाँ

सुि प दए । 2 पलातसले उहाँलाई सोधे, “के तमी य दीह का

राजा हौ?” उहाँले जवाफ दनुभयो, “तपा नै यसो भ नु छ

।” 3 मु य पुजार ह ले येशूको व मा धेरै अ भयोग पेस

ग ररहकेा थए । 4 पलातसले फे र प न येशूलाई सोधे, “ कन

तमी जवाफ दँदैनौ? हरे, तनीह ले त ो व मा क त धेरै

अ भयोग याइरहकेा छन्?” 5 तर येशूले पलातसलाई कुनै

जवाफ दनुभएन, र जसले गदा तनी छ क परे । 6अब चाडको

समयमा पलातसले सामा यतया तनीह ले अनुरोध गरेअनुसार

एउटा कैदीलाई मु त गथ । 7 व ोहमा व ोहीह सँगै सहभागी

भएका ह याराह म ये यहाँ यालखानामा बार बा नाउँ गरेका

एक जना मा नस कैदमा थए । 8 भड पलातसकहाँ आयो र

तनले वगतमा गरेझैँ तनीह का नि त गनलाई अनुरोध गन

थाले । 9 पलातसले तनीह लाई जवाफ दए र भने, “के
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तमीह मैले य दीह का राजालाई मु त गरेको चाह छौ?” 10

कनभने डाहको कारणले गदा नै मु य पुजार ह ले येशूलाई

तनको हातमा सु पेका न् भ ने तनलाई थाहा थयो । 11 तर

मु य पुजार ह ले भडलाई ब बार बालाई नै मु त ग रनुपछ

भनी कराउन उ साएका थए । 12 पलातसले तनीह लाई

फे र जवाफ दए र भने, “ यसो भए य दीह का राजालाई म

के ग ँ त?” 13 तनीह फे र च याए, “ यसलाई ु समा

टाँ नुहोस्!” 14 पलातसले तनीह लाई भने, “ यसले के

ग ती गरेको छ र?” तर तनीह झन् ठ

ु

लो वरमा च याए,

“ यसलाई ु समा टाँ नुहोस् ।” 15 पलातसले भडलाई स तु ट

पान चाहे । यसैले, तनले तनीह का नि त बार बालाई

छो ड दए । तनले येशूलाई कोरा लगाए र ु समा टाँ नको नि त

सुि प दए । 16 सपाहीह ले उहाँलाई ( यारेक भ को) चोकमा

लगे र तनीह ले सपाहीह को स पूण ज थालाई सँगै बोलाए

। 17 तनीह ले येशूलाई बैजनी रङको पोशाक प हराइ दए र

तनीह ले काँडाको मुकुट बनाएर उहाँको टाउकोमा लगाइ दए

। 18 तनीह ले “हे य दीह का राजा” भनी उहाँलाई सलाम

गन थाले । 19 तनीह ले नगालोले उहाँको टाउकोमा हकाए र

उहाँलाई थुके । तनीह ले स मानमा उहाँको सामु घुँडा टकेे

। 20 जब तनीह ले उहाँको ग ला गरे, तनीह ले बैजनी

रङको पोशाक फुका ल दए र उहाँको आ नै पोशाक लगाइ दए

र उहाँलाई ु समा टाँ न लएर गए । 21 तनीह ले गाउँबाट

आइरहकेा (अले जे डर र फसका बुबा) कुरेनीका समोन

नाउँ गरेका एउटा बटुवालाई सेवा गन दबाब दए; तनीह ले

तनलाई येशूको ु स बो न कर लगाए । 22 सपाहीह ले

येशूलाई गलगथा भ नने ठाउँमा याए ( जसको अथ छः

“ख परको ठाउँ”) । 23 तनीह ले उहाँलाई सका मसाएको

दाखम पउन दए, तर उहाँले यो पउनुभएन । 24 तनीह ले

उहाँलाई ु समा टाँगे र येक सपाहीले उहाँको पोशाकको

कुनचा हँ टु ा लने भनी एक-आपसमा च ा हाले र भाग

लगाए । 25 तनीह ले उहाँलाई ु समा टाँ दा ते ो पहर भएको

थयो । 26 तनीह ले उहाँको व मा य तो दोष-प लेखे,

“य दीह का राजा ।” 27 तनीह ले उहाँसँग ई जना डाँकुलाई

ु समा टाँगेः एउटालाई उहाँको दा हनेप र अक लाई दे ेप

। 28 [ टपोटः ाचीन उ कृ ट त ल पह मा २८ पदलाई

हटाइएको छ (लूका २२:३ लाई हनेुहोस्) पद २८] अ न “उहाँ

अधम ह सँग ग ननुभयो” भ ने धमशा को वचन पुरा भयो ।

29 यहाँबाट जानेह ले आ नो टाउको ह लाउँदै उहाँको अपमान

गरे, “आहा! तमीले त मि दरलाई न ट गरेर तन दन भ नै

नमाण ग य त, 30आफँैलाई बचाऊ र ु सबाट ओलर आऊ!”

31 यसै गर , मु य पुजार ह ले शा ीह सँग मलेर एक-

आपसमा यसो भ दै उहाँको ग ला गरे, “ यसले अ ह लाई त

बचायो, तर आफँैलाई बचाउन स दैन । 32 इ ाएलका राजा

ी ट ु सबाट तल ओलर आओस्, ता क हामी देखेर व वास

गन सकौँ ।” अ न उहाँसँगै ु समा टाँ गएकाह ले प न उहाँको

ग ला गरे । 33 छैटौँ घड दे ख नवौँ घड स म सारा जगत्मा

अ धकार छायो । 34 नवौँ घड मा येशू ठ

ु

लो वरमा यसो भ दै

कराउनुभयो, “इलोई, इलोई, लामा सबखथनी?” जसको अथ,

“मेरा परमे वर, मेरा परमे वर, मलाई कन या नुभएको?”

भ ने छ । 35 यहाँ उ भएकाह म ये केहीले यो सुनेर भने,

“हरे, यसले ए लयालाई बोलाउँदै छ ।” 36कोही दौडेर गए

एउटा प जमा सका हाले, र यसलाई नगालोको ल ीमा राखे,

अ न उहाँलाई दए । यो मा नसले भने, “उसलाई तल झन

ए लया आउँछन् क हरेौँ है त ।” 37 तब येशू ठ

ु

लो सोरले

कराउनुभयो र ाण या नुभयो । 38 मि दरको पदा मा थदे ख

तलस म ई भागमा च रयो । 39 जब यहाँ उ भएर येशू यसर

मनुभएको दे ने क तानले यो देखे, तनले भने, “साँ चै, यी

मा नस परमे वरका पु नै थए ।” 40 यहाँ टाढाबाटै हने

ीह प न थए । तनीह म ये म रयम म द लनी, म रयम

(सानो याकूब र योसेफक आमा), र सलोमी थए । 41

उहाँ गालीलमा नु दँा तनीह ले उहाँलाई प ाए र उहाँको

सेवा गरे । अ धेरै ी प न उहाँसँग य शलेम आएका थए

। 42 जब साँझ प यो, यो तयार गन दन अथात् शबाथ-

दनको अ ग लो दन भएको नाले 43अ रमा थयाका योसेफ

यहाँ आए । तनी प रष का आदरणीय यि त थए, जसले

परमे वरको रा यको ती ा ग ररहकेा थए । तनी साहसका

साथ पलातसकहाँ गए, अ न येशूको लास मागे । 44 येशू

प हले नै म रस नुभएको थयो भनी सु दा पलातस छ क

परे; तनले क तानलाई बोलाए र येशू मनुभएको थयो वा

थएन भनी सोधे । 45जब तनले येशू म रस नुभएको कुरा

क तानबाट थाहा पाए, तनले येशूको शर र योसेफलाई दए ।

46 योसेफले मलमलको कपडा याएका थए । तनले उहाँलाई

ु सबाट तल झारे; उहाँलाई मलमलको कपडाले बे े, अ न

च ान काटरे बनाइएको चहानमा उहाँलाई राखे । तब तनले

चहानको मुखमा एउटा ढ

ु

गालाई गुडाएर छोपे । 47 म रयम

म द लनी र योसेफक आमा म रयमले येशूलाई कहाँ गा डएको

थयो भ ने देखेका थए ।

16 जब शबाथ- दन स कयो, म रयम म द लनी र याकूबक

आमा म रयम र सलोमीले सुगि धत मसला याए,

क तनीह आउन सकून् र येशूको शर र अ भषेक गन

सकून् । 2 ह ताको प हलो दन बहान सबेरै घाम झु कँदा

तनीह चहानमा गए । 3 तनीह ले एक आपसमा भ दै

थए, “ चहानको मुखबाट हा ो ला ग ढ

ु

गा कसले हटाइ द छ
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होला?” 4 जब तनीह ले मा थ हरेे र उनीह ले ढ

ु

गा

हटाइसकेको देखे, कनभने ढ

ु

गा धेरै ठ

ु

लो थयो । 5 उनीह

चहान भ वेश गरे र एक जना जवान मा नस सेतो पोशाक

लगाएर दा हनेप ब सरहकेा देखे, र तनीह छ क परे

। 6 तनले तनीह लाई भने, “नडराओ ।” तमीह ले येशू

नासर लाई खो दै छौ जसलाई ु समा टाँ गएको थयो । उहाँ

जी वत भई उ नुभएको छ! उहाँ यहाँ नु न । तनीह ले

उहाँलाई राखेको ठाउँलाई हरे । 7 तर जाओ, प ुस र उहाँका

चेलाह लाई भ नदेओ, क उहाँ तमीह भ दा अ ग गालीलमा

जाँदै नु छ । उहाँले भ नुभएज तै तमीह ले उहाँलाई यहाँ

दे नेछौ । 8 तनीह बा हर न के र चहानबाट दौडेर गए;

तनीह का मरहकेा थए र छ क परे । तनीह ले कसैलाई

केही प न भनेनन्, कन क तनीह डराएका थए । 9 (note:

The most reliable and earliest manuscripts do not include

Mark 16:9-20.) [ टपोटः ाचीन उ कृ ट त ल पह मा मकूस

१६:९-२० छैन] ह ताको प हलो दन सबेरै, उहाँ जी वत भई

उ नुभएप छ उहाँ म रयम म द लनीकहाँ देखा पनुभयो जसबाट

उहाँले सातवटा भूत नका नुभएको थयो । 10 उनी गइन्

र उनीसँग भएका सबैलाई बताइन् । यस बेला तनीह ले

वलाप गद रोइरहकेा थए । 11 तनीह ले सुने क उहाँ

जी वत नुह छ र उनले उहाँलाई दे खन्, तर तनीह ले व वास

गरेनन् । 12 [ टपोटः पद ९ को ट पणी हरेौँ) यसप छ

उहाँ ई जना मा नससँगै अक बाटोमा हँ डरहनुभएको थयो

। 13 तनीह गएर अ चेलाह लाई बताए, तर उनीह ले

तनीह लाई व वास गरेनन् । 14 [ टपोटः ाचीन उ कृ ट

त ल पह मा मकूस १६:९-२० छैन] प छ येशू एघार जनाकहाँ

तनीह टबेुलमा अडेस लगाएर ब सँरहदँा देखा पनुभयो

अ न उहाँले तनीह को अ व वास र कठोर दयको नि त

तनीह लाई ह काउनुभयो, कन क उहाँ मृतकह बाट जी वत

भई उ नुभएप छ तनीह ले उहाँलाई दे नेह का कुरा व वास

गरेनन् । 15 उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “सारा संसारमा

जाओ, र सम सृि टलाई सुसमाचार चार गर । 16 जसले

व वास गछ र बि त मा ल छ यो बचाइनेछ र जसले व वास

गदन यो दोषी ठह रनेछ । 17 [ टपोटः ाचीन उ कृ ट

त ल पह मा मकूस १६:९-२० छैन] जसले व वास गनछन्

तनीह सँग यी च हह नेछन्ः तनीह ले मेरो नाउँमा भूतह

धपाउनेछन् । तनीह ले नयाँ भाषाह मा बो नेछन् । 18

तनीह ले आ ना हातले सपह समाउनेछन् र य द तनीह ले

कुनै वषालु पदाथ पए प न यसले तनीह लाई कुनै हा न

गनछैन । तनीह ले बरामीमा थ हात रा नेछन् र तनीह

नको नेछन् । 19 [ टपोटः ाचीन उ कृ ट त ल पह मा

मकूस १६:९-२० छैन] भु तनीह सँग बो लस नुभएप छ

उहाँ वगमा उचा लल गनुभयो र परमे वरको दा हने हातप

ब नुभयो । 20 चेलाह गए, र सबै तर चार गरे र भुले

तनीह सँग काम गनुभयो र तनीह सँग भएका आ चय

च हह ले वचनलाई पुि ट गनुभयो ।
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लुका

1 धेरैले हा ा बचमा घटकेा र पुरा भएका यी घटनाह को

ववरण ले ने यास गरेका छन् । 2 तनीह ले यी कुरा

हामीलाई भखरै सुि प दए, जो सु दे ख नै य दश र वचनका

सेवकह भएका छन् । 3 स मा नत थयो फलस, यसैले

मलाई प न यी सबै कुराह लाई अनुस धान गर ठक सत

मब पमा सु दे ख घटकेा घटनाह लाई ले न असल

ला यो । 4 यसैले, तपा लाई सकाइएको स यताबारे यी

कुराह तपा लाई थाहा होस् । 5 य दाका राजा हरेोदको

समयमा, यहाँ जक रया नाउँ गरेका एक जना पुजार थए

जो अ बयाको कुलका थए । उनक प नी हा न कुलक

छोर थइन् जसको नाउँ एली शबा थयो । 6 परमे वरको

ि टमा तनीह वै धम थए । तनीह ले परमे वरका

सबै आ ाह पालना गदथे र नद ष जीवन जउँथे । 7 तर

तनीह को कुनै स तान थएन, कन क एली शबा बाँझी

थइन् र तनीह वै जना वृ भइसकेका थए । 8 एक

दन आ नो कुलको पालोअनुसार जक रया पुजार सेवा गन

परमे वरको उपि थ तमा थए । 9 यहाँको पर पराअनुसार

च ा ारा पुजार ह आ नो सेवा गन पालोअनुसार परम भुको

मि दर भ धूप बा नलाई छा न थे । यसैले, उनको नाउँ प यो

। 10जब तनी धूप बा दै थए, बा हर यही समयमा मा नसको

पुरै भडले ाथना ग ररहकेो थयो । 11 ठक यसै बेला

परम भुका एउटा त उनीकहाँ देखा परे र धूप बा ने वेदीको

दा हनेप उ भए । 12जब जक रयाले वग तलाई देखे, तब

उनी सा ै डराए र आ ए । 13 तर वग तले उनलाई भने,

“जक रया नडराऊ, कन क त ो ाथनाको सुनाइ भएको छ ।

त ी प नी एली शबाले त ो ला ग एउटा छोरा ज माउने छन्

र तमीले उनको नाउँ यूह ना रा नेछौ । 14 तमीमा खुसी

र आन द नेछ र उनको ज ममा धेरै मा नसह आ नि दत

नेछन् । 15 परम भुको ि टमा उनी महान् नेछन् र उनले

दाखम पउनेछैनन् । उनी आमाको गभमा नै प व आ माले

भ रनेछन् । 16 अ न उनले इ ाएलका धेरै मा नसह लाई

परम भु तनीह का परमे वरतफ फकाउनेछन् । 17 उनी

ए लयाको आ माको शि तमा परम भुको अ ग-अ ग जानेछन्

। उनले बुबाह को दय आ ना छोराछोर तर फकाउनेछन् र

अना ाकार ह लाई बु र धा म�कतामा हडँाउनेछन् । उनले

मा नसह लाई परम भुको नि त तयार गनका ला ग यसो

गनछन् ।” 18 जक रयाले वग तलाई भने, “यो कुरा पुरा

नेछ भनी मैले कसर थाहा पाउने?” कन क म बुढो भइसकँे

र मेर प नी प न बुढ भइस कन् ।” 19 तब वग तले जवाफ

दए र उनलाई भने, म ग एल ,ँ जो परमे वरको उपि थ तमा

उ भ छ

ु

। त ो नि त बो न र शुभ खबर दन मलाई पठाइएको

हो ।” 20 हरे, ती कुरा ने समयस म तमी शा त रहनेछौ र

बो न स ने छैनौ, कन क तमीले मेरो वचनमा व वास गरेनौ,

जुन ठक समयमा पुरा नेछ ।” 21 अ न जक रयाले लामो

समयस म मि दरमा समय बताइरहकेाले मा नसह अच म

मा दै प ख�रहकेा थए । 22 तर, जब तनी बा हर आए, तब उनी

तनीह सँग बो न सकेनन् र उनले मि दर भ एउटा दशन देखे

भनी तनीह ले महसुस गरे । उनले तनीह लाई इसारा मा

गरे, तर बो न सकेनन् । 23 जब तनको सेवाको समय समा त

भयो, तब तनी आ नो घरमा फ क�ए । 24 ती दनह प छ,

तनक प नी एली शबा गभवती भइन् । पाँच म हनास म

उनले यसो भ दै आफूलाई लुकाइन् । 25 “परम भु परमे वरले

मेरो ला ग यो गनुभएको छ, उहाँले ममा थ नगाह गनुभयो र

मा नसह का बचबाट मेरो न दा हटाउनुभयो । 26 एली शबा

गभवती भएको छैठौँ म हनामा, परमे वरले गालीलको सहर

नासरतमा ग एल वग तलाई पठाउनुभयो । 27 परमे वरले

तनलाई एउटा क याकहाँ पठाउनुभयो जसको योसेफ भ ने

मा नससँग मगनी भएको थयो । तनी दाऊदका वंशका थए र

क याको नाउँ म रयम थयो । 28 उनी तनीकहाँ आए र भने,

“ तमीलाई अ भवादन! तमीले परमे वरबाट धेरै नगाह पाएक

ौ ।” 29 तर उनको वचन सुनेर तनले यो क तो कारको

अ भवादन हो भनी तनी वच लत भइन् र च कत प रन् । 30

तब वग तले उनलाई भने, “म रयम, तमी नडराऊ । कन क

तमीले परमे वरबाट नगाह ा त गरेक ौ । 31 हरे, तमी

गभवती ने ौ र एउटा छोरा ज माउने ौ । तमीले उहाँको

नाउँ येशू रा ने ौ । 32 उहाँ महान नु नेछ र उहाँ सब च

परमे वरको पु भनेर च ननु नेछ । परम भु परमे वरले

उहाँलाई उहाँको पता दाऊदको स�हासन दनु नेछ । 33 उहाँ

महान् नु नेछ र उहाँ सव च परमे वरका पु कहलाइनु नेछ

। परम भु परमे वरले उहाँलाई उहाँका पुखा दाऊदको स�हासन

दनु नेछ । (aiōn g165) 34 तब म रयमले वग तलाई भ नन्,

“यो कसर न स छ जब क अ हलेस म म कुनै मा नससँग

सुतेकै छैन?” 35 अ न वग तले जवाफ दए, र उनलाई भने,

“प व आ मा तमीमा थ आउनु नेछ र सव चका परमे वरको

शि तले तमीलाई ढा नेछ । यसैले, जो प व ज मनु नेछ

उहाँलाई परमे वरका पु भनेर बोलाइनेछ । 36 अ न हरे,

त ी नातेदार एली शबाले प न उनको वृ ाव थामा एउटा

छोरा ज माउन गभवती भएक छन् । उनलाई बाँझी भ नए

ताप न उनी अ हले ६ म हनाको गभवती अव थामा छन् ।

37 परमे वरको ला ग कुनै प न कुरा अस भव नेछैन ।”

38 म रयमले भ नन्, “हरे, म परम भुक दासी एक ी ँ

। तपा को स देशअनुसार नै मेरो नि त होस् ।” यसप छ
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वग त उनीबाट बदा भए । 39 यसप छ म रयम ती दनह मा

हता रँदै य दाको पहाड देशको एउटा सहरमा गइन् । 40 जहाँ

उनी जक रयाको घरमा गइन् र एली शबालाई अ भवादन ग रन्

। 41 जब एली शबाले म रयमको अ भवादन सु नन्, उनको

गभमा भएको बालक उ यो र एली शबा प व आ माले

भ रइन् । 42 तनले ठ

ु

लो आवाजले उनलाई यसो भ नन्,

“ ीह मा तमी ध यक हौ र त ो गभको फल ध यको होस्

।” 43 तब यो कसर न क स छ मेरा भुक आमा मकहाँ

आउनुभयो? 44 तब हरे, जब त ो अ भवादनको आवाज मेरो

कानमा आयो, मेरो गभमा भएको बालक आन दले उ यो ।

45अनी जसले व वास गरेक छन्, ध यक न् कन क जुन

कुराह उनलाई परम भुबाट भ नएको थयो ती पुरा नेछन् ।”

46 म रयमले भ नन्, “मेरो ाण परमभुमा आनि दत छ । 47

र मेरो आ मा परम भु मेरो उ ारकमा आनि दत दँछ । 48

कन क उहाँले आ नी दासी ीको नीच अव थामा यान

दनुभएको छ । अब हरे, अ हलेबाट सबै पु ताह ले मलाई

ध यक भ नेछन् । 49 कन क सवशि तमान्ले मेरो ला ग

महान् काय गनुभएको छ, र उहाँको नाउँ प व छ । 50 जसले

उहाँलाई आदर गछ, एउटा पु तादे ख एक पु तस म उहाँको

दया र हरह छ । 51 उहाँका बा लीले शि तशाली कामह

गरेका छन् । आ नो दयमा घम ड वचार भएकाह लाई

उहाँले ततर- बतर पानुभएको छ । 52 उहाँले राजकुमारह लाई

तनीह का स�हासनबाट खसा नुभएको छ । अ न त लो

अव थाकाह लाई उठाउनुभएको छ । 53 उहाँले भोकाह लाई

असल थोकह ले भ र दनु छ, तर धनीह लाई र ै हात

पठाउनु छ । 54 यसकारण, आ नो दयालाई स झना गरेर,

उहाँले आ नो दास इ ाएललाई सहायता दनुभएको छ । 55

जसर उहाँले हा ा पुखाह लाई भनेज तै, अ ाहाम र उनका

वंशसँग सदासवदा गनु नेछ ।” (aiōn g165) 56 म रयम झ डै

तन म हना एली शबासँग ब सन् र अ न आ नो घरमा फ क�न्

। 57अब एली शबाको बालक ज माउने बेला आयो, र तनले

एउटा छोरा ज माइन् । 58 जब तनका छमेक र नातेदारह ले

परम भुले तनीमा थ महान् दया गनुभएको कुरा सुने, तब

उनीह तनीसँग आनि दत भए । 59 अब बालक ज मेको

आठौँ दनमा तनीह बालकको खतना गन गए र तनीह ले

उनलाई आ ना पताको नाउँबाट नै जक रया भनेर बोलाउन

स थे । 60 तर उनक आमाले जवाफ दएर भ नन्, “होइन,

उनलाई यूह ना भनेर बोलाइनेछ ।” 61 तनीह ले तनलाई भने,

“ त ा नातेदारह का बचमा यो नाउँ भएको यहाँ कोही प न

छैन ।” 62 तनीह ले उनको बुबासँग इसारा गरेर बालकको

नाउँ के रा न चाहकेा छन् भनेर तनलाई सोधे । 63 उनले

ले नका ला ग पाटी मागे, र यसमा “ तनको नाउँ यूह ना

हो” भनेर लेखे । यो देखेर तनीह सबै अचि मत भए ।

64 तु तै उनको मुख खु यो र ज ोको ब धन टु ो, अ न

तनले बो न सु गरे र परमे वरको शंसा गरे । 65 तनीह का

व रप र ब नेह को बचमा भय उ प न भयो र यहाँ भएका

कुराह य दाको पहाड मुलुकभ र नै फै लयो । 66 यसप छ

यी कुरा सु ने सबैले आ नो दयमा रा दै भने, “ यसो भए,

अब यो बालक क तो नेछ?” कन क परम भुको हात यस

बालकसँग थयो । 67 उनका पता जक रया प व आ माले

भ रए र यसो भ दै अगमवाणी गरे, 68 “इ ाएलका परम भु

परमे वरको शंसा होस्, कनभने उहाँले आ ना मा नसह का

ला ग सहायता र उ ारको काम गनुभएको छ । 69 उहाँले हा ा

नि त मुि तको स लाई उहाँका दास दाऊदको घरानाबाट

शि तशाली पमा खडा गनुभएको छ । 70 ाचीन कालमा

उहाँका प व अगमव ताह का मुख ारा बो नुभए झैँ भयो ।

(aiōn g165) 71 उहाँले हा ा श ुह र हामीलाई घृणा गनह बाट

छ

ु

टकारा दनु नेछ । 72 यो उहाँले हा ा पुखाह त दया कट

गन र उहाँको प व करारलाई मरण गनलाई गनुभएको छ ।

73 यो करारचा हँ उहाँले हा ा पुखा अ ाहामसँग गनुभएको

शपथ हो । 74 उहाँले हामीलाई हा ा श ुह का हातबाट मु त

गन र उहाँको स मुख हा ो सारा जीवनभर 75 प व ता र

धा म�कतामा उहाँको सेवा गनलाई यो यको बनाउने शपथ

खानुभयो । 76 हो, बालक तमी, सव चका अगमव ता

कहलाइनेछौ, कनभने तमी मा नसह का नि त माग तयार

पान भुको अ ग-अ ग जानेछन् । 77 तनीह का पाप- मा ारा

उहाँले आ ना मा नसह लाई मुि तको ान दनुभएको छ ।

78 हा ा परमे वरले उहाँको कोमल कृपाको कारणले हामीलाई

मा गनु नेछ । यही कृपा ारा उहाँ हामीकहाँ बहानको

सूयझैँ आउनु नेछ । 79 मृ युको अ धकारको छायाँमा ब ने

मा नसह मा थ उहाँ च कनु नेछ । उहाँले हा ा गोडाह लाई

शाि तको माग तर डो याउनु छ ।” 80 यसप छ बालक क र

आ मामा ब लयो भए, र उनी इ ाएलमा देखा नपरेस म उजाड-

थानमा नै बसे ।

2 ती दनह मा रोमी सा ा य भ ब ने सबै जनाको जनगणना

गनू भनी कैसर अग टसले उद जार गरे । 2 कुरे नयस

स रयाका हा कम दँाको यो प हलो जनगणना थयो । 3

यसैले, सबै जना आ-आ ना गाउँमा जनगणनाका ला ग नाउँ

दता गन गए । 4 योसेफ प न गालीलको नासरतबाट य दयाको

बेथलेहमेमा गए, जुन ठाउँ दाऊदको सहरको नामले च न यो,

कनभने उनी दाऊदको वंशका थए । 5 उनी म रयमसँगै दता

गन यहाँ गएका थए, जससँग उनको मगनी भएको थयो र

तनले एउटा बालकको आशा गरेका थए । 6 तनीह यहीँ

छँदा म रयमको बालक ज माउने समय आयो । 7 उनले आ नो
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प हलो छोरा ज माइन्, र कपडाले बे न् अ न जनावरह ले

खाने ठाउँमा रा खन् । कनभने तनीह का नि त धमशालामा

कुनै ठाउँ थएन । 8 यस इलाकाको चौरमा राती आ-आ ना

भेडाका रखवाली गद गोठालाह ब सरहकेा थए । 9 ए का स,

तनीह कहाँ परम भुका एउटा त देखा परे, र तनीह का

व रप र परम भुको म हमा चि करहकेो थयो, र तनीह सा ै

भयभीत भए । 10 तब वग तले तनीह लाई भने, “नडराऊ,

कनभने आज म तमीह लाई बडो आन दको सुसमाचार

घोषणा गछ

ु

, जसले सबै मा नसह लाई ठ

ु

लो आन द दनेछ । 11

आज तमीह का नि त दाऊदको सहरमा एउटा मुि तदाताको

ज म भएको छ । उहाँ ी ट भु नु छ । 12 तमीह लाई

च चा हँ यो दइएको छ, क तमीह ले बालकलाई कपडाले

बे ेरेर जनावरह लाई खुवाउने ड

ु

ँडमा सुताइरहकेो भे ाउनेछौ

।” 13 ए का स ती वग तसँग वग य सेनाको एउटा ठ

ु

लो

दल देखा प यो र तनीह ले यसो भ दै परमे वरको ंशसा

गरे । 14 “सव चमा परमे वरलाई म हमा र पृ वीमा जुन

मा नसह सँग उहाँ स न नु छ, तनीह लाई शाि त ।” 15

जब परम भुका वग तह वग फक, तब गोठालाह ले एक-

अकालाई भने, “परम भुबाट हामीलाई कट ग रएको र घटकेो

यस घटनालाई बताउन बेथलेहमेमा जाऊँ र हरेौँ ।” 16 तब

तनीह हतार-हतार गद यहाँ गए, अ न योसेफ र म रयमलाई

भेटे । तनीह ले बालकलाई दाना खुवाउने ड

ु

ँडमा सुताइरहकेो

देखे । 17 तनीह ले यसलाई देखे प छ, बालकको बारेमा

बताइएका सबै कुरा मा नसह लाई बताए । 18 गोठालाह ारा

भ नएका कुरा सु नेह ज त सबै जना आ चय च कत भए ।

19 तर म रयमले सुनेका सबै कुराह को बारेमा सो दै ग रन्

र उनले आ नो मनमै रा खन् । 20 तनीह लाई भनेअनुसार

सुनेका र देखेका हरेक कुराका नि त परमे वरलाई म हमा

दँदै र शंसा गद फक । 21 जब आठौँ दन भयो, तब

बालकको खतना गन समय भयो । तनीह ले उहाँको नाउँ

येशू राखे, जुन नाउँ वग त ारा उहाँ गभधारण नुभ दा अ ग

दइएको थयो । 22 मोशाको व थाअनुसार तो कएका

शु करणका दनह स कएप छ, योसेफ र म रयमले सानो

बालकलाई परम भुको उपि थ तमा य शलेममा याए । 23

परम भुको व थामा ले खएझैँ “प हलो ज मेको येक

पु ष परम भुमा अपण गनुप य ।” 24 तनीह ले परम भुको

व थामा भनेअनुसार “एक जोड ढ

ु

कुर र ईवटा परेवा

ब लदान चढाउन लएर आए ।” 25 हरे, य शलेममा एक जना

स मयोन नाउँ गरेका ि त थए । उनी धम र ई वरभ त

मा नस थए । उनले इ ाएलका सा वना दाताको ती ा

ग रराखेका थए र प व आ मा उनीमा थ नु यो । 26 प व

आ मा ारा उनलाई यो कट गराइएको थयो क परम भुका

ी टलाई नदेखेस म उनको मृ यु नेछैन । 27 एक दन तनी

मि दरमा प व आ माको अगुवाइमा आए । व थाले जे

माग गरेको थयो, यो पुरा गन आमाबुबा ारा बालक येशूलाई

मि दरमा याइयो । 28 यसप छ श मयोनले बालक येशूलाई

काखमा लएर परमे वरको शंसा गद भने, 29 “तपा को

वचनअनुसार, अब हे परम भु, आ ना दासलाई शाि तसँग

बदा दनुहोस् । 30 कनभने मेरा आँखाले तपा को उ ारलाई

देखेका छन्, 31जुन तपा ले सबै मा नसह को ि टमा तयार

गनुभएको छ । 32 तपा का जन इ ाएलीह का म हमा र

अ यजा तह लाई काश दने यो त नु छ ।” 33 बालकका

बुबाआमा बालकका वषयमा भ नएका कुरामा अचि मत भए

। 34 यसप छ श मयोनले तनीह लाई आशीवाद दए र

उहाँक आमा म रयमलाई भने, “हो सयार सँग सुन, यो बालक

इ ाएलमा धेरैको उ थान र पतनका नि त र धेरैको व मा

बो लने च को नि त नयु त ग रएको छ । 35 साथै तरवारले

त ो आ नै ाण छे नेछ, ता क धेरैका दयका वचारह

कट होऊन् ।” 36 एक जना ह ना नामक अगमवा दनी प न

यहाँ थइन् । उनी आशेर कुलक फनुएलक छोर थइन् । उनी

धेरै वृ भइसकेक थइन् । ववाहप छ उनी ज मा सात वष

आ ना प तसँग बसेक थइन् । 37 यसप छ उनी चौरासी

वष वधवा नै र हन् । उनले मि दर क ह यै नछोड नर तर

दनरात ाथना र उपवास गद परमे वरको आराधना गद र हन् ।

38 यही समयमा उनी यहाँ आइन् र परमे वरलाई ध यवाद

चढाउन था लन् । य शलेमको उ ार प ख�रहकेा हरेकलाई

उनले बालकको बारेमा बताइन् । 39 परम भुको व थाले

बताएबमो जम जब तनीह ले सबै काम स याए, उनीह

आ नै सहर गालीलको नासरतमा फक । 40 बालक बु मा र

कदमा ब दै जानुभयो, र परम भुको अनु ह उहाँमा थ थयो

। 41 उहाँका आमाबुबा न तार-चाड मनाउनका नि त हरेक

वष य शलेममा जा थे । 42जब उहाँ बा वषको नु यो,

तनीह सधैँझैँ चाड मनाउनका नि त फे र गए । 43 चाडका

पुरा दनह यहाँ बताएप छ तनीह आ ना घर फ क�न

थाले, तर बालक येशू य शलेममा नै रहनुभयो जुन कुरा उहाँका

बुबाआमालाई थाहा थएन । 44 तर तनीह ले बालक येशू

या ीह कै दलमा नु छ भनी वचार गरे र एक दनको

या ा गर स ायाए । यसप छ उनीह ले उहाँलाई नातेदार र

साथीह को बचमा खो न थाले । 45 जब उनीह ले उहाँलाई

भे ाएनन्, य शलेममा फकर उहाँलाई खो न थाले । 46 तन

दनप छ, उनीह ले उहाँलाई मि दरमा श कह को बचमा

सु दै र तनीह लाई न गद गरेको भे ाए । 47 ज तले उहाँका

कुरा सु थे, उहाँको समझशि त र जवाफमा आ चय च कत थे

। 48 जब उनीह ले उहाँलाई देखे, तब अचि मत भए । उहाँक
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आमा म रयमले उहाँलाई भ नन् “छोरा, कन तमीले हामीसँग

य तो वहार ग यौ? सुन! त ा बुबा र मैले क त चि तत

दैँ तमीलाई खो जरहकेा थयौँ ।” 49 उहाँले उनीह लाई

भ नुभयो, “तपा ह ले मलाई कन खो जरहनुभएको? म मेरा

पताको घरमा नुपछ भनेर के तपा ह लाई थाहा छैन?” 50

तर उहाँले उनीह लाई के भ नुभएको थयो भनी उनीह ले बु न

सकेनन् । 51 यसप छ उहाँ तनीह सँग आ नो घर नासरत

फकनुभयो र आ ाकार भई रहनुभयो । उहाँक आमाले यी

सबै कुरा मनमै रा खन् । 52 तर येशू बु मा, कदमा र परमे वर

अ न मा नसको नगाहमा नर तर ब दै जानुभयो ।

3 कैसर तबे रयसको प ौँ वषमा, ज त बेला पि तयस

पलातस य दयाका शासक थए, हरेोद गालीलका शासक

र उनका भाइ फ लप इतु रया र ाखो न तसका शासक थए ।

लुसा नयास अ बलेनेका शासक थए । 2 ह नास र कैयाफा

धान पुजार भएको समयमा, जक रयाका छोरा यूह नाकहाँ

उजाड- थानमा परमे वरको वचन आयो । 3 उनले पाप माका

नि त बि त माको चार गद यदन नदी वरप रका े ह मा

चार गद हडेँ । 4 जसर यशैया अगमव ताको पु तकमा

ले खएको छ, “उजाड- थानमा कसैको आवाजले बोलाइरहकेो

छ, भुको माग तयार पार, उहाँका मागह सोझो बनाऊ ।

5 हरेक उप यका बनाइनेछ, हरेक पहाड र डाँडाह समतल

पा रनेछ, बा गा बाटाह सोझो न आउनेछन् र नरा ा बाटोह

रा ा बनाइनेछन् । 6सबै मा नसह ले परमे वरको उ ारलाई

दे नेछन् ।” 7 यसकारण, यूह नाले उनीकहाँ बि त मा लन

आइरहकेो ठ

ु

लो भडलाई भने, “हे वषालु सपका स तान

हो, कसले तमीह लाई परमे वरको आउँदै गरेको ोधबाट

भा नलाई चेताउनी दयो? 8 प चा ाप यो यको फल फलाओ

र आ नो मनमा हा ा पता त अ ाहाम न् भ न छोड, कनभने

परमे वरले यी च ानह बाट प न अ ाहामको नि त स तान

खडा गन स नु छ । 9 खह को जरामा ब चरो प रसकेको

छ । यसैले, असल फल नफलाउने हरेक ख का टनेछ र

आगोमा फा लनेछ ।” 10 तब भडबाट मा नसह ले यसो भ दै

सोधे, “ यसो भए हामीले के गन त?” 11 उनले तनीह लाई

जवाफ दए, “ ई जोर दौरा नेले न नेलाई दओस् । यसै गर ,

जससँग खानेकुरा छ, यसले न नेलाई दओस् ।” 12 यसप छ

केही कर उठाउनेह प न उनीकहाँ बि त मा लन आए र भने,

“गु , हामीले के गन न?” 13 उनले तनीह लाई जवाफ

दए, “ तमीह ले उठाउनुपन भ दा बढ पैसा नउठाउनू ।” 14

केही सपाहीह प न आएर सोधे, “हा ो बारेमा न? हामीले

के गन?” उनले तनीह लाई भने, “ तमीह ले अ ह बाट

जबरज ती पैसा नलेओ र कसैलाई प न झुटो दोष नलगाओ,

तर आ ना तलबमा नै स तु ट होओ ।” 15 तब मा नसह ले

ी ट आउनु छ भनेर उ सुकतासाथ ती ा ग ररहकेा थए,

कतै यूह ना नै पो ी ट न् क भनेर हरेकको मनमा दोधार

भइरहकेो थयो । 16 यूह नाले तनीह सबैलाई जवाफ

दए, “म तमीह लाई पानीले बि त मा द छ

ु

, तर मभ दा

अका शि तशाली ि त आउनु छ, जसको जु ाको फ ा

फुका न प न म यो यको छैनँ । उहाँले तमीह लाई प व

आ मा र आगोले बि त मा दनु नेछ । 17 उहाँको खला सफा

गन र अ नलाई भ डारमा ज मा गनलाई उहाँको हातमा नफ ने

ना लो छ । तर उहाँले भुसलाई चा हँ क ह यै न न ने आगोमा

जलाउनु नेछ । 18 उहाँले मा नसह लाई अझ धेरै उ साह दँदै

सुसमाचार चार गनुभयो । 19 यूह नाले हरेोदलाई उनका

भाइक प नी हरेो दयासलाई ववाह गरेको साथै उनले गरेको

अ य खराबीह का नि त प न ह काए । 20 तर हरेोदले अझ

बढ ट काम गरे । कनभने उनले यूह नालाई जेलमा हालेका

थए । 21 यूह नाले मा नसह लाई बि त मा दँदै गदा, येशूलाई

प न बि त मा दइयो । जब उहाँले ाथना गद नु यो, तब

वग खु यो । 22 प व आ मा उहाँमा थ ढ

ु

कुरज तै ओलनुभयो

। यसै बेला वगबाट य तो आवाज आयो, “ तमी मेरा य

पु हौ, म तमीसँग स न छ

ु

।” 23 येशूले आफँै सकाउन

सु गनु दँा उहाँ तस वषको नु यो । उहाँ योसेफका छोरा

(ज तो सो चएको थयो) नु यो, योसेफ एलीका छोरा थए

। 24 म ातका छोरा एली, लेवीका छोरा म ात, म क का

छोरा लेवी, या नाका छोरा म क , योसेफका छोरा या ना, 25

म ा थयासका छोरा योसेफ, आमोसका छोरा म ा थयास,

न मका छोरा आमोस, इसलीका छोरा न म र इसली न गैका

छोरा थए, 26 माथका छोरा न गै, म ा थयासका छोरा, माथ

म ा थयासका छोरा, सेमैनका छोरा म ा थयास, योसेखका

छोरा सेमैन, योदाका छोरा योसेख थए, 27 योआनानका

छोरा योदा, रेसाका छोरा योआनान, य बाबेलका छोरा रेसा,

शाल तएलका छोरा य बाबेल, नेर का छोरा शाल तएल, 28

म क का छोरा नेर , अ ीका छोरा म क , कोसामका छोरा

अ ी, एलमादमका छोरा कोसाम, ए का छोरा एलमादम थए,

29 यहोशूका छोरा ए , ए लएजरका यहोशू, योर मका छोरा

ए लएजर, म ातका छोरा योर म, लेवीका छोरा म ात थए,

30 श मयोनका छोरा लेवी, य दाका छोरा श मयोन, योसेफका

छोरा य दा, योनानका छोरा योसेफ, ए याक मका छोरा

योनान, 31 मलेआका छोरा ए याक म, म नाका छोरा मलेआ,

म ाथाका छोरा म ना, नातानका छोरा म ाथा, दाऊदका

छोरा नातान, 32 यशैका छोरा दाऊद, ओबेदका छोरा यशै,

बोअजका छोरा ओबेद, स मोनका छोरा बोअज, नहशोनका

छोरा स मोन, 33अ मीनादाबका छोरा नहशोन, आरामका छोरा
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अ मीनादाब, हे ोनका छोरा आराम, फारेसका छोरा हे ोन,

य दाका छोरा फारेस, 34 याकूबका छोरा य दा, इसहाकका

छोरा याकूब, अ ाहामका छोरा इसहाक, तेरहका छोरा अ ाहाम,

नाहोरका छोरा तेरह, 35 स गका छोरा नाहोर रऊका छोरा

स ग, पेलेगका छोरा रऊ, एबेरका छोरा पेलेग, शेलहका छोरा

एबेर, 36 केनानका छोरा शेलह, अप दका छोरा केनान,

शेमका छोरा अप द, नोआका छोरा शेम, लेमेखका छोरा

नोआ, 37 मतूशेलहका छोरा लेमेख, हनोकका छोरा मतूशेलह,

येरेदका छोरा हनोक, महलालेलका छोरा येरेद, केनानका छोरा

महलालेल, 38 एनोशका छोरा केनान, शेतका छोरा एनोश,

आदमका छोरा शेत आदम परमे वरका छोरा थए ।

4 तब प व आ माले भ रएर येशू यदन नदीबाट फकनुभयो,

अ न आ मा ारा उजाड- थानमा डो याइनुभयो । 2 यहाँ

उहाँ चा लस दनस म दयाबलस ारा पर ामा पनुभयो ।

ती दनह मा उहाँले केही प न खानुभएको थएन, र यो

समयको अ यमा उहाँ भोकाउनुभएको थयो । 3 तब शैतानले

येशूलाई भ यो, “य द तपा परमे वरका पु नु छ भने,

यो ढ

ु

गालाई रोटी न आ ा दनुहोस् ।” 4 येशूले जवाफ

दनुभयो, “ले खएको छ, मा नस रोटीले मा बाँ न स दैन ।”

5 यसप छ, शैतानले उहाँलाई उ च थानमा लगेर संसारका

सबै रा यह लाई छनभरमै देखायो । 6 शैतानले उहाँलाई

भ यो, “म तपा लाई यी सबै रा यह र यसको वैभवमा थ

शासन गन अ धकार दनेछ

ु

। म यो गन स छ

ु

, कन क

यी सबैमा थ शासन गन अ धकार मलाई दइएको छ, मैले

जसलाई चाह छ

ु

यसलाई दन स छ

ु

। 7 यसकारण य द

तपा ले मलाई द डवत् गर आराधना गनुभयो भने, यी सबै

तपा कै नेछन् ।” 8 तर येशूले जवाफ दनुभयो र यसलाई

भ नुभयो, “ले खएको छ, तैँले आ ना परम भु परमे वरको

मा आराधना गनू र उहाँको मा सेवा गनू ।” 9 यसप छ

शैतानले येशूलाई य शलेम मि दरको उ च थानको टु पामा

लगेर उहाँलाई भ यो, “य द तपा परमे वरका पु नु छ

भने, यहाँबाट तल हा फा नुहोस् । 10 कनभने ले खएको

छ, तपा को सुर ा र वा ता गन ‘उहाँले आ ना तह लाई

आ ा गनु नेछ ।’ 11 अ न तनीह ले तपा लाई हात हातै

था नेछन्, यसकारण तपा का खु ा ढ

ु

गामा ठो कने छैनन् ।”

12 येशूले जवाफ दँदै यसलाई भ नुभयो, “य तो भ नएको

छ, तैँले आ ना परम भु परमे वरको पर ा नगनू ।” 13

अ न शैतानले येशूको पर ा ग रसकेप छ उहाँलाई अक

समय नआएस म छोडेर गयो । 14 यसप छ प व आ माको

शि त ारा येशू गालीलमा फकनुभयो र उहाँको वषयमा

भएको खबर व रप रका सबै े ह मा फै लयो । 15 उहाँले

तनीह का सभाघरह मा सकाउनुभयो र हरेकले उहाँको

शंसा गरे । 16 एक दन येशू नासरतमा आउनुभयो, जुन

सहरमा येशू कनुभएको थयो । उहाँको र तअनुसार उहाँ

य दी सभाघरमा वेश गर व ामको दनमा खडा भई

धमशा पाठ गनुभयो । 17 उहाँलाई यशैया अगमव ताको

चमप को मु ो दइयो । यसप छ उहाँले मु ो खो नुभयो र यो

ले खएको ठाउँ भे ाउनुभयो । 18 “परम भुका आ मा ममा थ

छ, कनभने उहाँले मलाई ग रबह लाई सुसमाचार सुनाउनको

नि त अ भषेक गनुभएको छ । उहाँले कैदीह लाई छ

ु

टकाराको

घोषणा गन मलाई पठाउनुभएको छ र ि ट वहीनह लाई ि ट

दन, अ यायमा परेकाह लाई वत ता दान गन, 19 र

परम भुको नगाहको वष घोषणा गन मलाई पठाउनुभएको छ

।” 20 यसप छ उहाँले चमप को मु ोलाई ब द गनुभयो र

सभाघरको मु य सेवकलाई फता गनुभयो र उहाँ ब नुभयो ।

सभाघरमा उपि थत भएका सबै मा नसह को हरेाइ उहाँमा थ

प यो । 21 उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “आज तमीह ले

यी वचनह सु दा सु दै यो पुरा भएको छ ।” 22 उहाँले

बो नुभएको वचनको सबैजना सा ी भए र सबै मा नसह

उहाँको मुखबाट न केको अनु ही वचन त आ चय च कत

भए । उनीह यसो भ दै थए, “के यी मा नस योसेफका

छोरा होइनन् र? 23 येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “ न चय नै

तमीह ले मलाई यो उखान भ नेछौ, ए वै तमी आफँैलाई

नको पार । कफन ममा जे-ज त कामह तपा ले गनुभयो

यो हामीले सुनेका छौँ, ती कायह त ो आ नो थानीय

ठाउँमा प न गर ।” 24साँ चै म तमीलाई भ दछ

ु

, “कुनै प न

अगमव तालाई आ नो ठाउँमा वीकार ग रँदैन । 25 तर म

तमीह लाई स य भ दछ

ु

, तन वष छ म हनास म वगको

ढोका ब द गर वृि ट रो कँदा र सारा भूमीमा ठ

ु

लो अ नकाल

पदा ए लयाको समयमा इ ाएलमा धेरै वधवाह थए ।

26 तर ए लयालाई अ य कुनै ि त र थानह मा नपठाई

सदोन नगरमा भएक सारपतक वधवाकहाँ पठाइयो । 27

अगमव ता एलीशाको समयमा इ ाएलमा धेरै कु ठरोगीह

थए, तर स रयाली नामानबाहके कोही प न नको पा रएन ।

28 जब सभाघरमा भएका सबै मा नसह ले यी सबै कुराह

सुने, तब उनीह रसले चुर भए । 29 तनीह उठे र उहाँलाई

सहरको बा हरप ठे दै लागे, जुन सहर तनीह ले पहाडमा

बसालेका थए, यहीँबाट तल उहाँलाई खसा ने य न गरे ।

30 तर उहाँ तनीह का बचबाट न केर आ नो बाटो ला नुभयो

। 31 यसप छ उहाँ गालील सहरको कफन ममा जानुभयो

। व ाम दनमा उहाँले मा नसह लाई सभाघरमा सकाउँदै

नु यो । 32 तनीह उहाँको श ामा आ चय च कत भए,

कनभने उहाँले अ धकारस हत बो नुभएको थयो । 33 यस

दन सभाघरमा एक जना अशु आ मा भएको मा नस यहाँ
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थयो, र उसले ठ

ु

लो वरले च याउँदै भ यो, 34 “नासरतका

येशू, हामीह सँग तपा को के सरोकार छ? के तपा हामीलाई

नाश गन आउनुभएको हो? तपा को नु छ भनी मलाई

थाहा छ । तपा परमे वरका प व जन नु छ ।” 35 येशूले

टा मालाई हकानुभयो र भ नुभयो, “चुप लाग् र यसबाट

बा हर नि कजा ।” यसले तनीह का बचमा उसलाई लडायो

र कुनै प न हा न नो सानी नगर कन उसबाट न केर गयो । 36

सबै मा नसह अ त आ चय च कत भए र उनीह एक अकामा

यो वषयमा छलफल गन लागे । उनीह ले भने, “यी वचनह

क ता न्? उहाँले अशु आ माह लाई अ धकार र शि तसाथ

आ ा गनु छ र तनीह बा हर न केर जा छन्?” 37 उहाँको

वषयमा भएका समाचारह व रप रका सबै े ह मा चारै तर

फै लयो । 38 यसप छ येशू सभाघरबाट न केर समोनको

घरमा प नुभयो । समोनक सासुलाई उ च वरोले सताएको

थयो र उनीह ले उनको प मा उहाँसँग ब ती गरे । 39 उहाँ

उनको छेउमा उ भनुभयो र वरोलाई हकानुभयो र वरोले

उनलाई छो ो । तु तै उनी उ ठन् र उहाँह को सेवा गन

था लन् । 40 साँझपख सूय अ ताउने बेलामा धेरै कारका

रोग लागेका बरामीह लाई येशूकहाँ याइयो । उहाँले तनीह

सबैमा थ आ नो हात रा नुभयो र सबैलाई नको पानुभयो ।

41 तनीह म ये धेरैबाट भूत आ मा च याउँदै बा हर न केर

यसो भ यो, “तपा जी वत परमे वरका पु नु छ ।” येशूले

भूत आ माह लाई हकानुभयो र तनीह लाई बो न दनुभएन,

कनभने उहाँ ी ट नु यो भनी तनीह लाई थाहा थयो

। 42जब बहान भयो, उहाँ एका त ठाउँमा जानुभयो । ठ

ु

लो

भडले उहाँलाई खोजी राखेको थयो र उहाँ जहाँ नु यो,

भड यहीँ नै आइपु यो र तनीह ले उहाँलाई अ त जानबाट

रो ने को सस गरे । 43 तर येशूले भ नुभयो, “मैले अ य

सहरह मा प न रा यको सुसमाचार चार गनुपछ, कनभने म

यसैको ला ग पठाइएको ँ ।” 44 यसप छ य दयाका सबै

ा तका सभाघरह मा उहाँले नर तर चार गनुभयो ।

5 जब मा नसह येशूकहाँ परमे वरको वचन सु नको

ला ग ज मा भए, यो समयमा येशू गनेसरेतको तालमा

उ भनुभएको थयो । 2 उहाँले तालको कनारमा ईवटा

ड

ु

गा राखेको दे नुभयो । जालहार ह ले बा हर न केर

आ ना जालह धोइरहकेा थए । 3 येशू तीम ये एउटा

ड

ु

गामा च नुभयो जुनचा हँ समोनको थयो र उनलाई

ज मनभ दा पर पानी भएको ठाउँ तर लैजान भ नुभयो ।

यसप छ उहाँले ड

ु

गामा बसेर मा नसह लाई सकाउनुभयो ।

4 उहाँले बो लस नुभएप छ समोनलाई भ नुभयो, “माछाह

समा नलाई त ो ड

ु

गा ग हरो पानी तर लैजाऊ र जाल हान

।” 5 समोनले जवाफ दएर भने, “ भु, हामीले रातभ र

जाल हा यौँ, तर केही प न प न सकेनौँ । तरै प न तपा

भ नु छ भने म जाल हा नेछ

ु

।” 6 जब तनीह ले यसो

गरे, तनीह ले धेरै स यामा माछाह बटुले र तनीह को

जाल फा न ला गरहकेो थयो । 7 यसैले, तनीह ले आ ना

ड

ु

गाका अ साथीह लाई सहयोग गन आउनको ला ग इसारा

गरे । तनीह आए र सबै ड

ु

गाह भरे अ न ती ड

ु

न थाले

। 8 तर समोन प ुसले जब यो देखे, येशूको अगा ड घुँडा

टकेेर भने, “हे भु, मबाट टाढा जानुहोस् कन क म पापी

ँ ।” 9 तनीह ले माछा समातेको देखेर उनी र तनीसँग

भएका सबै जना आ चय च कत भए । 10 यस कायमा

जि दयाका छोराह याकूब र यूह ना प ुससँग साझेदार थए

। येशूले प ुसलाई भ नुभयो, “नडराऊ, कनभने अबदे ख

तमीले मा नसह प नेछौ ।” 11 जब तनीह ले आ नो

ड

ु

गालाई ज मनमा याए, उनीह ले आफूसँग भएका सबै

कुरा छोडेर उहाँको प छ लागे । 12 जब उहाँ सहरह म ये

एउटा सहरमा जाँदै गनु दँा उहाँले कु ठरोगीलाई दे नुभयो ।

जब कु ठरोगीले येशूलाई दे यो, उसले घो टो परेर द डवत्

ग यो र भ यो, “हे भु, तपा ले इ छा गनुभयो भने मलाई

शु पान स नु छ ।” 13 येशूले हात पसारेर छ

ु

नुभयो र

भ नुभयो, “म चाह छ

ु

क तमी शु होऊ ।” अ न त कालै

कु ठरोगले उसलाई छो ो । 14 उहाँले यो कुरा कसैलाई

नभ नू भनी आ ा गनुभयो र भ नुभयो, “आ नो बाटो लाग

र मोशाको व थाबमो जम आफँैलाई पुजार कहाँ देखाऊ ।

त ो शु ताको ला ग ब ल चढाऊ र तनीह लाई तमी कसर

नको भयौ भनी गवाही देऊ ।” 15 तर यो कुरा चारै तर फै लयो

र भडह यो कसर नको भयो भनी सकाएको सु न र

आ-आ नो रोगबाट नको न आए । 16 तर उहाँ ायः गरेर

उजाड- थान तर गएर ाथना गनु यो । 17 एक दन उहाँले

श ा दइरहनुभएको बेलामा, यहाँ फ रसीह र व थाका

श कह प न ब सरहकेा थए, जो गालील र य दाका व भ न

गाउँ र इलाकाह बाट अ न य शलेमको सहरबाट आएका थए

। नको पानका ला ग परमे वरको शि त उहाँसँग थयो । 18

केही मा नसह ले एक जना प ाघाती मा नसलाई गुि मा

बोकेर यहाँ आए । उसलाई येशूको अगा ड भ लगेर रा नका

ला ग लैजाने बाटो खोजे । 19 तर भडको कारणले गदा

तनीह ले उसलाई येशूकहाँ लैजान सकेनन् । यसैले, तनीह

घरको छानामा थ चढे र छाना खोलेर तनीह ले यो मा नसलाई

येशू भएको ठाउँको अगा ड ओ ानस हत झा र दए । 20

येशूले तनीह को व वासलाई दे नुभयो र भ नुभयो, “हे

मा नस, त ो व वासको कारण त ा पाप मा भएका छन्

।” 21 शा ी र फा रसीह ले न गन थाले, “यो ई वर- न दा

गन को हो? परमे वरबाहके कसले पापको मा दन स छ?”
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22 येशूले तनीह ले आपसमा के वचार गरेका थए भ ने कुरा

जा नुभयो र भ नुभयो, “ तमीह आ नो दयमा कन य तो

न गदछौ? 23 कुन कुरा स जलो छ ‘ त ा पाप मा भए

भ नु वा उठेर हँ भ नु?‘ 24 तमीह लाई थाहा होस् क

मा नसका पु लाई पृ वीमा पाप मा गन अ धकार छ । म

तमीलाई भ दछ

ु

, ‘उठ, त ो आ नो ओ ान उठाऊ र आ नो

घर जाऊ‘।” 25 तु तै तनीह को सामु ने ऊ उ ो र आ नो

ओ ान उठाएर परमे वरको म हमा गद आ नो घरतफ ला यो

। 26 सबै जना अचि मत भए र परमे वरलाई म हमा दए ।

तनीह डरले भ रएर भने, “आज हामीले असाधारण काम

देखेका छौँ । 27 यसप छ येशू यहाँबाट जानुभयो र लेवी नाउँ

गरेको कर उठाउने ि तलाई कर उठाउने ठाउँमा ब सरहकेो

दे नुभयो । उहाँले उसलाई भ नुभयो, “मलाई प ाऊ ।” 28

यसैले, लेवीले सब थोक छाडेर उठे अ न उहाँलाई प ाए ।

29 तब लेवीले येशूको नि त उसको घरमा एउटा ठ

ु

लो भोज

दए, जहाँ धेरै कर उठाउनेह प न थए अ न अ य मा नसह ले

प न टबेलमा अडेस लगाएर तनीह सँगै खाइरहकेा थए । 30

तर फ रसीह र तनीह का शा ीह ले उहाँका चेलाह सँग

यसर गुनासो ग ररहकेा थए, “ तमीह कन कर उठाउनेह र

अ पापीह सँग बसेर खा छौँ?” 31 येशूले तनीह लाई जवाफ

दनुभयो, “असल व थ ने मा नसलाई वै को आव यकता

पदन, बरामीलाई मा यसको आव यकता पछ ।” 32 म धम

मा नसलाई प चा ापको ला ग बोलाउन आएको होइनँ, तर

पापीह लाई प चा ापको नि त बोलाउन आएको ँ । 33

तनीह ले उहाँलाई भने, “यूह नाका चेलाह ायः उपवास

ब छन् र ाथना गछन् अ न फ रसीह का चेलाह ले प न

यसै गछन्, तर तपा का चेलाह खा छन् र पउँछन् ।” 34

येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “के ववाह भोजमा लहा यहाँ

तनीह कासाथमा दँा ववाह भोजमा उपि थत नेह उपवास

ब छन् र?” 35 तर तनीह बाट लहालाई ल गने समय

आउनेछ, तब मा नसह ती दनह मा उपवास ब नेछन् ।” 36

यसप छ येशूले तनीह लाई एउटा टा त भ नुभयो, “कसैले

प न पुरानो कपडा टा नलाई नयाँ कपडा या दैन । उसले

यसो ग यो भने, उसले यो नयाँ कपडालाई यातेको छ, तर

यो नयाँ कपडाको टु ा पुरानो कपडासँग प न म दैन । 37

साथै कसैले प न पुरानो मशकमा नयाँ दाखम हा दैन । उसले

यसो ग यो भने नयाँ दाखम ले पुरानो मशकलाई फुटाउनेछ

र दाखम पो ख छ र मशक प न न ट नेछ । 38 तर नयाँ

दाखम नयाँ मशकमा नै रा नुपछ । 39 पुरानो दाखम पएर

कसैले प न नयाँ दाखम को चाह गदन, कनभने उसले “पुरानो

नै असल छ भ छ ।”

6 अब व ामको दनमा य तो भयो क येशू चेलाह सँग

अ नको खेतको बाटो भएर जाँदै गनु दँा तनीह ले हातले

अ नका बाला ट दै र तनीह का हातमा मा डरहकेा र अ न

खाइरहकेा थए । 2 तर केही फ रसीह ले भने, “ कन

तमीह ले व ामको दनमा व थाअनुसार गन न ने काम

ग ररहकेा छौ?” 3 येशूले तनीह लाई जवाफ दँदै भ नुभयो,

“दाऊद र तनीसँग भएका मा नसह भोकाएका बेला दाऊदले

के गरे भनी तमीह ले पढेका छैनौ? 4 तनी परमे वरको

भवन भ पसेर पूजार ह ले बाहके अ ले खान नषेध ग रएको

परमे वरको उपि थ तको रोटीबाट आफूले केही खाए र केही

आफूसँग भएका मा नसह लाई प न दए ।” 5 तब उहाँले

तनीह लाई भ नुभयो, “मा नसका पु व ाम दनको प न

भु हो ।” 6अक व ाममा यसो भयो क उहाँ सभाघरमा

जानुभयो र यहाँ भएका मा नसह लाई सकाउनुभयो । यहाँ

दा हने हात सुकेको एक जना मा नस थयो । 7 उहाँले व ामको

दनमा कसैलाई नको पानु छ क न भनेर शा ीह र

फ रसीह ले न जकबाट उहाँलाई नयाली राखेका थए ता क

तनीह ले उहाँलाई केही ग ती गरेको कारण दोष भे ाउन

स कयोस् । 8 तर तनीह ले के सो चरहकेा थए भनी उहाँलाई

थाहा थयो, र हात सुकेको मा नसलाई भ नुभयो, “उठ र

सबैका बचमा खडा होऊ ।” यसकारण, यो मा नस उ ो र

यहाँ सबैका बचमा उ भयो । 9 येशूले तनीह लाई भ नुभयो,

“म तमीह लाई सो छ

ु

, व ामको दनमा कसैको असल गनु

वा हा न गनु, जीवन बचाउनु वा नाश गनु कुन ठक हो?” 10

तब उहाँले तनीह का व रप र हनेुभयो र यस मा नसलाई

भ नुभयो, “तेरो हात पसा ।” उसले यसै ग यो र उसको

हात प हलाको ज तै भयो । 11 तर तनीह रसले चूर भए र

येशूको बारेमा के गन स क छ भनी एक अकामा कुराकानी गरे

। 12 उहाँ डाँडामा ाथना गन जानुभएको बेला ती दनह मा

यसो भएको हो । उहाँले परमे वरसँग रातभर नर तर ाथनामा

बताउनुभयो । 13 जब उ यालो भइसकेको थयो । उहाँले

चेलाह लाई आफूकहाँ बोलाउनुभयो र तनीह म येबाट बा

जनालाई चु नुभयो जसलाई “ े रत” नाउँ दनुभयो । 14

प े रतह का नाउँह थएः समोन (जसलाई उहाँले प ुस

भनी नाउँ दनुभयो) र उनका भाइ अि यास, याकूब, यूह ना,

फ लप, बारथोलोमाइ, 15 म ी, थोमा, अ फयासका छोरा

याकूब, समोन जसलाई व ोही भ न यो, 16 याकूबका छोरा

य दा, र य दा इ क रयोत, जो एक धोकेबाज न पु यो ।

17 यसप छ येशू तनीह सँगै डाँडाबाट तल ओलनुभयो र

समथर ठाउँमा उ भनुभयो । यहाँ उहाँका चेलाह को ठ

ु

लो भड

थयो र यसै गर ठ

ु

लो स यामा य दया, र य शलेम, र

सदोन, टुरोसको समु ी तटका बा स दाह प न थए । 18
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तनीह उहाँका वचन सु न र आ-आ ना रोगह बाट नको

नलाई आएका थए । अशु आ माले सताइएका मा नसह

प न नको भए । 19 भ भडमा भएका सबैले उहाँलाई छ

ु

न

खोजे, कनभने नको पान शि त उहाँबाट गइहकेो थयो र

उहाँले सबैलाई नको पानुभयो । 20 उहाँले चेलाह तफ हनेुभयो

र भ नुभयो, “ध य तमीह जो दीन छौ, परमे वरको रा य

तमीह कै हो । 21 ध य तमीह जो अ हले भोकाउँदछौ,

तमीह तृ त नेछौ । ध य तमीह जो अ हले छौ, तमीह

हाँ नेछौ । 22 जब मा नसका पु का खा तर ब ह कार गर

साथीह बाट अलग गरेर तमीह लाई नका दछन् र ट

ठानी तमीह का नाउँलाई अपमान गदछन् । ध य हौ तमीह

जब मा नसह ले तमीह लाई घृणा गदछन् । 23 यस दन

तमीह रमाओ र आन दले उ , कन क न चय नै वगमा

तमीह का ला ग ठ

ु

लो इनाम नेछ । कन क तनीह का

पुखाह ले प न अगमव ताह लाई यसै गरेका थए । 24 तर

ध कार तमीह जो धनी छौ! तमीह ले आ ना सा वना

पाइसकेका छौ । 25 ध कार तमीह लाई जो आ हले तृ त

छौ! तमीह प छ भोकाउनेछौ । ध कार तमीह जो अ हले

हाँ छौ! तमीह प छ नेछौ र वलाप गनछौ । 26 ध कार

तमीह मा नसह बाट शंसा पाउनेह ! त ा पुखाह ले

झुटा अगमव ताह लाई प न यसै गरेका थए । 27 तर म

तमीह लाई भ दछ

ु

जसले सु नरहकेा छौ, त ा श ुह लाई ेम

गर र तमीह लाई घृणा गनह को भलाइ गर । 28 तमीह लाई

सरा नेह लाई आ शष् देऊ र तमीह लाई वहार गनह का

नि त ाथना गर । 29 त ो एउटा गालामा हकाउनेलाई अक

प न था पदेऊ । य द कसैले त ो कोट खो छ भने उसलाई दौरा

प न दइहाल । 30 तमीसँग मा ने सबैलाई देऊ । य द कसैले

त ो केही कुरा लगेमा यससँग फता नमाग । 31 मा नसह ले

तमीलाई जसो गरेको चाह छौ, तमीले प न तनीह लाई य तै

गनुपछ । 32 तमीलाई ेम गनह लाई मा ेम गछ भने

के लाभ भयो र? कन क पापीह ले प न तनीह लाई ेम

गनह लाई मा ेम गछन् । 33 य द तमीह लाई असल

गनलाई मा असल गछ भने के लाभ भयो र? पापीह ले

प न त यसै गछन् । 34 य द तमीले तनीह ले फता गन

स छन् भ ने आशामा मा ऋण द छौ भने तमीलाई के लाभ

भयो र? पापीह ले प न पापीह लाई ऋण द छन् र उ कै

मा ामा फता पाउने आशा रा दछन् । 35 तर त ा श ुह लाई

ेम गर र तनीह को भलाइ गर । पैँचो मा नेह लाई केही

प न फता पाउने आशा नगर कन देऊ ता क त ो इनाम ठ

ु

लो

नेछ । तमी सव चका छोराह नेछौ, कन क उहाँ आफँै

अध यवादी र खराब मा नसह त कृपालु नु छ । 36

त ा पता कृपालु नुभएझैँ तमी प न कृपालु होऊ । 37

कसैको याय नगर र त ो याय ग रनेछैन । दोष नलगाऊ

र तमी दोषी ठह रनेछैनौ; अ लाई मा देऊ र तमीलाई

प न मा ग रनेछ । 38अ ह लाई देऊ र तमीह लाई प न

दइनेछ । श त प रमाणमा खाँदी-खाँदी, ह लाई-ह लाई

पो खने गर , तनीह ले तमीह का पो टामा ख याउनेछन्

। जुन नापले तमीह ना तछौ, यहीँ नापले तमीह प न

ना पनेछौ ।” 39 यसप छ उहाँले तनीह लाई एउटा टा त

प न भ नुभयो, “के एक जना अ धा मा नसले अक अ धा

मा नसलाई डो याउन स छ? यसो गरे वै जना खा डोमा

पदनन् र? 40 एउटा चेला आ नो गु भ दा महान् न स दैन ।

तर हरेक जसले ता लम ा त गछ, तब ऊ आ नो गु ज तै

नेछ । 41 तमीले त ो भाइको आँखामा मा कन सानो

क स गर दे तछौ तर आ नै आँखामा भएको मुढाचा हँ कन

दे दैनौ? 42कसर तमीले आ नो भाइलाई भ न स छौ, भाइ

मलाई त ा आँखामा भएको क स गर नका न देऊ जब क

तमीले आ नै आँखामा भएको मुढा दे दैनौ? हे पाख ड हो!

प हले त ा आँखाबाट मुढा नकाल तब तमीले त ो भाइको

आँखामा भएको क स गर नका न प टसँग दे नेछौ । 43

कन क कुनै असल खले कु हएको फल फलाउँदैन, न त

कु हएको खले असल फल फलाउन स छ । 44 कनभने

येक ख यसको फलले नै च न छ । कन क काँडाको

खबाट कसैले अ जीर बटु न स दैन, न त काँडे झाड बाट

अ गुर बटु न स छ । 45 असल मा छेले आ नो दयको

भ डारबाट असल कुरा नका छ र खराब मा छेले आ नो

दयको भ डारबाट खराब कुरा नै नका दछ । कन क उसले

आ नो दयको श तबाट यही बो दछ र जे भ डार गर

राखेको छ, यहीँ नका छ । 46 तमीह मलाई कन “ भु,

भु” भ दछौ, जब क मैले भनेका कुराह चा हँ तमीह ले

पालना गदनौ? 47 हरेक ि त जो मकहाँ आउँछ र मेरा वचन

सु छ र पालन गछ, म तमीह लाई भ दछ

ु

, ऊ क तो मा नस हो

। 48ऊ एक जना घर बनाउने मा नसज तो हो, जसले ज मन

ग हरो गर ख यो र घरको जग ब लयो च ानमा थ बसा यो

। जब जल वाह भयो, तब बाढ उल आएर यस घरलाई

हार ग यो, तर यसलाई ह लाउन सकेन, कनभने यो रा र

बनाइएको थयो । 49 तर एक जना मा नस जसले मेरा वचनह

सु छ र पालन गदन्, यो मा नस ज मनमा थ वनाजग घर

बनाउने मा नसज तो हो । जब जल वाह उल आयो र यस

घरलाई हार ग यो तब यो घर तु तै ढली हा यो र यस

घरको पुरै वनाश भयो ।

7 सु नरहकेा मा नसह लाई सबै कुरा भनेर स नुभएप छ येशू

कफन ममा वेश गनुभयो । 2 एउटा क तानको दास जो
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उनका ला ग अ त नै मह वपूण थयो, ऊ सा ै बरामी भएर

मन आँटकेो थयो । 3 तर उनले येशूको बारेमा सुनेको नाले

क तानले य दीह का धम-गु ह लाई येशूकहाँ गएर उहाँ आएर

आ नो दासलाई मनदे ख बचाइ दनुहोस् भनी पठायो । 4

जब तनीह येशूको न जक आए, तब तनीह ले उहाँसँग

यसो भ दै ब ती गरे, तनी यो यका छन् यो तनका नि त

तपा ले ग र दनुहोस् । 5 कन क उनले हा ा जा तह लाई

ेम गछन् र उनी तनै नै न् जसले हा ा ला ग सभाघर प न

नमाण ग र दएका छन् ।” 6 यसैले, येशू तनीह सँगै सरासर

बाटो ला नुभयो । तर उहाँ घरबाट धेरै टाढा न दैँ क तानले

साथीह पठाएर उहाँलाई यसो भ न लगाए, “ भु तपा ले

आफँैलाई ःख न दनुहोस्, कन क तपा मेरो घर भ वेश

गन यो यको छैनँ । 7 यही कारणले मैले आफँैलाई तपा कहाँ

आउने या त यो यको ठा ननँ, तर वचन बोली दनुहोस् र मेरो

दास नको नेछ । 8 कन क म प न एउटा अ धकार पाएको

मा नस ँ र मेरोमु न सपाहीह छन् । मैले एउटलाई जा भ छ

ु

र यो जा छ र अक लाई आइज भ छ

ु

र यो आउँछ र मेरो

दासलाई ‘यसो गर भ छ

ु

, ‘ यसले यो गछ ।” 9जब येशूले

यो सु नुभयो, उहाँ अचि मत नुभयो र भड तर फकर उनलाई

देखाउँदै भ नुभयो, “म तमीह लाई भ दछ

ु

, क इ ाएलमा

प न मैले कसैमा य तो व वास भे ाएको छैन ।” 10 तब ती

पठाइएका मा नसह घरमा फकर आए र दासलाई व थ

अव थामा भे ाए । 11 यसको केही समयप छ येशू नाइन

भ ने सहरमा या ा ग ररहनुभएको थयो । मा नसह को एउटा

ठ

ु

लो भडसँगै उहाँका चेलाह प न उहाँसँगै थए । 12 जब

उहाँ सहरको मूल ढोकान जक पु नुभयो, यहाँ एउटा मृत

मा नसलाई बोकेर याइएको थयो । यो उसक आमाको एक

मा छोरो थयो । तनी एउटी वधवा थइन् र सहरबाट आएको

एउटा भड तनीसँगै थयो । 13 तनलाई देखेर भु तनी त

अ त नै दयाले भ रनुभयो र तनलाई भ नुभयो, “नरोऊ ।” 14

तब उहाँ अगा ड आउनुभयो र मृतकलाई छ

ु

नुभयो र शर रलाई

बो नेह ट क अ डए । उहाँले भ नुभयो, “जवान मा नस,

म तमीलाई भ दछ

ु

, उठ ।” 15 मृत मा नस उ ो र बो न

था यो । तब येशूले उसलाई उसक आमालाई सु पनुभयो ।

16 तब तनीह सबै डराए । तनीह ले यसो भ दै परमे वरको

शंसा ग ररह,े “हा ा बचमा एउटा महान् अगमव ता खडा

भएका छन् र परमे वरले आ ना मा नसह लाई हनेुभएको छ

।” 17 येशूले गनुभएका यस कायको खबर सारा य दयाभ र र

सबै छमेक इलाकाह मा चारै तर फै लयो । 18 यूह नाका

चेलाह ले उहाँलाई यी सबै कुराह को बारेमा बताइ दए । 19

तब यूह नाले आ ना ई जना चेलाह लाई बोलाएर भुकहाँ

यसो भनी पठाए, “के हामीले खोजी राखेको आउनेवाला ि त

तपा नै नु छ वा अक कुनै छ? 20जब तनीह येशूको

न जक गए, तब तनीह ले यसो भने, बि त मा- दने यूह नाले

हामीलाई तपा कहाँ यसो भनी पठाए, “के हामीले खोजी

राखेको आउनेवाला ि त तपा नै नु छ वा अक कुनै छ?”

21 यस घड मा उहाँले धेरै मा नसह लाई तनीह का रोग,

ःखक ट र टा माबाट नको पानुभयो र उहाँले धेरै ि ट वहीन

मा नसह लाई दे न स ने मता दनुभयो । 22 येशूले

तनीह लाई जवाफ दएर भ नुभयो, “ तमीह आ नो बाटो

ला गसकेप छ तमीह ले जे सुनेका र देखेका छौ, सो यूह नालाई

बताइदेओ । ि ट वहीनह ले ि ट पाइराखेका छन्, ल गडाह

हँ डराखेका छन्, कु ठरोगीह शु भइराखेका छन्, कान

नसु नेह ले सु नराखेका छन्, मृतकह जी वत भइराखेका छन्

र आव यकतामा परेका मा नसह लाई सुसमाचार सुनाइएको

छ । 23 मेरो याकलापको कारणले मलाई व वास गन

नछो ने यो मा नस ध यको हो । 24 यूह नाका समाचार

वाहकह गइसकेप छ येशूले भडह लाई यूह नाको बारेमा

बताउन था नुभयो, “ तमी उजाड- थानमा के हनेलाई गयौ,

के बतासले ह लाइराखेको नगालोलाई? 25 तर के हनेलाई

तमी गयौ, मलमलको कपडा लगाएको एउटा मा नसलाई?

हरे, रा ा सु दर कपडा लगाएका मा नसह राजाका दरबारमा

भोग वलाससाथ जउँछन् । 26 तर के हनेलाई तमीह बा हर

गयौ, एउटा अगमव तालाई? हो, म तमीह लाई भ दछ

ु

, र

एउटा अगमव ताभ दा प न महान् यहाँ छ । 27 यो जसको

बारेमा ले खएको छ, हरे, म मेरा स देशवाहकलाई त ो अ ग-

अ ग पठाउँदै छ

ु

। 28 म तमीह लाई भ दछ

ु

, ीह बाट

ज मेकाह म येमा, बि त मा- दने यूह नाभ दा महान् कोही

छैन, ताप न परमे वरको रा यमा सबभ दा कम मह वको

मा नस प न उनीभ दा महान् छ ।” 29 जब सबै मा नसह ले

यो सुने, तब कर उठाउनेह समेत, तनीह ले यो घोषणा गरे

क परमे वर धम नु छ, जसले बि त मा- दने यूह नासँगै

बि त मा लएका थए । 30 तर फ रसीह र य दीह का

व थाका पि डतह , जसले उनीबाट बि त मा लएका

थएनन्, तनीह आफँैले आ ना नि त परमे वरको बु लाई

इ कार गरे । 31 यस पु ताका मा नसह लाई मैले के सत

तुलना ग ँ ? तनीह केज ता छन्? 32 तनीह बजार े मा

खे लरहने बालबा लकाह ज ता छन्, जो ब दछन् र एक

अक लाई यसो भ दै बोलाउँछन्, “हामीले तमीह का ला ग

बाँसुर बजायौँ, तर तमीह नाचेनौ । हामीले वलाप ग यौँ, तर

तमीह रोएनौ ।” 33 कन क बि त मा- दने यूह ना न रोटी

खाँदै आए न त दाखम नै पउदै आए र प न तमीह भ छौ क

उसलाई भूत लागेको छ । 34 मा नसका पु खाँदै र पउँदै आए

र तमीह भ छौ, “हरे, ऊ त एउटा घचुवा र पय कड मा नस,
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कर उठाउने र पापीह का म हो ।” 35 तर बु तनका सबै

स तानह ारा मा णत छ ।” 36अ हले एक जना फ रसीले

येशूलाई ऊसँग भोजन गनका ला ग अनुरोध ग ररहकेो थयो ।

यसप छ येशू फ रसीको घरमा वेश गनुभयो, भोजन खानलाई

टबेुलमा गएर ब नुभयो । 37 हरे, यस सहरमा एउटी ी

थइन् जो पापी थइन्, तनले प ा लगाइन् क उहाँ फ रसीको

घरमा ब नुभएको छ र तनले स गमरमरको बोतलमा अ र

याइन् । 38 तनी उहाँका पाउको न जक पछा डप उ भइन् र

रोइन् । तब तनले उहाँको पाउ आ ना आँसुले भजाउन था लन्

र टाउकाको कपालले उहाँका पाउ पु छन्, उहाँका पाउमा वाइ

खाइन् र पाउमा अ र घ सन् । 39 जब येशूलाई बोलाउने

फ रसीले यो दे यो, तब उसले आफूले वचार गद भ यो, “य द

यी मा नस एउटा अगमव ता भएको भए, तब उनले जा ने

थए क को र क ती कारक ीले उहाँलाई छोइरहके छे

र यो एउटी पापी ी हो भनेर ।” 40 येशूले जवाफ दएर

उसलाई भ नुभयो, “ समोन मैले तमीलाई केही भ नु छ ।”

उसले भ यो, “गु यू, भ नुहोस् ।” 41 येशूले भ नुभयो, “ ई

जना मा नसले एक जना सा बाट ऋण लएका थए । एउटाले

पाँच सय दनार ऋण, र अक ले पचास दनार ऋण लएको

रहछे । 42 तनीह सँग तन नभएकोले सा ले ती वै जनालाई

माफ ग र दए । यसकारण, तनीह म ये कुनचा हलँे उनलाई

बढ ेम गनछ?” 43 समोनले उहाँलाई जवाफ दए र भने, “म

वचार गछ

ु

क जसलाई उनले बढ माफ गरे । येशूले उसलाई

भ नुभयो तमीले ठक सत याय ग यौ ।” 44 येशू ी तर

फकर समोनलाई भ नुभयो, “ तमी यो ीलाई दे दछौ । म

त ो घर भ वेश गरँे । तमीले मेरो पाउ धुनलाई पानीस म

दएनौँ, तर तनले त आ नो आँसुले मेरा पाउ भजाइन्, र

कपालले मेरा पाउ पु छन् । 45 तमीले मलाई वाइँ खाएनौ, तर

तनले म यहाँ भ पसेको समयदे ख मेरा पाउमा वाइँ खान

छोडेक छैनन् । 46 तमीले मेरो शर तेलले अ भषेक गरेनौ, तर

तनले मेरा पाउमा अ र घ सन् । 47 यो घटनाको कारणले

म तमीलाई भ दछ

ु

, क जसका धेरै पाप थए र बढ मा

ग रएको छ, तनले धेरै ेम गरेक छन् । तर जसलाई थोरै मा

मा ग रएको छ, उसले थोरै नै मा ेम गछ ।” 48 तब उहाँले

तनलाई भ नुभयो, “ त ा पापह मा भएका छन् ।” 49

यहाँ एकसाथ ब सरहकेाह ले एक-अकामा भ न थाले, ‘पाप

मा गन यी को न् र?‘ 50 तब येशूले ीलाई भ नुभयो,

“ त ो व वासले तमीलाई बचाएको छ, शाि तसँग जाऊ ।”

8 यसप छ छ ै भु येशू आ ना बा जना चेलाका साथमा

वरपरका सहरह र गाउँह मा चार गद र परमे वरको

रा यको सुसमाचार घोषणा गद जानुभयो । 2 केही ीह

जो टा मा र रोगह बाट नको भएका थए, तनीह प न

उहाँह सँगै थए । तनीह म रयम जसलाई म दलनी भ न यो,

जसबाट सातवटा भूता मा नका लएका थए । 3 हरेोदका

का र दा खुजासक प नी योअ ना र सुस ना, यनीह र

अ ह आ ना भौ तक ोतह बाट उहाँह का नि त जुटाई

द थे । 4अब मा नसह को एउटा ठ

ु

लो भड एकसाथ भेला

भएको थयो, साथै धेरै व भ न सहरबाट मा नसह समेत

उहाँकहाँ आइरहकेा थए । उहाँले तनीह लाई एउटा टा त

भ नुभयो । 5 “एउटा बउ छन केही बउह छनलाई न यो

। उसले छदा केही बउह बाटोमा परे र ती बउह खु ाले

कुि चए, र आकाशका चराह ले ती खाए । 6 अ बउ

ढ

ु

गेनी ज मनमा परे र चाँडै ती बोटको पमा बढे र सु कहाले,

कन क यो ज मन ओबानो थयो । 7 अझै अ बउह

काँढाँका ब वाह मा परे, र बउह सँगसँगै ब वाह प न

बढे र बउह लाई काँढे झाड ले नसा स दयो । 8 तर केही

बउह असल ज मनमा परे र सय गुणा फल फलाए ।”

येशूले यी कुराह भ नस नुभएप छ उहाँले बोलाउनुभयो,

जससँग सु ने कानह छन् यसले सुनोस् । 9 यसप छ उहाँका

चेलाह ले उहाँलाई यो टा तको अथ के न स छ भनी सोधे

। 10 येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “ तमीह लाई परमे वरका

रा यका रह यका कुराह बु ने अवसर दइएको छ, तर बाँक

मा नसह लाई टा तमा सकाइने छ । यसकारण ‘वा तवमा

तनीह ले हरेेर प न दे नेछैनन्, सुनेर प न बु नेछैनन् ।’ 11अब

टा तको अथ यही होः बउ परमे वरको वचन हो । 12 बाटोको

कनारमा परेका बउ ती मा नसह ज ता न् जसले वचन

सु छन्, तर ट आउँछ र तनीह को दयमा भएका वचन

खोसेर लैजा छ ता क तनीह ले व वास नग न् र नबाँचून् ।

13 यसप छ ढ

ु

गेनी ज मनमा परेको बउ ती मा नसह ज ता

न् जसले वचन सु छन्, खुसीसाथ हण गछन्, तर तनीह को

ग हराइ नभएकोले केवल एक णका ला ग मा व वास

गछन् र जाँचको समयमा तनीह पतन भएर जा छन् । 14

काँडाको झाड मा परेको बउ ती मा नसह ज ता न् जसले

वचन सुनेका छन्, तर जीवन जउने ममा, संसारका धन

स प को फ , सुख वलासका कारण नसा सएर प रप व

फल फलाउन स दैनन् । 15 तर असल ज मनमा परेका बउ

ती मा नसह ज तउ न्, जसले इमानदार र असल दयसाथ

वचन सुनेर यसलाई सुर तसाथ प रा छन् र धैयसाथ फल

फलाउँछन् । 16अ न ब ी बालेर कसैले प न भाँडाले छो दैन

अथवा खाटमु न रा दैन, ब यसलाई उसले सामदानमा रा छ,

ता क भ प ने सबैले उ यालो देखून् । 17 कनभने कुनै प न

कुरालाई कट न नस ने गर लुकाउन स कँदैन, न त कुनै प न

गो य कुरा कट नै न नस ने र यो तमा आउन नस ने छ
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। 18 यसैकारण, तमीह कसर सु छौ, यसमा हो सयार

होओ, कनभने जससँग छ यसलाई धेरै दइनेछ, जससँग

छैन उसले आफूसँग जे छ भनी सोचेको छ योसमेत उसबाट

खो सनेछ ।” 19 यसप छ येशूक आमा र भाइह उहाँकहाँ

आए, तर भडको कारणले गदा उहाँको न जक आउन सकेनन् ।

20 र उहाँलाई यसो भ नएको थयो, “तपा क आमा र भाइह

तपा लाई भे ने इ छा गर बा हर प ख�रहकेा छन् ।” 21 तर

येशूले जवाफ दनुभयो र तनीह लाई भ नुभयो, “मेरा आमा

र भाइह भनेका ती न्, जसले मेरो वचन सु छन् र पालना

गछन् ।” 22 अब ती दनह मा एक दन येशू र उहाँका चेलाह

ड

ु

गामा च नुभयो, र तनीह लाई भ नुभयो, “आओ, हामी

तालको प लोप जाऔ ।” तब उहाँह ड

ु

गामा च नुभयो

। 23 तर उहाँह या ामा नु दँा, भु येशू नदाउनुभयो र

यस तालमा धेरै ठ

ु

लो आँधीबेहर आयो अ न तनीह को

ड

ु

गा पानीले भ रन था यो र तनीह डरला दो खतरामा थए

। 24 यसप छ येशूका चेलाह उहाँकहाँ आए र यसो भ दै

उहाँलाई युँझाए, “ भु, भु, हामी त मन ला यौँ ।” उहाँ

उ नुभयो, र बतासलाई ह काउनुभयो, पानीको बेग था मयो र

यहाँ सुनसान भयो । 25अ न उहाँले तनीह लाई भ नुभयो,

“ तमीह को व वास कहाँ छ?” डराएर तनीह अचि मत दैँ

एक-अकालाई भ दै थए “उहाँ को नु छ, जसले आँधी र

पानीलाई ह काउनु छ र तनले उहाँको आ ा मा छन्?” 26

उहाँह गेरासेनसको इलाकामा आइपु नुभयो, जुन गालीलको

पार प पछ । 27 जब भु ड

ु

गाबाट पाखामा उ नुभयो,

एउटा सहरबाट आएको एक जना मा नसले उहाँलाई भे ो र

यस मा नसमा टा माह थए । कनभने लामो समयदे ख

यस मा नसले कपडाह लगाएको थएन र घरमा ब दैन यो,

ब चहानह मा नै ब द थयो । 28 जब उसले येशूलाई दे यो,

ऊ च यायो, उहाँको सामु ल ो र उसले उ च वरमा भ यो,

“सव च परमे वरका पु येशू, तपा सँग मेरो के सरोकार? म

ब ती गछ

ु

क मलाई नसताउनुहोस् ।” 29 कनभने येशूले

यो मा नसबाट अशु आ मालाई न केर आउने आ ा गद

नु यो, कन क धेरै पटक यसले उसलाई प े र राखेको

थयो । ऊ सा ला र नेलले बाँ धएर पहरामा रा खएको भए

ताप न उसले ती छना लहा यो र ट आ मा ारा म भू म तर

डो याइ यो । 30 यसप छ येशूले यसलाई सो नुभयो, “तेरो

नाउँ के हो?” र यसले भ यो, “फौज ।” कनभने धेरै ट

आ माह यस भ पसेका थए । 31 तनीह लाई अगाध

खाँदमा नपठाउनुहोस् भनी तनीह ले उहाँलाई नर तर ब ती

गरे । (Abyssos g12) 32 अब यहाँ न जकै डाँडामा सुँगुरको एक

बथान च ररहकेो थयो र ट आ माह ले उहाँलाई सुँगुरको

बथानमा पठाइ दन भनी ब ती गरे । उहाँले तनीह लाई

यसो गन आ ा दनुभयो । 33 यसैले, यस मा नसबाट

ट आ माह न क सुँगुरको बथानमा पसे, र यो बथान

भरालोबाट र�दै गएर समु मा ड

ु

बेर मरे । 34 सुँगुर चराइरहकेा

मा नसह ले जे भइरहकेो थयो यो देखेप छ तनीह भा दै

सहर र वरपरका ठाउँह मा गए र यो कुरो बताए । 35

यसकारण, मा नसह जसले यसबारे सुने, के भएको थयो

सो हनेलाई तनीह येशूकहाँ आए र यस मा नस जसबाट ट

आ माह न केर गएका थए, यसलाई कपडा लगाएर रा ो

अव थामा येशूको चरणमा ब सरहकेो भे ाए र तनीह डराए ।

36 तब जुन घटना घटकेो ती मा नसह ले देखेका थए अथात्

कसर ट आ माह ारा नयि त मा नस बचाइको थयो,

सो तनीह ले अ ह लाई भने । 37 गेरासेन र वरपरका सबै

मा नसह ले येशूलाई तनीह बाट जान आ ह गरे, कनभने

तनीह सा ै डराएका थए । 38 तर ट आ माह न केर

गएको मा नसले येशूसँगै जानलाई उहाँलाई ब ती ग यो, तर

येशूले यसो भ दै उसलाई पठाउनुभयो, 39 “आ नो घर फक र

परमे वरले त ो नि त गनुभएका महान् कायह को मरण गर

।” 40 जब येशू फकनुभयो, भडले उहाँलाई वागत ग यो,

कन क तनीह सबैले उहाँलाई प ख�रहकेा थए । 41 हरे,

याइरस नाउँ गरेका एक जना मा नस यहाँ आए, जो सभाघरका

अगुवाह म ये एक थए । याइरस भु येशूका पाउमा घो टो

परे र उहाँलाई उनको घरमा आउन ब ती गरे । 42 कनभने

उनको एउटै मा बा वषक छोर मन लागेक थइन् । तर उहाँ

जाँदै गनु दँा मा नसह को भडले उहाँलाई घचे टरहकेो थयो ।

43 यहाँ एउटी बा वषस म रगत ब ने सम या भएक ी

थइन् । तनले आ नो स पूण पैसा डा टरह कहाँ औषधी

उपचारमा खच ग रसकेक थइन्, तर तनीह म ये कसैले प न

नको पान सकेका थएनन् । 44 तनी येशूको प छि तर आइन्

र उहाँको कपडाको छेऊ छोइन् र तु तै तनको र त ाव

रो कयो । 45 येशूले भ नुभयो, “मलाई कसले छोयो?” जब

सबैले यसलाई इ कार गरे, प ुसले भने, “ भु मा नसह को

भडले तपा लाई घेरेर घचे दै छन् ।” 46 तर येशूले भ नुभयो,

“कसैले मलाई छोयो, कनभने शि त मबाट बा हर गइरहकेो

मैले थाहा पाएँ ।” 47 जब यस ीले आफूले गरेको कुरा

लुकाउन नस ने दे खन्, तब काँ दै येशूको चरणमा घो टो प रन्,

तनले येशूलाई छ

ु

नुको कारण र कसर तु तै नको भइन् सबै

मा नसहर का सामु बताइन् । 48 यसप छ उहाँले तनलाई

भ नुभयो, “छोर , त ो व वासले तमीलाई नको पारेको

छ । शाि तसँग जाऊ ।” 49 जब उहाँ अझै बो दै नु यो,

सभाघरका अगुवाको घरबाट एक जना आएर भने, “ त ी छोर

म रस कन् । गु लाई ःख नदेऊ ।” 50 तर जब येशूले यो

सु नुभयो, उहाँले उसलाई जवाफ दनुभयो, “नडराऊ, व वास
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मा गर र तनी बचाइने छन् ।” 51 जब उहाँ घरमा आउनुभयो,

तब प ुस, यूह ना र याकूब, केटीको बुबा र आमाबाहके अ

कसैलाई प न भ प ने अनुम त दनुभएन । 52अ न यहाँ

सबै मा नसह ती केटीका नि त ँ दै र वलाप गद थए । तर

उहाँले भ नुभयो, “नरोऊ, तनी मरेक छैनन्, तर नदाएक

मा छन् ।” 53 तर तनीह केटी मरेको थाहा पाएर, येशूलाई

ग ला गद हाँसे । 54 तर उहाँले केटीलाई हातमा लएर यसो

भनेर बोलाउनुभयो, “नानी उठ ।” 55 तनको आ मा फ य ,

र तनी तु तै उ ठन् । उहाँले तनलाई केही खान दनका

ला ग आ ा दनुभयो । 56 तनका बुबा-आमा अचि मत भए,

तर यहाँ जे भएको थयो यो कसैलाई नभ नू भनी उहाँले

तनीह लाई आ ा दनुभयो ।

9 उहाँले बा जनालाई एकैसाथ बोलाउनुभयो र तनीह लाई

सबै भूतह नका ने र रोगह नको पान अ धकार र

शि त दनुभयो । 2 उहाँले तनीह लाई परमे वरको रा यको

सुसमाचार चार गन र बरामी नको पान पठाउनुभयो । 3

उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “ तमीह ले या ाका नि त केही

नलैजाओ न त लौरो, न त थैली, न त रोटी, न त पैसा, न त ईवटा

दौरा लैजाओ । 4 तमीह जुन घरमा प छौ, यस ठाउँलाई

नछोडेस म यहीँ बस । 5कसैले तमीह लाई हण गदन भने,

जब तमीह यस सहरलाई छोडछौ, तनीह का व मा

सा ीका ला ग तमीह का खु ाको धुलोसमेत टकटकाइदेओ

।” 6 तब तनीह सुसमाचारको घोषणा गद हडेँ र हरेक

ठाउँका रोगी मा नसह लाई नको पाद गाउँह तर गए । 7अ न

शासक हरेोदले जे भइरहकेो थयो, यो सुनेर उनी अ योलमा

परे, कारण बि त मा- दने यूह ना जी वत भएका छन् भनेर

कसैले उनलाई सुनाइ दएको थयो । 8 र कसैले ए लया देखा

परेका छन्, र अ ह ले पुराना अगमव ताह म ये एक जना

फे र पुनज वत भएका छन् भने । 9 हरेोदले भने, “मैले

यूह नाको टाउको काटे,ँ तर यो को हो जसको बारेमा म य तो

कुरा सु दै छ

ु

?” र हरेोदले येशूलाई हने बाटो खो ने को सस गरे

। 10 जब पठाइएकाह फकर आए, तनीह ले गरेका सबै

कुरा उहाँलाई तनीह ले बताए । तनीह लाई उहाँसँगै लगेर,

बेथसेदा भ नने सहरमा आफँै तनीह सँग जानुभयो । 11 तर

भडले यो सु यो र उहाँलाई प ायो र उहाँले तनीह लाई

वागत गनुभयो, र परमे वरको रा यको बारेमा तनीह लाई

बताउनुभयो र जसलाई नको न आव यक थयो, तनीह लाई

नको पानुभयो । 12 दन ढि कन ला दा बा ै जना उहाँकहाँ

आए र भने, “यस भडलाई बदा दनुहोस्, ता क तनीह ले

गाउँह तर र व रप रका ठाउँह मा गएर बास ब न र खान

पाउन सकून्, कन क हामी यहाँ म भू मको ठाउँमा छौँ ।” 13

तर उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “ तमीह ले नै तनीह लाई

केही खानलाई देओ ।” तनीह ले भने, “हामीसँग पाँचवटा रोटी

र ईवटा माछाभ दा बढ केही छैन । मा नसह को यो ठ

ु

लो

भडलाई गएर खाना क नबाहके अक उपाय छैन ।” 14 यहाँ

पाँच हजारभ दा बढ मा नस थए । उहाँले आ ना चेलाह लाई

भ नुभयो, तनीह लाई पचास-पचास जनाको समूहमा ब न

लगाओ ।” 15 अ न तनीह ले यसै गरे, र सबै मा नसह बसे

। 16 उहाँले पाँचवटा रोटी र ईवटा माछालाई हातमा लनुभयो

र वग तर आँखा उठाउँदै, तनीह लाई आशीवाद दनुभयो, र

तनलाई भाँचेर टु ा-टु ा पानुभयो, र भडको सामु बाँ नलाई

चेलाह लाई दनुभयो । 17 तनीह सबैले खाए र स तु ट भए

र उ ेका सबै रोटीका टु ाह बटुले र बा डाला भरे । 18 जब

उहाँ एकलै ाथना ग ररहनुभएको थयो, चेलाह प न उहाँसँग

थए । उहाँले त नह लाई न गद भ नुभयो, “ भडले म को ँ

भनी भ दछ?” 19 तनीह ले जवाफ दँदै भने, “बि त मा- दने

य ना, तर अ ले भ छन् ए लया र अ ह ले फे र उदाएका

पुरानो समयका एक जना अगमव ता न् भनी भ दछन् ।”

20 उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “तर तमीह चा हँ म को

ँ भनी भ दछौ?” प ुसले जवाफ दँदै भने, “परमे वरबाट

आउनुभएका ी ट ।” 21 तर तनीह लाई चेताउनी दँदै येशूले

तनीह लाई यो कसैलाई प न नभ नू भनी श ा दनुभयो

। 22 न चय नै मा नसका पु ले धेरै कुरामा ख सहनु,

बुढापाकाह , मु य पुजार ह र शा ीह बाट तर कृत नु

छ र तनी मा रनेछन् र ते ो दनमा जीवनमा फक आउनेछन्

। 23 उहाँले तनीह सबैलाई भ नुभयो, “य द कोही मेरो

प छ आउन चाह छ भने, उसले आफँैलाई इ कार गरोस्, दन ँ

आ नो ु स उठाओस् र मलाई प ाओस् । 24जसले आ नो

जीवनलाई बचाउने यास गदछ, उसले यसलाई गुमाउनेछ,

तर मेरो खा तर जसले आ नो जीवन गुमाउँछ, यसले यो

बचाउनेछ । 25सारा संसार हात पारेर प न उसले आफँैलाई

नाश गछ वा गुमाउँछ भने, मा नसलाई के लाभ छ र? 26

जो मेरा वचनह र मसँग शमाउँछ, म हमाका पता र प व

तह का सामु मा नसका पु प न आ नो म हमामा आउँदा

तनीह सँग शमाउँनेछन् । 27 तर म तमीह लाई साँचो भ दछ

ु

,

यहाँ तमीह म ये उ भनेह कोही छन् जसले मृ युको वाद

चा नअ ग परमे वरको रा य दे नेछैनन् । 28 लगभग आठ

दनप छ येशूले उहाँसँग ाथना गन प ुस, यूह ना र याकूबलाई

सँगै लएर जाँदा यी कुराह भ नुभएको थयो । 29 जब उहाँले

ाथना गद नु यो, उहाँको अनुहार प रवतन भयो, र उहाँको

व सेतो र चि कलो भयो । 30 हरे, यहाँ ई जना मा नस

उहाँसँग कुरा ग ररहकेा थए! तनीह मोशा र ए लया थए, 31

जो म ह मत दे खए । तनीह उहाँको उठाइबारे कुरा ग ररहकेा

थए, जुन य शलेममा पुरा न लागेको थयो । 32अब प ुस र
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तनीसँग भएकाह न ाले ल भएका थए । तर जब तनीह

पूण पले युँझे, तनीह ले उहाँसँगै उ भरहकेा ई जना मा नस

र उहाँको म हमालाई देखे । 33 तनीह येशूबाट टाढा जाँदै

गदा, प ुसले उहाँलाई भने, “गु यू, हामी यहाँ तन वटा टहरा

बनाऔ, यो हा ो ला ग असल छ । एउटा तपा को ला ग,

अक मोशाको ला ग र एउटा ए लयाको ला ग ।” उहाँले केको

बारेमा भ दै नु यो भ ने कुरा उनले बुझेनन् । 34 जब तनले

यी कुराह भ दै थए, बादल आयो र तनीह लाई ढा यो र

तनीह का व रप र बादलले ढाकेको देखेर तनीह अ ा लए

। 35 बादलबाट यसो भ दै एउटा आवाज आयो, “ यनी मेरा

चु नएका पु न् । यनको कुरा सुन ।” 36जब यो आवाज

ब द भयो, येशू एकलै नुभयो । तनीह चुप भए र ती दनमा

जुन कुरा तनीह ले देखेका थए, कसैलाई प न भनेनन् । 37

तनीह पहाडबाट तल ओलर आएको भो लप ट मा नसह को

ठ

ु

लो भडले उहाँलाई भे ो । 38 हरे, भडबाट एक जना मा नस

यसो भ दै च यायो, “गु यू, म ब ती गछ

ु

, क तपा ले मेरो

छोरालाई हनेुहोस्, कनभने ऊ मेरो एउटै मा छोरा हो । 39

हनेुहोस, उसलाई आ माले समा छ, र ऊ अचानक च याउँछ,

यसले उसको मुखमा फज काढेर उसलाई का न लगाउँछ ।

यो उसबाट मुि कलले जा छ, जब यसले छो छ तब उसलाई

नरा ो गर चोट पाछ । 40 मैले ऊबाट यसलाई नका न भनेर

तपा का चेलाह सँग ब ती गरँे, तर तनीह ले सकेनन् ।” 41

येशूले जवाफ दनुभयो र भ नुभयो, “हे अ व वासी र ट

पु ता, म तमीह सँग क त समयस म रहनु र तमीह लाई

सहनु? त ो छोरालाई यहाँ लेऊ ।” 42 यो केटो आउँदै थयो,

भूतले उसलाई भुइँमा पछा यो, र भयानक तवरले कमायो ।

तर येशूले अशु आ मालाई ह काउनुभयो र केटालाई नको

पानुभयो र उसको बुबालाई फता दनुभयो । 43 तनीह

परमे वरको महानतामा च कत भए । तर सबै जना उहाँले

गनुभएका यी सबै कुराह त च कत भइरहदँा, उहाँले आ ना

चेलाह लाई भ नुभयो, 44 “यी वचनह तमीह का कानका

ग हराइस म पुगून्, कनभने, मा नसका पु मा नसह का

हातमा सुि पनेछन् ।” 45 तर तनीह ले यस भनाइलाई बुझेनन्

र यो तनीह बाट लुकाइएको थयो । यसैले, तनीह ले

यसलाई बु न सकेनन् । तनीह ले यस भनाइबारे उहाँलाई

सो न डराए । 46 तब तनीह बच सबैभ दा ठ

ु

लो को ने हो

भनी ववाद च यो । 47 तर येशूले तनीह ले दयमा के वचार

ग ररहकेा छन् भ ने थाहा पाएर उहाँले एउटा बालकलाई लएर

उहाँको छेउमा रा नुभयो, 48 र तनीह लाई भ नुभयो, “य द

कसैले मेरो नाउँमा सानो बालकलाई झैँ हण गछ भने उसले

मलाई प न हण गछ, र कसैले मलाई हण गछ भने, उसले

मलाई पठाउनु नेलाई प न हण गदछ । कनभने तमीह म ये

सबैभ दा सानो नै सबैभ दा महान् हो ।” 49 यूह नाले जवाफ

दए र भने, “ भु, हामीले कसैले तपा को नाउँमा भूतह

नका लरहकेो दे यौँ । र उसलाई हामीले रो यौँ, कन क

उसले हामीलाई प ाएन ।” 50 तर येशूले तनलाई भ नुभयो,

“उसलाई नरोक, कनभने जो त ो व मा दैँन, यो त ो

प मा छ ।” 51 जब उहाँ वग तर जाने समय न जक आउँदै

थयो, उहाँले य शलेम तर जाने अठोट लनुभयो । 52 उहाँले

आफूभ दा अ ग स देशवाहकह लाई पठाउनुभयो र तनीह

गए र उहाँका नि त तयार गन सामर ह को गाउँमा वेश गरे ।

53 तर यहाँका मा नसह ले उहाँलाई हण गरेनन्, कनभने

उहाँले य शलेम तर जाने अठोट लनुभएको थयो । 54जब

उहाँका चेलाह यूह ना र याकूबले यो देखे, तनीह ले भने,

“ भु के वगबाट आगो बसाएर तनीह लाई न ट गन हामी

आ ा गरौँ?” 55 तर उहाँ फकर तनीह लाई ह काउनुभयो

। 56 तब उहाँह अक गाउँ तर जानुभयो । 57 जब उहाँह

बाटोमा जाँदै नु यो, तब कसैले उहाँलाई भ यो, “तपा

जहाँ जानु छ म तपा लाई प ानेछ

ु

।” 58 येशूले उसलाई

भ नुभयो, “ याउराह का ला छन् र आकासका चराह का

गुँड छन्, तर मा नसका पु को टाउको लुकाउने ठाउँ प न छैन

।” 59 तब उहाँले अक मा नसलाई भ नुभयो, “मेरो प छ लाग

।” तर उसले भ यो, “ भु, मलाई प हले मेरा बुबालाई गा न

दनुहोस् ।” 60 तर उहाँले उसलाई भ नुभयो, “मृतकह लाई नै

तनीह को मृत शर र गा न देऊ, तर तमी जाऊ र जताततै

परमे वरको रा यको घोषणा गर ।” 61अक मा नसले प न

भ यो, “ भु म तपा लाई प ाउँछ

ु

, तर प हले मेरो घरमा

भएकाह सँग बदा मा न दनुहोस् ।” 62 तर येशूले उसलाई

भ नुभयो, “हलोमा आ नो हात राखेर पछा ड हने कोही प न

परमे वरको रा यको यो य दैँन ।”

10 अब यी कुराह प छ, भुले अ स र जनालाई नयु त

गनुभयो, र जहाँ उहाँ आफँै जान चाहनु यो हरेक सहर

र ठाउँमा तनीह लाई उहाँको अ ग-अ ग जोड -जोड बनाएर

पठाउनुभयो । 2 उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “फसल श त

छ, तर खेतालाह थोरै छन् । यसकारण फसलका भुसँग

ज र ाथना गर, ता क उहाँले खेतालाह लाई उहाँको फसलमा

पठाऊन् । 3 त ो मागमा गई राख । हरे, म तमीह लाई

वाँसाह का बचमा भेडाज तै पठाउँदै छ

ु

। 4 पैसाको थैली

नबोक, या ाको नि त झोला नबोक, न त फा तु च पलह , र

बाटोमा कसैलाई अ भवादन नगर । 5 तमीह जुन घरमा प छौ,

प हला यसो भन “यस घरमा शाि त होस् ।” 6 य द एउटा

शाि तको मा नस यहाँ छ भने, तमीह को शाि त उसँग रहनेछ,

तर य द होइन भने, यो तमीह मा नै फकनेछ । 7 तनीह ले जे

द छन्, यहीँ खादै र पउँदै यही घरमा रहो, कन क खेताला
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उसको यालाको यो य छ । एउटा घरबाट अक घरमा

नजाओ । 8 तमीह जुन सहरमा जा छौ, यहाँ तनीह ले

वागत गरे भने तमीह का अ ग जे रा खएको छ खाओ, 9 र

यहाँ भएका बरामीह लाई नको पार । तनीह लाई भन,

“परमे वरको रा य तमीह को न जक आएको छ ।” 10 तर

तमीह जुन सहरमा वेश गछ र तनीह ले तमीह लाई

वागत गरेनन् भने, यस सहरका सडकह मा गएर यसो भन,

11 “ तमीह को सहरबाट हा ा खु ाह मा टाँ सएका धुला प न

तमीह को व टकटकाउदँ छौ । तर यो जान क परमे वरको

रा य तमीह को न जक आएको छ ।” 12 म तमीह लाई

भ दछ

ु

, क यायको दन यस सहरलाई भ दा सदोमका नि त

स य नेछ । 13 खोराजीन, तँलाई ध कार छ! बेथसेदा,

तँलाई प न ध कार छ! य द तमीह मा ग रएका शि तशाली

कामह टुरोस र सदोनमा ग रएका भए, तनीह ले भा ा र

खरानी लगाएर प चा ाप ग रस थे । 14 तर यायको दनमा

तमीह लाई भ दा टुरोस र सदोमलाई बढ सहज नेछ । 15 तँ

कफन म, के तँ वग तर उचा ल छस् ज तो ला छ? होइन,

तँलाई पातालमा याइनेछ । (Hadēs g86) 16 जसले तमीह ले

भनेको सु छ, यसले मैले भनेको सु छ, जसले तमीह लाई

इ कार गछ, यसले मलाई इ कार गछ, र जसले मलाई इ कार

गछ, यसले मलाई पठाउनु नेलाई इ कार गछ । 17 स र

जना आनि दत दैँ फक र भने, “ भु, तपा को नाउँमा भूतह

प न हा ो वशमा आउँछन् ।” 18 येशूले तनीह लाई भ नुभयो,

“मैले शैतानलाई वगबाट बजुलीज तै खसेको दे खरहकेो

थएँ । 19 हरे, मैले तमीह लाई सपह र ब छ ह कु चने र

श ुका सबै शि तमा थ कु चने अ धकार दएको छ

ु

र कुनै

कुराले तमीह लाई हा न पु याउनेछैन । 20 तथा प आ माह

तमीह को वशमा पछन् भनेर मा नरमाओ, तर तमीह को

नाम वगमा ले खएका छन् भनेर अझ बढ आनि दत होओ ।”

21 यही समय उहाँ प व आ मामा आनि दत नुभयो, “हे

पता, पृ वी र वगका भु, म तपा को शंसा गछ

ु

, कनभने

तपा ले यी कुराह बु मान् र समझदारह बाट लुकाउनुभयो

र साना बालकह ज ता अ जानह लाई कट गनुभयो । हे

पता, कनभने यो नै तपा को ि टमा असल थयो ।” 22

सबै कुराह पताबाट मलाई सुि पएको छ र पतालेबाहके

पु को हो भनी कसैले जा दैन र पु ले उहाँलाई कट गन

इ छा गरेकोले बाहके पता को हो भनी कसैले जा दैन ।” 23

चेलाह तर फकर उहाँले गु त पले भ नुभयो, “ तमीह ले

देखेका कुरा दे नेह ध यका न् । 24 म तमीह लाई भ दछ

ु

,

धेरै अगमव ताह र राजाह ले तमीह ले देखेको कुरा दे ने

इ छा गरे र तनीह ले देखेनन्, तमीह ले सुनेको कुरा सु ने

इ छा गरे र प न तनीह ले सुनेनन् ।” 25 हरे, एउटा य दी

व थाका श क खडा भएर यसो भ दै उहाँलाई जाँचे “गु ,

मैले अन त जीवन पाउन के गनुपछ?” (aiōnios g166) 26

येशूले तनलाई भ नुभयो, “ व थामा के ले खएको छ?

तमीह यसलाई कसर प छौ?” 27 तनले जवाफ दँदै भने,

“ तमीले आ ना सारा दयले, आ ना सारा ाणले, आ ना

सारा साम यले र आ ना सारा मनले परमे वरलाई ेम गनू

अ न आ नो छमेक लाई आफँैलाई ज तै ेम गनू ।” 28

येशूले तनलाई भ नुभयो, “ तमीले ठकसँग जवाफ दयौ ।

यसै गर, र तमी बाँ नेछौ ।” 29 तर ती व थाको श कले

आफँैलाई धम ठहराउने वचारले येशूलाई यसो भने, “मेरो

छमेक को हो?” 30 येशूले जवाफ दँदै भ नुभयो, एक जना

मा नस य शलेमबाट यर हो तर जाँदै थयो । ऊ लुटरेाह को

हातमा प यो, जसले उसका स प ह लुटे र उसलाई पट,े

अ न उसलाई अध-मृत अव थामा छोडे । 31 यसै बेला एक

जना पुजार यही बाटो भएर झरे र जब उनले यसलाई देखे,

तनी अक छेउबाट भएर गए । 32 यसै गर , एक जना लेवी

प न यस ठाउँमा आइपुगे र यसलाई देखे र अक छेउबाट

भएर गए । 33 तर एक जना सामर प न या ा गदा यो भएको

ठाउँमा आइपुगे । जब उनले यसलाई देखे, उनी दयाले भ रए ।

34 उनी यसको न जक गए र उसको घाउमा प ी बाँ ध दए

अ न तेल र दाखम लगाइ दए । उनले आ नो जनावरमा थ

राखेर यसलाई धमशालामा याए र उसको हरेचाह गरे । 35

अक दन उनले ई दनार झकेर धमशालाका चौक दारलाई

दएर भने, “यसको हरेचाह गर, तमीले गरेको अ य खच प छ

म फकदा तमीलाई तनछ

ु

।” 36 यी लुटरेाह को हातमा पनको

छमेक यी तनजनाम ये कुनचा हँ हो ज तो तमीलाई ला छ?”

37 ती श कले भने, “जसले यसलाई दया देखायो ।” येशूले

तनलाई भ नुभयो, “जाऊ र तमीले प न यसै गर ।” 38जब

तनीह या ा ग ररहकेा थए, उहाँ एउटा गाउँमा प नुभयो, र

माथा नाउँ गरेक एउटी ीले उहाँलाई तनको घरमा वागत

ग रन् । 39 म रयम नाउँ गरेक तनक एउटी ब हनी थइन्,

जो भुको चरणमा बसेर उहाँका वचन सु द थन् । 40 तर

माथा खाना पकाउने काममा अ नै त थइन् । तनी

येशूकहाँ आइन्, र भ नन्, “ भु, मेर ब हनीले पकाउने काममा

मलाई एकलै छोडेक तपा लाई थाहा छैन? यसकारण, मलाई

सहायता गन तनलाई भ न दनुहोस् ।” 41 तर भुले जवाफ

दनुभयो र तनलाई भ नुभयो, “माथा, माथा, तमी धेरै कुराको

बारेमा च ता गद ौ । 42 तर एउटा मा कुरा आव यक छ ।

म रयमले सबैभ दा असल कुरा चुनेक छन् जुन कुरा तनीबाट

खो सनेछैन ।”
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11 उहाँले ाथना ग रस नुप छ उहाँका चेलाह म ये एक

जनाले भने, “ भु, हामीलाई ाथना गन सकाउनुहोस्

जसर यूह नाले आ नो चेलालाई सकाएका थए ।” 2 येशूले

तनीह लाई भ नुभयो, “जब तमीह ले ाथना गछ , यसो

भ नू, ‘हे पता, तपा को नाउँ प व ग रयोस् । तपा को रा य

आओस् । 3 हामीलाई हा ो येक दनको रोटी दनुहोस् । 4

हा ा पापह मा गनुहोस, जसर हामीले हा ा ऋणीह लाई

मा गरेका छौँ । हामीलाई पर ामा नडो याउनुहोस् ।’ 5

येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “ त ो य तो म होला जसले

म य-रातमा गएर तमीलाई भ नेछ ‘हे म , मलाई तनवटा

रोटी सापट दनुहोस् । 6 मेरा एउटा म घु दै गदा मकहाँ

आइपु नुभयो र उहाँलाई दनका ला ग म सत केही प न छैन

।’ 7 यसप छ भ बाट य तो उ र आउन स छ, ‘मलाई

द क नबनाउनुहोस् । ढोका प हले नै लगाइस कएको छ, मेरा

नानीह मसँगै ओ ानमा सु तराखेका छन् । यसैले, म उठेर

तपा लाई रोटी दन सि दनँ ।’ 8 म तमीलाई भ दछ

ु

, क उसले

उठेर तमीलाई रोटी न दए ताप न तमी उनको म भएकोले

गदा र लगातार मा गरहकेो कारणले ऊ उ नेछ र तमीलाई

आव यक पन रोटीह दनेछ । 9 म तमीलाई भ दछ

ु

, “माग, र

तमीलाई यो दइनेछ; खोज, र तमीले भे ाउनेछौ; ढकढ याऊ,

र त ो ला ग यो उघा रनेछ । 10 मा ने हरेकले यो पाउनेछ; र

खो ने ि तले भे ाउनेछ; र ढकढ याउने ि तका ला ग

उघा रनेछ । 11 तमीह म ये को य तो बाबु होला जसले

आ नो छोराले रोटी मा दा ढ

ु

गा देला अथवा माछा मा दा

सप देला र? 12 अथवा उसले अ डा मा दा, तमीले ब छ

द छौ र? 13 यसैकारण, तमीह ट भएर प न आ ना

नानीह लाई असल चजह दन जा दछौ भने, तमीह का

वगका पताले उहाँसँग मा नेह लाई झन् क त श त गरेर

प व आ मा दनु नेछैन र?” 14 यसप छ, येशूले बो न

नस ने मा नसबाट भूता मा नका नुभयो । जब भुता मा ऊबाट

न यो र ऊ बो न था यो । यो देखेर मा नसह को भड छ क

प यो । 15 यहाँ भएका केही मा नसह ले आपसमा भने,

“शैतानह को शासक बाल जबुलले भूता मालाई नका यो ।”

16 तर क तले उहाँलाई पर ा गनका ला ग वगको कुनै एउटा

च देखाउन भ यो । 17 तर येशूले तनीह ले के सो चरहकेा

छन् भनी जा नुभयो र भ नुभयो, हरेक रा य एक-अकाको

व मा वभाजन ग रनेछ र घरह एक-आपसको व मा

खडा नेछ । 18 य द शैतानह एक आपसमा वभा जत छन्

भने, कसर तनीह को रा य रहन स दछ? तमीह ले भ छौ,

मैले बाल जबुलको नाउँमा भूता मालाई धपाउँछ

ु

। 19 य द

मैले बाल जबुलको नाउँमा भूतह लाई धपाएँ भने, तमीह का

चेलाले कसको नाउँबाट धपाउलान् त? कन क, तनीह त ो

याय गनह नेछन् । 20 तर य द मैले परमे वरको हातबाट

भूतह नकालेँ भने, परमे वरको रा य तमीह मा आएको छ ।

21 जब कुनै ब लयो मा नसले हातह तयारस हत आ नो घरको

सुर ा गदछ भने, यसको कारणले गदा उसका सामानह

सुर त छन् । 22 तर कुनै अझ ब लयो मा नसले उसलाई

हराउँछ भने मा नसह का हातह तयारह क जा गदछन् र

मा नसका धन स प ह लु ने छन् । 23 मसगँ न ने, मेरो

व मा छ, र मसँगै ज मा नगनले छरप ट पाछ । 24

जब अशु आ मा मा नसबाट न केर गयो, यो पानी नभएको

ठाउँ भएर गयो र यसले आरामको ला ग ठाउँ खोजेको छ ।

यसले कुनै ठाउँ प न ब नका ला ग पाएन र यसले भ यो, म

जहाँबाट आएको ँ म यहीँ फक जानेछ

ु

। 25फक सकेप छ,

यसले आ नो घर सफासँग वि थत पारेर रा खएको दे यो

। 26 यसप छ, ऊ जानेछ र अ य सातवटा भूता मालाई प न

बोलाउनेछ र तनीह सँगै ब नेछ र यो मा नसको अव था

अझ खराब नेछ । 27 उहाँले यो कुरा भ दै गनु दँा, एउटी

ीले भडबाट कराएर उहाँलाई भनी “ यो कोख ध यको हो

जसले तपा लाई ज माइन् र ध चुसाइन् र काइन् ।” 28 तर

उहाँले भ नुभयो, “ योभ दा प न, ती मा नसह ध यका न्

जसले परमे वरका वचन सु दछन् र यसलाई पालन गदछन् ।”

29 जब अझ धेरै मा नसह ज मा भए, उहाँले तनीह लाई

भ नुभयो, “यो पु ता ट पु ता हो, यनीह ले च खो नेछन्,

तर योनाको च बाहके तमीह लाई कुनै च दइनेछैन । 30

जसर ननवेका मा नसह का ला ग योना च थए, यसै गर

यो पु ताका ला ग प न मा नसका पु च नेछ । 31 द णक

रानी मा नसको व मा दोष लगाउनका ला ग उ ने छन्,

कन क उनी पृ वीको प लो कुनाबाट सोलोमनको ानको

बारेमा सु न आएक थइन् र हरे, सोलोमनभ दा प न महान् यहाँ

नु छ । 32 ननवेका मा नसह यो पु ताका मा नसह सँगै

यायमा उ भनेछन् र यनीह लाई दोष लगाउनेछन् । तनीह ले

योनाको चार सुनेर प चा ाप गरे र हरे, योनाभ दा प न महान्

कोही यहाँ नु छ । 33कसैले ब ी बालेर टोकर ले छोपेर

रा दैन, तर यसलाई सामदानमा रा दछ, ता क यो भएर जाने

हरेकलाई उ जालो होस् । 34 त ा आँखा त ो शर रको ला ग

यो त हो । त ा आँखा असल छन् भने, त ो पुरै शर रले

यो त पाउनेछ । तर त ा आँखा खराब छन् भने, त ो पुरै

शर रलाई अ धकारले छो नेछ । 35 यसैकारण, हो सयार रहो,

क तमीमा भएको यो त अ धकार नहोस् । 36य द यसो भए,

त ो पुरै शर र यो त हो, यसको कुनै प न भाग अ धकारमा

रहकेो छैन, यसप छ त ो पुरै शर र ब ीको चमकज तै

तमीमा च कोस् । 37 उहाँले बो लस नुभएप छ, फ रसीह ले

उहाँलाई आ नो घरमा खाना खानलाई बोलाए । यसप छ येशू
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जानुभयो र ढ केर ब नुभयो । 38 खाना खानुभ दा प हले

हात नधोएको कारणले गदा फ रसीह छ क परे । 39 तर

भुले तनीह लाई भ नुभयो, “ तमी फ रसीह गलास र

कचौराको बा हर सफा गदछौ, तर तमीह भ प लोभ र

खराब कुराले भ रएका छौ । 40 हे मूख म नसह हो, जसले

बा हर बनायो के उसले भ प न बनाउँदैन र? 41 तमी भ जे

छ, यो कुरा ग रबलाई देओ र यो कुरा त ो नि त सबै शु

नेछन् । 42 ध कार तमी फ रसीह , कनभने तमीह ले

पु दना, सुप र जड बुटीको दशांश त द छौ, तर परमे वरको ेम

र धा म�कतालाई बेवा ता गछ । तर तमीह ले परमे वरको ेम

र धा म�कताबमो जम काम गनुपन हो । यी काम गन असफल

नहोओ । 43 ध कार फ रसीह , तमीह ले सभाघरको

अगा ड ब ने मा नसह लाई सहरह मा आदर र इ जत गदछौ

। 44 तमीह लाई ध कार होस्, तमीह च नलगाइएको

चहानज तै छौ । मा नसह केही थाहा नपाईकन हँ ने छन् ।”

45अ न केही य दी व थाका श कह ले जवाफ दँदै भने,

“गु , तपा हामीलाई कन अपमान गनु छ ।” 46 येशूले

भ नुभयो, “ तमीह लाई ध कार व थाका श कह ,

तमीह मा नसह लाई व थाको भार उठाउन लगाउँदछौ,

तर तमीह ले आ नो एउटा औलाले प न य तो व थाका

सारा भारलाई उठाउँदैनौ । 47 तमीह लाई ध कार, कनभने

तमीह ले अगमव ताह को चहानको मरणको ला ग नमाण

ग यौ, तर तनीह लाई मान तमीह कै पुखाह न् । 48

यसैले, तमीह ले त ा पुखाह को काममा गवाही दयौ र

सहम त जनायौ, कन क वा तवमा तनीह ले यस समयका

अगमव ताह लाई मारेका थए र जसको चहान तमीह ले

आज स झनाको ला ग बनाएका छौ । 49 यसैकारणले गदा,

परमे वरको ववेकले भ दछ, “म तमीह लाई अगमव ता र

े रतह कहाँ पठाउनेछ

ु

र तमीह ले तनीह लाई सताउनेछन्

र यीम ये क तलाई मानछन् । 50 तब यो पु ताको ला ग

संसारको सु दे ख अगमव ताह को रगतमा तमीह ज मेवार

छौ । 51 म तमीह लाई भ दछ

ु

, क हा बलको रगतदे ख

वेदी र प व थानमा मा रएका जक रयाको रगतस मको

दोष ला ग यो पु ता ज मेवार छ । 52 य दी व थाका

श कह तमीह लाई ध कार छ, कनभने तमीह ले

बु को साँचोलाई तमीह बाट टाढा ल यौ । तमीह आफँै यो

प रि थ त भएर गएनौ र तमीह तनीह बाट लु यौ । 53

येशू यहाँबाट गइस नुभएप छ, शा ीह र फ रसीह एक-

आपसमा धेरै कुराका ला ग बहस गन लागे । 54 तनीह ले

येशूलाई आ नो वचनको कारण पर ामा पान को सस गरे ।

12 यसै बेला, जब हजारौँ मा नस एकै ठाउँमा ज मा

भएका थए । उनीह को स या अ य धक भएको

कारण एउटाले अक लाई कुि चरहकेा थयो । उहाँले आ ना

चेलाह लाई यसो भ न सु गनुभयो, “फ रसीह को ख मरबाट

सावधान रहो, जुनचा हँ पाख ड पना हो । 2 तर कुनै प न

कुराह यसर गु त छैनन् जुन कट नै स दैनन् र कुनै प न

कुराह लुकेका छैनन् जुन कुरा थाहा नहोस् । 3 यसकारण,

तमीले जे कुराह अ धकारमा भनेका छौ, यो यो तमा

सु ननेछ र जे कुरा तमीले भ ी कोठामा कानमा भनेका छौ, यो

घरको धुर बाट घोषणा ग रनेछ । 4 मेरा म ह , म तमीलाई

भ दछ

ु

क शर रलाई मानह सँग नडराओ कन क यसप छ

तनीह ले केही गन स दैनन् । 5 तर म तमीह लाई कोसँग

डराउने भनी चेताउनी द छ

ु

। यो ि तसँग डराओ जस सत

मारेप छ नरकमा फा ल दने अ धकार छ । हो, म तमीलाई

भ दछ

ु

, उहाँसँग डराओ । (Geenna g1067) 6 के पाँचवटा भ गेरा

ई स कामा बे चँदैनन् र? परमे वरको ि टबाट एउटा प न

बसको दैँन । 7 तर उहाँले त ा कपालका सबै रौँको प न

गणना गनुभएको छ । उहाँ सत नडराओ, कन क तमीह धेरै

भ गेराह भ दा प न मू यवान् छौ । 8 म तमीलाई भ दछ

ु

,

क हरेक जसले मा नसह का अ ग मलाई वीकार गदछ,

परम भुका तह का अ ग मा नसका पु ले प न उसलाई

वीकार गनछन् । 9 तर जसले मलाई मा नसह का सामु

इ कार गदछ, परम भु परमे वरका तह ले उसलाई प न

इ कार गनछन् । 10 हरेक जसले परमे वरका पु को व मा

बो दछ, उसलाई मा ग रनेछ, तर जसले प व आ माको

व मा न दा गदछ, उसलाई मा ग रनेछैन । 11 जब

तनीह ले तमीह लाई सभाघरको शासक र अ धकार ह को

अ ग याउनेछन, कसर तकार गन र के बो ने भ ने वषयमा

चि तत नहोओ । 12 प व आ माले तमीह लाई यही घड

के भ नुपन हो भनी सकाउनु नेछ । 13 यसप छ भडबाट एक

जनाले उहाँलाई यसो भ यो, “गु यू, मेरो भाइलाई स प को

भागब डा ग र दनुहोस् भनी बताइ दनुहोस् ।” 14 येशूले

यसलाई भ नुभयो, “हे मा नस, कसले मलाई तमीह मा थ

यायधीश र म य तकता बनायो?” 15 र उहाँले तनीह लाई

भ नुभयो, “हरे आफँैलाई लोभी इ छाह बाट अलग राख,

कनभने कसैको प न जीवन उसको श त धन स प को

कारणले गदा जीवन श ततामा रहन स दैन ।” 16 तब येशूले

तनीह लाई एउटा टा त भ नुभयो, “धनी मा नसको भू मले

श त उ जनी दयो, 17 र उसले मनमनै भ न ला यो, ‘म

के ग ँ , कन क मसँग अ नको भ डारण गन श त ठाउँ

छैन?‘ 18 उसले भ यो, ‘म भकार ह लाई भ काउनेछ

ु

र ठ

ु

लो

बनाउनेछ

ु

। यहीँ नै सबै अ नह र अ य साम ी भ डारण
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गनछ

ु

।’ 19 म मेरो ाणलाई भ नेछ

ु

, ‘हे ाण, तेरो ला ग

श तै असल चजह धेरै वषको ला ग भ डारण ग रएको छ

। आराम गर, खा, पी र आनि दत हो ।’ 20 तर परमे वरले

यसलाई भ नुभयो, ‘मूख मा नस, आजको रात नै तेरो ाण

फता लइयो भने, तैँले तयार गरेको ती सब चजह कसको

नेछ?’ 21 यसर नै कसैले आ नो धन स प को संचय गरेर

आ नै ला ग रा दछन् र यो परमे वरकहाँ पु दैन ।” 22 येशूले

आ ना चेलाह लाई भ नुभयो, “यसकारण म तमीह लाई

भ दछ

ु

, आ नो जीवनको वषयमा के खाऔला वा के प हरौँला

भनी च ता नगर । 23 जीवन खानेकुरा भ दा र शर र लगाउने

कुराभ दा अझ बढ उ म छ । 24 कागह लाई वचार गर,

तनीह ले न त छछन् न त बटु दछन् । उनीह का भ डारणह

छैनन् अथवा भकार प न छैन, तर परमे वरले उनीह लाई

खुवाउनु छ । तमी चराह भ दा धेरै मू यवान् छौ । 25 र

के तमीह म ये कसैले च ता गरेर आ नो जीवनको आयुमा

एकपल प न थ न स छौ र? 26 तमीह सबैभ दा सानो काम

गन यो यका छैनौ भने बाँक कुराह को ला ग कन चि तत

छौ? 27 मैदानका लली फुलह लाई वचार गर, तनीह

कसर ब छन्? न त तनीह ले प र म गछन्, न त मेहनत

नै गछन, म तमीह लाई भ दछ

ु

, सोलोमन प न आ ना सबै

म हमामा यनीह झैँ आभू षत थएनन् । 28 य द परमे वरले

ज मनका घाँसलाई सुशो भत पानु छ जुन आज अि त वमा

छ, तर भोली आगोमा फा लनेछ भने, हे अ प व वासी हो,

यो भ दाबढ तमीह लाई क त धेरै सशो भत गनु नेछ । 29

के खाऔला र के पऔला भनी नभौता रओ र च ता नगर ।

30 संसार भरका सबै रा ह ले यही कुराको खोजी गदछन्

र त ा पताले त ा सबै आव यकताह जा नु छ । 31

तर उहाँको रा यको खोजी गर, र यी सबै थोकह तमीलाई

थ पनेछन् । 32सानो बगाल हो, नडराओ, कन क त ा पताले

तमीलाई रा य दन अ त खुसी नु छ । 33 आ ना धन

स प बेच र ग रबह लाई देओ । तनलाई न खइने थैली भ ी

राख; वगमा धन संचय गर, जहाँ चोरले चोन स दैन, र कराले

हा न पु याउँदैन, न त खया नै ला दछ । 34 जहाँ त ो धन छ,

यहीँ नै त ो मन प न नेछ । 35 त ो लामो पोसाक क मरको

पेटीस म होस् र त ा ब ीह ब लर न् । 36आ नो मा लक

ववाहको भोजबाट फकर आउने ती ामा रहकेा मा नसह झैँ

होओ । जब मा लक आउँछ र ढोका ढकढकाउँदछ, तनीह ले

तु तै ढोका खो नेछन् । 37 ध य न् ती सेवकह , जो

आ नो मा लक फकर आउँदा उसले जागा रहकेो भे ाउनेछ । म

तमीह लाई साँचो भ दछ

ु

, क उसले आ नो लामो व लाई

पेटीले कसेर भ ी भागमा सुर त राखी खानामा बसा दछ र

आएर उनीह को सेवा गनछ । 38 य द मा लक दो ो पटक

रातको समय आयो भने प न वा ते ो चो ट हने आयो भने

प न तनीह जागा भे ाइए भने, तनीह ध यका न् । 39

तर प न यो जानी राख, क य द घरको मा लकलाई चोर कुन

बेला आउँछ भ ने थाहा भएको भए उसले आ नो घर फोनबाट

बचाउने थयो । 40 जागा रहो, कनभने तमीह लाई मा नसका

पु कुन घड मा आउँछ भ ने कुरा थाहा छैन ।” 41 प ुसले

भने, “ भु, के तपा ले यो टा त हामीलाई मा ै भ नुभएको

हो, क सबैलाई?” 42 भुले भ नुभयो, “ व वासयो य र

बु मान् व थापकलाई मा लकले आफूमु नका सेवकह लाई

उनीह को भागको खाना ठक समयमा खाना द छन् । 43

ध य हो यो सेवक, जसले आ नो मा लक फकदा यी कायह

ग ररहकेो भे ाउनेछ । 44 म साँचो भ दछ

ु

, क उसले सबै

स प को हक उसलाई दनेछ । 45 तर य द सेवकले आ नो

दयमा यसो भ दछ भने, मेरो मा लक फक आउन ढलो

गनु नेछ भनी ी तथा पु ष सेवकह लाई वहार गर

कुट पट गदछ अ न खाँदै, पउँदै दाखम ले मा त छ । 46 यस

सेवकले न चताएको बेलामा मा लक फक आउनेछ, जुन घड

उसलाई थाहै नेछैन । आ नो मा लकले उसलाई भेटरे टु ा-

टु ा गर का नेछ र अ व वासीह का ला ग तयार पारेको

ठाउँमा उसको नयुि त नेछ । 47 यस सेवकलाई आ नो

मा लकले य तै गनछन भ ने थाहा दँा दैँ प न आफँैलाई

तयार नगर वा आ नो इ छाअनुसार गरेको कारण उसलाई धेरै

मु का हा ननेछ । 48 तर जसले थाहै नभईकन मु का पाउने

यो यको काम गदछ, उसलाई थोरै मा मु काह दइनेछ

। हरेक जसलाई धेरै दइएको छ, उसबाट प न चा हए ज त

असु लने छ, जसलाई तनीह ले धेरै ज मा दइएको छ उसबाट

धेरै नै फता मा गनेछ । 49 म पृ वीमा आगो वषाउन आएको ँ

र म जे चाह छ

ु

यो भइसकेको छ । 50 तर मैले एउटा बि त मा

लनुपनछ, यो पुरा न जेलस म मैले क ट भो नुपछ । 51 के म

पृ वीमा शाि त याउन आएको ँ भनी सो छौ? होइन, म

तमीह लाई भ दछ

ु

, क म ब वभाजन याउन आएँ । 52

अब प रवारमा भएका पाँच जना मा नसम ये तन जना ई

जनाको व मा वा ई जना तन जनाको व मा नेछन् ।

53 यहाँ वभाजन नेछ । बाबुको व मा छोरा र छोराको

व मा बाबु नेछ; आमा छोर को व मा र छोर आमाको

व मा, सासू बुहार को व मा र बुहार सासूको व मा

ने छन् । 54 येशूले भडलाई प न यसो भ नरहनुभएको थयो,

“जब तमीह ले पि चम दशामा बादल उठेको दे दछौ र तु तै

भ दछौ, ‘वृि ट नेछ र य तै नेछ ।’ 55 जब द णबाट

बतास बह छ, तमीह भ दछौ, ‘ यो एकदमै च ड तातो

नेछ र य तै नेछ ।’ 56 पाख ड ह हो, तमीह जा दछौ

क पृ वी र वगमा भएका च ह लाई हरेेर, के दैँ छ यो
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भ न स दछौ, तर अ हलेको वतमान समयको वषयमा केही

भ न स दैनौँ? 57 त ो आ नै ला ग जे कुरा ठक छ, यसमा

कन याय गदनौ? 58 तमी आ नो वरोधीसँग शासककहाँ

जाँदा, बाटोमा नै आ नो मु ा मलाऊ ता क उसले तमीलाई

यायमा नडो याओस् र हा कमकहाँ नसु पोस्, न ता हा कमले

तमीलाई यालखानामा हा नेछ । 59 म तमीलाई भ दछ

ु

,

“ तमी क ह यै प न यहाँबाट मु त भएर आउन स दैनौ

जबस म तमीले यसको पैसा चु ता गदनौँ ।”

13 यस बेला, केही मा नसह ले उहाँलाई पलातसले

तमीह को रगत तनीह को आ नै ब लदानसँग

मसाइ दएका गालीलीह बारे बताए । 2 येशूले जवाफ दएर

तनीह लाई भ नुभयो, “के ती गालीलीह ले य तो भोगेकाले

तनीह अ गालीलीह भ दा पापी थए भ ने तमीह

सो छौँ? 3 होइन, म तमीह लाई भ छ

ु

। तर य द तमीह ले

प न प चा ाप गरेनौ भने, तमीह प न यसर नै न ट नेछौ ।

4 वा सलोआमको धरहरा भ केर मरेका अठार जना मा नस,

य शलेमका अ मा नसह भ दा बढ पापी थए भ ने ला छ?

5 म भ छ

ु

, होइन । तर य द तमीह ले प चा ाप गरेनौ भने,

तमीह प न यसर नै न ट नेछौ । 6 येशूले यो टा त

भ नुभयो, “कसैले उसको दाखबार मा दाख रो न लगायो र

यसमा केही फलह खो न आयो, तर उसले केही प न पाएन

। 7 यो मा नसले यसको हरेचाह गनलाई भ यो, ‘हरे, मैले यो

दाखको खमा तन वषदे ख फल खोजेको छ

ु

, तर कुनै प न

फल पाइनँ । यसलाई ढाल । ज मनलाई कन खेर फा ने?’

8 यसको हरेचाह गनले जवाफ दएर भ यो, ‘यस वष यसै

होस् । म यसको व रप र खनेर मल हा नेछ

ु

। 9 यसले अक

वष फल फलायो भने, ठक छ; तर य द फल फलाएन भने,

ढा नुहोस्’ ।” 10 यस बेला येशू व ामको समयमा एउटा

सभाघरमा सकाउँदै नु यो । 11 हरे, यहाँ अठार वषदे ख

बलताको अशु आ माले सताएइक एउटी ी थइन् र तनी

कु ो भएर पूण पमा उ भन सि दन थइन् । 12जब येशूले

तनलाई दे नुभयो, उहाँले तनलाई बोलाउनुभयो र भ नुभयो,

“ त ो बलताबाट छ

ु

टकारा पाऊ ।” 13 उहाँले तनीमा थ हात

रा नुभयो र तनी त कालै सोझो भएर उ भन् र परमे वरको

म हमा ग रन् । 14 तर सभाघरका शासकह ू भए, कनभने

येशूले व ामको दनमा नको पानुभएको थयो । यसैले,

शासकले जवाफ दएर भडलाई भने, “काम गनको नि त छ

दन छन् । यसैले, व ामको दन होइन, अ दनमा आओ र

नको होओ ।” 15 भुले जवाफ दएर भ नुभयो, “पाख ड ह

हो! के तमीह हरेकले व ामको दनमा तमीह का गधा

वा गाईलाई फुकाएर पानी खुवाउन लाँदैनौ र? 16 यसैले, यी

अ ाहामक छोर जसलाई अठार वषदे ख शैतानले ब धनमा

पारेको छ, के तनको ब धन व ामको दनमा नै फुका नु

पदन र?” 17जब उहाँले यी कुराह भ नुभयो, उहाँका वरोध

गनह सबै लि जत भए, तर स पूण भड उहाँले गनुभएका

यी सबै म हमामय कायह मा आनि दत भए । 18 तब येशूले

भ नुभयो, “परमे वरको रा य केज तो छ र म यसलाई केसँग

तुलना गन स छ

ु

? 19 यो एउटा रायोको बउज तो हो, जसलाई

एउटा मा नसले उसको करेसाबार मा लगेर छरे र यो एउटा ठ

ु

लो

ब वा भयो र आकाशका चराह ले यसका हाँगाह मा गुँड

बनाए ।” 20 उहाँले फे र भ नुभयो, “परमे वरको रा यलाई म

केसँग तुलना गन स छ

ु

? 21 यो एउटा ीले ख मरलाई लएर

तन मुठ पठोमा यसलाई नफुलेस म मसाएज तो हो ।” 22

येशू य शलेम जाने बाटोमा पन हरेक सहर र गाउँमा घु नुभयो

र तनीह लाई सकाउनुभयो । 23 कसैले उहाँलाई भ यो,

“ भु, के थोरै मा नसह मा बचाइ छन् त?” यसैले उहाँले

तनीह लाई भ नुभयो, 24 “साँगुरो ढोका भएर प ने को सस

गर, कनभने धेरैले यास गनछन्, तर प न स म नेछैनन् ।

25 एक पटक घरको मा लक उठेर ढोका थुनेप छ, तमीह

बा हर उ भएर ढोका ढ ढ याउँदै यसो भ नेछौ, ‘ भु, हामीलाई

भ आउन दनुहोस् ।’ अ न उहाँले जवाफ दएर तमीह लाई

भ नु नेछ, ‘म तमीह लाई चि दनँ अथात् तमी कहाँबाट

आएको?’ 26 तब तमीह ले भ नेछौ, ‘हामीले तपा सँगै खायौँ,

पयौँ र तपा ले हा ा ग लीह मा सकाउनुभयो ।’ 27 तर

उहाँले जवाफ दनु नेछ, ‘म तमीह लाई भ दछ

ु

, क तमीह

कहाँबाट आएका हौ, म चि दनँ । टह हो, मबाट गइहाल् ।’

28 जब तमीह ले परमे वरको रा यमा अ ाहाम, इसहाक,

याकूब र सबै अगमव ताह लाई दे नेछौ, तमीह लाई बा हर

याँ कनेछ जहाँ वाइ र दाँत कटाइ नेछ । 29 तनीह

पूव, पि चम, उ र र द णबाट आइपु नेछन् र परमे वरको

रा यको भोजमा रमाउनेछन् । 30 र अब, यो जान क अि तमको

प हलो नेछ र प हलोचा हँ अि तम नेछ । 31 लगतै केही

फ रसीह आए र उहाँलाई भने, “यहाँबाट जानुहोस्, यसलाई

छो नुहोस्, कनभने हरेोदले तपा लाई मान चाह छन् ।” 32

येशूले भ नुभयो, “जाऊ र यो याउरोलाई भन, हरे, मैले

आज र भो ल भूतह नका छ

ु

र नको पानछ

ु

र ते ो दन

मेरो ल य पुरा गनछ

ु

। 33आज, भो ल र प स� मैले नर तरता

दनु आव यक छ, कनभने य शलेमबाट टाढामा एउटा

अगमव ताह लाई मानु हणयो य दैँन । 34 यहाँ पठाइएका

अगमव ताह लाई मान, ढ

ु

गाले हा ने हे य शलेम! मैले एउटा

पोथीले आ ना च लाह लाई बटुलेझैँ तेरा स तानह लाई

बटु न क त पटक इ छा गरँे, तर तैँले मा ननस् । 35 हरे, तेरो

घर या गएको छ । म तमीह लाई भ छ

ु

, तमीह ले यसो
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नभनेस म तमीह ले मलाई दे नेछैनौ, “परम भुको नाउँमा

आउने ध यको हो ।”

14 एउटा व ाम दनमा जब उहाँ फ रसीह का एक जना

अगुवाको घरमा रोटी खान जानुभयो, तनीह ले उहाँलाई

न जकबाट हे रराखेका थए । 2 हरे, यहाँ उहाँको अगा ड

एउटा मा नस थयो जो छारे रोगबाट सत थयो । 3 येशूले

य दी व थाका पि डतह र फ रसीह लाई सो नुभयो,

“ व ाम दनमा नको पानु उ चत छ वा छैन? 4 तर तनीह

मौन रहे । यसैले, येशूले यसलाई समातेर नको पानुभयो

र उसलाई पठाइ दनुभयो । 5 उहाँले तनीह लाई भ नुभयो,

“ तमीह म ये कसले आ नो छोरा अथवा गो लाई व ाम

दनको दन इनारमा खसेको दे दा तु तै बा हर नका दैन र?”

6 तनीह ले ती कुराह को जवाफ दन सकेनन् । 7 जब येशूले

याल गनुभयो क कसर ती जो बोलाइएकाह ले आदरको

आसन छा ने गदथे, तनीह लाई उहाँले एउटा उखान भ नुभयो ।

8 “जब तमीह लाई कसैले ववाह भोजमा बोलाउँछ, आदरको

ठाउँमा नबस कन क तमीभ दा अझै आदरको मा नसलाई

बोलाएको न स दछ । 9 जब बोलाइएका वै जना आउँदछन्,

उसले तमीलाई भ दछ, ‘तपा बसेको यो ठाउँ उहाँका ला ग

छो ड दनुहोस्‘भ ला र लाजकासाथ तमीले यो ठाउँ छोडेर

त लो ठाउँमा ब नुपन छ । 10 तर जब तमीलाई नम णा

ग र छ, गएर कम मह वको ठाउँमा बस, ता क तमीलाई

बोलाउने मा नस आएर साथी मा थ लो थानमा गएर ब नुहोस्

भनेर भनोस् । तब त ो टबेलमा ब नेह का बचमा त ो

आदर नेछ । 11 हरेक जसले आफूलाई उचा दछ यसलाई

हो याइनेछ, र जसले आफूलाई हो याउँछ यो उ च पा रनेछ

। 12 उहाँलाई बोलाउनुभएको मा नसलाई येशूले भ नुभयो,

“जब तमीले कसैलाई खाना खान बोलाउँछौ, तब आ ना

साथीह वा आ ना दाजुभाइह वा आ ना नातेदारह वा

आ ना धनी छमेक ह लाई नबोलाऊ कन क तनीह ले प न

तमीलाई यसको बदला बोलाउन स दछन् । 13 तर जब

तमीले भोज द छौ, ग रब, लुला-ल गडा र ि ट वहीनह लाई

बोलाऊ । 14 र तमी आ श षत् नेछौ, कन क तनीह ले

तमीलाई त ो गुणा फता गन स दैनन् । कन क धम ह को

पुन थान दँा त ो गुण त रनेछ ।” 15 येशूसँगै टबेुलमा

ब दा तनीह म ये एक जना जसले यी कुराह सु यो, जब

उसले उहाँलाई भ यो, “ यो ध यको हो जसले परमे वरको

रा यमा रोटी खानेछ ।” 16 तर येशूले यसलाई भ नुभयो,

“एक जना मा नसले ठ

ु

लो भोजको आयोजना ग यो र धेरैलाई

न तो दयो । 17 जब भोज तयार भयो, तब उसले आ नो

सेवकलाई न तो ग रएकाह लाई बोलाउन पठायो ‘आउनुहोस्

सबै कुरा तयार भइस यो ।’ 18 तनीह सबैले फरक-फरक

क समको बहाना बनाउन थाले । प हलोले भ यो, ‘मैले भखर

खेत कनेको छ

ु

र मैले गएर यो हनेुपछ । कृपया मलाई माफ

गनुहोस् ।’ 19 र अक ले भ यो, ‘मैले पाँच हल गो कनेको छ

ु

र मैले तनीह लाई जो नुपछ । कृपया मलाई माफ गनुहोस्

।’ 20 र अक मा नसले भ यो, ‘मैले ीमती ववाह गरेको

छ

ु

, यसकारण म आउन सि दनँ ।’ 21 यो सेवक फकर

आएर आ ना मा लकलाई ती कुराह सुनाइ दयो, तब यस

घरका मा लक रसाए र सेवकलाई भने, ‘ छटो बा हर ग ली

र सहरका खु ला मैदानमा जाऊ र ग रब, लुला, ल गडा,

ि ट वहीनह लाई यहाँ याऊ ।’ 22 तब सेवकले भ यो,

‘मा लक, तपा को आदेशअनुसार सबै कुरा भयो, तरै प न

यहाँ अझै ठाउँ बाँक छ ।’ 23 मा लकले सेवकलाई भने,

‘राजमागह , ग लीह मा गएर मा नसह लाई भ आउन

अनुरोध गर, ता क मेरो घर भ रएको होस् । 24 कन क म

तमीलाई भ दछ

ु

, प हला बोलाएकाह कसैले प न मेरो भोज

चा न पाउने छैन ।’ 25 ठ
ु

लो भड उहाँसँग गइराखेको थयो, र

उहाँ तनीह तर फकर भ नुभयो, 26 “य द कोही मेरो प छ

आउँछ भने र आ नो आमा, बुबा, ीमती, छोराछोर , दाजुभाइ

र ददी-ब हननी, र आ नै जीवनलाई प न इ कार गदन भने, ऊ

मेरो चेला न स दैन । 27 जसले आ नो ु स बोकेर मेरो प छ

ला दैन, ऊ मेरो चेला न स दैन । 28 तमीह म ये को होला,

जसले एउटा धरहरा बनाउने इ छा गदछ र प हला बसेर नमाण

स प न गन स ने पयाँ-पैसा छ क छैन भनेर यसको हसाब

गदन र? 29 न भने, उसले जग बसा लसकेप छ नमाण

स प न गन सकेन भने, यसलाई दे ने सबैले उसको ग ला

गनछन् र 30 भ नेछन्, ‘यो मा नसले नमाण गन त सु ग यो

तर स याउन सकेन ।’ 31 अथवा यो क तो राजा हो, जसले

आफूसँग भएको दस हजार मा नसका साथ अक बस हजार

मा नस भएको राजासँग सामना गन स छ

ु

क सि दनँ भनी

प हला बसेर स लाह लँदैन? 32 र य द स दैन भने, अक सेना

टाढा दाँ नै उसको राज त पठाएर शाि तको शत रा न स छ

। 33 यसैले, तमीह म ये कसैले आफूसँग भएको सबै कुरा

या न स दैन भने, ऊ मेरो चेला न स दैन । 34 नुन असल

हो, तर य द नुनले यसको वाद गुमायो भने, यसलाई कसर

फे र नु नलो बनाउने? 35 यो ज मनको ला ग काम ला दैन वा

मलको थु ोको ला ग प न । यो कु चन र याँ न को ला ग

मा छ । जसको कान छ, यसले सुनोस् ।”

15 अब सबै कर उठाउनेह र पापीह उहाँकहाँ वचन

सु नलाई आउँदै थए । 2फ रसीह र शा ीह एक-

अकासँग गनगन गन थाले र भने, “यस मा नसले पापीह लाई
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वागत गर तनीह सँग खाने गदछ ।” 3 येशूले तनीह लाई

यो टा त भ नुभयो, 4 “ तमीह म ये कुनचा हँ होला,

य द उसका सयवटा भेडा छन् र यसम ये एउटा हराएमा,

उना सयवटा भेडालाई उजाड- थानमा छोडेर हराएको एउटा

भेडालाई नभे ाउ जेल खो दैन? 5 यसप छ जब उसले

भे ाउँछ, उसलाई काँधमा राखेर रमाउँछ । 6जब ऊ घर आउँछ,

उसले आ ना साथीह र छमेक ह लाई बोलाउँछ र यसो भ छ,

‘मसँग आनि दत नुहोस्, कनभने मैले मेरो हराएको भेडालाई

भे ाएको छ

ु

।’ 7 म प न तमीह लाई भ दछ

ु

, क उना सय जना

प चा ाप गन नपन धम मा नसह भ दा प चा ाप गनुपन एक

जना पापी मा नसको खा तर वगमा ठ

ु

लो रमाहट नेछ । 8

अथवा कुन ी होला जससँग दसवटा चाँदीका स काह म ये

एउटा हराएमा, ब ी बालेर, घर बढारेर र स का नभे ाइ जेल

दलो यानसाथ खोि दनन् र? 9 जब तनले भे ाउँ छन्, तब

तनले अ ना सबै साथीह र छमेक ह लाई यसो भनी

बोलाउँ छन्, ‘मसँग रमाओ, कनभने मैले हराएको स का

भे ाएक छ

ु

।’ 10 यसै गर , म तमीह लाई भ दछ

ु

, क एक

जना प चा ाप गन पापीका खा तर परमे वरका तह का

उपि थ तमा वगमा ठ

ु

लो आन द नेछ ।” 11 यसप छ येशूले

भ नुभयो, “एक जना मा नसका ई जना छोरा थए, 12 र

का छाले उसका बुबालाई भ यो, ‘बुबा मैले पाउनुपन स प को

अंश अब मलाई दनुहोस् ।’ यसैले, तनीह का बचमा उनले

स प बाँ ड दए । 13 धेरै दन न ब दै, का छा छोराले आ ना

सर सामान तयार गर टाढा देश जान या ा सु गरे र उनले

अनाअव यक थोकह कनेर यहाँ उनले जथाभावी पयाँ-

पैसा खच गरे । 14 जब उनले सबै खच गर स याए, यहाँ

देशभ र ठ

ु

लो अ नकाल पन सु भयो र उनी नकै खाँचोमा पन

थाले । 15 उनी यस देशको एक जना नाग रककहाँ गए र काम

खोजे, ती नाग रकले उनलाई सुँगुरह चराउन पठाए । 16

उनलाई कसैले केही प न खानेकुरा न दएका कारण सुँगुरह ले

खाने दानाले उनले आ नो पेट भन चाह थे । 17 तर जब

का छा छोरा आफँैले वचार गरे र भने, ‘मेरा बुबाका क त धेरै

सेवकह सँग श त खानेकुरा छ, तर म भने यहाँ भोकभोकै

म ररहकेो छ

ु

! 18 म यस ठाउँलाई छोडेर मेरा बुबाकहाँ जानेछ

ु

,

र उहाँलाई भ नेछ

ु

, ‘बुबा, मैले वगको व मा र तपा को

ि टमा पाप गरेको छ

ु

। 19 म तपा को छोरा भ ननयो य छैनँ;

मलाई तपा का सेवकह म ये एक नोकर बनाउनुहोस् ।’ 20

यसर का छो छोराले यस ठाउँ छाडे र आ ना बुबाको घरतफ

लागे । उनी टाढै छँदा बुबाले उनलाई देखे र दयाले भ रएर दौडे

र अँगालो हालेर वाँइ खाए । 21 छोराले बुबालाई भ यो, ‘बुबा

मैले वग र तपा को ि टमा पाप गरेको छ

ु

र म तपा को छोरा

भनी बोलाइन यो यको छैनँ ।’ 22 बुबाले सेवकह लाई भने,

‘तु तै उ म व ह याओ र उनलाई लगाइदेओ, उनको

हातमा औठ र खु ामा जु ा लगाइदेओ ।’ 23 यसप छ मोटो

पशु मार । हामी खाऔ र उ सव मनाऔ । 24 कन क मेरा

छोरा मरेका थए, अब जी वत भएका छन्; हराएका थए,

तर अब भे टएका छन् । तनीह ले उ सव मनाउन सु गरे

।’ 25 अब उनको जेठो छोरा खेतमा थयो, ऊ जब घरको

न जकै आइपु यो, उनले नाचगानह भैरहकेो सुने । 26 उनले

सेवकह म ये एक जनालाई बोलाएर के कुराह भइराखेको

होला भनेर सोधे । 27 सेवकले उनलाई भने, तपा का भाइ

आउनुभएको छ, र तपा को बुबाले मोटो पशु मानुभएको छ,

कन क उहाँ सुर त फकनुभयो । 28जेठो छोरो रसाएको

थयो र भ पसेन र उनका बुबा बा हर आएर उसलाई मनाउन

थाले । 29 तर जेठा छोराले जवाफ दएर उनका बुबालाई भने,

‘हनुेहोस्, य त धेरै वष मैले तपा को सेवकझैँ काम गरँे, मैले

क ह यै तपा को एउटा नयम प न तो डनँ, तर तपा ले मलाई

क ह यै मेरा साथीह सँग आन द मनाउन एउटा पाठो प न

दनुभएन, 30 तर जब तपा को छोरा आयो, जसले स प

वे याह सँग सखाप पारेको थयो, यसको ला ग तपा ले मोटो

पशु मानुभयो ।’ 31 बुबाले उनलाई भने, ‘छोरा, तमी त मसँग

सधैँ छौ र मसँग भएका सबै थोक त ै न् । 32 तर अ हले

हामीलाई उ सव मनाउन र खुसी नु उ चत छ, कनभने त ो

भाइ मरेका थए र अ हले जी वत भएका छन्; र उनी हराएका

थए र अ हले भे टएका छन्‘।”

16 येशूले आ ना चेलाह लाई यसो प न भ नुभयो, “कोही

एक जना धनी मा नसको एउटा व थापक थयो र

यस व थापकले तनको धन फजुल खच ग ररहकेो छ भनी

तनलाई सुनाइ दए । 2 तब ती धनी मा नसले उसलाई बोलाएर

भने, ‘ त ो बारेमा म यो के सु दै छ

ु

? त ो व थापनको

बारेमा हसाब देऊ । अब उ ा त तमी व थापक रहन स दैनौ

।’ 3 यो व थापकले आफँैसँग भ यो, ‘मेरा मा लकले अब

मलाई व थापकको कामबाट हटाउन लागेका छन्, म के

ग ँ ? मेरो ख ने तागत छैन; मलाई मा न प न लाज ला दछ । 4

मैले के गनछ

ु

भ ने कुरा मलाई थाहा छ । मलाई व थापकको

कामबाट हटाइएप छ मा नसह ले मलाई तनीह का घरमा

न याऊन् भनी म यसो गनछ

ु

।’ 5 तब यस व थापकले

उसका मा लकका ऋणीह येकलाई बोलायो र प हलो

चा हलँाई भ यो, ‘ तमीले मेरा मा लकलाई क त तनु छ?’ 6

उसले भ यो, ‘एक सय माना जैतूनको तेल ।’ उसले यसलाई

भ यो, ‘ त ो तमसुक लेऊ, तु तै बसेर पचास लेख ।’ 7 तब

यस व थापकले अक लाई भ यो, ‘ त ोचा हँ ऋण क त

छ?’ उसले भ यो, ‘एकसय माना ग ँ ।’ उसले यसलाई भ यो,
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‘ त ो तमसुक याऊ र असी लेख ।’ 8 तब ती मा लकले यस

अधम व थापकको शंसा गरे कन क उसले चतु याइँसँग

काम गरेको थयो । कन क आ ना मा नसह सँग वहार

गदा यो तका स तानभ दा यस संसारका स तानह बढ चतुर

छन् । (aiōn g165) 9 म तमीह लाई भ दछ

ु

, अधम धनले

तमीह ले अ ना ला ग म बनाओ, र यो धन स कएप छ

तनीह ले तमीह लाई अन त वास थानमा वागत ग न् ।

(aiōnios g166) 10 जो अ य तै थोरैमा व वासयो य छ, यो

धेरैमा प न व वासयो य छ र जो अ य तै थोरैमा अधम

छ, यो धेरैमा प न अधम छ । 11 यसकारण, तमीह

अधम स प योग गन कुरामा व वासयो य भएनौ भने,

साँचो स प मा तमीह लाई कसले भरोसा गला र? 12 य तै

अ मा नसह को स प मा तमीह व वासयो य भएनौ

भने, तमीह को आ नै स प तमीह लाई कसले देला र?

13 कुनै प न सेवकले ई जना मा लकको सेवा गन स दैन,

कनभने यसले एउटालाई घृणा गनछ र अक लाई ेम गनछ

अथवा एउटा त भि त देखाउनेछ र अक लाई तु छ ठा नेछ ।

तमीह ले परमे वर र धनको सेवा गन स दैनौ ।” 14 अब

स प का ेमी फ रसीह ले यी सबै कुरा सुने र तनीह ले

उहाँको ग ला गरे । 15अ न उहाँले तनीह लाई भ नुभयो,

“मा नसको ि टमा तमीह ले आफँैलाई धम ठह याउँछौ, तर

परमे वरले तमीह का दयह जा नु छ । जो मा नसह का

माझमा उ च छ, यो परमे वरको नजरमा घृ णत छ । 16

यूह ना आउनअ ग अगमव ता र व थाले काम गदथे । यस

समयदे ख, परमे वरको रा यको सुसमाचार चार ग रएको छ

र यसमा सबै जना बलज तीसँग वेश गन को सस गछन् ।

17 वग र पृ वी बतेर जान स ला तर व थाको वचनबाट

एउटा अ रको थो लो प न र नेछैन । 18 येक जसले

आ नी प नीलाई छोडप द छ र अक सँग ववाह गछ, यसले

भचार गछ र जसले आ नो प तसँग छोडप गरेक सँग

ववाह गछ यसले प न भचार गछ । 19अब कोही एक

जना धनी मा नस थयो र उसले सधैँ म सनो मलमल र वैजनी

व प हर यो र आ नो श त धन स प मा हरेक दन

आन द गद यो । 20 लाजरस नाम गरेको, घावैघाउ भएको

कोही एक जना मा नसलाई याएर उसको ढोकामा रा ख द थे

। 21 उसले यस धनी मा नसको टबेलबाट झरेका टु ाटा ले

आ नो पेट भन इ छा ग य र यसबाहके, कुकुरह आएर

उसका घाउह चा ने गथ । 22 यसप छ यो भखार म यो र

वग तह ले उसलाई उठाएर अ ाहामकहाँ लगे । यो धनी

मा नस प न म यो र गा डयो । 23 र नरकमा क ट भो गरहकेो

बेला, उसले आ ना आँखा उठाएर हे यो र टाढामा अ ाहामलाई

र तनको छातीमा आड लागेको लाजरसलाई दे यो । (Hadēs

g86) 24अ न उसले कराएर भ यो, ‘ पता अ ाहाम, ममा थ

कृपा गनुहोस् र लाजरसलाई पठाइ दनुहोस् । उसको औलाले

पानीको थोपा चुहाई देओस् र मेरो ज ो शतल नेछ कनभने

म यस वालाको पीडामा छ

ु

।’ 25 तर अ ाहामले भने, ‘बाबु

आ नो जीवनकालमा तमीले असल कुराह पायौ र यसै

गर लाजरसले खराब कुराह पायो भ ने कुरा याद राख । तर

अ हले ऊ यहाँ आराममा छ र तमी पीडामा छौ । 26 र यी

सबै बाहके त ो र हा ो बचमा र मा नसह यताबाट उता र

उताबाट यता आउन नसकून् भनेर ठ

ु

लो खाडल रा खएको छ ।’

27 धनी मा नसले भ यो, ‘म ब ती गछ

ु

पता अ ाहाम, उसलाई

मेरा पताको घरमा पठाइ दनुहोस् । 28 कन क मेरा पाँच जना

भाइ छन् । उसले तनीह लाई चेताउनी दओस् र तनीह

यस डरला दो ठाउँमा आउनु नपरोस् ।’ 29 तर अ ाहामले

भने, ‘ तनीह सँग मोशा र अगमव ताह छन् । तनीह ले

उनीह का कुरा सुनून् ।’ 30 धनी मा नसले उ र दयो, ‘होइन

पता अ ाहाम, मरेकाह बाट कोही तनीह कहाँ गयो भने,

तनीह ले प चा ाप गन थए ।’ 31अ ाहामले उसलाई भने,

‘य द तनीह ले मोशा र अगमव ताका कुरा सुनेनन् भने कोही

मृ युबाट उठेको मा नसको कुरा प न मा ने छैनन्’ ।”

17 येशूले आ ना चेलाह लाई भ नुभयो, “पाप गन लगाउने

कुराह न चय नै नेछन्, तर यस ि तलाई ध कार

छ जस ारा यो आउँदछ । 2 उसले यी सानाह म ये एक

जनालाई ठेस लगाउनुभ दा त उसको घाँटीमा ढ

ु

गा झु डाएर

उसलाई समु मा फा ल दएको भए उसको ला ग असल ने

थयो । 3 आ नो बारेमा हो सयार रहो । त ो भाइले पाप

गछ भने उसलाई ह काऊ र उसले मा मा छ भने उसलाई

मा गर । 4 य द उसले त ो व मा दनमा सात पटकस म

पाप गदछ भने र सातै पटक तमीकहाँ फक आएर, ‘म

प चा ाप गछ

ु

’ भ यो भने तमीले उसलाई मा गनुपछ । 5

े रतह ले भुलाई भने “हा ो व वास बढाइ दनुहोस् ।” 6

भुले भ नुभयो “य द तमीसँग रायोको बउज ो व वास

छ भने नेभाराको खलाई ‘यहाँबाट उखे लएर समु मा जा’

भ यौ भने यसले त ो आ ा मा नेछ । 7 तर तमीह म ये

को होला जसको नोकरले जो दै वा भेडा चराउँदै गदा उसले

तमीलाई भ नेछ, त कालै आउनुहोस् र खाना खानलाई बसौँ

।” 8 मेरो ला ग खानको ला ग खानेकुरा तयार पार, र क मरमा

पटुका कस र मैले नसकु जेल मेरो सेवा गर भनेन भने, के

तमीले यसप छ केही कुरा खाने र पउने गदछौ र? 9 उसले

आ नो नोकरलाई याबासी दनेछैन कन क हामीले केही

आ ा नगर के उसले हा ो नि त गनछ? 10 तमीले अ हाएको

कुरा मा गदछौ भने तमीले यसो पो भ नुपन हो, “हामी
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अयो य नोकरह हौँ, हामीले गनुपन मा गरेका छौँ ।” 11

यो भ दै गदा तनीह य शलेमको या ा गद थए । यस

बेला उहाँ साम रया र गालील दैँ या ा गनुभयो । 12 एउटा

गाउँमा पुगेप छ, उहाँले दस जना कु ठरोग लागेका मा नसलाई

भे नुभयो । तनीह उहाँभ दा टाढा उ भए । 13 र तनीह ले

चक वरले भने, “येशू गु यू, हामीमा थ दया गनुहोस् ।”

14जब उहाँले तनीह लाई दे नुभयो र भ नुभयो, “जाओ र

आफँैलाई पुजार कहाँ देखाओ । र तनीह गए अ न नको भए

।” 15 जब तीम ये एक जनाले आफू नको भएको महसुस

ग यो, ऊ चक वरले परमे वरको म हमा गद फ क�यो ।” 16

उसले येशूको चरणमा पद, उहाँलाई ध यवाद चढायो । ऊ एउटा

सामर थयो । 17 येशूले उ र दँदै भ नुभयो, “के यहाँ दस

जना नको भएका होइनन्? अ नौ जना कहाँ गए? 18 के

यो परदेशीबाहके नको भएकाह फकर परमे वरलाई म हमा

दनुपन होइन र? 19 उहाँले यसलाई भ नुभयो, “उठ र आ नो

बाटो जाऊ, त ो व वासले तमीलाई नको पारेको छ ।”

20फ रसीह ले परमे वरको रा य क हले आउँछ भनी सोधे

। येशूले तनीह लाई जवाफ दनुभयो, “परमे वरको रा य

तमीह ले देखेको ज तै होइन, 21 न त तनीह ले भ नेछन्,

‘यता हरे! वा उता हरे!’ कनभने परमे वरको रा य तमीह कै

माझमा छ ।” 22 येशूले चेलाह लाई भ नुभयो, “ यो दन

आउनेछ जब तमीह ले मा नसका पु लाई हने इ छा गरौला तर

तमीह ले दे नेछैनौ । 23 तनीह ले तमीलाई भ नेछन्, ‘यता

हरे! उता हरे!’ तर तमीह ले नहरे, न त तनीह लाई प ाओ

। 24आकाशमा एउटा कुनामा बजुली च कदा अक कुनामा

दे खएज तै मा नसका पु को आगमनको दनमा य तै नेछ

। 25 तर उहाँ प हले व भ न थोकह बाट सताइनु नेछ र यो

पु ता ारा अ वीकार ग रनु नेछ । 26 य ता घटनाह नोआको

समयमा प न भएको थए र मा नसका पु को समयमा प न ती

कुराह नेछन् । 27 नोआ जहाज भ नपसु जेलस म तनीह

खाँदै, पउँदै, र ववाहमा सहभागी भएका थए । यसप छ

बाढ आयो र सबै कुरालाई वनाश ग यो । 28 य तै घटनाह

लोतको समयमा प न घटकेो थयो । यस समयमा तनीह ले

खाँदै, पउँदै, क दै, बे दै, र ती व भ न कुराह को नमाण गद

थए । 29 तर यो दन जब लोत सदोम छोडेर गए, यसप छ

आगो र ग धक वगबाट ब स�यो र सबै कुरालाई न ट ग यो ।

30अब मा नसका पु को समयमा प न य तै कुराह नेछन् ।

31 यस दनमा घरको मा थ लो त लाबाट आ ना असल चज

लनको ला ग तल नआओ । र कोही खेतमा छ भने, नफक ।

32 लोतक प नीलाई स झ । 33जसले आ नो ाण बचाउन

खो ला उसले यो गुमाउनेछ, तर जसले गुमाउला, उसको

बचाइनेछ । 34 म तमीलाई भ नेछ

ु

, रातको समयमा ई जना

एकै ठाउँमा सु नेछन् । 35 तनीह म ये एक जना ल गनेछ, र

अक छो डनेछ । 36 (खेतमा ई जना नेछन् तनीह म ये

एक जना ल गनेछ र अक छो डनेछ । ) 37 तनीह ले उहाँलाई

सोधे, “कहाँ भु?” र उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “जहाँ

सनो छ, यहाँ ग ह ज मा नेछन् ।”

18 तब तनीह ले कसर सधैँ ाथना गनुपछ र न साह

नु दैँन भ ने स ब धमा उहाँले तनीह सँग टा तमा

बो नुभयो । 2 उहाँले भ नुभयो, “कुनै एउटा सहरमा एक

जना यायाधीश ब दथे, जसले परमे वरको भय मा दैनथे र

मा नसह को प न आदर गदनथे । 3 यस सहरमा एक जना

वधवा बि थन् र बार बार ती अधम यायाधीशकहाँ आउँ थन् र

भि थन्, ‘मलाई सहायता गनुहोस् र मेरो वादीको व मलाई

याय दलाउनुहोस् ।’ 4 लामो समयस म उनले ती वधवालाई

सहायता गन इ छा गरेनन्, तर केही समयप छ उनले मनमनै

भने, ‘मैले परमे वरको भय माि दनँ र मा नसह को प न आदर

ग द�नँ, 5 तर यस वधवाले मलाई सताउँछे । यसैले, मकहाँ

बार बार आएर यसले मलाई नसताओस् भनेर, म उसलाई

याय दलाउनेछ

ु

’ ।” 6 तब भुले भ नुभयो, “ती अ यायी

यायाधीशले के भ छन्, सुन । 7 के परमे वरले प न उहाँलाई

दनरात पुकारा गन आ ना चु नएका मा नसह को नि त

याय ग र दनु न र? के उहाँ तनीह त धैयवान् नु न

र? 8 म तमीह लाई भ दछ

ु

, उहाँले तनीह लाई तु तै याय

दलाउनु नेछ । तर जब मा नसका पु आउनेछन्, के उनले

पृ वीमा व वास भे ाउनेछन् र?” 9 यसप छ उहाँले आफँैलाई

धम ठा ने र अ लाई तु छ ठा ने क तपय मा नसह लाई

यो टा त प न भ नुभयो, 10 “ ई जना मा नस मि दरमा

ाथना गन गए– एक जना फ रसी र अक कर उठाउने । 11

फ रसीले उ भएर यसो भनेर आ नै बारेमा ाथना ग यो, ‘हे

परमे वर, म तपा लाई ध यवाद द छ

ु

क म अ चोरह ज तो

छैनँ, अधम ह ज तो छैनँ, भचार ज तो प न छैनँ, यही कर

उठाउनेज तो प न छैनँ । 12 म हरेक ह ता ई पटक उपवास

ब दछ

ु

। म आफूले पाएका सबै थोकको दशांश द छ

ु

।’ 13 तर

कर उठाउने मा नसले टाढैबाट उ भएर, वग तर प न नहरे कन

आ नो छाती प दै यसो भ यो, ‘हे परमे वर म पापीमा थ कृपालु

नुहोस् ।’ 14 म तमीह लाई भ दछ

ु

, क यो मा नस अक

मा नसभ दा बढ धम ठह रएर आ नो घर फ य , कनभने

हरेक जसले आफूलाई उचा दछ यो हो याइनेछ र जसले

आफँैलाई हो याउँछ यो उचा लनेछ । 15 उहाँले तनीह लाई

छोइ दऊन् भनी मा नसह ले बालबा लकाह लाई प न उहाँकहाँ

याए, तर यो यो देखेर चेलाह ले तनीह लाई हकारे । 16

तर येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “साना बालबा लकाह लाई
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मकहाँ आउन देओ, तनीह लाई नरोक, कनभने वगको

रा य य तैह को हो । 17 साँ चै म तमीह लाई भ दछ

ु

,

य द कसैले परमे वरको रा यलाई बालकले झैँ हण गदन

भने यो न चय नै वगमा वेश गनछैन ।” 18 एक जना

शासकले उहाँलाई सोधे, “हे असल गु , अन त जीवन ा त

गन मैले के गनुपछ?” (aiōnios g166) 19 येशूले तनलाई

भ नुभयो, “ कन मलाई असल भ दछौ, एक परमे वरबाहके

कोही प न असल छैन । 20 तमीलाई आ ाह थाहा छ–

तैँले भचार नगनू, ह या नगनू, नचोनू, झुटो गवाही न दनू,

आ ना आमाबुबाको आदर गनू ।” 21 ती शासकले भने,

“यी सब कुराह त मैले आ नो जवान अव थादे ख नै पालन

ग ररहकेो छ

ु

।” 22जब येशूले यो सु नुभयो, उहाँले तनलाई

भ नुभयो, “ तमीमा अझै एउटा कुराको कमी छ । तमीले

आ नो सारा स प बे नुपछ र ग रबह लाई दनुपछ अ न

त ो धन वगमा नेछ । यसप छ आऊ र मेरोप छ लाग ।”

23 तर जब धनी मा नसले यो कुरा सुने, तनी अ त नै ः खत

भए, कारण तनी धेरै धनी थए । 24 तब येशूले तनलाई

हरेेर अ त ः खत दैँ भ नुभयो, “धनी मा नसलाई वगको

रा यमा वेश गन क त गा ो छ! 25 धनी मा नसलाई वगको

रा यमा वेश गनुभ दा ब उँटलाई सयोको ना ीबाट छनु

स जलो छ!” 26 यो सु नेह ले यसो भने, “ यसो भए

को बचाइनेछ त?” 27 येशूले जवाफ दनुभयो, “मा नसको

नि त जुन कुरा अस भव छ, यो परमे वरमा स भव छ ।”

28 प ुसले जवाफ दए, “हामीले आ ना सबै कुराह यागेर

तपा को प छ लागेका छौँ ।” 29 येशूले तनीह लाई भ नुभयो,

“साँ चै म तमीह लाई भ दछ

ु

, जसले परमे वरको रा यको

खा तर घर, ीमती वा दाजुभाइ, आमाबुबा वा छोराछोर लाई

या दछन्, 30 तनीह ले यस संसारमा अझै धेरै पाउनेछन्

अ न आउने संसारमा अन त जीवन पाउनेछन् ।” (aiōn g165,

aiōnios g166) 31 बा जनालाई आफूकहाँ भेला गरेर उहाँले

तनीह लाई भ नुभयो, “हरे, हामी य शलेमतफ जाँदै छौँ, अ न

मा नसका पु को बारेमा अगमव ताह ले लेखेका सबै कुरा पुरा

नेछन् । 32 कन क उनी अ यजा तह का हातमा सुि पइनेछन्

र म नसह ले उनलाई ग ला गनछन् र अपमानजनक वहार

गनछन् र उनलाई थु नेछन् । 33 उनलाई द ड दइसकेप छ

तनीह ले उनलाई मानछन् र ते ो दनमा उनी मृ युबाट जी वत

भई उ नेछन् ।” 34 उनीह ले यी कुनै प न कुराह बुझेनन् र यो

वचन उनीह बाट लुकाइएका थए, यसकारण भ नएका कुनै

प न कुराह उनीह को समझमा आएन । 35 येशू यर हो न जक

आउनु दँा, एक जना ि ट वहीन मा नस बाटोको छेउमा बसी

भख मा गरहकेो थयो । 36 यो बाटो भएर ठ

ु

लो भड गइरहकेो

कुरा सुनेर उसले सो यो, “यहाँ के दैँ छ?” 37 तनीह ले

उसलाई भने, “नासरतका येशू यो बाटो भएर जाँदै नु छ

।” 38 यसप छ यो ि ट वहीन मा नसले च याउँदै भ यो,

“हे दाऊदका पु येशू, ममा थ दया गनुहोस् ।” 39 भडको

अ गअ ग हँ डरहकेा मा नसह ले यो ि ट वहीन मा नसलाई

हकारेर चुप ला न भने, तर उसले झन् चक वरले कराउँदै

भ यो, “दाऊदका पु , ममा थ दया गनुहोस् ।” 40 येशू ट क

उ भनुभयो र यस ि ट वहीन मा नसलाई आफूकहाँ याउन

आ ा गनुभयो । जब यस ि ट वहीन मा नस येशूको न जक

आयो, येशूले उसलाई सो नुभयो, 41 “मैले त ो नि त के

गरेको तमी चाह छौ?” उसले भ यो, “ भु, म दे न चाह छ

ु

।”

42 येशूले भ नुभयो, “ तमी दे ने भइ जाऊ । त ो व वासले

तमीलाई नको पारेको छ ।” 43 तु तै उसले दे न स यो

र परमे वरको म हमा गद उहाँलाई प ायो । यो देखेर सबै

मा नसह ले परमे वरको शंसा गरे ।

19 येशू यर होमा वेश गरेर यहाँबाट जाँदै नु यो । 2

हरे, यहाँ जखायस नाउँ गरेका एक जना मा नस थए

। उनी कर उठनेह का मु य र धनी मा नस थए । 3 उनले

येशू को नु छ भनी हने को सस ग ररहकेा थए, तर भडको

कारणले गदा हने सकेनन्, कन क उनी होचा थए । 4 यसैले

उनी भडका मा नसह भ दा अगा ड दौडे र उहाँलाई हनेको

ला ग नेभाराको खमा चढे, कनभने येशू यही बाटो भएर जाँदै

नु यो । 5 जब येशू उनी भएको ठाउँ न जक आइपु नुभयो,

उहाँले माि तर हरेेर भ नुभयो, “जखायस छटो ओल आऊ,

कन क आज मलाई त ो घरमा ब नु छ ।” 6 यसैले उनी

हतार-हतार ओल आए र उहाँलाई खुसीसाथ वागत गरे । 7

जब तनीह सबैले यो देखे, तब उनीह ले यसो भ दै गनगन

गन थाले, “उहाँ पापी मा नसकहाँ ब नको ला ग जानुभयो ।”

8जखायस खडा भएर भने, “हनेुहोस् भु, मसँग भएका जे-

ज त छन् यसको आधा म ग रबह लाई दनेछ

ु

र य द मैले

कसैलाई ठगेर कसैबाट केही कुरा लएको छ

ु

भने यसको चार

गुणा फता दनेछ

ु

।” 9 येशूले तनलाई भ नुभयो, “आज यो

घरमा मुि त आएको छ, कन क यनी प न अ ाहामका पु

न् । 10 कन क मा नसका पु हराएकाह लाई खो न र

बचाउनको ला ग आएका न् ।” 11 तनीह ले यी कुरा सु दै

गदा, उहाँले अक टा त प न भ नुभयो, कनभने तनीह

य शलेमको न जक थए र तनीह ले परमे वरको रा य तु तै

देखा पन लागेको छ भ ने सोचेका थए । 12 यसकारण, उहाँले

भ नुभयो, “एउटा भलादमी मा नस आ नो रा य ा त गनको

नि त एउटा टाढा देशमा गएर फक आउनलाई गए । 13 उनले

आ ना दस जना नोकरलाई बोलाए र तनीह लाई दस स का

दँदै भने, ‘म फक नआउँदास म यसलाई ापारमा लगाओ

।’ 14 तर उनका मा नसह ले घृणा गद यसो भ ने स देश
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दएर तह पठाए, ‘यो मा नसले हामीमा थ शासन गरेको

हामी चाहदैँनौँ ।’ 15 तब रा य ा त गर फकर आएप छ उनले

स का पाएका नोकरह लाई बोलाए र तनीह ले ापारबाट

क त आजन गरे भनेर जा ने इ छा गरे । 16 प हलो नोकर उनको

अगा ड आयो र भ यो, ‘मा लक, मैले तपा को स काबाट अ

दस स का कमाएँ ।’ 17 ती भलादमी मा नसले यसलाई भने,

‘ याबास, असल नोकर । तमी धेरै सानो कुरामा व वासयो य

भयौ, यसकारण तमीले दसवटा सहर अ धकार गनछौ ।’ 18

दो ो नोकर आयो र भ यो, ‘मा लक, तपा को स काबाट

मैले पाँच स का कमाएँ ।’ 19 ती भलादमी मा नसले यस

नोकरलाई भने, ‘ तमीले पाँचवटा सहरमा रा य गनछौ ।’ 20

अ न अक नोकर आयो र भ यो, ‘मा लक, तपा को स का

यहाँ छ, जसलाई मैले कपडा भ सुर तसाथ राखेको थएँ ।

21 कन क म डराएँ, कनभने तपा कठोर मा नस नु छ ।

तपा ले जे रा नुभएको छैन, यो कुरा लनु छ र जे छनुभएको

छैन, यही कटनी गनु छ ।’ 22ती भलादमी मा नसले यसलाई

भने, ‘तँ ट नोकर, म तँलाई तेरो आ नै वचनले याय गनछ

ु

। जहाँ राखेको छैन यहाँबाट लन खो ने र जहाँ छरेको छैन

यहाँबाट कटनी गन खो ने म कठोर मा नस ँ भनी तँलाई

थाहा थयो । 23 यसो भए, तैँले मेरो स का कन बै कमा

रा खनस्, ता क फक आउँदा याजस हत मैले यो रकम पाउने

थएँ?’ 24 ती भलादमी मा नसले यहाँ उ भएका मा नसह लाई

भने, ‘योसँग भएको स का खोसेर जससँग दस स का छ,

यसलाई देओ ।’ 25 तनीह ले उसलाई भने, ‘मा लक उसँग त

दस स का छ ।’ 26 ‘म तमीलाई भ दछ

ु

, जससँग छ यसलाई

अझ धेरै दइने छ, तर जोसँग छैन, यससँग भएको प न

खो सनेछ । 27 तर, मैले तनीह मा थ शासन गरेको नचाहने

मेरा यी श ुह लाई यहाँ याओ र मेरो अगा ड मार’ ।” 28 यी

कुराह भ नस नुभएप छ, उहाँ य शलेम तर जानुभयो । 29

बेथफागे र बेथा नयाबाट जैतून भ नने डाँडा न जक पु नुभएप छ

उहाँले आफना ई जना चेलालाई यसो भनेर पठाउनुभयो, 30

“न जकैको गाउँमा जाओ । यहाँ प दै गदा, तमीह ले कोही

प न नचढेको एउटा बछेडो भे ाउनेछौ । यसलाई फुकाओ

र मकहाँ याओ । 31 य द कसैले तमीह लाई, ‘यसलाई

कन फुकाउँदै छौ?’ भनेर सो यो भने यसो भ नू, ‘ भुलाई

यसको खाँचो छ’ ।” 32 पठाइएकाह गए र तनीह ले येशूले

भ नुभएज तै बछेडो पाए । 33 तनीह ले बछेडालाई फुका दै

गदा, यसका मा लकले तनीह लाई भने, “ तमीह ले यस

बछेडालाई कन फुकाउँदै छौ?” 34 तनीह ले भने, “ भुलाई

यसको खाँचो छ ।” 35 तनीह ले यसलाई येशूकहाँ याए र

तनीह ले यस बछेडामा थ आ ना कपडाह राखे र यसमा थ

येशूलाई बसाले । 36 उहाँ जाँदै गनु दँा, तनीह ले बाटोमा

कपडा ओ ाए । 37 उहाँ जैतून डाँडाको ओरालोको न जकै

आइपु नु दँा, उहाँका चेलाह को ठ

ु

लो भडले उहाँले गनुभएका

शि तशाली कायह देखेको कारण आनि दत दैँ चक वरले

परमे वरको शंसा गन लागे । 38 तनीह ले यसो भ न लागे,

“परम भुको नाउँमा आउने राजा ध यका न्! वगमा शाि त र

सव चमा म हमा!” 39 यो भडमा भएका केही फ रसीह ले

उहाँलाई यसो भने, “गु यू, तपा का चेलाह चुप बसून्

भनी ह काउनुहोस् ।” 40 येशूले जवाफ दँदै भ नुभयो, “म

तमीह लाई भ दछ

ु

, तनीह चुप लागे भने, यी ढ

ु

गाह

नै कराउनेछन् ।” 41 जब येशू सहरको न जक पु नुभयो,

उहाँ यसलाई देखेर यसो भ दै नुभयो, 42 “य द तैँले यो

दनको बारेमा थाहा पाएको भए, तँलाई शाि त दने कुरालाई

जानेको भए! तर अ हले यी कुराह तेरो नजरबाट लुकाइएका

छन् । 43 कन क तेरो ला ग य ता दनह आउनेछन्, जब

तेरा श ुह ले तेरो व मा व रप र पखाल नमाण गनछन् र

तँलाई घेनछन् र चारै तरबाट आ मण गनछन् । 44 तनीह ले

तँलाई र तेरा स तानलाई आ मण गरेर लडाउनेछन्; तनीह ले

एउटा ढ

ु

गामा थ अक ढ

ु

गा छो नेछैनन्, कनभने परमे वरले

तँलाई बचाउनका ला ग गनुभएका य नलाई तैँले बु झनस्

। 45 येशू मि दर भ छनुभयो र यहाँ ापार ग ररहकेा

मा नसह लाई यसो भ दै खे नुभयो, 46 “यसो ले खएको

छ, ‘मेरो घर ाथनाको घर नेछ,’ तर तमीह ले त यसलाई

डाँकुह को अ ा बनाएका छौ ।” 47 येशूले मि दरमा दन ँ

श ा सकाउनु यो । मु य पुजार ह , शा ीह र धा म�क

अगुवाह ले उहाँलाई मान चाह थे । 48 तर तनीह ले यसो

गन कुनै उपाय भे ाउन सकेनन्, कनभने मा नसह ले उहाँको

वचन यान सत सु नरहकेा थए ।

20 येशूले मि दरमा मा नसह लाई श ा दइरहनु दँा र

सुसमाचार चार ग ररहनु दँा, अगुवाह स हत मु य

पुजार ह र शा ीह येशूकहाँ आए । 2 तनीह ले उहाँलाई

भने, “हामीलाई बताऊ, कुन अ धकार ारा तमी यी कामह

गछ ? अथवा कसले तमीलाई यो अ धकार दयो?” 3 उहाँले

जवाफ दएर भ नुभयो, “म प न तमीह लाई एउटा न सो छ

ु

। 4 यूह नाको बि त माको बारेमा मलाई बताओ । यो वगबाट

थयो क मा नसह बाट?” 5 उनीह ले आपसमा भने, “य द

हामीले वगबाट भ यौँ भने उसले यसो भ ला ‘ यसो भए

तमीह ले उनलाई कन व वास गरेनौ?’ 6 तर य द हामीले

मा नसबाट हो भ यौँ भने, ‘सबै मा नसले हामीलाई ढ

ु

गाले

हा नेछन्, कनभने उनीह ले यूह नालाई अगमव ता हो भनी

व वास गरेका छन्’ ।” 7 यसकारण तनीह ले यसो भनेर उ र

दए, “ यो कहाँबाट भयो भनी हामीलाई थाहा छैन ।” 8 येशूले

तनीह ले भ नुभयो, “म प न तमीह लाई मैले कुन अ धकारले
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यी कामह गछ

ु

भनी बताउँ दनँ ।” 9 उहाँले मा नसह लाई

यो टा त भ नुभयो, “एक जना मा नसले दाखबार लगाएर

कामदारह लाई ज मा दएर आफू लामो समयको ला ग

अक देशमा गए । 10 तो कएको समयमा तनीह ले आ नो

ह साको फल दऊन् भनी तनले आ नो एक जना नोकरलाई

ती कामदारह कहाँ पठाए । तर ती कामदारह ले यसलाई

पटरे र ो हात पठाइ दए । 11 तनले अझै अक नोकरलाई

पठाए, तर तनीह ले यसलाई प न पटरे बेइ जत गर र ै हात

पठाए । 12 तनले ते ो नोकरलाई प न पठाए, तर तनीह ले

यसलाई प न घाइते बनाएर नकाली दए । 13 यसकारण,

दाखबार का मा लकले भने, ‘अब म के ग ँ ? म आ नो यारो

छोरालाई पठाउनेछ

ु

सायद उसलाई त तनीह ले आदर गलान्

क ।’ 14 तर कामदारह ले उसलाई देखेर आपसमा कुरा

गरे, ‘यो त हकवाला हो । हामी यसलाई मारौँ र स प को

हक हा ो नेछ ।’ 15अ न तनीह ले उसलाई दाखबार को

बा हर लगेर मारे । अब दाखबार का मा लकले तनीह लाई

के गलान्? 16 उनी आएर ती कामदारह लाई मानछन् र

दाखाबर अ ह लाई दनेछन् ।” यो सुनेर तनीह ले भने,

“य तो क ह यै नहोस्!” 17 तर येशूले तनीह लाई हनेुभयो

र भ नुभयो, “यो धमशा को भनाइको अथ के हो, ‘जुन

ढ

ु

गालाई भवन नमाण गनह ले इ कार गरे यही नै कुने-ढ

ु

गो

ब यो?’ 18 यस ढ

ु

गामा थ ख ने हरेक चकनाचुर नेछ, तर

जसमा थ यो ख छ यसले यसलाई धुलो पठो पानछ ।” 19

यसकारण, शा ी र मु य पुजार ह ले य त नै बेला उहाँलाई

प न खोजे । कन क तनीह लाई थाहा भयो क उहाँले यो

टा त तनीह कै व मा भ नुभएको थयो । तर तनीह

मा नसह सँग डराउँथे । 20 तनीह ले मौका हने लागे र येशूले

भ नुभएको कुरामा केही गलत सा बत भए उहाँलाई फसाएर

अ धकार ह को हातमा सुि प दने नयतले तनीह ले धम भई

टोप ने जासुसह लाई उहाँकहाँ पठाए । 21 उनीह ले उहाँलाई

सोधे, “गु यू, हामी जा दछौँ क तपा ठक बो नु छ र

ठक सकाउनु छ र कसैको प पात गनु न तर परमे वरको

मागको स यता सकाउनु छ । 22 हामीले कैसरलाई कर तनु

उ चत छ क छैन?” 23 येशूले उनीह को धू याइँलाई बुझेर

भ नुभयो, 24 “मलाई एउटा स का देखाओ, यसमा कसको

नाम र च खो पएको छ?” उनीह ले भने, “कैसरको ।” 25

उहाँले उनीह लाई भ नुभयो, “ यसो भए जे कैसर को हो,

कैसरलाई देओ र जे परमे वरको हो परमे वरलाई देओ ।” 26

मा नसह को सामु ने उहाँले बो नुभएका कुरामा शा ी र

मु य पुजार ह ले उहाँलाई फसाउन सकेनन् । उहाँको जवाफमा

उनीह छ क परे र केही प न भ न सकेनन् । 27 यसप छ

मृतकह बाट पुन थान दैँन भ ने स क ह उहाँकहाँ आए,

28 र उहाँलाई सोधे, “गु यू, मोशाले हामीलाई ले ख दएका

थए, क कुनै मा नसको ववा हत दाजु नस तान भयो भने

भाइले यसक प नीलाई ववाह गर दाजुको ला ग स तान खडा

ग र दनुपछ । 29सात भाइ थए । जेठोले एउटी प नी यायो

र नस तान म यो 30 अ न मा हलाले प न यसलाई ववाह

ग यो र नस तान म यो । 31सा हलँाले प न यसलाई ववाह

ग यो अ न यसर नै ती सातै जना नस तान मरे । 32 प छबाट

यो ी प न मर । 33 यसकारण, मृतकबाट पुन थान दँा

यो ी तनीह म ये कसक प नी नेछे? कन क ती सातै

जनाले यसलाई प नीको पमा लएका थए ।” 34 येशूले

तनीह लाई भ नुभयो, “यस युगका मा नसह ववाह गछन् र

ववाह गरेर पठाइ छन् । (aiōn g165) 35 तर मृतकबाट जी वत

भई उ न र अन त जीवन ा त गन यो य ठह रनेह ले न

ववाह गदछन् न त ववाह गरेर पठाइ छन् । (aiōn g165) 36

तनीह फे र मदनन्, कनभने तनीह वग त समान न् र

पुन थानका स तान भएकाले परमे वरका स तान न् । 37 तर

मृतकह जी वत भई उ नेछन् भ नेकुरा मोशाले प न पो ाको

ववरणमा परम भुलाई अ ाहामका परमे वर, इसहाकका

परमे वर र याकूबका परमे वर भनेर पुकादा देखाइ दए । 38

उहाँ मृतकह का परमे वर नु न, तर जी वतह का परमे वर

नु छ, कन क सबै उहाँकै नि त जउँछन् ।” 39 अ न

शा ीह म ये कुनै-कुनैले भने, “गु यू, तपा ले सही जवाफ

दनुभयो ।” 40 उनीह कसैले प न उहाँलाई फे र न सो ने

आँट गरेनन् । 41येशूले उनीह लाई भ नुभयो, “ ी ट दाऊदका

पु न् भनेर तनीह ले कसर भ दछन्? 42 कन क भजनको

पु तकमा दाऊद आफँैले भ दछन्, परम भुले मेरा भुलाई

भ नुभयो, ‘ तमी मेरो दा हने हातप बस, 43 जबस म म

त ा श ुह लाई त ो पाउदान तु याउँ दनँ ।’ 44 यसकारण,

दाऊदले ी टलाई भु भ दछन् भने फे र उनी कसर दाऊदका

पु भए?” 45 सबै मा नसह ले सु ने गर उहाँले आ ना

चेलाह लाई भ नुभयो, 46 “शा ीह दे ख हो सयार रहो जो

लामा व ह मा स जएर बजारमा अ भवादन ग रएको मन

पराउँछन् अ न सभाघर र भोजह मा मुख थान चाह छन् ।

47 तनीह ले वधवाह को घर हड छन् र लामो-लामो ाथना

गरेर देखाउँछन् । तनीह ले नै अझै ठ

ु

लो द ड पाउनेछन् ।”

21 येशूले मा थ हनेु दँा धनी मा नसह लाई दानप मा

तनीह का भेटीह हालेको दे नुभयो । 2 उहाँले एक

जना ग रब वधवाले ई पैसा भेटी हालेको हनेुभयो । 3 यसैले,

उहाँले भ नुभयो, “साँ चै म तमीह लाई भ दछ

ु

, तनीह

सबैले भ दा यस वधवाले बढ दई । 4 यनीह सबैले

श तताबाट भेटीह दए । तर यस वधवाले आफू ग रब
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भएर प न, ऊ बाँ नका ला ग जे-ज त थयो सबै दई ।” 5

अब कसैले मि दरको बारेमा भने, “दानह र सु दर-सु दर

ढ

ु

गाह ले सजाइएको हनेुहोस् ।” उहाँले भ नुभयो, 6 “जसर

यी सबै थोकह तमीह दे छौ, य ता दनह आउनेछन् जुन

बेला एकमा थ अक ढ

ु

गा रहनेछैन, सबै भि कनेछन् ।” 7

यसकारण, तनीह ले उहाँलाई यसो भ दै सोधे, “गु यू, यी

कुराह क हले नेछन्? र यी सबै घटनाह दँा के-क ता

च ह नेछन्?” 8 येशूले जवाफ दनुभयो, “हो सयार रहो

ता क तमीह धोकामा नपर । धेरै जना मेरो नाउँमा यसो

भ दै आउनेछन्, ‘म उही ँ र समय न जक आएको छ ।’

तमीह तनीह का प छ नजाओ । 9जब तमीह ले लडाइँ

र झैझगडाह सु नेछौ, तब भयभीत नहोओ, यी कुराह

प हले नैपछ, तर अ य भने तु तै नेछैन ।” 10 तब उहाँले

तनीह लाई भ नुभयो, “रा य-रा यको व मा र देश-देशको

व मा उ नेछन् । 11 यहाँ धेरै भूक पह जानेछन्, र धेरै

ठाउँमा महामार र अ नकालह नेछन् । यहाँ डरला दा

घटनाह नेछन् र आकाशमा ठ

ु

ला-ठ

ु

ला च ह नेछन् । 12

तर यी सबै कुरा न अगा ड, तनीह का हात तमीह मा थ

पनछन् र तनीह ले तमीह लाई सताउनेछन्, सभाघरमा

सुि प दनेछन् र यालखानामा हा नेछन्, तमीह लाई मेरो

नाउँको कारण राजाह र हा कमह का अगा ड याउनेछन् । 13

यसले तमीह को गवाहीका ला ग अवसर तर डो याउनेछ । 14

यसकारण, तमीह ले बचाउको ला ग के भ ने भनेर अ गबाटै

दयमा नसोच । 15 तमीह का वरोधीह ले सबै कुराको

ख डन गन नसकून् भनेर म तमीह लाई वचन र बु दनेछ

ु

। 16 तर तमीह लाई तमीह का आमा बुबा र दाजुभाइह ,

नातेदारह र साथीभाइह ले सुि प दनेछन् र तमीह म ये

केही मृ युका ला ग सुि पनेछौ । 17 मेरो नाउँको खा तर सबैले

तमीह लाई घृणा गनछन् । 18 तर तमीह को शरको एउटै

कपाल प न न ट नेछैन । 19 तमीह को सहनशीलतामा

तमीह ले ाण ा त गनछौ । 20जब तमीह ले य शलेमलाई

सेनाले घेरेको दे नेछौ, तब यसको वनाश न जकै छ भनी

जान । 21 तब य दयामा नेह पहाडह तर भागून् र जो

सहरको बचमा छन् तनीह सहर बा हर भागून्, र बा हर नेह

सहर भ नपसून् । 22 यी दनह बदला लने दनह नेछन्,

यसैले ले खएका सबै कुराह पुरा नेछन् । 23 हाय ती दनमा

गभवती र ध चुसाउने ीह ! यस देशमा थ महास क ट

आउनेछ, र ती मा नसह मा थ ोध आइपनछ । 24 तनीह

तरवारले मा रनेछन् र सबै देशह मा तनीह कैदी भएर

जानेछन्, र गैरय दीह को समय पुरा नभएस म गैरय दीह ले

य शलेम नै कैदी बनाएर रा नेछन् । 25 सूय, च मा र

ताराह मा च ह देखा पनछन् । अ न समु का गजनह र

छालह बाट पृ वीमा भएका रा ह क टमा पनछन् । 26

संसारमा आइपन लागेका घटनाह का आश काले मा नसह

मु छ�त नेछन्, कन क आकाशका शि तह ड मगाउनेछन्

। 27 यसप छ तनीह ले मा नसका पु लाई ठ

ु

लो शि त र

महाम हमाका साथ बादलमा आउँदै गरेको दे नेछन् । 28जब

यी कुरा न आउनेछन्, उठ र आ ना शरह ठाडो पारेर हरे,

तमीह को उ ारको दन न जकै छ ।” 29 येशूले उनीह लाई

एउटा टा त भ नुभयो, “नेभाराको खलाई हरे र अ सबै

खह लाई प न । 30जब तनह ले पालुवा फेरेको तमीह ले

दे छौ, तब गृ म ऋतु न जकै छ भनी तमीह आफँैले थाहा

पाउनेछौ । 31 यसैले प न, जब तमीले यी थोकह भएको

दे नेछौ, परमे वरको रा य न जकै छ भ ने कुरा तमीह ले

थाहा पाउनेछौ । 32 तमीह लाई म साँचो भ दछ

ु

, यी सब

कुराह पुरा नभइ जेलस म यो पु ता बतेर जानेछैन । 33 वग

र पृ वी टलेर जानेछ, तर मेरा वचनह क ह यै ट नेछैनन् ।

34 तर तमीह आफँै हो सयार रहो । यसकारण तमीह को

दय वलास, मतवालापान र जीवनको च ताले नभ रयोस् ।

न भने, यो दन तमीह मा थ अचानक आइपला । 35 यसर

नै सारा पृ वी भ र जउने हरेकमा थ यो पासोझैँ आइपनछ ।

36 तर हर समय सतक रहो, र न आउने स पूण कुराह बाट

उ कनलाई ब लयो न सक र मा नसका पु का अगा ड खडा

नलाई ाथना गद रहो ।” 37 दउँसोको समयमा उहाँले

मि दरमा सकाउनु यो र साँझमा उहाँ बा हर जानु यो, र

डाँडामा रात बताउनु यो जसलाई जैतून भ न छ । 38सबै

मा नसह उहाँका कुरा सु न बहानै मि दरमा आउँथे ।

22 अख मर रोटीको चाड न जक थयो, जसलाई न तार-

चाड भ न छ । 2 मु य पुजार ह र शा ीह ले येशूलाई

कसर मान भनी छलफल गरे, कन क तनीह मा नसह सँग

डराएका थए । 3 बा जनाम ये एउटा य दा इ क रयोतमा

शैतान प यो । 4 येशूलाई कसर तनीह कहाँ सु पन स क छ

भ ने बारेमा छलफल गन य दा मु य पुजार ह र क तानह सँगै

गयो । 5 तनीह खुसी भए र उसलाई पैसा दन सहमत भए

। 6ऊ सहमत भयो र उसले उहाँलाई भडबाट टाढा बनाएर

तनीह कहाँ सु पने उ चत अवसर खो यो । 7 अख मर

रोटीको चाडको दन आयो जुन दन न तार-चाडको थुमा

ब लदान चढाउनै प य । 8 येशूले प ुस र यूह नालाई यसो

भनेर पठाउनुभयो, “जाओ र हा ो नि त न तार-चाडको भोज

तयार पार, ता क हामीले खान सकौँ ।” 9 तनीह ले उहाँलाई

सोधे, “हामीले कहाँ तयार परेको तपा चाहनु छ?” 10 उहाँले

तनीह लाई जवाफ दनुभयो, “सुन, जब तमीह सहर भ

प तछौँ, तमीह ले एउटा पानीको गा ो बो करहकेो मा नस
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भे ाउनेछौ । ऊ जाने घर भ उनलाई तमीह ले प ाओ । 11

तब घरको मा लकलाई भन, गु ले तपा लाई भ नु छ, ‘पा ना

कोठा कहाँ छ, जहाँ मैले मेरा चेलाह सँग न तार-चाड खानेछ

ु

?’

12 उनले तमीह लाई एउटा ठ

ु

लो सजाइएको मा थ लो तलाको

कोठा देखाउनेछन् । यहीँ तयार गर ।” 13 यसैले, तनीह

गए र उहाँले तनीह लाई भनेझैँ हरेक थोक भे ाए । तब

तनीह ले न तार-चाडको भोज तयार पारे । 14जब समय

आयो, उहाँ े रतह सँगै ब नुभयो । 15 तब उहाँले तनीह लाई

भ नुभयो, “मैले क ट भो नअ ग तमीह सँग न तार-चाड

खाने ठ

ु

लो इ छा गरेको छ

ु

। 16 कनभने म तमीह लाई भ दछ

ु

,

यो परमे वरको रा यमा पुरा नभएस म मैले फे र खानेछैनँ ।”

17 तब येशूले कचौरा लनुभयो, र जब उहाँले ध यवाद दनुभयो,

उहाँले भ नुभयो, “यो लेऊ, र तमीह का बचमा बाँड । 18

कन क म तमीह लाई भ दछ

ु

, परमे वरको रा य नआएस म

म फे र अ गुरको फलको रस पउनेछैनँ ।” 19 तब उहाँले

रोटी लनुभयो, र जब उहाँले ध यवाद दनुभयो, र उहाँले रोटी

भाँ नुभयो, र तनीह लाई यसो भ दै दनुभयो, “यो मेरो शर र

हो, जुन तमीह का नि त दइएको छ । मेरो स झनामा यो गन

गर ।” 20भोज खानुभएप छ यसै गर उहाँले कचौरा लनुभयो

र भ नुभयो, “यो कचौरा मेरो रगतमा भएको नयाँ करार हो,

जुन तमीह का नि त बगाइ छ । 21 तर यान देओ । मलाई

धोखा दनेचा हँ यही टबेलमा नै छ । 22 कनभने मा नसका

पु त न चय गरेअनुसार जानुपछ । तर यो मा नसलाई

ध कार होस् जस ारा उनलाई व वासघात ग र छ ।” 23 र

तनीह म ये कसले यो गला भनी तनीह बच आफँैमा न

गन लागे । 24 तब तनीह म ये को सबैभ दा ठ

ु

लो भ नेबारे

तनीह बच झगडा उि जयो । 25 उहाँले तनीह लाई भ नुभयो,

“गैरय दीह का राजाह ले तनीह मा थ भु व जमाउँदछन्,

र तनीह मा थ अ धकार जमाउनेलाई आदरणीय शासकह

भ न छ । 26 तर तमीह मा य तो नु दैँन । ब , तमीह म ये

सबैभ दा ठ

ु

लोचा हँ सबैभ दा सानोज तो होस् । र जो सबैभ दा

मह वपूण छ, यो सेवा गनज तो होस् । 27 कनभने टबेलमा

खान ब ने क वा सेवा गन कुनचा हँ ठ

ु

लो हो? टबेलमा खान

ब ने होइन र? तर म त तमीह का बचमा एक सेवा गनज तै

छ

ु

। 28 तर मेरो पर ामा नर तर मसँग रहने तमीह नै हौ

। 29जसर मेरा पताले मलाई एउटा रा य दनुभएको छ, म

तमीह लाई एउटा रा य द छ

ु

। 30 मेरो रा यमा तमीह ले

मसँगै टबेलमा खान र पउन स नेछौ । र इ ाएलका बा ै

कुलको याय गरेर स�हासनमा ब नेछौ । 31 समोन, हे समोन,

हो सयार होऊ, शैतानले तमीलाई हात पान खो यो ता क

उसले तमीलाई ग लँाई ज तै नफ न पाओस् । 32 तर मैले

त ो नि त ाथना गरेको छ

ु

, ता क त ो व वास नचुकोस् ।

तमी फे र फकप छ त ा भाइह लाई ब लयो बनाओ । 33

प ुसले उहाँलाई भने, “ भु, म तपा सँग जेल र मृ युस म

जानको नि त तयार छ

ु

।” 34 येशूले जवाफ दनुभयो, “प ुस,

म तमीलाई भ छ

ु

, तमीले मलाई चि दनँ भनेर तन पटक

इ कार नगरेस म, यो दन भाले बा नेछैन ।” 35 तब येशूले

तनीह लाई भ नुभयो, “जब मैले तमीह लाई पैसाको थैलो,

खानेकुरा, वा जु ाह वना पठाउँदा, के तमीह लाई केही

कुराको खाँचो प यो र?” र तनीह ले जवाफ दए, “खाँचो परेन

।” 36 तब उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “तर अ हले जोसँग

पैसाको थैली छ, उसलाई बो न देऊ र खानेकुरा बो ने झोला

प न । जससँग तरवार छैन, यसले आ नो ओ ने बेचोस् र

एउटा कनोस् । 37 कन क म तमीह लाई भ दछ

ु

, मेरो बारेमा

जे ले खएको छ यो पुरा नेछ, ‘र उसलाई टलाई ज तै

वहार ग रनेछ । कन क मेरो बारेमा जे अगमवाणी ग रएको छ

यो पुरा भइरहकेो छ ।” 38 तब तनीह ले भने, “ भु, हनेुहोस!

यहाँ ईवटा तरवार छन् ।” र उहाँले तनीह लाई भ नुभयो,

“यो पया त छ ।” 39 भोजनप छ, येशूले ायः गनज तै

गनुभयो, उहाँ जैतून डाँडा तर जानुभयो, र चेलाह ले उहाँलाई

प ाए । 40 जब तनीह आइपुगे, उहाँले तनीह लाई

भ नुभयो, “ ाथना गर ता क तमीह पर ामा नपर ।”

41 उहाँ तनीह बाट टाढा ढ

ु

ङगा या न स कने ठाउँस म

जानुभयो, र उहाँले घुँडा टकेेर ाथना गनुभयो, 42 “हे पता,

य द तपा चाहनु छ भने, यो कचौरा मबाट हटाइ दनुहोस् ।

तथा प मेरो इ छा होइन, तर तपा को इ छा पुरा होस् ।” 43

तब वगबाट एउटा वग त उहाँकहाँ देखा परे र उहाँलाई शि त

दए । 44 पीडामा परेर प न उहाँले जो सलो कारले ाथना

गनुभयो, अ न उहाँका प सना रगतको ठ

ु

ला-ठ

ु

ला थोपाज तै

भुइँमा ख सरहकेा थए । 45जब उहाँ ाथना गरेर उ नुभयो,

उहाँ चेलाह कहाँ आउनुभयो, र तनीह का ःखको कारणले

गदा तनीह लाई नदाइरहकेा भे ाउनुभयो । 46 र उहाँले

तनीह लाई सो नुभयो, “ कन तमीह नदाइरहकेा छौ? उठ

र ाथना गर, ता क तमीह पर ामा पनु नपरोस् ।” 47

हरे, उहाँ बो लरहनु दँा, बा जनाम ये एउटा अथात् य दाको

अगुवाइमा एउटा भड देखा प यो । ऊ येशूलाई चु बन गन

उहाँको न जक आयो, 48 तर येशूले उसलाई भ नुभयो, “य दा,

के तमीले मा नसका पु लाई एउटा चु बनले व वासघात

गदछौ?” 49 जब येशूको व रप र भएकाह ले जे भइरहकेो

थयो, यो देखे, तनीह ले भने, “ भु, के हामीले तरवारले

हर गनुपछ?” 50 तनीह म ये एक जनाले धान पुजार को

नोकरलाई हार गरे, र उसको दा हने कान का ट दए । 51

येशूले भ नुभयो, “य त नै नदेऊ ।” र उहाँले उनको कान

छ

ु

नुभयो, र नको पानुभयो । 52 येशूले उहाँ व आउने मु य
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पुजार ह , मि दरको क तान र अगुवाह लाई भ नुभयो, “के

तमीह एउटा लुटरेाको व मा ज तै तरवारह र लाठ ह

लएर आउँछौ? 53जब म तमीह सँगै मि दरमा दन ँ दँा,

तमीह ले ममा थ हात हालेनौँ । तर यो तमीह को समय र

अ धकारको अ धकारको समय हो ।” 54 तनीह ले उहाँलाई

गर तार गरेर धान पुजार को घर भ याए । तर प ुसले

टाढैबाट उहाँलाई प ाए । 55 यसप छ तनीह ले आँगनको

बचमा आगो बाले र सँगै बसे, प ुस तनीह का बचमा बसे ।

56 प ुस आगोको उ यालोमा ब दा एउटी नोकन ले उनी तर

सोझै हरेेर भनी, “यी मा नस प न उनीसँगै थए ।” 57 तर

प ुसले यसलाई इ कार गद भने, “नार , म उहाँलाई चि दनँ

।” 58 केही बेरप छ अ कसैले देखेर भ यो, “ तमी प न

तनीह म ये एक हौ ।” तर प ुसले भने, “हे मा नस, म

होइनँ ।” 59 लगभग एक घ टाप छ अक मा नसले ज ी

गद भ यो, “साँ चै यी मा नस प न उनीसँगै थए, कनभने

उनी प न एक गालीलबासी न् ।” 60 तर प ुसले भने, “हे

मा नस, तमीले के भ नरहछेौ, म जाि दनँ ।” र उनले बो दै

गदा भाले तु तै बा यो । 61 भुले प ुस तर फकर हनेुभयो

। र प ुसलाई उहाँले भ नुभएको वचनलाई स झे, “भाले

बा नअ ग तमीले मलाई तन पटक इ कार गनछौ ।” 62

प ुस बा हर गएर धु धु रोए । 63 तब येशूलाई सुर ा दने

मा नसह ले उहाँलाई ग याए र कुटे । 64 उहाँका आँखामा प ी

बाँधेर, तनीह ले उहाँलाई यसो भ दै सोधे, “भ व यवाणी ग !

तँलाई कु ने को हो?” 65 येशूको व मा तनीह ले अ धेरै

कुराह बोले र उहाँलाई ई वर- न दाको दोष लगाए । 66 बहान

ने ब तकै, मु य पुजार ह र शा ीह वै मा नसह का

धम-गु ह सँगै भेला भए । तनीह ले उहाँलाई प रष मा

लगे र 67भने, “य द तँ ी ट होस् भने हामीलाई भन् ।” तर

उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “य द मैले तपा ह लाई भने

प न तपा ह ले व वास गनु नेछैन, 68 र मैले तपा ह लाई

सोधेँ भने, तपा ह ले जवाफ दनु नेछैन । 69 तर अ हलेबाट,

मा नसका पु परमे वरको शि तको दा हने हातप वराजमान

नेछ ।” 70 तनीह सबैले भने, “ यसो भए के तँ परमे वरका

पु होस्?” र येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “तपा ह नै

भ नु छ, म उही ँ ।” 71 तनीह ले भने, “अब हामीलाई कन

अझ सा ीह को आव यक पछ र? कनभने हामी आफँैले

उसको आ नै मुखबाट सु नस यौँ ।”

23 तनीह का सबै दल उठे, र येशूलाई पलातसका सामु

याए । 2 तनीह ले उहाँलाई यसो भ दै दोष लगाउन

सु गरे, “हामीले यस मा नसलाई हा ो देश भाँ दै गरेको,

कैसरलाई कर तन मनाही गरेको र ऊ आफँैलाई ी ट राजा

भनेको भे ायौँ ।” 3 पलातसले उहाँलाई यसो भ दै सोधे, “के

तमी य दीह का राजा हौ?” येशूले तनलाई जवाफ दनुभयो

र भ नुभयो, “तपा ले नै यसो भ दै नु छ ।” 4 पलातसले

मु य पुजार ह र भडलाई भने, “यी मा नसमा म कुनै प न

दोष भे ाउँ दनँ ।” 5 तर तनीह ले जबरज ती भ नरहकेा थए,

“यसले गालीलबाट सु गरेर सारा य दाभ र यस ठाँउस म

मा नसह लाई भ काउँदै छ ।” 6 यसकारण जब पलातसले

यो सुने, तब उनले उहाँ गालीली नु यो क भनी सोधे । 7जब

उनले उहाँ त हरेोदको अ धकारमु न नु छ भ ने थाहा पाए,

उनले येशूलाई हरेोदकहाँ पठाए जो ती दनह मा य शलेममा

नै थए । 8 जब हरेोदले येशूलाई देखे, उनी धेरै खुसी भए,

कन क उनले उहाँलाई धेरै अगा डदे ख हने इ छा गरेका थए

। उनले उहाँको बारेमा धेरै कुराह सुनेका थए र उहाँ ारा

केही आ चयकमह ग रएको हने चाह थे । 9 हरेोदले येशूलाई

धेरै श दह मा न गरे, तर येशूले उनलाई कुनै प न जवाफ

दनुभएन । 10 मु य पुजार ह र शा ीह ले येशूलाई जो दार

दोष लगाउँदै उ भएका भए । 11 हरेोदले आ ना सपाहीह सँग

मली उहाँको अपमान गरे र उहाँलाई ग ला गरे अ न असल

पोशाक प ह याएर येशूलाई पलातसकहाँ फकाइ दए । 12

हरेोद र पलातस यसै दनदे ख एक-अकासँग साथी भए ( यस

अ ग उनीह श ु थए) । 13 तब पलातसले मु य पुजार ह र

शासकह र मा नसह का भडलाई बोलाए, 14 र तनीह लाई

भने, “ तमीह ले यी मा नसलाई खराब काम गन मा नसह लाई

अगुवाइ गन ि तको पमा मकहाँ यायौ, र हरे, तमीह कै

सामु ने यी मा नसलाई मैले न गरँे । तर तमीह ले लगाएको

आरोपको दोष मैले यी मा नसमा भे ाइनँ ।” 15 हरेोदले प न

दोषी भे ाएनन्, कन क उनले हामीकहाँ फता पठाए । र

हरे, यनले मृ युद ड पाउनेयो य कुनै काम गरेका छैनन् ।

16 यसकारण म यनलाई सजाय दनेछ

ु

र छो ड द छ

ु

।” 17

अब चाडको समयमा पलातसले य दीका नि त एक जना

कैदीलाई छो ड दनुप य । 18 तर तनीह एकैसाथ कराउँदै

यसो भने, “यस मा नसलाई हा ा बचबाट हटाउनुहोस् र

हा ा नि त बार बालाई छो ड दनुहोस् ।” 19 बार बा सहरमा

व ोह र ह याको कारण गदा यालखानमा रा खएको एक

मा नस थए । 20 येशूलाई छो ने इ छा गर फे र पलातसले

तनीह लाई स बोधन गरे । 21 तर तनीह ले च याउँदै

यसो भने, “ यसलाई ु समा झु ाओ, ु समा झु ाओ

।” 22 पलातसले ते ो पटक तनीह लाई भने, “ कन, यो

मा नसले के ट काम गरेको छ र? मैले यनमा मृ युद ड दने

कुनै दोष पाइनँ । यसकारण, यसलाई सजाय दएर छो ड द छ

ु

।” 23 तर तनीह उ च वरमा येशूलाई ु समा टाँ ने माग

गद ला ग परे । र पलातसलाई उनीह का आवाजले व व त
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तु यायो । 24 यसकारण, पलातसले उनीह का माग पुरा

ग र दने नणय गरे । 25 यसैले तनीह ले माग गरेअनुसार

पलातसले बार बालाई छो ड दए जस ारा सहरमा ह या र

आत क भएको थयो, तर येशूलाई तनीह को इ छाअनुसार

सुि प दए । 26 तनीह ले उहाँलाई टाढा लजाँदै गदा गाउँबाट

आउँदै गरेको कुरेनीका समोनलाई समातेर येशूलाई प ाउदै

उहाँको ु स बो न लगाए । 27 मा नसह को एउटा ठ

ु

लो भड,

उहाँका ला ग वलाप गन र ः खत ने ीह ले प न उहाँलाई

प ाइरहकेा थए । 28 तर तनीह तर फकर येशूले भ नुभयो,

“य शलेमका छोर ह हो, मेरो ला ग नरोऊ, तर आ नै नि त र

आ ना छोराछोर ह का नि त रोओ । 29 कनभने हरे, दनह

आउँदै छन् र तनीह ले भ नेछन्, ‘हे बाँझीह , नज माउने

कोखह , ध नचुसाउने तनह ध यका न् ।’ 30 यसप छ

तनीह ले पहाडह लाई भ न था नेछन्, ‘हामीमा थ खस,’

र डाँडाह लाई भ नेछन्, ‘हामीलाई छोप ।’ 31 य द ख

ह रयो दैँ तनीह ले य ता कुराह गछन् भने, सु खा दँा के

गलान्?” 32 उहाँसँगै अ ई जना अपराधीलाई प न मृ युद ड

दनलाई ल गएको थयो । 33 जब तनीह ख परे भ ने ठाँउमा

आए, यहाँ तनीह ले उहाँ र ती अपराधीह म ये एउटालाई

उहाँको दायाँतफ र अकालाई बायाँतफ ु समा टाँगे । 34 येशूले

भ नुभयो, “हे पता, तनीह लाई मा गनुहोस्, कनभने

तनीह ले के गद छन् सो जा दैनन् ।” र तनीह ले उहाँका

व ह भाग गनलाई च ा हाले । 35 मा नसह ले उ भएर

हे ररहकेा थए, जहाँ शासकह ले प न उहाँलाई यसो भ दै

ग ला हे ररहकेा थए, “यो परमे वरको चु नएको ी ट हो

भने यसले अ लाई त बचायो, अब आफँैलाई बचाओस् ।” 36

अ न सपाहीह ले प न सका दँदै यसो भनी ग ला गरे, 37

“य द तमी य दीह का राजा हौ भने, आफँैलाई बचाओ ।” 38

“यो य दीह का राजा हो भनी” यहाँ उहाँको मा थ एउटा च

प न थयो । 39 ु समा टाँ गएको एक जना अपराधीले उहाँको

ग ला गद यसो भ यो, “के तमी ी ट होइनौ? हामीलाई

र आफँैलाई बचाऊ ।” 40 तर अक ले यसलाई ह काउँदै

जवाफ दयो, “के तँ परमे वरको डर मा दैनस्, तँ आफँै य तो

अव थामा छस्? 41 हामी वा तवमा यहाँ यायो चत पले छौँ,

हामीले हा ो कामको उ चत प रणाम पाइरहकेा छौँ । तर यी

मा नसले त कुनै ग ती काम गरेका छैनन् ।” 42 र उसले थ यो,

“येशू, तपा आ नो रा यमा आउनु दँा, मलाई स झनुहोस् ।”

43 येशूले यसलाई भ नुभयो, “साँ चै म तमीलाई भ दछ

ु

,

आजै तमी मसँगै वगलोकमा नेछौ ।” 44 यो छैठौँ घड को

बेला थयो, र नवौँ घड स म सारा देशभ र अ धकारले ढा यो

। 45 सूयले काश दन छो ो । यसप छ मि दरको पदा

बचबाट या तयो । 46 येशूले उ च वरमा कराएर भ नुभयो,

“हे पता, म मेरो आ मा तपा को हातमा सु प छ

ु

। यसो भनेर

उहाँले ाण या नुभयो ।” 47जब क तानले जे भइरहकेो थयो

सो देखे, उनले यसो भ दै परमे वरको म हमा गरे, “ न चय नै

यनी एक धा म�क मा नस थए ।” 48 यस ठाउँमा आएका सबै

भडले यहाँ भएका घटनाह लाई देखेप छ तनीह आ नो

छाती प दै फक । 49 तर उहाँका चनाजानीका मा नसह

र गालीलबाट उहाँलाई प ाउने ीह टाढै उ भएर यी

कुराह हे ररहकेा थए । 50 हरे, यहाँ एक जना योसेफ

नाउँ गरेका मा नस थए । तनी महासभाका सद य थए, जो

एक असल र धा म�क मा नस थए । 51 (उनी तनीह का

नणय र याकलापसँग सहमत थएनन्), उनी य दया

सहर अ रमा थयाका थए, जसले परमे वरको रा यको ती ा

ग ररहकेा थए । 52 यी मा नसले पलातसकहाँ गएर येशूको

शर र मागे । 53 उनले तल लगे र सफा मलमलको कपडामा

बे ेर च ानमा कपेर बनाइएको चहानमा राखे, जहाँ क ह यै

कसैलाई रा खएको थएन । 54 यो तयार को दन थयो, र

व ाम दन सु नै लागेको थयो । 55 गालीलदे ख प ाउँदै

आएका ीह ले प न चहानमा उहाँको शर र कसर रा खएको

थयो, यसलाई हरेे । 56 तनीह फक र सुगि धत र

अ रह तयार पारे । यसप छ आ ाअनुसार व ाम दनमा

तनीह ले व ाम गरे ।

24 ह ताको प हलो दन सबेरै आफूले तयार गरेको सुगि धत

मसला लएर उनीह चहानमा आए । 2 तनीह ले

चहानबाट ढ

ु

गा हटाइएको भे ाए । 3 तनीह भ पसे, तर

भु येशूको शर रलाई भे ाएनन् । 4 जब तनीह यस वषयमा

अ योलमा प ररहकेा थए, तु तै चि कलोव लगाएका ई

जना मा नस तनीह को छेउमा उ भए । 5 ती ीह डरले

भ रएर आ नो अनुहार भुइँ तर न राइरहकेा थए, तनीह ले

ीह लाई भने, “ कन तमीह ले जी वतलाई मृतकह का

बचमा खो छौ?” 6 उहाँ यहाँ नु न, तर जी वत नुभएको

छ! उहाँ गालीलमा नु दँा तमीह लाई के भ नुभएको थयो,

सो स झ । 7 मा नसका पु पापी मा नसह का हातमा सुि पनु

र ु समा टाँ गनु, र ते ो दनमा फे र जी वत न आव यक छ

।” 8 तब ती ीह ले उहाँका वचनलाई स झे । 9 र चहानबाट

फक, र ती सबै कुराह एघार जना र अ सबैलाई बताइ दए ।

10अब म रयम म द लनी, योअ ना, याकूबक आमा म रयम

र उनीह सँग अ ीह प न थए र े रतह लाई ती सबै

कुराह को जानकार गराए । 11 तर यो स देश े रतह लाई

बेकारको कुराज तो ल यो, र तनीह ले ीह को कुरामा

व वास गरेनन् । 12 यथा प प ुस उठे, र चहान तर दौडेर गए

र न रेर भ हदेा सूती कपडाको प ीलाई देखे । तब प ुस
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आ चय च कत दैँ के भएको होला भ दै आ नो घर तफलागे

। 13 हरे, तनीह ई जना यही दन इ माउस नाउँ भएको

गाउँ तर गइराखेका थए, जुन य शलेमबाट साठ कलो मटर

टाढा थयो । 14 जे भएको थयो, ती सबै कुराको वषयमा

तनीह ले एक-अकामा छलफल गरे । 15 तनीह छलफल र

एकसाथ न ग ररहकेा बेलामा येशू आफँै तनीह को न जक

आउनुभयो र तनीह सँगै जानुभयो । 16 तर तनीह का आँखा

उहाँलाई न च ने बनाइएका थए । 17 येशूले तनीह लाई

भ नुभयो, “ तमीह वै जना हँ दै गदा के को वषयमा

कुरा ग ररेहकेा थयौ?” उदास भएर तनीह यहाँ उ भए ।

18 तनीह म ये लेओपास नाउँ गरेका एक जनाले उहाँलाई

जवाफ दए,”यी दनह मा य शलेममा भएका कुराह थाहा

नपाउने ि त के तपा मा ै एक नु छ?” 19 येशूले

तनीह लाई भ नुभयो, “के कुराह ?” तनीह ले उहाँलाई

जवाफ दए, “येशू नासर सँग स बि धत कुराह , जो एक

अगमव ता नु यो, सबै मा नसह र परमे वरको अगा ड

काम र वचनमा शि तशाली नु यो । 20 र कसर मु य

पुजार ह र हा ा शासकह ले उहाँलाई दोष लगाएर मृ युद ड

दए र उहाँलाई ु समा टाँगे । 21 तर उहाँले नै इ ाएललाई

वत गनु ने थयो भनी हामीले आशा राखेका थयौँ । र

यी सबै कुराबाहके, यी सबै कुरा न आएको आज ते ो दन

भइस यो । 22 तरै प न, बहान सबेरै उहाँको चहानमा गएर,

हा ो समूहका केही ीह ले हामीलाई आ चय च कत पारेका

छन्, । 23जब तनीह ले उहाँको शर रलाई भे ाएनन्, तब यसो

भ दै तनीह आए, तनीह ले वग तह को दशन प न देखे

जसले उहाँ जी वत नुभएको थयो भने । 24 हामीसँग भएका

केही मा नसह चहानमा गए, र थाहा पाए क ीह ले

भनेज तै भएको थयो । तर तनीह ले उहाँलाई देखेनन् ।” 25

येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “हे मूख मा नसह र व वास

गन सु त दय भएकाह हो, ती सबै कुराह अगमव ताह ले

बोलेका थएनन् र? 26 के ी टले यी सबै कुराह मा ःख क ट

भो न र उसको म हमामा वेश गन आव यक थएन र?” 27

तब मोशादे ख लएर सबै अगमव ताह ारा सबै धमशा मा

येशूको वषयमा भ नएका कुराह उहाँले तनीह लाई ा या

ग र दनुभयो । 28 तनीह जुन गाउँ तर गइरहकेा थए, तनीह

यसको न जकै पु न ला दा येशूले अझै टाढा जानेज तै गर

वहार गनुभयो । 29 तर तनीह ले उहाँलाई यसो भ दै कर

गरे, “हामीसँगै ब नुहोस् कन क साँझ प रस यो र लगभग दन

ब तस यो ।” यसैले, येशू तनीह सँगै ब न जानुभयो । 30

जब उहाँ तनीह सँग खान ब नुभयो, तब उहाँले रोटी लनुभयो,

आ शष् मा नुभयो र यसलाई भाँचेर तनीह लाई दनुभयो ।

31 तब तनीह का आँखा खुले, र तनीह ले उहाँलाई चने, र

उहाँ तनीह का ि टबाट हराउनुभयो । 32 तनीह ले एक

अक लाई भने, बाटोमा उहाँ हामीसँग बो नुँ दा उहाँले हामीलाई

धमशा खो ल दनु दँा के हा ा दय भ जलन भइराखेको

थएन र?” 33 यसै घड तनीह उठे, र य शलेममा फक ।

तनीह ले एघार जना एक आपसमा र उनीह सँग भएकाह

प न ज मा भइराखेको भे ाए, 34 तनीह ले भने, “ भु जी वत

नुभएको रहछे, र समोनकहाँ देखा पनुभएको रहछे ।” 35

यसकारण, बाटोमा जे भएको थयो, ती कुराह तनीह ले

बताए र कसर येशूले रोटी भाँ ने बेलामा तनीह लाई आफूलाई

कट गनुभयो, सो प न बताए । 36 जसर तनीह ले ती

कुराह भ दै थए, येशू आफँै तनीह का बचमा उ भनुभयो, र

तनीह लाई भ नुभयो, “ तमीह लाई शाि त होस् ।” 37 तर

तनीह भयभीत भए र डरले भ रए, र हामीले एउटा आ मा

दे यौँ भनी वचार गरे । 38 येशूले तनीह लाई भ नुभयो,

“ कन तमीह ः खत छौ? कन तमीह का दयमा

न उठाउँछौ? 39 मेरा हात र खु ा हरे, यो म आफँै ँ

। मलाई छोएर हरे । कन क आ माको मासु र ह दैँन,

जसर तमीले मेरो शर रमा भएको देखेका छौ ।” 40 जब

उहाँले यो भनी स नुभयो, उहाँले तनीह लाई आ ना हातह

र गोडा देखाउनुभयो । 41 तर तनीह खुसीले प यार गन

नसक अचि मत भइरहकैे बेला येशूले तनीह लाई सो नुभयो,

“ तमीह सँग केही खानेकुरा छ?” 42 तनीह ले उहाँलाई

एउटा पकाएको माछा दए । 43 येशूले यसलाई लनुभयो, र

तनीह कै सामु खानुभयो । 44 उहाँले तनीह लाई भ नुभयो,

“जब म तमीह सँग थएँ, मैले तमीह लाई भनेको थएँ क

मोशाको व था, अगमव ताह को पु तक र भजनस हको

पु तकमा ले खएका सबै कुराह पुरा नैपछ ।” 45 तब

तनीह ले धमशा बु न सकून् भनेर उहाँले तनीह को

ववेक खोली दनुभयो । 46 उहाँले तनीह लाई भ नुभयो,

“यसो ले खएको छ, ी टले क ट भो नु, र ते ो दनमा

मृतकबाट जी वत भई उ नु आव यक छ । 47 र उहाँको नाउँमा

य शलेमबाट सु गरेर सबै जा तह लाई प चा ाप र पाप

माको बारेमा चार गनुपछ । 48 तमीह यी कुराह का

सा ी छौ । 49 हरे, म मेरा पताको त ा तमीह का ला ग

पठाउँछ

ु

, तर मा थबाट शि त ा त नगरेस म तमीह यही

सहरमा पखर बस ।” 50 यसप छ तनीह बेथानी नपुगेस म

उहाँले तनीह लाई अगुवाइ गनुभयो । उहाँले आ ना हातह

उचालेर तनीह लाई आ शष् दनुभयो । 51 यसप छ, जब

उहाँले तनीह लाई आ शष् दँदै नु यो, उहाँ तनीह लाई

छोडेर वग तर उचा लनुभयो । 52 यसैले, तनीह ले उहाँको

आराधना गरे, र बडो आन दसाथ य शलेम फक । 53 तनीह

नर तर परमे वरलाई ध यको भ दै मि दरमा रहे ।
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यूह ना

1 सु मा वचन नु यो । वचन परमे वरसँग नु यो ।

अ न वचन नै परमे वर नु यो । 2 उहाँ सु दे ख नै

परमे वरसँग नु यो । 3 सबै थोकह उहाँ ारा ब नए, र

ब नएको कुनै प न थोक उहाँ वना ब नएन । 4 उहाँमा जीवन

थयो, अ न यो जीवन सबै मा नसह का ला ग यो त थयो । 5

यो त अ धकारमा चि क छ, अ न अ धकारले यसलाई जतेन

। 6 परमे वरबाट पठाइएका एक जना मा नस थए, जसको

नाउँ यूह ना थयो । 7 उहाँ ारा सबैले व वास ग न् भनेर उहाँ

यो तको बारेमा गवाही दन सा ीको पमा आउनुभयो । 8

यूह ना यो त थएनन्, तर यो तको बारेमा गवाही दन भनेर

उनी आए । 9 उहाँ सबै मा नसह लाई यो त दनु ने र संसारमा

आउनु ने स य यो त नु यो । 10 उहाँ संसारमा नु यो र

संसार उहाँ ारा नै ब नयो, तर संसारले उहाँलाई चनेन । 11 उहाँ

आ नैह कहाँ आउनुभयो, तर उहाँलाई आ नैह ले वीकार

गरेनन् । 12 तर ज तले उहाँलाई वीकार गरे अथात् उहाँको

नाउँमा व वास गरे उहाँले तनीह लाई परमे वरका स तानह

ने अ धकार दनुभयो । 13 यनीह न रगतले, न शार रक

इ छाअनुसार, न मा नसको इ छाअनुसार नै ज मेका थए, तर

परमे वरबाट ज मेका थए । 14अ न वचन देहधार नुभयो र

हा ा बचमा बास गनुभयो । हामीले पताबाट आउनुभएका एक

मा को ज तो अथात् अनु ह र स यताले पूण म हमा दे यौँ ।

15 यूह नाले उहाँको बारेमा गवाही दए, र ठ

ु

लो सोरले यसो भने,

“मप छ आउनु ने मभ दा महान् नु छ, कन क उहाँ मभ दा

अ गदे ख नै नु छ भनी मैले भनेको यि त उहाँ नै नु छ

।” 16 कन क उहाँको पूणताबाट हामी सबैले अनु हमा थ

अनु ह पाएका छौँ । 17 कन क यव था मोशा ारा दइयो

। अनु ह र स यता येशू ी ट ारा आयो । 18 कसैले प न

परमे वरलाई क ह यै देखेको छैन । पताको छातीमा अडेस

ला नु ने एक मा परमे वरले उहाँलाई चनाउनुभएको छ ।

19 य दीह ले य शलेमबाट पुजार ह र लेवीह लाई “ तमी

को हौ?” भनी सो न पठाउँदा यूह नाको गवाही यही हो ।

20 उनले खुला भएर भने, र इ कार गरेनन्, तर जवाफ दए,

“म ी ट होइनँ ।” 21 यसकारण, तनीह ले उनलाई भने,

“ यसो भए तमी को हौ त? के तमी ए लया हौ?” उनले भने,

“होइनँ ।” तनीह ले भने, “के तमी अगमव ता हौ?” उनले

जवाफ दए, “होइनँ ।” 22 तब तनीह ले उनलाई भने, “ तमी

को हौ, ता क हामीलाई पठाउनेह लाई हामीले जवाफ दन

सकौँ? तमी आ नै बारेमा के भ छौ?” 23 उनले भने, “म

म भू ममा कराइरहकेो एउटा आवाज ँ । ‘परम भुको नि त

बाटो सोझो बनाओ’ ज तो यशैया अगमव ताले भने ।” 24 ती

पठाइएकाह फ रसीह बाटका थए । 25 तनीह ले उनलाई

सोधे र भने, “ तमी न ी ट, न ए लया, न अगमव ता नै हौ

भने कन बि त मा द छौ?” 26अ न यूह नाले तनीह लाई

यसो भनेर जवाफ दए, “म पानीले बि त मा द छ

ु

। तर

तमीह का माझमा तमीह ले न चनेको कोही खडा नु छ,

27 उहाँ जो मप छ आउनु छ, म उहाँको जु ाको फ ा खो न

लायकको छैनँ ।” 28 यदनको पा रप बेथा नयामा यी कुराह

ग रएका थए, जहाँ यूह नाले बि त मा दइरहकेा थए । 29

अक दन यूह नाले येशू आफूकहाँ आइरहनुभएको देखे र

भने, “हरे, संसारको पाप उठाइलानु ने परमे वरका थुमा!

30 मप छ आउनु ने मभ दा महान् नु छ, कन क उहाँ

मभ दा अ गदे ख नै नु छ भनी मैले भनेको उहाँ नै नु छ

। 31 म उहाँलाई चि दनथेँ, तर उहाँलाई इ ाएलीह त

कट गराउन स कयोस् भनी म पानीले बि त मा दँदै आएँ

।” 32 यूह नाले यसर गवाही दए, “मैले प व आ मा

वगबाट ढ

ु

कुरझैँ ओ ल�रहनुभएको र उहाँमा थ ब नुभएको

देखेँ । 33 मैले उहाँलाई चि दनथेँ, तर पानीमा बि त मा दन

पठाउनु नेले मलाई भ नुभयो, ‘ तमीले जसमा थ प व आ मा

ओ ल�रहनुभएको र उहाँमा थ रहनुभएको दे छौ, प व आ माले

बि त मा दनु ने उहाँले नै नु छ ।’ 34 मैले देखेको, र उहाँ

नै परमे वरका पु नु छ भनेर गवाही दएको छ

ु

।” 35

फे र अक दन यूह ना आ ना ई जना चेलासँग उ भरहदँा,

36 तनीह ले येशू यही बाटो भएर हँ डरहनुभएको देखे, र

यूह नाले भने, “हरे, परमे वरका थुमा!” 37 यी ई चेलाले

यूह नाले यसो भनेका सुने, र तनीह ले येशूलाई प ाए ।

38 तब येशूले तनीह ले उहाँलाई प ाइरहकेा दे नुभयो र

तनीह लाई भ नुभयो, “ तमीह के चाह छौ?” तनीह ले

उहाँलाई जवाफ दए, “र बी (जसको अथ हो, गु ), तपा कहाँ

ब दै नु छ?” 39 उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “आऊ अ न

दे छौ ।” तब उनीह आए र उहाँ कहाँ ब सरहनुभएको थयो

भनी देखे । यस दन तनीह उहाँसँगै बसे, कनभने दसौँ

पहर न लागेको थयो । 40 यूह नाले भनेको सु ने र येशूलाई

प ाउनेह यी ई जनाम ये एक जना समोन प ुसका भाइ

अि यास थए । 41 अि यासले आ ना भाइ समोनलाई

भे ाएर भने, “हामीले मसीह (जसलाई ी ट भ न छ) लाई

भे ाएका छौँ ।” 42 उनले आ ना भाइलाई येशूकहाँ याए ।

अ न येशूले उनलाई हनेुभयो र भ नुभयो, “ तमी यूह नाका

छोरा समोन हौ । तमीलाई केफास (जसको अथ प ुस हो

) भ ननेछ । 43 अक दन जब येशू गालील तर जान यस

ठाउँलाई छो न चाहनुभयो, उहाँले फ लपलाई भे नुभयो र

उनलाई भ नुभयो, “मलाई प ाऊ ।” 44 फ लप बेथसेदाका

थए जुन अि यास र प ुसको सहर थयो । 45 फ लपले
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नथानेललाई भेटे र उनलाई भने, “मोशाको यव थामा र

अगमव ताह ले लेखेका अथात् नासरतका योसेफका छोरो

येशूलाई हामीले भे ाएका छौँ ।” 46 नथानेलले उनलाई भने,

“के नासरतबाट कुनै असल कुरा आउन स छ र?” फ लपले

उनलाई भने, “आएर हरे!” 47 येशूले नथानेललाई आफूकहाँ

आइरहकेो दे नुभयो र उनलाई उनको बारेमा भ नुभयो, “हरे,

कुनै छल नभएका एक इ ाएली!” 48 नथानेलले उहाँलाई

भने, “तपा मलाई कसर च नु छ?” येशूले उनलाई जवाफ

दनुभयो र भ नुभयो, “ फ लपले बोलाउनुभ दा प हले तमी

नेभाराको खमु न दँा नै मैले तमीलाई देखेँ ।” 49 नथानेलले

जवाफ दए, “र बी, तपा परमे वरका पु नु छ! तपा

इ ाएलका राजा नु छ!” 50 येशूले तनलाई जवाफ दनुभयो

र भ नुभयो, “‘मैले तमीलाई नेभाराको खमु न देखेँ भनेको

कारण, के तमी मलाई व वास गछ ? तमीले योभ दा ठ

ु

ला-

ठ

ु

ला कुराह दे नेछौ ।” 51 येशूले भ नुभयो, “साँचो, साँचो

म तमीह लाई भ दछ

ु

, “ तमीह ले वग उ एको, अ न

परमे वरका वग तह मा नसका पु मा थ ओ ल�रहकेा र

उि लरहकेा दे नेछौ ।”

2 तन दनप छ गालीलको कानामा एउटा ववाह थयो, र

येशूक आमा यहाँ थइन् । 2 ववाहमा येशू र उहाँका

चेलाह लाई न तो दइएको थयो । 3जब दाखम स कयो,

येशूक आमाले उहाँलाई भ नन्, “ तनीह सत दाखम छैन

।” 4 येशूले जवाफ दनुभयो, “हे नार , तपा कन मकहाँ

आउनु छ? मेरो समय अझ आइसकेको छैन ।” 5 उहाँक

आमाले नोकरह लाई भ नन्, “उहाँले तमीह लाई जे गर

भ नु छ, यही गर” । 6 यहाँ य दी व धअनुसार शु करणको

ला ग हरेकमा झ डै एक सय लटर अटाउने छ वटा ढ

ु

गाका

भाँडाह थए । 7 येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “भाँडाह मा

पानी भर ।” यसैले तनीह ले पानी मुखस मै भ र दए ।

8 तब उहाँले नोकरह लाई भ नुभयो, “अब अ लक त लगेर

मु य ि तलाई देऊ” । तनीह ले यसै गरे । 9 मु य

ि तले दाखम बनेको यो पानी चाखे, तर यो कहाँबाट

आएको भ ने उनलाई थाहा थएन (तर पानी भन नोकरह लाई

थाहा थयो) । तब उनले लहालाई बोलाए 10 र तनलाई

भने, “हरेक मा नसले असल दाखम प हले बाँ छ, र उनीह

मातेप छ स तो दाखम बाँ छन् । तर तमीले त असल

दखम अझस म राखेका छौ ।” 11 गालीलको कानामा येशूले

गनुभएको यो प हलो च थयो, र उहाँले आ नो म हमा कट

गनुभयो, अ न यसैले उहाँका चेलाह ले उहाँलाई व वास गरे

। 12 यसप छ येशू, उहाँक आमा, उहाँका भाइह , उहाँका

चेलाह कफन ममा झरे, र यहाँ उनीह केही दनस म बसे

। 13 य दीह को न तार-चाड आउन लागेको थयो, र येशू

य शलेम जानुभयो । 14 उहाँले यहाँ गो ह , भेडाह र

परेवाह बे नेह लाई भे ाउनुभयो, र पैसा सा नेह प न यहाँ

ब सरहकेा थए । 15 यसकारण, उहाँले डोर को कोरा बनाएर

भेडाह र गो ह स हत तनीह सबैलाई मि दरबाट बा हर

खे नुभयो । उहाँले पैसा सा नेह को पैसा छरप ट पा र दनुभयो

र तनीह का टबेलह प टाइ दनुभयो । 16 परेवा बे नेह लाई

उहाँले भ नुभयो, “ यनीह लाई यहाँबाट लैजाओ । मेरा पताको

घरलाई बजार बनाउन छोड ।” 17 उहाँका चेलाह ले य तो

ले खएको कुरा स झे, “तपा को घरको जोसले मलाई जलाउँछ

।” 18 तब य दीह का अ धकार ह ले उहाँलाई यु र दए,

र यसो भने, “ तमीले यी कुराह ग ररहकेा नाले तमीले

हामीलाई के च देखाउँछौ?” 19 येशूले जवाफ दनुभयो, “यो

मि दरलाई भ काओ र तन दनमा म यसलाई खडा गनछ

ु

।”

20 तब य दी अ धकार ह ले भने, “यो मि दर बनाउन छया लस

वष ला यो र तमीले यसलाई तन दनमा बनाउने?” 21 तर

उहाँले आ नो शर रको मि दरबारे बताइरहनुभएको थयो । 22

यसैले उहाँ मृ युबाट जी वत भई उ नु दँा, उहाँले भ नुभएको

यो कुरा उहाँका चेलाह ले स झे र तनीह ले धमशा र येशूले

भ नुभएको यो भनाइमा थ व वास गरे । 23 उहाँ न तार-

चाडको अव धभर य शलेममा नु यो । उहाँले गनुभएको

च ह देखेर धेरै जनाले उहाँको नाउँमा व वास गरे । 24 तर

येशूले तनीह लाई भरोसा गनुभएन, कनभने उहाँले तनीह

सबैलाई च नु यो, 25 कन क मा नसको बारेमा उहाँलाई

कसैले गवाही दनुपदन यो, कनभने यस भ के छ भ ने उहाँ

जा नु यो ।

3 अब यहाँ नकोदेमस नाउँ गरेका एक जना य दी अगुवा

थए । 2 यी मा नस रा त येशूकहाँ आए, र उहाँलाई भने,

“गु यू, हामी जा दछौँ, क तपा परमे वरबाट आउनुभएका

एक जना श क नु छ, कन क तपा ले गनुभएका यी

च ह परमे वर यससँग नभईकन कसैले प न गन स दैन ।”

3 येशूले तनलाई जवाफ दनुभयो, “साँचो, साँचो म तमीलाई

भ दछ

ु

, कोही फे र नजि मएस म, यसले परमे वरको रा य

दे न स दैन ।” 4 नकोदेमसले उहाँलाई भने “मा नस वृ

भएप छ कसर ज मन स छ? ऊ फे र दो ो प ट उसक

आमाको गभमा प न, र ज मन स दैन, स छ त? 5 येशूले

जवाफ दनुभयो, “साँचो, साँचो म तमीलाई भ दछ

ु

, कोही प न

पानी र आ माबाट नज मेस म ऊ परमे वरको रा यमा प न

स दैन । 6 शर रबाट ज मेको शर र हो, र प व आ माबाट

ज मेको आ मा हो । 7 मैले तमीलाई, ‘ तमी फे र ज मनुपछ’

भनेकोमा अच म नमान । 8 हावा जता चाह छ यतै बह छ;
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तमीले यसको आवाज सु छौ; तर यो कहाँबाट आउँछ, र

कता तर गइरहकेो छ तमी जा दैनौ । प व आ माबाट ज मेका

सबै य तै छन् ।” 9 नकोदेमसले जवाफ दए, र उहाँलाई

भने, “यी कुराह कसर न स छन्”? 10 येशूले तनलाई

जवाफ दनुभयो, “के तमी इ ाएलका श क भएर प न यी

कुराह बु दैनौ? 11साँचो, साँचो म तमीलाई भ दछ

ु

, क हामी

जे जा दछौँ, यहीँ भ छौँ, र हामीले जे देखेका छौँ, यसैको

गवाही द छौँ । ताप न तमीह हा ो गवाही वीकार गदनौ ।

12 य द मैले तमीलाई पृ वीको कुरा भनेँ भने तमीह व वास

गदनौ, य द मैले वगका कुराह भनेँ भने तमीले कसर

व वास गछ ? 13 वगबाट ओ ल�आउनुभएका मा नसका

पु बाहके कोही प न वगमा उ लेको छैन । 14जसर मोशाले

उजाड- थानमा सपलाई उचाले, यसै गर मा नसका पु प न

उचा लनुपछ, 15 ता क उहाँमा व वास गन सबैले अन त जीवन

पाऊन् । (aiōnios g166) 16 कनभने परमे वरले संसारलाई

य तो ेम गनुभयो, क उहाँले आ ना एक मा पु दनुभयो,

ता क उहाँमा व वास गन कोही प न नमरोस्, तर उसले अन त

जीवन पाओस् । (aiōnios g166) 17 कन क परमे वरले यस

संसारलाई द ड दन होइन, तर उहाँ ारा संसारलाई बचाउन

आ ना पु पठाउनुभयो । 18 उहाँमा व वास गन दि डत

दैँन, तर उहाँमा व वास नगन अ ग नै दि डत भइसकेको छ,

कनभने यसले परमे वरका एक मा पु को नाउँमा व वास

गरेको छैन । 19 यायको कारण यही होः यो त संसारमा

आउनुभएको छ, र मा नसह ले यो तभ दा अ धकारलाई नै

चाए, कनभने तनीह का कामह ट थए । 20 कन क

ट काम गन हरेकले यो तलाई घृणा गछ, र यो यो ततफ

आउँदैन, ता क यसका कायह कट नहोऊन् । 21 ताप न

स य काम गन यो तमा आउँछ, ता क परमे वरमा ग रएका

यसका कामह कट होऊन् । 22 यसप छ येशू र उहाँका

चेलाह य दयामा जानुभयो । यहाँ उहाँले तनीह सँग केही

समय बताउनुभयो र बि त मा दनुभयो । 23अ हले यूह नाले

प न सालीम न जकैको एनोनमा बि त मा दइरहकेा थए,

कनभने यहाँ धेरै पानी थयो । मा नसह उनीकहाँ आइरहकेा

थए, र तनीह ले बि त मा लँदै थए । 24 कन क यूह ना यस

बेलास म यालखानामा परेका थएनन् । 25 यहाँ यूह नाका

केही चेलाह र एक जना य दी बच व धवत् शु करणको

वषयमा ववाद भयो । 26 तनीह यूह नाकहाँ गए, तनलाई

भने “गु यू, हनेुहोस्, यदन नदीको पा रप तपा सँग नु ने

र तपा ले गवाही दनुभएको ि तले बि त मा दइरहनुभएको

छ र तनीह सबै उहाँकहाँ गइरहकेा छन् ।” 27 यूह नाले

जवाफ दए “मा नसलाई वगबाट न दएस म यसले कुनै

प न कुरा ा त गन स दैन । 28 तमीह आफँै गवाही दन

स छौ, क मैले भनेँ, ‘म ी ट होइनँ,’ तर ब ‘म उहाँभ दा

अ ग पठाइएको ँ ।’ 29 लहीचा हँ लहाको नै हो । लहाको

छेउमा खडा ने र उहाँको आवाज सु ने साथी लहाको आवाज

सुनेर धेरै आनि दत छ । तब मेरो आन द पुरा नेछ । 30 उहाँ

ब नुपछ र म घ नुपछ । 31 मा थबाट आउनु ने सबैभ दा मा थ

नु छ । जो पृ वीबाटको हो यो पृ वीकै हो, र यसले पृ वीका

कुराह बो दछ । जो वगबाट आउनु छ, उहाँ सबैभ दा मा थ

नु छ । 32 उहाँले जे दे नु र सु नुभएको छ, यसको गवाही

दनु छ, तर उहाँको गवाही कसैले वीकार गदन । 33 उहाँको

गवाही हण गनले परमे वर स य नु छ भ ने पुि ट गरेको छ

। 34 कन क परमे वरले जसलाई पठउनुभएको छ, यसले

उहाँको वचन बो छ । कन क उहाँले प व आ मा नापतौल

गरेर दनु न । 35 पताले पु लाई ेम गनु छ, र उहाँले सबै

कुरा उहाँको हातमा दनुभएको छ । 36 पु मा व वास गनसँग

अन त जीवन छ, तर पु को अवा ा गनले जीवन दे नेछैन,

तर यसमा थ परमे वरको ोध पनछ ।” (aiōnios g166)

4 अब जब यूह नाले भ दा येशूले धेरै चेलाह बनाउँदै नु यो

र बि त मा दँदै नु यो भनी फ रसीह ले सुने भ ने

उहाँले थाहा गनुभयो, 2 (य प येशू आफँैले बि त मा दँदै

नु न यो, तर उहाँका चेलाह ले बि त मा दँदै थए) 3 उहाँ

य दया छोडेर गालील तर जानुभयो । 4 तर उहाँ साम रया भएर

जानु आव यक थयो । 5 यसैले, उहाँ याकूबले आ नो छोरा

योसेफलाई दएका ज गाको टु ा न जक रहकेो साम रयाको

सुखार भ नने एउटा सहरमा आउनुभयो । 6 यहाँ याकूबको

इनार थयो । येशू आ नो या ाले था नुभयो र इनारको छेउमा

ब नुभयो । यो छैठौँ घड तरको कुरा थयो । 7 एक जना

सामर ी पानी लन आइन् र येशूले तनलाई भ नुभयो,

“मलाई पउन थोरै पानी देऊ ।” 8 कनभने उहाँका चेलाह

खानेकुरा क न सहर तर गएका थए । 9 यसप छ सामर

ीले उहाँलाई भ नन्, “तपा एक जना य दी भएर प न

म एउटी सामर ीसँग कसर पउने कुरा मा नुभएको?”

कन क य दीह ले समार ह सँग कुनै क समको लेनदेन

गदनन् । 10 येशूले तनलाई जवाफ दनुभयो, र भ नुभयो,

“य द तमीले परमे वरको वरदानलाई चनेक भए र ‘मलाई

पउन देऊ’ भ नरहनु नेलाई चनेक भए, तमीले चा हँ उनीसँग

मा ने थयौ, र उनले तमीलाई जउँदो पानी दने थए ।” 11

ीले उहाँलाई जवाफ दइन्, “महाशय, तपा सत बाि टन

छैन; इनार प न ग हरो छ । अ न तपा सँग जउँदो पानी कहाँ छ

त? 12 के तपा हा ा पुखा याकूबभ दा महान् नु छ जसले

हामीलाई इनार दनुभयो र उहाँ आफँैले प न यही इनारबाट पानी

पउनुभयो र उहाँका स तानह र उहाँका गाईव तुह ले प न

पए?” 13 येशूले तनलाई जवाफ दनुभयो, र भ नुभयो, “हरेक
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जसले यो पानी पउँछ, यो फे र तखाउनेछ, 14 तर जसले

मैले दने पानी पउँछ, यो फे र क ह यै तखाउनेछैन । ब ,

मैले दने यो पानी यसको अ त करणमा अन त जीवनस मै

उ रहने पानीको मूल ब नेछ ।” (aiōn g165, aiōnios g166) 15

ीले उहाँलाई भ नन्, “महाशय, मलाई यो पानी दनुहोस्,

ता क म फे र तखाउनेछैन र यहाँ पानी लन आउनुपनछैन ।”

16 येशूले तनलाई भ नुभयो, “जाऊ, त ो लो नेलाई बोलाऊ,

र यहाँ आऊ ।” 17 ीले उहाँलाई जवाफ दइन् र भ नन्,

“मेरो लो ने छैन ।” येशूले जवाफ दनुभयो, “‘मेरो लो ने छैन’

भनी तमीले साँचो भनेक ौ । 18 कन क त ा पाँच जना

लो ने भइसकेका छन् र अ हले भएको प न त ो लो ने होइन ।

तमीले भनेक कुरो साँचो हो ।” 19 ीले उहाँलाई भ नन्,

“महाशय, तपा अगमव ता नु छ भनी म दे छ

ु

। 20

हा ा पुखाह ले यही पवतमा आराधना गरे, तर मा नसह ले

आराधना गनुपन थान य शलेम नै हो भनी तपा ह भ नु छ

।” 21 येशूले तनलाई भ नुभयो, “हे नार , मलाई व वास गर

। समय आइरहकेो छ, तमीह ले पतालाई न यो पवतमा न त

य शलेममा नै आराधना गनछौ । 22 तमीह ले जे जा दैनौ,

यसैको आराधना गछ । हामी जे जा दछौँ, यसैको आराधना

गछ , कन क उ ार य दीह बाट नै आउँछ । 23 ताप न, साँचा

आराधकह ले पतालाई आ मा र स यतामा आराधना गन

बेला आइरहकेो छ र यो अ हले नै हो, कन क पताले आ ना

आराधकह न य ता मा नसह को खोजी गद नु छ । 24

परमे वर आ मा नु छ र उहाँलाई आराधना गन मा नसह ले

उहाँलाई आ मा र स यतामा आराधना गनुपछ ।” 25 ीले

उहाँलाई भ नन्, “( ी ट भ नने) मसीह आउँदै नु छ भ ने

मलाई थाहा छ, जब उहाँ आउनु छ, उहाँले हामीलाई सबै कुरा

बताउनु नेछ ।” 26 येशूले यसलाई भ नुभयो, “ तमीसँग

कुराकानी ग ररहने, म उही नै ँ ।” 27 यही बेला उहाँका चेलाह

आइपुगे । उहाँ ी सत कन कुराकानी गद नु यो भनी

तनीह च कत भइरहकेा थए, तर “तपा के चाहनु छ?” वा

“ कन तपा यससँग कुराकानी गद नु छ?” भनी कसैले

प न भनेन । 28 यसैले, ती ीले आ नो गा ो छोडेर सहर तर

गइन् र मा नसह लाई भ नन्, 29 “आओ, मैले गरेका सबै

कुराह मलाई बताइ दनु ने मा नसलाई हरे । उहाँ नै ी ट

न स छ, न स दैन त?” 30 तनीह सहरबाट उहाँकहाँ

आए । 31 यसै बेला चेलाह ले उहाँलाई यसो भ दै अनुरोध

ग ररहकेा थए, “र बी, खानुहोस् ।” 32 तर उहाँले तनीह लाई

भ नुभयो, “मसँग खानेकुरा छ जुन तमीह जा दैनौ ।” 33

यसकारण, चेलाह ले एक आपसमा भने, “उहाँलाई कुनै

खानेकुरा कसैले याएको छैन, याएको छ र?” 34 येशूले

तनीह लाई भ नुभयो, “जसले मलाई पठाउनुभयो, उहाँको

इ छा र उहाँको काम पुरा गनु नै मेरो खानेकुरा हो । 35अझ प न

चार म हना छ र यसप छ कटनी गन समय आउनेछ भनी के

तमीह भ दैनौ? म तमीह लाई भ दै छ

ु

, हरे र खेतलाई देख,

कन क तनीह कटनीको नि त अ ग नै पा कसकेका छन् ।

36 जसले कटनी गछ, यसले याला पाउँछ र अन त जीवनको

नि त फल बटु छ, ता क छन र कटनी गन सँगसँगै रमाउन

सकून् । (aiōnios g166) 37 कन क एउटाले छछ र अकाले

कटनी गछ भ ने यो भनाइ यसैमा साँचो छ । 38 तमीह ले काम

नगरेका कुरा कटनी गन मैले तमीह लाई पठाएँ । अ ह ले

काम गरेका छन्, र तमीह उनीह का ममा वेश गरेका छौ

।” 39 “मैले गरेका सबै कुरा उहाँले मलाई भ नुभयो” भनी

ीले दएको गवाहीले गदा यस सहरमा बसोबास गन धेरै

सामर ह ले उहाँमा व वास गरे । 40 यसैले, जब सामर ह

उहाँकहाँ आए, तनीह ले उनीह सँग ब न आ ह गरे र उहाँ

यहाँ ई दन ब नुभयो । 41 उहाँको वचनको कारणले गदा

धेरै जनाले व वास गरे । 42 तनीह ले ती ीलाई भने,

“ तमीले भनेक कारणले हामी व वास गदनौँ, कन क हामी

आफँैले सुनेका छौँ र हामी जा दछौँ, क उहाँ नै संसारका

उ ारकता नु छ ।” 43 ई दनप छ उहाँ यहाँबाट गालील

थान गनुभयो । 44 कन क येशू आफँैले घोषणा गनुभयो,

क अगमव तालाई उसको आ नै गाउँमा आदर ग रँदैन ।

45 जब उहाँ गालीलमा आउनुभयो, गालीलीह ले उहाँलाई

वागत गरे । य शलेमको चाडमा उहाँले गनुभएका सबै कुराह

तनीह ले देखेका थए, कन क तनीह प न चाडमा गएका

थए । 46अब उहाँले पानीलाई दाखम मा प रणत गनुभएको

गालीलको काना सहरमा उहाँ फे र आउनुभयो । यहाँ एक जना

राजक य अ धकार थए जसको छोरा कफन ममा बरामी

थए । 47जब येशू य दयाबाट गालील आउनुभएको तनले

सुने, तनी येशूकहाँ गए र उहाँ आएर तनका मन लागेका

छोरालाई नको पा र दनुहोस् भनी उहाँलाई ब ती गरे । 48

तब येशूले तनलाई भ नुभयो, “ च ह र आ चयकमह

नदेखेस म तमीह ले व वास गनछैनौ ।” 49 ती अ धकार ले

उहाँलाई भने, “महाशय, मेरो छोरो मनुअगावै आउनुहोस् ।” 50

येशूले तनलाई भ नुभयो, “जाऊ, त ो छोरा बाँ छ ।” येशूले

तनलाई भ नुभएको वचन तनले व वास गरे, र तनी आ नो

बाटो लागे । 51 तनी जाँदै गदा, तनका छोरो जी वत भए

भ दै तनका नोकरह ले तनलाई भेटे । 52 यसकारण, उसको

सुधार क त बेलादे ख भएको थयो भनी तनले तनीह लाई

सोधे । तनीह ले तनलाई जवाफ दए, “ हजो सातौँ घड मा

उसलाई वरोले छो ो ।” 53 यसप छ यो येशूले “ त ो छोरा

बाँ छ” भ नुभएको घड थयो भ ने ती बुबाले महसुस गरे ।

यसकारण तनी र तनका आ ना स पूण घरानाले व वास गरे
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। 54 येशू य दयाबाट गालीलमा आउँनु दँा उहाँले गनुभएको

यो दो ो च थयो ।

5 यसप छ य दीह को चाड थयो, र येशू य शलेम जानुभयो

। 2य शलेमको भेडा-ढोका न जकै एउटा तलाउ छ जसलाई

ह ूमा बेथ दा भ न छ जसको छानास हतका पाँचवटा दलान

छन् । 3 यहाँ ठ

ु

लो स यामा बरामीह , अ धा, ल गडा र

प ाघातीह यो तलाउको न जक प डरहकेा थए । (नोटः

उ कृ ट ाचीन त लपीह बाट यो पदावलीलाई हटाइएको छ)

। ३ तनीह ले पानी छचि कएको प ख�रहकेा थए । 4 (नोटः

उ कृ ट ाचीन त लपीह ले पद ४ लाई हटाएको छ) । ४

“परमे वरका वग त तल ओ ल�एर पानीलाई कुनै समयमा

ह लाइ द थे र यो पानी छचि करहदँा जो प हले पानीमा

प यो यसको ज तोसुकै रोग भए ताप न नको भइहा यो

। 5 यहाँ अठ तस वषदे ख रोगले सत भएको कुनै एक

जना मा नस थयो । 6 जब येशूले यसलाई यहाँ पि टरहकेो

दे नुभयो र उहाँले यो मा नस यहाँ धेरै समयदे ख रहकेो थयो

भनी महसुस गनुभयो, तब उहाँले यसलाई भ नुभयो, “के तमी

व थ न चाह छौ?” 7 यो बरामी मा नसले जवाफ दयो,

“महाशय, पानी छचि कँदा मलाई पानीमा रा ख दने मेरो कोही

प न छैन । म आउँदा मभ दा अ ग अक प सहा छ ।” 8 येशूले

यसलाई भ नुभयो, “उठ, आ नो चकटी लेऊ, र हडँ ।” 9 यो

मा नस तु तै नको भयो र यसले आ नो ओ ान उठायो, र

हँ ो । अब यो व ामको दन थयो । 10 यसैले, य दीह ले

यो नको भएको मा नसलाई भने, “यो व ामको दन हो, र

तमीलाई त ो चकटी बोकेर हँ ने अनुम त छैन ।” 11 यसले

जवाफ दयो, “जसले मलाई व थ बनाउनुभयो, उहाँले नै

मलाई ‘ त ो चकटी उठाऊ र हडँ’ भ नुभयो ।” 12 उनीह ले

यसलाई भने, “ तमीलाई ‘ त ो यो उठाऊ र हडँ’ भ ने यो

मा नस को हो?” 13 ताप न येशू सुटु क गइस नुभएकोले जो

नको भएको थयो, यसलाई उहाँ को नु यो भ ने थाहा

थएन, कन क यहाँ भड लागेको थयो । 14 प छ येशूले यस

मा नसलाई मि दरमा भे ाउनुभयो र भ नुभयो, “हरे, तमी

व थ भएका छौ । अब पाप नगर, ता क तमीमा थ योभ दा

झन् खराबी आइनपरोस् ।” 15 यो मा नस गयो र यसलाई

व थ बनाउने येशू नु दँोरहछे भनी यसले य दीह लाई

बतायो । 16अब यी कुराह का कारणले य दीह ले येशूलाई

सताए, कन क उहाँले यी कुराह व ामको दनमा गनुभएको

थयो । 17 येशूले तनीह लाई जवाफ दनुभयो, “मेरा पताले

अ हले प न काम ग ररहनुभएको छ र म प न काम ग ररहकेो

छ

ु

।” 18 यसले गदा य दीह ले उहाँलाई झनै मान खोजे,

कन क उहाँले व ाम दन मा तो नुभएन, तर आफँैलाई

परमे वर समान तु याएर परमे वरलाई पता भ नुभयो । 19

येशूले तनीह लाई जवाफ दनुभयो, “साँचो, साँचो, पताले

ग ररहनुभएको दे नु बाहके पु आफँैले केही गन स दैन,

कन क पताले जे ग ररहनुभएको छ पु ले प न यही कुराह

गछ । 20 कनभने पताले पु लाई ेम गनु छ, र उहाँ आफूले

गनु ने सबै कुरा पु लाई देखाउनु छ अ न उहाँले उनलाई यी

कुराह भ दा प न ठ

ु

ला कुराह देखाउनु नेछ, ता क तमीह

अचि मत न सक । 21 कन क पताले जसर मृतकलाई

जी वत पानु छ, र तनीह लाई जीवन दनु छ, यसर नै

पु ले प न जसलाई चाह छ यसलाई जीवन द छ । 22

कन क पताले कसैको याय गनु न, तर उहाँले याय गन

सबै काम पु लाई दनुभएको छ । 23 यसैले, तनीह ले

पतालाई आदर गरेझैँ, सबैले पु लाई आदर गनछन् । जसले

पु लाई आदर गदन, यसले उहाँलाई पठाउनु ने पतालाई

प न आदर गदन । 24 साँचो, साँचो, जसले मेरो वचन सु छ र

मलाई पठाउनु नेलाई व वास गछ यससँग अन त जीवन

छ र यो दोषी ठहराइनेछैन, तर यो मृ युबाट जीवनमा

सरेको छ । (aiōnios g166) 25 साँचो, साँचो म तमीह लाई

भ छ

ु

, समय आइरहकेो छ र यो अ हले नै हो, जब मृतकह ले

परमे वरका पु को सोर सु नेछन्, र ती सु नेह बाँ नेछन् ।

26 कन क जसर पता आफँैसँग जीवन छ, यसर नै उहाँले

पु लाई प न दनुभएको छ, ता क ऊ आफँैसँग जीवन होस्,

27 र पताले पु लाई याय गन अ धकार दनुभएको छ ।

कन क ऊ मा नसका पु हो । 28 यस कुरामा तमीह अच म

नमान, कन क चहानमा नेह ले उसको सोर सु ने समय

आइरहकेो छ, 29 र तनीह चहानबाट बा हर आउनेछन्ः

असल गनह जीवनको पुन थानको नि त र ट काम

गनह यायको पुन थानको नि त । 30 म आफँैले केही गन

सि दनँ । म ज तो सु छ

ु

य तै याय गछ

ु

र मेरो याय धा म�क

छ, कन क मैले आ नो इ छा खो जरहकेो छैनँ, तर मलाई

पठाउनु नेको इ छा खो जरहकेो छ

ु

। 31 य द म आफँैले आ नै

बारेमा गवाही दने हो भने मेरो गवाही स य दैँन यो । 32 मेरो

बारेमा गवाही दनु ने अक एक जना नु छ, र म जा दछ

ु

, क

उहाँले मेरो वषयमा दनु ने गवाही स य छ । 33 तमीह ले

यूह नाकहाँ पठाएका छौ र उनले स य गवाही दएका छन् ।

34 तर मैले ा त गन यो गवाही मा नसबाट आएको होइन ।

तमीह लाई बचाइयोस् भनी म यी कुराह भ छ

ु

। 35 यूह ना

बो लरहकेा र चि करहकेा ब ी थए र तमीह उनको यो तमा

केही णका ला ग आन द मनाउन त पर थयौ । 36 तैप न

मसँग भएको गवाही योभ दा प न महान् छ, कन क पताले

मलाई पुरा गन दनुभएका कामह र मैले गन कामह ले नै

मलाई पताले पठाउनुभएको हो भ ने गवाही द छन् । 37
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मलाई पठाउनु ने पता आफँैले मेरो वषयमा गवाही दनुभएको

छ । तमीह ले न उहाँको सोर सुनेका छौ न उहाँको प नै

क ह यै देखेका छौ । 38 तमीह मा उहाँको वचन रहकेो छैन,

कन क उहाँले पठाउनुभएकोलाई तमीह ले व वास ग ररहकेा

छैनौ । 39 तमीह धमशा मा खो दछौ, कन क तनमा

तमीह को नि त अन त जीवन छ भ ने सो दछौ र यी नै

धमशा ह ले मेरो वषयमा गवाही द छन्, (aiōnios g166)

40 र तमीह जीवन पाउन मकहाँ आउन त पर छैनौ । 41 म

म नसह बाट शंसा ा त ग द�नँ, 42 तर म जा दछ

ु

, तमीह

आफँैमा परमे वरको ेम छैन । 43 म मेरा पताको नाउँमा

आएको छ

ु

, र तमीह मलाई वीकार गदनौ । य द आ नै

नाउँमा अक कोही आउने हो भने तमीह ले यसलाई वीकार

गछ । 44 एक अक बाट शंसा खो ने तर परमे वरबाट मा

आउने शंसा नखो नलाई तमीह ले कसर व वास गन

स छौ? 45 पताको सामु तमीह लाई म आफँैले दोष लगाउँछ

ु

भ ने तमीह नसोच । तमीह ले आशा राखेका मोशाले नै

तमीह लाई दोष लगाउँछन् । 46 य द तमीह ले मोशामा

व वास ग य भने तमीह ले ममा प न व वास गन थयौ,

कन क उनले मेरो वषयमा लेखे । 47 य द तमीह ले उनले

लेखेका कुराह मा व वास गदनौ भने तमीह ले मेरो वचनमा

कसर व वास गछ र?”

6 यी कुराह प छ येशू गालील समु अथात् तबे रयास

समु को पा रप जानुभयो । 2 एउटा ठ
ु

लो भडले उहाँलाई

प ाइरहकेो थयो, कन क बरामी मा नसह मा उहाँले

ग ररहनुभएको च ह तनीह ले देखेका थए । 3 येशू

पवतमा थ जानुभयो, र यहाँ उहाँका चेलाह सँग ब नुभयो । 4

(य दीह को न तार-चाड न जकै थयो । ) 5 येशूले मा थ तर

हनेुभयो र एउटा ठ

ु

लो भड आफूतफआइरहकेो दे नुभयो, अ न

उहाँले फ लपलाई भ नुभयो, “ यनीह को ला ग खानलाई रोटी

क न हामी कहाँ जाने?” 6 (तर येशूले फ लपलाई जाँ न यसो

भ नुभएको थयो, कन क उहाँ आफँैले के गन गइरहनुभएको

थयो सो उहाँ आफँैलाई थाहा थयो ।) 7 फ लपले उहाँलाई

जवाफ दए, “ ई सय चाँदीका स काको रोटी प न हरेकलाई

थोरै-थोरै दनलाई पया त दैँन ।” 8 चेलाह म ये एक जना

समोन प ुसका भाइ अि यासले येशूलाई भने, 9 “यहाँ एक

जना केटोसँग जौका पाँचवटा रोटी र ईवटा माछा छन्, तर

य धेरैका बचमा यी क त नै छन् र?” 10 येशूले भ नुभयो,

“मा नसह लाई ब न लगाऊ ।” ( यस ठाउँमा धेरै घाँस थयो

।) यसैले झ डै पाँच हजार ज त स यामा मा नसह बसे ।

11 तब येशूले रोटी लनुभयो र ध यवाद चढाउनुभएप छ उहाँले

यहाँ बसेकाह लाई तनीह ले चाहे ज त दनुभयो र उहाँले

माछा प न यसै गनुभयो । 12 जब मा नसह भर पेट भए,

उहाँले आ ना चेलाह लाई भ नुभयो, “बाँक रहकेा टु ा-टा

सबै बटुल, ता क कुनै प न थोक खेर नजाओस् ।” 13 यसैले

तनीह ले बटुले, र पाँचवटा जौका रोटीबाट बाँक रहकेा टु ा-

टा अथात् तनीह ले खाएर बचेका टु ाह बा ह डाला

भरे । 14जब मा नसह ले उहाँले गनुभएका यी च ह देखे,

तनीह ले भने, “उहाँ साँ चै यो संसारमा आउनुपन अगमव ता

नु छ ।” 15 जब उहाँलाई प े र बलजफतीसँग राजा बनाउन

तनीह आउन लागेका थए भ ने उहाँले महसुस गनुभयो,

उहाँ फे र प न एकलै डाँडातफ ला नुभयो । 16 जब साँझ

प यो, उहाँका चेलाह समु तर झरे । 17 तनीह एउटा

ड

ु

गामा चढे, र समु को पा र कफन ममा गइरहकेा थए ।

यस बेला अँ यारो भइसकेको थयो र अझस म प न येशू

तनीह कहाँ आउनुभएको थएन । 18 र ठ
ु

लो आँधीबेहर

च लरहकेो थयो र समु का छालह उलदै थए । 19 जब

तनीह ड

ु

गा खयाएर क रब पाँच कलो मटर टाढा पुगेका

थए, तनीह ले येशूलाई समु मा हँ डरहनुभएको र उहाँ

ड

ु

गाको न जक आइरहनुभएको देखे, अ न तनीह डराए ।

20 तर प न उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “म नै ,ँ नडराओ

।” 21 तब तनीह उहाँलाई ड

ु

गामा याउन त पर भए,

र ड

ु

गा ज मनमा तु तै पु यो जहाँ तनीह गइरहकेा थए

। 22 अक दन, समु को पा रप उ भरहकेो भडले यहाँ

यो एउटा ड

ु

गाबाहके अ कुनै प न ड

ु

गा थएन, र यसमा

येशू उहाँका चेलाह सँग नच नुभएको र उहाँका चेलाह मा ै

यहाँबाट गएका थए भ ने देखे । 23 ताप न भुले ध यवाद

चढाएर तनीह ले रोटी खाएका न जकैको ठाउँ तबे रयासबाट

आएका केही ड

ु

गाह यहाँ थए । 24जब यस भडले न

येशू न उहाँका चेलाह नै यहाँ थए भ ने कुरा प ा लगाए,

तनीह आफँै ड

ु

गा चढे र येशूलाई खो दै कफन म तर गए

। 25 तनीह ले उहाँलाई यस समु को पा रप भेटपे छ

उहाँलाई भने “र बी, तपा यहाँ क हले आउनुभयो?” 26

येशूले तनीह लाई यसो भनेर जवाफ दनुभयो, “साँचो, साँचो,

तमीह ले च ह देखेको कारणले तमीह ले मलाई खोजेका

होइनौ, तर तमीह ले केही रोटी खाएर अघाएकाले गदा हो ।

27 न ट ने खानाको नि त काम नगर, तर मा नसका पु ले

तमीह लाई दने अन त जीवनस म रहने खानाको नि त

काम गर, कन क परमे वर पताले आ नो मोहोर उहाँमा

लगाउनुभएको छ ।” (aiōnios g166) 28 तब तनीह ले उहाँलाई

भने, “परमे वरका कामह गन हामीले के गनुपछ?” 29 येशूले

जवाफ दनुभयो, र तनीह लाई भ नुभयो, “परमे वरको काम

यही होः उहाँले पठाउनुभएकोलाई तमीह ले व वास गनू ।”

30 यसैले तनीह ले उहाँलाई भने, “तपा ले क तो क समको
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च गनु नेछ, ता क हामीले दे न र तपा लाई व वास गन

सकौँ? तपा ले के गनु नेछ? 31 हा ा पताह ले म भू ममा

म न खाए । य तो ले खएको छ, ‘उहाँले तनीह लाई खानको

नि त वगबाट रोटी दनुभयो’ ।” 32 तब येशूले तनीह लाई

जवाफ दनुभयो, “साँचो, साँचो वगबाट तमीह लाई रोटी

दने मोशा थएनन्, तर वगबाट तमीह लाई साँचो रोटी

दइरहनु ने मेरा पता नु छ । 33 कन क परमे वरको रोटी

यही हो, जो वगबाट आउँछ र संसारलाई जीवन दँदछ ।”

34 यसैले तनीह ले उहाँलाई भने, “महाशय, हामीलाई यो

रोटी सदैव दनुहोस् ।” 35 येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “म

जीवनको रोटी ,ँ जो मकहाँ आउँछ यो क ह यै भोकाउनेछैन र

जसले मलाई व वास गछ यो क ह यै तखाउनेछैन । 36 तर

वा तवमा तमीह ले मलाई देखेका छौ भनी मैले तमीह लाई

भनेँ र प न तमीह व वास गदनौ । 37 पताले मलाई

दनुभएका सबै मकहाँ आउनेछन् र जो मकहाँ आउँछ म न चय

नै यसलाई बा हर याँ नेछैनँ । 38 कन क म वगबाट

आएको छ

ु

, मेरो आ नो इ छा पुरा गनलाई होइन, तर मलाई

पठाउनु नेको इ छा पुरा गनलाई हो । 39 र मलाई पठाउनु नेको

इ छा यही हो, क उहाँले मलाई दनुभएका सबैम ये एक जना

प न मैले नगुमाऊँ, तर तनीह लाई अ यको दनमा जी वत

पा ँ । 40 कन क मेरा पताको इ छा यही हो, क पु लाई

दे ने र उहाँमा व वास गन सबैले अन त जीवन पाऊन् र

अि तम दनमा तनीह लाई म जी वत पा ँ ।” (aiōnios g166)

41 तब य दीह ले उहाँको बारेमा गनगन गरे, कन क उहाँले

यसो भ नुभएको थयो, “म वगबाट आएको रोटी ँ ।” 42

तनीह ले भने, “के यनी योसेफका पु येशू होइनन्, जसका

बुबा र आमालाई हामी च छौँ? तब ‘म वगबाट आएको ’ँ

भनी अ हले यसले कसर भ न स छ?” 43 येशूले जवाफ

दनुभयो र तनीह लाई भ नुभयो, “ तमीह माझ गनगन गन

छोड ।” 44 मलाई पठाउनु ने पताले न खँचेस म कोही प न

मकहाँ आउन स दैन र यसलाई अि तम दनमा म जी वत

पानछ

ु

। 45अगमव ताह का पु तकह मा य तो ले खएको

छ, ‘सबैलाई परमे वर ारा सकाइनेछ ।’ जसले सुनेका छन् र

पताबाट सकेका छन्, सबै मकहाँ आउँछन् । 46 परमे वरबाट

आएकाले बाहके कसैले प न परमे वरलाई देखेको छैन, उसैले

पतालाई देखेको छ । 47साँचो, साँचो, जसले व वास गछ,

यससँग अन त जीवन छ । (aiōnios g166) 48 म जीवनको

रोटी ँ । 49 तमीह का पताह ले म भू ममा म न खाए,

र तनीह मरे । 50 यो नै वगबाट आएको रोटी हो, ता क

एक ि तले यसको केही भाग खाओस्, र यो नमरोस् । 51

वगबाट ओ ल�आएको जी वत रोटी म नै ँ । य द कसैले यो

रोटीको केही भाग खा छ भने, यो सदासवदा जउनेछ । मैले

दने रोटी संसारको जीवनको नि त दने मेरो देह नै हो ।” (aiōn

g165) 52 य दीह रसाए र यसो भनेर वाद ववाद गन थाले,

“यो मा नसले कसर हामीलाई उसको देह खान दन स छ?”

53 तब येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “साँचो, साँचो, तमीह ले

मा नसका पु को देह नखाएस म र उसको रगत न पएस म,

तमीह आफँैमा जीवन नेछैन । 54 मेरो शर र खाने र रगत

पउनेसँग अन त जीवन छ र यसलाई अ यको दनमा म

जी वत पानछ

ु

। (aiōnios g166) 55 कन क मेरो देह साँचो खाना

हो, र मेरो रगत साँचो पउने कुरा हो । 56 मेरो देह खाने र मेरो

रगत पउने ममा रह छ, र म यसमा रह छ

ु

। 57 जसर जी वत

पताले मलाई पठाउनुभयो र म जसर पताको कारणले जउँछ

ु

,

यसर नै मलाई खाने प न मेरो कारणले जउनेछ । 58 वगबाट

ओ ल�आएको रोटी यही हो, जुन पताह ले खाएर मरेज तो

होइन । यो रोटी खाने सदासवदा जउनेछ ।” (aiōn g165) 59

तर येशूले यी कुराह कफन मको सभाघरमा सकाइरहनु दँा

भ नुभयो । 60 यो सु ने ज त उहाँका धेरै चेलाह ले भने,

“यो एउटा क ठन श ा हो, यसलाई कसले वीकार गन

स छ?” 61 उहाँका चेलाह यसमा गनगन ग ररहकेा थए

भ ने कुरा येशूले थाहा पाउनुभएकोले तनीह लाई भ नुभयो,

“के यसले तमीह लाई अ स न तु याउँछ?” 62 यसो भए

य द तमीह ले मा नसका पु लाई प हला भएकै तर गइरहकेा

देखौ भने न? 63जीवन दनु ने त आ मा नै नु छ, देहले

त कुनै प न लाभ दँदैन । मैले तमीह लाई बोलेका वचनह

आ मा न् र तनीह जीवन न् । 64 तैप न तमीह म ये

क त जनाले व वास गदनौँ ।” कन क क-कसले व वास

गदनथे र उहाँलाई धोका दने को हो भ ने येशूलाई सु दे ख

नै थाहा थयो । 65 उहाँले भ नुभयो, “यही कारणले पताले

उसलाई न दएस म कोही प न मकहाँ आउन स दैन भनी मैले

तमीह लाई भनेँ ।” 66 यसले गदा उहाँका धेरै जना चेलाह

गए र उहाँसँग क ह यै प न हडेँनन् । 67 तब येशूले ती बा

जनालाई भ नुभयो, “ तमीह चा हँ जान चाहदैँनौ, चाह छौ

त?” 68 समोन प ुसले उहाँलाई जवाफ दए, “ भु, हामी

कसकहाँ जानु? अन त जीवनको वचन तपा सँग छ । (aiōnios

g166) 69 र हामीले व वास गरेका छौँ र तपा परमे वरका

प व जन नु छ भनी हामीले जानेका छौँ ।” 70 येशूले

तनीह लाई भ नुभयो, “के तमीह बा जनालाई मैले नै

चुनेको होइनँ, र प न तमीह म ये एक जनाचा हँ ट छ?”

71 अब उहाँले समोन इ क रयोतका छोरा य दाको बारेमा

भ नुभएको थयो, कन क येशूलाई धोका दने बा जनाम ये

एक जना उही नै थयो ।
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7 अ न यी कुराह भएप छ येशू गालीलभ र या ा गनुभयो,

कनभने य दीह ले उहाँलाई मान खो जरहकेा नाले उहाँ

य दयामा जान चाहनुभएन । 2 य दीह को छा ो-वास चाड

न जकै आएको थयो । 3 यसकारण, उहाँका भाइह ले उहाँलाई

भने, “यो ठाउँ छोडेर य दयामा जानुहोस्, ता क तपा का

चेलाह ले प न तपा ले गनु ने कामह दे न सकून् । 4 य द

उसले आफँैलाई खुला पमा चनाउन चाह छ भने कसैले प न

कुनै कुरा गु तमा गदन । य द तपा ले यी कुराह गन छ

भने आफूलाई संसारमा देखाउनुहोस् ।” 5 कन क उहाँका

भाइह ले प न उहाँलाई व वास गदनथे । 6 यसकारण येशूले

तनीह लाई भ नुभयो, “मेरो समय अझै आएको छैन, तर

तमीह को समय सधैँ तयार छ । 7 संसारले तमीह लाई

घृणा गन स दैन, तर यसले मलाई घृणा गछ, कनभने यसको

काम खराब छ भनेर यसको बारेमा म गवाही द छ

ु

। 8

तमीह चाडमा जाओ, म यो चाडमा जाँ दनँ, कनभने मेरो

समय अ हलेस म पुरा भएको छैन ।” 9 उहाँले तनीह लाई यी

कुराह भ नुभएप छ उहाँ गालीलमा नै ब नुभयो । 10 तर जब

उहाँका भाइह चाडमा गए, तब उहाँ प न खुलमखु ला होइन,

तर गो य त रकाले जानुभयो । 11 य दीह ले उहाँलाई चाडमा

खो जरहकेा थए र भने, “उनी कहाँ छन्?” 12 यहाँ भडह मा

उहाँको बारेमा धेरै बहस भएको थयो । कसैले भने, “उनी असल

मा नस न् ।” अ ह ले भने, “होइन, यसले भडह लाई

बहकाउँछ ।” 13 तैप न य दीह को डरको कारणले कसैले

प न खुलमखु ला बोलेन । 14 जब चाड आधा स एको

थयो, येशू मि दरमा जानुभयो र सकाउन सु गनुभयो ।

15 य दीह अचि मत भएर यसो भने, “यो मा नसले कसर

य त धेरै जा दछ? यसलाई त क ह यै प न श ा दइएको

छैन ।” 16 येशूले तनीह लाई जवाफ दनुभयो, र भ नुभयो,

“मैले दएको श ा मेरो होइन, तर उहाँको हो जसले मलाई

पठाउनुभयो । 17 य द कसैले उहाँको इ छा पालन गन इ छा

गछ भने यो परमे वरबाट आएको हो वा म मेरो आ नै तफबाट

बो छ

ु

भनी यसले यो श ाबारे जा नेछ । 18आ नै तफबाट

बो नेले उसको आ नै म हमा खो दछ, तर जसले आफूलाई

पठाउनु नेको म हमा खो दछ, यो यि त स य हो र उसमा

कुनै अधा म�कता दैँन । 19 के मोशाले तमीह लाई व था

दएनन् र? तैप न तमीह कसैले व था पालन गदनौ ।

तमीह मलाई कन मान चाह छौ?” 20 भडले जवाफ दयो,

“ तमीलाई भूत लागेको छ । तमीलाई कसले मान खो छ?”

21 येशूले तनीह लाई जवाफ दनुभयो, र भ नुभयो, “मैले

एउटा काम गरँे, र यसको कारण तमीह सबै च कत छौ

। 22 मोशाले तमीह लाई खतनाको र त दए (यो मोशाबाट

आएको होइन, तर पुखाह बाट आएको हो) अ न तमीह ले

मा नसलाई व ामको दनमा खतना गदछौ । 23 मोशाको

व था भ ग नहोस् भनेर य द एक जना मा नसले व ामको

दनमा खतना गन वीकार गछ भने तब मैले व ामको दनमा

एक जना मा नसलाई पूण पमा व थ बनाएकोमा तमीह

मसँग कन रसाउँछौ?” 24 बा हर प हरेेर याय नगर,

तर धा म�कतापूवक याय गर । 25 य शलेमबाट आएका

केहीले भने, “के तनीह ले मान खोजेका यनी नै होइनन्?

26 अ न हरे, यनी खुलमखुला बो छन् र तनीह यनलाई

केही प न भ दैनन् । वा तवमा शासकह ले यनी नै ी ट

न् भ ने जा न स दैनन्, जा न स छन् त? 27 ताप न यो

मा नस कहाँबाट आएको हो हामी जा दछौँ । तर जब ी ट

आउनु छ उहाँ कहाँबाट आउनु छ कसैले प न जा नेछैन

।” 28 यसप छ येशूले मि दरमा सकाइरहनु दँा ठ

ु

लो सोरमा

यसो भ नुभयो, “ तमीह ले मलाई र म कहाँबाट आएको भनी

वै जा दछौ । म आ नै तफबाट आएको होइन, तर जसले

मलाई पठाउनुभयो उहाँ स य नु छ जसलाई तमीह च दैनौँ

। 29 म उहाँलाई च दछ

ु

, कनभने म उहाँबाट आएको ँ र

उहाँले मलाई पठाउनुभयो ।” 30 तनीह ले उहाँलाई प न

को सस ग ररहकेा थए, तर उहाँमा थ कसैले प न हात हालेन,

कनभने उहाँको समय अझ प न आएको थएन । 31 तर

भडका धेरैले उहाँमा थ व वास गरे, र तनीह ले भने, “के

ी ट आउनु दँा उहाँले यो मा नसले गरेको भ दा धेरै च ह

गनु नेछ र?” 32 भडले येशूको बारेमा यी कुराह बारे खासखुस

गरेको फ रसीह ले सुने, अ न मु य पुजार र फ रसीह ले

उहाँलाई प न अ धकार ह लाई पठाए । 33 यसप छ येशूले

भ नुभयो, “म अझै केही समयस म तमीह सँगै छ

ु

, र

यसप छ म मलाई पठाउनु नेकहाँ जा छ

ु

। 34 तमीह ले

मलाई खो नेछौ, तर तमीह ले मलाई भे ाउनेछैनौ, म जहाँ

जा छ

ु

तमीह यहाँ आउन स नेछैनौ ।” 35 यसकारण

य दीह ले तनीह माझमै भने, “यी मा नस कहाँ जानेछन्,

क हामी यनलाई भे न नसकौँ? के यनी कह का बचमा

छरप ट भएकाह कहाँ जानेछन् र कह लाई सकाउनेछन्?”

36 यनले ‘ तमीह ले मलाई खो नेछौ, तर तमीह ले मलाई

भे ाउनेछैनौ, म जहाँ जा छ

ु

तमीह यहाँ आउन स नेछैनौ’

भनेको वचन के हो?” 37 चाडको अि तम महान् दनमा येशू

खडा नुभयो र ठ

ु

लो सोरमा भ नुभयो, “य द कोही तखाएको

छ भने यो मकहाँ आओस् र पओस् । 38 धमशा ले भनेझैँ

जसले मलाई व वास गछ यसको पेटबाट जी वत पानीका

नदीह ब नेछन् ।” 39 तर उहाँले यो प व आ माको बारेमा

भ नुभएको थयो जसलाई उहाँमा व वास गनह ले ा त

गथ । प व आ मा अझ प न दइएको थएन, कनभने येशू

अझ प न म ह मत नुभएको थएन । 40जब तनीह ले यी
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वचनह सुने भडका केहीले भने, “ यनी साँ चै अगमव ता नै

न् ।” 41 अ ह ले भने, “ यनी ी ट न् ।” तर कोहीले

भने, “के ी ट गालीलबाट आउँछन् त? 42 के धमशा ले

ी ट बेथलेहम अथात् दाऊद बसेका गाउँबाट र दाऊदका

स तानह बाट नै आउनु नेछ भनेको छैन र?” 43 यसर यहाँ

उहाँको कारणले भडह मा वभाजन आयो । 44 तनीह म ये

क तले उहाँलाई प े , तर कसैले प न उहाँमा थ हात हालेन । 45

यसप छ अ धकार ह मु य पुजार ह र फ रसीह कहाँ फकर

आए, जसले तनीह लाई भने, “ तमीह ले यसलाई कन

याएनौ?” 46अ धकार ह ले जवाफ दए, “कोही मा नसले

प न क ह यै यसर बोलेको छैन ।” 47 यसकारण फ रसीह ले

तनीह लाई जवाफ दए, “के तमीह प न छ लयौ? 48 के

कुनै शासकह वा फ रसीह कसैले यसमा थ व वास गरेका

छन्? 49 तर यो भडले व था जा दैन, तनीह ा पतह

न् ।” 50 नकोदेमस (प हला नै येशूकहाँ आउने एक जना

फ रसी) ले तनीह लाई भने, 51 “के हा ो व थाले एउटा

मा नसलाई यसबाट सु न र यसले के गछ भनी जा न अ ग

याय गछ र?” 52 तनीह ले जवाफ दए र उनलाई भने, “के

तमी प न गालीलबाट आएका हौ? खोज र हरे गालीलबाट

कुनै प न अगमव ता आउँदैन ।” 53 (नोटः उ कृ ट ाचीन

त लपीह ले यूह ना ७:५३-८:११लाई हटाएका छन् । ) [तब

सबै जना आ-आ नो घर तर गए । ]

8 [नोटः यूह ना ७:५३-८:११ को ट पणीबारे मा थ हनेुहोस्,

येशू जैतून डाँडामा जानुभयो । ] 2 बहानै सबेरै उहाँ फे र

मि दरमा आउनुभयो, र सबै मा नसह आए; उहाँ ब नुभयो,

र तनीह लाई सकाउनुभयो । 3 शा ी र फ रसीह ले

भचारको काममा प ाउ परेक एउटी ी याए । तनीह ले

यसलाई बचमा राखे । 4 [नोटः यूह ना ७:५३-८:११ को

ट णीबारे मा थ हनेुहोस्], यसप छ तनीह ले येशूलाई भने,

“गु यू, यो ी भचारको काममा प ाउ परेक छे

। 5 व थामा मोशाले य ता मा नसलाई ढ

ु

गाले हा ने

आ ा दएका छन्; यनको वषयमा तपा के भ नु छ?”

6 तनीह ले येशूलाई फ दामा पानलाई यसो भनेका थए,

ता क तनीह ले उहाँलाई केही कुराको बारेमा दोष लगाउन

सकून्, तर येशू न रेर आ नो औलाले ज मनमा ले नुभयो

। 7 [नोट यूह ना ७:५३-८:११ को ट णीबारे मा थ हनेुहोस्],

जब तनीह ले उहाँलाई नर तर सो धरह,े उहाँ खडा नुभयो

र तनीह लाई भ नुभयो, “ तमीह म ये पाप वनाको जो छ

ढ

ु

गाले हा नमा यही नै प हलो होस् ।” 8 उहाँ फे र न रनुभयो

र आ नो औलाले ज मनमा ले नुभयो । 9 [नोट यूह ना ७:५३-

८:११ को ट णीबारे मा थ हनेुहोस्], जब तनीह ले यो सुने,

ठ

ु

लादे ख सु गरेर एक-एक गद तनीह गए । अ तमा माझमा

रा खएक ती ीसँग येशू मा छो डनुभएको थयो । 10 येशू

खडा नुभयो र यसलाई भ नुभयो, “हे नार , तमीलाई दोष

लगाउनेह कहाँ छन्? के कसैले तमीलाई द ड दएन?” 11

यसले भनी, “कसैले दएन, भु” येशूले भ नुभयो, “न त म

प न तमीलाई द ड द छ

ु

। जाऊ, र कुनै पाप नगर ।” ] 12

फे र येशूले तनीह लाई यसो भ नुभयो, “म संसारको यो त

,ँ मलाई प ाउने अ धकारमा हँ ड

ु

ल गनछैन, तर यसले

जीवनको यो त पाउनेछ ।” 13फ रसीह ले उहाँलाई भने,

“ तमी आफँै आ नो बारेमा गवाही दइरहकेा छौ; त ो गवाही

स य होइन ।” 14 येशूले तनीह लाई जवाफ दनुभयो, र

भ नुभयो, “म आफँैले आ नो बारेमा गवाही दए ताप न मेरो

गवाही स य छ । म जा दछ

ु

, क म कहाँबाट आएँ र म कहाँ

जाँदै छ

ु

, तर म कहाँबाट आएँ र कहाँ जाँदै छ

ु

, तमीह जा दैनौ

। 15 तमीह शर रअनुसार याय गछ , तर म कसैको याय

ग द�नँ । 16 तैप न मैले याय गरँे भने मेरो याय स य छ,

कन क म एकलै छैनँ, तर म मलाई पठाउनु ने पतासँग छ

ु

।

17 हो, ई जना मा नसको गवाही स य छ भनी तमीह को

व थामा ले खएको छ । 18 मेरो आ नैबारे गवाही दने

म नै ,ँ र मलाई पठाउनु ने मेरा पताले मेरो बारेमा गवाही

दनु छ ।” 19 तनीह ले उहाँलाई भने, “ त ा पता कहाँ

छन्?” येशूले जवाफ दनुभयो, “ तमीह ले न मलाई न त

मेरा पतालाई च छौ, तमीह ले मलाई चनेका थयौ भने

तमीह ले मेरा पतालाई प न चनेका यौ ।” 20 उहाँले

मि दरमा सकाउनु दँा यी वचनह ढ

ु

कुटीमा भ नुभयो र कसैले

उहाँलाई प े न, कनभने उहाँको समय अझै आएको थएन ।

21 यसैले, उहाँले फे र तनीह लाई भ नुभयो, “म जाँदै छ

ु

;

तमीह ले मलाई खो नेछौ । र तमीह को पापमा मनछौ ।

जहाँ म जाँदै छ

ु

, यहाँ तमीह आउन स दैनौ ।” 22 य दीह ले

भने, “के यसले आफँैलाई मानछ? के यसले यसैले ‘म जहाँ

जाँदै छ

ु

, यहाँ तमीह आउन स दैनौ’ भनेको हो?” 23 येशूले

तनीह लाई भ नुभयो, “ तमीह तलका हौ, म मा थको ँ

। तमीह यस संसारका हौ, म यस संसारको होइनँ । 24

यसकारण म तमीह लाई भ दछ

ु

, तमीह आ नो पापमा नै

मनछौ, कनभने म उही ँ भनी तमीह ले व वास नगरेस म

तमीह आ नो पापमा नै मनछौ ।” 25 यसकारण तनीह ले

उहाँलाई भने “ तमी को हौ?” येशूले तनीह लाई भ नुभयो,

“मैले तमीह लाई सु दे ख जे भनेको छ

ु

, म उही ँ । 26 मैले

तमीह बारे भ नु र याय गनु धेरै छ, ताप न मलाई पठाउनु ने

स य हनु छ, र मैले उहाँबाट सुनेका यी कुराह नै म संसारलाई

भ छ

ु

।” 27 उहाँले पताको बारेमा कुरा गद नु छ भनी

तनीह ले बुझेनन् । 28येशूले भ नुभयो, “ तमीह ले मा नसका
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पु लाई मा थ उचालेप छ म उही ँ र म आफँै केही प न ग द�नँ

भ ने तमीह ले जा नेछौ । जसर पताले मलाई यी कुराह

सकाउनुभयो, यसर नै म यी कुराह बो छ

ु

। 29 मलाई

पठाउनु ने मसँग नु छ, र उहाँले मलाई एकलै छा नुभएको

छैन, कनभने म सदैव उहाँलाई स न पान काम गछ

ु

।” 30

येशूले यी कुराह भ दै गनु दँा धेरैले उहाँमा व वास गरे ।

31 येशूले उहाँमा व वास गन य दीह लाई भ नुभयो, “य द

तमीह मेरो वचनमा र हर यौ भने तमीह साँ चै मेरा चेलाह

हौ; 32 र तमीह ले स य ज नेछौ, र स यले तमीह लाई

वत पानछ ।” 33 तनीह ले उहाँलाई जवाफ दए, “हामी

अ ाहामका स तानह हौँ र क ह यै कसैको दास भएका छैनौँ;

‘ तमीह वत पा रनेछौ’ भनी तमीले कसर भ न स छौ

।” 34 येशूले तनीह लाई जवाफ दनुभयो, “साँचो, साँचो

म तमीह लाई भ छ

ु

, येक जसले पाप गछ, यो पापको

दास हो । 35 दास सधैँभ र घरमा रहदैँन, तर पु भने सधैँभ र

नै रह छ । (aiōn g165) 36 यसकारण, पु ले तमीह लाई

वत पा यो भने तमीह साँ चै वत नेछौ । 37 म

जा दछ

ु

, क तमीह अ ाहामका स तानह हौ र तमीह

मलाई मान खो छौ, कनभने तमीह मा मेरो वचनको नि त

ठाउँ छैन । 38 मैले मेरा पतासँग जे देखेको छ

ु

म यही भ छ

ु

, र

तमीह प न तमीह का पताबाट जे सुनेका छौ यही गदछौ

।” 39 तनीह ले उहाँलाई जवाफ दए, र भने, “हा ा पता

अ ाहाम न् ।” येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “य द तमीह

अ ाहामका स तानह दँा हौ त, तमीह ले अ ाहामका

कामह गन थयौ । 40 तैप न अ हले तमीह मलाई अथात्

तमीह लाई परमे वरबाट सुनेको स य बताउने मा नसलाई

मान खो दछौ । अ ाहामले य तो गरेनन् । 41 तमीह

तमीह का पताका कामह गछ ।” तनीह ले उहाँलाई भने,

“हामीह भचारमा जि मएका थएनौँ; हा ा एक पता

परमे वर नु छ ।” 42 येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “य द

परमे वर तमीह का पता नु यो भने, तमीह ले मलाई

ेम गन थयौ, कन क म परमे वरबाट आएँ, र यहाँ छ

ु

, म

आ नै तफबाट आएको होइनँ, तर उहाँले मलाई पठाउनुभयो

। 43 तमीह मेरा वचनह कन बु दैनौ? कनभने तमीह

मेरो वचन सु न स दैनौ । 44 तमीह आ ना पता अथात्

शैतानका हौ, र तमीह तमीह का पताको इ छा पुरा गन

इ छा गछ । यो सु दे ख नै ह यारा थयो र यो स यमा खडा

दैँन, कन क यसमा स य छैन । जब यसले झुट बो छ, यो

आ नै वभावबाट बो छ, कन क यो झुट र झुटको पता हो ।

45 म स य बो छ

ु

, ताप न तमीह मलाई व वास गदनौ ।

46 तमीह म ये कसले मलाई पापको दोष लगाउँछ? य द म

स य बो छ

ु

भने, तमीह मलाई कन व वास गदनौ? 47जो

परमे वरको हो यसले परमे वरको वचन सु छ; तमीह ती

सु दैनौ, कनभने तमीह परमे वरका होइनौ ।” 48 य दीह ले

जवाफ दए, र उहाँलाई भने, “के ‘ तमी सामर हौ, र तमीलाई

भूत लागेको छ’ भनी हामीले भनेको साँचो होइन र?” 49

येशूले जवाफ दनुभयो, “मलाई भूत लागेको छैन, तर म मेरा

पतालाई आदर गछ

ु

, र तमीह मलाई अनादर गछ । 50 म

आ नो म हमा खोि दनँ; खो ने र याय गन एक जना नु छ

। 51 म तमीह लाई साँचो, साँचो भ दछ

ु

, य द कसैले मेरो

वचन पालना गछ भने, यसले क ह यै मृ यु दे नेछैन ।” (aiōn

g165) 52 य दीह ले उहाँलाई भने, “अब हामी जा दछौँ, क

तमीलाई भूत लागेको छ । अ ाहाम र अगमव ताह मरे, तर

तमी भ छौ ‘य द कसैले मेरो वचन पालन गछ भने यसले

क ह यै मृ यु चा नेछैन ।’ (aiōn g165) 53 तमी हा ा मरेका

पता अ ाहामभ दा महान् होइनौ, हौ त? अगमव ताह प न

मरे । तमी आफँैचा हँ को ँ भनी ठा छौ?” 54 येशूले जवाफ

दनुभयो, “य द म आफँैले आ नो म हमा गरँे भने मेरो म हमा

केही प न होइन । मलाई म ह मत पानु ने मेरा पता नु छ,

जसलाई तमीह तमीह का परमे वर भ दछौ । 55 तमीह ले

उहाँलाई चनेका छैनौ, तर म उहाँलाई च छ

ु

। य द मैले ‘म

उहाँलाई चि दनँ’ भ छ

ु

भने म झुटज तै थेँ । ताप न म

उहाँलाई च दछ

ु

र उहाँको वचन पालन गदछ

ु

। 56 तमीह का

पता अ ाहाम मेरा दन देखेर रमाए र उनले यो देखे, र खुसी

भए । 57 य दीह ले उहाँलाई भने, “ तमी पचास वष प न

भएका छैनौ, र के तमीले अ ाहामलाई देखेका छौ?” 58 येशूले

तनीह लाई भ नुभयो, “म तमीह लाई साँचो, साँचो भ दछ

ु

,

अ ाहाम नुभ दा अ गदे ख नै म छँदै छ

ु

।” 59 तब तनीह ले

उहाँलाई हा नलाई ढ

ु

गा टपे, तर येशू आफँै लु नुभयो, र

मि दरबाट बा हर जानुभयो ।

9 येशू यही बाटो दैँ जानु दँा ज मैदे खको एक जना

मा नसलाई दे नुभयो । 2 उहाँका चेलाह ले उहाँलाई सोधे,

“र बी, यो मा नस, क यसका आमाबुबा कसले पाप ग यो र

यो अ धो जि मएको?” 3 येशूले जवाफ दनुभयो, “न त यो

मा नसले पाप ग यो, न यसका आमाबुबाले नै पाप गरे, तर

परमे वरको काम यसमा कट होस् भनेर यसो भएको हो । 4

मलाई पठाउनु नेका कामह हामीले दन दैँ गनुपछ । रात

आउँदै छ, तब कसैले प न काम गन स दैन । 5 म संसारमा दँा

म संसारको यो त ँ ।” 6 येशूले यी कुराह भ नस नुभएप छ

उहाँले भुइँमा थु नुभयो र थुकले माटो मु नुभयो, अ न यसको

आँखामा पो त दनुभयो । 7 उहाँले यसलाई भ नुभयो, “जाऊ,

सलोआमको तलाउमा धोऊ (जसको अथ छ, ‘पठाइएको

।’) । यसैले यो गयो, धोयो र दे ने भएर आयो । 8 यसप छ

यसका छमेक ह र यसलाई प हला भखार को पमा
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दे नेह ले भने, “ यो बसेर भख मा ने गन के यही नै होइन?” 9

केहीले भने, “यही हो ।” अ ह ले भने, “होइन, यो यहीज तो

दे ख छ ।” तर यसले भ यो, “म यही ँ ।” 10 तनीह ले

यसलाई भने, “अ न त ा आँखा कसर खो लए त?” 11

यसले जवाफ दयो, “येशू भ नने मा नसले माटो मु नुभयो,

मेरो आँखामा पो त दनुभयो र मलाई भ नुभयो ‘ सलोआममा

जाऊ र धोऊ ।’ यसकारण म गएँ र धोएँ अ न मैले मेरो ि ट

पाएँ ।” 12 तनीह ले यसलाई भने, “उनी कहाँ छन्?” उसले

जवाफ दयो, “मलाई थाहा छैन ।” 13 तनीह ले प हले अ धो

भएको यो मा नसलाई फ रसीह कहाँ याए । 14 येशूले

माटो मुछेर यसको आँखामा खो नुभएको दन व ामको

दन थयो । 15 तब यसले यसका ि ट कसर ा त गरेका

थए भनी फ रसीह ले फे र सोधे? यसले तनीह लाई भने,

“उहाँले मेरा आँखामा हलो लगाई दनुभयो, मैले धोएँ र अ हले

म दे न स छ

ु

।” 16 केही फ रसीह ले भने, “यो मा नस

परमे वरबाट आएको होइन, कन क यसले व ाम दन पालना

गदन ।” अ ह ले भने, “एउटा पापी मा नसले य ता च ह

कसर गन स छ?” यसैले, तनीह का बचमा वभाजन

आयो । 17 यसकारण, तनीह ले यो अ धो मा नसलाई

फे र सोधे, “उसको वषयमा तमी के भ छौ, कन क उसले

त ा आँखा खो ल दयो?” अ धो मा नसले भ यो, “उहाँ एक

अगमव ता नु छ ।” 18 य दीह ले आ नो ि ट ा त

गनका आमाबुबालाई नबोलाएस म यो अ धो थयो, र यसले

ि ट ा त गरेको थयो भ ने तनीह ले अझै व वास गरेनन् ।

19 तनीह ले आमाबुबालाई सोधे, “ तमीह ले जि मँदै अ धो

थयो भनेका तमीह का छोरो के यही हो? अ न अ हले यसले

कसर दे छ त?” 20 यसैले, यसका आमाबुबाले तनीह लाई

जवाफ दए, “यो हा ो छोरो हो, र यो जि मँदै अ धो थयो भनी

हामी जा दछौँ । 21अ हले यसले कसर दे छ, हामी जा दैनौँ,

र यसका आँखा कसले खो ल दयो सो प न हामी ज दैनौँ ।

यसैलाई सो नुहोस्, यो वय क मा नस हो । यसले आ नो

वषयमा आफँै बो न स छ । 22 यसका आमाबुबाले यी

कुराह भने, कनभने तनीह य दीह सँग डराएका थए ।

य द कसैले येशूलाई ी ट भनी वीकार गरे भने तनीह लाई

सभाघरबाट बा हर नका लनेछन् भनी य दीह अ गबाटै

सहमत भएका थए । 23 यसैले गदा यसका आमाबुबाले “यो

वय क मा नस हो, यसैलाई सो नुहोस्” भने । 24 यसैले, जो

प हला अ धो थयो यो मा नसलाई तनीह ले दो ो पटक

बोलाए, र यसलाई भने, “परमे वरलाई म हमा दे । हामी

जा दछौँ यो मा नस पापी हो ।” 25 तब यो मा नसले जवाफ

दयो, “उहाँ पापी नु छ क नु न, म जाि दनँ । तर म

एउटा कुरो जा दछ

ु

ः म अ धो थएँ र अ हले म दे छ

ु

।” 26

तब तनीह ले यसलाई भने, “उसले त ो नि त के ग यो?

उसले त ा आँखा कसर खो ल दए?” 27 यसले जवाफ

दयो, “मैले तपा ह लाई प हले नै बताइसकँे, अ न तपा ह ले

सु नुभएन । तपा ह यसलाई फे र कन सु न चाहनु छ?

तपा ह त उहाँका चेलाह ब न चाहनु न, चाहनु छ त? 28

तनीह ले यसलाई अपमान गरे, र भने, “तँ पो उसको चेला

होस्, तर हामी त मोशाका चेलाह हौँ । 29 हामी जा दछौँ, क

परमे वर मोशासँग बो नुभयो, तर यो मा नस कहाँबाट आएको

हो, हामी जा दैनौँ ।” 30 यो मा नसले तनीह लाई जवाफ

दए, र भने, “उहाँले मेरा आँखा खो ल दनुभो, तैप न उहाँ

कहाँबाट आउनुभएको तपा ह जा नु न, यो त अच म भो!

31 हामी जा दछौँ, क परमे वरले पापीह को कुरा सु नु न,

तर य द कोही भ त हो, र उहाँको इ छा पुरा गछ भने उहाँले

यसको कुरा सु नु छ । 32संसारको सु भएदे ख नै अ धो

जि मएको मा नसका आँखा कसैले खो ल दएको कुरो क ह यै

सु नएको छैन । (aiōn g165) 33 य द यो मा नस परमे वरबाट

आएको होइन भने उहाँले केही प न गन स नु न यो ।”

34 तनीह ले जवाफ दए र यसलाई भने, “तँ पूण पमा

पापमा ज मेको थइस् र हामीलाई सकाउँदै छस्?” यसप छ

तनीह ले यसलाई सभाघरबाट बा हर नका ल दए । 35

तनीह ले यसलाई सभाघरबाट बा हर नका ल दए भ ने

येशूले सु नुभयो । उहाँले यसलाई भेटाउनुभयो र भ नुभयो,

“के तमी मा नसका पु मा व वास गछ ?” 36 यसले जवाफ

दयो, र भ यो, “ भु, उहाँ को नु छ, क मैले व वास गन

सकौँ?” 37 येशूले यसलाई भ नुभयो, “ तमीले उसलाई

देखेका छौ, तमीसँग बो दै गन उही हो ।” 38 यो मा नसले

भ यो, “ भु, म व वास गछ

ु

” तब यसले उहाँको आराधना

ग यो । 39 येशूले भ नुभयो, “ यायको नि त म यस संसारमा

आएँ, ता क जसले दे दैनन् तनीह ले देखून् र जसले दे छन्,

तनीह अ धो होऊन् ।” 40 उहाँसँग ने केही फ रसीह ले यी

कुराह सुने र उहाँलाई सोधे, “के हामी प न अ धा हौँ त?” 41

येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “य द तमीह अ धा भएका

भए तमीह मा कुनै पाप ने थएन, तर तमीह ‘हामीले

दे छौँ’ भ छौ, यसैले तमीह मा पाप रह छ ।

10 “साँचो, साँचो म तमीह लाई भ दछ

ु

, जो भेडाको

खोरको ढोकाबाट वेश गदन, तर अ नै मागह बाट

च छ, यो मा नस चोर र डाँकु हो । 2 ढोकाबाट वेश गन नै

भेडाको गोठालो हो । 3 ढोकाको पालेले उसको नि त ढोका

खो ल द छ । भेडाह ले उसको सोर सु छन् र उसले आ ना

भेडाह लाई नाउँ काढेर बोलाउँछन् र बा हर ला छन् । 4 उसले

आ ना सबै भेडाह लाई बा हर नकालेप छ, ऊ तनीह को
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अ गअ ग जा छ र भेडाह ले उसलाई प ाउँ न्, कन क

तनीह ले उसको सोर च छन् ।” 5 तनीह ले अप र चत

मा नसलाई प ाउनेछैनन्, ब तनीह योदे ख टा ढनेछन्,

कन क तनीह ले अप र चतको सोर च दैनन् ।” 6 येशूले

यो टा त उनीह लाई सुनाउनुभयो, तर उहाँले तनीह लाई

बताइरहनुभएका कुराह के थए भनी तनीह ले बुझेनन् । 7

यसप छ येशूले तनीह लाई फे र भ नुभयो, “साँचो, साँचो म

तमीह लाई भ दछ

ु

, म नै भेडाह को ढोका ँ ।” 8 मभ दा

अ ग आउनेह सबै चोर र डाँकु न्, तर भेडाह ले तनीह का

कुरा सुनेनन् । 9 म ढोका ँ । य द कोही म ारा भएर भ

प छ भने, यो बचाइनेछ; यो भ र बा हर जानेछ र यसले

चन मैदान भे ाउनेछ । 10 य द चोरले नचोन, नमान र न ट नगन

भए, यो आउँदैन नै । म आएको छ

ु

, ता क तनीह ले जीवन

पाऊन् र यो श त मा ामा पाऊन् । 11 म असल गोठालो ँ ।

असल गोठालोले आ ना भेडाह का ला ग आ नो यान प न

द छ । 12 भाडामा लएको नोकर गोठालो दैँन, र यसका

भेडाह दैँनन् । यसले वाँसाह आउँदै गरेको दे छ, अ न

भेडाह लाई छो छ, र भा छ । अ न वाँसाह ले तनीह लाई

प छन् र तनीलाई ततर बतर पाछन् । 13 यो भाडामा

लएको नाले भा छ र यसले भेडाह को हरेचाह गदन । 14 म

असल गोठालो ँ र मैले मेरा आ नालाई च छ

ु

र मेरा आ नाले

मलाई च न् । 15 पताले मलाई च नु छ र म पतालाई

च छ

ु

र मेरा भेडाह का ला ग म मेरो यान प न द छ

ु

। 16

मेरा अ भेडाह छन् जो यो भेडाको खोरका होइनन् । मैले

तनीह लाई प न याउनुपछ र तनीह ले मेरो सोर सु नेछन्,

ता क यहाँ एउटै बगाल र एउटै गोठालो न सकोस् । 17

यसैकारण, पताले मलाई ेम गनु छः म मेरो यान प न

द छ

ु

, ता क मैले यसलाई फे र लन सकँू । 18 यो मबाट कसैले

खोसेर लान स दैन, तर यो म आफँै अपण गछ

ु

। यसलाई

अपण गन अ धकार मसँग छ, र यसलाई फे र लने अ धकार

मसँग छ । यो आ ा मैले मेरा पताबाट पाएको छ

ु

।” 19 यी

वचनह को कारण फे र य दीह माझ वभाजन दे खयो ।

20 तनीह म ये धेरैले भने, “यसलाई भूत लागेको छ र यो

पागल हो । तमीह उसको कुरा कन सु छौ?” 21अ ह ले

भने, “यी वचनह भूत लागेका ि तका होइनन् । के भूतले

कसैका आँखा खो ल दन स छ र?” 22 यसप छ य शलेममा

समपणको चाडको समय थयो । 23 यो हउँदको समय थयो

र येशू मि दरमा सोलोमनको दलानमा हँ डरहनुभएको थयो

। 24 तब य दीह ले उहाँलाई घेरे र भने, “तपा ले हामीलाई

क हलेस म दोधारमा रा नु नेछ? य द तपा ी ट नु छ भने

हामीलाई खुलमखुला बताउनुहोस् ।” 25 येशूले तनीह लाई

जवाफ दनुभयो, “मैले तमीह लाई बताइसकँे, तर तमीह

व वास गदनौ । मैले मेरा पताको नाउँमा गरेका यी कामह ले

मेरो वषयमा गवाही द छन् । 26 तरै प न तमीह व वास

गदनौ, कन क तमीह मेरा भेडाह होइनौ । 27 मेरा भेडाह ले

मेरो सोर सु छन्, म तनीह लाई च छ

ु

र तनीह ले मलाई

प ाउँछन् । 28 म तनीह लाई अन त जीवन द छ

ु

; तनीह

क ह यै मनछैनन् र मेरो हातबाट तनीह लाई कसैले खोसेर

लैजान स नेछैन । (aiōn g165, aiōnios g166) 29 तनीह मलाई

दनु ने मेरा पता अ ह सबैभ दा महान् नु छ, र कोही

प न तनीह लाई मेरा पताको हातबाट खोसेर लैजान स म

छैन । 30 म र पता एक हौँ ।” 31 तब य दीह ले उहाँलाई

हा न फे र ढ

ु

गाह टपे । 32 येशूले तनीह लाई जवाफ

दनुभयो, “मैले पताका धेरै असल कामह तमीह लाई

देखाएको छ

ु

। ती कुनचा हँ कुराह का ला ग तमीह मलाई

ढ

ु

गाले हा दै छौ?” 33 य दीह ले उहाँलाई जवाफ दए,

“हामी तमीलाई कुनै प न असल कामह का ला ग ढ

ु

गाले

हा दै छैनौँ, तर ई वर- न दाको नि त हो, कन क तमी

मा नस भएर आफँैलाई परमे वर बनाइरहकेा छौ ।” 34 येशूले

तनीह लाई जवाफ दनुभयो, “‘मैले भनेँ, ‘ तमीह ई वरह

हौ’ भ ने के तमीह का व थामा ले खएको छैन?” 35 य द

उहाँले तनीह लाई ई वरह भ नुभयो भने परमे वरको वचन

कसकहाँ आयो? (अ न धमशा लाई भ ग गन स कँदैन ।) 36

के तमीह पताले अलग गनुभएको, र संसारमा पठाउनुभएको

जनलाई मैले, ‘म परमे वरको पु ’ँ भनेकोले ‘तैँले ई वर-

न दा ग ररहकेो छस्’ भ छौ? 37 य द मैले पताका कामह

ग ररहकेो छैनँ भने मलाई व वास नगर । 38 तर य द मैले

ती काम नै ग ररहकेो छ

ु

भने, तमीह ले मलाई व वास नगरे

ताप न कामह मा त व वास गर, ता क पता ममा नु छ र म

पतामा छ

ु

भ ने तमीह ले जा न र बु न सक ।” 39 तनीह ले

उहाँलाई फे र प न प ने यास गरे, तर उहाँ तनीह का

हातबाट फु कनुभयो । 40 उहाँ फे र यूह नाले प हलो पटक

बि त मा दएको ठाउँ यदनको पा रप जानुभयो र उहाँ यहीँ

रहनुभयो । 41 धेरै मा नसह उहाँकहाँ आए, र तनीह ले

भने, “वा तवमा यूह नाले च ह देखाएनन्, तर उनले यी

मा नसबारे भनेका सबै कुराह स य रहछेन् ।” 42 यहाँ धेरैले

उहाँमा थ व वास गरे ।

11 लाजरस नाम गरेका मा नस बरामी थए । तनी तनक

ददीह म रयम र माथाको गाउँ बेथा नयाका थए । 2

यनी तनै म रयम थइन् जसले भुलाई मूरले अ भषेक ग रन्

र उहाँका खु ा आ नो कपालले पुछेक थइन्, जसका भाइ

लाजरस बरामी थए । 3यी ई ददी-ब हनीले येशूलाई बोलाउन

पठाए “ भु, हनेुहोस्, तपा ले जसलाई माया गनु छ तनी
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बरामी छन् ।” 4जब येशूले यो सु नुभयो, उहाँले भ नुभयो,

“यस बरामीले मृ युमा पु याउँदैन, तर ब यो परमे वरको

म हमाको नि त हो, ता क परमे वरका पु यस ारा म ह मत

न सकून् ।” 5 येशूले माथा र तनक ब हनी अ न लाजरसलाई

माया गनु यो । 6 यसैले, जब येशूले लाजरस बरामी भएको

सु नुभयो, उहाँ अ ई दन यही ठाउँमा ब नुभयो जहाँ उहाँ

नु यो । 7 यसप छ उहाँले चेलाह लाई भ नुभयो, “फे र

य दया तर जाऔ ।” 8 चेलाह ले उहाँलाई भने, “र बी, अ हले

नै य दीह ले तपा लाई ढ

ु

गा हा न खो जरहकेा थए र तपा

फे र यहीँ फकर जाँदै नु छ?” 9 येशूले जवाफ दनुभयो,

“के दनमा बा घ टा उ यालो दैँन र? य द कोही दनको

समयमा हँ छ भने यसलाई ठेस ला दैन, कन क यसले

यस संसारको उ यालोको सहायताले दे छ । 10 ताप न यो

रा त हँ छ भने यसलाई ठेस ला छ, कन क यसमा उ यालो

दैँन ।” 11 उहाँले यी कुराह उहाँले तनीह लाई भ नुभयो,

“हा ा साथी लाजरस म त न ामा परेका छन्, तर म जाँदै छ

ु

,

ता क म तनलाई न ाबाट बउँझाउन सकँू ।” 12 यसकारण

चेलाह ले उहाँलाई भने, “ भु, य द तनी न ामा परेका छन्

भने तनी होसमा आउनेछन् ।” 13 अ हले येशूले तनको

मृ युको बारेमा बो नुभएको थयो, तर उहाँ आरामको न ाको

बारेमा बो लरहनुभएको छ भ ने तनीह ले सोचे । 14 यसप छ

येशूले तनीह लाई प ट पमा भ नुभयो, “लाजरस मरेको

छ । 15 म यहाँ नभएकोमा तमीह का खा तर म खुसी छ

ु

,

ता क तमीह ले व वास गन सक । तनीकहाँ जाऔ ।” 16

द मस भ नने थोमाले उनका स गी चेलाह लाई भने, “हामी

प न जाऔ, क हामी प न येशूसँगै मन सकौँ ।” 17जब येशू

आउनुभयो, लाजरसलाई चहानमा राखेको चार दन भइसकेको

उहाँले पाउनुभयो । 18 बेथा नया य शलेमबाट न जकै क रब

तन कलो मटर र मा प य । 19 धेरै य दीह म रयम र

माथाकहाँ तनीह का भाइको बारेमा तनीह लाई सा वना

दन आएका थए । 20जब माथाले येशू आउँदै नु छ भ ने

सु नन्, तनी उहाँलाई भे न गइन्, तर म रयमचा हँ घरमा नै

ब सरहके थइन् । 21 यसप छ माथाले येशूलाई भ नन्, “ भु,

य द तपा यहाँ नुभएको भए मेरा भाइ मन थएनन् । 22 म

जा दछ

ु

, क अ हले प न तपा ले परमे वरसँग जे मा नु छ सो

उहाँले तपा लाई दनु नेछ ।” 23 येशूले तनलाई भ नुभयो,

“ त ा भाइ फे र जी वत नेछन् ।” 24 माथाले उहाँलाई भ नन्,

“म जा दछ

ु

, क तनी अ यको दनको पुन थानमा फे र

जी वत नेछन्” । 25 येशूले तनलाई भ नुभयो, “पुन थान

र जीवन म नै ;ँ जसले मलाई व वास गछ, यो मरे ताप न

जी वत नेछ । 26जसले मलाई व वास गछ र ममा जउँछ

यो क ह यै मनछैन । के तमी यो व वास ग ?” (aiōn

g165) 27 तनले उहाँलाई भ नन्, “हो भु, म व वास गछ

ु

,

तपा नै संसारमा आइरहनुभएका परमे वरका पु अथात्

ी ट नु छ ।” 28 जब तनले यो भ नन्, तनी यहाँबाट

गइन् र तनक ब हनी म रयमलाई सुटु क बोलाइन् । तनले

भ नन्, “गु यू यहाँ नु छ र तमीलाई बोलाउँदै नु छ ।”

29जब तनले यो सु नन्, तनी झ ै उ ठन् र उहाँकहाँ गइन् । 30

येशू अझै प न यस गाउँ भ आउनुभएको थएन, तर उहाँ

यही ठाउँमा नु यो जहाँ माथाले उहाँलाई भेटके थइन्

। 31 यसैले, तनीसँग घरमा भएका र तनलाई सा वना

दइरहकेा य दीह ले जब म रयम झ ै उठेर बा हर गइरहके

देखे, तनीह ले तनी चहानमा न गइरहके छन् भ ने सोची

तनीह प न तनको प छ लागे । 32 यसप छ जब म रयम

येशू नुभएको ठाउँमा आइन् र उहाँलाई दे खन्, तनी उहाँको

पाउमा घो टो प रन्, र उहाँलाई भ नन्, “ भु, य द तपा यहाँ

नुभएको भए मेरा भाइ मन थएनन् ।” 33जब येशूले तनी

र तनीसँग आएका य दीह प न रोइरहकेो दे नुभयो, उहाँ

आ मामा अ त वच लत नुभयो, र ः खत नुभयो । 34

उहाँले भ नुभयो, “ तमीह ले तनलाई कहाँ राखेका छौ?”

उनीह ले उहाँलाई भने, “ भु आउनुहोस्, र हनेुहोस् ।” 35

येशू नुभयो । 36 यसप छ य दीह ले भने, “हरे, उहाँले

लाजरसलाई क त माया गनु यो!” 37 तर तनीह म ये

केहीले भने, “के अ धाका आँखा खो ने यी मा नसले यस

मा नसलाई प न नमन तु याउने बनाउन स दैन यो र?” 38

यसप छ फे र येशू आ मामा आफँै अ त वच लत नुभयो, र

चहान तर जानुभयो । यो एउटा गुफा थयो र यसलाई एउटा

ढ

ु

गाले ढाकेको थयो । 39 येशूले भ नुभयो, “ढ

ु

गा हटाऊ ।”

लाजरस जो मरेका थए, तनक ददी माथाले येशूलाई भ नन्,

“ भु, अ हलेस म त शर र कु हसकेको नेछ, कन क तनी

मरेको चार दन भइस यो ।” 40 येशूले तनलाई भ नुभयो,

“के मैले तमीलाई भ ननँ, क य द तमीले व वास ग यौ भने

तमीले परमे वरको म हमा दे नेछौ?” 41 यसैले, तनीह ले

ढ

ु

गा हटाए । येशूले आ ना आँखा मा थ तर उठाउनुभयो, र

भ नुभयो, “हे पता, मेरो ब ती सु नुभएकोमा म तपा लाई

ध यवाद द छ

ु

। 42 म जा दथेँ, तपा ले मेरो ब ती सधैँ

सु नु छ, तर मेरो व रप र उ भरहकेा यो भडको कारण मैले

यो भनेँ, ता क तपा ले मलाई पठाउनुभएको छ भ ने तनीह ले

व वास गन सकून् ।” 43 उहाँले यी कुराह भ नुभएप छ

उहाँले ठ

ु

लो सोरमा भ नुभयो, “लाजरस, बा हर आऊ!” 44

मरेको मा नस बा हर आयो, यसका हात र खु ाह कपडाले

बाँ धएका थए; यसको अनुहार कपडाले बे एको थयो

। येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “ यसलाई खो लदेओ, र

यसलाई जान देओ ।” 45 यसप छ म रयमकहाँ आएका र
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येशूले जे गनुभयो सो दखेका धेरै य दीह ले उहाँमा व वास

गरे । 46 तर तनीह म ये केही फ रसीह कहाँ गए र येशूले

गनुभएका ती कुराह तनीह लाई बताइ दए । 47 यसप छ

मु य पुजार ह र फ रसीह ले प रष का सद यह लाई भेला

पारे, र भने, “हामीले के गन? यस मा नसले धेरै च ह गछन् ।

48 य द हामीले यसलाई यसर नै छो ड दयौँ भने सबैले यसलाई

व वास गनछन्; रोमीह आउनेछन् अ न हा ो ठाउँ र हा ो

जा त वै लनेछन् ।” 49 तैप न तनीह म ये कैयाफा नामका

मा नस जो यस वष धान पुजार थए तनले तनीह लाई

भने, “ तमीह केही प न जा दैनौ । 50स पूण रा नै न ट

नुभ दा मा नसह का नि त एक जना मनु नै तमीह का

नि त उ म हो भ ने तमीह ठा दैनौ ।” 51अब यो तनले

आ नै तफबाट भनेका थएनन् । ब उनी यस वषका धान

पुजार भएको कारणले येशू रा को नि त मनुपछ भनी तनले

अगमवाणी गरेका थए । 52 रा को नि त मा होइन, तर

छरप ट भएका परमे वरका स तानह सँगै एक होऊन् भनेर

प न हो । 53 यसैले, यस दनदे ख उनीह ले येशूलाई कसर

मान भनी योजना बनाउन थाले । 54 येशू य दीह माझ

खुलमखुला हँ ड

ु

ल गनुभएन, तर उहाँ यहाँबाट उजाड- थान

न जकैको गाउँमा रहकेो ए ाइम भ नने सहरमा जानुभयो ।

यहाँ उहाँ चेलाह सँग ब नुभयो । 55अब य दीह को न तार-

चाड न जकै थयो र धेरै जना आफँैलाई शु पान गाउँह बाट

न तार-चाड अ ग नै य शलेम गए । 56 तनीह ले येशूलाई

खो जरहकेा थए । तनीह मि दरमा खडा भइरहदँा एक-

अकामा भ दै थए, “ तमीह लाई क तो ला छ? उनी चाडमा

आउने छैनन् र?” 57अ हले मु य पुजार ह र फ रसीह ले यो

उद जार गरेका थए, क य द कसैले येशू कहाँ नु यो भनी

जा द यो भने, यसले यो भ नुपछ ता क तनीह ले उहाँलाई

प न सकून् ।

12 न तार-चाडको छ दन अगा ड येशू बेथा नयाआउनुभयो,

जहाँ उहाँले मृ युबाट जी वत पानुभएका लाजरस थए ।

2 यसकारण, तनीह ले उहाँको ला ग बेलुक को खाना तयार

पारे । माथाले सेवा-स कार ग ररहके थइन् र लाजरस येशूसँगै

टबेलमा ढि करहकेाह म ये एक जना थए । 3 तब म रयमले

आधा लटर ज त शु जटामसीले बनेको ब मू य अ र लइन्,

र येशूको पाउ अ भषेक ग रन्, अ न तनको आ नो कपालले

उहाँको पाउ पु छन् । यो घर अ रको सुग धले भ रयो । 4

उहाँका चेलाह म ये एक जना य दा क रयोत जसले उहाँलाई

व वासघात गन थयो, यसले भ यो, 5 “यो अ र तन सय

चाँदीका स कामा बेचेरे ग रबह लाई कन दइएन?” 6 यसले

यो कुरा ग रबह को वा ता गरेर भनेको थएन, तर यो चोर

भएकोले भनेको हो । यससँग पैसाको थैलो यो र यसमा

रा खएकोबाट चोन ग य । 7 येशूले भ नुभयो, “ तनीसँग मेरो

दफनको दनको ला ग जे छ, यो रा न देऊ । 8 ग रबह त

तमीह सँग सधैँ नेछन्, तर म तमीह सँग सधैँ नेछैनँ ।” 9

अब य दीह को ठ

ु

लो भडले येशू यहाँ नु छ भ ने थाहा

पायो र तनीह येशूको नि त मा होइन, तर लाजरसलाई

हने प न आए, जसलाई येशूले मृ युबाट जी वत पानुभएको

थयो । 10 मु य पुजार ह ले सँगसँगै ष य रचे, ता क

तनीह ले लाजरसलाई प न मान सकेको होस् । 11 कन क

तनको कारण धेरै य दीह भ कएका थए र येशूमा व वास

गरेका थए । 12 अक दन चाडमा ठ

ु

लो भड आयो । जब येशू

य शलेममा आउँदै नु छ भ ने तनीह ले सुने, 13 तनीह ले

खजुरको बोटका हाँगाह लए र उहाँलाई भे न गए, अ न

उ च सोरमा यसो भने, “होस ना! इ ाएलका राजा अथात्

परम भुको नाउँमा आउनु ने ध यको नु छ ।” 14 येशूले

एउटा गधाको बछेडा भे ाउनुभयो र यसमा थ च नुभयो,

ज तो यो ले खएको थयो, 15 “ सयोनक छोर नडराऊ, हरे,

त ा राजा गधामा चढेर आउँदै नु छ ।” 16 उहाँका चेलाह ले

सु मा यी कुराह बुझेनन्, तर जब येशू म ह मत नुभयो तब

उहाँको वषयमा ले खएका थए र यी सबै कुराह तनीह ले

उहाँकै नि त गरेका थए भनी उनीह ले स झे । 17 उहाँले

अ हले लाजरसलाई चहानबाट बा हर बोलाउनु दँा र तनलाई

मृ युबाट जी वत पानु दँा उहाँसँग भएको भडले गवाही दयो ।

18 यही कारणले गदा प न भडह उहाँलाई भे न गए, कन क

उहाँले यो च गनुभयो भ ने तनीह ले सुने । 19 यसकारण

फ रसीह ले एक-आपसमा भने, “हरे, तमीह केही प न गन

स दैनौ; हरे, सारा संसारै यसको प छ लागेको छ ।” 20

अ हले चाडमा आराधना गन मा थ गइरहकेा तनीह म ये केही

कह प न थए । 21 यनीह फ लपकहाँ गए जो गालीलको

बेथसेदाका थए र तनलाई भने, “महाशय, हामी येशूलाई

भे न चाह छौँ ।” 22 फ लपले गएर अि यासलाई भने । अ न

अि यास फ लपसँग गए, र तनीह ले येशूलाई भने । 23

येशूले तनीह लाई जवाफ दनुभयो र भ नुभयो, “मा नसका

पु को नि त म ह मत ने समय आएको छ । 24 साँचो, साँचो

म तमीह लाई भ दछ

ु

, ग कँो दाना जबस म माटोमा झरेर

मदन, यो आफँै एकलो रह छ, तर य द यो मछ भने यसले धेरै

फल फलाउनेछ । 25जसले आ नो जीवनलाई ेम गछ यसले

यो गुमाउनेछ, तर जसले यस संसारमा आ नो जीवनलाई

घृणा गछ यसले यो अन त जीवनको ला ग जोगाइरा नेछ ।

(aiōnios g166) 26 य द कसैले मेरो सेवा गछ भने, यसले मलाई

प ाओस्, र म जहाँ छ

ु

यहाँ मेरो सेवक प न नेछ । य द

कसैले मेरो सेवा गछ भने पताले यसको आदर गनु नेछ ।

27अ हले मेरो ाण ः खत भएको छः म के भनूँ? हे पता,
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मलाई यो घड बाट बचाउनुहोस्? तर यही कारणको नि त

म यो घड मा आएँ । 28 हे पता, तपा को नाउँ म ह मत

पानुहोस् ।” तब वगबाट एउटा आवाज आयो, र भ यो, “मैले

यनलाई म ह मत पारेको छ

ु

र म फे र म ह मत पानछ

ु

।” 29

तब उहाँको छेउमा उ भने भडले यो आवाज सुने, र तनीह ले

मेघ ग य भने । अ ह ले भने, “ वग त उहाँसँग बोलेको हो

।” 30 येशूले जवाफ दनुभयो र भ नुभयो, “यो आवाज मेरो

नि त होइन, तर तमीह का नि त आएको हो ।” 31अब यो

संसारको याय छ, अब यस संसारको शासक याँ कनेछ

। 32अ न जब म पृ वीबाट उचा ल छ

ु

, म सबैलाई आफू तर

खँ नेछ

ु

।” 33 क तो क समको मृ यु मद नु छ भ ने

स केत गन उहाँले यो कुरा भ नुभएको थयो । 34 भडले

उहाँलाई जवाफ दयो, “हामीले व थाबाट सुनेका छौँ, क

ी ट सधैँ रहनु नेछ । तपा कसर भ नु छ, ‘मा नसका

पु उचा लनुपछ?’ यो मा नसका पु को हो?” (aiōn g165)

35 तब येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “केही समयको नि त

यो त तमीह सँग अझै नेछ । तमीह सँग यो त दँा हडँ,

ता क अ धकारले तमीह लाई नढाकोस् । जो अ धकारमा

हँ छ यो कहाँ जाँदै छ भनी यसलाई थाहा दैँन । 36

तमीसँग यो त दँा नै यो यो तमा व वास गर, ता क

तमीह यो तको स तान न सक ।” येशूले यी कुराह

भ नुभयो र यसप छ उहाँ यहाँबाट थान गनुभयो र उहाँ

तनीह बाट लुकेर ब नुभयो । 37 तनीह को सामु येशूले

य त धेरै च ह गनुभए ताप न तनीह ले उहाँमा थ अझै प न

व वास गरेनन् । 38 यशैया अगमव ताको वचन पुरा होस्

भनेर यसो भएको थयो । तनी भ दछन्, “ भु, हा ो समाचार

कसले व वास गरेको छ? र परमे वरको बा ली कसलाई कट

ग रएको छ?” 39 यसैकारण, तनीह ले व वास गन सकेनन्,

कन क यशैयाले यसो प न भने, 40 “उहाँले तनीह का

आँखा अ धो तु याइ दनुभएको छ र उहाँले तनीह का दय

कठोर पा र दनुभएको छ; न ता तनीह का आँखाले दे ने

थए र उनीह का दयले बु ने थए र फ क�ने थए, अ न

म तनीह लाई नको पान थएँ ।” 41 यशैयाले यी कुराह

भने, कन क तनले येशूको म हमा देखे र उहाँको वषयमा

बोले । 42 तरै प न शासकह म ये धेरैले येशूमा व वास गरे,

तर फ रसीह को कारणले गदा तनीह ले यसलाई वीकार

गरेनन्, ता क तनीह लाई सभाघरमा रोक नलगाइयोस् ।

43 तनीह ले परमे वरबाट आउने शंसाभ दा मा नसह बाट

आउने शंसा बढ चाए । 44 येशूले ठ
ु

लो सोरमा भ नुभयो,

“जसले ममा थ व वास गछ यसले मलाई मा होइन, तर

मलाई पठाउनु नेमा थ प न व वास गछ, 45 र जसले मलाई

दे छ यसले मलाई पठाउनु नेलाई दे छ ।” 46 म संसारमा

यो तको पमा आएको छ

ु

ता क जसले मलाई व वास गछ

यो अ धकारमा नरहोस् । 47 य द कसैले मेरो वचन सु छ, तर

यसको पालना गदन भने म यसको याय ग द�नँ, कन क

म संसारको याय गन आएको होइनँ, तर संसारलाई बचाउन

आएको ँ । 48जसले मलाई इ कार गछ, र मेरा वचनह हण

गदन, यसको याय गन एक जना नु छः मैले बोलेको मेरो

वचनले नै अ यको दनमा यसको याय गनछ । 49 कन क

म मेरो आ नै तफबाट बो लनँ, तर मलाई पठाउनु ने पता

नै नु छ, जसले मैले के बो ने र के भ ने वषयमा आ ा

दनुभएको छ । 50 म जा दछ

ु

, क उहाँको आ ा अन त जीवन

हो । यसैले, म यही भ छ

ु

ः पता मसँग ज तो बो नुभएको छ,

म य तै बो छ

ु

। (aiōnios g166)

13 अब न तार-चाडअ ग येशू जा नु यो, क उहाँ

यस संसारबाट पताकहाँ जाने उहाँको समय आएको

थयो, यस संसारमा भएका उहाँका आ नाह लाई ेम गरेर

उहाँले तनीह लाई अ यस मै ेम गनुभयो । 2 अ हले

दयाबलसले समोनको छोरा य दा इ क रयोतको दयमा

येशूलाई व वासघात गन कुरा अ ग नै हा ल दएको थयो ।

3 येशूले जा नु यो, क पताले सबै थोक उहाँको हातमा

दनुभएको थयो, उहाँ पताबाट नै आउनुभएको थयो र फे र

परमे वरकहाँ नै फकर जाँदै नु यो । 4 उहाँ बेलुक को

खाना खाएर उ नुभयो र उहाँको बा हर व फुका नुभयो ।

यसप छ उहाँले एउटा तौ लया लनुभयो, र आ नो क मरमा

बेनुभयो । 5 यसप छ उहाँले बाटामा पानी हा नुभयो र

चेलाह का गोडा धुन था नुभयो, अ न उहाँको क मरमा

बेनुभएको तौ लयाले तनीह का गोडा पु नुभयो । 6 उहाँ

समोन प ुसकहाँ आउनुभयो, र प ुसले उहाँलाई भने, “ भु,

के तपा मेरा गोडा धुँदै नु छ?” 7 येशूले जवाफ दनुभयो, र

तनलाई भ नुभयो, “म के ग ररहको छ

ु

, तमी अ हले यसलाई

बु दैनौ, तर तमीले यो प छ बु नेछौ ।” 8 प ुसले उहाँलाई

भने, “तपा ले मेरा गोडा क ह यै प न धुनु नेछैन ।” येशूले

तनलाई जवाफ दनुभयो, “य द मैले तमीलाई धोइनँ भने

त ो म सत केही ह सा नेछैन ।” (aiōn g165) 9 समोन

प ुसले उहाँलाई भने, “ भु, मेरा गोडा मा होइन, मेरा शर र

हातह प न धोइ दनुहोस् ।” 10 येशूले तनलाई भ नुभयो,

“जो नुहाएको छ, यसका गोडाबाहके अ केही धुनुपदन र यो

पूण पमा शु छ; तमी शु छौ, तर तमीह सबै जना नै

त छैनौ ।” 11 ( कन क कसले उहाँलाई व वासघात ग य

भ ने येशूलाई थाहा थयो, यसैले उहाँले भ नुभयो, “ तमीह

सबै जना त शु छैनौ ।” ) 12 यसैले, जब येशूले तनीह का

गोडा धुनुभयो र उनीह का लुगा लगाउनुभयो, र फे र ब नुभयो,

उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “मैले तमीह का नि त के
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गरेको छ

ु

भ ने के तमीह जा दछौ?” 13 तमीह मलाई ‘गु ’

र ‘ भु’ भ छौ र तमीह ठकै बो लरहकेा छौ, कन क म यही

ँ । 14 तब म गु र भुले तमीह का गोडा धोएको छ

ु

भने

तमीह ले प न एक अकाको गोडा धुनुपछ । 15 कन क मैले यो

तमीह लाई एउटा उदाहरण दएको ,ँ ता क तमीह ले प न

मैले तमीह का नि त गरेज तै गन सक । 16साँचो, साँचो म

तमीह लाई भ दछ

ु

, नोकर आ नो मा लकभ दा ठ

ु

लो दैँन न

त समाचारवाहक यसलाई पठाउनेभ दा ठ

ु

लो छ । 17 य द

तमीह ले यी कुराह जा यौ, र ती ग यौ भने तमीह ध यका

नेछौ । 18 म तमीह सबै जनाको बारेमा बो लरहकेो छैनँ;

मैले जसलाई छानेको छ

ु

म तनीह लाई च छ

ु

, तर यो यसैले

हो, क धमशा पुरा होस्ः जसले मेरो रोटी खायो, यसले नै

ममा थ लात उठायो । 19 म यो घटनअ ग नै तमीह लाई भ छ

ु

,

ता क जब यो घटन आउँछ, म उही ँ भनी तमीह ले व वास

गन सक । 20 म साँचो, साँचो तमीह लाई भ दछ

ु

, जसले मैले

जसलाई पठाउँछ

ु

यसलाई हण गछ, यसले मलाई हण

गदछ, र जसले मलाई हण गछ, यसले मलाई पठाउनु नेलाई

हण गदछ । 21 जब येशूले यो भ नुभयो, उहाँ आ मामा

वच लत नुभयो, उहाँले गवाही दनुभयो, र भ नुभयो, “साँचो,

साँचो म तमीह लाई भ दछ

ु

, क तमीह म ये एक जनाले

मलाई व वासघात गनछ ।” 22 उहाँले कसको बारेमा कुरा

गद नु छ भनेर छ क पद चेलाह ले एक आपसमा हरेाहरे

गन थाले । 23 उहाँका चेलाह म ये एक जना जसलाई

येशूले ेम गनु यो तनी टबेलमा येशूको छातीमा अडेस

लगेर ढि करहकेा थए । 24 यसकारण समोन प ुसले यो

चेलालाई इसारा गरेर भने, “उहाँले हामीम ये कसको बारेमा

भ दै नु छ, हामीलाई भन ।” 25 यसैले, तनी येशूको

छातीमा ढि कएर बसे, र उहाँलाई भने, “ भु, यो को हो?” 26

यसप छ येशूले जवाफ दनुभयो, “ यो यही हो, जसलाई

म यो रोटीको टु ा चोपेर द छ

ु

।” यसप छ उहाँले रोटीको

टु ा चो नुभयो र समोनको छोरा य दालाई दनुभयो । 27 र

रोटी दइस नुभएप छ शैतान यस भ प यो । यसैले, येशूले

यसलाई भ नुभयो, “ तमीले जे ग ररहकेा छौ, सो छटो गर

हाल ।” 28अब उहाँले यसलाई कन यसो भ नुभएको भ ने

यहाँ टबेलमा ढि करहकेा कसैलाई प न थाहा भएन । 29

केहीले य दासँग पैसाको थैलो भएको नाले येशूले यसलाई,

“चाडको नि त हामीलाई आव यक पन सामानह कन” वा

यसले ग रबह लाई दनुपछ भ नुभएको होला भ ने सोचे । 30

जब य दाले रोटी खायो, यो तु तै यहाँबाट हडँ हा यो ।

यो रातको समय थयो । 31जब य दा यहाँबाट गयो, येशूले

भ नुभयो, “मा नसका पु लाई म ह मत तु याइ छ, र उसमा

परमे वरलाई म ह मत तु याइ छ । 32 परमे वरले आफँैमा

उसलाई म ह मत पानु नेछ र उहाँले उसलाई तु तै म ह मत

तु याउनु नेछ । 33 साना बालकह हो, म तमीह सँग अझ

केही समयस म नेछ

ु

। मैले य दीह लाई भनेझैँ, अ हले

म तमीह लाई यो प न भ छ

ु

, तमीह ले मलाई खो नेछौ,

‘जहाँ म गइरहकेो छ

ु

, यहाँ तमीह आउन स दैनौ ।’ 34

म तमीह लाई नयाँ आ ा दइरहकेो छ

ु

, क तमीह एकले

अक लाई ेम गनुपछ, जसर मैले तमीह लाई ेम गरेको छ

ु

।

यसैले प न तमीह एकले अकालाई ेम गनुपछ । 35 य द

तमीह ले एकले अकालाई ेम ग यौ भने यसै ारा तमीह

मेरा चेलाह हौ भनी सबैले जा नेछन् । 36 समोन प ुसले

उहाँलाई भने, “ भु, तपा कहाँ जाँदै नु छ?” येशूले जवाफ

दनुभयो, “म जहाँ जाँदै छ

ु

, तमी अ हले प ाउन स दैनौ, तर

तमीले प छ प ाउनेछौ ।” 37 प ुसले उहाँलाई भने, “ भु,

मैले तपा लाई अ हले नै कन प ाउन सि दनँ? म तपा को

ला ग मेरो यान प न दनेछ

ु

।” 38 येशूले जवाफ दनुभयो, “के

तमीले मेरो नि त आ नो यान नै दनेछौ त? साँचो, साँचो म

तमीलाई भ दछ

ु

, क तमीले मलाई तन प ट इ कार गरेप छ

मा भाले बा नेछ ।”

14 “ तमीह को दय वच लत नहोस् । तमीह ले

परमे वरमा व वास गछ , ममा प न व वास गर । 2

मेरा पताको घरमा ब ने धेरै कोठाह छन् । य द यसो न दँो हो

त, मैले तमीह लाई भ ने थएँ त, कन क म तमीह का ला ग

ठाउँ तयार पान गइरहकेो छ

ु

। 3 म जा छ

ु

, र तमीह का ला ग

ठाउँ तयार पाछ

ु

भने, म फे र आउनेछ

ु

र म आफँैसँग लानेछ

ु

,

ता क जहाँ म छ

ु

तमीह प न यहाँ नेछौ । 4 तमीह ले म

जहाँ गइरहकेो यो बाटो च छौ ।” 5 थोमाले येशूलाई भने,

“ भु, तपा कहाँ जाँदै नु छ, हामी जा दैनौँ; हामीले बाटो

कसर च ने?” 6 येशूले तनलाई भ नुभयो, “बाटो, स य

र जीवन मै नै ;ँ म ारा बाहके कोही प न पताकहाँ आउन

स दैन । 7 य द तमीह ले मलाई चनेका भए, तमीह ले मेरा

पतालाई प न च ने थयौ । अबदे ख उसो तमीह ले उहाँलाई

चनेका छौ र उहाँलाई देखेका छौ ।” 8 फ लपले येशूलाई

भने, “ भु, हामीलाई पता देखाउनुहोस्, यो नै हामीलाई

पया त नेछ ।” 9 येशूले तनलाई भ नुभयो, “म तमीह सँग

य त लामो समयस म रहकेो छ

ु

, र प न फ लप, अझै तमी

मलाई च दैनौ? जसले मलाई देखेको छ यसले पतालाई

देखेको छ । तमीह कसर ‘हामीलाई पता देखाउनुहोस्’

भ न स छौ?” 10 म पतामा छ

ु

र पता ममा नु छ भनी के

तमीह व वास गदनौ? मैले तमीह लाई बोलेका वचनह ,

म आ नै अ धकारले बोि दनँ । योचा हँ ममा रहनु ने पता नै

नु छ जसले आ नो काम ग ररहनुभएको छ । 11 म पतामा
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छ

ु

, र पता ममा नु छ भ ने व वास गर; न कामह कै

खा तर प न व वास गर । 12 साँचो, साँचो, म तमीह लाई

भ दछ

ु

, जसले ममा थ व वास गछ यसले मैले गन कामह

प न गनछ र यसले यीभ दा प न ठ

ु

ठ

ु

ला कामह गनछ,

कन क म पताकहाँ गइरहकेो छ

ु

। 13 तमीह ले मेरो नाउँमा

जे मा छौ, सो म गनछ

ु

, ता क पु मा पता म ह मत नुभएको

होस् । 14 य द तमीह ले मेरो नाउँमा कुनै थोक मा यौ भने सो

म गनछ

ु

। 15 य द तमीह ले मलाई ेम गछ भने तमीह ले

मेरा आ ाह पालन गनछौ । 16 अ न म पतासँग ाथना

गनछ

ु

, अ न उहाँले तमीह लाई अक स लाहकार दनु नेछ,

ता क उहाँ तमीह सँग सदासवदा रहनु नेछ, जो (aiōn g165)

17 स यका आ मा नु छ । संसारले उहाँलाई हण गन

स दैन, कन क यसले उहाँलाई दे दैन वा उहाँलाई च दैन । तर

तमीह उहाँलाई च दछौ, कन क उहाँ तमीह सँग रहनु छ

र तमीह मा नु नेछ । 18 म तमीह लाई एकलै छो नेछैनँ;

म तमीह कहाँ फक आउनेछ

ु

। 19 तैप न केही समय मा

हो, अ न संसारले मलाई दे नेछैन, तर तमीह मलाई दे छौ

। कन क म जउँछ

ु

, तमीह प न जउनेछौ । 20 यस दन

तमीह ले म पतामा छ

ु

, अ न तमीह ममा छौ र म तमीह मा

छ

ु

भनी जा नेछौ । 21 जोसँग मेरा आ ाह छन् र तनलाई

पालन गछन्, मलाई ेम गन यही हो, अ न जसले मलाई ेम

गछ यसलाई मेरा पता ारा ेम ग रनेछ, र म यसलाई ेम

गनछ

ु

र म आफँै यसकहाँ देखा पछ

ु

।” 22 य दाले ( क रयोत

होइन) येशूलाई भने, “ भु, कन य तो, हामीकहाँ चा हँ तपा

आफँै देखा पनु छ र संसारकहाँ चा हँ देखा पनु न?” 23

येशूले तनलाई जवाफ दनुभयो, र भ नुभयो, “य द कसैले

मलाई ेम गछ भने, यसले मरो वचन पालन गनछ । मेरा

पताले यसलाई ेम गनु नेछ, अ न हामी यसकहाँ आउनेछौँ

र यससँग हामी हा ो बास थान बनाउनेछौँ ।” 24 जसले

मलाई ेम गदन, यसले मेरो वचन पालन गदन । तमीह ले

सुनेका वचन मबाट आएको होइन, तर पताबाट आएको हो

जसले मलाई पठाउनुभयो । 25 म तमीह सँग र हरहदँा नै मैले

तमीह लाई यी कुराह भनेको छ

ु

। 26 ताप न स लाहकार

अथात् प व आ मा जसलाई पताले मेरो नाउँमा पठाउनु नेछ

उहाँले तमीह लाई सबै कुरा सकाउनु नेछ र मैले तमीह लाई

भनेका सबै कुरा तमीह लाई याद दलाउनु नेछ । 27 म

तमीह सँग शाि त छो छ

ु

; म तमीह लाई मेरो शाि त द छ

ु

। संसारले जसर द छ यसर म यो तमीह लाई द नँ ।

तमीह को दय वच लत नहोस्, र भयभीत नहोस् । 28

मैले तमीह लाई भनेको सुनेका छौ, “म गइरहछे

ु

, अ न म

तमीह कहाँ फे र आउनेछ

ु

।” य द तमीह ले मलाई ेम गरेका

भए, तमीह खुसी ने थयौ, कन क म पताकहाँ गइरहकेो

छ

ु

, कन क पता मभ दा महान् नु छ । 29 अ हले मैले

तमीह लाई यो न अगा ड नै बताएको छ

ु

, ता क जब यो न

आउँछ तमीह ले व वास गन सक । 30 म तमीह सँग धेरै

बोि दनँ, कन क यस संसारको शासक आउँदै छ । यसको

ममा थ केही शि त छैन, 31 तर म पतालाई ेम गछ

ु

भ ने

संसारले जानोस् भनेर पताले मलाई ज तो आ ा गनुभएको छ

म यसै गछ

ु

। उठौँ, र यहाँबाट जाऔ ।”

15 म साँचो दाख ँ र मेरा पता दाखबार का कसान

नु छ । 2 ममा भएका फल नफलाउने हरेक हाँगालाई

उहाँले छाँ नु छ र उहाँले फल फलाउने हरेक हाँगालाई प न

छँव नु छ, ता क यसले अझ धेरै फल फलाओस् । 3 मैले

तमीह लाई भनेको स देशले तमीह अ ग नै शु भइसकेका

छौ । 4 ममा रहो र म तमीह मा रहनेछ

ु

। जसर दाखको

बोटमा नरहसे म हाँगा आफँैले फल फलाउन स दैन, यसर

नै तमीह प न ममा नरहसे म फल फलाउन स दैनौ । 5

म दाखको बोट ,ँ र तमीह यसका हाँगाह हौ । जो ममा

रह छ र म यसमा रहनेछ

ु

, यसले धैरै फल फलाउँछ, कन क

म वना तमीह केही प न गन स दैनौ । 6 य द कोही ममा

रहदैँन भने यसलाई हाँगालाई झैँ फा ल छ र यो सु छ; अ न

तनीह ले हाँगाह लाई बटु छन् र आगोमा हा छन्, अ न

तनीह लाई जलाइ छ । 7 य द तमीह ममा र यौ र मेरा

वचनह तमीह मा रहे भने, तमीह जे इ छा गछ सो माग, र

यो तमीह का नि त ग रनेछ ।” 8 मेरा पता यसमा म ह मत

तु याइनु नेछः तमीह धेरै फल फलाउन सक र तमीह मेरा

चेलाह होओ । 9 जसर पताले मलाई ेम गनुभएको छ,

यसर नै मैले प न तमीह लाई ेम गरेको छ

ु

; मेरो ेममा रहो

। 10 तमीह ले मेरा आ ाह पालन गछ भने जसर मैले

मेरा पताको आ ा पालन गरेको छ

ु

र उहाँको ेममा रहकेो छ

ु

,

यसर नै तमीह मेरो ेममा रहनेछौ । 11 मैले तमीह लाई

यी कुराह भनेको छ

ु

, ता क मेरो आन द तमीह मा होस् र

तमीह को आन द पूण होस् । 12 यो मेरो आ ा हो, क मैले

तमीह लाई जसर ेम गरँे तमीह ले एक अकालाई यसर नै

ेम गर । 13आ नो म को ला ग आ नो यानै दनुभ दा

अक कुनै महान् ेम छैन । 14 य द तमीह ले मैले आ ा गरेका

कुराह गछ भने तमीह मेरा म ह हौ । 15 म तमीह लाई

नोकरह भि दनँ, कन क यसका मा लकले के ग ररहछे सो

नोकरले जा दैन । मैले तमीह लाई म भनेको छ

ु

, कन क

मैले मेरा पताबाट सुनेका सबै कुरा तमीह लाई ट पारेको छ

ु

। 16 तमीह ले मलाई चुनेनौ, तर मैले तमीह लाई चुनेँ, र

तमीह लाई नयु त गरँे, ता क तमीह जाओ, र फल फलाओ

अ न तमीह का फल रहनुपछ । यसैले तमीह ले मेरो नाउँमा
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पतासँग जे मा छौ, सो उहाँले तमीह लाई दनु नेछ । 17

म तमीह लाई यी कुराह आ ा गछ

ु

ः क तमीह ले एक

अकालाई ेम गनछौ । 18 य द संसारले तमीह लाई घृणा

गछ भने, जान क यसले तमीह लाई घृणा गनुअ ग मलाई

घृणा गरेको छ । 19 य द तमीह संसारका थयौ त, संसारले

तमीह लाई आ नैझैँ ेम गन थयो । तर तमीह संसारका

होइनौ, र मैले तमीह लाई संसारबाट चुनेँ, यसकारण संसारले

तमीह लाई घृणा गछ । 20 मैले तमीह लाई भनेको वचन

याद राख, ‘नोकर यसको मा लकभ दा महान् दैँन ।’ य द

तनीह ले मलाई सताएका छन् भने, तनीह ले तमीह लाई

प न सताउनेछन् । य द तनीह ले मेरो वचन पालन गरेका थए

भने तनीह ले तमीह को प न पालन गनछन् ।” 21 तनीह

मेरो नाउँको कारणले तमीह लाई यी सबै कुराह गनछन्,

कन क मलाई पठाउनु नेलाई तनीह च दैनन् । 22 य द म

आएको थइनँ, र तनीह सँग बोलेको थइनँ भने त, उनीह मा

पाप ने थएन, तर अब त तनीह सत आ नो पापको ला ग

कुनै बहाना छैन । 23 जसले मलाई घृणा गछ, यसले मेरा

पतालाई प न घृणा गछ । 24 य द मैले तनीह माझ कसैले

नगरेका कामह गरेको थइनँ भने तनीह मा कुनै पाप ने

थएन, तर अ हले तनीह ले म र मेरा पता वैलाई देखेका छन्,

र घृणा गरेका छन् । 25 तर यो तनीह को व थामा ले खएको

वचन पुरा नलाई हो, ‘ तनीह ले मलाई वनाकारण घृणा गरे

।’ 26 जब स लाहकार आउनु छ जसलाई म तमीह को

नि त पताको तफबाट पठाउनेछ

ु

अथात् स यको आ मा जो

पताबाट जानु छ, उहाँले मेरो बारेमा गवाही दनु नेछ । 27

तमीह ले प न गवाही दइरहकेा छौ, कन क तमीह मसँग

सु दे ख नै छौ ।

16 तमीह प छ नहट भनेर मैले तमीह लाई यी कुराह

भनेको छ

ु

। 2 तनीह ले तमीह लाई सभाघरबाट

बा हर नका नेछन् । तर य तो समय आउँदै छ क तमीह लाई

मान हरेकले तनीह ले परमे वरको सेवा ग ररहकेा छन् भनी

ठा नेछन् । 3 तनीह ले यी कुराह गनछन्, कन क तनीह ले

न त पतालाई न मलाई नै चनेका छन् । 4 मैले तमीह लाई

यी कुराह भनेको छ

ु

, ता क यो घड आउँदा मैले तमीह लाई

तनीह को बारेमा भनेको कुरा तमीह ले स झन सक ।

मैले तमीह लाई यी कुराह प हले नै भ ननँ, कन क म

तमीह सँगै नै थएँ । 5 तर अ हले म मलाई पठाउनु नेकहाँ

जाँदै छ

ु

, तर प न तमीह कसैले प न ‘तपा कहाँ जाँदै

नुह छ?’ भनी मलाई सो दैनौ । 6 तर मैले तमीह लाई यी

कुराह भनेको कारण, तमीह को दय नराशाले भ रएको छ

। 7 म तमीह लाई साँचो भ दछ

ु

ः म जानु नै तमीह को नि त

असल छ । कन क म गइनँ भने स लाहकार तमीह कहाँ

आउनु नेछैन, तर य द म गएँ भने म उहाँलाई तमीह कहाँ

पठाउनेछ

ु

। 8जब स लाहकार आउनु छ, उहाँले संसारलाई

पाप र धा म�कता र यायको बारेमा गलत सा बत गनु नेछ–

9 पापको बारेमा, कनभने तनीह ले ममा व वास गदनन्;

10 धा म�कताको बारेमा, कन क म पताकहाँ जाँदै छ

ु

र अब

उ ा त तमीह ले मलाई दे नेछैनौ; 11अ न यायको बारेमा,

कन क यस संसारको शासकको याय ग रएको छ । 12 मैले

तमीह लाई धेरै कुरा भ नु छ, तर तमीह अ ह यै ती कुराह

बु दैनौ । 13 तर जब उहाँ अथात् स यको आ मा आउनु छ,

उहाँले तमीह लाई सबै स यतामा डो याउनु नेछ, कन क उहाँ

आ नो नि त बो नु नेछैन । तर उहाँले जे सु नु छ, यही

बो नु नेछ र के नेछ भनी उहाँले तमीह लाई बताउनु नेछ ।

14 उहाँले मलाई म ह मत तु याउनु नेछ, कन क उहाँले जे मेरो

हो यहीबाट लनु छ, र उहाँले ती तमीह लाई बताउनु नेछ ।

15 पतासँग भएका सबै थोक मेरा न् । यसकारण उहाँले जे मेरो

हो यहीबाट लनु छ, र उहाँले यो तमीह लाई बताउनु नेछ

भनी मैले भनेको ँ । 16अब उ ा त तमीह ले मलाई केही

बेरमा नै दे नेछैनौ, र फे र केही बेरप छ तमीह मलाई दे नेछौ

। 17 तब उहाँका चलाह म ये केहीले एक आपसमा भने

“‘अब उ ा त तमीह ले मलाई केही बेरमा नै दे नेछैनौ, र

फे र केही बेरप छ तमीह मलाई दे नेछौ ।’ र ‘ कन क

म पताकहाँ जाँदै छ

ु

’ भनेर उहाँले हामीलाई के भ नुभएको

हो?” 18 यसैले तनीह ले भने, “उहाँले ‘केही बेरमा’ भनेर

के भ नुभएको? उहाँले केको बारेमा बताउँदै नु छ? सो

हामी जा दैनौ ।” 19 तनीह ले येशूलाई सो न चाहकेो उहाँले

दे नुभयो, र उहाँले तनीह लाई भ नुभयो, “के तमीह ले एक

आपसमा सोधेको कुरा यही हो क जसको बारेमा मैले भनेँ ‘अब

उ ा त तमीह ले मलाई केही बेरमा नै दे नेछैनौ, र फे र केही

बेरप छ तमीह मलाई दे नेछौ’ ।” 20 म तमीह लाई साँचो

साँचो भ दछ

ु

, तमीह नेछौ र वलाप गनछौ, तर संसार खुसी

नेछ; तमीह नराशाले भ रनेछौ, तर तमीह को नराशा

आन दमा ब लनेछ । 21जब ीले ज म दि छन्, तनी नराश

ि छन्, कन क तनको समय आएको छ, तर जब तनले ब चा

ज माउँ छन्, संसारमा एक बालक जि मएको छ भ ने आन दले

तनलाई पीडाको स झना दैँन । 22 यसैले तमीह प न

अ हले नराश छौ, तर म तमीह लाई फे र भे नेछ

ु

; अ न

तमीह को दय खुसी नेछ र तमीह को आन द तमीह बाट

कसैले लैजान स नेछैन । 23 यस दन तमीह ले मलाई कुनै

प न कुरा मा नेछैनौ । साँचो साँचो म तमीह लाई भ दछ

ु

, य द

तमीह ले मेरो नाउँमा मेरा पतासँग कुनै थोक मा यौ भने यो

उहाँले तमीह लाई दनु नेछ । 24 अ हलेस म तमीह ले मेरो

नाउँमा केही मागेका छैनौ । माग र तमीह ले पाउनेछौ, ता क



यूह ना 96

तमीह को आन द पूण होस् । 25 मैले तमीह लाई यी कुराह

आल का रक भाषामा भनेको छ

ु

, तर मैले आल का रक भाषा

नबोली तमीह लाई पताको बारेमा प ट पमा बताउने समय

आउँदै छ । 26 यस दन तमीह ले मेरो नाउँमा मा नेछौ, र म

तमीह को नि त पतासँग ाथना गनछ

ु

भनेर म तमीह लाई

भि दनँ, 27 कन क तमीह ले मलाई ेम गरेका नाले र म

पताबाट आएँ भनी तमीह ले व वास गरेका नाले पता

आफँैले तमीह लाई ेम गनु छ । 28 म पताबाट आएँ । म

संसारमा आएको छ

ु

। फे र म संसार छो दै छ

ु

, र म पताकहाँ

जाँदै छ

ु

।” 29 उहाँका चेलाह ले भने, “हनेुहोस्, अ हले

तपा प ट पमा बो दै नु छ अ न तपा ले आल का रक

भाषा योग ग ररहनुभएको छैन । 30अब हामी जा दछौँ, क

तपा सबै थोक ज नु छ, अ न कसैले तपा लाई न सो नु

आव यक छैन । यही कारणले हामी व वास गछ , क तपा

परमे वरबाट आउनुभएको हो ।” 31 येशूले जवाफ दनुभयो,

“के तमीह अब व वास गछ ? 32 हरे, तमीह छरप ट ने

अथात् सबै आ-आ नो घर तर जाने, र मलाई एकलै छो ने

समय आउँदै छ, । वा तवमा यो समय आइसकेको छ । तरै

प न म एकलो नँ, कनभने पता मसँग नु छ । 33 मैले

तमीह लाई यी कुरा भनेको छ

ु

, ता क तमीह लाई ममा शाि त

मलोस् । संसारमा तमीह लाई क ट छ, तर साहस गरः

मैले संसारलाई जतेको छ

ु

।

17 येशूले यी कुराह भ नस नुभएप छ वग तर आ ना

आँखा उचालेर भ नुभयो, “ पता, समय आएको छ;

आ ना पु लाई म ह मत पानुहोस्, ता क पु ले तपा लाई

म ह मत पारोस्, 2जसर तपा ले पु लाई सारा शर रमा थ

अ धकार दनुभयो, ता क जसलाई तपा ले तनलाई दनुभएको

छ तनीह सबैलाई अन त जीवन मलोस् । (aiōnios g166) 3 यो

अन त जीवन होः तनीह ले तपा लाई अथात् एक मा साँचा

परमे वर, र जसलाई तपा ले पठाउनुभएको छ अथात् येशू

ी टलाई चनून् । (aiōnios g166) 4 मैले संसारमा तपा लाई

म ह मत तु याएको छ

ु

। तपा ले मलाई गन दनुभएको काम

मैले स याएको छ

ु

। 5 अब, हे पता, संसार ब ननुभ दा

अ ग नै मसँग तपा मा भएको म हमाले मलाई तपा सँगै

म ह मत पानुहोस् । 6 तपा ले मलाई संसारबाट दनुभएका

मा नसह कहाँ मैले तपा को नाउँ कट गरँे । तनीह तपा का

थए, र तपा ले तनीह मलाई दनुभयो, अ न तनीह ले

तपा को वचन पालन गरेका छन् । 7 अब तपा ले मलाई

दनुभएका सबै थोक तपा बाट नै आउँदछन् भनी तनीह

जा दछन्, 8 कन क मैले सबै वचनह तनीह लाई दएको

छ

ु

जुन तपा ले मलाई दनुभयो । तनीह ले ती हण गरे

र म तपा बाटै आएको ँ भनेर तनीह ले साँ चै जाने र

तपा ले नै मलाई पठाउनुभएको हो भनी तनीह ले व वास

गरे । 9 म तमीह का ला ग ाथना गदछ

ु

। म संसारको

नि त ाथना ग द�नँ, तर तपा ले मलाई दनुभएकाह का

नि त ाथना गछ

ु

, कन क तनीह तपा का न् । 10सबै

जो मेरा न्, ती तपा का न् र तपा का सबै मेरा न्; म

तनीह मा म ह मत छ

ु

। 11अब उ ा त म संसारमा नँ,

तर यी मा नसह संसारमा छन् र म तपा कहाँ आउँदै छ

ु

। हे

प व पता, यनीह लाई तपा को नाउँमा सुर ा दनुहोस्

जसलाई तपा ले मलाई दनुभएको छ, ता क जसर हामी

एक छौँ यसर नै तनीह एक होऊन् । 12 म तनीह सँग

दँा मैले तनीह लाई तपा को नाउँमा सुर ा दएँ, जसलाई

तपा ले मलाई दनुभएको छ । मैले तनीह लाई सुर ा दएँ,

र वनाशको पु बाहके तनीह म ये कोही प न न ट भएन,

ता क धमशा पुरा होस् । 13अब म तपा कहाँ आउँदै छ

ु

,

तर म यी कुराह संसारमा नै भ नरहकेो छ

ु

, ता क तनीह ले

मेरो आन द तनीह मा पुरा ग न् । 14 मैले तनीह को वचन

दएको छ

ु

, संसारले तनीह लाई घृणा गरेको छ, कनभने

ज तो म संसारको होइनँ, तनीह प न संसारका होइनन् ।

15 तपा ले तनीह लाई संसारबाट लैजानु होस् भनेर होइन,

तर तनीह लाई टबाट बचाउनुहोस् भनी म तपा सँग ब ती

गदछ

ु

। 16ज तो म संसारको होइन, तनीह प न संसारका

होइनन् । 17 तनीह लाई स यतामा आ नै ला ग समपण

गनुहोस् । तपा को वचन स य छ । 18जसर तपा ले मलाई

संसारमा पठाउनुभयो, यसर नै मैले तनीह लाई संसारमा

पठाएको छ

ु

। 19 तनीह का खा तर म आफँैलाई समपण

गदछ

ु

, ता क तनीह आफँै प न स यतामा तपा मा समपण

ग रनेछन् । 20 म यनीह का ला ग मा होइन तर तनीह का

ला ग प न ाथना गदछ

ु

जसले तनीह को वचन ारा मलाई

व वास गनछन्, 21 ता क जसर तपा अथात् पता ममा

नु छ, र म तपा मा छ

ु

यसर नै तनीह सबै एक होऊन् ।

म यो ाथना गदछ

ु

, क तनीह प न हामीमा होऊन् ता क

तपा ले मलाई पठाउनुभएको हो भनी संसारले व वास गरोस् ।

22 तपा ले मलाई दनुभएको म हमा मैले तनीह लाई दएको

छ

ु

, ता क हामी एक भएझैँ तनीह प न एक होऊन् । 23

म तनीह मा छ

ु

, र तपा ममा नु छ, ता क तनीह एक

भएर पूण होऊन्, ता क तपा ले मलाई पठाउनुभएको थयो

भनी संसारले जानोस्, अ न तपा ले मलाई ेम गनुभएज तै

मैले तनीह लाई प न ेम गरँे । 24 हे पता, जसलाई तपा ले

मलाई दनुभएको छ तनीह म जहाँ छ

ु

यहीँ होऊन् भ ने

म चाह छ

ु

, ता क तनीह ले मेरो म हमा देखून् जुन तपा ले

मलाई दनुभएको छ । कनभने तपा ले मलाई संसारको
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सृि टअ ग दे ख नै ेम गनुभएको छ । 25 हे धम पता, यो

संसारले तपा लाई चनेन, तर म तपा लाई च दछ

ु

; र तपा ले

मलाई पठाउनुभयो भनी यनीह जा दछन् । 26 मैले तपा को

नाउँलाई तनीह का बचमा प र चत तु याएको छ

ु

र मैले

यसलाई प र चत तु याउनेछ

ु

, ता क जुन ेमले तपा ले मलाई

ेम गनुभयो, यो तनीह मा रहोस् र म तनीह मा रहनेछ

ु

।

18 यी कुराह बो लस नुभएप छ येशू आ ना चेलाह सत

क ोन उप यकाको अक प जानुभयो । यहाँ एउटा

बगैँचा थयो जसमा उहाँ र उहाँका चेलाह वेश गनुभयो

। 2 उहाँलाई व वासघात गन य दालाई प न यो ठाउँ

थाहा थयो, कन क येशू आ ना चेलाह सत ायः यस

बगैँचामा जानु यो । 3 अ न मु य पुजार ह , फ रसीह

र अ धकार ह स हत सपाहीह को एक समूह लएर य दा

लाल टन, राँको र ह तयारह स हत यहाँ आए । 4 के

भइरहकेो थयो भनी सबै थोक जा नु ने येशू अगा ड आउनुभयो

र भ नुभयो, “ तमीह कसलाई खो जरहकेा छौ?” 5

तनीह ले उहाँलाई जवाफ दए, “नासरतका येशूलाई ।” येशूले

तनीह लाई भ नुभयो, “म उही ँ ।” उहाँलाई व वासघात गन

य दा प न सपाहीह सँगै उ भरहकेो थयो । 6 यसैले, जब

येशूले “म उही ”ँ भ नुभयो तनीह पछा ड हटे अ न ज मनमा

ढले । 7अ न उहाँले तनीह लाई फे र सो नुभयो, “ तमीह

कसलाई खो जरहकेा छौ?” तनीह ले फे र भने, “नासरतका

येशूलाई ।” 8 येशूले जवाफ दनुभयो, “मैले तमीह लाई

भनेँ, म उही ँ । यसैले, य द तमीह मलाई खो जरहकेा

छौ भने, यनीह लाई जान देओ ।” 9 यो “तपा ले मलाई

दनुभएकाह म ये, मैले कसैलाई प न गुमाइनँ” भनी उहाँले

भ नुभएको वचन पुरा नको नि त थयो । 10 तब समोन

प ुस जससँग तरवार थयो, तनले यो थुतेर धान पुजार का

नोकरलाई हार गरे, र उसको दायाँ कान का ट दए । यस

नोकरको नाम मा खस थयो । 11 येशूले प ुसलाई भ नुभयो,

“तरवारलाई यानमा नै राख । के पताले मलाई दनुभएको

कचौरा मैले पउनु पदन र?” 12 यसैले, सपाहीह को समूह,

क तान र य दी अ धकार ह ले येशूलाई प े र बाँधे । 13

तनीह ले प हले उहाँलाई ह नासकहाँ लगे, कन क तनी

कैयाफाका ससुरा थए जो यस वषका धान पुजार थए

। 14 मा नसह को नि त एक जना मनु उ म छ भनी

य दीह लाई स लाह दने ि त कैयाफा नै थए । 15 समोन

प ुस येशूको प छप छ लागे, र अका चेलाले प न यसै गरे ।

ती चेलाको धान पुजार सँग चनजान थयो, र तनी येशूसँगै

धान पुजार का आँगन भ पसे । 16 तर प ुसचा हँ बा हर

ढोकामा नै उ भरहकेा थए । यसैले, धान पुजार सँग चनजान

भएका अका चेला बा हर गए र ढोकाक म हला पालेसँग कुरा

गरे, र प ुसलाई भ याए । 17 तब म हला दासी अथात्

ढोकाक पालेले प ुसलाई भ नन्, “के तमी प न यी मा नसका

चेलाह म ये एक जना होइनौ र?” तनले भने, “म होइनँ

।” 18अब नोकरह र अ धकार ह यहाँ उ भरहकेा थए,

र तनीह ले आगोको भु ो बनाएका थए, कन क जाडो

थयो, अ न तनीह ले आफँैलाई यानो बनाइराखेका थए ।

आफूलाई यानो पाद प ुस प न तनीह सँगै उ भरहकेा थए ।

19 धान पुजार ले येशूलाई उहाँका चेलाह र उहाँको श ाको

बारेमा सोधपुछ गरे । 20 येशूले तनलाई जवाफ दनुभयो,

“म संसारसँग खु लमखु ला बोलेको छ

ु

। मैले सधैँ मि दर र

सभाघरह मा श ा दइरहकेो थएँ जहाँ सबै य दीह सँगै

आउँछन् । मैले कुनै प न कुरा गु तमा भनेको छैन । 21

तपा ह ले मलाई कन सो नु छ? तनीह लाई नै सो नुहोस्

जसले मैले भनेको सुनेका छन् । हरे, मैले भनेका कुरा यी

मा नसह ले जा दछन् ।” 22जब येशूले यो कुरा भ नुभयो,

यहाँ उ भरहकेाह म ये एक जनाले येशूलाई एक मु का हाने,

र भने, “के धान पुजार लाई जवाफ दने तेरो त रका यही

हो?” 23 येशूले यसलाई जवाफ दनुभयो, “य द मैले गलत

तवरले बोलेँ भने, यो गलत कुराको गवाही देऊ, तर य द मैले

ठकसँग बोलेको छ

ु

भने तमी मलाई कन हकाउँछौ?” 24अ न

ह नासले येशूलाई बाँधेकै अव थामा धान पुजार कैयाफाकहाँ

पठाए । 25अब समोन प ुसचा हँ उ भएर आफूलाई यानो

पाद थए । अ न मा नसह ले तनलाई भने, “के तमी प न

यसका चेलाह म येका एक जना होइनौ?” तनले यसलाई

इ कार गरे, र भने, “म होइनँ ।” 26 अ न धान पुजार का

नोकरह म ये प ुसले कान का ट दएका नोकरका एक जना

नातेदारले भने, “के मैले तमीलाई बगैँचामा तनी सत दे खनँ

र?” 27 प ुसले फे र इ कार गरे र तु तै भाले बा यो । 28

यसप छ तनीह ले येशूलाई कैयाफाबाट रा यपालको महलमा

लगे । बहान सबेरै थयो, तनीह रा यपालको महलमा

पसेनन्, ता क तनीह ले अशु नहोऊन् तर न तार-चाड खान

सकून् । 29 यसैले पलातस तनीह कहाँ बा हर गए र भने,

“ तमीह ले यी मा नसको व मा के आरोप याउँदै छौ?”

30 तनीह ले तनलाई जवाफ दए, र भने, “य द यो मा नसले

खराबी नगरेको भए हामीले यसलाई तपा कहाँ सु पने थएनौँ

।” 31 यसकारण, पलातसले तनीह लाई भने, “ तमीह

आफँैले यनलाई लैजाऊ र आ नो व थाअनुसार यनको

याय गर ।” अ न य दीह ले तनलाई भने, “कुनै मा नसलाई

मृ युद ड दनु हा ो ला ग यायस गत छैन । 32 उहाँको मृ यु

क तो क समले नेछ भनी येशूले स केत गरेर भ नुभएको

उहाँको वचन पुरा होस् भनेर यसो भएको थयो । 33 यसप छ
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पलातस फे र रा यपालको महल भ पसे, अ न येशूलाई

बोलाए र तनले उहाँलाई भने, “के तमी य दीह का राजा हौ?”

34 येशूले जवाफ दनुभयो, “तपा आफँैले भ नुभएको हो वा

तपा लाई मेरो बारेमा अ कसैले भनेको हो?” 35 पलातसले

जवाफ दए, “म य दी होइनँ, ँ र? त ा आ नै मा नसह र

त ा मु य पुजार ह ले नै तमीलाई मकहाँ सु पेका छन् ।

तमीले के ग यौ?” 36 येशूले जवाफ दनुभयो, “मेरो रा य

यो संसारको होइन । य द मेरो रा य यस संसारको ह सा

थयो भने, मेरा सेवकह ल ने थए, ता क मलाई य दीह को

हातमा सुि पयोस् । तर मेरो रा य यस संसारको होइन ।” 37

तब पलातसले उहाँलाई भने, “ यसो भए तमी राजा नै हौ

त?” येशूले जवाफ दनुभयो, “तपा नै मलाई राजा भ नु छ

। म यही उ े यको नि त जि मएको ,ँ अ न म यही उ े यको

नि त म यस संसारमा आएको छ

ु

, ता क मैले स यको गवाही

दऊँ । स यका सबैले मेरो आवाज सु छन् ।” 38 पलातसले

उहाँलाई भने, “स य के हो?” जब तनले यसो भने, तनी फे र

य दीह कहाँ बा हर गए र तनीह लाई भने, “म यस मा नसमा

कुनै अपराध पाउँ दन ।” 39 तर न तार-चाडमा मैले तमीह का

नि त एक जनालाई छो ड दने तमीह को चलन छ । यसैले,

के म तमीह का नि त य दीह का राजालाई छोड दऊँ भ ने

तमीह चाह छौ?” 40 तब तनीह ले फे र कराए, र भने,

“यस मा नसलाई होइन, तर बार बालाई छो ड दनुहोस् ।”

बार बाचा हँ एक डाँकु थए ।

19 तब पलातसले येशूलाई लगे र उहाँलाई कोरा लगाए । 2

सपाहीह ले काँडाको मुकुट बनाए । तनीह ले यसलाई

येशूको शरमा लगाइ दए, अ न उहाँलाई बैजनी रङको व

प ह याइ दए । 3 तनीह उहाँकहाँ आए, र भने, “य दीह का

राजाको जय होस्!” अ न तनीह ले उहाँलाई मु का हाने । 4

तब पलातस फे र बा हर गए, र तनीह लाई भने, “हरे, मैले

यनलाई तमीह कहाँ बा हर याउँदै छ

ु

, ता क मैले यनमा कुनै

दोष पाउँ दनँ भ ने तमीह ले जा न सक ।” 5 यसैले, येशू

बा हर आउनुभयो । उहाँले काँडाको मुकुट र बैजनी रङको व

लगाउनुभएको थयो । तब पलातसले तनीह लाई भने, “यी

मा नसलाई हरे!” 6 जब मु य पुजार ह र अ धकार ह ले

येशूलाई देखे, तनीह उ च सोरले कराए, र भने, “ यसलाई

ु समा टाँग, यसलाई ु समा टाँग!” पलातसले तनीह लाई

भने, “ तमीह आफँैले लैजाओ र यनलाई ु समा टाँग,

कन क म यनमा कुनै दोष भे ाउँ दनँ ।” 7 य दीह ले तनलाई

जवाफ दए, “हामीसँग व था छ, अ न यो व थाअनुसार

यो मनुपछ, कनभने यसले परमे वरका पु ँ भनी दाबी गछ

।” 8 जब पलातसले यो भनाइ सुने, तनी झन् डराए, 9अ न

तनी फे र रा यपालको महल भ पसे, र येशूलाई भने, “ तमी

कहाँबाट आएका हौ?” तर येशूले तनलाई जवाफ दनुभएन ।

10 तब पलातसले उहाँलाई भने, “के तमी मसँग बो दैनौ?

म सत तमीलाई छो ड दने र ु समा टाँ ने शि त छ भ ने के

तमीलाई थाहा छैन?” 11 येशूले तनलाई जवाफ दनुभयो,

“तपा लाई मा थबाट दइएको बाहके तपा सँग ममा थ कुनै

शि त छैन । यसकारण, जसले मलाई तपा को हातमा सु यो

यसको पाप अझ ठ

ु

लो छ ।” 12 यस जवाफमा पलातसले

उहाँलाई छो ने को सस गरे, तर य दीह यसो भ दै कराए,

“तपा ले यो मा नसलाई छो नुभयो भने तपा कैसरको म

नु नः जसले आफँैलाई राजा तु याउँछ, यो कैसरको व

बो छ ।” 13 जब पलातसले यी कुराह सुने, तनले येशूलाई

बा हर याए, र “ढ

ु

गाको पेटी” ( ह ूमा “ग बथा”) भ नने

ठाउँको याय आसनमा बसे । 14 न तारको तयार को दनको

क रब छैठौँ पहर भएको थयो । पलातसले य दीह लाई भने,

“हरे, तमीह का राजा यहाँ नु छ!” 15 तनीह ठ

ु

लो सोरमा

कराए, “यसलाई लानुहोस्, यसलाई लानुहोस्, यसलाई ु समा

टाँ नुहोस्!” पलातसले तनीह लाई भने, “के तमीह का

राजालाई मैले ु समा टाँ नुपन हो?” मु य पुजार ह ले जवाफ

दए, “हामीसँग कैसरबाहके अ कुनै राजा छैन ।” 16 तब

पलातसले ु समा टाँ नको ला ग येशूलाई तनीह कहाँ सु पे

। 17 तब तनीह ले येशूलाई लगे, अ न उहाँ आ नो ु स

आफँै बोक , “ख परे ठाउँ” भ ने ठाउँ तर जानुभयो, जसलाई

ह ूमा “गलगथा” भ न छ । 18 यहाँ तनीह ले येशूलाई

ु समा टाँगे, उहाँसँगै अ ई जना मा नसलाई प न येशूलाई

बचमा पारेर वैप एक-एक जनालाई ु समा टाँगे । 19

पलातसले एउटा च ह प न लेखे र ु समा थ राखे । यहाँ

य तो ले खएको थयोः नासरतका येशू, य दीह का राजा । 20

य दीह म ये धेरैले यो च ह पढे, कनभने येशूलाई टाँ गएको

ठाउँ सहरको न जकै थयो । यो च ह ह ू, या टन र कमा

ले खएको थयो । 21 तब य दीह का मु य पुजार ह ले

पलातसलाई भने, “य दीह का राजा नले नुहोस् ब यसले,

‘म य दीह का राजा ’ँ भनेको थयो भनी ले नुहोस् ।”

22 पलातसले जवाफ दए, “मैले जे लेखेँ सो लेखेँ ।” 23

सपाहीह ले येशूलाई ु समा टाँगेप छ तनीह ले उहाँको व

लए अ न चार भाग बनाए । हरेक सपाहीको ला ग एक-एक

भाग प यो र लबेदा प न । अब लबेदाचा हँ सउनी वनाको

मा थदे ख पुरै बुनेको थयो । 24 तब तनीह ले एक आपसमा

भने, “यसलाई न यातौँ, ब यो कसको नेछ भनी नणय गन

च ा हालौँ ।” धमशा को वचन पुरा होस् यसो भएको थयो,

“ तनीह ले मेरो व आपसमा भाग लगाए; तनीह ले मेरो

व को ला ग च ा हाले ।” 25 सपाहीह ले यी कुराह गरे
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। येशूक आमा, उहाँक आमाक ब हनी, लोपासक प नी

म रयम र म रयम म द लनी येशूको ु सको छेउमा उ भरहकेा

थए । 26 जब येशूले आ नी आमा र आफूले माया गनुभएका

चेलालाई न जकै उ भएको दे नुभयो, उहाँले आ नी आमालाई

भ नुभयो, “हे नार , हनेुहोस्, तपा का छोरा!” 27 तब उहाँले

ती चेलालाई भ नुभयो, “हरे, त ी आमा!” यस बेलादे ख ती

चेलाले तनलाई आ नो घरमा लगे । 28 यसप छ येशूले सबै

थोक पुरा ग रएको थयो भ ने जा नुभएको नाले धमशा

पुरा नको ला ग उहाँले भ नुभयो, “मलाई तखा ला यो ।” 29

अ मलो म ले भ रएको एउटा भाँडा यहाँ रा खएको थयो ।

यसैले, तनीह ले अ मलो दाखम ले भ रएको प जलाई

हसपको हाँगामा चोपेर उहाँको मुखमा रा ख दए । 30 जब

येशूले अ मलो लनुभयो, उहाँले भ नुभयो, “ स यो ।” उहाँले

आ नो शर झुकाउनुभयो र आ नो आ मा या नुभयो । 31

यो तयार को दन भएको, र शबाथको अव धमा शर र ु समा

नरहोस् भ ने हतेुले ( कन क शबाथ मह वपूण दन थयो),

य दीह ले पलातसलाई तनीह का खु ा भाँचेर तनीह लाई

हटाउनलाई आ ह गरे । 32 तब सपाहीह आए, र येशूसँगै

ु समा टाँ गएका प हलो र दो ो मा नसका खु ा भाँची दए

। 33 जब तनीह येशूकहाँ आए, तनीह ले उहाँको मृ यु

अ ग नै भइसकेको देखे । यसैले, तनीह ले उहाँका खु ा

भाँचेनन् । 34 ताप न सपाहीह म ये एक जनाले उहाँको

कोखमा भालाले घोचे, र त कालै रगत र पानी न यो । 35

जसले यो देखे तनले यो गवाही दएका छन्, र तनको गवाही

स य छ । तनले भनेको स य हो भनी तनी जा दछन् छन्, र

तमीह ले व वास गर । 36 यी कुराह यस हतेुले भए, ता क

धमशा पुरा होस्, “उहाँको एउटै प न ह भाँ चनेछैन ।” 37

फे र, अक धमशा ले भ छ, “ तनीह ले उहाँलाई हनेछन्

जसलाई तनीह ले घोचे ।” 38 यी कुराह प छ अ रमा थयाका

योसेफ येशूका चेला भएका नाले (तर य दीह को डरले तनी

गु तमा मा चेला थए) तनले येशूको शर रलाई लान पाऊँ

भनी पलातससँग अनुरोध गरे । पलातसले तनलाई अनुम त

दए । यसकारण योसेफ आए, र उहाँको शर र लगे । 39

नकोदेमस प न आए जो प हले येशूकहाँ रा त आएका थए

। तनले झ डै ते स कलो मूर र एलवाको म ण याए

। 40 यसैले, तनीह ले येशूको शर रलाई लगे र दफनको

नि त य दीह को चलनअनुसार मसलास हत सुती कपडाले

बे े । 41 अब उहाँलाई ु समा झु ाइएको ठाउँमा एउटा

बगैँचा थयो, र यो बगैँचामा एउटा नयाँ चहान थयो जसमा

अ हलेस म कुनै ि तलाई गा डएको थएन । 42 यो दन

य दीह का नि त तयार को दन भएको र चहान प न न जकै

भएको नाले तनीह ले येशूलाई यसैमा राखे ।

20 ह ताको प हले दन सबेरै अँ यारो छँदै म रयम म द लनी

चहानमा आइन्, र तनले चहानबाट ढ

ु

गा हटाइएको

दे खन । 2 यसकारण तनी दौ डन्, अ न समोन प ुस र येशूले

ेम गनुभएका अका चेलाकहाँ आइन्, र तनले तनीह लाई

भ नन्, “ तनीह ले हा ा भुलाई चहानबाट नकालेर लगेछन्,

अ न तनीह ले कहाँ राखेका छन्, हामी जा दैनौँ ।” 3 तब

प ुस र ती अका चेला बा हर न के र तनीह चहान तर गए ।

4 तनीह वै जना सँगसँगै दौडे, अका चेला चाँडै प ुसभ दा

अ ग दौडे, अ न चहानमा प हले आइपुगे । 5 तनले न रएर

चहान भ हरेे; तनले सुतीका कपडाह प डरहकेो देखे, तर

तनी भ पसेनन् । 6 समोन प ुस तनीप छ आइपुगे र

चहान भ गए । तनले यहाँ सुतीका कपडाह प डरहकेा

देखे, 7अ न उहाँको शरको कपडा प न देखे । यो प डरहकेा

कपडाह सँग थएन, तर अल गै प ाइएको थयो । 8

यसप छ चहानमा प हला आइपु ने ती अका चेला प न भ

गए, अ न तनले देखे र व वास गरे । 9 यसबेलास म प न उहाँ

मृतकह बाट जी वत भई उ नुपछ भनी तनीह ले अझै प न

धमशा बुझेनन् । 10 यसकारण चेलाह फे र घर गए । 11

तर म रयमचा हँ ँ दै चहानबा हर उ भएरहके थइन्; तनले ँ दै

न रएर चहान भ हे रन् । 12 तनले सेतो प हरनमा येशूको

शर र रा खएको शरप एक र पाउप अक गर ई जना

वग त ब सरहकेा दे खन् । 13 तनीह ले तनलाई भने, “हे

नार , तमी कन रोइरहके ौ?” तनले तनीह लाई भ नन्,

“ कनभने तनीह ले मेरा भुलाई लगे, अ न मलाई थाहा छैन

तनीह ले उहाँलाई कहाँ राखेका छन् ।” 14 जब तनले यसो

भ नन्, तनी फ क�न्, अ न तनले यहाँ येशू उ भरहनुभएको

दे खन्, तर उहाँ येशू नै नु छ भनी तनले च ननन् । 15 येशूले

तनलाई भ नुभयो, “ए नार ! तमी कन रोइरहके ौ? तमी

कसलाई खो दै ौ?” तनले ती मा नस बगैँचाका माली न्

भनी ठा नन्, र तनले भ नन्, “महाशय, य द तपा ले उहाँलाई

लानुभएको छ भने मलाई बताउनुहोस् तपा ले उहाँलाई कहाँ

रा नुभएको छ, र म उहाँलाई लएर जानेछ

ु

।” 16 येशूले

तनलाई भ नुभयो, “म रयम!” तनी फ क�न्, र आरमेइक

भाषामा उहाँलाई भ नन् “र बोनी” (जसको अथ छ, “गु ”

) । 17 येशूले तनलाई भ नुभयो, “मलाई नछोऊ, कनभने

म अझै पताकहाँ गएको छैनँ, तर मेरा भाइह कहाँ गएर

तनीह लाई भ नदेऊ, क म मेरा पता र तमीह का पता

अ न मेरा परमे वर र तमीह का परमे वरकहाँ जानेछ

ु

।”

18 म रयम म द लनी चेलाह कहाँ आइन्, र तनलाई उहाँले

भ नुभएका यी कुराह बताइन् र भ नन्, “मैले भुलाई देखेँ ।”

19 ह ताको प हलो दनको साँझपख य दीह को डरले चेलाह

जहाँ बसेका थए, यसका ढोकाह ब द ग रएको दँा, येशू
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आउनुभयो र तनीह का बचमा उ भनुभयो, र तनीह लाई

भ नुभयो, “ तमीह लाई शाि त!” 20 जब उहाँले तनीह लाई

यो भ नुभयो, उहाँले तनीह लाई आ ना हात र कोखा

देखाउनुभयो । चेलाह ले भुलाई देखेप छ तनीह खुसी भए

। 21 तब येशूले तनीह लाई फे र भ नुभयो, “ तमीह लाई

शाि त होस् । जसर पताले मलाई पठाउनुभएको छ यसर नै

म तमीह लाई प न पठाउँदै छ

ु

।” 22जब येशूले यसो भ नुभयो

उहाँले तनीह मा थ सास फु नुभयो, र तनीह लाई भ नुभयो,

“प व आ मा लेओ । 23 तमीह ले जसका पापह मा गछ

ती तनीह का नि त मा ग र छन्; जसका पापह तमीह

कायम रा छौ, ती कायम रा ख छन् ।” 24 येशू आउनु दँा

बा जना चेलाम ये द मस भ नने थोमाचा हँ तनीह सँग

थएनन् । 25 प छ अ चेलाह ले “हामीले भुलाई दे यौँ”

भनी तनलाई बताए । तनले तनीह लाई भने, “मैले उहाँका

हातका काँटीह का डोबह नदेखेस म र मेरो औला यहाँ

नहालेस म, र उहाँको कोखमा मेरो हात नहालेस म म व वास

गनछैनँ ।” 26आठ दनप छ उहाँका चेलाह फे र कोठा भ

थए, र थोमा प न तनीह सँगै थए । ढोकाह ब द ग रएको

अव थामा नै येशू तनीह कहाँ आउनुभयो र तनीह का बचमा

उ भनुभयो, र भ नुभयो, “ तमीह लाई शाि त!” 27 यसप छ

उहाँले थोमालाई भ नुभयो, “ त ा औला यहाँ हाल, र मेरा

हातह हरे अ न मेरो कोखामा त ो हात हाल, अ व वासी

नहोऊ, तर व वास गर ।” 28 थोमाले जवाफ दए, र उहाँलाई

भने, “मेरा भु, मेरा परमे वर!” 29 येशूले तनलाई भ नुभयो,

“ तमीले मलाई देखेको कारणले व वास गरेका छौ । ध य न्

तनीह जसले देखेका छैनन् र प न व वास गरेका छन् ।” 30

यस पु तकमा नले खएका अ धेरै च हह येशूले चेलाह को

उपि थ तमा गनुभयो, 31 तर यीचा हँ ले खएका छन्, ता क

येशू नै ी ट अथात् परमे वरका पु नु छ भनी तमीह ले

व वास गन सक र व वास गरेर उहाँको नाउँमा तमीह ले

जीवन पाउन सक ।

21 यी कुराह प छ येशू आफँै फे र तबे रयास समु मा

चेलाह कहाँ देखा पनुभयो, उहाँ यसर देखा पनुभयो ।

2 समोन प ुस, द मस भ नने थोमा, गालीलको कानाका

नथानेल, जि दयाका छोराह , र येशूका अ ई चेलासँगै थए

। 3 समोन प ुसले तनीह लाई भने, “म माछा मान जाँदै छ

ु

।” तनीह ले तनलाई भने, “हामी प न तमीसँगै आउनेछौँ

।” तनीह गए, र ड

ु

गामा चढे, तर रातभ रमा तनीह ले

कुनै प न माछा प े नन् । 4 अब बहान सबेरै थयो । येशू

समु को कनारमा खडा नुभयो, तर उहाँ येशू नु यो भनी

चेलाह ले चनेनन् । 5 यसैले, येशूले तनीह लाई भ नुभयो,

“ए जवान मा नसह , के तमीह सँग कुनै खानेकुरा छ?”

उनीह ले उहाँलाई जवाफ दए, “छैन ।” 6 उहाँले तनीह लाई

भ नुभयो, “ तमीह को जाल ड

ु

गाको दा हनेप हान, अ न

तमीह ले केही भे ाउनेछौ ।” यसैले, तनीह ले आ नो जाल

हाने, तर माछाह अ त धेरै भएकोले तनीह ले यो ता न

सकेनन् । 7 तब येशूले ेम गनुभएका चेलाले प ुसलाई भने,

“उहाँ भु नु छ ।” जब समोन प ुसले उहाँ भु नु छ

भ ने सुने, तनले तनको बा हर व बाँधे ( कन क तनले

यो फुकालेका थए), र समु मा आफँै हा फाले । 8 अ

चेलाह ड

ु

गामा चढे ( कन क तनीह ज मनबाट धेरै टाढा

थएनन्, क रब सय मटर टाढा मा थए), र तनीह ले माछाले

भ रएको जाल ता नरहकेा थए । 9 जब तनीह ज मनमा उ े,

तनीह ले आगोको भु ो र यसमा रोटीसँगै माछा राखेको

देखे । 10 येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “ तमीह ले भखरै

प े का केही माछाह याओ ।” 11 तब समोन प ुस गए, र

एक सय प नवटा ठ

ु

ला-ठ

ु

ला माछाले भ रएको यो जाल

ज मनमा याए । यहाँ य त धैरै माछाह थए, तर प न

जाल या तएन । 12 येशूले तनीह लाई भ नुभयो, “आओ,

र खाजा खाओ ।” कुनै प न चेलाले “तपा को नु छ?”

भनी उहाँलाई सो ने साहस गरेन । 13 येशू आउनुभयो र रोटी

लनुभयो, र तनीह लाई दनुभयो र माछा प न दनुभयो ।

14 मृ युबाट जी वत नुभएप छ येशूले आफूलाई चेलाह कहाँ

कट गनुभएको यो ते ो पटक थयो । 15 तनीह ले खाजा

खाइसकेप छ येशूले समोन प ुसलाई भ नुभयो, “यूह नाका

छोरा समोन, के तमीले मलाई यनीह भ दा प न बढ ेम

गछ ?” प ुसले उहाँलाई भने, “हो भु, तपा जा नु छ क

म तपा लाई ेम गछ

ु

।” येशूले तनलाई भ नुभयो, “मेरा

थुमाह लाई खुवाऊ ।” 16 उहाँले तनलाई फे र दो ो पटक

भ नुभयो, “यूह नाका छोरा समोन, के तमी मलाई ेम गछ ?”

प ुसले उहाँलाई जवाफ दए, “हो भु, तपा जानु छ क

म तपा लाई ेम गछ

ु

।” येशूले तनलाई भ नुभयो, “मेरा

भेडाह को हरेचाह गर ।” 17 उहाँले तनलाई ते ो पटक

भ नुभयो, “यूह नाका छोरा समोन, के तमी मलाई ेम गछ ?”

प ुस नराश भए, कन क येशूले तनलाई “के तमी मलाई ेम

गछ ?” भनी ते ो पटक सो नुभएको थयो । तनले उहाँलाई

भने, “ भु, तपा सबै थोक जानु छ, क म तपा लाई ेम गछ

ु

।” येशूले तनलाई भ नुभयो, “मेरा भेडाह लाई खुवाऊ ।” 18

साँचो साँचो म तमीलाई भ दछ

ु

, जब तमी जवान थयौ, तमी

आफँै कपडा लगाउँ यौ र जहाँ जान चाह यौ यतै जा यौ,

तर जब तमी वृ छौ, तमीले आ ना हात पसानछौ र

कसैले तमीलाई कपडा लगाइ दनेछ र तमी जहाँ जान चाहदैँनौ

यहाँ तमीलाई बोकेर ल ग छ । 19 प ुसले क तो क समको

मृ युले परमे वरलाई म हमा द छ भनी स केत गन येशूले यसो
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भ नुभयो । उहाँले यो बताउनुभएप छ प ुसलाई भ नुभयो,

“मलाई प ाऊ ।” 20 प ुस फकर हदेा तनले येशूले ेम

गनुभएका चेला अथात् भोजमा येशूको छातीमा अडेस लगाएर

ब ने र उहाँलाई, “ भु, तपा लाई व वासघात गन को हो?”

भनी सो ने चेला उहाँह को प छप छ आइरहकेो देखे । 21

प ुसले तनलाई देखे, र येशूलाई भने, “ भु, यी मा नसले

चा हँ के गनछन्?” 22 येशूले तनलाई भ नुभयो, “य द म

नआउ जेस म तनी रहकेो चाहेँ भने प न तमीलाई के भयो

त? मलाई प ाऊ ।” 23 यसैले, ती चेला मनछैनन् भ ने

यो भनाइ भाइह माझ फै लयो । तरै प न येशूले प ुसलाई

अका चेला मदनन् भ नुभएन, तर “य द म नआउ जेस म तनी

रहकेो चाहेँ भने प न तमीलाई के भयो त?” भ नुभएको थयो

। 24 यी कुराह को गवाही दने, र यी कुराह ले ने यनै चेला

न्, र हामी जा दछौँ, क तनको गवाही स य छ । 25 येशूले

गनुभएका अ धेरै कुराह प न छन् । य द ती सबै ले खएका

भए, मलाई ला छ, ती ले खएका पु तकह संसारमा प न

अटाउने थएनन् ।
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े रत

1 थयो फलस, मैले प हला लेखेको पु तकले येशूलाई मा थ

नल गएस म उहाँले गन र सकाउन था नुभएका सबै

कुरा बताएको छ । 2 उहाँले चु नुभएका े रतह लाई प व

आ मा ारा उहाँले आ ा दनुभएप छ यसो भएको थयो ।

3 उहाँको क टभोगप छ उहाँले धेरै व वसनीय माणस हत

आफँैलाई तनीह कहाँ जी वत तुत गनुभयो । उहाँ चा लस

दनस म उनीह कहाँ देखा पनुभयो र परमे वरको रा यको

बारेमा बताउनु भयो । 4 उहाँले तनीह सँग भेटघाट ग ररहदँा

उहाँले तनीह लाई य शलेम नछो न, तर पताको त ाको

ती ा गनलाई आ ा दनुभयो । यसको बारेमा उहाँले

भ नुभयो, “ तमीह ले मबाट सु यौ 5 क वा तवमा यूह नाले

पानीले बि त मा दए, तर केही दनमा नै तमीह लाई प व

आ मामा बि त मा दइनेछ । 6 तनीह सँगै भेला दँा,

तनीह ले उहाँलाई सोधे, “ भु, के तपा ले इ ाएल रा य

पुन थापना गनु ने समय यही हो?” 7 उहाँले तनीह लाई

भ नुभयो, “ पताले उहाँको अ धकार ारा तो नुभएको समय र

ऋतुह जा ने काम तमीह को होइन । 8 तर जब प व आ मा

तमीह मा थ आउनु छ, तमीह ले श ा त गनछौ, अ न

तमीह य शलेममा र सारा य दयामा र साम रया र पृ वीको

अि तम छेउस मै मेरा सा ीह नेछौ ।” 9 येशूले यी कुराह

भ नस नुभएप छ, तनीह ले मा थ हे ररहदँा उहाँलाई मा थ

उठाइयो, र बादलले उहाँलाई तनीह का आँखाबाट छे यो । 10

उहाँ जाँदै गनु दँा तनीह ले वग तर उ कटतापूवक हे रररहकेा

बेला सेतो व प हरेका ई जना मा नस अचानक तनीह का

छेउमा खडा भए । 11 तनीह ले भने, “हे गालीलका मा नसह

हो, तमीह यहाँ उ भएर कन वग तर हे ररह छौ? वग

आरोहण नुभएका यी येशूलाई तमीह ले जसर वग तर

गइरहकेा देखेका छौ, उहाँ यसर नै फकनु नेछ । 12 यसप छ

तनीह य शलेम न जकै पन जैतून डाँडाबाट य शलेम तर

फक, जुन एक शबाथ दनको या ा ज त टाढा थयो । 13

तनीह आइपुगेप छ तनीह ब सरहकेा मा थ लो कोठामा

गए । तनीह प ुस, यूह ना, याकूब, अि यास, फ लप,

थोमा, बारथोलोमाइ, म ी, अ फयसका छोरा याकूब, उ वादी

समोन र यकूबका छोरा य दा थए । 14 तनीह एकै मनको

भएर ाथनामा य नपूवक ला गरहे । यहाँ येशूक आमा

म रयम लगायत अ य म हलाह र उहाँका भाइह प न थए

। 15 ती दनह मा झ डै १२० जना भाइका माझमा प ुस

खडा भए र भने, 16 “भाइह हो, येशूलाई प ाऊ गनलाई

अगुवाइ गन य दाको बारे दाऊदको मुखबाट प व आ माले

प हला नै बो नुभएको धमशा पुरा नु आव यक थयो ।

17 कनभने यो हामीम ये एक जना थयो र यसले आ नो

सेवाकाइको ह सा ा त ग यो ।” 18 (यो मा नसले उसको

ट कमको कमाइबाट एउटा खेत क यो । यसप छ, उसको

टाउको तल पारेर ख यो, उसको शर र फु ो, र उसको सबै

आ ा-भुँड न यो । 19 यो कुरा य शलेममा ब ने सबैले

सुने यसैले तनीह ले आ नो भाषामा यस खेतको नाम

अखे दमा राखे जसको अथ “रगतको खेत” छ । ) 20

“ कनभने भजनसं हको पु तकमा ले खएको छ, ‘ यसको

खेत उजाड बनाइयोस् र यहाँ कोही एक जना प न नबसोस्’ र

‘ यसको नेतृ वको पद अ कसैले लओस् ।’ 21 यसकारण

यो आव यक छ क, यूह नाको बि त माको दनदे ख उहाँलाई

हामीबाट मा थ ल गएको दनस म, भु येशू हा ो माझमा भ -

बा हर गनु दँा सधैँभ र हामीलाई साथ दने मा नसह म येबाट

एक जना हामीसँगै उहाँको उहाँको पुन थानको सा ी भएको

नुपछ ।” 23 तनीह ले बर बा भ नने योसेफ जसको नाउँ

यु तस प न थयो र म तयास ई जनालाई अ ग सारे । 24

तनीह ले ाथना गरे र भने, “तपा भुले सबै मान सह को

दय जा नु छ, यसैले यी ई जनाम ये कसलाई चु नुभएको

छ कट गनुहोस् 25 य दाले अपराध गरेर उसको ठाउँमा

गएप छ खाली भएको यो सेवाकाइ र े रतको पद तनले

लऊन् ।” 26 उनीह ले तनीह को नि त च ा हाले; र च ा

म तयासको नाममा प यो र तनलाई एघार जना े रतसँगै

ग नयो ।

2 जब पेि तकोसको दन आयो, तनीह सबै जना एकै

ठाउँमा थए । 2 ए का स वगबाट जोडसँग श शाली

हावाको झो का ज तै आवाज आयो र तनीह ब सरहकेो पुरै

घर भ रयो । 3आगोका ज ाह ज ता तनीह कहाँ देखा

परे र भागभाग भएर तनीह हरेकमा थ बसे । 4 तनीह

सबै जना प व आ माले भ रए र आ माले तनीह लाई

दनुभएअनुसार अ भाषाह मा बो न थाले । 5 य शलेममा

वगमु न भएका हरेक जा तबाट आएका ई वरभ य दीह

ब सरहकेा थए । 6 जब यो आवाज सु नयो मा नसह का

भड एकसाथ आए र अ योलमा परे कनभने हरेकले तनीह

तनीह का आ नै भाषामा बो लरहकेा सुने । 7 तनीह छ क

र च कत भए र तनीह ले भने, “साँ चै, के यी बो लरहनेह

गालीलीह होइनन्? 8 यसो भए कन तनीह ले हा ो आ नै

भाषाह मा नै बो लरहकेा हामी हरेकले सु नरहकेा छौँ? 9

पाथ ह र मादीह र एलामीह र मेसोपोटा मया, य दया र

कापाडो कया, पो टस र ए सया 10 गया र पाि फ लया,

म र कुरेनी न जकका ल बयाका भागह का बा स दाह ,

र रोमका आग तुकह , 11 य दीह र य दी मत मा नेह ,
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े ट नवासी र अरबीह छौँ । तनीह ले परमे वरका महान्

कामह का बारेमा हा ै भाषामा बताइरहकेा हामीले सु दैछौँ

।” 12 तनीह सबै जना च कत र ज ल परेर तनीह ले

एकअकालाई भने, “यसको ता पय के हो?” 13 तर अ ले

चा हँ ग याए र भने, “ तनीह नयाँ म ले ट न भएका छन् ।”

14 तर प ुस एघार जनासँगै खडा भएर उ च वरले तनीह लाई

भने, “य दया र य शलेममा ब ने सबै मा नसह हो, यो कुरा

तपा ह लाई थाहा होस्; मेरो कुरा यान दएर सु नुहोस् ।

15 कनभने तपा ह ले ठा नुभएज तो यी मा नसह मातेका

छैनन्, कारण अ हले दनको ते ो हर मा भएको छ । 16 तर

अगमव ता योएल ारा यो कुरा बो लएको छः 17 ‘परमे वर

भ नु छ, “अ यका दनह मा य तो नेछ, म मेरो आ मा सबै

मा नसह मा थ ख याउनेछ

ु

, तमीह का छोराह र छोर ह ले

अगमवाणी बो नेछन्, र तमीह का वृ मा नसह ले सपनाह

दे नेछन् । 18 ती दनह मा मेरा दास र दासीह मा थ म मेरो

आ मा ख याउनेछ

ु

र तनीह ले अगमवाणी बो नेछन् । 19 म

मा थ वगमा अच मका कुराह र तल पृ वीमा रगत, आगो, र

धुवाँको मु लोका च हह देखाउनेछ

ु

। 20 परम भुको महान् र

असाधारण दन आउनअ ग सूय अँ यारोमा र च मा रगतमा

प रणत नेछ । 21 य तो नेछ क परमे वरको नाउँ पुकान

हरेकले उ ार पाउनेछ । 22 हे इ ाएलका मा नसह हो, यी

वचनह सु नुहोस्: परमे वरले तपा ह का बचमा उहाँ ारा

गनु भएका श शाली कामह , आ चयकमह र च हह ारा

परमे वरले तपा ह कहाँ साँचो मा णत गनुभएका मा नस

नासरतका येशू नै नु छ भ ने कुरा तपा ह लाई थाहै छ ।

23 परमे वरको अठोट ग रएको योजना र पूव ानले गदा, उहाँ

सुि पइनुभयो, र तपा अधम मा नसह को हात ारा ु समा

टाँ गनुभयो र मा रनुभयो । 24 उहाँलाई मृ युका पीडाह बाट

छ

ु

टाएर परमे वरले उहाँलाई जी वत पानुभयो कनभने उहाँ

यसको अधीनमा र हरहन स भव थएन । 25 कनभने दाऊदले

उहाँको बारेमा भनेकाछन्, ‘परम भुलाई मैले सधैँ मेरो मुहार

अगा ड देखेँ । उहाँ मेरो दा हने हात न जक नु छ, यसकारण

म नडगमगाउनु पदन । 26 यसकारण मेरो दय आनि दत थयो

र मेरो ज ोले आन द मनायो । मेरो शर रले प न ढतामा

वास गनछ । 27 कनभने तपा ले मेरो ाणलाई पातालमा

या नु नेछैन न त तपा ले तपा का प व जनलाई कु हन

दनु नेछ । (Hadēs g86) 28 तपा ले मलाई जीवनका मागह

कट गनुभयो । तपा ले आ नो मुहारले मलाई खुसीले भ रपूण

बनाउनु नेछ । 29 हे दाजुभाइह हो, म हा ा पुखा दाऊदका

बारेमा ढतासाथ बो न स छ

ु

: तनी मरे र गा डए र तनको

चहान आजको दनस म हामीसँग छ । 30 यसकारण तनी

एक अगमव ता थए र परमे वरले तनकै स तानह म येबाटै

एक जनालाई तनको स�हसानमा बसा नु ने थयो भनी उहाँले

तनीसँग शपथ खानुभएको कुरा तनलाई थाहा थयो । 31

तनले यो कुरा प हला नै देखे र ी टको पुन थानको बारेमा

यसर बताए, ‘उहाँ नत पातालमा या गनु भयो नत उहाँको शर र

नै कु हयो ।’ (Hadēs g86) 32 यी नै येशूलाई परमे वरले जी वत

पानुभयो जसको हामी सबै जना सा ी छौँ । 33 यसकारण उहाँ

परमे वरको दा हने हातप उठाइनुभयो र पताबाट त ा

ग रएको प व आ मा पाएर, उहाँले यो ख याउनुभएको छ जुन

तपा ह सु नु र दे नु छ । 34 दाऊद आफँै वग चढेनन् तर

तनी भ छन्, ‘परम भुले मेरा भुलाई भ नुभयो, “मेरो दा हने

हातप बस, 35 जबस म म त ा श ुह लाई त ो पाउदान

बनाउँ दन ।”’ 36 यसकारण इ ाएलका सबै घरानाले यो

न चयसाथ जानून क यही येशू जसलाई तपा ह ले ु समा

टाँ नुभयो, परमे वरले उहाँलाई भु र ी ट वै बनाउनु भयो ।

37जब तनीह ले यो सुने, तनीह को दय छया- छया भयो र

तनीह ले प ुस र अ बाँक े रतह लाई भने, “भाइह

हो, हामी के गरौँ?” 38 अ न प ुसले तनीह लाई भने,

“प चा ाप गर र तमीह हरेकले तमीह का पाप माको

नि त येशू ी टको नाउँमा बि त मा लेओ र तमीह ले प व

आ माको वरदान ा त गनछौ । 39 यो त ा तमीह का

ला ग, तमीह का स तानह का ला ग र टाढा-टाढा भएका

सबैका ला ग, र परमे वरले बोलाउनु ने सबै मा नसह का

ला ग हो ।” 40 अ धेरै वचनह ारा तनले गवाही दए र

तनीह लाई आ ह गरे । तनले भने, “यो ट पु ताबाट

तमीह ले आफँैलाई बचाओ ।” 41 तब तनीह ले तनको

वचन हण गरे र बि त मा लए र झ डै तन हजार ाणह

यस दन थ पए । 42 तनीह े रतह को श ा र स ग त,

रोटी भाँ ने काय र ाथनामा ला गरहे । 43 हरेक मा थ

डर छायो र े रतह ारा धेरै अच मका कायह र च हह भए

। 44 व वास गनह सबै जना सँगसँगै ब थे र तनीह का

सबै चज साझा थए । 45 र तनीह ले आ ना स प र

वा म वमा भएका कुराह बेचे र व वासीह को आव यकता

अनुसार एकअकामा बाँडचुँड गरे । 46 यसर तनीह दन ँ

एकै उ े यस हत मि दरमा भेला थे र तनीह ले घरघरमा

रोटी भाँ थे र दयको न ता र आन दसाथ एकअकामा भोजन

बाँडचुँड गथ । 47 तनीह ले परमे वरको म हमा गथ र सबै

मा नसह माझ शुभे छा थयो । भुले उ ार पाइरहकेाह लाई

दन दनै तनीह का माझमा थ नुभयो ।

3 अब प ुस र यूह ना ाथना गन समयको नवौँ घड मा

मि दर तर जाँदै थए । 2 यहाँ एक जना ज मैदे ख हँ न

नस ने मा नसलाई हरेक दन याउने ग र यो र तनलाई
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मि दरको सु दर नाउँको ढोकामा रा ख यो, ता क ती ले

यस मि दरमा गएका मा नसह सँग भ ा मा न सकून् । 3

जब तनले प ुस र यूह नालाई यस मि दरमा जान लागेका

देखे, तनले उनीह सँग भ ा मागे । 4 प ुस र यूह नाले

तनीतफ नजर अडाएर भने, “हामीलाई हरे ।” 5 ती मा नसले

उनीह बाट केही चज ा त गन आशा राखेर उनीह लाई हरेे ।

6 तर प ुसले भने “मसँग सुन र चाँदी छैन, तर जे मसँग छ यो

मैले तमीलाई दनेछ

ु

। नासरतका येशू ी टको नाउँमा हडँ ।”

7 प ुसले तनको दा हने हात समाए र तनलाई उठाए र तु तै

तनको गोडा र गो लगाँठोको ह मा बल ा त भयो । 8 ती

मा नस उ ँ दै उठे र हँ नलाई सु गरे, अ न प ुस र यूह नासँगै

हँ दै, उ ँ दै र परमे वरको शंसा गद मि दर भ वेश गरे ।

9 सबै मा नसह ले तनलाई हँ डरहकेो र परमे वरको शंसा

ग ररहकेो देखे । 10 तनीह ले देखे क तनी यही मा नस

थए जो यस मि दरको सु दर ढोकामा भ ा मा नलाई ब दै

आइरहकेा थए र तनमा भएका कुराले तनीह आ चय र

व मयले भ रएका थए । 11 तनले प ुस र यूह नाको हात

समाइरहदँा, सबै मा नसह अ त च कत दैँ तनीह भएका

सोलोमनको दलानतफ दगुरे । 12जब प ुसले यो देखे, तब

उनले मा नसह लाई जवाफ दए, “हे इ ाएलका मा नसह हो,

तपा ह कन आ चयच कत नुभएको छ? कन तपा ह ले

तनलाई हामीले आ नै श वा धा म�कताले हँ ने बनाएको

ज तै गर हामीलाई एक टकले हे ररहनुभएको छ? 13अ ाहाम,

इसहाक र याकूब हा ा पूखाका परमे वरले उहाँका सेवक

येशूलाई म ह मत पानुभएको छ । उहाँ नै नु छ जसलाई

तपा ह ले पलातसकहाँ सु पनुभयो र तनले उहाँलाई छो ने

नणय गदा प न तपा ह ले तनको सामु उहाँलाई इ कार

गनुभयो । 14 तपा ले प व र धम जनलाई इ कार गनुभयो

र उहाँको स ामा तपा ह ले एउटा ह यारालाई छो ड दन

आ ह गनुभयो । 15 तपा ह ले जीवनका राजकुमारको ह या

गनुभयो जसलाई परमे वरले मृ युबाट उठाउनुभयो, र हामी

यसको सा ी छौँ । 16 अब उहाँको नाउँमा थको व वासले

यी मा नसलाई ब लयो बनायो, जसलाई तपा ले दे नु र

जा नु छ । येशू त यनको व वासले यनलाई तपा ह

सबैको सामु ने पूण वा य दान गरेको छ । 17 अब

भाइह हो, तपा ह ले तपा का शासकह लेझैँ अ ानतामा

काय गनुभएको कुरा म जा दछ

ु

। 18 तर उहाँका ी टले

: ख भो नुपछ भनी ती सबै अगमव ताह का मुखबाट

परमे वरले प हले नै बताउनुभएको थयो जुन कुरा उहाँले

अ हले पुरा गनुभएको छ । 19 यसकारण, प चाताप गनुहोस्

र फकनुहोस् ता क तपा ह का पाप मे टऊन्, र परम भुको

उपि थ तबाट ताजा बनाउने समय आओस् । 20 र उहाँले

नयु भइस नुभएका ी ट येशूलाई तपा ह का नि त

पठाउन स नु नेछ । 21 सबै कुराह को पुन थापना नभएस म

उहाँलाई वगले हण गनुपछ, जसको बारेमा परमे वरले

उहाँका प व अगमव ताह ारा धेरै प हले दे ख बो नु भयो

। (aiōn g165) 22 वा तवमा मोशाले यसो भने, ‘परम भुले

तमीह का दाजुभाइह का बचबाट मज तै अगमव तालाई

खडा गनु नेछ । उहाँले तमीह लाई भ नु ने सबै कुराह

तमीह ले सु नुपछ । 23 ती अगमव ताले भनेको नसु ने हरेक

लाई मा नसह का बचबाट पूण पमा नाश ग रनेछ ।’

24 हो, शमूएलदे खका र उनीप छ आएका सबै अगमव ताह ले

यी दनह का बारेमा घोषणा गरे । 25 तपा ह अगमव ताका

र परमे वरले तपा ह का पुखाह सँग गनुभएको करारका

पु ह नु छ, जसर उहाँले अ ाहामलाई भ नुभयो, ‘ त ो

स तान ारा नै यस पृ वीका सबै प रवारह आ श षत नेछन् ।’

26 परमे वरले आ ना सेवकलाई उठाउनु भएप छ तपा ह म ये

हरेकलाई तपा ह को टताबाट फकाएर तपा ह लाईआ शष्

दनलाई उहाँलाई प हला तपा ह कहाँ पठाउनुभयो ।”

4 जब प ुस र यूह ना मा नसह सँग बो लरहकेा थए,

पूजाहार ह , मि दरका मु य र स क ह

तनीह कहाँ आए । 2 प ुस र यूह नाले मा नसह लाई येशूको

बारेमा सकाइरहकेा र उहाँको मृ युबाट पुन थान नुभएको

घोषणा ग ररहकेा कारण उनीह लाई सा ै गा ो भयो । 3

उनीह ले तनीह लाई प े र अक बहानस मका ला ग

यालखानामा हा ल दए, कनभने य तबेला साँझ प रसकेको

थयो । 4 तर स देश सुनेका मा नसह म ये धेरै जनाले व वास

गरे र व वास गन मा नसह को स या क रब पाँच हजार थयो

। 5अक दन तनीह का शासकह , ए डरह र शा ीह

य शलेममा ज मा भए । 6 धान पूजाहार ह नास, कैयाफा,

यूह ना, अले जे डर र धान पूजाहार का अ सबै आफ तह

यहाँ थए । 7 जब उनीह ले प ुस र यूह नालाई उनीह का

माझमा राखे तब उनीह ले तनीह लाई सोधे, “ तमीह ले

कुन श वा कुन नाउँमा यसो गरेका हौ?” 8 अ न प व

आ माले भ रएर प ुसले उनीह लाई भने, “हे जनताह का

शासकह र ए डरह हो, 9 य द यो मा नसलाई कसर ठक

पा रयो भनी यो बरामी मा नसलाई गरेको असल कामको

बारेमा आज हामीलाई नै न ग रदँैछ भने, 10 तपा ह सबै र

इ ाएलका सबै मा नसह लाई यो थाहा होस् क, तपा ह ले

ु समा टाँ नुभएका र परमे वरले मृ युबाट जी वत पानुभएका

नासरतका येशू ी टको नाउँ ारा नै भएको हो क यो मा नस

तपा ह को बचमा यहाँ व थ भएर उ भएको छ । 11 येशू

ी ट यो ढ

ु

गा नु छ जसलाई तपा घर नमाणकताह ले

इ कार गनुभयो तर उहाँ नै मु य कुनेढ

ु

गा नुभयो । 12
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अ कुनै मा मु छैन कनभने हामी बचाइनका ला ग

वगमु न मा नसह का माझमा अक कुनै नाउँ दइएको छैन ।”

13 जब तनीह ले प ुस र यूह नाको साहस देखे र महसुस

गरे क उनीह साधारण र आ श त मा नसह थए, तब

प ुस र यूह ना येशूसँगै रहने गदथे भ ने कुरा थाहा पाएर

तनीह छ क परे । 14 उनीह ले यो नको भएको मा नस

तनीह सँगै उ भरहकेो देखेको कारण तनीह का व केही

बो न सकेनन् । 15 तर े रतह लाई प रष बैठक छो न

आ ा दएप छ उनीह एकआपसमा कुरा गन थाले । 16

उनीह ले भने, “यी मा नसह लाई हामी के गरौँ? कन क

तनीह ारा ग रएको उ लेखनीय आ चयकमको वा त वकता

य शलेममा ब ने हरेक म नसलाई थाहा छ; हामी यसलाई

इ कार गन स दैनौँ । 17 तर यो कुरा अझ बढ मा नसह

बचमा नफै लयोस् भनेर तनीह लाई यो नाउँमा अब उसो

कसैसँग प न नबो नू भनी चेताउनी दऔ ।” 18 तनीह ले

प ुस र यूह नालाई भ बोलाए र येशूको नाउँमा बो दै नबो नू

न त श ा नै दनू भनी आ ा दए । 19 तर प ुस र यूह नाले

उनीह लाई जवाफ दए र भने, “परमे वरको नजरमा उहाँको

भ दा बढ तपा ह को आ ापालन गनु उ चत हो क होइन,

तपा ह नै याय गनुहोस् । 20 कन क हामीले देखेका र

सुनेका कुराह को बारेमा हामी नबोली रहन स दैनौँ ।” 21

अझ बढ चेताउनी दएप छ उनीह ले प ुस र यूह नालाई

जान दए । उनीह ले तनीह लाई द ड दनको नि त कुनै

प न दोष भे ाउन सकेनन्, कनभने तनीह ले जे गरेका थए

यसको नि त मा नसह ले परमे वरको शंसा ग ररहकेा

थए । 22 यो चंगाइको आ चयकम अनुभव गन मा नस

चा लस वषभ दा मा थका थए । 23 तनीह लाई वत

छोडेप छ, प ुस र यूह ना आ नै मा नसह कहाँ आए र

धान पूजाहार ह र ए डरह ले तनीह लाई भनेका सबै

कुराको तवेदन दए । 24 तनीह ले यो सुनेप छ आ ना

आवाज परमे वरमा एकसाथ उचाले र भने, “हे भु, तपा

जसले आकास र पृ वी र समु र यसमा भएका सबै थोक

बनाउनुभयो, 25 तपा जो प व आ मा ारा तपा का सेवक

हा ा पता दाऊदको मुख ारा बो नुभयो, ‘अ जा तह कन

ो धत भए र मा नसह ले अथहीन कुराह क पना गरे? 26

परम भु र उहाँका ी टको व मा पृ वीका राजाह एक

मत भए र शासकह एकसाथ भेला भए । 27 वा तवमा,

गैरय दीह र इ ाएलका मा नसह सँगै हरेोद र पि तयस

पलातस वै यो शहरमा तपा ले अ भषेक गनुभएका तपा का

प व सेवक येशूको व मा भेला भए । 28 तपा को बा ली

र इ छाले यो नुभ दा प हले नै नणय गनुभएको सबै कुरा

गनलाई तनीह सँगसँगै भेला भए । 29 हे भु, अब तनीह का

चेताउनीलाई हनेुहोस् र तपा का सेवकह लाई तपा को वचन

पुरा साहस सत बो न दनुहोस् । 30 ता क जब तपा ले

नको पानका ला ग आ नो हात पसानु छ तपा का प व

सेवक येशूको नाउँ ारा च हह र आ चयह होऊन् ।” 31

तनीह ले ाथना गरेर स याएप छ तनीह भेला भएको ठाउँ

हि लयो र तनीह सबै प व आ माले भ रए र तनीह ले

परमे वरको वचन साहस सत बोले । 32 व वास गनह को

यो ठ

ु

लो समूह एउटै दय र आ माका थए; तनीह म ये

कसैले प न आफूसँग भएको कुनै प न थोक वा तवमा उसको

आ नो हो भनेनन्, तर तनीह का सबै थोक साझा थए । 33

ठ

ु

लो श साथ े रतह ले भु येशूको पुन थानको बारेमा

गवाही घोषणा गद थए र उनीह सबैमा थ ठ

ु

लो अनु ह थयो

। 34 तनीह म ये कुनै थोकको अभाव भएको कुनै एक

प न थएन कनभने तनीह सबैले आफूसँग भएका

ज गाह र घरह बेचेर आएका पैसा याउँथे 35 र े रतह का

पाउमा रा ख द थे र आव यकतापरेअनुसार हरेक व वसीलाई

वतरण ग र यो । 36साइ सबाट आएका योसेफ नाउँका एक

जना मा नस थए जो लेवी कुलका थए जसलाई े रतह ले

बारनाबास (जसको अथ उ साहको पु छ) नाउँ रा ख दएका

थए । 37 उनीसँग भएको ज मन उनले बेचे र यसको पैसा

याएर े रतह को पाउमा रा ख दए ।

5 अब एक जना हन नया नाउँ गरेका मा नसले आ नी प नी

स फरासँग मलेर एक टु ा ज मन बेचे । 2 र उनले यो

पैसाको केही अंश आफूसँगै राखे (यो कुरा उनक प नीलाई प न

थाहा थयो) र यसको बाँक अंश याएर े रतह को पाउमा

रा ख दए । 3 तर प ुसले भने, “हन नया, प व आ मालाई

झुट बो न र यस ज मनको मू यको केही अंश रा नलाई त ो

दयलाई शैतानले कन भ यो? 4 यसलाई ब नगदा प न के

यो त ो आ नो थएन र? अ न यसलाई बे चसकेप छ प न यो

त ो आ नै नय णमा नै थएन र? तमीले त ो दयमा

य तो कुरा कसर सो यौ? तमीले मा नसह लाई होइन तर

परमे वरलाई झुट बोलेका छौ । 5 यी कुराह सुनेर हन नया

भुइँमा लडे र उनको मृ यु भयो र यो कुरा सु नेह सबैमा ठ

ु

लो

डर छायो । 6जवान मा नसह अगा ड आए र उनलाई कपडाले

बे े र तनीह ले उनलाई बोकेर बा हर लगे र गाडे । 7 यसको

झ डै तन घ टाप छ उनक प नी यहाँ के भएको थयो भ ने

थाहै नपाई भ आइन् । 8 प ुसले उनलाई भने, “ तमीह ले

सो ज मनलाई य नै मू यमा बेचेका हौ या होइनौ, मलाई

बताऊ ।” उनले भ नन्, “हो, य मा नै हो ।” 9 तब प ुसले

उनलाई भने, “ तमीह परम भुको आ मालाई जाँच गन

कसर सँगै सहमत भयौ? हरे, त ो प तलाई गा नेह का
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पाउ ढोकामा नै छन् र तनीह ले तमीलाई प न बोकेर बा हर

लानेछन् । 10 तनी तु तै उनको पाउमा ल डन् र तनको

मृ यु भयो र ती जवान मा नसह भ आए र तनलाई

मृत भे ाए; तनीह ले तनलाई बोकेर बा हर लगे र तनलाई

तनको प तको न जकै गा ड दए । 11 पुरै म डलीमा र यी

कुराह सु ने सबैमा ठ

ु

लो डर छायो । 12 े रतह को हात ारा

मा नसह का बचमा धेरै च र आ चयकमह भइरहकेा

थए । तनीह सबै सोलोमनको दलानमा सँगै थए । 13

तनीह लाई मा नसह ारा उ च स मान मलेको भए ताप न

कसैले प न तनीह सँगै सामेल न साहस गरेनन् । 14अझ

धेरै व वासीह अथात् असं य ीह र पु षह भुमा

थ पँदै थए । 15 प ुस यहाँबाट भएर आउँदा तनको छाया

तनीह म ये कोहीमा थ परोस् भनेर तनीह ले बरामीह लाई

ग लीह मा बोकेर याए र तनीह लाई खाट र पलङह मा

राखे । 16 यहाँ य शलेम व रप रका सहरह बाट प न बरामी

र अशु आ माले सताइएका मा नसह ठ

ु

लो सं यामा आए र

तनीह सबैले नको भए । 17 तर धान पूजाहार र उनीसँग

रहनेह सबै जना (जुन स क ह को स दाय हो) उठे र

तनीह ई याले भ रए । 18 तनीह ले े रतह मा थ हात

हाले र तनीह लाई सावज नक यालखानामा थु न दए । 19

तर रातको समयमा परम भुका एउटा तले यालखानाका

ढोकाह खो ल दए र तनीह लाई बा हर लगे र भने, 20

“जाओ र यस मि दरमा खडा होओ र यस जीवनका सबै

वचनह मा नसह लाई बताओ ।” 21 जब तनीह ले यो कुरा

सुने तब तनीह सबेरै मि दर भ वेश गरे र श ा दए । तर

धान पूजाहार र तनीह सँग भएकाह आए र प रष लाई

इ ाएलका मा नसह का ए डरह सँगै बोलाए र े रतह लाई

याउन लगाउनलाई यालखानामा पठाए । 22 तर ती गएका

अ धकार ह ले तनीह लाई यालखानामा भे ाएनन् र तनीह

फकर आए र तवेदन दए । 23 “हामीले यालखानालाई

रा र ब द ग रएको पायौँ र पहरेदारह ढोकामा उ भरहकेा

थए, तर यसलाई खो दा हामीले भ कोही प न भे ाएनौँ ।”

24जब मि दरका क तान र मु य पूजाहार ह ले यी कुराह

सुने, के ने होला भनी तनीह अ योलमा परे । 25 तब

कोही तनीह कहाँ आए र तनीह लाई भने, “तपा ह ले

यालखानामा रा नुभएका ती मा नसह , मि दरमा खडा भएर

मा नसह लाई सकाइरहकेा छन् ।” 26 यसैले, क तान

हा कमह सँगै गए र तनीह लाई ह�सा वना नै फकाएर याए

। कन क तनीह मा नसह ले ढ

ु

गाले हा लान् भनी डराए ।

27 तनीह ले उनीह लाई याएप छ, तनीह ले उनीह लाई

सभाको अ ग राखे । धान पूजाहार ले उनीह लाई यसो

भनेर सोधपुछ गरे, 28 “हामीले तमीह लाई यस नाउँमा

न सकाउनलाई कडा आ ा दयौँ तर प न तमीह ले आ नो

श ाले य शलेम भ रसकेका छौ र यस मा नसको रगत

हामीमा थ याउने इ छा गछ ।” 29 तर प ुस र े रतह ले

जवाफ दए, “हामीले मा नसह को भ दा परमे वरको आ ा

पालन गनु पछ । 30 हा ा पतापुखाका परमे वरले येशूलाई

मृ युबाट उठाउनु भयो, जसलाई तपा ह ले खमा झु ाएर

मानुभयो । 31 परमे वरले इ ाएललाई प चा ाप गन र पापको

मा दान गन उहाँलाई राजकुमार र मु दाता नलाई आ नो

दा हने हाततफ उचा नु भयो । 32 हामीह यी कुराह का

सा ी छौँ र प व आ मा प न यसको सा ी नु छ जसलाई

परमे वरले उहाँको आ ा पालन गनह लाई दनुभएको छ

।” 33जब प रष का सद यह ले यो सुने तब तनीह ु

भए र े रतह लाई मान चाहना गरे । 34 तर गम लएल नाउँ

गरेका फ रसी र व थाका एक जना श क थए जो सबै

मा नसह ारा स मा नत थए । उनी उ भए र केही समयको

ला ग े रतह लाई बा हर रहनलाई आ ा गरे । 35 तब उनले

तनीह लाई भने, “इ ाएलका मा नसह हो, तपा ह ले

यी मा नसह लाई जे गनलाई ताव गनुभएको छ, यसमा

रा र यान दनुहोस् । 36 केही समयअ ग, थूदास केही ँ

भ ने दाबी गद खडा भयो, र झ डै चार सय जना मा नस

योसँगै लागे । यो मा रयो र यसका आ ा पालन गनह सबै

ततर वतर भए र यो सब छरप ट भयो । 37 यो मा नसप छ

जनगणनाको समयमा गालीलको य दा खडा भयो र क तपय

मा नसह लाई आ नो प छ खँ यो । यो प न न ट भयो

र उसका आ ा पालन गद आइरहकेाह सबै छरप ट भए

। 38 अब म तपा ह लाई भ छ

ु

क यी मा नसह बाट टाढै

रहनुहोस् र यनीह लाई छो ड दनुहोस् कन क य द यो योजना

वा काम मा नसह को हो भने, यो पतन नेछ । 39 तर

य द यो परमे वरको हो भने, तपा ह ले तनीह लाई पतन

गराउन स नु न र तपा ह ले आफँैलाई परमे वरको व मा

ल डरहकेो पाउनु नेछ ।” यसर तनीह ले तनको कुरा माने ।

40 तब तनीह ले े रतह लाई भ बोलाए र उनीह लाई कुटे

र येशूको नाउँमा नबो नलाई आ ा गरे र तनीह लाई जान दए

। 41 तनीह यस नाउँको नि त अपमान भो न यो यका

ग नएकामा तनीह ले अनाि दत दैँ यो प रष छाडे । 42

यसप छ हरेक दन मि दर र घर-घरमा, तनीह ले नर तर

येशूलाई नै ी टको पमा सकाइरहकेा र चार ग ररहकेा

थए ।

6 ती दनमा जब चेलाह को स या गुणा मक पमा ब दै

गयो क भाषा बो ने य दीह ले ह ूह को व मा

गनगन गन थाले कन क तनीह का वधवाह लाई दै नक खा
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वतरणमा वेवा ता ग रँदै थयो । 2 बा े रतले चेलाह को

समूहलाई बोलाएर भने, “खुवाउने- पयाउने काममा अि झन

हामीले परमे वरको वचनलाई वेवा ता गनु उपयु दैँन । 3

यसकारण भाइ हो, तपा ह म येबाट सात जना मा नसलाई

छा नुहोस् जो नाउँ चलेका, बु र प व आ माले भ रएका

होऊन् जसलाई हामी यस कामको ला ग नयु गन सकौँ

। 4 हा ो स ब धमा भ नुपदा, हामी नर तर पमा ाथना

र वचनको सेवामा ला गरहनेछौँ ।” 5 तनीह को भनाइ

पुरै समुदायलाई मन प यो । यसैले, तनीह ले व वास

र प व आ माले भ रएका ि तफनस, फ लप, खरस,

नकनोर, तीमोन, प म�नास र एि टओ खयाका य दी-मत मा ने

नकोलाउसलाई छाने । 6 व वासीह ले यी मा नसह लाई

े रतह का सामु याए जसले ाथना गरे र तनीह मा थ

हात राखे । 7 यसर परमे वरको वचन फै लयो र य शलेममा

चेलाह को स या गुणा मक पमा वृ भयो । र धेरै

पूजाहार ह ले यस व वासलाई वीकार गरे । 8अब अनु ह

र श ले भ रएर ि तफनसले मा नसह का बचमा महान्

आ चय र च हह देखाउँदै थए । 9 तर यहाँ वत दल

नामक सभाघरका मा नसह , कुरेनीह , अले याि याका

बा स दाह र क ल कयासाथै ए सयाका केही मा नसह

खडा भए । यी मा नसह ि तफनस सत वाद ववाद गद

थए । 10 तर ि तफनसले जुन बु र प व आ माको

श मा बोलेका थए तनीह ले यसको सामना गन सकेनन्

। 11 यसप छ तनीह ले केही मा नसह लाई गु तमा मनाई

यसो भ न लगाए, “हामीले ि तफनसले मोशा र परमे वरको

व मा ई वर- न दक वचनह बोलेका सुनेका छौँ ।” 12

तनीह ले मा नसह , ए डरह , शा ीह लाई उ साए अ न

ि तफनस सत मुकाबला गरे; तनलाई प े र प रष मा याए ।

13 तनीह ले झुटा सा ीह पेस गरे जसले भने, “यो मा नसले

यस प व थान र व थाको व मा बो न छा दैन । 14

नासरतको यो येशूले यस थानलाई न ट पानछ र मोशाले

हामीलाई सु पेका चलनह लाई ब लनेछ भनी यसले बोलेको

हामीले सुनेका छौँ ।” 15 प रष मा ज मा भएका हरेकको

आँखा तनमा केि त भयो र तनको मोहोडा वग तको झैँ

दे खयो ।

7 धान पूजाहार ले भने, “के यी कुराह साँचा न्?” 2

ि तफनसले भने, “दाजुभाइ तथा पताह हो, मेरो कुरा

सु नुहोस्ः हा ा पता अ ाहाम हारानमा ब नुअ ग म हमाका

परमे वर मेसोपोटा मयामा तनीकहाँ देखा पनुभयो । 3 उहाँले

तनलाई भ नुभयो, “ त ो देश र त ा नातेदारह लाई छाड र

मैले देखाउने देशमा जाऊ ।” 4 यसप छ तनी क दीह को

देशबाट थान गरे अ न तनी हारानमा आएर बसे । यहाँ

तनका पताको मृ यु भएप छ परमे वरले तनलाई यस देशमा

याउनुभयो जहाँ अ हले तपा ह ब नु छ । 5 उहाँले

तनलाई कुनै प न कुरा पै ृक स प को पमा दनुभएन,

यहाँस म क पया त पाइला रा ने ठाउँस म प न दनुभएन

। तर अ ाहामको कुनै स तान न दँा प न उहाँले यो देश

तनलाई स प को पमा दनु ने थयो र यसप छ तनका

स तानह लाई दनु ने थयो भनी तनी सत त ा गनुभयो ।

6 परमे वरले तनलाई भ दै नु यो क तनका स तानह

वदेशी भू ममा केही समयको ला ग ब ने थए र यहाँका

बा स दाह ले तनीह लाई कमारा तु याउने थए र चार सय

वषस म तनीह लाई थचो मचो गन थए । 7 परमे वरले

भ नुभयो, “ तनीह जुन जा तको अधीनमा कमारा नेछन् म

तनीह को याय गनछ

ु

र यसप छ तनीह यहाँबाट बा हर

न केर आई यस ठाउँमा मेरो आराधना गनछन् ।” 8अ न उहाँले

अ ाहाम सत खतनाको करार बाँ नुभयो । यसैले, अ ाहाम

इसहाकका पता बने र तनले आठौँ दनमा उनको खतना गरे ।

इसहाक याकूबका पता बने र याकूब बा कुलका पता बने

। 9 कुलप तह ले योसेफको व मा डाह गरे र तनलाई

म मा बे च दए । तर परमे वर तनी सत नु यो । 10 र

उहाँले तनलाई सबै ःखक टबाट छ

ु

टाउनुभयो र म का राजा

फारोको सामने तनलाई कृपा र बु दनुभयो । तब फारोले

तनलाई म र तनका सारा घरानाका शासक बनाए । 11 यस

बेला सारा म र कनानभ र अ नकाल प यो र ठ

ु

लो स क ट

आइप यो । प रणाम व प हा ा पुखाह ले कुनै खाना पाएनन्

। 12 तर जब म मा अ न पा दोरहछे भनी याकूबले सुने तनले

प हले हा ा पुखाह लाई यहाँ पठाए । 13 दो ो पटकको

भेटघाटमा योसेफले आफूलाई आ ना दाजुह कहाँ कट गरे,

र योसेफको प रवारलाई फारोकहाँ प र चत गराइयो । 14

आ ना पता याकूब र तनका सबै नातेदारह अथात् पचह र

ाणीलाई म मा आउनुहोस् भनी तनले आ ना दाजुह माफत

खबर पठाए । 15 यसैले याकूब म मा गए । यहाँ तनको

मृ यु भयो र हा ा पुखाह प न यहीँ नै मरे । 16 तनीह का

मृत शर र शकेममा ल गए र अ ाहामले शकेममा हमोरका

छोराह बाट चाँदीको मू यमा कनेको चहानमा तनीह लाई

गा डयो । 17 परमे वरले अ ाहाम सत त ा गनुभएको समय

न ज कँदै गदा मा नसह म मा गुणा मक पमा बढे । 18

यसप छ म मा अका राजाको उदय भयो जसले योसेफलाई

च दैन ये । 19 ती राजाले हा ा मा नसह लाई छलगरे र

हा ा पुखाह लाई यसर वहार गरे क आफँैलाई बचाउन

तनीह ले आ ना शशुह लाई बा हर फा नुप य । 20 यही

बेला मोशाको ज म भयो । तनी परमे वरको सामु सु दर थए र
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तन म हनास म तनका पताको घरमा तनको याहार ग रयो

। 21 जब तनलाई याँ कयो फारोक छोर ले तनलाई उठाइन्

र तनलाई आ नै छोरासरह काइन् । 22 मोशालाई म का

सारा व ामा श ा दइयो र तनी आ ना वचन र कममा

श शाली बने । 23 तर जब तनी क रब चा लस वष पुगे,

तनलाई आ ना दाजुह अथात् इ ाएलीह लाई भेट गन मन

ला यो । 24 एक जना इ ाएलीमा थ अ याय भएको देखेर

तनले उसको र ा गरे र अ याचार गन म ीलाई मा र दए ।

25 परमे वरले तनी ारा तनका दाजुभाइह को छ

ु

कारा गन

खो दै नु यो भ ने कुरा तनीह ले बु लान् भनी तनले

सोचे, तर तनीह ले यो कुरा बुझेनन् । 26अक दन तनी

केही इ ाएलीह कहाँ आए जहाँ तनीह एक आपसमा झगडा

ग ररहकेा थए । तनले तनीह को झगडा मलाउन खोजे

र भने, “तपा ह दाजुभाइ नु छ । कन एकअकाको

व मा ल नु छ?” 27 तर जसले आ नो छमेक लाई हा न

पु याएको थयो यसले तनलाई धकेलेर भ यो, “ तमीलाई

कसले हा ो शासक र यायकता तु यायो? 28 हजो तमीले

यस म ीलाई मारेझैँ के तमी मलाई प न मान चाह छौ?”

29 यो सुनेर मोशा भागे । तनी म ान देशमा परदेशी बने

जहाँ तनी ई छोराका पता बने । 30 चा लस वष बतेप छ

सीनै पवतको उजाड– थानमा ज लरहकेो आगोको पो ामा

एउटा वग त तनीकहाँ देखा परे । 31 मोशाले वालालाई

देखेप छ तनी छ क परे । यसलाई हने तनी न जक जाँदा

यहाँ परम भुको आवाज आयो, 32 “ त ा पुखाह अ ाहाम,

इसहाक र याकूबका परमे वर मै ँ ।” मोशा काँपे र तनले

हने साहस गरेनन् । 33 परम भुले तनलाई भ नुभयो, “ त ा

जु ा फुकाल कन क तमी उ भएको ठाउँ प व भू म हो । 34

न चय नै मैले म मा भएका मेरा मा नसह को ःखक टलाई

देखेको छ

ु

। मैले तनीह को दन सुनेको छ

ु

र म तनीह लाई

छ

ु

कारा दन तल ओलआएको छ

ु

। म तमीलाई म मा

पठाउनेछ

ु

।” 35 यी मोशा जसलाई तनीह ले इ कार गरेका

थए, जसलाई तनीह ले भनेका थए, “कसले तमीलाई

शासक र यायकता तु यायो?”, तनैलाई परमे वरले शासक र

उ ारकता वै बनाएर पठाउनुभयो । पो ामा मोशाकहाँ देखा

पन वग त ारा परमे वरले तनलाई पठाउनुभयो । 36 म ,

लाल समु साथै उजाड– थानमा चा लस वषस म आ चयकम

र च हह गरेर मोशाले तनीह लाई म बाट बा हर याए ।

37 यी तनै मोशा थए जसले इ ाएलीह लाई भनेका थए,

“परमे वरले तमीह का दाजुभाइह कै बचबाट मज तै एक

जना अगमव ता खडा गनु नेछ ।” 38 यी तनै मा नस न्

जो उजाड- थानमा भएको समुदाय सत वग तसँगै थए जो

सीनै पवतमा तनी सत बोलेका थए । यी तनै मा नस थए जो

हा ा पुखाह सत थए; यी तनै मा नस थए जसले हामीलाई

दन जी वत वचनह ा त गरे । 39 यी तनै मा नस थए

जस त हा ा पुखाह आ ाकार बनेनन्; तनीह ले तनलाई

प छाए र तनीह आ ना दयमा म मा फकने चाहना

गरे । 40 यस बेला तनीह ले हा नलाई भने, “हामीलाई

अगुवाइ गन देवताह बनाउनुहोस् । हामीलाई म देशबाट

अगुवाइ गरेर याउने यी मोशालाई के भयो हामीलाई थाहा

छैन ।” 41 ती दनमा तनीह ले एउटा बाछोको मू त� बनाए र

तनीह ले यसलाई ब लदान चढाए र तनीह आफूले गरेको

काममा रमाए । 42 तर परमे वर तनीह बाट तकनुभयो र

तनीह लाई आकाशका ताराह को सेवा गन छा ड दनुभयो

ज तो अगमव ताका पु तकह मा ले खएको छः “इ ाएलका

घराना हो, के तमीह ले मलाई चा लस वषस म उजाड-

थानमा पशुब ल र ब लदानह चढायौ र?” 43 तमीह ले

मोलोखको प व वास थान र रेफन देवताको तारा र आफूले

पूजा गन बनाएका मू त�ह लाई वीकार ग यौ । यसकारण म

तमीह लाई बे बलोनभ दा पर नवासनमा लैजानेछ

ु

।” 44

उजाड- थानमा हा ा पुखाह को गवाहीको प व वास थान

थयो जुन परमे वरले मोशालाई आ ा गनुभएमुता बक उहाँले

देखाउनुभएको नमुनाबमो जम बनाइएको थयो । 45 हा ा

पुखाह को पालोमा तनीह ले यस पाललाई यहोशूसँगै यस

देशमा याए । हा ा पुखाह को उपि थ तमा परमे वरले ती

जा तह लाई बा हर नकाली तनीह को देश हा ा पुखाह को

हातमा दनु दँा यो घटना भएको थयो । दाऊदको समयस म

य तै भयो, 46 जसले परमे वरको ि टमा नगाह पाए र तनले

याकूबका परमे वरको नि त एउटा वास थान नमाण गनका

नि त अनुरोध गरे । 47 तर सोलोमनले परमे वरको नि त एउटा

भवन बनाए । 48 तथा प सव च परमे वर हातले बनाएका

घरह मा ब नु न ज तो अगमव ताले भनेका छन्ः 49 ‘ वग

मेरो स�हासन हो, र पृ वी मेरा खु ाको पाउदान । तमीह ले

मेरो नि त क तो क समको घर बनाउन स छौ?’ परम भु

भ नु छ । वा मेरो व ाम थान कहाँ छ? 50 के यी सबै

कुराह मेरै हातले बनाएका होइनन् र?’ 51 हे हठ मा नसह

हो, दय र कानको खतना नभएकाह , तपा ह सधैँ प व

आ माको वरोध गनु छ । तपा ह का पुखाले ज तो गरे

तपा ह प न य तै गनु छ । 52 तपा ह का पुखाले कुनचा हँ

अगमव तालाई सताएनन्? तनीह ले अगमव ताह लाई

मारे जो धम जनको आगमनअ ग देखा परेका थए । अ हले

आएर तपा ह ले उहाँका व वासघाती र उहाँका ह यारा ब नु

भएको छ । 53 तपा ह ले वग तह ारा था पत व था

पाउनुभयो तर यसको पालना गनुभएन ।” 54 जब प रष का

सद यह ले यी कुराह सुने तनीह ि तफनसको व मा
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ू बने र तनीह ले दा ा कटे । 55 तर तनले प व

आ माले भ रएर एकटकले वग तर हरेे र परमे वरको म हमा

साथै येशूलाई परमे वरको दा हने हातप उ भरहनुभएको

देखे । 56 ि तफनसले भने, “हनेुहोस्, म वग उ ेको र

मा नसका पु लाई परमे वरको दा हने हातप उ भरहनुभएको

दे दछ

ु

।” 57 तर प रष का सद यह ठ

ु

लो सोरले च याए;

तनीह ले आ ना कान थुने र तनीह तनीमा थ जाइलागे ।

58 तनीह ले तनलाई सहरबा हर याए र तनीमा थ ढ

ु

गा

बसाए । सा ीह ले शाऊल नाउँ गरेका जवान मा नसको

खु ानेर आ ना बा हर व ह खोलेर राखे । 59 तनीह ले

ि तफनसमा थ ढ

ु

गा बसाईरहदँा तनले नर तर पमा भुको

पुकारा गरे र भने, “हे भु येशू, मेरो आ मालाई हण गनुहोस्

।” 60 तनले घुँडा टके ठ

ु

लो सोरले च याए, “हे भु,

तनीह लाई यो पापको दोष नलागोस् ।” य त भनेप छ तनले

आ नो ाण यागे ।

8 तनको ह यामा शाऊल प न सहमत थए । यही दन

य शलेमको म डलीको व मा ठ

ु

लो सतावट सु भयो

र े रतह बाहके अ य व वासीह य दया र सामा रयाका

े ह मा ततर- बतर भएर गए । 2 ई वरभ मा नसह ले

ि तफनसलाई गाडे र तनको ला ग बेसर वलाप गरे ।

3 तर शाऊलले म डलीलाई औधी हा न पु याए । तनी

घरै प छे जा थे र तनले पु ष र ीह लाई घसारेर याउँथे र

तनीह लाई यालखानामा हा ल द थे । 4 तथा प छरप ट

भएका व वासीह ले चारै तर वचन बाँ दै गए । 5 फ लप

साम रयाको सहरमा गए र तनले तनीह लाई ी टको

बारेमा चार गरे । 6 जब भडले फ लपले गरेका च हह

देखे तब तनीह ले यान दएर तनका कुरा सुने । 7

कन क तनीह म ये धेरै जनाबाट अशु आ माह च याउँदै

नि कआए र धेरै प ाघाती र ल गडाह नको भए । 8 र

यस सहरमा बडो आन द भयो । 9 तर यस सहरमा समोन

नाउँ गरेको एक जना मा नस थयो जसले प हले जा गर

गन ग य । यसले एक भावशाली मा नस थए भ ने दाबी

गद तनले साम रयाका मा नसह लाई छ क पान ग य ।

10 सबैभ दा सानादे ख सबैभ दा ठ

ु

लास मका सामर ह ले

यसका कुरा यान दएर सु थे । तनीह ले भ थे, “यी

मा नस परमे वरका ती श न् जसलाई महान् भ न छ

।” 11 तनीह ले यसका कुरा सु थे कन क यसले आ नो

जा गर ारा लामो समयदे ख तनीह लाई च कत पाद आएको

थयो । 12 तर जब फ लपले परमे वरको रा य र येशू ी टको

सुसमाचारको बारेमा जे चार गरे तनीह ले यसमा थ व वास

गरे अ न पु ष र ीह वैले बि त मा लए । 13 समोन

आफँैले प न व वास ग यो र बि त मा लयो । यो फ लपसँगै

ला गर यो । च हह र उदेकका कामह देखेर यो छ क परे

। 14साम रयाका मा नसह ले परमे वरको वचनलाई हण

गरे भ ने कुरा जब य शलेमका े रतह ले सुने, तनीह ले

प ुस र यूह नालाई उनीह कहाँ पठाए । 15 तनीह आएप छ

तनीह ले उनीह ले प व आ मा पाउन सकून् भनी उनीह का

नि त ाथना गरे । 16 कन क यस बेलास म प व आ मा

उनीह म ये कसैमा थ प न आउनुभएको थएन, भु येशूको

नाउँमा मा उनीह को बि त मा भएको थयो । 17 यसप छ

प ुस र यूह नाले उनीह मा थ आ ना हात राखे र उनीह ले

प व आ मा पाए । 18 े रतह ले हात रा दा प व आ मा

पा दोरहछे भनी जब समोनले दे यो यसले तनीह लाई

पैयाँ-पैसा दन ला यो । 19 यसले भ यो, “मलाई प न यो

श दनुहोस् ता क मैले जो कसैमा थ हात रा दा उसले प व

आ मा पाउन सकोस् ।” 20 तर प ुसले भने, “तेरो पैयाँ-

पैसा तैँ सत न ट होस् कन क तैँले परमे वरको वरदानलाई

पैयाँ-पैसाले ा त गन स कँदोरहछे भनी ठा नस् । 21 यस

वषयमा तेरो कुनै ह सा वा भाग छैन कन क त ो दय

परमे वर सत ठक छैन । 22 यसकारण, तेरो टताको ला ग

प चा ाप गर भुलाई ाथना चढा, कतै उहाँले तँलाई मा

ग र दनु छ क । 23 कनभने म दे दछ

ु

क तँ त ाको

वष र पापको ब धनमा छस् ।” 24 समोनले जवाफ दयो,

“मेरो नि त ाथना ग र दनुहोस् ता क तपा ले भ नुभएको

कुनै प न कुरा ममा थ आइनपरोस् ।” 25 प ुस र यूह नाले

सा ी दई परम भुको वचन बोलेप छ तनीह य शलेम फक

र बाटोमा साम रयाका धेरै गाउँह मा तनीह ले सुसमाचार

चार गरे । 26 अब परम भुका एउटा तले फ लपलाई

भने, “उठ र द ण तर जाऊ जहाँ य शलेमदे ख गाजास म

जाने बाटो छ (यो बाटो उजाड- थानमा पदछ) ।” 27 तनी

उठे र गए । यहाँ इ थयो पयाका एक जना नपुंसक थए जो

इ थयो पया देशक रानी क दाक का पदा धकार थए । तनी

उनका सारा स प को कोषा य थए । तनी आराधनाको

ला ग य शलेम आएका थए । 28फकदै गदा तनले रथमा

यशैया अगमव ताको पु तक प ढरहकेा थए । 29 प व

आ माले फ लपलाई भ नुभयो, “मा थ जाऊ र यस रथको

साथ लाग ।” 30 यसैले, फ लप तनीकहाँ दौडेर गए र

तनले यशैया अगमव ताबाट पढेको सुनेर फ लपले सोधे, “के

तपा ले प ढरहनुभएको कुरा बु नु छ?” 31 इ थयो पयालीले

भने, “कसैले मलाई नबुझाएस म म कसर बु न स छ

ु

र?”

तनले फ लपलाई तनीसँगै रथमा ब न अनुरोध गरे । 32

इ थयो पयालीले पढेको धमशा को ख ड थयोः “का टने

थुमाज तै उसलाई ल गयो; जसर थुमा ऊन क नेको सामु

मौन छ यसै गर उसले आ नो मुख खो दैन ।” 33 उसको
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वन तामा उसको याय खो सयो । कसले उसको पु ताको

घोषणा गन? कन क उसको जीवन यस पृ वीबाट हरण

ग रयो ।” 34 यसैले, नपुंसकले फ लपलाई सोधे, “मलाई

बताइ दनुस् क अगमव ताले कसको बारेमा भ दै छन्—

आ नै बारेमा वा अ कसैको बारेमा?” 35 फ लपले बताउन

थाले । तनले उनलाई येशूको बारेमा बताउन यशैयाको यस

ख डबाट सु गरे । 36 तनीह जाँदै गदा तनीह केही पानी

भएको ठाउँमा आइपुगे । नपुंसकले भने, “हनेुहोस्, यहाँ पानी

छ । मलाई बि त मा लनदे ख केले रो छ?” 37 यसैले, ती

इ थयो पयालीले रथ रो न आ ा दए अ न फ लप र नपुंसक

वै जना पानी भएको ठाउँमा गए र फ लपले तनलाई बि त मा

दए । 39 तनीह पानीबाट बा हर आएप छ परम भुका

आ माले फ लपलाई लैजानुभयो । नपुंसकले तनलाई फे र

देखेनन् र तनी रमाउँदै आ नो बाटो लागे । 40 तर फ लप

अ दोदमा देखा परे । तनी कैस रया नपुगु जेलस म तनले

सबै सहरह मा सुसमाचार सुनाए ।

9 तर शाऊल अझै भुका चेलाह को व मा ह याको ध क

दँदै धान पूजाहार कहाँ गए 2 र यस मागका पु ष होस्

या ी जोसुकैलाई बाँधेर य शलेममा याउन पाऊँ भनी

तनले दम कसका सभाघरहको नाउँमा प मागे । 3 तनी

जाँदै गदा जब तनी दम कस न जकै आइपुगे तब अक मात्

तनको व रप र वगबाट आएको यो त च यो । 4 तनी

भुइँमा ढले र तनले यसो भ ने आवाज सुने, “ए शाऊल, ए

शाऊल, कन तमी मेरो खेदो गदछौ?” 5 शाऊलले जवाफ

दए, “ भु, तपा को नु छ?” भुले भ नुभयो, “म येशू ँ

जसको तमी खेदो गदछौ । 6 तर उठ र सहरमा जाऊ र तमीले

के गनुपछ भनी तमीलाई बताइनेछ ।” 7 शाऊलसँगै या ा

गन मा नसह ले आवाजचा हँ सुने तर तनीह ले कसैलाई

देखेनन् र तनीह अवाक् भई उ भरहे । 8 शाऊल भुइँबाट उठे

र तनले आ ना आँखा खो दा तनले केही देखेनन् । यसैले,

तनीह ले हात समातेर तनलाई दम कस पु याए । 9 तनी

तन दनस म ि ट वहीन भए र तनले न खाए न पए । 10

दम कसमा हन नया नाउँ गरेका चेला थए । भुले दशनमा

तनलाई भ नुभयो, “ए हन नया” तनले भने, “ भु, म यहीँ

छ

ु

।” 11 भुले तनलाई भ नुभयो, “उठ र सोझो भ नने

ग लीमा जाऊ र यहाँ य दाको घरमा टाससका शाऊल नाउँ

गरेका मा नसको खोजी गर । कन क तनी ाथना गदछन् ।

12 र तनले ि ट पाउन सकून् भनेर तनले दशनमा हन नया

नाउँका मा नसले तनीमा थ हात राखेको देखेका छन् ।” 13 तर

हन नयाले जवाफ दए, “ भु, तनले य शलेममा तपा का

प व मा नसह लाई क त धेरै हा न पु याएका छन् भ ने बारेमा

मैले धेरै मा नसह बाट सुनेको छ

ु

। 14 तपा को नाउँ लने

हरेकलाई गर तार गन तनले मु य पूजाहार ह बाट अ धकार

पाएका छन् ।” 15 तर भुले तनलाई भ नुभयो, “जाऊ,

कन क अ यजा तह र राजाह र इ ाएलका स तानह को

सामु मेरो नाउँ चार गन तनी छा नएका एक पा न् । 16

कन क मेरो नाउँको खा तर तनले क त धेरै ःख भो नुपनछ

भनी म तनलाई देखाउनेछ

ु

।” 17 यसैले, हन नया गए र

यस घर भ वेश गरे । तनीमा थ आ ना हात रा दै उनले

भने, “भाइ शाऊल, तमीले आ नो ि ट पाउन सक र प व

आ माले भ रन सक भनी तमी आउँदा बाटोमा देखा पनु ने

भु येशूले मलाई पठाउनुभएको छ ।” 18 तु तै शाऊलका

आँखाबाट पा ाज ता केही खसे र तनले ि ट पाए । तनी उठे

र बि त मा लए । 19 तनले केही खाएप छ तनमा ताकत

आयो । तनी केही दनस म दम कसका चेलाह सँगै बसे

। 20 तु तै येशू नै परमे वरका पु नु छ भ दै तनले

सभाघरह मा उहाँको चार गरे । 21 तनका कुरा सु नेह सबै

छ क परे र तनीह ले भने, “य शलेममा यो नाउँ लनेह लाई

न ट गन मा नस यनी नै होइनन् र? के तनी उनीह लाई

बाँधेर मु य पूजाहार ह कहाँ लैजान यहाँ आएका होइनन्

र?” 22 तर चारको ला ग शाऊल अझै श शाली बने र

येशू नै ी ट नु छ भ ने माण दएर दम कसमा ब ने

य दीह लाई तनले अकम क पा र दए । 23 धेरै दन बतेप छ

य दीह ले तनलाई मान ष रचे । 24 तर शाऊलले

तनीह को ष थाहा पाए । तनलाई मान उ े यले तनीह

दनरात ढोकाह मा चेवा गरेर ब थे । 25 तर तनका चेलाह ले

तनलाई राती नै पखालबाट टोकर मा हालेर खसा ल दए ।

26 शाऊल य शलेममा आएप छ तनी चेलाह सँग म न

खोजे । तर तनी चेला न् भ ने कुरा नप याएर तनीह सबै

तनीदे ख डराए । 27 तर बारनाबासले तनलाई चेलाह कहाँ

याए । दम कसको बाटोमा कसर शाऊलले भुलाई देखे

र भु तनी सत बो नुभयो अ न दम कसमा कसर तनले

साहसपूवक येशूको नाउँ चार गरे भनी तनले उनीह लाई

बताए । 28 य शलेमको भ -बा हर गदा तनले उनीह लाई

भेटे । तनले साहसपूवक भु येशूको नाउँमा बोले । 29 र तनले

क-य दीह सत वाद ववाद गरे । तथा प उनीह ले तनलाई

मान खो जरहे । 30 भाइह ले यो कुरा थाहा पाएर तनलाई

कैस रया याए र यहाँबाट तनलाई टासस पठाइ दए । 31

यसर सारा य दया, गालील र साम रयाभ रका म डलीमा

शाि त छायो र म डली मजबुत भयो । परम भुको भय र प व

आ माको सा वनामा म डली स यामा ब दै गयो । 32

प ुस पुरै इलाकामा जाने ममा तनी लु डा नगरमा ब ने

परमे वरका मा नसह कहाँ प न आइपुगे । 33 तनले यहाँ

ए नयास नाउँका कोही एक जना मा नसलाई भे ाए जो आठ
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वषस म ओ ानमा थए कन क तनलाई प ाघात भएको

थयो । 34 प ुसले तनलाई भने, “ए ए नयास, येशू ी टले

तमीलाई नको पानु छ । उठ र त ो ओ ान मलाऊ

।” तनी तु तै उठे । 35 लु डा र शारोनमा ब ने सबैले ती

मा नसलाई देखे र तनीह भुमा आए । 36अब यो पामा

तबीता ( कमा डोरकास) नाउँक एक जना चेली थइन् । यी

ी असल काम र कृपापूण कायले भ रएक थइन् र उनले

ग रबह को हरेचाह ग थ�न् । 37 ती दनमा उनी बरामी प रन्

र म रन् । तनीह ले उनको मृत शर रलाई धोएर मा थ लो

कोठामा राखे । 38 लु डा यो पाबाट न जकै भएकोले र प ुस

यहाँ थए भनी चेलाह ले सुनेकाले तनीह ले य तो अनुरोध

गन तनीकहाँ ई जना मा नस पठाए, “ वल ब नगर कन

हामीकहाँ आइ दनुहोस् ।” 39 प ुस उठे र तनीह सँगै गए

। तनी आइपुगेप छ तनीह ले तनलाई मा थ लो कोठामा

लगे । प ुसको न जकै बसेका सबै वधवाह ँ दै थए र

तनीह ले डोरकास तनीह सँग छँदा उनले बनाएका व ह

र अ पोशाकह तनलाई देखाउँदै थए । 40 प ुसले सबैलाई

कोठाबाट बा हर पठाए र घुँडा टके ाथना गरे । मृतकप

फकर तनले भने, “ए तबीता, उठ ।” उनले आ ना आँखा

खो लन् र प ुसलाई देखेप छ उनी ब सन् । 41 यसप छ

प ुसले उनलाई आ ना हातले उठाए । तनले व वासीह र

वधवाह लाई डाके र तनीह को उपि थ तमा उनलाई जी वत

तुत गरे । 42 यो खबर सारा यो पाभ र फै लयो र धेरै

मा नसह ले भुमा व वास गरे । 43 प ुस धेरै दनस म

यो पामा समोन नाउँ गरेका चमकारसँग बसे ।

10 कैस रया सहरमा कन लयस नाउँका एक जना मा नस

थए जो इटा लया नामक प टनका क तान थए । 2

तनी ई वरभ मा नस थए । तनी र तनका सारा घरानाले

परमे वरको आराधना गथ । तनले य दीह लाई धेरै पैयाँ-

पैसा सहयोग गरे र तनले सधैँ परमे वरलाई ाथना चढाइरह थे

। 3 दउँसो तन बजे तर तनले दशनमा परमे वरका एक

वग त आफू तर आइरहकेो देखे । वग तले भने, “ए

कन लयस” 4कन लयसले एकटक लगाएर वग तलाई हरेे र

भयभीत दैँ भने, “हजुर, भ नुहोस् ।” वत तले तनलाई भने,

“ त ा ाथना र तमीले ग रबह लाई दएका दान स झनायो य

ब लको पमा परमे वरको उपि थ तमा पुगेका छन् । 5 प ुस

प न भनेर च नने समोन भ नने मा नसलाई याउन यो पा

शहरमा मा नसह पठाऊ । 6 तनी समोन नामक चमकार सत

ब सरहकेा छन् जसको घर समु को छेउमा छ ।” 7आफू सत

बो ने वग त गएप छ कन लयसले आ नो घरका ई जना

नोकर र तनको सेवा गन सपाहीह म ये परमे वरलाई पु ने

एक जना सपाहीलाई बोलाए । 8कन लयसले तनीह लाई सबै

कुरा बताएर तनीह लाई यो पा पठाए । 9भो लप ट लगभग

दउँसोको बा बजेको थयो । तनीह या ा गरेर शहरको

न जक आइपु दा प ुस ाथनाको ला ग घरको मा थ लो

कौसीमा उ ले । 10 तनी भोकाए र तनलाई केही खान

मन ला यो । तर मा नसह ले खानेकुरा पकाइरहदँा तनीले

एउटा दशन देखे । 11 तनले आकास खुलेको र एउटा व तु

पृ वी तर ख सरहकेो देखे जुन चारै कुनामा बाँ धएको एउटा

ठ

ु

लो त नाज तो थयो । 12 यसमा सबै क समका चारखु े

ाणीह , पृ वीमा घ ने ज तुह र आकासका चराचु गीह

थए । 13 यसप छ एउटाआवाजले तनलाई भ यो, “प ुस, उठ

अ न मारेर खाऊ ।” 14 तर प ुसले भने, “ दैँन भु । कन क

मैले क ह यै अशु र अप व कुराह खाएको छैनँ ।” 15 तर

यो आवाज दो ो पटक प न तनीकहाँ आयोः “परमे वरले

जेलाई शु पानुभएको छ तमीले यसलाई अशु नभन ।” 16

तन पटकस म यसै भयो । यसप छ यो त नाज तो व तु

तु तै आकास तर ल गयो । 17 आफूले देखेको दशनको

अथ के होला भनेर प ुस अ योलमा प ररहदँा कन लयसले

पठाइएका मा नसह ढोकाको सामु खडा भए । तनीह घर

खो दै यहाँ आइपुगेका थए । 18 प ुस भ नने समोन यहाँ

ब सरहकेा छन् क छैनन् भनी तनीह ले सोधे । 19 प ुसले

दशनको बारेमा अझै सो चरहकैे बेला प व आ माले तनलाई

भ नुभयो, “हरे, तन जना मा नसले त ो खोजी गदछन् ।

20 उठ र तल जाऊ अ न तनीह सँगै लाग । तनीह सँगै

जानदे ख नडराऊ कन क मैले नै तनीह लाई पठाएको ँ

।” 21 यसैले, प ुस ती मा नसह कहाँ ओल र तनले भने,

“तपा ह ले खो जरहनुभएको मै ँ । तपा ह कन

आउनुभएको?” 22 तनीह ले भने, “परमे वरको आराधना

गन कन लयस नाउँ गरेका क तान धम मा नस नु छ जो

सारा य दी जा तको बचमा स नु छ । परमे वरका

प व वग तले तपा लाई बोलाएर उहाँको घरमा याऊ भनी

उहाँलाई आ ा दए ता क उहाँले तपा को स देश सु न सकून्

।” 23 यसैले, प ुसले तनीह लाई भ आई तनी र तनका

मा नसह सत ब न नम णा दए । भो लप ट बहान प ुस

उठे र तनीह सँगै गए । यो पाका केही भाइह प न तनीसँगै

लागे । 24अक दन तनीह कैस रया आइपुगे । कन लयसले

तनीह को ती ा गद थए । तनले आ ना नातेदारह साथै

घ न ठ म ह लाई प न बोलाएका थए । 25 प ुस भ

पसेप छ कन लयसले तनलाई वागत गरे र तनको स मान

गद तनले द डवत् गरे । 26 तर प ुसले तनलाई उठाएर

भने, “उ नुहोस् । म आफँै प न केवल मा नस ँ ।” 27

प ुस तनी सत बात चत ग ररहदँा तनी भ वेश गरे र
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धेरै मा नसह ज मा भएका देखे । 28 प ुसले तनीह लाई

भने, “तपा ह लाई थाहा छ क एउटा य दीले अक जा तका

मा नसह सत स गत गनु वा तनीह लाई भेटघाट गनु

अनु चत काय हो । तर मैले कुनै प न मा नसलाई अशु वा

अप व भ नु दैँन भनी परमे वरले मलाई देखाउनुभएको छ ।

29 यसकारण, मलाई बोलाइँदा म गनगन नगर कन आएँ ।

तपा ह ले मलाई कन बोलाउनुभएको?” 30कन लयसले

भने, “चार दनअ ग यही घड मा म मेरो घरमा दउँसो तन बजे

ाथना ग ररहदँा सेतो पोशाक लगाएका एक जना मा नस मेरो

सामु खडा भए । 31 तनले भने, ‘हे कन लयस, परमे वरले

त ो ाथना सु नुभएको छ र तमीले गर बह लाई दएको

दानको स झना गनुभएको छ । 32 यसैले, कसैलाई यो पामा

पठाऊ र प ुस भ नने समोनलाई डाकेर याऊ । तनी समोन

भ नने चमकारको घरमा ब सरहकेा छन् जुन समु को छेउमा

पछ ।’ 33 यसैले, तु तै मैले तपा लाई बोलाउन पठाएँ

। तपा गनगन नगर कन आइ दनुभयो । अब परम भुले

तपा लाई नदशन दनुभएका सबै कुरा सु न हामी सबै यहाँ

परमे वरको उपि थ तमा छौँ ।” 34 तब प ुसले आ नो

मुख खोलेर भनेः “साँ चै म जा दछ

ु

क परमे वरले कसैको

प पात गनु न । 35 ब , हरेक जा तमा उहाँको आराधना

गन र धा म�क कामह गन उहाँको अ ग वीकारयो य

छ । 36 परमे वरले इ ाएलीह लाई पठाउनुभएको स देश

तपा ह लाई थाहै छ । उहाँले सबैका भु अथात् येशू ी ट ारा

शाि तको बारेमा सुसमाचार चार गनुभयो । 37 यूह नाले

चार गरेको बि त माप चात् गालीलबाट सु गरेर सारा

य दयाभ र भएका घटनाह को बारेमा तपा ह लाई थाहै

छ । 38 ती घटनाह नासरतका येशूको बारेमा न् जसलाई

परमे वरले प व आ मा र श ले अ भषेक गनुभएको थयो ।

उहाँले असल कामह गनुभयो र शैतान ारा पी डतह लाई

नको पाद जानुभयो कन क परमे वर उहाँ सत नु यो

। 39 य दीह को देश र य शलेम वैमा उहाँले गनुभएका

सबै कुराह का हामी सा ी हौँ । यही येशूलाई तनीह ले

काठमा झु ाएर मारे । 40 परमे वरले उहाँलाई ते ो दनमा

बउँताउनुभयो र कट गराउनुभयो, 41 सबैकहाँ होइन तर

परमे वरले प हले नै छा नुभएका सा ीह कहाँ । हामी नै

ती सा ीह हौँ जसले उहाँ मृतकह बाट बौर उ नुभएप छ

उहाँसँगै खायौँ र पयौँ । 42 परमे वरले उहाँलाई नै जउँदा र

मरेकाह को यायकता न चु नुभएको छ भनी मा नसह लाई

चार गन र गवाही दन उहाँले हामीलाई आ ा दनुभयो । 43

सबै अगमव ताह ले उहाँको गवाही दएका छन् ता क उहाँमा थ

व वास गन हरेकले उहाँको नाउँ ारा पापको मा पाओस्

।” 44 प ुसले यी कुराह बताइरहदँा तनको स देश सु नेह

सबैमा थ प व आ मा ओलनुभयो । 45 प ुससँगै आएका

य दी व वासीह छ क परे कन क प व आ माको वरदान

अ यजा तह लाई प न दइएको थयो । 46 कनभने तनीह ले

यी अ यजा तह ले अ य भाषाह मा बोलेका र परमे वरको

शंसा गरेका सुने । तब प ुसले जवाफ दए, 47 “हामीले ज तै

प व आ मा ा त गन यी मा नसह लाई पानीको बि त मा

लनदे ख कसैले रो न स छ?” 48 तनले तनीह लाई येशू

ी टको नाउँमा बि त मा लनू भ ने आ ा दए । तनीह ले

तनलाई केही दन तनीह सँगै ब न अनुरोध गरे ।

11 अ हले य दीयामा भएका े रतह र भाइह ले

गैरय दीह ले प न परमे वरको वचन हण गरेका थए

भ ने सुने । 2 जब प ुस य शलेममा आए, खतनाको समूहका

मा नसह ले तनकोको आलोचना गरे । 3 तनीह ले भने,

“तपा बेखतनाका मान सह सँग ब नुभयो र तनीह सँग

खानुभयो ।” 4 तर प ुसले तनीह लाई यो कुरा व तृत

पमा वणन गन सु गरे; उनले भनेः 5 ‘म यो पा सहरमा

ाथना ग ररहकेो थएँ, र मैले एउटा दशन देखेँ जसमा वगबाट

एउटा ठ

ू

लो त ना ज तो तल तर झ रएको थयो । यो मकहाँ

आयो । 6 मैले यसलाई एक टक लगाएर हरँेे र यस बारे

सोचेँ । मैले पृ वीको चारखु े जनावरह , ज गली ज तुह ,

घ ने ज तुह , र आकासमा उ ने चराह देखेँ। 7 यसप छ

मैले एउटा आवाजले मला भनेको सुने, “प ुस उठ अ न

तनीह लाई मारे र खाऊ ।” 8 मैले भने, “ भु, यसो होइन,

कनभने अ हलेस म अप व र अशु थोक मेरो मुखमा परेकै

छैनन् ।” 9 तर वगबाट फे र उ र आयो, “परमे वरले जुन

कुराह लाई शु घोषणा गनुभएको छ, अशु नभन ।’’ 10

यो तन प टस म भयो, यसप छ सबै कुरा वग तर फे र

उठाइ ल गयो । 11 हनुेहोस्, हामी बसको घर अगा ड तन

जना मा नस उ भरहकेा थए । उनीह लाई कैस रयाबाट मकहाँ

पठाइएको थयो । 12 प व आ माले मला उनीह सँग

जानु र मैले तनीह को स ब धमा कुनै वभेद गनु दैँन भनी

आ ा दनुभयो । यी छ जना भाइह मसँग गए र हामी यो

मा नसको घर भ गयौँ । 13 उनले वग त तनको घरमा

उ भरहकेो कसर देखेका थए, र तनले उनलाई यसो भने भनी

हामीलाई बताए, “यो पामा मा नसह लाई पठाऊ र समोनलाई

फकाएर याऊ, जसको अक नाउँ प ुस हो । 14 उनले त ो

ला ग एउटा स देश बताउने छन् जस ारा तमी बचाइनेछौ,

तमी र त ो सबै घराना ।” 15 जब म त नह सँग बो न

थालेँ, तनीह मा थ प व आ मा आउनुभयो, जसर सु मा

हामीमा थ आउनुभएको थयो । 16कसर उहाँले भ नुभएको

थयो, तब मैले भुका वचनह लाई स झेँ, ‘‘यूह नाले पानीले



े रत113

बि त मा दए, तर तमीह लाई प व आ मामा बि त मा

दइनेछ ।’’ 17 हामीले भु येशू ी टमा थ व वास गदा

उहाँले हामीलाई दनुभएको यही वरदान उहाँले तनीह लाई

दनुभयो भने, परमे वरको वरोध गन म को थएँ र?’’’ 18

जब तनीह ले यी कुराह सुने, तनीह ले कुनै प न तकृया

जनाएनन् । तर तनीह ले परमे वरको शंसा गरे र भने,

‘‘परमे वरले गैर-य दीह लाई प न जीवनको नि त प चा ाप

दनुभएको छ ।’’ 19 यसकारण ि तफनसको मृ युसँगै सु

भएको क ट भो गरहकेा व वासीह य शलेमबाट छरप ट

भए । यी व वासीह फोने सया, साइ स र एि टओ खयास म

गए । उनीह ले येशूको बारेमा स देश अ कसैलाई नबताई

य दीह लाई मा बताए । 20 तर तनीह म ये केही मा नसह

साइ स र कुरेनीबाटका एि टओ खयामा आए र कह सँग

प न बोले र भु येशूको चार गरे । 21 र तनीह सँग

भुको हात थयो, ठ

ु

लो सं यामा मा नसह ले व वास गरे

र भु तर फक । 22 तनीह को बारेको खबर य शलेमको

म डलीको कानमा आइपु यो र तनीह ले बारनाबासलाई

एि टओ खयास म पठाए । 23 जब उनी आए र परमे वरको

वरदानलाई देखे, तब उनी खुसी भए, र तनीह को स पूण

दयले भुसँगै र हरहन उनले उ साह दए । 24 बारनाबास

एक असल र प व आ माले भ रएका र व वासमा प रप व

मा नस थए, र भुमा धेरै मा नसह थ पए । 25 तब बारनाबास

शाऊललाई खो नका नि त टासस तर गए । 26 जब उनले

तनलाई भेटाए, तब उनले तनलाई एि टओ खयामा याए

। तनीह पुरै वषभर नै म डलीमा सँगसँगै भेला भए र

धेरै मा नसह लाई सकाए । एि टओ खयामा नै प हलोप ट

चेलाह लाई ीि टयान भ नयो । 27अब यी दनह मा केही

अगमव ताह य शलेमबाट तल एि टओ खयामा आए । 28

तनीह म ये एक जना अगाबस नाउँ गरेका उ भएर संसारभ र

नै ठ

ु

लो अ नकाल आउन लागेको छ भनी आ माले देखाउनुभयो

। लाउ डयसका दनह मा य तो भयो । 29 यसैले स ने

ज त हरेक चेलाह ले य दयामा भएका भाइह लाई सहायता

पठाउने नणय गरे । 30 तनीह ले यसो गरेप छ, तनीह ले

शाऊल र बारनाबासको हातमा ए डरह कहाँ पैसा पठाए ।

12 यसै समयमा हरेोद राजाले केही मा नसह मा थ हात

हा न र समूहका केहीलाई वहार समेत गन थाले

। 2 उनले यूह नाको भाइ याकूबलाई तरवारले मारे । 3

यसप छ यस कुराले य दीह लाई स न पारेको देखेप छ, उनी

प ुसलाई प न प न अ ग बढे । यो अख मर रोटीको चाडको

समय थयो । 4 उनलाई प े प छ, तनले यालखानामा हाले र

उनलाई सुर ा गन चारवटा सै नक दललाई खटाए । न तार

चाडप छ उनलाई म नसह का बचमा याउने तनले वचार

ग ररहकेा थए । 5 यसकारण प ुस यालखानामा हा लए,

तर उनको नि त समूहले य नपूवक परमे वरसँग ाथना गरेका

थए । 6 हरेोदले तनलाई बा हर याउन खोजेको अ घ लो दन,

यस रातमा प ुस ई जना सपाहीका बचमा ईवटा सा लाले

बाँ धएर सु तरहकेा थए । ढोकाको अगा ड पहरेदारह ले

यालखानाको सुर ा दइरहकेा थए । 7 तब अचानक तनको

छेउमा भुका त देखा परे र यस कोठामा यो त च यो

। उनले प ुसको कोखामा हकाएर तनलाई उठाए र भने,

“ छटो उठ ।” यसप छ तनका हातह बाट सा लाह झरे

। 8 वग तले तनलाई भने, “ तमी आफँैले कपडाह र

च पलह लगाऊ ।” प ुसले यसै गरे । वग तले तनलाई

भने, “आ ना बा हर व ह लगाऊ र मलाई प ाऊ ।’’

9 यसकारण प ुसले वग तलाई पछयाए र बा हर गए ।

वग तले जुन काम गरेका थए यो वा त वक थयो भ ने

कुरा प ुसलाई थाहा नै थएन । उनले दशन दे खरहकेो छ

ु

भनी वचार गरे। 10 यसप छ प हलो र दो ो पहरेदारलाई पार

गर सकेप छ, तनीह सहर तर डो याउने फलामे ढोकामा

आइपुगे; यो तनीह का नि त आफँै खो लयो । तनीह

बा हर गए र तल तरको ग लीमा गए र ठक यही समयमा

वग तले तनलाई छाडेर गए । 11 जब प ुस आ नो होशमा

आए, उनले भने, “अ हले मलाई साँ चै थाहा भयो क भुले

आ ना वग त पठाएर हरेोदको हातबाट य दी मा नसह ले

आशा गरेको कुराबाट मलाई छ

ु

टकारा दनुभयो ।” 12 उनले यो

महसुस गरेप छ, उनी मकूस उपनाउँ गरेका यूह नाक आमाको

घरमा आए; यहाँ धेरै व वासीह भेला भएर ाथना ग ररहकेा

थए । 13जब उनले ढोका ढकढ याए, तब रोधा नाउँ गरेक

एकजना दासी केटी ढोका खो न आइन् । 14 जब तनले

प ुसको आवाजलाई च नन्, तब आन दले भ रएर ढोका खो नै

भु लन् अ न कु ै कोठा भ आइन् र प ुस ढोका नर उ भरहकेा

थए भनी सुनाइन् । 15 यसैले तनीह ले तनलाई भने, “ तमी

ब लाएक छौ ।” यो य तै नै थयो भनी तनले ज ी ग रन् ।

तनीह ले भने, “यो उनको वग त हो ।” 16 तर प ुसले

नर तर ढोका ढकढ याइरहे र जब तनीह ले ढोका खोले,

तनीह ले उनलाई देखे र च कत भए । 17 प ुसले तनीह लाई

चुप रहन हातले इसारा गरे र भुले उनलाई कसर कैदबाट

बा हर याउनुभयो तनीह लाई भने । उनले भने, “याकूब र

भाइह लाई यी कुराह बताइदेओ ।” यसप छ उनले यो ठाउँ

छाडे र अक ठाउँ तर गए । 18जब उ यालो भयो, प ुसलाई

के भयो होला भनी यहाँ सपाहीह को माझमा कि त उ ेजना

भएन । 19 हरेोदले उनलाई खोजे र भेटाउन नसकेप छ, तनले

पहरेदारह लाई न गरे र तनीह लाई मृ युद डको कुम दए
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। यसप छ तनी य दयाबाट कैस रयामा झरे र यहीँ बसे

। 20 हरेोद सीदोन र टुरोसका मा नसह सँग सा ै रसाएका

थए । तनीह उनीकहाँ सँगै गए । तनीह लाई सहयोग

गनका नि त राजाका सहायक बल तसलाई मनाए । अ न

तनीह ले शाि तको ला ग ब ती गरे, कनभने तनीह को

देशले राजाको देशबाट खा ा न ा त गन गद यो । 21 एउटा

तो कएको दनमा राजक य प हरन प ह रएर हरेोद स�हासनमा

बसे, उनले तनीह लाई भाषण दए । 22 मा नसह ले यसो

भ दै च याए “यो त ई वरको अवाज हो, मा नसको होइन ।”

23 तनले परमे वरलाई म हमा न दएका नाले तु तै भुका

एउटा तले तनलाई हार गरे, अ न करा परेर तनी तनी मरे

। 24 तर परमे वरको वचन वृ र गुणा मक दैँ गयो । 25

शाऊल र बारनाबासले य शलेमको तनीह को मसन पुरा

गरेप छ, तनीह ले आफूसँगै यूह नालाई लएर गए, जसको

अक नाउँ मकूस थयो ।

13 एि टओ खयाको सभामा यहाँ केही अगमव ताह र

श कह थए । तनीह मा बारनाबास, स मयोन

(जसलाई नाइजर भ न यो), कुरेनीका लु सयस मनेन (जो

पालनपोषण गरेर हरेोदसँगै क�एका भाइ) र शाऊल थए । 2

जब तनीह उपवासस हत आराधना ग ररहकेा थए, प व

आ माले भ नुभयो, “शाऊल र बारनाबासलाई मेरो नि त

अलग गर जुन काम गनका नि त मैले तनीह लाई बोलाएको

छ

ु

।” 3 सभाले उपवास ाथना ग रसकेप छ, र तनीह ले

यी मा नसह मा थ हातह राखेर ाथना गरे र उनीह लाई

पठाइ दए । 4 यसकारण प व आ माको आ ा शाऊल र

बारनाबासले माने र तल सलु सयामा गए, अ न यहाँबाट

जहाज चढ साइ सको टापु तर गए । 5 सला मस सहरमा

दँा, उनीह ले य दीह को सभाघरमा वचन घोषणा गरे र

सहायताका ला ग यूह ना मकूस प न उनीह सँगै थए । 6

उनीह पुरै टापु पार गरेर पाफोस पुगेप छ एक जना जा गर

य दी झुटा अगमव तालाई भे ाए, जसको नाउँ बार येशू थयो

। 7 यो जा गर यहाँको ा तीय शासक स ग�यस पौलससँग

स बि धत थयो, जो एक व ान मा नस थए । उनले शाऊल

र बारनाबासलाई बोलाए कनभने तनी परमे वरको वचन

सु न चाह थे । 8 तर इलुमास, ‘‘जा गर’’ ले तनीह को

वरोध ग यो (यसर नै उसको नाउँ अनुवाद ग र छ); उसले

ा तीय शासक स ग�यस पौलसलाई व वासबाट फकाउन

यास ग यो । 9 तर शाऊल जसलाई पावल प न भ न छ,

प व आ माले भ रएर, उसलाई एकटक लाएर हरेे 10 र

भने, तँ शैतानको छोरो, तँ छल र टताले भ रएको छस्

। तँ हरेक कारको धा म�कताको श ु होस् । तैले भुको

सोझो बाटोलाई ब याउन क ह यै छो दैनस्, छो छस् र? 11

अब हे , भुको हात तँमा थ परेको छ र तँ अ धो नेछस् ।

केही समयका ला ग तैँले घाम दे ने छैनस् ।’’ तु तै यहाँ

बा लो तुवाँलो र अ धकारले एलुमासलाई ढा यो र हात

समातेर डो याइ दऊन् भ दै यताउ त मा नसह लाई आ ह गन

था यो । 12 ा तीय शासकले जे भएको थयो यो देखेप छ

उनले व वास गरे, कनभने उनी भुको श ाबारे च कत

भएका थए । 13 अब यसप छ पावल र उनका साथीह

पाफोसबाट पानीजहाजमा चढ पाि फ लयाको पगामा आए

। तर यूह नाले उनीह लाई छोडेर य शलेम तर फक । 14

पावल र उनका साथीह पगाबाट या ा गद प स दयाको

ए टीओ खयामा आइपुगे। यहाँ उनीह व ाम दनमा सभा

घरमा गए र बसे । 15 अ न व था र अगमव ताह का

पु तक प ढसकेप छ सभाघरका अगुवाह ले उनीह लाई यसो

भनेर स देश पठाए, “भाइह हो, य द तपा ह सँग यहाँ

भएका मा नसह को नि त कुनै उ साहको स देश छ भने

भ नुहोस् ।” 16 यसकारण पावल उठे र हातले इसारा गद

उनले भने, “इ ाएलका मा नसह र जसले परमे वरलाई

आदर गनु छ, सु नुहोस् । 17 इ ाएलका यी मा नसह का

परमे वरले हा ा पतापुखाह लाई चुनेर र म देशमा रहदँा

तनीह लाई सं यामा धेरै बढाउनुभयो र आ नो उचा लएको

बा ली ारा तनीह लाई यहाँबाट बा हर नका नुभयो ।” 18

उहाँले झ डै चा लस वषस म तनीह लाई उजाड थानमा

सहनुभयो। 19कनानमा भएका सातवटा जा तह लाई उहाँले

नास ग रसकेप छ हा ा मा नसह लाई तनीह को भू म आ नो

उ रा धकारका ला ग दनुभयो । 20 यी सबै घटनाह न

चारसय पचास वषको अव धमा भएका न् । यी सबै कुराप छ

परमे वरले शमूएल अगमव ताको समयस म तनीह लाई

यायकताह दनुभयो । 21 यसप छ, मा नसह ले एउटा

राजाको माग गरे, यसैले परमे वरले बे या मन कुलको कशका

छोरा शाऊललाई चा लस वषस मको नि त दनुभयो । 22

तब परमे वरले शाऊललाई राजाबाट हटाउनुभएप छ, उहाँले

दाऊदलाई तनीह को राजा नलाई खडा गनुभयो । परमे वरले

यी नै दाऊदको बारेमा भ नुभएको थयो, ‘ यशैका छोरा दाऊद

मेरो दयअनुसारका मा नस भएको पाएँ र मैले चाहकेो हरेक

काम उनले गनछन् ।’ 23 यनै मा नसका स तानह बाट

उहाँले गनछ

ु

भनी त ा गनुभएअनुसार परमे वरले इ ाएलमा

मु दाता येशू याउनुभएको छ । 24 येशू आउनुभ दा अगा ड

नै यो न था यो, जब यूह नाले प हला इ ाएलका सबै

मा नसह लाई प चा ापको बि त माको बारेमा घोषणा गरे

। 25 जसर यूह नाले आ नो काम पुरा गद गदा उनले भने,

‘ तमीह म को ँ भनी वचार गदछौ? म यो होइनँ । तर सुन,

मप छ एकजना आउँदै नु छ, जसको खु ाको जु ाको तुना



े रत115

फुका न म यो यको छैनँ ।’ 26भाइह , अ ाहामका वंशका

स तानह , र तपा ह म ये जसले परमे वरलाई आराधना

गनु छ, यो मु बारेको स देश हामीह लाई नै पठाइएको छ ।

27 य शलेममा ब नेह र तनीह का शासकह ले उहाँलाई

वा तमै चनेनन्, न त हरेक शबाथमा प ढने अगमव ताह को

आवजलाई नै बुझे । यसकारण तनीह ले यसर येशूलाई

मृ यु द डको आ ा दएर अगमव ताको भ व यवाणीलाई

पुरा गरे । 28 उहाँलाई मृ यु द डका नि त कुनै प न दोष

नभे ाए ताप न तनीह ले पलातससँग उहाँलाई मान माग

गरे । 29 जब तनीह ले उहाँको बारेमा ले खएका यी सबै

कुराह पुरा गरे, तनीह ले उहाँलाई खबाट ओराले र

चहानमा राखे । 30 तर परमे वरले उहाँलाई मृ युबाट जी वत

पानुभयो । 31 गालीलदे ख य शलेमस म उहाँसँगै आएका

मा नसह कहाँ उहाँ धेरै दनस म देखापनु भयो । अ हले

यनीह नै मा नसह का ला ग उहाँका सा ी भएका छन्

। 32 यसकारण हा ा पतापुखाह लाई त ा ग रएको

असल समाचार हामीले तपा ह कहाँ याएकाछौँ । 33

परमे वरले येशूलाई मृ युबाट जी वत पानु दँा, हामी तनीह का

स तानह का नि त उहाँले यी त ाह पुराग र दनुभयो ।

जसर यो दो ो भजनमा प न ले खएको छः ‘ तमी मेरा पु हौ,

आज म त ो पता भएको छ

ु

।’ 34 उहाँको शर र नकुहोस् भनी

उहाँले येशूलाई मृ युबाट जी वत पानुभयो भ ने त यबारे उहाँले

यसर बो नुभएको छ, ‘म तमीलाई दाऊदको प व र नि चत

आ शष् दनेछ

ु

।’ 35 यसैकारणले गदा उहाँले अक भजन

प न यसर भ नुभएको छ, ‘तपा ले आ नो प व जनलाई

कु हन दनु नेछैन ।’ 36 कनभने दाऊदले उनको पु तामा

परमे वरको इ छाअनुसार सेवा गरेप छ, उनको मृ य भयो र

उनलाई उनका पतापुखाह सँगै रा खयो र उनको शर र कु हयो

। 37 तर जसलाई परमे वरले जी वत पानुभयो उहाँलको शर र

कु हएन । 38 यसैले भाइह हो, यो कुरा तपा ह लाई थाहा

होस् क यनै मा नस ारा तपा ह लाई पाप माको घोषणा

ग र छ । 39 व वास गन हरेक उहाँ ारा सबै थोकह बाट धम

ठह रइ छ, जसबाट मोशाको व थाले तपा ह लाई धम

ठहराउन सकेको थएन । 40 यसैकारण हो सयार नुहोस्,

अगमव ताले बोलेको यो कुरा तपा ह मा थ आइनपरोस्: 41

‘घृणा गनह हो, हरे र छ क पर, र न ट भइजाओ, तमीह को

समयमा मैले काम ग ररहकेो छ

ु

, य द कसैले तमीह ला

यसबारे घोषणा गरे प न तमीह क ह यै व वास गन छैनौ ।’”

42 पावल र बारनाबास यहाँबाट जान ला दा मा नसह ले यी नै

वचनह अक व ाममा आएर बो ल दनुहोस् भनी तनीह लाई

ब ती गरे । 43 जब सभाघरको सभा अ य भयो, तब धेरै

य दीह र य दी मत मा ने भ ह पावल र बारनाबासको

प छ लागे । तनीह ले परमे वरको अनु हमा नर तर र हरहन

उनीह लाई उ साह दए । 44अक व ाममा, लगभग पुरै सहर

नै भुको वचन सु नलाई सँगसँगै भेलाभएको थयो । 45जब

य दीह ले भडलाई देखे, तनीह डाहले भ रए, र पावलले

भनेका कुराह को ब मा बो न थाले र उनको अपमान

गरे। 46 तर पावल र बारनाबासले साहस सत बो दै भने,

“परमे वरको वचन प हले तपा ह कहाँ नै बो नु नै आव यक

थयो । तपा ह बाट धके लएको देखेर आफूले आफँैलाई

अन त जीवन ा त गनदे ख अयो य तु याउनुभएको नाले,

हनुेहोस्, हामी गैरय दी तफ फकनेछौँ । (aiōnios g166) 47

कनभने परमे वरले हामीलाई य तो आ ा गनुभएको छ, ‘मैले

तमीलाई गैरय दीह का नि त यो तको पमा राखेकोछ

ु

, र

पृ वीको अि तम छेउस म तमीह ले मु याउनु पछ ।” 48

जब गैरय दीह ले यो सुने, तनीह खुसी भए र परमे वरको

वचनको म हमा गरे । अन त जीवनका ला ग नयु ग रएका

ज तले व वास गरे । (aiōnios g166) 49 यस स पूण े भ र

नै भुको वचन फै लयो । 50 तर य दीह ले भ र मह वपूण

ीह र साथ-साथै सहरका मु य मा नसह सँग पावल र

बारनाबासको व मा अनुरोध गरे । तनीह ले पावल र

बारनाबासलाई दि डत गरे उनीह लाई तनीह को सहरको

समाना कटाए । 51 तर पावल र बारनाबासले आ नो खु ामा

लागेको धुलो तनीह का व मा टकट याए । यसप छ

तनीह आइको नयम सहरमा गए । 52अ न चेलाह आन द

र प व आ माले भरपुर भए ।

14आइको नयममा आइसकेप छ पावल र बारनाबास

सँगसँगै य दीह को सभाघरमा गए र यसर बोले जसको

कारण य दीह र कह वैका ठ

ु

लो भडले व वास गरे

। 2 तर अना ाकार य दीह ले गैरय दीह का मनह लाई

ख ब याइ दए र दाजुभाइह को व मा ततो बनाइ दए ।

3 यसैले उहाँले आ नो अनु हको स देशको बारेमा माण

दनुभएकाले भुको श मा सहासपूवक बो दै तनीह

लामो समयस म यहाँ बसे । उहाँले यो परमे वरले पावल र

बारनाबासका हातह ारा यी च ह र अच मका कामह

दएर गनुभयो । 4 तर सहरका अ धकांश मा नसह वभा जत

भए । कोही मा नसह य दीह का प मा र कोही े रतह का

प मा लागे । 5 जब य दीह र गौरय दीह वैले तनीह का

अगुवाह लाई पावल र बारनाबासलाई वहार गन र ढ

ु

गाले

हा न मनाउन यास गरे, 6 यो कुरा थाहापाएप छ तनीह

लुको नया, लु ा, र डब सहरह र व रप रका े तर भागेर

गए 7 र यहाँ तनीह ले सुसमाचार चार ग ररहे । 8 लु ामा

एकजना मा नस ब सरहकेो थयो जसको खु ा श हीन् र
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आमाको गभमै ल गडो थयो र ऊ क हलै हडेँको थएन । 9

पावलले बो लरहकेो यो मा नसले सु यो । पावलले आ ना

आँखा उसलाई एकटक लगाएर हरेे र यो मा नसमा नको

नस ने व वास भएको देखे । 10 यसकारण उनले ठ

ु

लो

वरमा यसलाई भने, “आ नो खु ामा उठ ।” अ न यो मा नस

उ यो र व रप र हँ न था यो । 11 जब भडले पावलले

गरेका काम देखे, तब तनीह ले आ ना वर उ चालेर कराउँदै

लुको नयाको भाषामा भने, “देवह मा नसह का पमा

हामीकहाँ तल ओल आएछन् ।” 12 तनीह ले बारनाबासलाई

“ जउस,” र पावललाई “हमस” भने कन क उनी चा हँ मुख

व ा थए । 13 जउसका पूजाहार , जसको मि दर सहरको

बा हरप थयो, उनले र भडले ढोकामा गो ह र फूलका

मालाह याए, कनभने तनीह ले ब लदान चढाउन चाह थे ।

14 तर जब े रत पावल र बारनाबासले यो सुने, र तनीह ले

आ ना लुगा याते र झ ै कराउँदै मा नसह का भीड तर गए

। 15 र भने, “ए मा नसह हो, यी कुराह तपा ह ले कन

ग ररहनु भएको छ? हामी प न तपा ह ज तै भावना भएका

मानव जा त हौँ । हामीले तपा ह लाई अथ वहीन् कुराह बाट

ती जी वत परमे वर तर फकनुपछ भनेर सुसमाचार याएका छौँ

जसले वग, पृ वी, समु र तनमा भएका हरेक थोक बनाउनु

भयो । 16 वगतका समयह मा, उहाँले सबै जा तह लाई आ-

आ ना मागमा हँ न अनुम त दनुभयो । 17 तथा प उहाँले

आफँैलाई गवाही बना छो नु भएन यसका नि त उहाँले असल

गनुभयो र तपा ह लाई वगबाट वषा, र फलदायी ऋतुह

अ न भोजन र आन दले तपा ह का दयलाई भनुभएको छ ।’’

18 यी वचनह ले प न पावल र बारनाबासले तनीह ले भडलाई

ब लदान गनबाट बढो मुि कलले रोके । 19 तर एि टओ खया र

आइको नयमबाट केही य दीह आए र भडह लाई मनाए

। तनीह ले पावललाई ढ

ु

गाले हाने र ऊ मरेछ भनी वचार

गरेर घसाद सहरबाट बा हर नकाले । 20 तर प न चेलाह

उनको व रप र उ भरहदँा, उनी उठे र सहर भ पसे । अक

दन बारनाबाससँग उनी डब तर गए । 21 सहरमा तनीह ले

सुसमाचार चार गरे र धेरैलाई चेलाह बनाएप छ तनीह

लु ा, आइको नयम र एि टओ खयामा फ क�ए । 22 तनीह ले

चेलाह को मनलाई द लो बनाउँदै र व वासमा र हरहनका

नि त उ सा हत दने काममा ला गरहे । तनीह ले उनीह लाई

धेरै ःख र सातवटह बाट भएर नै हामी परमे वरको रा यमा

प नुपछ भनी बताए । 23 जब तनीह ले व वासीह को

हरेक समूहमा ए डरह नयु गरे र उपवासस हत ाथना गरे

अ न तनीह ले व वास गरेका भुमा उनीह लाई सुि प दए

। 24 यसप छ तनीह प स दया दैँ पाि फ लया आए

। 25 पगामा वचन बोलेप छ तनीह अटा लया तर झरे ।

26 यहाँबाट तनीह जहाजमा चढेर एि टओ खया तर गए

जहाँ उनीह ले भखरै पुरा गरेका कामको नि त परमे वरको

अनु हमा तनीह समपण ग रएका थए । 27 तनीह

एि टओ खयामा आइपुगेप छ सभा बोलाए अ न तनीह ले

परमे वरले तनीह सँग गनुभएका कामह र गैरय दीह का

बचमा कसर उहाँले व वासको ढोका खो ल दनुभयो, सोबारे

सबै कुरा बताए । 28 तनीह चेलाह सँग लामो समयस म

बसे ।

15 य दयाबाट केही मा नसह आए र भाइह लाई

यसो भ दै सकाए, “जबस म तपा ह ले मोशाको

व धअनुसार खतना गनु न, तबस म तपा ह बाँ न स नु न

।” 2 जब पावल र बारनाबासको तनीह सँग वरोध र

ववाद भयो तब यस नलाई लएर पावल, बारनाबास

र अ केही मा नस य शलेममा े रत र ए डरह कहाँ

जानुपछ भनी भाइह ले नणय गरे । 3 यसकारण उनीह

म डली ारा पठाइए अ न फो न सया र साम रया भएर

गए र गैरय दीह व वासमा आएका कुरा घोषणा गरे ।

उनीह ले सबै दाजुभाइह मा ठ

ु

लो आन द याए । 4 जब

उनीह य शलेममा आए, उनीह लाई म डली, े रतह र

ए डरह ारा वागत ग रयो, र यसर उनीह सँग परमे वरले

गनुभएका सबै कामह को तवेदन उनीह लाई सुनाए । 5

फ रसी दलबाट व वास गरेका केही मा नसह उठे र भने,

“ तनीह लाई खतना गन र मोशाको व था पालन गन आ ा

दनु आव यक छ ।” 6 यसैले यस वषयमा वचार गन

े रतह र ए डरह भेला भए । 7 धेरै छलफलप छ, प ुस उठे

र तनीह लाई भने, “भाइह , केही समय अगा ड परमे वरले

तपा ह को माझमा गनुभएको एउटा छनौट तपा ह लाई

थाहै छ क मेरो मुख ारा गैरय दीह ले सुसमाचारको वचन

सु न सकून् र व वास ग न् । 8 मा नसह का दय जा नु ने

परमे वरले हामीलाई ज तै तनीह लाई प व आ मा दएर

तनीह लाई गवाही दनु छ । 9 व वास ारा तनीह का

दय शु गनुभएर उहाँले हामीह र तनीह का बचमा कुनै

भेदभाव गनुभएन । 10 अब यसकारण हा ा पताह ले र

हामीह ले बो न नसकेको जुवा चेलाह को घाँटीमा रा नैपछ

भनी तपा ह कन परमे वरको पर ा गनु छ? 11 तर हामी

व वास गदछौँ क हामीह भु येशूको अनु ह ारा बचाइनेछौँ,

जसर तनीह प न बचाइए ।’’ 12 तनीह ले पावल र

बारनाबास ारा गैरय दीह का माझमा परमे वरले गनुभएका

च र आ चयकमह को ववरण सु नरहदँा सारा भड चुपचाप

र यो । 13 तनीह ले बो न छोडेप छ, याकूबले जवाफ दँदै

भने, “भाइह हो, मेरा कुरा सु नुहोस् । 14 परमे वरले आ नो
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नाउँको खा तर तनीह बाटै एक जा त लनलाई कसर प हले

गैरय दीह लाई कृपा ि टकासाथ सहायता गनुभयो भनी

समोनले बताएका छन् । 15 यससँग अगमव ताका वचनह

सहमत छन्, कन क यसर ले खएको छ, 16 यी कुराह प छ म

फकर आउनेछ

ु

, र म दाऊदको ढलेको पाल फे र नमाण गनछ

ु

,

यसका भ नावशेषह लाई म उठाउनेछ

ु

र फेर पुन था पत गनछ

ु

। 17 ता क बाँक रहकेो मा नसह र सबै गैरय दीह लगायत

मेरो नाउँ ारा बोलाइएकाह ले भुलाई खो न सकून्। 18 ,

जसले यी ाचीन समयदे ख थाहा कुराह गनु ने भुले यसर

भ नु छ । (aiōn g165) 19 यसकारण मेरो वचार यो छ क

परमे वर तर फकने गैरय दीह लाई हामीले ःख दनु दैँन ।

20 तर हामीले तनीह लाई यो ले छौँ क तनीह मू त�ह को

अशु ताबाट, भचारबाट र घाँटी अ ाएर मारेको मासु र

रगतबाट अलग र न् । 21 कनभने हरेक सहरमा मोशाको

व थाका कुराह हरेक सबाथमा पु त दे ख मा नसह ले

सभाघरह मा चार गद र प दै आएका छन् ।” 22 यसप छ

म डलीका अगुवाह य दा बरसाबास र सलासलाई छानेर

पावल र बारनाबासका साथमा तनीह लाई एि टओ खया

पठाउने कुरा सबै े रतह , ए डरह र सारा म डलीस हतलाई

कुरा असल ला यो । 23 तनीह ले यो लेखे, “एि टओ खया,

स रया र क ल कयामा भएका गैरय दी भाइह , े रतह ,

ए डरह , भाइह लाई अ भवादन । 24 हामीले य तो गन

आ ा नगरेका केही मा नसह हा ो बचबाट तपा ह कहाँ

आएर तपा ह को आ मालाई : खत पान खालका श ाह

दएर तपा ह लाई ःख दइरहकेा छन् । 25 यसैकारण

हा ा य पावल र बारनाबासका साथमा कोही मा नसह लाई

छानेर तपा ह कहाँ पठाउन हामी सहमत भयौँ र यो हामी

सबैलाई असल ला यो । 26 यी हा ा भु येशू ी टको

नाउँको खा तर आ नो जीवनलाई जो खममा पारेका मा नसह

न् । 27 यसैले हामीले य दा र सलासलाई पठाएका छौँ,

जसले तमीह लाई यही कुराह बताउनेछन् । 28 कनभने

यी आव यक कुराह भ दा ब ढ ठ

ु

लो भार तपा ह मा थ

नबोकाउन प व आ मा र हामीलाई असल ला यो । 29

तपा ह मू त�ह लाई चढाइएका ब लदानका कुराह , रगत,

घाँटी अ ाएर मारेको थोकह र यौन अनै तकताबाट अलग

रहनुहोस् । य द तपा ह ले आफँैलाई यी कुराह बाट अलग

रा नुभयो भने तपा ह लाई भलो नेछ । बदा ।” 30 जब

उनीह बदा भएर एि टओ खयामा आए । तनीह ले भडलाई

एकसाथ भेला पारेप छ प दए । 31 जब तनीह ले यसलाई

पढे, उ साहको कारण तनीह आनि दत भए । 32 य दा

र सलास प न अगमव ताह भएकोले धेरै वचनह ारा

भाइह लाई उ साह दए र तनीह लाई ब लयो पारे । 33

उनीह ले यहाँ केही समय बताइसकेप छ भाइह को बचबाट

उनीह लाई पठाउनेह कहाँ शाि तसाथ पठाइयो । 34 ( ट पणी:

सबैभ दा उ म ाचीन पा ड

ु

ल पह ले “३४” पदलाई छोडेका

छन् ( े रत १५:४० हनेुहोस्) तर समोनलाई यहाँ रहन नै

असल ला यो । 35 तर पावल र बारनाबास अ धेरैकासाथ

एि टओ खयामा बसे । जहाँउनी सकाए र भुको वचन चार

गरे । 36 केही दनप छ पावलले बारनाबासलाई भने, “अ हले

हामी फकर जाऔ र हामीले भुको वचन घोषणा गरेको

हरेक सहरका भाइह लाई भेटौँ, र उनीह क ता छन हरेौँ ।

37 बारनाबासले मकूस भ नने यूह नालाई प न तनीह सँगै

लैजान चाह थे । 38 तर पावलले मकूसलाई लएर जान

ठक छैन भनी वचार गरे । कनभने पाि फ लयामा दँा उनी

तनीह बाट छ

ु

एर उनीह सँग काममा अगा ड गएनन् । 39

तब यहाँ कडा असहम त उ प न भयो । यसैकारण उनीह

एकअकाबाट छ

ु

ए । अ न बारनाबासले मकूसलाई आफूसँगै

लएर साइ स तर समु या ा गरे । 40 तर पावलले सलासलाई

छाने । भाइह ारा भुको अनु हमा सुि पएप छ उनी यहाँबाट

बदा भए । 41 र उनी म डलीह लाई ब लयो पाद स रया र

क ल कया भएर गए ।

16 पावल डब र लु ामा प न आए, यहाँ तमोथी नाउँ

गरेका एक जना चेला प न थए । उनी एउटी व वासी

य दी ीका छोरा थए भने उनका बाबुचा हँ ीक थए

। 2 लु ा र आइको नयमका भाइह ले तमोथीका बारेमा

असल कुरा भ थे । 3 पावलले तमोथीलाई आफूसँगै या ामा

लान चाह थे, यसकारण उनले तमोथीलाई आफूसँगै लगे र

तनको खतना गरे कनभने ती इलाकाह मा य दीह प न

थए र उनका बाबु ीक न् भनेर तनीह सबैलाई थाहा थयो

। 4 ती सहरह को या ा गदजाँदा उनीह ले म डलीह मा

पालन गनुपन नदशनह दए जुन नदशनह े रतह ले

र अगुवाह ले य शलेममा लेखेर दएका थए । 5 यसर

म डलीह व वासमा ब लयो दैँ र दन त दन सं यामा

वृ दैँ गइरहे । 6 ए सयामा वचन चार गन उनीह लाई

प व आ माले मनाही गनुभएको दँा, पावल र उनका साथीह

गया र गला तयाका े ह दैँ अ ग बढे । 7जब उनीह

माइ सयाको न जक आइपुगे उनीह ले ब थ नया जान यास

गरे, तर येशूका आ माले उनीह लाई रो नुभयो । 8 यसैले

माइ सया दैँ अगा ड ब दै जाँदा, उनीह ोआस सहरमा

झरे । 9 रातको समयमा पावलले एउटा दशन देखे जसमा

माकेडो नयाका एकजना उ भएर उनलाई यसो भ नरहकेा

थए, “माकेडो नया आउनुहोस् र हामीलाई सहायता गनुहोस्

।” 10 पावलले यो दशन देखेप छ, परमे वरले हामीलाई
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तनीह लाई सुसमाचार चार गन बोलाउनुभएको हो भ ने

न कष नकालेर हामीह तु तै माकेडो नयाको बाटोतफ

ला यौँ । 11 यसकारण हामी ोआसबाट जहाजमा चढेर सोझै

सामो ेकको बाटो ला यौँ र अक दन हामी नयापो लस पु यौँ,

12 यहाँबाट रोमी उप नवेशको एकदमै मह वपूण ज लाको

फ ल पी गयौँ जुनचा हँ माकेडो नयाको एउटा सहर हो । हामी

यस सहरमा धेरै दनस म ब यौँ । 13 सबाथ- दनमा हामी

सहरको ढोकाबाट बा हर नदी कनारमा पु यौँ जहाँ ाथना गन

ठाउँ होला भ ने हामीले ठा यौँ । हामी ब यौँ र ज मा भएका

ीह सँग कुरा ग यौँ । 14 यहाँ थआ टरा सहरमा बसोबास

गन ल डया नाउँ गरेक एउटी ी थइन् जो वैजनी रङको

व को ापार थइन् । जसले परमे वरको आराधना ग थ�न् र

हा ो कुरालाई यान दएर सु नन् । पावलले भनेका कुरा तनले

यानपूवक सुनून् भनेर परम भुले तनको दय खो ल दनुभयो

। 15 तनी र तनका प रवार सबैजनालाई बि त मा दएप छ

तनले हामीलाई यसो भ दै आ ह ग रन्, “य द तपा ह ले

मलाई भु त व वासयो य ठा नु छ भने मेरो घरमा आएर

ब नुहोस् ।” भनी हामीलाई मनाइन् । 16 हामीह ाथना गन

थानतफ जाँदै गदा, जोखना हने एउटी जवान ीसँग हा ो

सामना भयो । यसले जोखना हरेेर आ ना मा लकह का

नि त धेरै धन कमाइ द थी । 17 यो ी यसो भ दै पावल र

हा ो प छ लागी, “यी मा नसह सव च परमे वरका सेवकह

न् । यनीह ले तपा ह लाई मु को बाटो घोषणा गछन्

।” 18 यसले धेरै दनस म यसो ग ररही । तर यसबाट धेरै

झजो मानेर पावलले पछा ड तर फकर यो आ मालाई भने,

“येशू ी टको नाउँमा म तँलाई यसबाट न केर जाने आ ा

द छ

ु

।” र यो तु तै न केर गयो । 19 जब यस ीका

मा लकह ले आ नो कमाइको आशा गु नेभयो भ ने थाहा

पाए, तनीह ले पावल र सलासलाई समातेर घसाद बजारमा

अ धकार ह का अ ग लगे । 20 तनीह ले पावल र सलासलाई

यायाधीशह कहाँ याएर भने, “ यनीह य दीह न् र

हा ो सहरमा एकदमै सम या खडा ग ररहकेा छन् । 21

यनीह ले कानुन वप रत श ाह सकाइरहकेा छन्, जुन

हामी रोमीह का ला ग हण गन वा पालन गन यो यका छैनन्

।” 22 यसप छ मा नसह को भड पावल र सलास मा थ

ख नए; अ न यायाधीशह ले उनीह को कपडा या त दए

र उनीह लाई ल राले हकाउने आदेश दए । 23 तनीह ले

उनीह लाई धेरै पटपे छ तनीह ले पावल र सलासलाई

यालखानामा हा ल दए र उनीह मा थ कडा नगरानी रा न

यालखानाका हा कमलाई आदेश दए । 24 आदेश पाउने

ब कै यालखानाका हा कमले उनीह लाई भ ी कोठामा

थुने र उनीह का खु ाह ठँगुरामा हालेर बाँधे । 25 म यरातमा

पावल र सलास परमे वरसँग ाथना गद र भजन गाउँदै थए र

अ कैदीह ले प न यो कुराह सु नरहकेा थए । 26अचानक

यहाँ एउटा ठ

ु

लो भूक प गयो जसले गदा यालखानाका जगह

हि लए । तुर तै यालखानाका सबै ढोकाह खो लए अ न

सबैका सा लाह आफँै खो लए । 27 यालखानाका हा कम

आ नो न ाबाट युँ झए र यालखानाका सबै ढोकाह खु ला

देखे । तब सबै कैदीह भा गसके भ ने ठानेर उनले आ नो

तरवार नकालेर आफूलाई मान लागेका थए । 28 तर पावलले

चक सोरले कराएर भने, “आफूलाई हा न नगनुहोस् कन क

हामी सबैजना यहीँ छौँ ।” 29 यालखानाका हा कमले ब ी

बा न लगाए र दौडेर भ पसे अ न डराउँदै पावल र सलासको

सामु भुइँमा ल पसार परे । 30 अ न उनीह लाई बा हर नकाले

र भने, “हजुर, उ ार पाउनका नि त मैले के गनुपछ?” 31

उनीह ले भने, “ भु येशूमा व वास गनुहोस् अ न तपा ले

उ ार पाउनु ने छ, तपा र तपा को प रवारले ।” 32 उनीह ले

भुको वचन तनलाई र तनका घर-प रवारका सबैलाई सुनाए ।

33 तब रातको यही घड यालखानाका हा कमले उनीह लाई

नकालेर लगे अ न उनीह का घाउचोटह सफा ग र दए र

यालखानाका हा कम र उनका सबै घरानालाई तु तै बि त मा

दइयो । 34 उनले पावल र सलासलाई आ नो घरमा लएर

गए र तनीह लाई खाना खुवाए । उनी उनका सबै घराना

नकै रमाए कनभने उनीह सबैले परमे वरमा व वास गरेका

थए । 35 भो लप ट बहान यायाधीशह ले यालखानाका

सपाहीह लाई यसो भ दै स देश पठाए, “ती मा नसह लाई

छा डदेओ ।” 36 यसकारण यालखानाका हा कमले पावललाई

भने, “ यायाधीशह ले तपा ह लाई छा ड दनू भनेर आदेश

दएका छन्, यसैले तपा ह बा हर आउनुहोस् र शाि तसँग

जानुहोस् ।” 37 तर पावलले तनीह लाई भने, “हामी नद ष

रोमी नाग रक भए ताप न तनीह ले हामीलाई सावज नक

थलमा पटकेा छन् र हामीलाई यालखानामा हालेका छन्; र

अ हले हामीलाई सुटु क पठाउन खो दैछन्? वा तवमा यसो

होइन, तनीह आफँै आएर र हामीलाई छ

ु

टाएर लैजाउन् ।”

38 तब यालखानाका सपाहीह ले गएर यायाधीशह लाई

यी कुरा सुनाए; अ न तनीह ले पावल र सलास रोमी न्

भ ने थाहा पाएप छ यायाधीशह डराए । 39 यायाधीशह

आफँै आएर बि त गरे र पावल र सलासलाई यालखानाबाट

बा हर नकाले अ न सहर छाडेर जान आ ह गरे । 40 अ न

पावल र सलास यालखानाबाट न केर ल डयाको घरमा

गए । जब पावल र सलासले दाजुभाइह लाई देखे, उनीह ले

तनीह लाई ो साहन दए र यस सहरबाट आ नो बाटो लागे

।
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17 अब तनीह अि फपो लस र अपो लो नया सहरह दैँ

य दीह को सभाघर भएको थेसलो नके सहरमा आइपुगे

। 2 पावलले आ नो आदतअनुसार उनीह कहाँ गए र तनवटा

व ाम दनस म यहाँका मा नसह सँग धमशा बाट तक गरे

। 3 उनले धमशा खो दै ी टले ःख भो नु र मृ युबाट फे र

जी वत नु आव यक थयो भनी ा या गरे । उनले भने,

“ यनै येशू जसलाई मैले तपा ह का बचमा घोषणा गरेको छ

ु

,

उहाँ नै ी ट नु छ ।” 4 केही य दीह साथै ई वरभ

ीकह , धेरै अगुवा ीह र ठ

ु

लो भडले पावल र सलासको

कुरामा व वास गरे । 5 तर अ व वासी य दीह ई याले भ रए

र बजारका चोकबाट केही ट मा नसह लाई ज मा गरे र ठ

ु

लो

भड बनाएर सहरमा होह ला म चाए । तनीह ले यासोनको

घरमा आ मण गरेर पावल र सलासलाई मा नसह का

बचमा बा हर याउन चाह थे । 6 तर जब तनीह ले पावल

र सलासलाई भेटाएनन्, तब यासोन र केही भाइह लाई

घसाद सहरका अ धकार ह कहाँ याए । तनीह ले कराएर

भने, “संसारलाई उलटपुलट पान यी मा नसह यहाँ प न

आइपुगेका छन् ।” 7 यासोनले वागत गरेका यी मा नसह ले

कैसरको आदेश वप रत काम गछन् र भ छन्, “येशू भ ने अक

एकजना राजा प न छन् ।” 8 यी कुराह सुनेर मा नसह का

भड र सहरका हा कमह आ ए । 9 तनीह ले यासोन र

अ भाइह बाट ज रवानाको रकम लइसकेप छ उनीह लाई

जान दए । 10 यही रात भाइह ले पावल र सलासलाई

बे रयामा पठाइ दए । यहाँ आइपुगेप छ उनीह य दीह को

सभाघरमा पसे । 11 थेसलो नकेमा भएका मा नसह भ दा

यहाँका मा नसह असल थए कनभने यनीह ले सकाइएका

कुराह य तै न् क होइनन् भनी दै नक पमा धमशा बाट

जाँ दै खु ला पमा परमे वरको वचनलाई हण गथ ।

12 यसकारण तनीह म ये केही भावशाली ीक ीह

लगायत धेरै पु षह ले भुमा व वास गरे । 13 तर जब

पावलले परमे वरको वचन बे रयामा प न घोषणा गदछन् भनी

थेसलो नकेका य दीह ले थाहा पाए, तनीह यहाँ गएर

भडह लाई उ साए र खलबल म चाउन लगाए । 14 यसप छ

भाइह ले पावललाई तु तै समु तर पठाइ दए, तर सलास र

तमोथी यहीँ बसे । 15 पावललाई डो याइरहकेा मा नसह ले

उनलाई एथे स सहरस म लगे । पावललाई यहाँ छोडेर फकदा

पावलले तनीह सँग सलास र तमोथीलाई ज त स दो छ ो

उनीकहाँ आउनू भ ने नदशन दएर पठाए । 16 पावलले

सलास र तमोथीलाई एथे समा पखदै गदा, यो सहर मूत नै

मूत ले भ रएको देखेर उनको आ मा उनी भ वेचैन भयो । 17

यसैकारण उनले य दीह र परमे वरको आराधना गनह सँग

सभाघरह मा र बजारमा दन ँ भे टने मा नसह सँग प न

यसको बारेमा बहस गरे । 18 तर यहाँ क तजना ए प युर र

तोइक दाश नकह सँग प न उनको ववाद भयो । र केहीले

यसो भने, “यो बकबकेले के भ न खो दैछ?” अ ह ले भने,

“ऊ त वदेशी देवताह को चारक ज तो दे ख छ ।” कनभने

उनले येशू र उहाँको पुन थानको बारेमा चार गद थए ।

19 तनीह ले पावललाई अ रओपागसमा याए, र उनलाई

सोधे, “के हामी तपा ले बताइरहनुभएको नयाँ श ाको बारेमा

जा न स छौँ? 20 कनभने तपा ले केही अनौठा कुराह हा ो

कानमा याउँदै नु छ । यसकारण हामी यी कुराह को अथ

के हो भनी जा न चाह छौँ ।” 21 (अब सबै एथे सबासीह

र यहाँ ब ने परदेशीह ले अ लाई नयाँ कुराह बताउने र

नयाँ कुराह को बारेमा सु ने बाहके अ य केही कुरामा समय

बताउँदैनथे । ) 22 यसैले पावल अ रओपागसको बचमा

उ भए र यसो भने, “एथे सबासी हो, तपा ह हरेक े मा

धा म�क नु छ भ ने कुरा मैले देखेँ । 23 क नक यहाँ हँ दै

गदा मैले तपा ह ले पु ने व तुह देखेँ । मैले य तो एउटा वेदी

प न देखेँ, जसमा ʼअ ात ई वरका नि तʼ भ ने कँु दएको थयो

। यसकारण जसलाई तपा ह ले नजा नकन पु नु छ, तनै

ई वरको बारेमा म तपा ह लाई बताउँछ

ु

। 24 परमे वर जसले

संसार र यसमा भएका सबै थोक बनाउनुभयो, उहाँ वग

र पृ वीका भु नुभएको कारण उहाँ मा नसका हातह ले

बनाएका मि दरह मा ब नु न । 25 न त उहाँलाई केही कुराको

खाँचो परेज तै मा नसका हात ारा सेवा ग रनुपछ, कन क

उहाँले नै मा नसह लाई जीवन, सास र सबै थोक दनु छ

। 26 उहाँले एउटा मा नसबाट पृ वीमा रहने सबै जा तका

मा नसह लाई बनाउनुभयो अ न ऋतुह र तनीह ब ने

े का समानाह नधारण गनुभयो । 27 यसैकारण उनीह ले

तनै परमे वरलाई खोजून् र सायद तनीह ले उहाँलाई खोजेर

पाउनेछन् । वा तवमा उहाँ हामीम ये कसैबाट प न टाढा नु न

। 28 कन क हामी उहाँमा नै जउँछौँ र हडँड

ु

ल गछ र उहाँमै

हा ो अि त व छ, जसर तपा ह का आ नै क वह ले भनेका

छन्: ʼ कन क हामीह प न उहाँकै स तान हौँ ।ʼ 29 यसकारण

हामी परमे वरका स तान भएका नाले परमे वरलाई मा नसको

कला वा वचारअनुसार सुन वा चाँदी वा ढ

ु

गाबाट खोपेर

बनाइएको चीज हो भनी ठा नु दैँन । 30 यसकारण परमे वरले

प हलेको अ ानताको समयलाई यान दनुभएन, तर अ हले

परमे वरले सबै ठाउँका सारा मा नसह लाई आ नो पापको

प चा ाप गन आ ा गनु छ । 31 कनभने उहाँले एक दन

नि चत गनुभएको छ, जुन दनआफूले चु नु भएको मा नस ारा

उहाँले धा म�कतामा संसारलाई याय गनु नेछ । परमे वरले

उहाँलाई मृ युबाट जी वत पानुभएर सबै मा नसह लाई यी

मा नसको बारेमा माण दनुभएको छ ।” 32 जब एथे सका
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मा नसह ले मृ को पुन थानको बारेमा सुने, कसै-

कसैले पावललाई ग याए तर अ ह ले यसो भने, “हामी यो

वषयमा तपा बाट फे र सु नेछौँ ।” 33 यसप छ पावलले

तनीह लाई छोडेर गए । 34 तर अ रयोपागसका डायनो सयस,

दामा रस नाउँ गरेक एक ी र अ क तपय मा नसह

पावललाई भे न आए र उनको कुरामा व वास गरे ।

18 यी कुराह प छ पावल एथे स छोडेर को र थमा गए ।

2 यहाँ उनले इटालीबाट आएका अ कला नाउँ गरेका

पो टस नवासी एक य दी र तनक प नी ि कलालाई भेटे ।

कनभने लाउ डयसले य दीह लाई रोम छा न आदेश दएका

थए; र पावल तनीह कहाँ आए । 3 पावल तनीह सँगै बसे र

काम गरे कन क उनीह को पेसा म द यो । तनीह ले पाल

बनाउँथे । 4 तब पावल हरेक सबाथ- दनमा सभाघरमा गएर

ीक र य दी वै समुदायका मा नसह सँग बहस गन थाले

। 5 तर जब सलास र तमोथी माकेडो नयाबाट तल आए,

पावललाई प व आ माले येशू नै ी ट नु छ भ ने कुरा

य दीह लाई बताउन लगाउनु भयो । 6 तर जब य दीह ले

पावलको वरोध गरे, तब आ नो कपडा टकट याउँदै पावलले

तनीह लाई यसो भने, “ तमीह को रगत तमीह कै शरमा थ

परोस्; म नद ष छ

ु

। अबदे ख म अ यजा तह कहाँ जानेछ

ु

।” 7 तब उनी यो ठाउँ छाडेर तीतस यु तसको घरमा गए

जसले परमे वरको आराधना गदथे । उनको घर सभाघरको

छेउमा पद यो । 8 सभाघरका अगुवा पस र तनका सारा

प रवारले भुमा व वास गरे । पावलका कुरा सु ने को र थका

धेरै मा नसह ले व वास गरे र बि त मा लए । 9 रा त

दशनमा भुले पावललाई भ नुभयो, “नडराऊ, तर बोल र

चुप नलाग । 10 कन क म तमीसँग छ

ु

र तमीलाई कसैले

हा न गन स नेछैन कन क यस सहरमा मेरा थु ै मा नसह

छन् ।” 11 यस ठाउँमा पावल एक वष छ म हनास म बसे

र तनीह का बचमा परमे वरको वचन सकाए । 12 तर

जब गा लयो अखैयाका शासक बने तब य दीह एक भई

पावलको व मा उठे र फैसला गन पावललाई याय आसनको

सामु याए । 13 तनीह ले भने, “यस मा नसले व थाको

वप रत परमे वरको आराधना गन लगाउँछ ।” 14 तर जब

पावलले बो नै लागेका थए, गा लयोले य दीह लाई भने,

“ तमी य दीह ; य द यो कुनै गि त वा अपराधको वषय

भएको भए यस वषयमा तमीह सँग बो नु तकपूण नै ने

थयो । 15 तर यी श दह र नाउँह त तमीह का आ नै

व थासँग स बि धत वषयमा भएकाले तमीह आफँै

मलाऊ । यी वषयह मा म याय गन चाह नँ ।” 16 तब

गा लयोले तनीह लाई याय आसन छोडेर जाने आदेश दए ।

17 तर तनीह सबैले सभाघरका शासक सो थेनसलाई समातेर

याय आसनको अगा ड नै पटे । तर गा लयोले तनीह ले

गरेका कुराको वा तै गरेनन् । 18 धेरै दन यहाँ बसेप छ

पावलले भाइह लाई छोडे अ न अ कला र ि कलालाई

साथमा लएर जहाज चढ स रया तर अ ग बढे । ब दरगाह

छो नुभ दा प हले क� यामा पावलले आ नो कपाल खौरे

कन क उनले नाजर भाकल गरेका थए । 19 जब उनीह

ए फससमा आइपुगे तब पावलले अ कला र ि कलालाई

यहीँ छोडे । तर उनीचा हँ सभाघरमा गए र य दीह सँग बहस

गरे । 20 तनीह ले पावललाई अझै केही समय ब न अनुरोध

गरे तर उनले इ कार गरे । 21 तर तनीह सँग बदा लँदै

उनले भने, “य द परमे वरको इ छा भएमा म तपा ह कहाँ

फ क�आउनेछ

ु

।” यसप छ उनी जहाज चढेर ए फससतफ

लागे । 22 कैस रयामा जहाजबाट उ ेप छ पावल उ लेर

य शलेममा गए र यहाँको म डलीलाई अ भवादन गरे अ न

एि टओ खयातफ झरे । 23 यहाँ केही समय बताएप छ पावल

यहाँबाट गया र गला तया े का सबै चेलाह लाई उ साह

दँदै गए । 24अब अपोलोस नाउँ गरेका एक जना य दी जो

ज मका आधारमा एले जेि याका थए, उनी प न ए फससमा

आए । उनी धमशा ीय ानमा र बो नमा द थए । 25

अपोलोस भुको वचनका बारेमा ान पाएका थए ।

आ मामा जो शलो दैँ येशू ी टको बारेमा ठक कुराह बो थे

र सकाउँथे तर उनलाई यूह नाको बि त माको बारेमा मा

ान थयो । 26अपोलोसले सभाघरह मा बडो साहसका साथ

बो न थाले । जब अ कला र ि कलाले उनको बारेमा सुने

तब तनीह उनको साथ लागे र उनलाई परमे वरको वचनको

बारेमा अझै ठकसँग बताइ दए । 27 जब उनले अखैया दैँ

जाने इ छा गरे, भाइह ले उनलाई यहाँ जान ो साहन दए र

अखैयाका चेलाह ले उनलाई हण ग न् भनेर प लेखे ।

यहाँ आइपुगेप छ उनले अनु ह ारा व वास गनह लाई ठ

ू

लो

म त गरे । 28 धमशा ारा येशू नै ी ट नु छ भ ने कुरा

सबैका सामु मा णत गरेर देखाउन स ने अपोलोको श र

सीप देखेर य दीह नाजवाफ भए ।

19 अपोलोस को र थमा भएको बेला पावल मा थ लो

भूभागको बाटो दैँ ए फसस सहर आइपुगे र यहाँ

क तपय चेलाह लाई भेटे । 2 पावलले तनीह लाई सोधे,

“के तमीह ले व वास गदा प व आ मा पायौ त?” तर

तनीह ले उनलाई भने, “होइन, हामीले त प व आ माको

बारेमा अ हलेस म सुनेका समेत छैनौँ ।” 3 पावलले भने,

“ यसो भए तमीह ले केमा बि त मा लयौ त?” तनीह ले

भने, “यूह नाको बि त मामा ।” 4 यसैले पावलले जवाफ
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दए, “यूह नाले दने बि त माचा हँ प चा ापको हो । उनले

मा नसह लाई भनेका थए क उनीह ले तनीभ दा प छ

आउनु नेमा थ अथात् येशूमा थ व वास गनुपछ ।” 5

मा नसह ले यो कुरा सुनेप छ उनीह ले भु येशूको नाउँमा

बि त मा लए । 6 यसप छ पावलले उनीह मा थ हात

राखे र प व आ मा उनीह मा थ आउनुभयो अ न उनीह ले

अ यभाषाह मा बोले र अगमवाणी गरे । 7 उनीह ज मा

बा जना ज त मा नसह थए । 8 पावलले सभाघरमा गएर

साहससाथ चार गद तीन म हना बताए । उनले परमे वरको

रा यको बारेमा मा नसह सँग बहस गरे र व वास दलाए ।

9 तर केही य दीह ले दय कठोर पारे र अना ाकार भए,

अ न तनीह ले ी टको मागको व मा भडह का सामु

ट कुरा बो न थाले । यसकारण पावलले उनीह लाई छोडे र

व वासह लाई लएर यहाँबाट गए । उनले टुरा नसको वचन

क मा हरेक दन बो न थाले । 10 यो या ई वषस म

च यो र यसर ए सयामा भएका य दी र ीकह वैले भुको

वचन सुने । 11 पावलको हातबाट परमे वरले महान् कामह

गनुभयो । 12 पावलको शर रमा माल र कपडालाई छ

ु

वाएर

लगेर बरामीह लाई छ

ु

वाइ दँदा समेत तनीह नको भए र

ट आ माह तनीह का शर रबाट न केर गए । 13 तर

यस इलाकामा येशूको नाउँलाई आफू अनुकुल योग गन

केही य दी झारफुक गनह प न थए । तनीह ले भूता मा

लागेकाह लाई यसो भ ने गथ, “पावलले चार गरेको येशूको

नाउँमा न ली जान म तँलाई आ ा गछ

ु

।” 14 य तो गनमा

एक जना य दी धान पूजाहार केवाका सातजना छोराह

थए । 15 एउटा ट आ माले तनीह लाई यसो भनेर जवाफ

दयो, “येशूलाई म च छ

ु

; पावललाई प न च छ

ु

, तर तँचा हँ

को होस्?” 16 यो ट आ मा लागेको मा नस तनीह मा थ

झ ो र तनीह लाई लछारपछार गरेर प ो । तब तनीह

यस घरबाट ना गै र घाइते भएर भागे । 17 ए फससमा ब ने

य दी र ीक सबै व वासीह लाई यो कुरा थाहा भयो । यसले

गदा उनीह मा ठ

ु

लो भय उ प न भयो अ न भु येशूको नाउँको

म हमा भयो । 18साथै धेरै व वासीह आएर आफूले गरेका

ट कामह वीकार गरे । 19 टुनामुना गनह धेरै जनाले

आ ना पु तकह याई सबैको सामु ने जलाए । तनीह ले यी

सबैको मू या कन गदा पचास हजार चाँदीका स का बराबर

भयो । 20 यसर भुको वचन धेरै श शाली पमा फै लयो ।

21अब पावलले ए फससमा अ नो सेवा-काय पुरा ग रसकेप छ

प व आ माको अगुवाइमा उनले माकेडो नया र अखैया दैँ

य शलेमतफ जाने नणय गरे । उनले भने, “य शलेम पुगेप छ

म रोममा प न जानै पछ ।” 22 पावलले आ ना ई जना चेलाह

तमोथी र एरा तसलाई माकेडो नया पठाए जसले उनलाई

सहयोग गरेका थए । तर पावल आफँैचा हँ केही समय ए सयामै

बसे । 23 यसैबेला ए फससमा यो मागको वषयमा ठ

ु

लो

खैलाबैला मि चयो । 24 डायनाको चाँदीका मू त�ह बनाउने

चाँदीका स पकार डेमे यसले कार गरह लाई धेरै ापार

जुटाइ द थे । 25 यसैकारण ती मा नसह लाई भेला गरेर तनले

भने, “साथीह , यो ापारबाट हामीले धेरै पैसा कमाइरहकेा

छौँ । 26 तर तपा ह ले दे दै र सु दै नु छ क ए फससमा

मा नभएर ए सयामा भएका सबै ठाउँह मा पावलले कसर

धेरै मा नसह लाई यी कुराह बाट फकाएको छ । उसले हातले

बनाएका कुराह लाई ई वरह होइनन् भ नरहछे । 27 यसले

गदा हा ो ापारमा नो सानी ने मा होइन तर हा ी महान्

देवी डायनाको मि दर र तनी त मा नसह को आ था प न अब

ए सया र संसारबाटै हराउनेछ ।” 28 यो कुरा सुनेप छ, तनीह

रसाएर यसो भ दै च याए, “ए फसीह क देवी डायना महान्

छन्!” 29 यसर सहरका सबै मा नसह अलमलमा परे ।

अ न पावलसँग माकेडो नयाबाट या ा गर आएका गायस

र अ र ताखसलाई लएर तनीह सबै र गशाला भ दौडे

। 30 पावल प न यस भडमा जान चाह थे, तर चेलाह ले

उनलाई रोके । 31 साथै क तपय थानीय अ धकार ह जो

पावलका म थए तनीह ले उनलाई यस भडमा नआउन

अनुरोध गद खबर पठाए । 32 केही मा नसह एउटा कुरा

भ दै थए भने अ ले चा हँ अक कुरा गथ, कारण भडका

मा नसह अलमलमा थए । धेरै मा नसह लाई त तनीह

यहाँ कन भेला भएका थए भ ने कुरा समेत थाहा थएन ।

33 य दीह ले एले जे डरलाई भडको पं मा याए र तनले

आ ना हात ारा इशारा गरेर भडलाई केही कुरा बुझाउन बो न

लागे । 34 तर जब तनीह ले अले जे डर प न य दी न् भ ने

थाहा पाए, तब तनीह सबैले एउटै वरमा ई घ टास म

“ए फसीह क देवी डायना महान् छन्!” भ दै च याए । 35

तब नगर-स चवले भडलाई शा त गराएर भने, “ए फससका

मा नसह हो! ए फसीह को सहर महान् डायनाको मि दर

र आकाशबाट खसेको तनको मू त�को र क हो भ ने कुरा

कसलाई थाहा छैन र? 36 यसर यी कुराह लाई इ कार गन

स कँदैन, यसकारण तपा ह शा त रहनुपछ र हतारमा केही

गनु दैँन । 37 कन क तपा ह ले याएका यी मा नसह ले न

त मि दर लुटकेा छन् न त हा ी देवीको व मा ई वर न दा नै

गरेका छन् । 38 यसकारण, डेमे यस र उसका कार गरह सँग

कसैको व मा केही भएमा अदालतह खु ला छन् र यहाँ

यायाधीशह छन् । यहाँ तनीह ले उजुर दऊन् । 39 तर

य द अ कुराह भएमा नय मत सभामा नणय लइने छ ।

40 कनभने आजको यस खैलाबैलाको दोष हामीलाई ला ने
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खतरा छ । यो बनाकारणको हो र यसको ा या गन हामी

स दैनौँ ।” 41 य त भनेप छ उनले सभालाई वसजन गरे ।

20खैलाबैला स कएप छ, पावलले चेलाह लाई बोलाए

र तनीह लाई उ साह दए । तब तनीह बाट बदा

भएर उनी माकेडो नया जानका ला ग हडेँ । 2 उनी ती

े ह भएर जाँदा यहाँका व वासीह लाई धेरै उ साह

दँदै गए, यसप छ उनी ीसतफ लागे । 3 उनले यहाँ

तन म हना बताइसकेप छ जब उनी जहाज ारा या ा गरेर

स रयातफ ला ने तरखर गद थए, तब य दीह ले उनको

व मा एउटा षडय रचे । यसैले उनी माकेडो नया भएर

फ क�ने नणय गरे । 4 उनलाई ए सयास म बे रया नवासी

पुरोसका छोरा सोपा ोस, थेसलो नकेका व वासीह बाट

ई जना अ र ताखस र सक दस; डब का गायस; तमोथी;

अ न ए सयाबाट तु खकस र ो मफसले साथ दए । 5

तर यी मा नसह हामीभ दा अ ग गएका थए र ोआसमा

हामीलाई प ख�रहकेा थए । 6 अख मर रोटीको चाडप छ

हामी फ ल पीबाट जहाजमा चढेर हँ ौँ र पाँच दनमा हामी

ोआसमा तनीह कहाँ आयौँ । यहाँ हामी सात दनस म

ब यौँ । 7 ह ताको प हलो दन जब हामी रोटी भाँ नलाई भेला

भएका थयौँ, तब पावल व वासीह सँग बो न थाले । उनले

यहाँबाट अक दन हँ ने योजना गरेकाले उनी म यरातस मै

बो लरहे । 8 हामीह भेला भएको मा थ लो कोठामा धेरै

ब ीह थए । 9 यु टकस नाउँको एक जना जवान मा नस

यालमा ब सरहकेो थयो, र यो ग हरोमा न मा पय ।

पावलले अझै बो दै जाँदा न ामा परेको यो जवान मा नस

ते ो त लाबाट झय र तनीह ले यसलाईलाई मृत अव थामा

उठाए । 10 तर पावल तल गएर यस तनीमा थ ल पसार परे

र यसलाई अँगालोमा हाले । यसप छ उनले भने “ चि तत

न नुहोस् कनभने ऊ जी वतै छन् ।” 11 यसप छ उनी फे र

मा थ लो त लामा गए र रोटी भाँचे र खाए । झस मसे उ यालो

दाँस म प न उनले तनीह सँग कुराकानी ग ररहे र यसप छ

यहाँबाट हडेँ । 12 तनीह ले ती ठटालाई जी वतै याए र

धेरै सा वना पाए । 13 हामी पावलभ दा अ ग जहाजमा चढेर

आ सोस तर ला यौँ, जहाँ हामीले पावललाई जहाजमा याउने

योजना ग यौँ । उनी आफँैले य तो चाहना गरे कन क उनले

ज मनको बाटो भएर जाने योजना गरेका थए । 14 उनले

हामीलाई आ सोसमा भेटपे छ, हामीले उनलाई जहाजमा लयौँ

अ न म टलेने गयौँ । 15 यसप छ हामी यहाँबाट या ा गरेर

अक दन खयोस टापुको सामु ने आइपु यौँ । भो लप ट

सामोस टापुमा पु यौँ अ न अक दन हामी मलेटस सहरमा

आयौँ । 16 स भव भएस म पावल पेि तकोसको दनमा

य शलेममा पु नलाई हतार ग ररहकेा थए, यसैले उनले

ए सयामा कुनै समय न बताइकन ए फसस भएर या ा गन

नणय गरे । 17 मलेटसबाट उनले ए फससमा मा नसह लाई

पठाए अ न म डलीका ए डरह लाई आफूकहाँ बोलाए । 18

तनीह उनीकहाँ आएप छ, उनले तनीह लाई भने, “तपा ह

आफँै जा नु छ क ए सयामा पाइला टकेेको प हलो दनदे ख

नै मैले सधैँ तपा ह सँग आ नो समय कसर बताएँ । 19

य दीह का ष ह का बचमा मैले मनको सारा न तामा,

आँशु बगाउँदै र क टह मा समेत भुको सेवा ग ररहेँ । 20 कुनै

प न भलाइको कुरा तपा ह को बचमा घोषणा गनदे ख मैले

आफँैलाई रो कनँ अ न सावज नक पमा र घर-घरमा गएर मैले

कसर तपा ह लाई श ा दएँ भ ने कुरा तपा ह लाई थाहै छ

। 21 तपा ह लाई थाहै छ क मैले कसर य दी र ीकह

वैलाई परमे वर तर फकन प चा ाप गनुपन र हा ा भु

येशूमा व वास गनुपन कुराको बारेमा चेताउनी दइरहेँ । 22अब

हनुेहोस्, म प व आ मामा बा य भएर य शलेममा जाँदैछ

ु

,

यहाँ मलाई के-क तो न आउने हो यो मलाई थाहा छैन ।

23 केवल प व आ माले मलाई यो गवाही दनु छ क हरेक

सहरमा सा लाह र क टह ले मलाई प ख�रहकेा छन् । 24 तर

म आ नो जीवनलाई कुनै मू यको ठाि दनँ, ता क परमे वरको

अनु हको सुसमाचारको गवाही ब नको नि त मेरो दौड र भु

येशूबाट मलाई ा त भएको सेवा-काय पुरा गन सकँू । 25 र अब

हनेुहोस्, मलाई थाहा छ क तपा ह सबै जसलाई मैले रा यको

चार गरँे, तपा ह ले अब उसो मेरो मुहार क ह यै दे नु नेछैन

। 26 यसकारण तपा ह लाई आजको दन म यो गवाही

द छ

ु

क म कुनै मा नसको रगतदे ख नद ष छ

ु

। 27 कन क

मैले तपा ह लाई परमे वरको स पूण इ छा घोषणा गनदे ख

आफँैलाई रो कनँ । 28 यसकारण तपा ह आ नै नि त र

सारा बगालको बारेमा हो सयार नुहोस्, जुन बगालका ला ग

प व आ माले तपा ह लाई देखरेख गन तु याउनु भयो ता क

भुले आ नै रगतले क नुभएका उहाँको बगालका गोठाला

भई तपा ह काम गनुहोस् । 29 मलाई थाहा छ क म यहाँबाट

गएप छ, खतरनाक वाँसाह तपा ह का बचमा वेश गनछन्

र बगाललाई बाँक रा ने छैनन् । 30 मलाई थाहा छ क

तपा ह म येबाटै केही मा नसह आउनेछन् र चेलाह लाई

आ नोप छ ता नका ला ग ट कुराह गनछन् । 31 यसैले

हो सयार नुहोस् । यो स झना गनुहोस् क तन वषस म दन

र रात आँशु बगाउँदै तपा ह हरेक जनालाई नदशन दन म

प छ प रनँ । 32 र अब म तपा ह लाई परमे वरमा र उहाँको

अनु हको वचनमा सुि प छ

ु

, जुन तपा ह लाई नमाण गन र

परमे वरमा सम प�त भएकाह सबैका माझमा तपा ह लाई

उ रा धकार दन स म छ । 33 मैले कुनै मा नसको सुन, चाँदी



े रत123

वा कपडाको लोभ ग रनँ । 34 तपा ह आफँै जा नु छ क यी

हातह ले मेरा आ नै र मसँग भएकाह का आव यकताह

पुरा गरेका छन् । 35सबै कुरामा मैले तपा ह लाई कसर काम

गरेर कमजोरह को सहायता गनुपछ र भु येशूका वचनह को

स झना गनुपछ भ ने उदाहरण दएको छ

ु

, जसर उहाँ आफँैले

यी वचनह भ नुभयो, ʼ लनुभ दा दनु अझ बढ आ शष्को

कुरो हो ।ʼ” 36 उनले यसर बो लसकेप छ उनले घुँडा टकेे र

सबै जनासँग ाथना गरे । 37 तनीह सबै जना धेरै रोए र

उनलाई अँगालो हाले र चु बन गरे । 38 तनीह ले उनको मुहार

फे र क ह यै प न दे ने छैनन् भनी उनले भनेका नाले तनीह

धेरै जना : खत भए । तब तनीह ले उनलाई जहाजस म

पु याए ।

21 जब हामी उनीह बाट छ

ु

एर जहाजमा या ा सु

ग यौँ, हामी सधै कोस सहर तर ला यौँ । यसप छ

हामी अक दन रोडस सहर तर र यहाँबाट पटारा सहर तर

ला यौँ । 2जब हामीले फो नके तर जाँदै गरेको एउटा जहाज

भे ौँ, हामी यही जहाजमा चढेर या ा सु ग यौँ । 3 हामी

साइ सको टापु न जक आइपु दा, हामीले यसलाई बायाँतफ

पारेर स रयातफ ला यौँ, र टुरोस सहरमा उ यौँ, कनभने यस

जहाजले याएको मालसमान यहाँ झानु प य । 4 हामीले

चेलाह लाई भे ाएप छ हामी यहाँ सात दनस म ब यौँ ।

ती चेलाह ले प व आ मा ारा पावलले य शलेममा पाइला

रा नु दैँन भने । 5 जब हामीले यहाँ केही दन बतायौँ, हामी

यहाँबाट बदा भएर हामीले हा ो या ालाई नर तरता दयौँ ।

हामी सहरबा हर नआईपुगेस म तनीह , तनीह का प नीह र

छोराछोर ह सबै बाटोमा सँगै आए । हामीले समु को कनारमा

घुँडा टकेेर ाथना ग यौँ, र एक अकासँग बदा भयौँ । 6 हामी

जहाजमा चढेर नर तर पमा अगा ड ब ौँ, अ न उनीह प न

आ ना घरतफ लागे । 7जब हामीले टुरोसबाटको जलया ा

स याएका थयौँ, हामी टोलेमाइसमा आइपु यौँ । यहाँ हामीले

भाइह लाई अ भवादन ग यौँ, र उनीह सँगै यहाँ एक दन

ब यौँ । 8अक दन हामी बदा भयौँ, र कैस रया तर ला यौँ

। हामी सुसमाचार चारक फ लपको घरमा गयौँ, जो सात

जना म येका एक जना थए । हामी उनीसँगै ब यौँ । 9 यी

मा नसका चार जना कुमार छोर थए, जसले अगमवाणी गथ

। 10 हामी यहाँ केही दन ब दा, यहाँ य दयाबाट अगाबस

भ ने कोही एक जना अगमव ता आए । 11 तनी हामीकहाँ

आए, र पावलको पेटी लए । यो पेटीले उनले आ ना हात र

खु ा बाँधे, र भने, “प व आ मा यसो भ नु छ, ʼय शलेमका

य दीह ले यस पटुकाको मा लकलाई यसर नै बाँ नेछन्, र

तनीह ले उसलाई अ यजा तह का हातमा सुि प दनेछन्ʼ

।” 12 जब हामीले य ता कुराह सु यौँ, हामी र यस ठाउँमा

ब ने मा नसह वैले पावललाई य शलेममा नजान ब ती

ग यौँ । 13 यसप छ पावलले जवाफ दए, “मलाई जानदे ख

न साही पान रोएर रो ने को सस नगनुहोस् । कन क म भु

येशूको नाउँको खा तर बाँ धन मा होइन, य शलेममा मन

प न तयार छ

ु

।” 14 पावलले फ क�ने इ छा नगरेप छ हामीले

को सस गन छा ौँ, र भ यौँ, “ भुको इ छा पुरा होस् ।” 15

ती दनप छ हामीले आ ना झोलाह लयौँ, र य शलेमतफ

ला यौँ । 16 कैस रयाबाट केही चेलाह प न हामीसँगै गए ।

उनीह ले साइ स टापुबाट आएका मनासोन नामका एक जना

पुराना चेलालाई याए, जससँग हामी ब यौँ । 17जब हामी

य शलेममा आइपु यौँ, दाजुभाइह ले हामीलाई खुसीसाथ

वागत गरे । 18 अक दन पावल हामीसँगै याकूबकहाँ

पुगे, जहाँ सबै अगुवाह उपि थत थए । 19 जब पावलले

उनीह लाई अ भवादन गरे, उनले आ नो सेवा-काय ारा

परमे वरले अ यजा तह का माझमा गनुभएका कुराह एक-

एक गरेर तनीह लाई तवेदन दए । 20 उनीह ले यो सुनेप छ

उनीह ले परमे वरको शंसा गरे, र उनीह ले तनलाई भने,

“हरे भाइ, हजारौँ य दीले व वास गरेका छन् । उनीह व था

पालना गनमा ढ छन् । 21 तपा ले अ यजा तह का माझमा

ब ने सारा य दीह लाई मोशालाई या न भनी सकाउनु छ,

र आ ना ब चाह को खतना नगनू र पुराना र त रवाज नमा नू

भ नु छ भनी तपा को बारेमा तनीह लाई भ नएको छ

। 22 हामीले के गनुपछ? अव य, उनीह ले तपा यहाँ

आउनुभएको छ भ ने सु नेछन् । 23 यसैले, अब हामीले जे

भ छौँ तपा ले यही गनुहोस् । हामीसँग भाकल गरेका चार

जना मा नस छन् । 24 यी चार जना मा नसलाई लैजानुहोस्,

र उनीह सँगै आफँैलाई शु करण गनुहोस्, र उनीह को

खच त र दनुहोस् ता क उनीह ले आ नो कपाल खौ रऊन् ।

यसर , उनीह लाई तपा को बारेमा भ नएका कुराह झुटा न्

भनी सबैले जानून् । तपा व था पालना गन मनसायले

नै जउनु दँोरहछे भनी तनीह ले जानून् । 25 तर व वास

गन अ यजा तह को स ब धमा, उनीह ले आफँैलाई मू त�लाई

ब ल चढाएका कुराह , रगत, घाँटी नमोठेर मारेको कुरा, र

भचारबाट अलग रहनुपछ भनी हामीले ले यौँ, र नदशन

दयौँ ।” 26 यसप छ पावलले ती मा नसह लाई लए, र अक

दन तनीह हरेकको नि त भेटी नचढाएस म, शु करणको

अव ध घोषणा गद, तनीह सँगै आफँैलाई मि दरमा शु पारे

। 27 सात दनको समय पुरा न ला दा, ए सयाबाट आएका

केही य दीह ले पावललाई मि दरमा देखे, र सबै भडलाई नै

उ े जत बनाए, र उनीमा थ हात हाले । 28 उनीह च याउँदै

थए, “हे इ ाएलका मा नसह हो, हामीलाई सहायता गनुहोस्

। मा नसह , व था र यस ठाउँको व का कुराह जताततै
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सबै मा नसह लाई सकाउने मा नस यनै न् । साथै यनले

कह लाई प न मि दर भ याएका छन्, र यो प व ठाउँलाई

अशु तु याएका छन् ।” 29 कनभने तनीह ले ए फससका

ो फमसलाई उनीसँग सहरमा देखेका थए, र पावलले नै

उनलाई मि दर भ याएका थए भ ने सोचे । 30 सारा सहर

नै उ े जत भयो, र सबै मा नसह सँगै दौडे, र तनीह ले

पावललाई समाते । तनीह ले उनलाई घसाद मि दर बा हर

याए, र ढोकाह तु तै थु नए । 31 तनीह ले उनलाई मान

को सस ग ररहदँा, सारा य शलेम नै खलब लएको थयो भ ने

खबर सुर ाकम ह का मुख क तानकहाँ आयो । 32 तु तै

सपाहीह र क तानह लएर तनी यस भड तर दौडे । जब

मा नसह ले मुख क तान र सपाहीह लाई देखे, उनीह ले

पावललाई कु न छोडे । 33 यसप छ मुख क तान न जक

गए, र पावललाई समाते, र तनलाई ईवटा स ले बाँ न

आदेश दए । तनले उनी को थए, र उनले के गरेका थए

भनी सोधे । 34 भडमा केही मा नसह एउटा कुरा भ दै

च याए, भने अ ह अक कुरा भ दै च याए । यी सबै

ह लाले गदा क तानले केही प न भ न सकेनन्, र पावललाई

क लामा याउनलाई आदेश दए । 35जब पावल सँढ मा

आए, भडको ह�साले गदा उनी सेनाह ारा ल गए । 36

मा नसको भड प छ-प छ ला यो, र तनीह यसर च याइ

रह,े “ तनीबाट अलग बस!” 37 पावललाई क ला भ याउन

ला दा, तनले मुख क तानलाई भने, “के म तपा लाई केही

कुरा भनूँ?” क तानले सोधे, “के तमी क बो छौ? 38 के

तमी यही म ी होइनौ र जसले प हले व ोहको नेतृ व गर

चार हजार आत ककार लाई उजाड- थान तर ल यौ?” 39

पावलले भने, “म क ल कयाको टासस सहरको एक य दी ँ

। म एउटा मह वपूण सहरको नाग रक ँ । म तपा लाई आ ह

गछ

ु

क, मलाई यी मा नसह सँग बो न दनुहोस् ।” 40जब

क तानले पावललाई अनुम त दए, तनी सँढ मा थ चढे, र

तनले मा नसह तर हात ह लाए । जब यहाँ गहन मौनता

छायो, उनले तनीह सँग ह ूमा बोले । उनले भने,

22 “मेरा दाजुभाइह र बुबाह हो, मेरो बचाउको कुरा

सु नुहोस्, जुन मैले अ हले तपा ह लाई बताउनेछ

ु

।” 2

पावलले तनीह सँग ह ू भाषामा बोलेको भडले सुनेप छ भड

चुप ला यो । उनले भने, 3 “म क ल कयाको टाससमा ज मेको

एक य दी ,ँ तर यही सहरमा गम लएलको चरणमा श ा

पाएको ँ । मलाई हा ा पुखाह को व थाको कडा

नयमह अनुसार श ा दइएको थयो । आज यहाँह ज तै

म प न परमे वरको नि त जो सलो भएको छ

ु

। 4 मैले यस

मागलाई मृ युस मै सताएँ । मैले ीह र पु षह वैलाई

बाँधेँ, र तनीह लाई यालखानामा सुि प दएँ । 5 मलाई

दम कसमा या ा गनलाई यहाँका भाइह का ला ग मैले धान

पूजाहार र सबै धम-गु ह बाट प प न पाएको थएँ, जसको

गवाही उहाँह ले नै दन स नु छ । मैले यस मागकाह लाई

बाँधेर द ड दनको ला ग य शलेममा याउनुप य । 6 म या ा

गद दम कसको न जकै पु दा, म या ह तर अचानक वगबाट

एउटा वशाल यो त मेरो व रप र चि कन ला यो । 7 म भुइँमा

लडँे, र मलाई य तो भनेको आवाज सुनेँ, ʼए शाऊल, ए शाऊल,

तमी मलाई कन सताउँदै छौ? ʼ 8 मैले जवाफ दएँ, “तपा

को नु छ, भु?” उहाँले मलाई भ नुभयो, ʼम नासरतको येशू

,ँ जसलाई तमी सताउँदै छौ ।ʼ 9 मसँग भएकाह ले यो

यो त त देखे, तर मसँग बो नु नेको आवाजलाई भने सुनेनन् ।

10 मैले भनेँ, ʼ भु, मैले के गनुपछ? ʼ भुले मलाई भ नुभयो,

ʼउठ, र दम कसमा जाऊ । यहीँ नै तमीले गनुपन सबै कुरा

तमीलाई बताइनेछ” । 11 मैले यो यो तको चमकले गदा

दे न स कनँ । यसैले, मसँग भएका मा नसह का हातबाट

डो याइएर म दम कस गएँ । 12 मैले यहाँ व थाअनुसार

भ पूण जीवन जएका र यहाँ ब ने सबै य दीह बाट स मान

र आदर पाएका हन नया नाउँ गरेका मा नसलाई भेटेँ । 13

उनी मकहाँ आए, र मेरो छेउमा उ भए, र भने, ʼभाइ शाऊल,

ि ट ा त गर ।ʼ य खेरै, मैले तनलाई देखेँ । 14 तब

तनले भने, ʼहा ा पतापुखाह का परमे वरले उहाँको इ छा

जा नको ला ग धा म�क जनलाई दे न र उहाँको आ नै मुखबाट

न केको आवाजलाई सु न तमीलाई छा नुभएको छ । 15

कनभने तमीले देखेका र सुनेका कुराह को बारेमा तमी

सबै मा नसह का ला ग गवाही ब नेछौ । 16अब तमी कन

प ख�दै छौ? उठ, बि त मा लेऊ, र उहाँको नाउँ पुकारेर आ ना

पापह पखाल । 17 म य शलेम फकप छ मैले मि दरमा

ाथना ग ररहदँा, म अधचेत अव थामा पुगेँ । 18 उहाँले मलाई

यसो भ नुभएको मैले देखेँ, ʼ छटो गर, र चाँडै य शलेम छोड ।

कनभने तनीह ले मेरोबारे त ो गवाही हण गनछैनन् ।ʼ

19 मैले भनेँ, ʼहे भु, तनीह आफँैलाई थाहा छ, क मैले

कसर तपा मा व वास गनह लाई हरेक सभाघरमा पसेर

पटे,ँ र जेलमा हालेँ । 20 तपा का सा ी ि तफनसको रगत

बगाइँदा, म प न न जकै उ भएर सहमत दै थएँ, र उनलाई

मानह को कपडा कु ररहकेो थएँ । 21 तर उहाँले मलाई

भ नुभयो, ʼगइहाल, कनभने म तमीलाई अ यजा तह कहाँ

पठाउनेछ

ु

ʼ ।” 22 मा नसह ले उनलाई य तबेलास म बो न दए

। तर यसप छ तनीह च याए र भने, “य ता मा नसलाई

पृ वीबाट हटाइदेओ, उनी बाँ नु ठक छैन ।” 23 तनीह

कराउँदै, आ ना लुगाह फा दै, हावामा धुलो उडाउँदै गदा,

24 सेनाप तले पावललाई क ला भ याउन आ ा गरे ।

उनले तनलाई कोरा लगाउँदै सोधपुछ गन आदेश दए, ता क
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तनीह उनको व कन यसर च याइरहकेा थए भनी

उनी आफँैले थाहा पाउन सकून् । 25 जब तनीह ले पावललाई

डोर ले बाँधे, तब पावलले न जकै उ भरहकेा क तानलाई भने,

“के एक रोमी नाग रक र दोषी नठहराइएको मा नसलाई कोरा

लगाउनु तपा को नि त यायस गत छ र?” 26 जब क तानले

यो सुने, तब उनी सेनाप तकहाँ गए, र उनलाई भने, “तपा ले

यी मा नसलाई के गन ला दै नु छ? कनभने यी मा नस

त रोमी नाग रक पो रहछेन् ।” 27सेनाप त आए, र उनलाई

भने, “मलाई भन क, के तमी रोमी नाग रक हौ?” अ न

पावलले भने, “हजुर, ँ ।” 28सेनाप तले जवाफ दए, “मैले

धेरै ठ

ु

लो धनराशी खच गरेर मा नाग रकता पाएको थएँ ।”

तर पावलले भने, “म त रोमी नाग रक भएरै ज मेको ँ ।” 29

यसप छ पावललाई सोधपुछ गन गइरहकेा मा नसह तु तै

छोडेर गए । पावल रोमी नाग रक रहछेन् भनी थाहा पाएप छ

सेनाप त प न डराए, कनभने उनले तनलाई बाँधेका थए ।

30भो लप ट मु य क तानले पावलको व मा य दीह ले

लगाएको अ भयोगको स यता जा न चाहे । यसैले, उनले

आ नो दलबललाई एक त गरे, र धान पूजाहार ह साथै

महासभाका सबै मा नसह लाई भेला नलाई आदेश दए ।

यसप छ तनले पावललाई तल याए, र उनीह का बचमा

राखे ।

23 पावलले महासभाका मा नसह लाई सधा हरेेर भने, “हे

दाजुभाइह हो, आजको दनस म म परमे वरको अ ग

सबै असल ववेकमा जएको छ

ु

। 2 धान पूजाहार हन नयाले

न जकमा उ भरहकेाह लाई पावलको मुखमा हकाउन आ ा

गरे । 3 यसप छ पावलले तनलाई भने, “परमे वरले तपा चुन

पोतेको पखाललाई प न हार गनु नेछ । तपा व था ारा

मेरो याय गन ब सरहनुभएको छ, र प न व थाको व मा

गएर मलाई हकाउने आ ा दनु छ?” 4 ती न जकमा

उ भरहकेाह ले भने, “के तँ परमे वरका धान पूजाहार को

यसर न दा गछस्?” 5 पावलले भने, “दाजुभाइह हो, उहाँ

धान पूजाहार नु छ भ ने मलाई थाहा थएन । कनभने

य तो ले खएको छ, ʼ तमीले त ा मा नसह का शासकह बारे

खराब कुरा बो नु दैन‘।” 6 जब पावलले प रष को एक भाग

स क ह र अक भाग फ रसीह रहछेन् भनी देखे, तब उनले

प रष मा ठ

ु

लो सोरले भने, “दाजुभाइह हो, म फ रसीका छोरा

एक फ रसी ँ । मृतकह को पुन थानमा ढ आशा भएकै

कारणले मलाई याय ग रँदै छ ।” 7 उनले यो कुरा भनेप छ

स क र फ रसीह का बचमा वाद ववाद सु भयो, र सभा

वभा जत भयो । 8 कन क ती स क ह ले पुन थान दैँन,

वग तह छैनन् र आ माह छैनन् भ छन्, तर फ रसीह ले

यी सबै कुराह अि त वमा छन् भ छन् । 9 यसैले, यहाँ ठ

ु

लो

होह ला भयो, अ न क तपय फ रसीह म येका शा ीह उठे,

र यसो भ दै तक गरे, “यी मा नसमा हामी कुनै ग ती भे ाउँदैनौँ

। य द आ मा वा वग तले नै तनीसँग बोलेका न् भने, के

गन त?” 10 जब यहाँ अझै ठ

ु

लो ववाद उ ो, तनीह ले

पावललाई टु ा-टु ा पालान् क भनेर मु य क तान डराए

। यसैले, उनले तल गएर प रष का सद यह का बचबाट

पावललाई जबरज ती सेनाको क लामा याउन सेनाह लाई

आदेश दए । 11 अक रात परमे वर उनको छेउमा आएर

उ भनुभयो, र भ नुभयो, “नडराऊ, कन क जसर तमीले

मेरो बारेमा य शलेममा गवाही दएका छौ, यसर नै तमीले

रोममा प न गवाही दनुपछ ।” 12 जब उ यालो भयो, केही

य दीह ले मतो गरे, र तनीह आफँैमा थ ाप घोषणा गरेः

तनीह ले यसो भने, क तनीह ले पावललाई नमारेस म न

केही खानेछन्, न त पउनेछन् । 13 यसर ष य गनह

चा लस जनाभ दा बढ थए । 14 तनीह धान पूजाहार ह

र अगुवाह कहाँ गएर भने, “हामीले पावललाई नमारेस म

केही नखाने र केही न पउने भनी ठ

ु

लो भाकल गरेका छौँ ।

15 यसैले, उनको मु ालाई अझ ठक कारले नणय गन

गर प रष ले मु य क तानलाई पावललाई तल याउनलाई

भनोस् । हामीचा हँ तनी यहाँ आउनुअगावै तनलाई मान तयार

छौँ ।” 16 तर तनीह ले उनलाई मान प ख�रहकेा थए भनी

पावलको भा जाले सुने । यसैले, ऊ सेनाको क ला भ वेश

गर पावललाई यो कुरा बताइ दयो । 17 पावलले सेनाह म ये

एक जना क तानलाई बोलाएर भने, “यो जवान केटालाई मु य

क तानकहाँ ल ग दनुहोस्, कनभने उसँग उहाँलाई भ ने केही

कुरा छ ।” 18 यसैले, उनले जवान केटोलाई मु य क तानकहाँ

लगे, र उनले भने, “कैदी पावलले मलाई बोलाए, र यो केटोलाई

तपा कहाँ लैजान भने । उसँग तपा लाई भ ने केही कुरा छ ।”

19 मु य क तानले यो केटोलाई हातले समातेर गो य ठाउँमा

लगेर उसलाई सोधे, “ तमीले मलाई के भ नु छ?” 20 यो जवान

मा नसले भ यो, “ तनीह ले उनको मु ालाई अझ ठकसँग

सोधपुछ गन गर ती य दीह ले भो ल पावललाई तल प रष मा

याउनका ला ग तपा लाई अनुरोध गन सहमत भएका छन् ।

21 तर पावललाई उनीह को हातमा नसु पनुहोस्, कनभने

यहाँ चा लसभ दा बढ मा नस उनलाई मान पखर ब सरहकेा

छन् । उनीह ले पावललाई नमारेस म खाना प न नखाने र केही

प न न पउने भनी भाकल गरेका छन् ।” 22 यसैले, मुख

क तानले यो जवान मा नसलाई य तो नदशन दएर जान

दए, “ तमीले मलाई भनेका यी कुराह अ कसैलाई प न

नभ नू ।” 23 यसप छ तनले ई जना क तानलाई बोलाए,

र भने, “कैस रयास म जानको ला ग ई सय जना सपाही,
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स र जना घोडचढ र ई सय जना भालाधार सपाही तयार

पार । तमीह रातको ते ो पहरमा हडँनुपनछ ।” 24अ न

उनले पावलले च न स ने जनावरह उपल ध गराउन र

उनलाई शासक फे ल सकहाँ सुर त पु याउनलाई आ ा गरे

। 25 यसप छ उनले य तो च ी लेखे । 26 “ लाउ डयस

लु सयसबाट, माननीय रा यपाल फे ल सलाई अ भवादन

। 27 यी मा नस य दीह बाट प एका थए र तनीह ले

यनलाई मान लागेका थए । जब मैले सै यदलस हत गएर

यी मा नसको उ ार गरँे, यसप छ तनी रोमी नाग रक रहछेन्

भ ने कुरा थाहा पाएँ । 28 यनीह ले यी मा नसलाई कन दोष

लगाएका रहछेन् भनी जा नको ला ग मैले तनलाई तनीह को

प रष मा याएँ । 29 मैले थाहा पाएँ, क उनीह ले उनीह को

आ नै व थाको व मा यी मा नसलाई दोष लगाएका

रहछेन् । तर मृ युद ड दनुपन वा यालखानामा हा नुपन

तनको व मा य तो कसुर भएको मैले दे खनँ । 30 र

मलाई यो प न जानकार गराइयो, क यहाँ यी मा नसलाई

मानको ला ग ष य ग रएको थयो । यसकारण, मैले

तु तै यी मा नसलाई तपा सम पठाइ दएको छ

ु

, र दोष

लगाउने मा नसह लाई प न यनको व मा जे-जे छ तपा कै

उपि थ तमा रा नू भनी नदशन दएको छ

ु

। बदा!” 31 यसर

सपाहीह ले तनीह लाई दइएको आ ाअनुसार पावललाई

लगे, र उनलाई सोही रात एि टपा स याए । 32 अक

दन धेरैजसो सपाहीह ले पावललाई घोडचढ ह सँग छोडेर

उनीह चा हँ सै य क लामा फक । 33 जब घोडचढ ह

कैस रया पुगे, र तनीह ले शासकलाई प ह ता तरण गरे,

तनीह ले पावललाई प न तनीकहाँ बुझाए । 34जब शासकले

च ी पढे, उनले पावल कुन ा तबाट आएका न् भनी सोधे ।

तनी क ल कयाबाट आएको कुरा थाहा पाएर 35 उनले भने,

“ तमीलाई दोष लगाउने मा नसह आएप छ म पूण पमा

त ो कुरा सु नेछ

ु

।” तब उनले पावललाई हरेोदको दरबारमा

रा ने आ ा गरे ।

24 पाँच दनप छ, धान पूजाहार हन नया, केही ए डरह

र ततुलस नाउँ गरेका कुशलव ा यहाँ गए । यी

मा नसह ले शासककहाँ पावलको व मा दोष लगाए ।

2 जब पावल शासकका अगा ड उ भए, ततुलसले तनलाई

दोष लगाउन था यो र शासकलाई भ यो, “तपा को कारणले

हामीलाई ठ

ू

लो शाि त मलेको छ; तपा को र ि टले हा ो

देशमा असलसुधार याउँछ । 3 यसकारण अ तउ च फे ल स,

सबै ध यवादका साथ तपा ले गनुभएको हरेक कुरालाई हामी

वागत गछ । 4 यसैले म तपा लाई अ झाउँ दनँ, मेरो कुरा

छोटकर मा दया गर सु न दनलाई आ ह गछ

ु

। 5 कनभने

हामीले यस मा नसलाई : ख दने र सारा संसारभ रका

य दीह लाई व ोह गन लगाउने को पमा पाएका छौँ ।

ऊ नाजर स दायको एउटा अगुवा हो । 6 उसले मि दरलाई

अशु पान प न यास ग यो, यसैले उसलाई हामीले प यौँ ।

7 तर जब सै नक अ धकृत आइपुगे, तनले पावललाई हा ो

हातबाट बलजि त गरेर खोसेर लगे । 8जब तपा ले यी सबै

कुराह बारे पावललाई न गनु छ, हामीले उसलाई दोष

लगाएको कुराको बारेमा तपा आफँैले थाहा पाउनु नेछ । 9

य दीह ले प न एकैसाथ पावललाई दोष लगाए र यी कुराह

स य न् भने । 10 तर जब शासकले पावललाई बो नका

ला ग इशारा गरे, पावलले जवाफ दए, “म बु छ

ु

क तपा

यस जा तको नि त धेरै वषदे ख यायकता नुभएको छ, र

यसैले म आफँैलाई तपा को सामु खुसीसाथ बयान गछ

ु

।” 11

तपा आफँैले मा णत गन स नु छ क म य शलेममा

आराधना गन गएको बा दनभ दा बढ भएको छैन । 12 र

जब तनीह ले मलाई मि दरमा भे ाए, मैले कसैसँग ववाद

ग रनँ, र मैले सभाघरह वा सहरह मा भडलाई उ साइनँ

। 13 र तनीह ले मेरो व मा जुन दोष लगाएका छन् यो

तपा को अगा ड अ हले मा णत गन स दैनन् । 14 तर

तपा सँग म यो वीकार गछ

ु

क तनीह ले प थ भ ने गरेको

मागअनुसार नै म मेरा पुखाह का परमे वरको सेवा गछ

ु

।

व थामा भएका सबै कुरा त र अगमव ताह ले लेखेका

पु तकह त म व वासयो य छ

ु

। 15 यी मा नसह ले वै

धम र अधम मृतकह को पुन थानको ती ा गरेज तै,

परमे वरमा मेरो प न य तै ढ व वास छ । 16 र यसमा नै

परमे वर र मा नसह को सामु सबै कुराह ारा वनादोषको

ववेक पाउन म काम गछ

ु

। 17 अ हले धेरै वषप छ म यहाँ

मेरो जा तलाई सहायता र पैसाको उपहारह याउन आएँ

। 18 जब मैले यो गरँे, ए सयाका केही य दीह ले मलाई

शु करणको समारोहमा मि दरमा भे ाए, जहाँ कुनै भडभाड

वा होह ला थएन । 19 ती मा नसह अ हले तपा को अगा ड

नुपद यो । अ न य द मेरो व मा तनीह को केही थयो

भने भ नुपद यो । 20 न भने म य दी प रषदअ ग खडा दँा

तनीह ले ममा के ग ती भे ाए, यनै मा नसह ले भ नुपछ ।

21 मैले उनीह को माझमा खडा भएर ठ

ु

लो वरमा य तमा

भनेर कराएको थएँ, ʼमृतकह को पुन थान बारेको कुराले

नै आज तपा ारा मेरो इ साफ ग रदँैछ ।” 22 फे ल स यो

मागको बारेमा जानकार थए, यसैले उनले य दीह लाई पखन

लगाए । तनले भने “य शलेमबाट सेनाप त लु सयस तल

आएप छ म त ो मु ाको फैसला गनछ

ु

।” 23 यसप छ उनले

क तानलाई पावललाई पहरा दने आ ा दए, तर उनीसँग

सदासयताको साथ वहार गर र उनका कुनै साथीह बाट

सहायता लन वा भेटघाट गनलाई कसैले नरो नू भनी आदेश
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दए । 24 केही दनप छ, फे ल स आ नी ीमती

ु

स लासँग

फक, तनी य दी थईन्, अ न उनले पावललाई बोलाए, र

उनबाट ी ट येशू तको व वासको बारेमा सुने । 25 तर जब

पावलले उनलाई धा म�कता, संयमता र आउँदै गरेको यायको

बारे उनीसँग बहस गरे, फे ल स भयभीत भए; अ न उनले

जवाफ दए, “अ हलेलाई जाऊ, तर जब मलाई फे र समय

म छ, म तमीलाई बोलाउनेछ

ु

।” 26 यही समयमा, पावलले

तनलाई पैसा द छन् क भनी तनले आशा ग ररहकेा थए,

यसैले तनले पावललाई ायः बोलाउँथे र तनीसँग कुरा गदथे

। 27 तर जब ई वष ब यो, फे ल सप छ प स�अस फे तस

शासक बने, तर फे ल सले य दीह को समथन ा त गन

चाह थे, यसैले उनले पावललाई नर तर पहरामा नै छो डराखे

।

25 अब, फे तस यस ा तमा वेश गरेको तीन दनप छ,

उनी कैस रयाबाट य शलेमस पुगे । 2 धान पूजाहार र

व श ट य दीह ले फे तसकहाँ पावलका व अ भयोगह

तुत गरे, र तनीह ले फे तससँग कडा पमा कुरा गरे । 3 र

तनीह ले पावलको वषयमा सहायताको नि त फे तससँग

अनुरोध गरे, क तनले उनलाई य शलेममा बोलाउन्, ता क

तनीह ले उनलाई बाटोमा नै मन सकून् । 4 तर पावल

कैस रयाको कैदी थए, र तनी आफँै प न चाँडै यहाँ फकनु

थयो भनी फे तसले जवाफ दए । 5 उनले भने “यसकारण

जान स नेह हामीसँगै जानुपछ । य द यो म नसमा कुनै

ग ती छन् भने, तमीह ले दोष लगाउनुपछ ।” 6आठ वा दश

दन अझ बसेप छ फे तस कैस रया तर गए । र अक दन उनी

यायको आसनमा बसे र पावललाई तनीकहाँ याइयोस् भनी

आदेश दए । 7जब उनी आइपुगे य शलेमका य दीह न जकै

उ भए र तनीह ले सा बत नै गन नस ने ग भीर अ भयोगह

याए । 8 पावलले आ नो बचाउ गरे र भने, “य दीह को

नामको व होइन, नत कुनै मि दरको व मा र न त

कैसरको व मा, मैले कसैको व मा गि त गरेको छैनँ ।” 9

तर फे तसले य दीको समथन पाउन चाह थे र उनले पावललाई

जवाफ दए र भने, “के तमी य शलेम गएर यी कुराह को

इ साफ म ारा ग रएको चाह छौ?” 10 पावलले भने, “म

कैसरको यायको आसनको सामु खडा छ

ु

, जहाँ मेरो इ साफ

ग रनुपछ । जसर तपा लाई प न थाहा छ क मैले कुनै प न

य दीलाई खराबी गरेको छैनँ । 11 तैप न य द मैले ग ती गरेको

छ

ु

र य द मैले मृ युको यो य केही कुरा गरेको छ

ु

भने, म मनलाई

इ कार ग द�नँ । तर य द तनीह का आरोपह केही प न छैनन्

भने, कसैले प न मलाई तनीह को हातमा सु पन स दैन । म

कैसरलाई गुहाछ

ु

। 12 यसप छ फे तसले प रष मा कुरा गरे र

जवाफ दए, “ तमीले कैसरसँग गुहार मा यौ; तमी कैसरकहाँ

नै जानेछौ ।” 13अब केही दनप छ राजा अ पा र ब न�क

कैस रयामा फे तसलाई कामकाजी भेटघाट गन आइपुगे । 14

उनी यहाँ धेरै दनस म बसेप छ, फे तसले पावलका मु ाह

राजाका अ घ तुत गरे । तनले भने, “फे ल सले एक

जना मा नसलाई कैदीको पमा छोडेका थए । 15 जब म

य शलेममा थएँ, मु य पूजाहार र य दीह का अगुवाह ले

यो मा नसको व मकहाँ आरोपह याए, र तनीह ले

उसको व द डको ला ग अनुरोध गरे । 16 यसमा मैले य तो

जवाफ दएँ, “एउटा मा नसलाई कृपाको पमा कसैलाई सु पने

रोमी चलन छैन, ब , दोष लगाइएको मा नसले उसलाई दोष

लगाउनेह को सामना गन र आरोपह को व बचाउ गन

मौका पाउनु पछ ।” 17 यसकारण जब तनीह सँगै यहाँ

आए, मैले प ख�नँ, अक दन म याय आसनमा बसेँ र यो

मा नसलाई भ याउने आदेश दएँ । 18जब अ भयो ाह

उठे र अ भयोग लगाए, तनीह ले ऊसको व लागाएको

कुनै प न आ भयोगह मलाई ग भीर लागेन । 19 यसको

स ामा, तनीह को आ नै धम स ब धी र मरेको कोही येशूको

बारे तनीह को ववाद थयो जसलाई पावलले जी वत छन्

भनी दावी ग य । 20 म यो कुरामा कसर अनुस धान गन

भनी अ योलमा परँे, र यी कुराह को बारेमा इ साफ ग रनको

नि त ऊ य शलेम जा छ क भनी मैले उसलाई सोधेँ ।

21 तर पावलले स ाटको फैसलाको नि त सुर ा पहरामा

रा खनलाई इ छा गरेप छ, मैले उसलाई कैसरकहाँ नपठाएस म

रा नलाई आदेश दएँ ।” 22अ पाले फे तससँग भने, “म

प न यो मा नसका कुराह सु न चाह छ

ु

।” फे तसले भने,

“उसको कुरा तपा ले भो ल सु नु नेछ ।” 23 यसर अक दन

अ पा र ब न�क भ समारोहसँग आए; उनीह भवन भ

सै नक अ धकृतह र सहरका व श ट ह सँग आए । र

फे तसले आदेश दएप छ पावललाई तनीह कहाँ याइयो ।

24 फे तसले भने, “राजा अ पा, यहाँ हामीसँग नुभएका सबै

मा नसह , तपा ले यो मा नसलाई दे नु छ; य शलेममा र

यहाँ प न कैयौँ य दीह ले मसँग छलफल गरे, र ऊ जी वत

रहनु दैँन भनी मसँग कराए । 25 तर मैले थाहा पाएँ क यो

मा नसले मृ युको लायकको य तो कुनै ग ती गरेका छैन; तर

उसले स ाटकहाँ जाने अ पल गरेकाले, मैले उसलाई पठाउने

नणय गरँे । 26 तर मसँग स ाटलाई ले ने कुनै नि चत

कुराह छैन । यसकारण मैले उसलाई तपा ह कहाँ याएको

छ

ु

, वशेषगर राजा अ पाकहाँ, ता क मसँग मु ाको बारेमा

ले ने केही कुराह होस् । 27 कनभने एउटा कैदीलाई पठाउनु

र उसको व को आरोपह उ लेख नगनु मलाई अनुपयु

ज तो ला छ ।”
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26 यसर अ पासले पावललाई भने, “ तमी आ नो नि त

बो न स छौ ।” तब पावलले उनका हातह पसारे, र

उनको बचाउ गरे । 2 “यी य दीह ले लगाएका सबै दोषह को

व मा मेरो मु ालाई राजा अ पास तपा को आगा ड रा न

पाउँदा म आफै खुसी भएको महसुस गदछ

ु

। 3 खास गर ,

कन क तपा यी सबै य दी र त रवाजह र नह बारे ाता

नु छ । यसैले, तपा ले मेरो कुरा धैयपूवक सु न दनुहोस्

भनेर म ब ती गदछ

ु

। 4 साँ चै, यी सबै य दीह ले जा दछन्,

क म कसर मेरो जवानीदे ख मेरो आ नै देशमा र य शलेममा

जएँ । 5 तनीह ले मलाई सु बाट नै जा दथे, र मैले फ रसीको

पमा जएको कुरा तनीह ले वीकार गनुपदछ, जुन हा ो

धमको अ त कठोर स दाय हो । 6अब म यहाँ यायको ला ग

उ भ छ

ु

, कन क म परमे वरले हा ा पुखाह लाई दनुभएको

त ाको आशा रा दछ

ु

। 7 यसैकारणले गदा, हा ा बा

कुलले उ कटतासाथ दन-रात परमे वररको सेवा गरे, र हामी

प न यसमा पु ने आशा रा छौँ । हे राजा, यही आशाको

कारणले य दीह मलाई दोष लगाउँछन् । 8 मृतकह लाई

जी वत बनाउने कुरा परमे वरको ला ग अप या रलो छ भनेर

तपा ह कन वचार गनु छ? 9 एक समय येशू नासर को

नाउँको व मा धेरै कुराह गनुपछ भ ने म आफँैले प न

वचार गरँे । 10 मैले य शलेममा यी कामह गरँे; मैले धेरै

स तह लाई यालखानामा थुनेँ, र मैले यसो गन अ धकार मू य

पूजाहार ह बाट पाएँ । जब तनीह मा रए, मैले तनीह का

व मा मेरो मत प न जाहरे गरँे । 11 मैले तनीह लाई

सबै सभाघरह मा बार बार सजाय दएँ, र मैले तनीह लाई

ई वरको न दा गन बनाउन को सस गरँे । म तनीह सत अ त

नै रसाएँ, र तनीह लाई वदेशका सहरह मा प न खेदाएँ । 12

यसो गन ममा मु य पूजाहार ह बाट पाएकोआ ा र अ धकार

लएर म दम कसमा गएँ । 13अ न बाटोमा, म य दनमा, हे

राजा, मैले वगबाट आएको यो त देखेँ, जुन सूयभ दा प न

चि कलो थयो, र यो म र मसँग या ा गन मा नसह वैका

व रप र चि कयो । 14जब हामीह सबै जना भुइँमा ल ौँ, मैले

ह ू भाषामा मसँग यसो भनेर बो लरहकेो एउटा आवाज सुनेँ,

“ए शाऊल, ए शाऊल, तमी मलाई कन सताउँछौ? सुइरोमा

लात हा नु तमीलाई क ठन छ ।” 15 तब मैले भनेँ, ʼतपा को

नु छ, भु? ʼ भुले जवाफ दनुभयो, ʼम येशू ,ँ जसलाई

तमी सताउँछौ? 16अब तमी उठ, र त ो पाउमा खडा होऊ,

कन क म तमीलाई सेवक र अ हले तमीले मेरो बारेमा जानेका

कुराह र प छ मैले तमीलाई देखाउने कुराह को गवाही ब नको

ला ग नयु गन उ े यले म तमीकहाँ देखा परँे 17 म तमीलाई

मा नसह बाट र गैरय दीह बाट उ ार गनछ

ु

, जसकहाँ मैले

तमीलाई पठाइरहकेो छ

ु

। 18 तनीह का आँखा खो न र

तनीह लाई अ धकारबाट यो तमा फकाउन र शैतानको

श बाट परमे वरमा फकाउनको ला ग, ता क तनीह ले

परमे वरबाट पापको मा र मैले ममा थको व वास ारा

मेरो आ नै नि त अलग गरेकाह लाई मैले दने उ रा धकार

ा त गन सकून् । 19 यसकारण, राजा अ पास, मैले यो

वग य दशनको अवा ा ग रनँ । 20 तर प हले दम कसमा

भएकाह कहाँ, यसप छ य शलेममा र य दयाको देशभ र

रहनेह , र गैरय दीह कहाँ प न तनीह ले प चा ाप गरेर

परमे वरमा फकनुपछ र प चा ाप यो यका कायह गनुपछ

भनेर चार गरँे । 21 यसैकारण, य दीह ले मलाई मि दरमा

प ाउ गरे, र मलाई मान यास गरे । 22 परमे वरले अ हलेस म

मलाई सहायता गनुभएको छ । यसैकारण म खडा भएर

साधारण मा नसह र ठ

ु

ला मा नसह लाई अगमव ताह र

मोशाले जे ने थए भनेका थए ती कुराह भ दा बढ कुनै प न

कुराको गवाही द नँ । 23 क ी टले : ख भो नुपछ, र उहाँ

मृतकह बाट जी वत नेह मा प हलो नु छ, र य दीह साथै

गैरय दी मा नसह मा यो तको घोषणा गन जन नु नेछ

। 24 पावलले उनको बचाउलाई पुरा ग रसकेप छ फे तसले

उ च सोरमा भने, “पावल, तमी पागल भएका छौ, त ो धेरै

व ाले तमीलाई पागल बनाएको छ ।” 25 तर पवालले भने,

“म पागल होइनँ, स माननीय फे तस, तर म साहसकासाथ

यी स य र ग भीर वचनह बो छ

ु

।” 26 कन क राजाले यी

कुराह को बारेमा जा नु छ, र यसैले म उहाँसँग खुलेर बो छ

ु

,

कन क मलाई व वास छ, क उहाँबाट यीम ये कुनै प न

कुराह लुकेका छैनन्, कन क यो कुरा गुपचुपमा ग रएको

छैन । 27 राजा अ पास, के तपा अगमव ताह मा व वास

गनु छ? म यो कुरा जा दछ

ु

, क तपा ले व वास गनु छ

।” 28अ पासले पवाललाई भने, “के तमी छोटो समयमा

मलाई फकाएर ीि टयान बनाउन चाह छौ?” 29 पावलले

भने, “चाहे छोटो समयमा होस्, या लामो समयमा होस्, तपा

मा होइन तर आज मेरो कुरा सु ने ज त सबै यी यालखानाका

सा लाह बाहके अ कुरामा म ज तै होऊन् भनी म परमे वरमा

ाथना गछ

ु

।” 30 यसप छ राजा उठे, र शासक, बर नक

र तनीह सँग ब सरहकेाह प न उठे । 31 तनीह सभा

भवनबाट बा ह रँदा, तनीह ले एक अकामा कुराकानी गरे,

र भने, “यी मा नसले मृ यु वा कैदमा पन लायक कुनै कुरो

गरेका छैनन् ।” 32अ पासले फे तसलाई भने, “य द तनले

कैसरकहाँ अपील नगरेको भए यी मा नसलाई छा न स क यो

।”

27 जब हामीले इटालीको या ा गनुपछ भ ने नणय ग रयो,

तनीह ले पावल र केही कैदीह लाई अग टसको
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फौजको क तान यु लयसको ज मा लगाइ दए । 2 हामी

ए ा मटनेोसबाट जहाजमा च ौँ, जुन ए सयाको समु ीतट

भएर जान ला दै थयो । यसैले, हामी समु तर गयौँ ।

माकेडो नयामा पन थेसेलो नकेका अ र ताखस हामीसँगै गए

। 3अक दन हामी जहाजबाट सदोन सहरमा उ यौँ, जहाँ

यु लयसले पावललाई दयापूण वहार गरे, र उनलाई उनका

साथीह कहाँ जान अनुम त दए ता क उनले तनीह बाट

वा ता पाउन सकून् । 4 यहाँबाट हामी समु तर ला यौँ, अ न

बतासबाट सुर त भएको साइ सको टापु न जक जहाजमा

या ा ग यौँ, कनभने बतास हा ो वपर त दशाबाट चलेको

थयो । 5 क ल कया र पाम फ लयाको न जकैबाट जहाजमा

या ा गद हामी लु कया सहरको माइरा आइपु यौँ । 6 यहाँ

सपाहीका क तानले इटाली गइरहकेो अले जेि याको एउटा

जहाज भे ाए । उनले हामीलाई यसमा चढाइ दए । 7 जब

हामी धेरै दन या ा गद ब तारै र क टसाथ अ तमा ि नडस

न जकै आइपु यौँ, बतासले हामीलाई यताबाट अगा ड ब न

दएन । यसैले, हामीले स मोनको सामु ने रहकेो े टको

आड लएर या ा ग यौँ । 8समु ीतट भएर ला सया सहरको

न जकै रहकेो सु दर ब दरगाह भ ने ठाउँस म नपुगेस म हामीले

क टसाथ या ा ग यौँ । 9 हामीले यादै धेरै समय लगायौँ ।

य दी उपवासको समय प न ब तसकेको थयो । सामु क

या ा खतरनाक भएको थयो । यसैले, पावलले तनीह लाई

चेताउनी दए, 10 र भने, “मा नसह हो, हामीले सु गन

लागेको सामु क या ामा हा ा सामानह र जहाजलाई मा

होइन, हामीलाई प न ठ

ु

लो चोटपटक ला नेछ र नो सानी

नेछ भ ने म दे छ

ु

।” 11 तर सपाहीका क तानले पावलले

बोलेका कुरामा भ दा जहाजका चालक र जहाजको मा लकको

कुरामा ब ता यान दए । 12 कनभने जाडो समयमा यो

ब दरगाहमा समय बताउन स जलो थएन । यसैले, जहाज

चालकह म ये धेरै जनाले जसर भएप न फो न स सहरमा

पुगेर जाडो बताउनको ला ग यहाँबाट या ा गन स लाह दए ।

फो न स े टको एउटा ब दरगाह हो, जुन उ र-पूव र द ण-

पूवप फकको छ । 13जब द णी बतास म द पले बहन

था यो, तब जहाज चालकह ले जे चाहकेा थए यो ा त गरे

भनी उनीह ले सोचे । यसकारण, तनीह ले ल गर नकाली

समु मा खसाले, र े टको समु कनार दैँ या ा गरे । 14 तर

यसको केही समयप छ डरला दो उ र-पूव नामक तुफान

च यो र यो स पूण टापुभ र हामीमा थ ब न था यो । 15

जहाजले यस आँधीको सामना गन नसकेप छ हामीले हार

मा यौँ, र यसले जता लैजा यो, यतै गयौँ । 16 हामी लौडा

नाउँ गरेको एउटा सानो टापुको सुर त थान दैँ ला यौँ,

अ न बडो क टका साथ पानी जहाजमा रहकेो सानो ड

ु

गालाई

जोगाउन स म भयौँ । 17 जब तनीह ले यसलाई मा थ

उचाले, यसप छ यसका डोर ह जहाजको मु य भागलाई

बाँ नको ला ग योग गरे । हामीह सर टसको बलौटे धापमा

फ छौँ क भनेर तनीह डराएका थए । यसैले, तनीह ले

ल गरह झा र दए, र जहाज आफँै तैरन था यो । 18 हामी

आँधी ारा धेरै धके लयौँ । यसकारण, अक दन जहाज

चालकह ले जहाजमा रा खएका समानह समु मा फा न

लागे । 19 ते ो दन जहाज चालकह ले जहाजलाई नय ण

गन सामान पुन: फाले । 20जब धेरै दनस म सूय र ताराह

हा ामाझ चि कएनन्, र ठ

ु

लो आँधी हामीमा थ ब र य ◌ो,

तब हामीले ब न स छौँ क भ ने आशा नै यागेका थयौँ ।

21 जब तनीह ले खाना वना धेरै दन बताइसकेका थए,

यसप छ पावल जहाज चालकह का माझमा खडा भए, र

भने, “मा नसह हो, यो चोट र हा न नभो नलाई मेरो कुरा

मानेर े टबाट या ा नगरेको भए असल ने थयो । 22

अब म तपा ह लाई साहसी ब न उ साह द छ

ु

, कनभने

तपा ह का माझमा कुनै प न मानवीय त नेछैन, जहाजको

मा ै त नेछ । 23 कनभने गएको रात मैले आराधना

गन परमे वर जसको म ,ँ उहाँका एक वग त मेरो छेउमा

उ भए 24 र भने, “नडराऊ, पावल । तमी कैसरको अगा ड

उ भनु पछ र हरे परमे वरले आ नो कृपामा तमीसँग यो

जहाजमा या ा ग ररहकेा सबैलाई त ो हातमा दनु भएको

छ । 25 यसकारण, मा नसह , साहसी नुहोस् कनभने म

परमे वरलाई भरोसा गदछ

ु

, क मलाई जे भ नएको छ य तै

नेछ । 26 तर हा ो जहाज भने कुनै टापुमा पुगेर त त

नुपनछ ।” 27 जब चौधौँ रात आयो, हामी यताउता गद भएर

ए या टक समु मा या ा ग ररहकेा थयौँ, म यरातमा जहाज

चालकह ले कुनै ज मन न जक पु गरहकेा छौँ भ ने वचार गरे

। 28 तनीह ले ग हराइ नापे र ग हराइ लगभग छ स मटर

भएको प ा लगाए, केही समय प छ फे र उनीह ले नाप लए

र ग हराइ स ाइस मटर भएको प ा लगाए । 29 हामीह

च ानह मा ठो कएर घटनामा पछ क भनेर तनीह डराए,

यसैले तनीह ले जहाजको पछा ड प बाट चारवटा लंगर

तल खसालेर चाँडै बहान होस् भनेर ाथना गरे । 30जहाज

चालकह ले यो जहाजलाई या नको ला ग बाटो खो जरहकेा

थए र सानो ड

ु

गा समु मा तल झारे अ न जहाजको अगा डको

भागबाट लंगरह तल खसा छौँ भनी बहाना बनाए । 31

तर पावलले सपाहीह र उनीह का क तानलाई भने, “यी

मा नसह यस जहाजमा बसेनन् भने तपा ह जी वत रहन

स नु ने छैन ।” 32 यसप छ सपाहीह ले यो ड

ु

गाको डोर

का ट दए र यसलाई यही पानीमा नै बगेर जान दए । 33 जब

बहानको नै लागेको थयो, पावलले ती सबैलाई खाना खान
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ब ती गरे । उनले भने, “तपा ह ले खाना नखाई प ख�एको

आज यो चौधौँ दन हो, तपा ह ले केही प न खानु भएको छैन ।

34 यसैले तपा ह ले केही खानुहोस् कन क यो तपा ह लाई

बाँ नको ला ग हो र तपा ह को टाउकोको एउटै रौँ प न न ट

न पाउने छैन ।” 35 य त भ नसकेप छ, उनले रोटी लए र

सबैको सामु परमे वरलाई ध यवाद दए । यसप छ उनले यो

रोटी भाँचे अ न खान सु गरे । 36 यसप छ तनीह सबै

उ सा हत भए र खाना खाए । 37 हामी जहाजमा 276 जना

मा नस थयौँ । 38जब उनीह ले पया त खाना खाए, यसप छ

तनीह ले ग लँाई समु मा याँकेर जहाजलाई हलुका बनाए ।

39जब उ यालो भयो, तनीह ले ज मनलाई च न सकेनन्,

तर तनीह ले समु बाट बलौटे कनारा भएको खाड देखे,

अ न तनीह ले जहाजलाई यहाँ लैजान स छन् क स दैनन्

भनी छलफल गरे । 40 यसैले तनीह ले लंगरह काटरे र

समु मा नै छो ड दए । यही समयमा तनीह ले जहाजमा

भएका पतवारको डोर ह खो ल दए अ न बतास तर जहाजका

पालह फकाए, र यसप छ तनीह समु कनार तर अ ग

बढे । 41 तर तनीह ईओटा पानीको वाह मलेको ठाउँमा

पुगे अ न जहाज ज मनमा भा सयो । जहाजको अगा डको

भाग यहीँ अ कयो र जहाज हलचल गन सकेन । तर च ड

बतासको कारणले जहाजको पछा डको भाग भाँ चन सु भयो

। 42 कैदीह पौडेर नाभागून् भनेर सपाहीह ले तनीह लाई

मान योजना गरे 43 तर सपाहीको क तानले पावललाई बचाउने

चाहना गरे, यसकारण उनले तनीह को योजनालाई रोके, र

जसलाई पौड खे न आउँछ तनीह ले प हले जहाजबाट हाम

फालेर उ ून् र ज मनमा जाऊन् भ ने आदेश दए । 44 यसप छ

तनले बाँक मा नसह जाऊन्, कोही काठका त ताह मा र

केही जहाजका अ य सामानह मा चढेर जाऊन् भने । यसर

हामी सबै जना ज मनमा सुर त आइपु यौँ ।

28 हामीलाई सुर त त रकाले याइएको टापुको नाम

मा टा रहछे भ ने कुरा हामीले जा यौँ । 2 ती थानीय

मा नसह ले सामा य खालको दया मा देखाएनन्, नर तर

पानी परेर जाडो भएको नाले तनीह ले आगो बालेर हामी

सबै जनालाई वागत प न गरे । 3 तर जब पावलले एक बटा

दाउरा ज मा गरे, र यसलाई आगोमा हाले, तापले गदा एउटा

वषालु सप न केर उनको हातमा बे रयो । 4 जब यहाँको

थानीय मा नसह ले उनको हातमा यो ाणी झु ड रहकेो

देखे, तब तनीह ले एक आपसमा यसो भने, “यो मा नस

प का प न ह यारा हो, जो समु बाट उ केको थयो, ताप न

इ साफले उसलाई जउन दएन । 5 तब उनले यो ाणीलाई

आगोमा झ कार दए र कुनै हानी भोगेनन् । 6 तनीह ले

उनलाई हनहनी वरो आउँछ होला भनेर हे ररहकेा थए, वा

तनी अचानक मछन् होला भ ने ठानेका थए । तर तनीह ले

उनलाई लामो समयस म हे रसकेप छ, उनलाई कुनै प न

असामा य कुरा नभएको देखे, र तनीह ले आ नो वचारलाई

प रवतन गरेर उनी त ई वर रहछेन् भने । 7 यसको न जकैको

थानमा, पि लयस नाम गरेको यस टापुको मु य मा नसको

ज मन थयो । उनले हामीलाई वागत गरे, र दयाका साथ

हामीलाई तन दनस म ब दोब त ग र दए । 8 पि लयसका

बुबा वरो र आऊँले गदा बरामी परेका थए । जब पावल उनी

भएको ठाउँमा गए, उनले ाथना गरे, उनी मा थ हात राखे र

उनलाई नको पारे । 9 य तो घटना भइसके प छ, यस टापुमा

रहकेा बरामी मा नसह प न उनीकहाँ आए, र सबै नको

पा रए । 10 ती मा नसह ले धेरै स मानका साथ हा ो आदर

गरे । जब हामीले जहाजको या ाको ला ग तयार ग ररहकेा

थयौँ, तनीह ले हामीलाई खाँचो परेका सबै थोकह दए

। 11 तन म हना प छ यस टापुमा हामीले अले जेि याको

जहाजमा या ा सु ग यौँ, जुन हउँदमा यसै टापुमा थयो, र

यसमा जु याहा दाजुभाइको ति वर थयो । 12 साइरा युस

शहरमा पु गसकेप छ यहाँ हामी तीन दन ब यौँ । 13 हामी

यहाँबाट या ा गरेर रेगीयमको शहरमा आइपु यौँ । यसको

एक दनप छ द णी बतास च यो, र यसको ई दनप छ

पटओेली भ ने शहरमा आइपु यौँ। 14 यहाँ हामीले केही

भाइह लाई भे ायौँ, जसले हामीलाई सात दनस म यहाँ

रहनको ला ग नम णा दए । यसर हामी रोम आइपु यौँ

। 15 हा ो बारेमा सुनेर यहाँ रहकेा दाजुभाइह हामीलाई

भे न आि पयासको बजार र तन भ ीस म आए । जब

पावलले ती दाजुभाइह लाई देखे, उनले परमे वरलाई ध यवाद

दए र उ सा हत भए । 16 जब हामी रोममा वेश ग यौँ,

पावललाई एक जना सपाहीको रेखदेखमा ए लै ब ने अनुम त

दइयो । 17 तब यसको तन दनप छ, पावलले य दीह का

अगुवाह लाई एकसाथ बोलाए । जब तनीह सँगसँगै आइपुगे

उनले तनीह लाई भने, “दाजुभाइ हो, य प मैले मा नसह को

व मा वा पतापुखाको रती रवाजको व मा कुनै प न

काम गरेको छैन, मलाई एक जना कैदीको पमा य शलेमबाट

रोमीह को हातमा सुि पएको छ । 18 तनीह ले मलाई न

ग रसकेप छ, तनीह ले मलाई वत गन चाह,े कन क

ममा मृ युद डको सजाय पाउनु पन कुनै प न कारण थएन

। 19 तर जब य दीह ले तनीह को चाहना व मा बोले,

तब कैसरकहाँ अ पल गन म बा य भएँ, तथा प यो मैले मेरो

जा तको व मा कुनै प न दोष लगाइरहकेो ज तो थएन ।

20 तब मेरो अ पलको कारणले गदा मैले तपा ह लाई भे न,

र कुराकानी गन बोलाएको ँ । इ ाएल जे कुराको नि त

ढ छ, यसैको नि त म सा लाले बाँ धएको छ

ु

। 21 तब
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तनीह ले उनलाई भने, “हामीले न त तपा को बारेमा य दाबाट

कुनै प नै ा त ग यौँ, न त कुनै भाइह आएर तपा को

बारेमा कुनै नरा ो तवेदन दए वा कुनै नरा ो कुरा गरे । 22

तर हामीले यस प थको बारेमा के वचार गनु छ भ ने कुरा

तपा बाट सु न चाह छौँ, कन क यसको व मा बो ल छ

भनेर हामीह ले ज दछौँ । 23 जब उनीह ले उनको नि त

एक दन तो क दए, तब उनको बास थानमा धेरै मा नसह

आए । उनले यस वषयलाई उनीह को सामु तुत गरे, र

परमे वरको रा यको बारेमा गवाही दए । उनले तनीह लाई

येशू ी टको बारेमा मोशा र अगमव ताको पु तक वैबाट

बहानदे ख बेलुकास म व व त पान को सस गरे । 24क त

जना भ नएको कुरामा व व त भए भने क तले व वास

गरेनन् । 25 जब तनीह एक अकामा सहमत भएनन् तब

पावलले यो एउटा वचन बो लसकेप छ तनीह गए, “प व

आ माले यशैया अगमव ता ारा त ा पतापुखाह सँग ठकै

कुरा बो नुभयो । 26 उनले भने, “यी मा नसह कहाँ जा, र भन्,

‘सु न त तमीह सु नेछौ तर बु दैनौ, देखेर दे नेछौ तर सजग

नेछैनौ । 27 कन क यी मा नसह का दय सु त भएका छन् ।

तनीह को कानले मुि कलसाथ सुनेका छन् । तनीह ले आँखा

ब द गरेका छन्, न ता तनीह को आँखा सजग ने थए,

र तनीह का कानले सु ने थए, र तनीह का दयले बु ने

थए, र फकने थए र म तनीह लाई नको पान थएँ ।’ 28

यसकारण, तमीले जा नुपन छ, क परमे वरको मुि तलाई

अ यजा तह का नि त पठाईएको छ, र तनीह ले सु नेछन् ।

29 ( टपोट: े रत २८:२९- उ म ा चन पा ड

ु

ल पह ले २९

पदलाई हटाएका छन् ) जब उनले यी कुराह भ नसके, तब ती

य दीह ठ

ू

लो वाद- ववाद गद बदा भए । 30 पावल आ नो

भाडामा लएको घरमा पुरा ई वषस म बसे, र उनीकहाँ आउने

सबैलाई वागत गरे । 31 उनले परमे वरको रा यको चार

ग ररहकेा थए, र ठ

ु

लो साहसका साथ भु येशू ी टको बारेमा

श ा दइरहकेा थए । कसैले प न उनलाई रोकेन ।
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रोमी

1 े रत नको नि त बोलाइएका र सुसमाचारको कामको

नि त अलग ग रएका, येशू ी टका दास पावल । 2 उहाँले

आ ना अगमव ताह ारा प हले नै प व धमशा मा त ा

गनुभएको सुसमाचार यही हो । 3 यो शर रअनुसार दाऊदको

वंशबाट ज मनुभएका उहाँका पु को बारेमा हो । 4मृतकह बाट

पुन थान नुभएर उहाँलाई प व ताकोआ मा ारा शि तशाली

परमे वरका पु न घोषणा ग रनुभएका उहाँ हा ा भु येशू

ी ट नु छ । 5 उहाँको नाउँको खा तर सबै जा तमाझ

व वासको आ ाका रताको नि त हामीले उहाँ ारा अनु ह

र े रतको सेवा पाएका छौँ । 6 यी जा तह म ये तमीह

प न येशू ी टका न बोलाइएका छौ । 7 यो प रोममा

भएका सबैका नि त हो, अथात् परमे वरका यह जो

प व जा त न बोलाइएका छौ । हा ा परमे वर र भु येशू

ी टको अनु ह र शाि त तमीह मा रहोस् । 8 प हले, तमीह

सबैका नि त येशू ी ट ारा म परमे वरलाई ध यवाद चढाउँछ

ु

,

कन क तमीह को व वास सारा संसारभ र घोषणा ग रएको

छ । 9 कन क म तमीह को नाउँ क को लइरह छ

ु

भनी

परमे वर मेरो सा ी नु छ । उहाँका पु को सुसमाचारमा

म मेरो आ माले (जोसका साथ) उहाँको सेवा गछ

ु

। 10

परमे वरको इ छा ारा जसर भए प न म तमीह कहाँ आउन

सफल न सकँू भनी म सधैँ मेरो ाथनामा अनुरोध गछ

ु

। 11

म तमीह लाई भे ने इ छा गछ

ु

, ता क तमीह लाई ब लयो

बनाउनको ला ग म तमीह लाई केही आि मक वरदानह दन

सकँू । 12अथात् तमीह र मेरो एक-अकाका व वास ारा

म पार प रक पमा ो सा हत ने उ कट इ छा गछ

ु

। 13

मैले ायः तमीह कहाँ आउने इ छा गरँे भ ने कुरामा तमीह

अन भ होऊ भ ने म चाह नँ, तर मलाई अ हलेस म रो कएको

छ । मैले बाँक गैरय दीह का माझमा झैँ तमीह का माझमा

प न केही फल पाउनको ला ग यो चाहकेो ँ । 14 म य दीह र

वदेशीह , बु मान्ह र मूखह वै त ऋणी छ

ु

। 15 यसैले,

मेरो हकमा म तमीह रोममा नेह लाई प न सुसमाचार

घोषणा गन तयार छ

ु

। 16 म सुसमाचारको नि त शमाउँ दनँ,

कन क यो व वास गन सबैको नि त परमे वरको मुि तको

शि त हो, प हलो य दी र यसप छ कह का नि त । 17

कन क यसैमा परमे वरको धा म�कता व वासबाट व वासमा

कट ग रएको छ, ज तो ले खएको छ “धम ह व वास ारा

नै जउनेछन् ।” 18 कनभने सबै भि तहीनता र मा नसह को

अधा म� ता व परमे वरको ोध वगबाट कट भएको

छ जसले भि तहीनता ारा स यतालाई रोकेको छ । 19 यो

परमे वरबारे अ ात भएको कुरा तनीह लाई य भएको

नाले हो । कनभने परमे वरले तनीह लाई काश दनुभएको

छ । 20 कन क संसारको उ प दे ख उहाँका अ य प ह

प ट पमा य भएका छन् । ती सृ जएका थोकह ारा

बु झएका छन् । यी प ह उहाँको अन त शि त र ई वर य

वभावह न् । प रणाम व प, यी मा नसह लाई कुनै बहाना

छैन । (aïdios g126) 21 यो तनीह ले परमे वरलाई चनेर

प न तनीह ले उहाँलाई परमे वरको पमा म हमा न दएकाले

गदा भएको हो । ब , तनीह आ-आ नै वचारमा मूख

भए, र तनीह का अचेत दयह अँ यारो बनाइए । 22

तनीह ले बु मान् भएको दाबी गरे, ताप न तनीह मूख

नै भए । 23 तनीह ले अ वनाशी परमे वरको म हमालाई

नाश ने मा नस, चराचु गी, चार खु े जनावरह र घ ने

ज तुह को तमासँग साटे । 24 यसकारण, परमे वरले

तनीह लाई अशु ताको नि त अथात् तनीह का बचमा नै

तनीह का शर रको अनादर होस् भनी तनीह का दयका

कामबासनामा नै छा ड दनुभयो । 25 परमे वरको स यतालाई

झुटसँग सा ने र सदासवदा शंसा ग रनुपन सृि टकतालाई

आराधना गनुको स ा सृि ट ग रएका थोकह को सेवा गन

तनीह नै न् । आमेन । (aiōn g165) 26 यसैले, परमे वरले

तनीह लाई लाजमद अ भलाषाह मा छा ड दनुभयो, कन क

तनीह का ीह ले ाकृ तक वभावलाई कृ त व को

अ वाभा वक कायह सँग साटे । 27 यसै गर , पु षह ले प न

ीह सँगको वाभा वक कायलाई छोडे, र एक-अका तको

कामुकताले जले । पु षह सँग अ लील काय गन र तनीह का

टताअनुसारको द ड पाउने पु षह यनीह नै थए । 28

तनीह को सजगतामा प न तनीह ले परमे वर नुभएकोमा

सहमत नभएका नाले उहाँले तनीह लाई तनीह का नि त

अनु चत कुरा गनलाई ट मनमा छो ड दनुभयो । 29 तनीह

अधा म�कता, टता, लालच, र ेषले भ रएका छन् । तनीह

ई या, ह या, कलह, छल र ट वचारले पूण छन् । 30

तनीह कुरौट,े न दा गन, र परमे वरलाई घृणा गनह न्

। तनीह ह� क, घम ड र अह कार छन् । तनीह

ट थोकह का आ व कारकह न् र आ ना आमाबुबा त

अना ाकार भएका छन् । 31 तनीह मा समझ छैन, तनीह

अ व वासयो य, वाभा वक ेम वनाका, र कृपार हत छन्

। 32 यसो गनह मृ युका भागीदार छन् भ ने परमे वरको

नयमलाई तनीह जा दछन् । तर तनीह यी थोकह गन

मा होइनन्, तनीह यसो गनह सँग सहमत प न छन् ।

2 यसकारण, तमीह लाई कुनै बहाना छैन । ए मा नस,

तमी जसले याय गछ र तमी अकालाई जेको नि त दोष

लगाउँछौ तमी आफँै प न यसैमा दोषी ठहराइ छौ । कन क
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तमी याय गनले प न यही कुराह गछ । 2 तर य ता

कुराह गनह मा थ परमे वरको याय दँा स यताअनुसार

छ भनी हामी जा दछौँ । 3 तर ए मा नस, यसलाई वचार गर

क तमी आफँैले प न यही गछ य प तमीले यी कुराह

गनह को याय गछ । के तमी परमे वरको इ साफबाट

उ कनेछौ र? 4 अथवा के तमी उहाँको कृपाको श तता,

उहाँको द डको ढलाइ र उहाँको धैयलाई तु छ ठ छौ? के

उहाँको भलाइ तमीह लाई प चा ापमा डो याउनलाई हो भ ने

तमीह जा दैनौ? 5 तर तमीह को कठोर र अप चा ापी

दयको कारण तमीह ले ोधको दन अथात् परमे वरको

धा म�क याय कट ने दनको नि त ोध थुपा ररहकेा

छौ । 6 परमे वरले हरेकलाई यसको आ ना कमह को

नापअनुसार दनु नेछः 7अटुट पमा सुकम गद शंसा, इ जत

र अमर वको खोजी गनलाई उहाँले अन त जीवन दनु नेछ ।

(aiōnios g166) 8 तर आ नै मा भलाइ खो ने, स यताको

अव ा गन तर अधा म�कता त आ ाकार नेह मा थ ोध

र भय कर रस आइपनछ । 9 परमे वरले ट काय गन

हरेक मानव ाणमा थ स कट र ःख याउनु नेछ, प हले

य दीमा थ अ न कह मा थ । 10 तर असल काम गनह मा थ

शंसा, इ जत र शाि त आउनेछ, प हले य दी र यसप छ

कह मा थ । 11 कन क परमे वरले प पात गनु न ।

12 कन क ज तले व था वना पाप गरेका छन्, तनीह

व था वना नै न ट नेछन् र ज तले व था त पाप गरेका

छन्, तनीह व था ारा नै याय ग रनेछन् । 13 कन क

परमे वरको सामु धम ठह रनेह व था सु नेह होइनन्,

तर व था पालन गनह नै धम ठह रनेछन् । 14 कन क

गैरय दीह जससँग व था छैन, तनीह ले वभाव ारा नै

व थाका कुराह गछन् । तनीह आ ना नि त आफँै नै

व था न्, य प तनीह सँग व था छैन । 15 यसै ारा

व थाले चाहकेा कुराह तनीह का दयमा ले खएका छन्

भ ने देखाउँछ । तनीह को ववेकले प न तनीह लाई गवाही

द छ र तनीह का आ नै वचारले क तनीह आफँैलाई

दोष द छ क तर ा गछ । 16अ न परमे वर त प न यही

कुरो लागु छ । यो मेरो सुसमाचारअनुसार येशू ी ट ारा

परमे वरले सबै मा नसह को गो य कुराह को इ साफ गनु ने

दन नेछ । 17 मानौँ, व थामा थ भर परेर तमी आफँैलाई

य दी भ छौ, परमे वरमा गवका साथ रमाउँछौ, 18 उहाँको

इ छा जा दछौ र व थाका श ा पाएर यसबाट फरक

भएका कुराह को जाँच गदछौ । 19 मानौँ, क तमी आफँै

अ धाह का अगुवा हौ, र अ धकारमा नेह का नि त यो त

हौ, 20 मूखलाई सुधार गन, शशुह का श क हौ, अ न

तमीसँग ान र स यताको व प व थामा छ । 21अ न

तमी जसले अ लाई सकाउँछौ, के तमी आफैलाई चा हँ

सकाउँदैनौ? तमी जसले चोर नगनू भनी सकाउँछौ, के तमी

नै चोर गछ ? 22 तमी जसले य भचार नगनू भ छौ, के तमीले

नै य भचार गछ ? तमी जसले मू त�ह लाई घृणा गछ , के

तमी मि दरह लु छौ? 23 तमी जो परमे वरको यव थामा

गवका साथ रमाउँछौ, के तमीले यव था उ ल घन गरेर

परमे वरको अपमान गछ ? 24 कन क जसो ले खएको छ,

“ तमीह ले गदा गैरय दीह का माझमा परमे वरको नाउँको

अनादर भएको छ ।” 25 य द तमीह ले यव था पालन गछ

भने वा तवमा खतनाले तमीह लाई लाभ द छ, तर य द

तमीह यव था भ ग गनह हौ भने, तमीह को खतना

बेखतना छ । 26 य द बेखतने ि तले व थाले माग

गरेका कुराह लाई पालन गछ भने, के यसको बेखतना खतना

नै ठा ननेछैन र? 27 य द वाभा वक पले खतना नभएकाले

व था पुरा गछ भने के यसले तमीलाई दोषी ठहराउँदैन र?

तमीह सँग ल खत धमशा र खतना भएको भए ताप न

तमीह ले व था उ ल घन गन भएकाले यसो भएको हो

। 28 कन क यो य दी होइन जो बा हर पले मा य दी

हो; न त केवल बा हर शर रको खतना नै खतना हो । 29 तर

यही य दी हो जो भ ी पमा य दी हो र अ रमा होइन तर

आ मा ारा दयको खतना नै खतना हो । य तो ि तको

शंसा मा नसबाट होइन, तर परमे वरबाट आउँछ ।

3 यसो भए य दीलाई के फाइदा छ त? अ न खतनाको

के फाइदा छ त? 2 यो हरतरहले महान् छ । सव थम त

परमे वरको काश य दीलाई सुि पएको थयो । 3 कन क

केही य दीह वना व वासका भए भ दैमा के भयो त?

के तनीह को अ व वासले परमे वरको व वासयो यतालाई

अमा य तु याउँछ र? 4 क ह यै य तो नहोस् । यसको

स ा, सबै मा नस झुटा ठह रए ताप न परमे वर नै स य

भे ाइनुभएको होस् । य तो ले खएको छ, “तपा लाई आ ना

वचनह मा धम देखाइयोस्, अ न यायको दनमा आउनु दँा

तपा वजय नस नुभएको होस् ।” 5 तर य द हा ो

अधा म�कताले परमे वरको धा म�कतालाई देखाउँछ भने हामी

के भ न स छौ र? परमे वरले उहाँको ोध कट गनु दँा

उहाँ अधम ठह रनु न, के अधम ठह रनु छ त? म मानवीय

तकअनुसार बो लरहकेो छ

ु

। 6क ह यै य तो नहोस्! कन क

यसो भए त परमे वरले कसर संसारको याय गनु छ? 7

तर य द मेरो झुट ारा परमे वरको स यताले उहाँको नि त

श त शंसा दान गछ भने मलाई अझ प न कन पापीको

पमा याय ग र छ त? 8 कन नभनौँ, जसर हामीलाई झुटो

पमा आरोप लगाइ छ, र केहीले पुि ट गछन्, क हामी भ छौँ,
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“ ट काम गरौँ, ता क असल आओस् ।” तनीह मा थको

याय उ चत छ । 9 यसो भए के त? के हामी आफँैले आ नो

सफाइ दँदै छौँ? यसो नहोस्! कन क य दीह र कह सबै

पापको अधीनमा थए भनी हामीले प हले नै दोष लगाइसकेका

छौँ । 10 य तो ले खएको छ, “धम कोही छैन, एक जना

प न छैन । 11 बु ने कोही प न छैन । परमे वरलाई खो ने

कोही प न छैन । 12 तनीह सबै तकर गएका छन् । तनीह

सबै जना एकैसाथ अनुपयोगी भएका छन् । असल गन कोही

प न छैन, अह,ँ एक जना प न छैन । 13 तनीह को घाँटी

खु ला चहान हो । तनीह का ज ाले छल गरेका छन् ।

तनीह का ओठह मा सपको वष छ । 14 तनीह का मुख

ाप र त तताले भ रएका छन् । 15 तनीह का खु ा रगत

बगाउनमा

ू

त छन् । 16 वनाश र क ट तनीह का मागह मा

छन् । 17 यी मा नसह ले शाि तको माग जानेका छैनन् ।

18 तनीह का आँखाको सामु ने परमे वरको डर छैन । 19

अब हामी जा दछौँ, क व थाले जे भ दछ यो व थाको

अधीनमा ब नेह कै ला ग भ छ । यो हरेक मुख ब द होस्

भ नाका ला ग हो, ता क सारा संसार परमे वर त जवाफदेही

न सकून् । 20 उहाँको ि टमा व थाका कामह ारा कुनै

प न मा नस धम नठह रने नाले यसो भएको हो । कन क

व था ारा नै पापको ान आउँछ । 21 तर अब व था वना

नै परमे वरको धम कता कट ग रएको छ । यसलाई व था

र अगमव ताह ारा सा ी दइएको छ, 22अथात् यो व वास

गन सबैका नि त येशू ी टमा व वास ारा आउने परमे वरको

धा म�कता हो । कन क यहाँ कुनै भेदभाव छैन । 23 कन क

सबैले पाप गरेका छन् र परमे वरको म हमास म पु न चुकेका

छन् । 24 ी टमा भएको छ

ु

टकारा ारा तनीह स ैँमा धम

ठहराइ छन् । 25 कन क परमे वरले येशू ी टको रगतमा

व वास ारा ायि च को पमा उहाँलाई अपण गनुभयो ।

उहाँको धैयमा वगतका पापको बेवा ता गनुभएकोले उहाँले

ी टलाई उहाँको यायको माणको पमा अपण गनुभयो

। 26 यी सबै कुरा वतमान समयमा उहाँको धा म�कता दशन

गनका नि त भएका थए । उहाँ आफँैलाई यायी मा णत गन

स नुभएको होस् र उहाँले येशूमा थको व वासले कुनैलाई

प न धम ठहराउनु छ भ ने देखाउन यसो भयो । 27 घम ड

कहाँ गन? यो त हटाइएको छ । केको आधारमा? कामह को

आधारमा? होइन, तर व वासको आधारमा हो । 28 तब

हामी नचोडमा आउँछौँ, क कुनै प न ि त व थाका

कामह वना नै व वास ारा धम ठह र छ । 29 अथवा के

परमे वर य दीह का मा ै परमे वर नु छ त? के उहाँ

गैरय दीह का परमे वर नु न र? हो, उहाँ गैरय दीह का

प न परमे वर नु छ । 30 य द वा तवमै परमे वर एक

नु छ भने उहाँले खतना भएकाह लाई व वास ारा धम

ठहराउनु छ, र खतना नभएकाह लाई प न व वास ारा नै

धम ठहराउनु छ । 31 के हामीले व वास ारा व थालाई

र गछ त? क ह यै य तो नहोस्! ब , हामीले व थालाई

कायम पो रा छौँ ।

4 तब हामी के भनौँ त? हा ा पुखा अ ाहामले शर रअनुसार

के पाए त? 2 य द अ ाहाम काम ारा धम ठह रएका भए,

उनले घम ड गन कारण यो, तर परमे वरको सामु त होइन

। 3 कन क धमशा ले के भ छ? “अ ाहामले परमे वरमा

व वास गरे, र यो उनको नि त धा म�कता ग नयो ।” 4

अब जसले काम गछ, यसको यालालाई अनु हको पमा

ग नँदैन, तर पाउनुपन कुराको पमा ग न छ । 5 तर यसको

नि त जसले काम गदन, तर यसको स ा अधम लाई धम

ठहराउनु नेमा व वास गछ, यसको व वासलाई धा म�कताको

पमा ग न छ । 6 दाऊदले प न काम वना नै परमे वरले

धा म�कता गा नुभएको मा नसलाई आ शष् घोषणा गछन् । 7

उनले भने, “ती ध य न्, जसका अधमह मा भएका छन् र

जसका पापह ढा कएका छन् ।” 8 यो मा नस ध यको हो,

जसको व मा परमे वरले पापको लेखा रा नु न ।” 9तब के

यो आ शष् केवल ती खतना भएकाह का ला ग मा ै भ नएको

हो वा ती खतना नग रएकाह का ला ग प न भ नएको हो?

कन क हामी भ छौँ, “अ ाहामको नि त व वास धा म�कताको

पमा ग नयो ।” 10 यसो हो भने, यो कसर ग नयो त?

अ ाहाम खतनामा दँा वा बेखतना दँा? यो खतनामा दँा

भएको थएन, तर बेखतनामा दँा भएको थयो । 11अ ाहामले

खतनाको च ह पाए । यो व वासको धा म�कताको छाप थयो,

जुन उनी बेखतनाको दँा नै पाइसकेका थए । यो च हको

प रणामचा हँ तनीह बेखतनामै भए ताप न उनी व वास गन

सबैका पता भए । यसको मतलब यो हो, क यो धा म�कता

तनीह को नि त धा म�कता ग ननेछ । 12 यसको अथ यो

हो, क अ ाहाम खतनाबाट आएकाह का नि त मा होइन,

तर हा ा पता अ ाहामको कदम प ाउनेह का नि त प न

पता भए । र उनी बेखतनामा दँा नै उनीसँग व वास थयो ।

13 कन क अ ाहाम र उनका स तानह लाई दइएको त ा

अथात् तनीह संसारको उ रा धकार ने त ा व था ारा

दइएको थएन । ब , यो व वासको धा म�कता ारा थयो

। 14 कन क य द ती व थाकाह उ रा धकार ह न्

भने व वासीलाई त र ो बनाइयो र त ालाई र ग रयो ।

15 कन क व थाले ोध याउँछ, तर जहाँ व था छैन

यहाँ अना ाका रता दैँन । 16 यसैले, यो व वास ारा छ,

ता क यो अनु ह ारा न सकोस् । प रणाम व प, त ा
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सारा स तानह का नि त नि चत छ । अ न यी स तानह ले

केवल व था जा नेह लाई मा होइन, तर ती अ ाहामको

व वासबाट आएकाह लाई प न समे छन् । कन क उनी हामी

सबैका पता न् । 17 ज तो ले खएको छ, “मैले तमीलाई धेरै

जा तह का पता बनाएको छ

ु

।” अ ाहाम आफूले भरोसा

गरेका परमे वरको उपि थ तमा थए, जसले मरेकालाई जीवन

दनु छ र अि त वमा नभएका थोकह लाई अि त वमा याउन

स नु छ । 18 यी सारा बा हर प रि थ तह का बाबजुद प न

भ व यको नि त अ ाहामले परमे वरमा ढतासाथ भरोसा गरे

। यसैले, उनी “तेरा स तानह य तै नेछन्” भ नएअनुसार

धेरै जा तह का पता बने । 19 उनी व वासमा कमजोर थएनन्

। अ ाहामले बुझे, क उनको शर र बालक ज माउन समथ

थएन ( कन क उनी क रब एक सय वष पुगेका थए) । साराको

कोख प न बालक पैदा गन समथ थएन भ ने प न उनले

वीकार गरे । 20 तर परमे वरको त ाका कारण, अ ाहाम

अ व वासमा रो कएनन् । ब , उनलाई व वासमा ब लयो

बनाइयो र उनले परमे वरको शंसा गरे । 21 परमे वरले जे

कुरा त ा गनुभएको थयो, यो उहाँ पुरा गन स म प न

नु यो भनी उनी पूण पमा व व त थए । 22 यसकारण,

यो उनको नि त धा म�कता ग नयो । 23अब यो केवल उनको

भलाइको नि त ग नएको थएन । 24 यो हा ो नि त प न

ले खएको थयो, जसको नि त यो ग ननेछ, हामी जसले हा ा

येशू भुलाई मृ युबाट जी वत पानु नेमा व वास गछ । 25

यो उहाँ नै नु छ जसलाई हा ा अपराधका ला ग सुि पएको

थयो, र हामीलाई धम ठहराउन जी वत पा रएको थयो ।

5 हामी व वास ारा धम ठह रने नाले हा ा भु येशू

ी ट ारा हामी परमे वरसँग शाि तमा छौँ । 2 हामीले

उहाँ तको व वास ारा यो अनु हमा वेश पाएका छौँ जसमा

हामी खडा छौँ । हामी परमे वरले हामीलाई भ व यको नि त

दनु ने ढता अथात् हामी परमे वरको म हमामा सहभागी

नेछौँ भ ने ढतामा रमाउँछौँ । 3 य त मा होइन, तर हामी

हा ो क टमा प न रमाउँछौँ । हामी जा दछौँ, क क टले

सहनशीलता उ प न गराउँछ । 4सहनशीलताले सहम त उ प न

गराउँछ र सहम तले भ व यको नि त भरोसा उ प न गराउँछ

। 5 यो भरोसाले नराश पादन, कनभने हामीलाई दइएको

प व आ मा ारा परमे वरको ेम हा ो दयमा ख याइएको

छ । 6 कन क हामी कमजोर दँा नै ी ट अधम को नि त

ठक समयमा मनुभयो । 7 एक जना धम मा नसको ला ग

मुि कलले कोही मनछ । अथात् एक जना असल मा नसको

ला ग सायद कोहीले मन साहस ग य । 8 तर परमे वरले

हामी त उहाँको आ नो ेम मा णत गनु छ, कन क

हामी पापी दैँ ी ट हा ा नि त मनुभयो । 9अ हले हामी

उहाँको रगत ारा अझ धेरै धम ठहराइएका छौँ, अ न हामी

उहाँको ोधबाट बचाइनेछौँ । 10 हामी श ु दँा नै हामीलाई

उहाँका पु को मृ यु ारा परमे वरसँग मलाप गराइयो; मलाप

भएप छ उहाँको जीवन ारा हामी अझ धेरै बचाइनेछौँ । 11 य त

मा होइन, तर हामी हा ा भु येशू ी ट ारा परमे वरमा

रमाउँछौँ, जस ारा हामीले यो मलाप ा त गरेका छौँ । 12

यसकारण, एक जना मा नस ारा संसारमा पाप वेश ग यो,

यसर पाप ारा मृ यु वेश ग यो । अ न मृ यु सबै मा नसमा

फै लयो, कनभने सबैले पाप गरे । 13 कन क यव था न दँा

प न संसारमा पाप थयो, तर यव था न दँा पापको नि त

कुनै लेखा दैँन । 14 तथा प, मृ युले आदमदे ख मोशास म

र आदमले झैँ अना ाका रताको पाप नगनमा थ प न रा य

ग यो जो आउनु प य यसको त प थयो । 15 तरै प न यो

स ैँको वरदान अधम ज तो होइन । एक जनाको अधमले धेरै

जना मरे, परमे वरको अनु हले अझ धेरै ग यो र एक जना

मा नस अथात् येशू ी टको अनु ह ारा आउने वरदान धेरैका

नि त श त होस् । 16 कन क वरदान एक जनाले पाप

गरेको प रणामज तो होइन । एका तर, एक जना मा नसको

अपराधले द डको याय आयो । अक तर, स ैँको वरदान धेरै

अपराधप छ धम करणको प रणाममा आयो । 17 एक जनाको

अपराध ारा अथात् एक जना ारा मृ युले रा य ग यो, अनु ह र

धा म�कताको वरदानको श तता ा त गनले एक जना अथात्

येशू ी टको जीवन ारा अझ धेरै रा य गनछ । 18 यसर एउटा

अपराध ारा सबै मा नस द डको भागीदार न आए र एउटा

धा म�कताको काम ारा सबै मा नसको नि त धम करण आयो ।

19जसर एक जना मा नसको अना ाका रता ारा धेरै जनालाई

पापी बनाइयो, यसर नै एक जनाको आ ाका रता ारा धेरै

जनालाई धम बनाइनेछ । 20 तर यव था आयो ता क अपराध

बढोस् । तर जहाँ पाप ब यो, यहाँ अनु ह प न झन् ब यो

। 21 ता क जसर पापले मृ यु ारा रा य ग यो, यसर नै

अनु हले हा ा भु येशू ी ट ारा अन त जीवनको नि त

धा म�कता ारा रा य गरोस् । (aiōnios g166)

6 हामी अब के भनौँ त? के अनु ह श त होस् भनेर हामीले

पाप ग ररहने त? 2 य तो क ह यै नहोस् । हामी जो

पाप त म यौँ हामी यसमा कसर जउने? 3 के ज तलाई

ी ट येशूमा बि त मा दइएका छन् उनीह लाई उहाँको

मृ युमा बि त मा दइएका छन् भ ने तमीह जा दैनौ? 4 हामी

बि त मा ारा मृ युमा उहाँसँगै गा डयौँ । ता क जसर ी ट

पताको म हमा ारा मृतकह बाट जी वत पा रनुभयो, यसर नै

हामी जीवनको नवीनतामा हँ न सकौँ । 5 कन क य द हामी
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उहाँको मृ युको व पमा एक भएका छौँ भने हामी उहाँको

पुन थानमा प न एक नेछौँ । 6 हामी ज दछौँ, क हा ो

पुरानो मनु य वलाई उहाँसँगै ु समा टाँ गएको थयो, ता क

पापको शर रलाई नाश गन स कयोस्; ता क हामी पापको दास

ब न नपरोस् । 7जो मरेको छ, पापको स ब धमा यसलाई

धम घो षत ग र छ । 8 तर य द हामी ी टसँग मरेका छौँ

भने, हामी व वास गछ , क हामी प न उहाँसँगै जउनेछौँ । 9

हामी जा दछौँ, क ी ट मृतकबाट जी वत पा रनुभएको छ

र अब उहाँ मृत नु न । अब मृ युले उहाँमा थ रा य गदन

। 10 मृ युको वषयमा उहाँ पापको ला ग मनुभयो, उहाँ एकै

प ट हामी सबैका ला ग मनुभयो । तथा प जुन जीवन उहाँ

जउनु छ, यो उहाँले परमे वरको नि त जउनु छ । 11 यसै

गर , तमीह ले प न पापको नि त मरेको, तर ी ट येशूमा

परमे वरमा जी वत ठा नुपछ । 12 यसकारण, तमीह को

मरणशील शर रमा पापलाई रा य गन नदेओ, ता क तमीह ले

यसको अ भलाषालाई मा न परोस् । 13 आ नो शर रका

अ गह लाई अधा म�कताका साधनह को पमा योग गन

नदेओ । तर आफँैलाई परमे वरको नि त अ हले जइरहकेो

मृतकको पमा देओ । अ न आ नो शर रका अ गह लाई

परमे वरको ला ग धा म�क साधनको पमा योग गनलाई

देओ । 14 पापलाई आफूमा थ रा य गन नदेओ । कन क

तमीह व थामा छैनौ, तर अनु हमा छौ । 15 यसो भए के

त? के हामी व थामा छैनौँ, तर अनु हमा छौँ भनेर हामी

पाप गरौँ त? क ह यै य तो नहोस् । 16 के तमीह जा दैनौ,

जसको नि त तमीह ले आफँैलाई नोकरको पमा द छौ

यस त तमीह आ ाकार नुपछ अथात् यसको आ ा

पालन गनुपछ? यो स य हो, क या तमीह मृ युमा पु याउने

पापका नोकरह हौ या धा म�कतामा पु याउने आ ाका रताका

सेवकह हौ । 17 तर परमे वरलाई ध यवाद होस्! तमीह

पापका नोकरह थयौ, तर तमीह ले आफूलाई दइएको

श ाको ढाँचालाई आ नो दयदे ख नै पालन ग यौ । 18

तमीह लाई पापबाट छ

ु

टकारा दइएको छ र तमीह लाई

धा म�कताको सेवक बनाइएको छ । 19 म तमीह को शर रको

कमजोर को कारणले बो ने मा नसझैँ बो छ

ु

। कन क जसर

तमीह ले आ नो शर रका अ गह अशु ता र टका

नोकरह को पमा दयौ; यसर नै अब शु करणको नि त

आ ना शर रका अ गह लाई धा म�कताको सेवकको पमा

देओ । 20 कन क तमीह पापका दासह दँा, तमीह

धा म�कताबाट वत थयौ । 21 य त बेला अ हले तमीह

लि जत नुपन थोकह का क ता-क ता फलह तमीह सत

थए? कन क ती कुराह को प रणाम मृ यु हो । 22 तर अब

तमीह लाई पापबाट मु गराइएको छ, अ न परमे वरको दास

बनाइएको छ र तमीह सत शु करणको फल छ । (aiōnios

g166) 23 कन क पापको याला मृ यु हो, तर परमे वरको

स ैँको वरदानचा हँ हा ा भु येशू ी टमा अन त जीवन हो ।

(aiōnios g166)

7 भाइ हो, के तमीह लाई थाहा छैन ( कन क म व था

जा नेह सत बो दै छ

ु

), क यव थाले मा नस जी वत

रहदँास म मा नय ण गछ? 2 कन क एक ववा हत ी

आ नो प त जी वत रहदँास म व था ारा बाँ धएक छे,

तर य द उसको प त म यो भने ऊ यो ववाहको व थाबाट

मु छे । 3 य तै, उसको प त जी वत दँा ऊ अक

पु षसँग बसी भने, उसलाई भचा रणी ी भ ननेछ ।

तर उसको प त म यो भने, ऊ यस व थाबाट मु छे,

अ न अक पु षसँग बसी भने प न ऊ भचा रणी ँ दन ।

4 यसैले, मेरा भाइह हो, तमीह प न ी टको शर र ारा

व थाको नि त मरेका थयौ । हामीले परमे वरको नि त

फल फलाउन सकौँ भनेर तमीह अकसँग अथात् मृतकह बाट

जी वत पा रनुभएकासँग एक न स यौ । 5 कन क जब हामी

शर रमा थयौँ, व था ारा मृ युको नि त फल फलाउन हा ा

अ गह मा पापमय वभावह स य गराइए । 6 तर अब

हामी व थाबाट वत पा रएका छौँ । हामीलाई जुन कुराले

बाँधेको थयो, यसको नि त हामी मरेका छौँ । हामीले पुरानो

वधानमा होइन, तर प व आ माको नयाँपनमा सेवा गन सकौँ

भनेर यसो भएको हो । 7 यसो भए, हामी के भनौँ त? के

व था आफँै पाप हो? य तो क ह यै नहोस् । तथा प य द

व था नभएको भए मैले क ह यै पाप जा ने थइनँ । कन क

य द व थाले, “तैँले लोभ नग ” नभनेस म मैले लोभ के हो

भनी क ह यै जा ने थइनँ । 8 तर पापले यी आ ा ारा मौका

पायो अ न ममा हर क समको अ भलाषा यायो । कन क

व था वना पाप मरेतु य छ । 9 एक समय म व था वना

जी वत थएँ, तर जब आ ा आयो, पापले पुनः जीवन पायो र म

मरँे । 10जीवन याउनुपन आ ा मेरो नि त मृ युमा प रणत

न पु यो । 11 कन क पापले यी आ ा ारा मौका छो यो र

मलाई छल ग यो । नयमह ारा यसले मलाई मा यो । 12

यसैले, व था प व छ, अ न आ ा प व , धा म�क र असल

छ । 13 यसैले, के जे असल छ यो मेरो नि त मृ यु ब यो?

य तो क ह यै नहोस् । तर पापलाई पाप नै देखाउन स कयोस्

भनी जे असल थयो यस ारा ममा मृ यु याइयो । आ ा ारा

य तो भयो, ता क पाप अ य धक पापमय ब न सकोस् । 14

हामी जा दछौँ, क व था आि मक हो, तर म शार रक ँ ।

म पापको दास वमा बे चएको छ

ु

। 15 कनभने म जे गछ

ु

, यो

म वा तवमा बुि दनँ । कन क म जे गन चाह छ

ु

, यो म ग द�नँ;
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अ न म जेलाई घृणा गछ

ु

, म यही गछ

ु

। 16 तर म जे चाहँ दनँ म

यही गछ

ु

भने, व था असल हो भनी म व थासँग सहमत

छ

ु

। 17 तर अब यो गन म होइन, तर ममा रहने पाप हो । 18

कन क म जा दछ

ु

, क ममा अथात् मेरो शर रमा कुनै प न

असल थोक बास गदन । कन क ममा असल गन इ छा छ, तर

म यो गन सि दनँ । 19 कन क मैले चाहकेो असल थोक म

ग द�नँ, तर म जुन खराब कुरो गन चाह नँ, म यही गछ

ु

। 20

अब म जे गन चाहँ दनँ यही गछ

ु

भने, यो ग ररहने म होइन, तर

ममा बास गन पाप हो । 21 तब मैले ममा असल गन स ा त

भे ाउँछ

ु

, तर ममा ट वा तवमै उपि थत भएको पाउँछ

ु

। 22

कन क म भ ी मनु य वसँगै परमे वरको व थामा आन द

मनाउँछ

ु

। 23 तर मैले मेरा अ गह मा फरक स ा त दे छ

ु

।

यसले मेरो मनको नयाँ स ा तसँग ल छ । मेरा अ गह मा

भएको स ा त ारा यसले मलाई पापको कैदी बनाउँछ । 24 म

ः ख मा नस !ँ मलाई यो मृ युको शर रबाट कसले छ

ु

टकारा

देला? 25 तर हा ा भु येशू ी ट ारा परमे वरलाई ध यवाद

होस्! यसैले, म आफँैले मेरो मनले परमे वरको व थाको

सेवा गछ

ु

। ताप न शर रले म पापको स ा तको सेवा गछ

ु

।

8 यसकारण, अब ी ट येशूमा भएकाह लाई द डको कुनै

आ ा छैन । 2 कन क ी ट येशूमा जीवनको आ माको

स ा तले मलाई पाप र मृ युको स ा तबाट वत बनाएको

छ । 3जुन कुरा गन व था असमथ थयो, सो परमे वरले

गनुभयो, कन क यो शर र ारा कमजोर थयो । उहाँले आ ना

पु लाई पापमय शर रको पमा पापको नि त ब लदान न

पठाउनुभयो र उहाँले पापलाई शर रमा द ड दनुभयो । 4

हामीमा व थाको मापद ड पुरा न सकोस् भनेर उहाँले यसो

गनुभयो, ता क हामी शर रअनुसार होइन, तर आ माअनुसार

च न सकौँ । 5जो शर रअनुसार जउँछन्, तनीह ले शर रको

कुरामा यान द छन्, तर जो आ माअनुसार जउँछन्, तनीह ले

आ माको कुरामा यान द छन् । 6 शर रको मान सकता मृ यु

हो, तर आ माको मान सकता जीवन र शाि त हो । 7 शर रको

मान सकता परमे वर त श ुता हो, कन क यो परमे वरको

व थाको अधीनमा छैन, न यो ब न नै समथ छ । 8

जो शर रमा छन्, उनीह परमे वरलाई खुसी तु याउन स म

छैनन् । 9 ताप न तमीह शर रमा छैनौ, तर आ मामा छौ,

य द यो स य हो भने परमे वरका आ मा तमीह मा बास

गनु छ । तर य द कसैसँग ी टका आ मा नु न भने,

यो उहाँको होइन । 10 य द तमीह मा ी ट नु छ भने,

पापको नि त शर र मृत छ, तर धा म�कताको नि त आ मा

जी वत छ । 11 येशूलाई मृतकह बाट जी वत पानु नेका

आ मा तमीह मा बास गनु छ जसले ी टलाई मृतकह बाट

जी वत पानुभयो भने, उहाँले नै तमीह मा बास गनु ने उहाँका

आ मा ारा तमीह को मरणशील शर रलाई जीवन दनु नेछ

। 12 यसकारण, भाइ हो, हामी ऋणी छौँ, तर शर रअनुसार

जउन शर र त ऋणी छैनौँ । 13 तमीह शर रअनुसार जउँछौ

भने, तमीह मन लागेका छौ, तर तमीह ले आ मा ारा

शर रका कामह लाई माछ भने तमीह जउनेछौ । 14

कन क ज त परमे वरका आ मा ारा डो याइएका छन्, तनीह

नै परमे वरका छोराछोर ह न् । 15 कन क तमीह ले

डरको ला ग दास वको आ मा पाएका छैनौ । ब , तमीह ले

धमपु को आ मा पाएका छौ जस ारा हामी “अ बा, पता!”

भनी पुकाछ । 16 हामी परमे वरका स तान हौँ भनी प व

आ मा वयम्ले हा ो आ मालाई गवाही दनु छ । 17 य द

हामी स तानह हौँ भने त हामी उ रा धकार ह प न हौँ अथात्

परमे वरका उ रा धकार ह हौँ । अ न हामी ी टसँगै साझे-

उ रा धकार ह हौँ । वा तवमा हामीले उहाँसँगै क ट भो यौँ

भने, हामी प न उहाँसँगै म ह मत न स छौँ । 18 यो वतमान

समयका क टह हामीलाई कट ग रने म हमासँग तुलना गन

यो यका छैनन् भ ने म ठा छ

ु

। 19 कन क सृि टको उ कट

आशा परमे वरका पु ह को कटीकरणको ती ामा छ । 20

कन क सृि टलाई थताको वशमा सुि पएको छ; यसको

आ नै इ छामा होइन, तर यसलाई वशमा रा नु नेको इ छामा

। यो ढ न चयता हो, 21 क सृि ट वयम्लाई वनाशको

दास वबाट मु त ग रनेछ, र यसलाई परमे वरका स तानह का

म हमाको वत तामा याइनेछ । 22 हामी ज दछौँ, क सारा

सृि ट अ हले प न एकसाथ दन र सव वेदनामा छ । 23

य त मा होइन, तर प व आ माको प हलो फल भएका

हामी आफँै प न हा ो धमपु हणको ती ा अथात् हा ो

शर रको उ ारको ती ामा हामी आफँै भ दनमा छौँ ।

24 कन क हामीलाई यही भरोसा ारा बचाइएको थयो । तर

जे नेछ भनी हामी व व त छौँ, यो अझ दे खएको छैन,

कन क अगा ड नै दे खएको कुराको नि त कसले ढतासाथ

ती ा गछ र? 25 तर य द हामी अझैस म नदे खएका कुरामा

व व त छौँ भने, हामी यसको ला ग धैयसाथ ती ा गदछौँ ।

26 यसै गर , प व आ माले प न हा ो कमजोर मा सहायता

गनु छ । कन क कसर ाथना गन भनी हामी जा दैनौँ,

तर प व आ माले गन नस कने दनमा हा ो नि त

म य थता गनु छ । 27 जसले दयको खोजी गनु छ उहाँले

प व आ माको वचार जा नु छ, कन क उहाँले परमे वरको

इ छाअनुसार व वासीह को तफबाट अ तर ब ती गनु छ

। 28 हामी जा दछौँ, क परमे वरलाई ेम गनह र उहाँको

उ े यअनुसार बोलाइएकाह का नि त उहाँले सबै थोकमा

एकसाथ भलाइको नि त काम गनु छ अथात् (नोटः केही
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पुरानो सं करणमा य तो छ) सबै थोकले एकसाथ भलाइको

नि त नै काम गछन् । 29 कन क जसलाई उहाँले प हलेदे ख

नै जा नु यो, धेरै भाइह म ये ये ठ होऊन् भनी उहाँले

तनीह लाई आ नो पु को व प समान न प हले नै नयुि त

गनुभयो । 30 जसलाई उहाँले प हले नै नयुि त गनुभयो,

तनीह लाई उहाँले बोलाउनु प न भयो । जसलाई उहाँले

बोलाउनुभयो, तनीह लाई धम प न ठह याउनुभयो । जसलाई

उहाँले धम ठ याउनुभयो, तनीह लाई उहाँले म ह मत प न

पानुभयो । 31 यसो भए, यी कुराह को वषयमा हामी के भनौँ

त? य द परमे वर नै हा ो प मा हनु छ भने, हा ो व मा

को छ र? 32 जसले आ ना पु लाई प न बाँक रा नुभएन

तर हामी सबैको तफबाट उहाँलाई सुि प दनुभयो, कसर उहाँले

हामीलाई उहाँसँगै सबै थोक प न सतैँमा दनु न र? 33

परमे वरका चु नएकाह का व मा कसले दोष याउने?

धम तु याउनु ने त परमे वर नै नु छ । 34 द डको आ ा

दनु ने को नु छ? हा ो नि त मनु ने त ी ट नै नु छ,

अ न यसभ दा बढ उहाँ जी वत भई उ नु प न भयो । उहाँले

आदरको थानमा रहरे परमे वरसँग शासन गद नु छ, र हा ा

ला ग म य थता ग ररहनु ने उहाँ नै नु छ । 35 हामीलाई

ी टको ेमबाट कसले अलग गन स नेछ? स क टले, वा

ःखले, वा सतावटले, वा भोकले, वा न नताले, वा खतराले,

वा तरवारले? 36 ज तो ले खएको छ, “तपा को लाभको

नि त हामी दनभ र मा र छौँ । हामीलाई मा रने भेडाह झैँ

ठा नयो ।” 37 यी सबै कुरामा हामी हामीलाई ेम गनु ने ारा

वजेताह भ दा प न बढ छौँ । 38 कन क म व व त भएको

छ

ु

, क न मृ युले, न जीवनले, न वग तह ले, न शासकह ले,

न वतमानका कुराह ले, न आउने कुराह ले, 39 न उचाइले, न

ग हराइले, न सृि ट ग रएको कुनै थोकले हा ा भु ी ट येशूमा

भएको परमे वरको ेमबाट हामीलाई अलग गन स छ ।

9 म येशू ी टमा साँचो भ दछ

ु

। म ढाँ दनँ, र मेरो ववेकले

प व आ मामा मसँगै सा ी द छ, 2 क मेरो ला ग

मेरो दयमा असा य क ट र अटुट पीडा छ । 3 म इ छा

गथ, क मेरा भाइह अथात् शर रअनुसार आ नै जा तका

खा तर म आफँैचा हँ ा पत होऊँ र ी टबाट अलग ग रऊँ

। 4 तनीह इ ाएलीह न् । धमपु ने अ धकार,

म हमा, करारह , व थाको उपहार, परमे वरको आराधना र

त ाह उनीह कै न् । 5 ी टको शर रअनुसार ी ट

आउनुभएका पुखाह तनीह कै न् । उहाँ नै सबैका परमे वर

नु छ । सदासवदा उहाँको शंसा भइरहोस् । आमेन । (aiōn

g165) 6 तर यो परमे वरका त ाह चुकेकोज तो होइन,

कन क इ ाएलका सबै साँचो पमा इ ाएलका होइनन् । 7 न

त अ ाहामका सबै स तानह साँचो पमा उनका स तानह नै

न् । तर, “इसहाकबाट नै तेरा स तानह भ ननेछन् ।” 8

अथात् शर रबाट ज मेका स तानह परमे वरका स तानह

होइनन् । तर त ाका स तानह नै स तानह का पमा

ग न छन् । 9 कन क त ाको वचन यही हो, “म यही समयमा

आउनेछ

ु

र सारालाई एउटा छोरो दइनेछ ।” 10 य त मा होइन,

तर रबेका प न एक जना ि त अथात् हा ा पता इसहाकबाट

गभवती भएप छ– 11 कन क स तानह अझ ज मेका थएनन्

र उनीह ले कुनै असल वा खराब केही गरेका थएनन्, ता क

परमे वरको उ े य कमह का कारण होइन, तर बोलाउनु नेको

कारणले चुनाउअनुसार ठह रयोस् भनेर 12 तनलाई यसो

भ नयो, “जेठोले का छोको सेवा गनछ ।” 13 ज तो ले खएको

थयो, “मैले याकूबलाई ेम गरँे, तर एसावलाई घृणा गरँे ।” 14

यसो हो भने, हामी के भनौँ त? के परमे वर सत अधा म�कता

छ त? क ह यै य तो नहोस् । 15 कन क उहाँ मोशालाई

भ नु छ, “जसमा थ म दया देखाउन चाह छ

ु

, यसमा थ म

दया देखाउँछ

ु

, र जसमा थ म क णा देखाउन चाह छ

ु

, यसमा थ

म क णा देखाउँछ

ु

।” 16 यसैले, यो इ छा गनको कारणले

होइन, न त दौडनेको कारणले नै हो, तर दया देखाउनु ने

परमे वरको कारणले नै हो । 17 कन क धमशा ले फारोलाई

भ छ, “यही उ े यको नि त मैले तँलाई खडा गरँे, ता क मैले

तँमा मेरो शि त दशन गन सकँू, र सारा पृ वीमा मेरो नाउँ

घोषणा ग रयोस् ।” 18 यसैले, परमे वरले जसलाई इ छा

गनु छ यसलाई दया गनु छ र जसलाई इ छा गनु छ

यसलाई कठोर प न बनाउनु छ । 19 तब तमीह ले मलाई

भ नेछौ, “उहाँले कन अझ प न ग ती नै भे ाउनु छ त?” 20

यसको वपर त, हे मा नस, परमे वरको व मा जवाफह

दने तमी को हौ? के आकार दइएको थोकले आकार दनेलाई

यसो भ छ, “ तमीले मलाई कन य तो बनाएको?” 21 के

कुमाले सत उही माटोको ड लोबाट वशेष योगको नि त

योग ग रने भाँडो र दै नक योगको नि त योग ग रने भाँडो

बनाउने अ धकार दैँन र? 22 परमे वरले नै उहाँको ोध कट

गन र वनाशको नि त तयार पा रएका भाँडाह लाई नकै

धैयसाथ स हरहने इ छा ग ररहनुभएको छ भने के त? 23 य द

उहाँले प हलेबाट नै म हमाको नि त तयार पानुभएको दयाका

भाँडाह मा थ उहाँको म हमा कट गन यसो गनुभएको हो भने

के त? 24 य द उहाँले यो हा ो नि त अथात् य दीह बाट

मा होइन, तर गैरय दीह बाट बोलाउनुभएकाह का नि त

यो गनुभएको हो भने के त? 25 जसर उहाँ होशेको पु तकमा

भ नु छ, “जो मेरा मा नसह थएनन्, म तनीह लाई मेरा

मा नसह भ नेछ

ु

, र जो य थएनन् तनलाई य भ नेछ

ु

।

26 र य तो नेछ, क जहाँ तनीह लाई भ नयो, ‘ तमीह

मेरा मा नसह होइनौ’, यहाँ तनीह ‘जी वत परमे वरका
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छोराह ’ भ ननेछन् ।” 27 यशैया इ ाएलको वषयमा भ छन्,

“य द इ ाएलका स तानह को स या समु को बालुवाज

थए भने बचाइएकाह बाँक रहकेाह मा नेछन् । 28

कनभने भुले आ नो वचन पृ वीमा चाँडै र पूण पमा पुरा

गनु नेछ, 29अ न यशैयाले अगा ड नै भने, “य द सेनाह का

भुले हा ा नि त स तानह छो नुभएको थएन भने, हामी

सदोम र गमोराज ता ने थयौँ ।” 30 यसो भए, हामी के भनौँ

त? गैरय दीह जसले धा म�कतालाई प ाइरहकेा थएनन्,

तनीह ले धा म�कता अथात् व वास ारा आउने धा म�कता

ा त गरे । 31 तर इ ाएलीह , जो व थाको धा म�कताको

प छ लागे, तनीह यसमा आइपुगेनन् । 32 कन पाएनन् त?

कन क तनीह ले व वास ारा खोजेनन्, तर कम ारा खोजे ।

तनीह ठेस ला ने ढ

ु

गामा ठेस खाए, 33ज तो ले खएको छ,

“हरे, मैले सयोनमा एउटा ठेस ला ने ढ

ु

गा र चोट ला ने च ान

रा दै छ

ु

। जसले यसमा व वास गछ यो लि जत नेछैन ।”

10 भाइह हो, मेरो दयको इ छा र परमे वरलाई मेरो

ब ती तनीह का ला ग र तनीह को उ ारको नि त

हो । 2 कन क म तनीह को वषयमा गवाही द छ

ु

, क

तनीह सँग परमे वरको नि त जोस छ, तर ानअनुसार छैन

। 3 कन क तनीह ले परमे वरको धा म�कता जा दैनन्, र

तनीह ले आ नै धा म�कता था पत गन खो छन् । तनीह

परमे वरको धा म�कता त सम प�त भएनन् । 4 व वास गन

सबैको नि त ी ट नै धा म�कताको नि त व थाको समाि त

नु छ । 5 कन क मोशा व थाबाट आउने धा म�कताको

वषयमा ले छन्, “ व थाको धा म�कता पालन गन मा नस,

यो धा म�कता ारा नै जउनेछ ।” 6 तर व वास ारा आउने

धा म�कताले यसो भ छ, “आ नो दयमा यसो नभन, ‘ वगमा

को उ लने?’ (अथात् ी टलाई तल याउन) । 7 र यसो

नभन, ‘तल पातालस म को ओलने?’ (अथात् ी टलाई

मरेकाह बाट याउन), (Abyssos g12) 8 तर यसले के भ छ?

“वचन तमीह को न जकै छ, तमीह को मुख र दयमा नै

छ ।” यो व वासको वचन हो, जुन हामी घोषणा गछ । 9

य द तमीले त ो मुखले येशूलाई भु भनी वीकार गछ र

परमे वरले उहाँलाई मृतकह बाट जी वत पानुभयो भनी आ नो

दयमा व वास गछ भने, तमी बचाइनेछौ । 10 कन क

मा नसले धा म�कताको नि त आ नो दयले व वास गछ,

र उसले उ ारको नि त आ नो मुखले वीकार गछ । 11

कन क धमशा ले भ छ, “हरेक जसले उहाँमा व वास गछ,

यो शममा पा रनेछैन ।” 12 कन क य दी र कह बच

कुनै भ नता छैन । कन क उही भु नै सबैका भु नु छ

र उहाँलाई पुकान सबैको ला ग उहाँ श त नु छ । 13

कन क भुको नाम पुकान सबै बचाइनेछन् । 14 यसो हो

भने, जसमा थ तनीह ले व वास गरेका छैनन् उहाँलाई कसर

पुकान? र जसको वषयमा तनीह ले सुनेका छैनन् उहाँमा थ

कसर व वास गन? र चारक वना तनीह ले कसर सु न

स छन्? 15 र जबस म तनीह पठा दैनन् तनीह ले कसर

चार गछन् र? ज तो ले खएको छ, “असल कुराह बारे

खुसीको स देश चार गनह का पाउ क त रा ा?” 16 तर

तनीह सबैले सुसमाचार सुनेनन् । कन क यशैया भ छन्, “हे

भु, हा ो स देश कसले व वास गरेको छ?” 17 यसकारण,

व वास सुनाइबाट आउँछ, र सुनाइ ी टको वचन ारा आउँछ

। 18 तर म भ छ

ु

, “के तनीह ले सुनेनन्?” हो, न चय नै ।

“ तनीह को आवाज सारा पृ वीभ र र तनीह का श दह

पृ वीको अ यस म नै पुगेका छन् ।” 19 यसको अ त र त,

म भ छ

ु

, “के इ ाएलले जानेन?” प हले मोशा भ छन्, “म

तमीह लाई एउटा जा त नै नभएको समूह ारा डाही तु याउँछ

ु

। समझ वनाको जा त ारा म तमीह लाई ो धत तु याउनेछ

ु

।” 20 यशैया नकै साहसी छन् र भ छन्, “जसले मलाई

खोजेनन्, तनीह ले मलाई भे ाए । जसले मलाई ब ती गरेनन्,

म तनीह कहाँ देखा परँे ।” 21 तर इ ाएललाई उहाँ भ नु छ,

“मैले मेरा हात दनभ र अना ाकार र हठ जा त तर फैलाएँ

।”

11 यसो भए म भ छ

ु

, के परमे वरले आ ना मा नसह लाई

इ कार गनुभयो त? कन क म प न अ ाहामका स तान,

बे यामीन कुलका एक इ ाएली ँ । 2 परमे वरले अ घबाटै

प हचान गनुभएको आ नो जा तलाई इ कार गनुभएन ।

ए लयाको बारेमा धमशा ले के भ छ अथात् तनले इ ाएलको

बारेमा परमे वरसँग कसर ब ती गरे भ ने कुरा के तमीह लाई

थाहा छैन? 3 “हे भु, तनीह ले तपा का अगमव ताह लाई

मारेका छन्, तनीह ले तपा का वेदीह लाई भ काएका छन् ।

म मा छो डएको छ

ु

, र तनीह ले मेरो प न यान लन खोजी

ग ररहकेा छन् ।” 4तर परमे वरको जवाफले तनलाई के भ छ?

“बाल देवतासामु आ ना घुँडा नटकेेका सात हजार मा नसलाई

मेरो नि त साँचेर राखेको छ

ु

।” 5 यसो भए, अनु हको

छनोटको कारण वतमान समयमा प न बाँक रहकेाह छन्

। 6 तर यो अनु ह ारा हो भने यो काम ारा होइन । न ता

अनु ह अनु ह नै ने थएन । (नोटः केही पुरानो त ल पमा

य तो छ, तर य द यो कमह ारा हो भने यो अनु ह दैँ

होइन; न कम दैँ दैँन ।) 7 यसो भए के त? इ ाएलले जे

खो जरहकेो थयो, यसले पाएन, तर चु नएकाह ले यो पाए र

बाँक रहकेाह लाई चा हँ कठोर बनाइयो । 8 ज तो ले खएको

छ, “परमे वरले तनीह लाई बोधो आ मा दनुभएको छ, ता क

आजको दनस म प न तनीह का आँखा छन् र प न तनीह ले
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दे न नसकून् अ न कान छन् र प न तनीह ले सु न नसकून् ।”

9 अ न दाऊद भ छन्, “ तनीह का भोजनको टबेल तनीह का

नि त पासो, जाल, बाधा र तनीह का व मा तशोध

बनोस् । 10 तनीह का आँखा अँ यारो होस्, ता क तनीह ले

नदेखून् । तनीह का ढाड सधैँ कु ो होस् ।” 11 यसो भए

म भ छ

ु

, “के तनीह पतन नका ला ग ठ कर खाएका

न्?” य तो क हले नहोस् । ब , तनीह का असफलता ारा

तनीह लाई डाही तु याउनको नि त गैरय दीह कहाँ मुि त

आएको छ । 12अब य द तनीह को असफलता संसारको

नि त धन हो र य द तनीह को नो सानी गैरय दीह का

नि त लाभ हो भने, तनीह को पूणता झनै क त ठ

ु

लो छ

होला? 13 अ न अ हले म गैरय दीह सँग बो लरहकेो छ

ु

।

जबस म म गैरय दीह को े रत छ

ु

, म मेरो सेवा-कायमा

गव गछ

ु

। 14 सायद मेरा आ नैह लाई म डाही तु याउनेछ

ु

। सायद हामीले तनीह म ये केहीलाई बचाउनेछौँ । 15

कन क य द तनीह को इ कार संसारको मलाप हो भने,

तनीह को वीकार मृतकह बाट जी वत पा रनुबाहके के नेछ

र? 16 य द अगौटे फलह लाई बचाएर रा ख छ भने मुछेको

पठोको ढ कालाई प न यसै ग र छ । य द जरालाई बचाएर

रा ख छ भने हाँगाह लाई प न यसै ग र छ । 17 तर य द केही

हाँगाह भाँ चएका थए भने तमी ज गली जैतूनको हाँगालाई

तनीह सँग कलमी बाँ धएका थयौ भने, र तमीह जैतूनको

उबर जरामा तनीह सँग सहभागी भयौ भने 18 हाँगाह

भएकोमा घम ड नगर । तर य द तमीले गव गछ भने, जरालाई

था ने तमी होइनौ, तर जराले तमीलाई था छ । 19 तब तमीले

भ नेछौ, “हाँगाह भाँ चएका थए, ता क ममा कलमी बाँ धयोस्

।” 20 यो स य हो । तनीह को अ व वासले तनीह का टए,

तर तमीह तमीह को व वासले खडा छौ । आफँैलाई

अ त उ च नठान, तर भय मान । 21 कन क परमे वरले

ाकृ तक हाँगाह लाई त छो नुभएन भने, उहाँले तमीह लाई

प न छो नु नेछैन । 22 तब परमे वरको दयाका कामह

र कठोरतालाई हरे । एका तर, पतन भएका य दीह मा थ

परमे वरको कठोरता आइप यो । तर अक तर, य द तमीह

उहाँको भलाइमा ला गर यौ भने तमीह मा थ परमे वरको

भलाइ आउँछ । न ता तमीह प न का टनेछौ । 23 अ न

यसर नै, य द तनीह आ ना अ व वासमा ला गरहदैँनन्

भने तनीह पुनः कलमी बाँ धनेछन् । 24 य द तमीह

वभावैले ज गली जैतूनबाट का टयौ र आ नो वभाव वपर त

असल जैतूनमा कलमी बाँ धयौ भने, यी य दीह जो ाकृ तक

हाँगाह न्, यनीह आ नै जैतूनको खमा क त धेरै कलमी

बाँ धनेछन्? 25 कन क भाइह हो, तमीह यो रह यबारे

अ जान रहो भ ने म चाह नँ, ता क तमीह आ नै वचारमा

बु मानी नहोऊ । यो रह यचा हँ गैरय दीह आउने काम

पुरा नभएस म इ ाएलमा आं शक पमा कठोर पान काम

भएको छ । 26 यसैले, सबै इ ाएली बचाइनेछन् ज तो

ले खएको छ, “ सयोनबाट एक जना उ ारकता आउनु नेछ

। उहाँले याकूबबाट सबै अधमह हटाइ दनु नेछ । 27अ न

तमीह सँग मेरो करार यही नेछ, जब म तनीह का पापह

उठाई लानेछ

ु

।” 28 एका तर, सुसमाचारको स ब धमा

तमीह का तफबाट तनीह श ु न् । अक तर, परमे वरको

चुनाउअनुसार पुखाह को खा तर तनीह यह न् । 29

कन क परमे वरका वरदानह र बोलावट अप रवतनशील

छन् । 30 कन क तमीह प हला परमे वर त अना ाकार

थयौ, तर तनीह का अना ाका रताले अ हले तमीह ले दया

ा त गरेका छौ । 31 यसर नै, अ हले यी य दीह अना ाकार

भएका छन्, ता क तमीह लाई देखाइएको दया ारा तनीह ले

प न दया ा त गन सकून् । 32 कन क परमे वरले सबैलाई

अना ाका रता भ ब द गनुभएको छ, ता क उहाँले सबैलाई

दया देखाउन स नुभएको होस् । (eleēsē g1653) 33 ओहो!

परमे वरका बु र ान वै क त गहन! उहाँका यायह क त

अग य र उहाँका मागह खो न नै नस कने छन्! 34 “ कन क

परमे वरको मनलाई कसले जानेको छ र? अथवा उहाँको

स लाहकार को भएको छ र? 35अथवा कसले परमे वरलाई

प हले कुनै कुरा दएको छ, ता क यसलाई यो फकाइयोस्?”

36 कन क सबै थोक उहाँबाट, उहाँ ारा र उहाँकै नि त न् ।

उहाँलाई नै सदासवदा म हमा होस् । आमेन । (aiōn g165)

12 यसकारण, भाइह हो, परमे वरको कृपा ारा म

तमीह लाई ब ती गदछ

ु

, क आ-आ ना शर रलाई

प व र परमे वरमा हणयो य जउँदो ब लको पमा अपण

गर । यो नै तमीह को उ चत सेवा हो । 2 यस संसारको

ढाँचाअनुसार नचल, तर आ नो मनलाई नयाँ बनाई पूण

पमा प रव त�त होओ । परमे वरको असल, हणयो य र

स इ छा के हो भनी जा न यसो गर । (aiōn g165) 3

कनभने मलाई दइएको अनु हअनुसार म यो कुरा भ छ

ु

,

क तमीह म ये कसैले प न आफूलाई ज तो ठा नुपन हो

सोभ दा बढ नठानोस् । ब , परमे वरले हरेकलाई दनुभएको

व वासको नापबमो जम बु मानी ढ गले सो नुपछ । 4

कनभने हा ो एउटा शर रमा धेरै अ गह छन्, तर अ गह को

काम एउटै दैँन । 5 यसर नै, हामीह जो धेरै छौँ ी टमा एउटै

शर र हौँ, र हामी सबै एक-अकाका अ गह हौँ । 6 हामीलाई

दइएको अनु हअनुसार हामीसँग फरक-फरक वरदानह छन्

। य द कसैको वरदान अगमवाणी हो भने, उसको व वासको

प रमाणअनुसार गरोस् । 7 य द कसैको वरदान सेवाको हो भने,
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यसले सेवा गरोस् । य द कसैसँग सकाउने वरदान छ भने,

यसले सकाओस् । 8 य द कसैको वरदान उ साह दने हो

भने, यसले उ साह देओस् । य द कसैको वरदान दने छ भने,

यसले उदारतासाथ गरोस् । य द कसैको वरदान अगुवाइ गन

हो भने, यसले हो सयार साथ गरोस् । य द कसैको वरदान दया

गन हो भने, यसले यो स न भएर गरोस् । 9 ेम न कपट

होस् । जे खराब छ, यसलाई घृणा गर; जे असल छ, यसमा

ला गरहो । 10 दाजुभाइह बच ने ेमको स ब धमा चा हँ

एक-अका त नेही बन । आदर गन स ब धमा एक-अकालाई

आदर गर । 11 लगनशीलताको स ब धमा न हच् कचाओ ।

आ माको स ब धमा उ सुक होओ । भुको स ब धमा उहाँको

सेवा गर । 12 तमीह मा भएको भ व य तको न चयताको

बारेमा आन द मनाओ । ःखमा धैय गर । नर तर ाथना

गद रहो । 13 व वासीह का खाँचाह मा बाँड-चुँड गर ।

अ त थ स कारको नि त धेरै उपायह को खोजी गर । 14

तमीह लाई सताउनेह लाई आ शष् देओ; ाप नदेओ । 15

आन द गनह सँग आन द मनाओ; नेह सँग रोओ । 16 एक

अका त एउटै मनका होओ । अ भमानी त रकाले नसोच, तर

न ह लाई वीकार गर । आ नै वचारमा बु मान् नहोओ । 17

खराबीको स ा खराबी नगर । सबै मा नसको नजरमा असल गर

। 18स भव भए, तपा को हकमा भएस म सबैसँग शाि तमा

बस । 19 य हो, आफँैले बदला नलेओ, तर परमे वरको

ोधमा छो डदेओ । कन क ले खएको छ, “बदला लने काम

मेरो हो; मैले बदला लनेछ

ु

”, परम भु भ नु छ । 20 “तर

त ो श ु भोकाएको छ भने, उसलाई खान देऊ । ऊ तखाएको

छ भने, उसलाई पउन देऊ । कन क तमीले यसो ग यौ भने

तमीले उसको टाउकोमा आगोको भु ो ख याउनेछौ ।” 21

खराबीबाट परा जत नहोओ, तर खराबीलाई भलाइले जत ।

13 हरेक ि त उ च अि तयारको अधीनतामा रहोस्,

कनभने परमे वरबाट आउने अ धकारबाहके अ कुनै

अ धकार दैँन । जुन अ धकार ह छन्, तनीह परमे वर ारा

नयु ग रएका न् । 2यसकारण, जसले उ तअ धकार ह को

तरोध गछ, यसले परमे वरको वरोध गदछ; जसले

यसलाई वरोध गछ, तनीह ले आफँैमा थ याय गछन् । 3

असल कामह का नि त होइन, तर ट कामह का नि त

शासकह को डर मा न छ । के तमी अ धकार त नभय ने

इ छा गछ ? जे असल छ यही गर, र तमीले तनीह बाट

शंसा पाउनेछौ । 4 कन क भलाइको नि त तनी त ो ला ग

परमे वरका सेवक न् । तर य द तमीले खराबी ग यौ भने

भयभीत होऊ; कन क तनले वनाकारण तरवार भदनन्

। कन क तनी परमे वरका एक सेवक न् अथात् खराबी

गनमा थ बदला लने ि त न् । 5 यसकारण, ोधको

कारणले मा होइन, तर ववेकको खा तर प न तमीले आ ा

पालन गनुपछ । 6 तसथ, तमी कर प न तछ । अ धकार ह

यनै कुराह को नर तर पमा हरेचाह गन परमे वरका सेवकह

न् । 7 तनु पनलाई तर; कर तनुपनलाई कर र महसुल

दनुपनलाई महसुल देऊ; डर मा नुपनको डर मान; जसको

इ जत गनुपन हो, उसको इ जत गर । 8 एकले अक लाई ेम

गनुबाहके कसैको ऋणी नहोऊ । जसले आ नो छमेक लाई

ेम गदछ, यसले व था पालना गरेको छ । 9 कन क,

“ तमीले भचार नगर, तमीले ह या नगर, तमीले नचोर,

तमीले लालच नगर” र य द अ आ ाह प न छन् भने

यसलाई यही वा यमा सारांशमा याउन स क छ, “आ नो

छमेक लाई आफूलाई ज तै ेम गर ।” 10 ेमले आ नो

छमेक लाई हा न गदन । यसकारण, ेममा नै व था पुरा

छ । 11 यसकारण, तमीह ले समय जा दछौ, न ाबाट

युँझने समय अ घ नै भइसकेको छ । कन क हामीले प हले

व वास गरेको भ दा अ हले हा ो मुि त अझ न जक छ । 12

रात ब तसकेको छ र दन न जकै आइपुगेको छ । यसकारण,

अ धकारका कामह यागौँ, र यो तका हातह तयार धारण

गरौँ । 13 उ ड उ सवह वा मतवालीपनमा होइन, दनमा

ज तै उ चत तवरले हडौँ । अ न यौन अनै तकता वा अ नयि त

कामवासनामा न हडँौँ, न त झगडा र ई यामा नै हडँौँ । 14

तर भु येशू ी टलाई धारण गर, र शर र अथात् यसका

अ भलाषाह का नि त कुनै थान नदेऊ ।

14 बहसह को बारेमा याय नगर कनै व वासमा कमजोर

नेलाई हण गर । 2 एक जनासँग कुनै प न थोक

खाने व वास छ, अक जो कमजोर छ, यसले सागस जी

मा खा छ । 3सबै थोक खानेले सबै थोक नखानेलाई घृणा

नगरोस् । अ न सबै थोक नखानेले सबै थोक खानेको याय

नगरोस् । कन क उसलाई परमे वरले हण गनुभएको छ

। 4 अ को नोकरको याय गन तमी को हौ? यो यसको

मा लकको सामु नै खडा छ वा पतन छ । तर यसलाई

खडा गराइनेछ, कन क भु यसलाई खडा गराउन स म

नु छ । 5 एक जनाले कुनै दनलाई अक भ दा मू यको

मा छ । अक ले हरेक दनलाई समान पमा ल छ । हरेक आ-

आ नै मनमा व व त होस् । 6जसले कुनै दन पालन गछ,

यसले भुकै नि त पालन गछ, र जसले खा छ, यसले भुकै

नि त खा छ, कन क यसले परम भुलाई ध यवाद द छ ।

जसले खाँदैन, यसले भुकै नि त खानबाट आफूलाई रो छ

। 7 कन क हामी कोही प न आ नै ला ग जउँदैनौँ र कोही

प न आ नै नि त मदनौँ । 8 कन क य द हामी जउँछौँ भने,

भुकै नि त जउँछौँ र य द हामी मछ भने, हामी भुकै नि त
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मछ । यसैले, हामी चाहे जऔ वा मरौँ, हामी भुकै हौँ । 9

यही उ े यको नि त ी ट मनुभयो र फे र जी वत नुभयो,

ता क उहाँ मरेका र जी वतह वैका भु न स नुभएको

होस् । 10 तर तमीह कन आ नो भाइको याय गछ ? अ न

तमी कन आ नो भाइलाई तु छ ठा छौ? कन क हामी सबै

परमे वरको याय आसनको सामु खडा नेछौँ । 11 कन क

य तो ले खएको छ, परम भु भ नु छ, “ज तो म जी वत

छ

ु

, मेरो नि त हरेक घुँडा टे नेछ र हरेक ज ोले परम भुको

शंसा गनछ ।” 12 यसैले, हामी हरेकले परमे वर वयम्लाई

लेखा दनुपनछ । 13 यसकारण, एक-अकाको याय नगरौँ, तर

ब , यो अठोट गरौँ, क हामी कसैले आ नो भाइको नि त ठेस

ला ने थोक वा पासो रा नेछैनौँ । 14 म यो जा दछ

ु

र म भु

येशूमा व वास गदछ

ु

, क कुनै प न थोक आफँै अशु दैँन ।

जसले कुनै थोकलाई अशु भनी ठा छ, यसको नि त मा

यो अशु नेछ । 15 य द खानाले गदा त ो भाइलाई चोट

पु छ भने, तमी ेममा च लरहकेा छैनौ । जसको नि त ी ट

मनुभयो यसलाई त ो खानाले न ट नपार । 16 यसैले, त ा

असल कायह ले तनीह लाई ग ला गन नतु याओस् । 17

कन क परमे वरको रा य खाने र पउनेबारे होइन, तर प व

आ मामा धा म�कता, शाि त र आन दबारे हो । 18 कन क

यसर ी टको सेवा गन ि त परमे वरको नि त हणयो य

र मा नसह ारा समथन ग रएको छ । 19 यसैले, शाि तका

कुराह का र एक-अकालाई नमाण गन कुराह का पा छ लागौँ

। 20 खानाको कारणले परमे वरको कामलाई न ट नगर ।

वा तवमा सबै थोक शु छन्, तर जसले खा छ र यसलाई ठेस

खान लगाउँछ, यसको नि त यो टता हो । 21 मासु नखानु,

म पान नगनु, र आ नो भाइलाई चोट पु याउने कुनै प न कुरा

नगनु असल हो । 22 तमीसँग यी वशेष व वासह छन्,

तनीह लाई आफू र परमे वरको बचमा नै राख । आफँै म जुर

भएको कुरामा आफँैलाई दोषी नतु याउने मा नस ध यको हो ।

23 जसले श का गरेर खा छ, यो व वासबाट नभएको नाले

यो दोषी ठह र छ । अ न जे व वासबाट आएको होइन, यो

पाप हो ।

15 अब हामी जो ब लया छौँ, हामीले बलह का

कमजोर लाई सहनुपछ, र आफँैलाई मा खुसी पानु

दैँन । 2 जे असल छ यसको नि त यसलाई नमाण

गनको ला ग हरेकले आ नो छमेक लाई खुसी पारोस् । 3

कन क ी टले प न उहाँ आफँैलाई खुसी पानुभएन । ब ,

यो ले खएको ज तै थयो, “तपा लाई अपमान गनह को

अपमान ममा थ प यो ।” 4 कन क प हले जे ले खएका

थए, ती कुराह हा ै श ाको नि त ले खएका थए, ता क

धमशा को धैय र उ साह ारा हामीसँग भरोसा होस् । 5

अब धैय र उ साहका परमे वरले ी ट येशूअनुसार तमीह

एक-अकासँग एकै मनको न दऊन् । 6 उहाँले यो गनुभएको

होस्, ता क तमीह ले एकै मनको भएर एकै मुखले परमे वर

र हा ा भु येशू ी टको पताको शंसा गन सक । 7

यसकारण, रमे वरको शंसाको नि त ी टले तमीह लाई

हण गनुभए झैँ तमीह ले प न एक-अकालाई हण गर । 8 म

भ छ

ु

, क परमे वरको स यताको तफबाट ी टलाई खतनाको

एक सेवक बनाइएको छ । उहाँले यसो गनुभयो, ता क उहाँले

पुखाह लाई दनुभएका त ाह लाई प का गन, 9 अ न

गैरय दीह का नि त परमे वरको दयाको नि त उहाँको म हमा

गन स नुभएको होस् । य तो ले खएको छ, “यसकारण म

गैरय दीह का माझमा तपा को शंसा गनछ

ु

, अ न तपा को

नाउँको तु त गाउनेछ

ु

।” 10 यसले फे र भ छ, “हे गैरय दीह

हो, उहाँका मा नसह सँग आन द मनाओ ।” 11अ न फे र प न

“हे सबै गैरय दी हो, सबै मा नसह ले उहाँको शंसा ग न्

।” 12 यशैया फे र भ छन्, “ यहाँ यशैको जरा नेछ र एक

जना जसले गैरय दीह मा थ शासन गनु नेछ । गैरय दीह ले

उहाँमा भरोसा गनछन् । 13 अब भरोसाका परमे वरले व वास

गनको नि त तमीह लाई आन द र शाि तले भ न्, ता क

प व आ माको शि त ारा तमीह भरोसामा श त होऊन् ।

14 मेरा भाइह हो, म आफँै प न तमीह को बारेमा व व त

छ

ु

। म व व त छ

ु

, क तमीह आफँै प न भलाइले पूण र

सबै ानले भ रएका छौ । म व व त छ

ु

, क तमीह एक-

अकालाई अत दन प न समथ छौ । 15 तर मलाई परमे वर ारा

दइएको वरदानको कारण म तमीह लाई फे र याद दलाउनको

ला ग केही कुराह को बारेमा अझ साहस सत ले खरहकेो छ

ु

।

16 यो वरदानचा हँ पुजार को पमा परमे वरको सुसमाचार

दन गैरय दीह कहाँ पठाइनलाई म ी ट येशूको सेवक

ब नुपछ भ ने थयो । मैले यो गनुपछ, ता क प व आ मा ारा

परमे वरलाई अपण ग रएको गैरय दीह को भेटी हणयो य

होस् । 17 यसैले, मेरो आन द ी ट येशू र परमे वरका

कुराह मा छ । 18 कन क गैरय दीह का आ ाका रताको

नि त ी टले म ारा पुरा गनुभएको कुराबाहके अ कुनै

कुरामा प न बो न म साहस गनछैनँ । यनीह वचन र

काम ारा, 19 च हह र चम कारह को शि त ारा अ न प व

आ माको शि त ारा ग रएका न् । मैले य शलेम र व रप रको

े दे ख इ लु रकनस म ी टको सुसमाचार पूण पमा

चार गन सकँू भनेर यसो भएको हो । 20 यसर सुसमाचार

घोषणा गन मेरो इ छा भएको छ, तर ी टको नाउँ च नएका

ठाउँह मा होइन, ता क अ मा नसह ले बसालेको जगमा थ

मैले नमाण नगरौँ । 21 ज तो ले खएको छ, “जसकहाँ उहाँको
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समाचार आएन तनीह ले उहाँलाई दे नेछन्, अ न जसले

उहाँको समाचार सुनेका छैनन्, तनीह ले बु नेछन् ।” 22

यसकारण, तमीह कहाँ आउन मलाई धेरै प ट रो कएको छ

। 23 तर अब यी े ह मा मेरो नि त कुनै प न ठाउँ छैन, र

धेरै वषदे ख म तमीह कहाँ आउने चाह ग ररहकेो छ

ु

। 24

यसैले, जब म पेन जा छ

ु

, यहाँ जाँदै गदा म तमीह लाई

भे ने र केही समयको नि त तमीह सँग आन द मनाएप छ

तमीह ारा मलाई मेरो या ामा पठाइने आशा गछ

ु

। 25 तर

अ हले म व वासीह को सेवा गन य शलेम तर गइरहकेो छ

ु

।

26 कन क य शलेमका व वासीह म ये ग रबह लाई केही

योगदान दने माकेडो नया र अखैयाको शुभे छा थयो । 27 हो,

यो तनीह को शुभे छा थयो, र वा तवमै तनीह तनीह का

ऋणी छन् । कन क य द गैरय दीह तनीह का आि मक

कुराह मा सहभागी भएका छन् भने तनीह लाई भौ तक

थोकह मा सेवा गन प न तनीह ऋणी छन् । 28 यसकारण,

जब म यो काम पुरा गछ

ु

र तनीह लाई यो फल आ धका रक

पमा द छ

ु

, म तमीह को बाटो दैँ पेन जानेछ

ु

। 29 म

जा दछ

ु

, क जब म तमीह कहाँ आउँछ

ु

, म ी टको आ शष्को

पूणतामा आउनेछ

ु

। 30भाइह हो, अब म तमीह लाई हा ा

भु येशू ी ट ारा र प व आ माको ेम ारा ब ती गछ

ु

,

क मेरो नि त परमे वर सत तमीह को ाथनामा तमीह ले

मसँग स घष गर । 31 यो ाथना गर, क म य दयामा भएका

अना ाकार मा नसह बाट जो गन सकँू, र य शलेमको नि त

मेरो सेवा व वासीह लाई हणयो य न सकोस् । 32 ाथना

गर, क म परमे वरको इ छा ारा तमीह कहाँ आन द सत

आउन सकँू र तमीह सँगै व ाम पाउन सकँू । 33 शाि तका

परमे वर तमीह सबैसँग र न् । आमेन!

16 क� यामा भएको म डलीक से वका हा ी ब हनी

फबीको म तमीह सम शंसा गछ

ु

। 2 ता क

तमीह ले तनलाई भुमा हण गर । यो व वसीह लाई

सुहाउँदो कारले गर अ न तनलाई जे कुरामा तमीह को

खाँचो पछ, तनलाई सहायता गर । कन क तनी आफँै नै

धेरैको साथै मेरो आ नै प न सहयोगी भएक छन् । 3 ी ट

येशूमा मेरा सहकम का र अ कलासलाई अ भवादन गर,

4 जसले मेरो जीवनको नि त तनीह को जीवन जो खममा

पारेका थए । म तनीह लाई ध यवाद द छ

ु

, मैले मा

होइन, तर गैरय दीह का सबै म डलीह ले ध यवाद द छन्

। 5 तनीह का घरमा भएको म डलीलाई अ भवादन देओ

। मेरा य इपे नतसलाई अ भवादन देओ, जो ी टमा

ए सयाको प हलो फल न् । 6 म रयमलाई अ भवादन

देओ, जसले तमीह का नि त कडा प र म गरेक थइन्

। 7 ए ो नकस र यु नयस, मेरा आफ तह र मेरा स गी

कैदीह लाई अ भवादन भ नदेओ । तनीह े रतह म ये

व श ट छन्, जो मभ दा प हले नै ी टमा थए । 8 भुमा

मेरा य ए लीआतसलाई मेरो अ भवादन भन । 9 उबानस,

ी टमा हा ा सहकम र मेरा य ताखुसलाई अ भवादन

देओ । 10 ी टमा समथन ग रएका अपे लेसलाई अ भवादन

देओ । अ र तोबुलसका घरानाकाह लाई अ भवादन देओ

। 11 मेरा आफ त हरेो दयनलाई अ भवादन देओ । भुमा

भएका न क�ससका घरानाकाह लाई अ भवादन भ नदेओ । 12

भुमा कडा प र म गन ुफेना र ोफोसालाई अ भवादन

देओ । परसीसलाई अ भवादन देओ, जसले भुमा धेरै काम

गरेका छन् । 13 भुमा चु नएका फस र तनक आमा

जो मेरो प न आमा भएक थइन्, तनीह लाई अ भवादन

देओ । 14 अ स� तस, लेगन, हमस, प ोबास, हमास

र उनीह सत भएका भाइह लाई अ भवादन देओ । 15

फलोलोगस र यु लया, ने रयस र तनक ब हनी, र ओ ल पास

र तनीह सत भएका सबै व वासीह लाई अ भवादन देओ ।

16 एक आपसमा प व चु बनले अ भवादन गर । ी टका सबै

म डलीह ले तमीह लाई अ भवादन पठाएका छन् । 17अब

भाइ हो, जसले वभाजन र बाधा खडा गछन् तनीह को बारेमा

वचार गन म तमीह लाई आ ह गछ

ु

। तनीह तमीह ले

सकेका श ाभ दा बा हर गइरहकेा छन् । तनीह दे ख टाढा

बस । 18 कन क य ता मा नसह ले हा ा भु ी टको सेवा

गदनन्, तर तनीह ले आ नै पेटको सेवा गछन् । तनीह का

च ला कुरा र चापलुसीले नद षह को दयलाई छ छ ।

19 कन क तमीह का आ ाका रताको उदाहरण सबैकहाँ

पु छ । यसकारण, तमीह मा म आन द मनाउँछ

ु

, तर जुन

कुरो असल छ यसमा बु मानी होओ, र जुन कुरा खराब छ

यसमा नद ष होओ भ ने म चाह छ

ु

। 20 शाि तका परमे वरले

चाँडै नै शैतानलाई तमीह को पैतालामु न कु याउनु नेछ

। हा ा भु येशू ी टको अनु ह तमीह सत रहोस् । 21

मेरा सहकम तमोथी र मेरा आफ त लु कयस, यासोन र

सो सपा ोसले तमीह लाई अ भवादन पठाएका छन् । 22 यो

प ले ने म त त�यसले भुमा अ भवादन गदछ

ु

। 23 गायस

जसले मलाई र स पूण म डलीलाई उहाँको घरमा राखेका

छन्, उनले तमीह लाई अ भवादन भनेका छन् । सहरका

कोषा य इरा तस र भाइ वाटसले तमीह लाई अ भवादन

गरेका छन् । 24 [नोटः उ कृ ट ाचीन त लपीह ले यो

पदलाई हटाएका छन् (रोमी १६:२० हनेुहोस्) पद २४] । हा ा

भु येशू ी टको अनु ह तमीह सबै सत रहकेो होस् ।

25 अब उहाँलाई जसले तमीह लाई मेरो सुसमाचार र येशू

ी टको स देशअनुसार अथात् धेरै अगा डदे ख गु त रहकेो

रह यको काशअनुसार जो तमीह लाई खडा रा न स म



रोमी 144

नु छ, (aiōnios g166) 26 तर अब सारा गैरय दीह का

बचमा व वासको आ ाका रताको नि त अन त परमे वरको

आ ाअनुसार अगमवाणीका धमशा ह ारा यसलाई कट

ग रएको र जनाइएको छ, (aiōnios g166) 27 एक मा बु मान्

परमे वरलाई, येशू ी ट ारा सदासवदा म हमा होस् । आमेन!

(aiōn g165)
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१ को र थी

1 परमे वरको इ छा ारा येशूका े रत न बोलाइएका पावल र

हा ा भाइ सो थेनसबाट । 2को र थमा भएको परमे वरको

म डलीलाई, ी ट येशूमा सम प�त ग रएका र प व जनह

नको ला ग बोलाइएकाह लाई । हामी हरेक ठाउँमा भु येशू

ी टको नाउँ लनेह सबैलाई प न ले खरहकेा छौँ, जो तनीह

र हा ा भु नु छ । 3 हा ा परमे वर पता र ी ट येशूबाट

तमीह लाई अनु ह र शाि त । 4 ी ट येशूले तमीह लाई

दनुभएको परमे वरको अनु हको नि त म परमे वरलाई सधैँ

ध यवाद द छ

ु

। 5 उहाँले तमीह लाई सारा बोली र ानमा हर

कारले धनी बनाउनुभएको छ । 6 ी टको वषयमा भएको

गवाही स य छ भनेर तमीह का माझमा पुि ट भएको छ, 7

ता क तमीह ले उ सुकतासाथ हा ा भु येशू ी ट कट

ने कुराको ती ा गदा तमीह मा आि मक वरदानह को

अभाव नहोस् । 8 तमीह हा ा भु येशू ी टको दनमा

नद ष न सक भ ने हतेुले उहाँले तमीह लाई अि तमस म नै

सु ढ रा नु नेछ । 9 परमे वर व वासयो य नु छ, जसले

तमीह लाई उहाँका पु येशू ी ट हा ा भुको स ग तमा

बोलाउनुभयो । 10अब भाइह हो, हा ा भु येशू ी टको

नाउँ ारा म तमीह लाई आ ह गछ

ु

, क तमीह सबै सहमत

होओ र तमीह का माझमा फाटो नहोस् । म आ ह गछ

ु

क

तमीह एकै मनको र एउटै उ े यका साथ एकजुट होओ । 11

कन क तमीह का माझमा गुटब दी छ भ ने कुरा लोएका

मा नसह ले मलाई बताएका छन् । 12 मेरो भनाइको अथ

यही हो क तमीह म ये कसैले “म पावलको ”ँ, कसैले “म

अपो लोसको ”ँ, कसैले “म केफासको ”ँ र कसैले “म

ी टको ”ँ भ छौ । 13 के ी ट बाँ डनुभएको छ र? के पावल

तमीह का नि त ु समा टाँ गए र? के तमीह ले पावलको

नाउँमा बि त मा लयौ र? 14 म परमे वरलाई ध यवाद द छ

ु

क मैले पस र गायसबाहके अ कसैलाई प न बि त मा

दइनँ । 15 तमीह ले मेरो नाउँमा बि त मा लयौ भनी कसैले

भ न स दैन । 16 (मैले ि तफनसको प रवारलाई प न बि त मा

दएँ । योभ दा बढ अ ि तलाई मैले बि त मा दएको

मलाई स झना छैन ।) 17 कन क येशूले मलाई बि त मा

दनलाई होइन, तर चार गनलाई पठाउनुभयो । ी टको ु स

शि तहीन नबनाइयोस् भनेर उहाँले मलाई मानवीय बु का

वचनह ारा चार गन पठाउनुभएन । 18 कन क ु सको

स देश म ररहकेाह का नि त मूखता हो, तर परमे वरले

बचाइरहनुभएका मा नसह का ला ग शि त हो । 19 कन क

य तो ले खएको छ, “म बु मान्ह को बु न ट गनछ

ु

। म

चतुरह को समझलाई बेक मा तु याउनेछ

ु

।” 20 बु मान्

कहाँ छ? श त कहाँ छ? यो संसारको तक गन कहाँ छ? के

परमे वरले संसारको ानलाई मूखतामा प रणत गनुभएको

छैन र? (aiōn g165) 21 संसारले आ नो बु ले परमे वरलाई

चनेन । यसको ानले उहाँलाई च न नसकेको नाले व वास

गनह लाई चारको मूखता ारा बचाउन परमे वरलाई उ चत

ला यो । 22 कन क य दीह च ह मा छन्, र कह ानको

खोजी गछन् । 23 तर हामीचा हँ ु समा मनुभएका येशूको

चार गछ , जुन य दीह का नि त ठेस ला ने ढ

ु

गो हो, र

कह का नि त मूखता हो । 24 तर तनीह अथात् य दी र

क वै जसलाई परमे वरले बोलाउनुभएको छ, तनीह का

माझमा हामी ी टलाई परमे वरको शि त र बु को पमा

चार गछ । 25 कन क परमे वरको मूखता मा नसभ दा

बु मानी छ, र परमे वरको बलता मा नसभ दा शि तशाली

छ । 26भाइह हो, आ नो बोलावटलाई हरे । तमीह म ये धेरै

जना मा नसको तरको मापमा बु मान् थएनौ । तमीह म ये

धेरै जना शि तशाली थएनौ । तमीह म ये धेरै जनाको ज म

महान् थएन । 27 तर परमे वरले बु मान्ह लाई शममा

पानको ला ग संसारका मूख कुराह लाई छा नुभयो । संसारमा

भएका ब लयालाई शममा पानको नि त परमे वरले बल

कुरालाई छा नुभयो । 28 परमे वरले संसारमा भएको नीच र

तु छ ठह रएको कुरालाई छा नुभयो । उहाँले नग य कुराह

मू यवान् ठह रऊन् भनेर नग य कुराह लाई छा नुभयो । 29

उहाँको अ ग कसैले प न घम ड नगरोस् भनेर नै उहाँले यसो

गनुभयो । 30 परमे वरले जे गनुभयो, यसैको कारण तमीह

अ हले ी टमा छौ, जो हा ा नि त परमे वरबाट आउनुभएका

बु ब नुभयो । उहाँ हा ो धा म�कता, प व ता र छ

ु

टकारा

ब नुभयो । 31 यसैले धमशा भ दछ, “गव गनले परमे वरमा

नै गव गरोस् ।”

2 भाइह हो, गु तमा रहकेा परमे वरका स यताह को घोषणा

गन म तमीह कहाँ आउँदा कुशल व ता र बु का साथमा

आइनँ । 2 तमीह का माझमा दँा येशू ी ट र ु समा

टाँ गनुभएका येशूलाई बाहके मैले कुनै प न कुरा नजा ने नणय

गरे । 3अ न कमजोर , डर र धेरै क पसाथ म तमीह सत

थएँ । 4 र मेरा स देश र घोषणा ानको आकषक वचनह मा

थएनन् । ब , ती प व आ मा र शि तको दशनमा थए

। 5 तमीह को व वास मा नसह को बु मा होइन, तर

परमे वरको शि तमा भएको होस् । 6अब, प रप वह का

बचमा हामी बु का कुरा गदछौँ, तर यस संसारका वा यस

युगका शासकह को बु होइन जो बतेर जाँदै छन् । (aiōn

g165) 7 ब , लुकाइएका स यतामा हामी परमे वरको बु को

चार गछ , लुकेको बु जो परमे वरले हा ो म हमाको

नि त युगको अ गबाटै नयु त गनुभयो । (aiōn g165) 8
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यस युगका कुनै प न शासकह ले यो ानलाई जानेनन्, तर

तनीह ले यस समयमा यो कुरा बुझेका भए, तनीह ले

म हमाको भुलाई ु समा टाँ ने थएनन् । (aiōn g165) 9

तर यसो ले खएको छ, “आँखाले नदेखेका, कानले नसुनेका,

मनले वचारै नगरेका कुराह उहाँलाई ेम गनह का नि त

परमे वरले तयार पानुभएको छ ।” 10 परमे वरले प व

आ मा ारा हामीलाई यी कुराह कट गनुभएको छ । कन क

आ माले हरेक कुराको खोजी गनु छ, उहाँले परमे वरका

ग हरा कुराह को प न खोजी गनु छ । 11 मा नसमा भएको

आ माबाहके कसले मा नसका वचारह बु न स छ? यसर

नै, परमे वरका आ माबाहके कसैले प न परमे वरका ग हरा

कुराह बु दैन । 12 तर हामीले संसारको आ मा पाएका छैनौँ,

तर परमे वरका आ मा पाएका छौँ, ता क परमे वरले हामीलाई

स ैँमा दनुभएका कुराह हामीले जा न सकौँ । 13 हामी यी

कुराह मा नसको बु ले सकाउन नस ने वचनह मा बो छौँ,

तर आ माले हामीलाई सकाउनु छ । आ माले आि मक

वचनह लाई आि मक बु ले काश पानु छ । 14 परमे वरका

आ माका कुराह अनाि मक ि तले हण गदन, कन क

तनीह यसका नि त मूखता छन् । उसले तनीह लाई

बु न स दैन कनभने तनीह लाई आि मक पले जाँ न

स क छ । 15आि मक ि तले सबै कुराह जाँच गदछ, तर

ऊचा हँ अ ारा जाँ चदैन । 16 कना क “कसले परमे वरको

मनलाई जा दछ? र कसले उहाँलाई अत दन स छ?” तर

हामीसँग ी टको मन छ ।

3 अ न भाइह हो, मैले तमीह सँग आि मक मा नसह सत

बोलेझैँ बो न स कनँ, तर शार रक मा नसह अथात्

ी टमा बालकह सत बोलेझैँ बोलेँ । 2 मैले तमीह लाई

ध खुवाएँ, मासु होइन, कन क तमीह मासु खानको ला ग

तयार थएनौ । 3 कनभने तमीह अझै सांसा रक नै छौ

। य द तमीह का माझमा डाह र झगडा छँदै छ भने के

तमीह सांसा रक तवरले जइरहकेा छैनौ र? वा के तमीह

मानवीय मापद डअनुसार जइरहकेा छैनौ र? 4 कन क जब

एक जनाले “म पावललाई प ाउँछ

ु

” भ छ र अक ले “म

अपो लोसलाई प ाउँछ

ु

” भ छ भने के तमीह सांसा रक

त रकाले जइरहकेा दैँनौ र? 5 यसो भए अपो लोस को हो?

अ न पावल को हो? सबै परमे वरका सेवकह न्, जसले

परमे वरले दनुभएका कामह अनुसार गरे र यही मा यम ारा

तमीह ले व वास ग यौ । 6 मैले रोपेँ, अ न अपो लोसले

पानी हाले, तर परमे वरले नै बढाउनुभयो । 7 यसैले, रो ने

र पानी हा ने केही होइन । तर परमे वर जसले बढाउनु छ,

उहाँ नै महान् नु छ । 8अब रो ने र पानी हा ने एकै न्,

ती हरेकले आ नो कामको प र मअनुसार याला पाउनेछन्

। 9 कन क हामीह परमे वरका सहकम हौँ । तमीह

परमे वरका बगैँचा र उहाँका भवनह हौ । 10 परमे वरको

अनु हअनुसार उहाँले मलाई दनुभएको का रगरको मतालाई

योग गरेर मैले जग बसालेँ, र अक ले यसमा थ घर बनाउँदै छ

। तर हरेक ि तले कसर बनाउँदै छ भ ने बारेमा सावधान

रहनुपछ । 11 कन क जुन जग बसा लएको छ, यो बाहके

कसैले प न अक जग बसा न स दैन, जुन जग ी ट नु छ

। 12 य द यस जगमा थ कसैले सुन, चाँदी, ब मू य प थर,

काठ, वा परालको योग गरेर नमाण गछ भने 13 उसको

काम दनमा कट ग रनेछ, कन क दनको उ यालोले यो

कट गनछ । कन क यो आगोमा कट नेछ । हरेकको

कामको गुण तरलाई आगो ारा जाँ चनेछ । 14 य द कसैले

गरेको काम र हर यो भने यसले इनाम ा त गनछ । 15

तर य द कसैको काम जलेर न ट भयो भने यसले नो सानी

भो नुपनछ । तर ऊ आफँैचा हँ आगोबाट फु केझैँ बचाइनेछ

। 16 के तमीह लाई थाहा छैन, क तमीह परमे वरका

मि दर हौ, र प व आ मा तमीह मा बास गनु छ? 17 य द

कसैले परमे वरको मि दरलाई नाश गछ भने उहाँले यसलाई

प न नाश गनु नेछ । कन क परमे वरको मि दर प व छ, र

तमीह प न य तै छौ । 18कसैले आफँैलाई धोका नदेओस्

। य द तमीह म ये कसैले आफूलाई यस युगमा बु मान्

स झ छ भने यसले आफूलाई “मूख” स झोस्, र यो बु मान्

नेछ । (aiōn g165) 19 कन क संसारको ान परमे वरको

नि त मूखता हो । कन क य तो ले खएको छ, “उहाँले

ानी मा नसह लाई तनीह कै चलाखीमा प नु छ ।” 20

धमशा मा य तो प न ले खएको छ, “परमे वर जा नु छ

क संसारमा भएका ानीह को तक यथ छ ।” 21 यसैले,

तमीह मा नसह का नि त घम ड नगर! कन क सबै कुरा

तमीह कै न्, 22 चाहे पावल वा अपो लोस वा केफास वा

संसार वा जीवन वा मृ यु वा वतमानका कुराह वा आउने

कुराह सबै तमीह कै न्, 23अ न तमीह चा हँ ी टका

हौ, र ी टचा हँ परमे वरका नु छ ।

4 यसर कुनै ि तले हामीलाई ी टका सेवकह र

परमे वरको गो य स यताको भ डारे ठा नुपछ । 2 यस

स ब धमा, भ डारेह व वासयो य न आव यक छ । 3 तर

म तमीह बाट र मा नसको अदालतबाट जाँ चनु मेरो नि त

अ त सानो कुरा हो । कन क म आफँै प न मेरो जाँच ग द�नँ ।

4 मेरो व मा कुनै अ भयोग भएको मलाई थाहा छैन, तर

यसको अथ म नद ष छ

ु

भ ने चा हँ होइन । परमे वरले नै मेरो

याय गनु छ । 5 यसकारण समय आउनुभ दा अ ग वा येशू
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आउनुभ दा अ ग कुनै प न कुराको बारेमा याय नगर । उहाँले

अ धकारमा लुकाइएका कुराह लाई यो तमा याउनु नेछ,

र दयका उ े यह कट गनु नेछ । यसप छ हरेकले

परमे वरबाट आ नो शंसा पाउनेछ । 6 अब भाइह हो,

तमीह का खा तर मैले र अपो लोसले यी स ा तह योग

ग यौँ, ता क तमीह ले “जे ले खएको छ, योभ दा बा हर

नजाऊ” भ ने भनाइको अथ बु न सकौला । तमीह एउटाको

प मा लागेर अकाको व मा नलाग भनेर यो भएको हो । 7

कन क कसले तमीह र अ मा नसह का बचमा फरक

दे छ? तमीह सँग भएको कुन कुरा तमीह ले सतैँमा पाएका

होइनौ र? तमीह ले यो सतैँमा पाएका छौ भने तमीह ले

यसर नपाएको झैँ गरेर कन घम ड गछ ? 8 तमीह ले

चाहने कुराह तमीह ले अगा ड नै पाइसकेका छौ! तमीह

अ गबाटै धनी भएका छौ! तमीह ले हामी वना नै शासन गन

सु गरेका छौ! वा तवमा, तमीह ले शासन गर भ ने म चाह छ

ु

ता क हामी प न तमीह सँगै शासन गन सकौँ । 9 कन क

मलाई य तो ला छ क परमे वरले हामी े रतह लाई मृ युद ड

पाउन लागेका मा नसह लाई ज तै मा रनेको भडको प छ लो

लहरमा दशनमा रा नुभएको छ । हामी संसार, वग तह र

मा नसह का बचमा तमाशा भएका छौँ । 10 हामी ी टको

नि त मूख छौँ, तर तमीह ी टमा बु मानी छौ । हामी बल

छौँ, तर तमीह ब लया छौ । तमीह ले आदर पाएका छौ,

तर हामीले अनादर पाएका छौँ । 11 यो वतमान घड मा हामी

भोकाएका र तखाएका छौँ; हा ा कपडाह फा टएका छन्;

हामी नरा र कु टएका छौँ; हामी घरवार वहीन भएका छौँ । 12

हामी आ नै हातले कडा प र म गदछौँ । मा नसह ले ग ला

गदा हामी तनीह लाई आ शष् द छौँ । सतावटमा पदा हामी

सह छौँ । 13 मा नसले हामीलाई न दा गदा हामी दयापूवक

बो छौँ । हामी संसारले इ कार गरेको फोहोर कुराह र सबैभ दा

घनला दा कुराह ज ता भएका छौँ र अझ प न हामीलाई य तै

ठा न छ । 14 तमीह लाई शममा पान मैले यो कुरा लेखेको

होइनँ, तर मेरा य बालकह को पमा तमीह लाई सुधार

गनको नि त ले छ

ु

। 15 कन क ी टमा तमीह का दस

हजार अ भभावक भए ताप न तमीह का धेरै जना पता छैनन्

। कन क सुसमाचार ारा म ी टमा तमीह का पता बनेँ

। 16 यसैले, मेरो अनुकरण गन होओ भनी म तमीह लाई

आ ह गछ

ु

। 17 यसकारण, मैले तमीह कहाँ मेरा य र

भुमा व वासयो य बालक तमोथीलाई पठाएँ । मैले हरेक

थान र हरेक म डलीमा सकाएबमो जम ी टमा मेरो जीवन

क तो छ सो उनले तमीह लाई स झना गराउनेछन् । 18 म

फे र तमीह कहाँ आउँ दनँ भ ने ठानेर तमीह म ये कोही

अह कार भएका छन् । 19 तर य द परमे वरको इ छा भयो

भने म यहाँ चाँडै नै आउनेछ

ु

। यसप छ म ती अह कार ह को

कुरा मा होइन, तर तनीह को शि त हनेछ

ु

। 20 कन क

परमे वरको रा य कुरामा होइन, तर शि तमा छ । 21 तमीह

के चाह छौ? म तमीह कहाँ कसर आऊँ, छड लएर वा ेम र

न ताको आ मामा?

5 तमीह का बचमा भचार छ भ ने हामीले खबर पाएका

छौँ । य तो खालको भचार त अ यजा तह मा प न

वीकाय दैँन । तमीह म ये एक जना आ नै बुबाक प नीसँग

सु तरहकेो छ भ ने खबर हामीले पाएका छौँ । 2 तमीह य त

अह कार छौ! के तमीह ले शोक गनुपन होइन र? य तो काम

गन ि तलाई तमीह का माझबाट हटाइनुपदछ । 3 कनभने

शर रमा म अनुपि थत भए ताप न आ मामा म तमीह सँगै

उपि थत छ

ु

; य तो काम गनलाई म यहीँ भएज तै गरेर मैले

अ गबाटै याय ग रसकेको छ

ु

। 4जब तमीह येशू भुको

नाउँमा एक साथ भेला छौ, येशू भुको शि तमा मेरो आ मा

यहाँ उपि थत छ; यस मा नसलाई मैले अ ग नै याय

गरेको छ

ु

। 5 शर रको वनाशको नि त यस मा नसलाई

मैले शैतानको हातमा सु पेको छ

ु

, ता क भुको दनमा यस

मा नसको आ माचा हँ बाँचोस् । 6 तमीह को घम ड ठक

होइन । के थोरै ख मरले पुरै रोटीलाई ख मर बनाउँछ भ ने

तमीह जा दैनौ? 7 पुराना ख मरबाट आफैलाई शु गर ता क

तमीह नयाँ मुछेको पठो ब न सक; फल व प तमीह

अख मर रोटी ब न सक । कनभने हा ा न तार-चाडको थुमा

ी टको ब लदान भइसकेको छ । 8 यसैकारण, पुरानो ख मर

अथात् टता तथा खराब आचरणसाथ होइन, ब इमानदार

तथा स यताको अख मर रोटीका साथ चाड मनाऔ । 9 मेरो

प मा मैले तमीह लाई यौनस ब धी अनै तक मा नसह सँग

घुल मल न नु भनेर लेखेँ । 10 यसको अथ, संसारमा

भएका अनै तक मा नसह वा लोभीह वा ठगाहाह वा

मू त�पूजकह सँग ब कुलै स गत नगनू भनेको होइन, कनभने

तनीह बाट टाढा रहनको नि त तमीह यस संसारबाट नै

न केर जानुपन छ । 11 तर अ हले आफैलाई भुमा भाइ

ठा ने तर यौन अनै तक वा लोभी वा मू त�पूजक वा गालीगलौज

गन वा पय कड वा ठगाहासँग स गत नगनू भनेर ले खरहछे

ु

।

य ता मा नसह सँग बसेर खानसमेत नखाओ । 12 कनभने म

कन म डली बा हरकाह को याय गन काममा संल न नु?

ब , के तमीह ले नै म डली भ नेह को याय गनुपन

होइन र? 13 तर बा हरकाह को याय परमे वरले गनु छ ।

“ तमीह का माझबाट ट ि तलाई हटाओ ।”

6 तमीह म ये एक जनाको अक भाइसँग झगडा छ भने

के यसले यायको ला ग व वासीह को अगा ड नगएर
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व वास नगन यायाधीशको अगा ड जाने आँट गछ? 2

के व वासीह ले संसारको याय गछन् भ ने तमीह लाई

थाहा छैन? अ न तमीह ले संसारको याय गन हो भने

मह वहीन कुराह लाई मलाउन स दैनौ र? 3 के हामीले

वग तह को याय गनछौँ भ ने तमीह लाई थाहा छैन? यसो

भए, यस जीवनका मामलाह लाई हामीले क त बढ याय

गन स छौँ? 4 यसो हो भने तमीह ले नै दै नक जीवन सत

स बि धत कुराह को याय गनुपछ । य ता मु ाह कन

ती मा नसह का अगा ड रा छौ, जसको म डलीमा कुनै

त ठा छैन । 5 तमीह लाई शममा पान म यसो भ दछ

ु

।

के तमीह को माझमा दाजुभाइका बचमा भएका झगडाह

मलाउन स ने बु मान् मा नस कोही छैन? 6 तर य तो भएको

छ, एक व वासी अक व वासीको व मा अदालत जा छ र

अ व वासी यायाधीशको अ ग मु ा रा दछ । 7 वा तवमा

ीि टयानह का बचमा कुनै प न झगडा नु नै तमीह को

हार हो । ब , कन अ याय नसहनु? ब , कन आफँैलाई

ठ गन न दनु? 8 तर तमीह ले अ को अ याय गरेका र ठगेका

छौ, अ न तनीह तमीह का आ नै दाजुभाइह न्! 9

अधम ह ले परमे वरको रा यमा उ रा धकार पाउदैनन् भनेर

के तमीह लाई थाहा छैन? झुटको व वास नगर । अनै तक

यौन-स ब धह मू त�पूजकह , भचार ह , पु षगामीह ,

सम ल गीह , 10 चोरह , लोभीह , मतवालाह , न दा

गनह , र ठगह कोही प न परमे वरको रा यको उ रा धकार

नेछैनन् । 11 अ न तमीह म ये कोही य तै थयौ । तर

तमीह शु प रएका छौ, तर तमीह परमे वरमा अपण

ग रएका छौ, येशू ी टको नाउँमा हा ा परमे वरको आ मा ारा

तमीह परमे वरमा धम ठहराइएका छौ । 12 “सबै कुरा मेरो

नि त यायस गत छन्”, तर सबै कुरा फाइदाजनक छैनन् ।

“सबै कुरा मेरो नि त यायस गत छन्”, तर म तनीह म ये

कुनै कुराको अधीनमा नँ । 13 “खाना पेटको नि त हो, र पेट

खानको नि त हो”, तर परमे वरले ती वैलाई नाश गनु नेछ ।

शर र अनै तक यौन स ब धको ला ग होइन । यसको साटो

शर र भुको ला ग हो, र भुले शर रको ला ग जुटाउनु छ

। 14 परमे वरले भुलाई जी वत पानुभयो र हामीलाई प न

उहाँको शि त ारा जी वत पानु नेछ । 15 तमीह का शर रह

ी टका अ गह न् भ ने के तमीह लाई थाहा छैन? तब

के मैले ी टका अ गह लाई छ

ु

टाएर तनीह लाई वे यासँग

जोडौँ? यसो नहोस्! 16 वे यासँग जो डने ि त यससँग

एउटै शर र छ भ ने के तमीह लाई थाहा छैन? धमशा ले

भ छ, “ ई जना एउटै शर र छन् ।” 17 भु सत जो डने

ि त उहाँसँग आ मामा एउटै छ । 18 यौन अनै तकतादे ख

भाग! कुनै प न ि तले गरेका अ य सबै पापह शर रदे ख

बा हर गदछ, तर यौन अनै तकताको पाप गनले उसको आ नै

शर रको व मा पाप गदछ । 19 तमीह को शर र प व

आ माको मि दर हो भ ने कुरा के तमीह लाई थाहा छैन,

जो तमीह भ रहनु छ, जसलाई तमीह ले परमे वरबाट

पाएका छौ? तमीह आ नै होइनौ भ ने के तमीह लाई

थाहा छैन? 20 कन क तमीह मोल तरेर क नएका थयौ ।

यसकारण, तमीह को शर रमा परमे वरलाई म हमा देओ!

[ टपोटः केही पुराना त ल पह मा य तो ले खएको छ]

यसकारण तमीह को शर र र आ मामा परमे वरको म हमा

गर, जुन परमे वरको हो । तर उ म त ल पह मा यो छैन ।

7 अब तमीह ले लेखेका यी कुराह का वषयमा भ नुपदा

पु षको ला ग ीलाई नछ

ु

नु नै असल हो । 2 तर धेरै

अनै तक कामह का अनेक पर ाह को कारणले गदा हरेक

मा नसको आ नै प नी होस् र हरेक ीको आ नै प त

होस् । 3 प तले प नीलाई उसको वैवा हक हक देओस् र

यसर नै प नीले प न आ नो प तलाई । 4आ नो शर रमा थ

प नीको अ धकार दैँन; उसको प तको छ । र यसर नै

आ नो शर रमा थ प तको आ नो अ धकार दैँन, तर प नीको

भने छ । 5 पार प रक सहम तमा केही समयको नि त

बाहके एक अकालाई वि चत नगर, ता क तमीह ाथनामा

ला गरहन सक । यसप छ तमीह फे र एकसाथ नुपदछ,

ता क तमीह का आ मसंयमको अभावको कारणले शैतानले

तमीह लाई पर ामा पान नसकोस् । 6 म तमीह लाई

यी कुराह आ ाको पमा होइन, तर अनुम तको पमा

भ दछ

ु

। 7 सबै जना मज तै भएको म इ छा गदछ

ु

। तर

हरेकले परमे वरबाट आ-आ नो वरदान पाएको छ । एक

जनाले एक कारको वरदान र अक ले अक कारको वरदान

पाएको छ । 8 अ ववा हत र वधवाह लाई म भ दछ

ु

क

तनीह मज तै अ ववा हत रह छन् भने यो तनीह का ला ग

असल छ । 9 तर य द तनीह ले आफूलाई वशमा रा न

स दैनन् भने तनीह ले ववाह ग न् । कामुकतामा ज नुभ दा

तनीह का नि त ववाह गनु असल हो । 10अब ववा हतका

नि त म यो आ ा द छ

ु

। मैले होइन, तर भुले दनु छः

11 तर य द तनी आ नो प तबाट अलग ि छन भने, तनी

ववाह नगर बसून् क त उनीसँग मलाप गनुपदछ । अनी

“प तले आ नी प नीसँग स ब ध व छेद गनु दैन ।” 12

तर बाँक लाई म भ दछ

ु

(मैले होइन तर भुले भ नु छ)

क य द कुनै भाइसँग अ व वासी प नी छ र तनी ऊसँग

ब नलाई स तु ट छन् भने उसले तनीसँग स ब ध व छेद

नगरोस् । 13 य द प नीसँग अ व वासी प त छ भने र ऊ

तनीसँग स तु ट छ भने, तनले ऊसँग स ब ध व छेद नग न्
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। 14 कन क अ व वासी प त प नी ारा प व ठह र छ र

अ व वासी प नी व वासी प तको कारण प व ठह र छे,

न ता तमीह का छोरा छोर ह अप व नेछन्, तर वा तवमा

तनीह प व छन् । 15 तर य द अ व वासी जीवन साथी

छ

ु

छ भने, यसलाई जान देऊ । य तो अव थामा भाइ वा

ब हनी तनीह का त ामा बाँ धनेछैन । परमे वरले हामीलाई

शाि तमा ब न बोलाउनुभएको छ । 16 ी हो, तमीलाई के

थाहा सायद तमीले आ नो प तलाई बचाउन स ौ क?

अथवा पु ष हो, तमीलाई के थाहा, सायद तमीले आ नी

प नीलाई बचाउन स छौ क? 17 भुले खटाएबमो जम र

परमे वरले बोलाएबमो जम हरेकले आ नो जीवन जओस्,

। सबै म डलीह का नि त मेरो नयम यही नै हो । 18 के

व वासको ला ग बोलावट नुअ ग नै कसैको खतना भएको

थयो? उसले आफूलाई खतना नभएको ज तो नदेखाओस्

। व वासको नि त बोलावट दँा खतना नगन कोही थयो?

उसले खतना नगरोस् । 19 न खतना केही हो न त बेखतना

नै । मुख कुरा परमे वरका आ ाह पालन गनु नै हो । 20

परमे वरले बोलाउनु दँा कुनै ि त ज तो अव थामा थयो,

हरेक यही बोलावटमा रहोस् । 21 के परमे वरले बोलाउनु दँा

तमीह कमारा थयौ? यसको बारेमा तमी फ नगर । तर

तमीह वत न स छौ भने यसको फाइदा उठाओ । 22

कन क दासको पमा दँा भुले कसैलाई बोलाउनुभएको छ

भने ऊ भुको वत मा नस हो । यसर नै कसैलाई बोलाउँदा

कोही वत थयो भने ऊ ी टको दास हो । 23 तमीह

दाम तर क नएका हौ, यसैले मा नसह को दास नबन । 24

भाइह हो, हामीलाई व वास गन बोलावट दँा हामी ज तो

अव थामा थयौँ, हामी यही अव थमा रहौँ । 25अब क ह यै

ववाह नगरेकाह को स ब धमा मसँग भुबाट केही प न आ ा

छैन । तर भुको कृपा ारा व वासयो य ठह रएको ि तको

पमा म मेरो राय द छ

ु

। 26 यसकारण, आउन लागेको

स क टको कारणले गदा जुन ि त ज तो अव थामा छ,

यही अव थामा ब नु असल छ । 27 के तमी कुनै ीसँग

वैवा हक ब धनमा बाँ धएका छौ? तनीबाट वत न नखोज

। के तमी अ ववा हत छौ? प नीको खोजी नगर । 28 तर

तमीले ववाह ग यौ भने प न तमीले पाप गदनौ । कुनै क या

केटीले ववाह गछ भने तनले पाप गरेक ँ दन । ताप न ववाह

गनह ले जीवन जउने ममा धेरै ःखक ट भो नेछन् र म

तमीह लाई तीबाट बचाउन चाह छ

ु

। 29 तर भाइह हो, म

यो भ छ

ु

क समय छोटो छ । अब उ ा त प नी नेह प नी

नभएज तो गर जऊन् । 30 नेह नरोएको ज तै गर बसून्;

खुसी नेह खुसी नभएझैँ गर बसून र कनमेल गनह ले

तनीह सँग केही नभएझैँ ग न् । 31 अ न संसार सत वहार

गनह ले यससँग पूण पमा नभएझैँ वहार ग न्, कनक

यो संसारको णालीको अ य दैँ छ र यो बतेर जाँदै छ । 32

तमीह नि फ होओ भ ने म चाह छ

ु

। अ ववा हत पु षले

भुलाई कसर खुसी पान भनी उहाँका कुराह का बारेमा च ता

गदछ । 33 तर ववा हत पु षले आ नी प नीलाई कसर स न

पान भनी संसारका कुराह मा फ गदछ । 34ऊ दोहोरो

मनको छ । अ ववा हत ी वा क याले शर रमा र आ मामा

कसर प व न स छ

ु

भनी भुका कुराह का फ गदछ ।

तर ववा हत ीले आ नो प तलाई कसर स न पान स क छ

भनी संसारका कुराह को च ता गदछे । 35 म तमीह को

आ नै भलाइका नि त भ दछ

ु

, तमीह लाई तब ध लगाउन

होइन । जे ठक छ म यही भ दछ

ु

ता क तमीह बाधा बना

एक च का भई भ का साथ भुमा ला गरहन सक । 36

कसैले वचार गदछ क उसले मगनी भएक आ नी क यासँग

रा ो वहार ग ररहकेो छैन भ ने ठा छ र तनको ववाह गन

उमेर ब तसकेको छ भने चाहबेमो जम उसले गरोस् । 37 तर

य द ऊ दयमा प का छ, ऊ कुनै करकापमा परेको छैन भने

र उसले आ नो इ छा वशमा रा न स छ, र उसले आ नो

दयमा यसो गन अथात् आ नी मगनी भएक क यालाई

कुमार नै रा ने नणय ग रसकेको छ भने उसले असल नै गदछ

। 38 यसैले, जसले आ नी क यासँग ववाह गदछ उसले

असल नै गदछ, र जसले ववाह नगन इ छा गदछ भने उसले

अझ बढ रा ो गदछ । 39 ी तनको प त बाँचु जेलस म

ब धनमा बाँ धएक ि छन् । तर तनको प तको मृ यु भयो

भने तनी जोसँग ववाह गन चाहि छन् यससँग ववाह गन

वत ि छन्, तर यो ि त भुमा नुपछ । 40 ताप न

मेरो वचारमा य द तनी य तै अव थामा बि छन् भने तनी

अझ धेरै स न रहि छन् । अ न मसँग प न परमे वरको आ मा

छ भनी म वचार गदछ

ु

।

8 मू त�लाई ब लदानको पमा चढाइएको खानेकुराको बारेमा

भ नुपदा हामीलाई थाहा छ क “हामी सबैसँग ान छ

।” ानले घम ड याउँदछ, तर ेमले उ न त गराउँछ । 2

य द कसैले केही जा दछ

ु

र म कोही ँ भनी वचार गछ भने

यो ि तले ज त जा नुपन हो य त जानेको दैँन । 3 तर

य द कसैले परमे वरलाई ेम गछ भने यो ि त उहाँ ारा

च नएको छ । 4 यसकारण, मू त�लाई ब लदानको पमा

चढाइएको खानेकुराको बारेमा हामीलाई थाहा छ क “यस

संसारमा भएको मू त� केही प न होइन” र एक मा परमे वर

अि त वमा नु छ । 5 धेरै देवताह र भुह भएज तै

आकाशमा वा पृ वीमा नाम मा का देवताह होलान् । 6 तर

हा ा नि त “परमे वर पता एक मा नु छ, जसबाट नै सबै

कुरा न आए, र हामी उहाँकै नि त जउँछौ; र एउटै भु येशू
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ी ट जस ारा सबै कुरा अि त वमा आउँछन् र जस ारा नै हामी

अि त वमा छौँ ।” 7 ताप न यो ान सबैमा दैँन । क त जनाले

प हले मू त�पूजा गथ र तनीह ले यो खानेकुरा मू त�लाई नै

चढाइएको मानेर खा छन् । तनीह को ववेक कमजोर भएको

कारण ट भएको छ । 8 तर खानेकुराले हामीलाई परमे वरमा

वीकारयो य बनाउँदैन । हामीले यो खाँदैमा बढ असल दैँनौँ

र नखाँदैमा बढ खराब प न दैँनौँ । 9 तर हो सयार होओ ।

त ो वत ता कमजोर व वास भएकाह लाई ठेसको कारण

नबनोस् । 10 मानौँ, जो कोही ान भएको ि तले तमीले

मि दरमा बसेर खानेकुरा खाइरहकेो दे यो भने के उसको

कमजोर ववेकले यो उसलाई मू त�लाई चढाइएको खानेकुरा

खान आँट नदेला? 11 मू त�ह को वा त वक कृ तको बारेमा

तमीह को समझको कारणले गदा कमजोर भाइ न ट छ,

जसको नि त ी ट मनुभयो । 12 यसैले, जब तमीले आ नो

भाइको व मा पाप गरेर उनीह को कमजोर ववेकलाई

चोट पु याउँछौ, तमीले ी टको व मा पाप गछ । 13

यसकारण, य द मैले खाएको खाना मेरो भाइलाई ठेसको

कारण ब छ भने, म फे र क ह यै मासु खानेछैनँ, ता क म मेरो

भाइको पतनको कारण नबनूँ । (aiōn g165)

9 के म वत छैनँ? के म े रत होइनँ? के मैले येशू

हा ा भुलाई देखेको छैनँ? के तमीह परम भुमा मेरा

हातका सप होइनौ र? 2 म अ को ला ग े रत नभए ताप न

तमीह को ला ग त ँ । तमीह नै परम भुमा मेरो े रतको

कामको माण हौ । 3 यो मलाई जाँ न खो नेह लाई जवाफ

होः 4 के हामीलाई खाने र पउने अ धकार छैन? 5 के अ

े रतह , भुका भाइह र केफासले गरेज तै हामीले प न

आफूसँग व वासी प नी लएर हँ ने अ धकार छैन? 6अथवा

के बारनाबास र मैले मा काम गनु पछ? 7 कसले आ नै

खचमा सपाहीको पमा सेवा गछ? कसले दाखबार लगाएर

यसको फल खाँदैन र? कसले गाईव तु पालेर तनीह बाट

ध पउँदैन र? 8 के मैले यी कुराह मानवीय अ धकारको

आधारमा भ नरहकेो छ

ु

? के व थाले प न यसै गर भ दैन

र? 9 मोशाको व थामा य तो ले खएको छ, “दाइँ गदा

गो लाई मोहोला नलगाओ ।” के परमे वरले साँ चै गो ह को

मा वा ता गनु छ? 10 के उहाँले हामीह का नि त नै

यो बो लरहनुभएको छैन र? यो हा ो नि त ले खएको हो

। कनभने खेत जो नेले बालीको आशा राखेर नै जो नुपछ

र बाली चु नेले प न बाली भ याउने आशले नै चु नुपछ ।

11 य द हामीले तमीह का बीचमा आि मक कुराह छ यौँ

भने तमीह बाट भौ तक कुराह को कटनी गन काम अ त

भयो र? 12 य द तमीह बाट अ ह ले हकको दाबी गछन्

भने के हामीलाई योभ दा बढता हक छैन र? ताप न हामीले

यो हकको दाबी गरेनौँ । ब , ी टको सुसमाचारमा बाधा

नबनौँ भनेर हामीले सबै स यौँ । 13 के मि दरमा सेवा गनले

मि दरबाट नै खानेकुरा पाउँछन् भ ने तमीह लाई थाहा छैन?

वेदीमा सेवा गनले वेदीमा चढाइएको कुराको ह सा पाउँछ

भ ने तमीह लाई थाहा छैन र? 14 यसर नै सुसमाचार चार

गनले यसैबाट जी वका चलाओस् भनेर परम भुले आ ा

गनुभयो । 15 तर मैले यी कुनै प न हकह को दाबी ग रनँ ।

र मेरो ला ग केही ग रयोस् भनेर म यो लेि दनँ । यो गव गन

कुरादे ख कसैले मलाई वि चत गछ भने म ब मन तयार छ

ु

।

16 मैले सुसमाचार चार गरँे भनेर मैले घम ड गन कारण नै

छैन, कनभने मैले यो गनुपछ । य द मैले सुसमाचार चार

ग रनँ भने मलाई ध कार छ । 17 कन क य द मैले आफूखुसी

यसो गरेको छ

ु

भने मैले इनाम पाउँछ

ु

। तर यो आफूखुसी होइन

भने मलाई सुि पएको ज मेवार अझ प न मसँग बाँक नै छ ।

18 यसो भए मेरो इनाम के हो? यही हो क जब म चार गछ

ु

,

स ैँमा सुसमाचार चार ग ँ र सुसमाचरमा मेरो हकको पूण

योग नग ँ । 19 कन क म सबै कुरामा वत भए ताप न

धेरैलाई ज न सकौँ भनेर म सबैको दास भएँ । 20 य दीह लाई

ज नको ला ग म य दीज तै बनेँ । व थाको अधीनमा

भएकाह लाई ज नको नि त म व थाको अधीनमा भएको

ज तै बनेँ । म आफँै व थाको अधीनमा नभए ताप न

मैले यसो गरँे । 21 म आफँै परमे वरको व थाबाट बा हर

नभएर ी टको व थामा भए ताप न व थाबाट बा हर

भएकाह लाई ज नको नि त म व थाबाट बा हर भएज तै

बनेँ । व थाबाट बा हर भएकाह लाई ज न सकँू भनेर मैले

यसो गरँे । 22कमजोरह लाई ज न सकँू भनेर कमजोरह को

ला ग म कमजोर बनेँ । सबै उपायह ारा केहीलाई बचाउन

सकँू भनेर म सबै मा नसह का ला ग सबै कुरा बनेको छ

ु

।

23 सुसमाचारको खा तर म सबै कुराह गछ

ु

ता क यसका

आ श ह मा म सहभागी न सकँू । 24 दौडमा सबै मा नसह

दौ ड छन्, तर एक जनाले मा पुर कार पाउँछ भ ने कुरा के

तमीह लाई थाहा छैन? यसैले, पुर कार पाउने गर दौड । 25

एउटा खेलाड सबै ता लमह मा आ मसंयमी छ । तनीह ले

नाश ने माला पाउनको ला ग यसो गछन्, तर हामी नाश न ने

माला पाऔ भनेर दौड छौँ । 26 यसैले, म बनाउदे य वा

हावामा दौड नँ । 27 तर म आ नो शर रलाई वशमा रा छ

ु

र

यसलाई दासज तै बनाउँछ

ु

, ता क चार गरेप छ म आफँैचा हँ

अयो य नबनूँ ।

10 भाइह हो, तमीह ले यो जान भनी म चाह छ

ु

, क

हा ा पता पुखाह सबै बादलमु न थए र सबै समु को
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बचबाट भएर गए । 2 सबैले बादल र समु मा मोशामा

बि त मा पाएका थए, 3 र सबैले एउटै आि मक भोजन खाए

। 4 सबैले उ तै आि मक पानी पए । कन क तनीह ले

आि मक च ानबाट पए, अ न यो च ान ी ट नु यो ।

5 तर तनीह म ये धेरै जना सत परमे वर स न नुभएन,

र तनीह का लासह उजाड- थानभ र छ रएका थए । 6

तनीह ले ज तै हामीले ट कुराह को इ छा नगरौँ भनेर यी

कुराह हा ा ला ग उदाहरणह थए । 7 तनीह म ये धेरै झैँ

तमीह मू त�पूजक नहोओ । य तो ले खएको छ, “मा नसह

खान र पउन बसे अ न खे नलाई उठे ।” 8 तनीह धेरैले

गरेझैँ हामीले यौन अनै तक काय नगरौँ, जुन कारणले गदा एकै

दनमा तनीह म ये तेइस हजार मरे । 9 हामीले ी टको

पर ा गनु दैँन जसर तनीह ले गरे र सपह ारा न ट भए

। 10 तनीह म ये धेरै जसोले गनगन गरेझैँ हामीले नगरौँ,

जसले गदा तनीह मृ युको त ारा न ट भएका थए ।

11 हा ो नि त उदाहरणको ला ग तनीह मा थ यी कुराह

भए । यी हा ो श ाको नि त ले खएका न्– हा ो नि त

जसमा युगको अ य आएको छ । (aiōn g165) 12 यसैकारण,

कसैले म खडा छ

ु

भनी सो छ भने हो सयार रहोस् ता क ऊ

नलडोस् । 13 मानव-जा तमा आउने पर ाभ दा तमीह

फरक पर ामा परेका छैनौँ । तर परमे वर व वासयो य

नु छ । उहाँले तमीह लाई तमीह को शि तभ दा बा हरको

पर ामा पन दनु न । तमीह ले तनलाई सहन सक भनेर

उहाँले पर ाको साथमा यसबाट उि कने उपाय प न दान

गनु छ । 14 यसकारण, मेरा यह हो, मू त�पूजाबाट अलग

बस । 15 म समझदार मा नसह सत बोलेज तै तमीह सत

बो दछ

ु

, ता क तमीह ले मैले भनेको कुरा जाँच गन सक । 16

हामीले आ शष् दने आ शष्को कचौरा ी टको रगतमा भएको

सहभा गता होइन र? हामीले भाँ ने रोटी ी टको शर रमा

भएको सहभा गता होइन र? 17 रोटीको टु ा एउटै भएकोले

हामी धेरै भए ताप न एउटै शर र हौँ । हामी सबैले एकसाथ

एउटै रोटीबाट खा छौँ । 18 इ ाएलका मा नसह लाई हरेः

के वेदीमा चढाइएको ब ल खानेह वेदीका सहभागी होइनन्

र? 19 यसो भए, म के भ दै छ

ु

? के यो मू त� कुनै कुरा हो?

अथवा मू त�मा चढाइएको ब लदान केही कुरा हो? 20 तर म

अ यजा त मू त�पूजकह को ब लदानको बारेमा भ दछ

ु

, क

तनीह ले यी कुराह भूतह लाई चढाउँछन्, परमे वरलाई

होइन! तमीह भूतह सँग सहभागी होओ भ ने म चाह नँ

। 21 तमीह ले भुको कचौरा र भूतह को कचौरा वैबाट

पउन स दैनौ । तमीह ले भुको टबेुलमा र भूतह को टबेुल

वैमा स ग त गन स दैनौ । 22अथवा के हामीले भुलाई

डाही बनाउने? के हामी उहाँभ दा ब लया छौँ? 23 “हरेक कुरा

यायस गत छ”, तर सबै कुरा फाइदाजनक छैनन् । “सबै

कुरा यायस गत छन्”, तर सबै कुराले मा नसको नमाण

गदनन् । 24कसैले प न आ नै भलाइ मा नखोजोस् । ब ,

हरेकले आ नो छमेक को भलाइ खोजोस् । 25 तमीह ले

बजारमा जे बे च छ यसलाई ववेकका खा तर कुनै न नगर

खान स छौ । 26 कन क “पृ वी भुको हो र यसमा भएका

सबै कुरा उहाँकै न् ।” 27 तमीह लाई व वास नगन कुनै

ि तले खानलाई न तो द छ र तमीह जान इ छा गछ

भने तमीह को अगा ड खानलाई रा खएको कुरा ववेकको

खा तर प न न नसोधी खाओ । 28 तर कसैले तमीह लाई

“यो खाना मू त�पूजामा चढाइएको खाना हो” भ यो भने यो

नखाओ । योचा हँ जसले तमीह लाई जानकार दयो उसको र

तमीह को ववेकको खा तर हो । 29 मैले तमीह को आ नो

ववेकको बारेमा भनेको होइनँ, तर अ ि तको ववेकको

बारेमा भनेको ँ । कन क अ को ववेकलाई मेरो वत ताको

याय न कन दने र? 30 म कृत तासाथ खानामा सहभागी

छ

ु

भने मैले ध यवाद दएको कुरामा म कन नि दत ने? 31

यसकारण, तमीह ले जे खा छौ वा पउँछौ, वा तमीह जे

गछ , सबै परमे वरको म हमाको नि त गर । 32 तमीह ले

य दीह वा कह को अथवा परमे वरको म डलीको अपमान

नगर । 33 म सबै मा नसह लाई सबै कुरामा खुसी पान को सस

गछ

ु

। म आ नो भलाइ खोि दनँ, तर धेरैको भलाइ खो छ

ु

।

धेरैले उ ार पाऊन् भनेर म यो गदछ

ु

।

11 मेरो अनुकरण गनह होओ, जसर म ी टको अनुकरण

गदछ

ु

। 2 म तमीह को शंसा गदछ

ु

कन क तमीह ले

हरेक कुरामा मलाई स झ छौ । म तमीह को शंसा गदछ

ु

,

कन क मैले सकाएका श ा तमीह ले कायम रा छौ ।

3 म तमीह ले यो बुझ भ ने चाह छ

ु

क येशू ी ट येक

मा नसको शर नु छ, मा नस ीको शर हो, र परमे वरचा हँ

ी टको शर नु छ । 4 कुनै पु षले आ नो शर ढाकेर

थना गछ अथवा अगमवाणी बो छ भने उसले परमे वरको

अपमान गछ । 5 तर य द कुनै ीले आ नो शर नढाक

ाथना गछ वा अगमवाणी बो छे भने उसले आ नो शरको

अपमान गछ । कन क यसो गनु भनेको उसले आ नो केश

खौरेको ज तै हो । 6 य द कुनै ीले आ नो शर ढाि दन

भने, उसले आ नो केश छोटो गर काटोस् । य द कपाल का नु

उसको ला ग शमको कुरा हो भने उसले आ नो शर ढाकोस् ।

7 पु षले आ नो शर नढाकोस् कन क ऊ परमे वरको त प

र गौरव हो । तर ीचा हँ पु षको गौरव हो । 8 कनक

पु ष ीबाट ब नएको होइन, तर ी पु षबाट ब नएक

हो । 9 न त पु ष ीको नि त सृि ट ग रएका हो, तर ी
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पु षको नि त ब नएक हो । 10 यसै कारणले वग तह का

खा तर ीले आ नो शरमा अ धकारको च लगाउनुपछ

। 11 ताप न भुमा ी पु षबाट वत न न त ीबाट

पु ष नै । 12 कन क जसर ी पु षबाट आउँछे यसर नै

पु ष प न ीबाट आउँछ । र सबै कुरा परमे वरबाट आउँछन् ।

13 तमीह आफँै वचार गरः के ीले आ नो शर नढाक

परमे वरसँग ाथना गनु उपयु हो? 14 कुनै पु षले लामो

केश पा नु उसको नि त शमको कुरो हो भ ने कृ तले प न

तमीह लाई सकाउँदैन र? 15 कुनै ीको लामो केश नु,

उसको नि त गौरवको कुरो हो भ ने कृ तले प न तमीह लाई

सकाउँदैन र? 16 तर य द कोही यस वषयमा बहस गन चाह छ

भने हामीसँग अक कुनै था छैन, न परमे वरको म डलीसँग

छ । 17 यी नदशनह दँदा म तमीह को शंसा ग द�नँ ।

कन क तमीह असलको नि त होइन तर खराबको नि त

भेला छौ । 18 प हलो कुरा त तमीह म डलीमा भेला

दँा, तमीह मा फाटो छ भ ने म सु छ

ु

र म केही हदस म

व वास प न गछ

ु

। 19 तमीह का माझमा वीकृत भएका

ि तह च ननको ला ग प न तमीह का माझमा गुटब दी

नु आव यक छ । 20 तमीह भेला भएर खाएको कुरा भु-

भोज होइन । 21 जब तमीह खा छौ, अ ले आ नो भोजन

खानुअ ग हरेकले आ नो खाना खा छ । एक जना भोकै छ र

अक मातेको छ । 22 के खान र पउनको ला ग त ो आ नै

घर छैन र? के तमीह केही नभएकाह लाई अपमान गछ र

परमे वरको म डलीलाई तु छ ठा छौ? म तमीह लाई के भनूँ?

के तमीह को शंसा ग ँ ? यसको नि त म तमीह को शंसा

ग द�नँ । 23 मैले जे परमे वरबाट पाएँ यो मैले तमीह लाई

सुि प दएँ, क भु येशू ी टले धोका पाएको यो रात रोटी

लनुभयो । 24 ध यवाद दनुभएप छ उहाँले रोटी भाँ नुभयो र

भ नु भयो, “यो मेरो शर र हो; यो तमीह को नि त हो । मेरो

स झनाको नि त यो गर ।” 25 यसर नै खाइस नुभएप छ

कचौरा लनुभयो र भ नुभयो, “यो कचौरा मेरो रगतमा भएको

नयाँ करार हो । जब तमीह पउँछौ, मेरो स झना गन गर ।”

26जब जब तमीह ले यो रोटी खा छौ र कचौराबाट पउँछौ, उहाँ

नआउ जेलस म भुको मृ युको घोषणा गछ । 27 यसकारण

जसले अयो य र तले रोटी खा छ र कचौराबाट पउँछ, ऊ

भुको शर र र रगतको दोषी नेछ । 28 कुनै ि तले प हले

आफँैलाई जाँचोस् र रोटी खाओस् र कचौरबाट पओस् ।

29 कन क जसले शर रको वा ता नाराखीकन रोटी खा छ र

कचौराबाट पउँछ, उसले खाएको र पएको कारण आफूमा थ

यायको द ड याउँछ । 30 यसकारण, तमीह म ये धेरै

जना रोगी र बमार छन् र कोही त म रसकेका छन् । 31 तर

य द हामीले आफँैलाई जाँच ग यौँ भने हामी यायमा पनछैनौँ

। 32 तर जब हामी परमे वरबाट जाँ च छौँ हामी अनुशा सत

नेछौँ, र संसारसँगै दोषी ठह रनेछैनौँ । 33 यसकारण, मेरा

भाइह हो, जब तमीह खानको ला ग भेला छौ एकले

अकालाई पख । 34 य द कोही भोकाएको छ भने यसले घरैमा

खाओस्, ता क तमीह भेला दँा तमीह यायमा पनछैनौ ।

र तमीह ले लेखेका अ य वषयह को बारेमा म आएप छ

नदशनह दनेछ

ु

।

12 भाइह हो, आि मक वरदानह को बारेमा तमीह

अन भ रहकेो म चाह नँ । 2 तमीह लाई थाहै छ

क कुनै बेला तमीह मू त�पूजक थयौ । तमीह कुनै न

कुनै कारले बो न नस ने मू त� तर बहकाइएका थयौ । 3

यसकारण, तमीह ले यो जान भ ने म चाह छ

ु

क परमे वरका

आ मा ारा बो ने कसैले प न “येशू ा पत होस् भ दैन ।”

प व आ मा ारा बाहके कसैले प न “येशू नै भु नु छ”

भ न स दैन । 4 वरदानह फरक फरक भए ताप न भु त एउटै

नु छ । 5सेवाका कायह फरक फरक छन्, तर भु एउटै

नु छ । 6कामह व भ न क समका छन्, तर तनीह लाई

हरेकको जीवनमा स भव तु याउनु ने परमे वर एउटै नु छ ।

7सबैको भलाइको नि त हरेकलाई आ माको बा हर दे खने

च दइएको छ । 8 कनभने एउटालाई आ मा ारा बु को

कुरा बो ने वरदान दइएको छ भने उही आ मा ारा अक लाई

ानको कुरा गन वरदान दइएको छ । 9 यसर नै कसैलाई

एउटै प व आ मा ारा व वासको वरदान दइएको छ भने

अझ अक लाई उही आ मा ारा नको पन वरदान दइएको छ

। 10 एउटालाई शि तको काम गन वरदान दइएको छ भने

अक लाई अगमवाणीको । एउटालाई आ माह छ

ु

ाउने

वरदान दइएको छ भने अक लाई भाषाह मा बो ने अ न

कसैलाई भाषाह को अथ खो ने वरदान दइएको छ । 11

तर यनीह सबैमा एउटै आ माले काम गनु छ । उहाँको

इ छाबमो जम उहाँले हरेकलाई ि तगत पमा वरदानह

दनु छ । 12जसर शर र एउटै छ र अ गह धेरै छन्

अ न ती सबै अ ग एउटै शर रको भएझैँ ी टमा प न य तै

छ । 13 कनभने एउटै आ मा ारा हामीह सबैको एउटै

शर रमा बि त मा भएको थयो, य दी वा क, कमारा वा

वत ; सबैलाई एउटै आ माबाट पउन दइएको छ । 14

कन क शर र एउटै अ गले मा होइन, तर धेरै अ गह ले

बनेको छ । 15 य द खु ाले “म हात होइन, यसैले म शर रको

अ ग होइन” भ छ भने प न यो शर रको कुनै प न अ गभ दा

कम ठह रँदैन । 16 र यसर नै कानले “म शर रको आँखा होइन,

यसैले म शर रको अ ग होइन” भ छ भने प न यो शर रको

कुनै प न अ गभ दा काम ठह रँदैन । 17 य द स पूण शर र नै
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आँखा दँो हो त सु ने कहाँबाट? य द स पूण शर र आँखा

भइ दएको भए सुँ ने कहाँबाट? 18 तर परमे वरले शर रको

व प नमाण गदा नै यसका अ गह मलाएर रा नुभयो ।

19 य द सबै अ गह एउटै भइ दएको भए शर र कहाँ यो

र? 20 यसकारण अ गह धेरै भए ताप न शर र एउटै छ । 21

आँखाले हातलाई, “मलाई त ो खाँचो छैन” भ न स दैन ।

न टाउकोले खु ालाई “मलाई त ो खाँचो छैन” भ छ । 22

ब कमजोर ठा नएका शर रका अ गह अ याव यक छन्

। 23अ न हामीले कम आदरका ठा ने शर रका अ गह लाई

हामी झन् बढ नै आदर गदछौँ र देखाउन न म ने अ गह लाई

झनै बढ भ तासाथ रा छौँ । 24 देखाउन म ने अ गह लाई

इ जत ग ररहनु आव यक छैन कनभने तनीह ले अ गबाट नै

इ जत पाएका छन् । तर परमे वरले स पूण अ गह लाई सँगै

जो नुभएको छ र कम आदर पाएकाह लाई झन् ब ता आदर

दनुभएको छ । 25 शर रमा कुनै वभाजन नहोस्, ब हरेक

अ गले उही नेहसाथ एक अक लाई वा ता ग न् भनेर उहाँले

यसो गनुभएको हो । 26 कुनै एउटा अ गले ःख पाउँदा सबै

अ गह ले सँगै ःख भो छन् । अथवा कुनै एउटा अ गको

आदर दँा सबै अ गह सँगै आनि दत छन् । 27 अब

तमीह ी टका शर र हौ अ न ि तगत पले यसका अ ग

हौ । 28अ न परमे वरले म डलीमा प हलो े रतह , दो ो

अगमव ताह , ते ो श कह , यसप छ शि तशाली काय

गनह , नको पान वरदान पाएका ि तह , मदत गनह ,

शासन चलाउनेह र व भ न भाषाका वरदान पाएकाह लाई

नयु त गनुभएको छ । 29 के तनीह सबै े रतह न्?

के सबै अगमव ताह न्? के सबै श कह न्? के हामी

सबैले शि तशाली कायह गछ ? 30 के तनीह सबैसँग

नको पान वरदान छन्? के तनीह सबै अ य भाषाह मा

बो छन्? के तनीह सबैले अ य भाषाह को अथ खो छन्?

31जो सलो भई अझ ठ

ु

ला वरदानह को खोजी गर । अ न म

तमीह लाई अझ उ म माग देखाउनेछ

ु

।

13 मानौँ, म मा नसह र वग तह को भाषामा बो छ

ु

,

तर मसँग ेम छैन भने म ह ला म चाउने घ टा र याइँ-

याइँ गन याली मा छ

ु

। 2 मानौँ, मसँग अगमवाणी

गन वरदान छ र म लुकेका रह यह बु न स छ

ु

र मसँग

पहाडह हटाउन स ने स मको व वास छ, तर मसँग ेम

छैन भने म केही प न होइनँ । 3 र मानौँ, मसँग भएका

सबै थोकह ग रबह लाई खुवाउनको ला ग द छ

ु

अ न मेरो

शर रलाई जलाउन द छ

ु

, तर मसँग ेम छैन भने मलाई केही

प न फाइदा दैँन । 4 ेम सहनशील र दयालु छ । ेमले

डाह वा घम ड गदन । यो अह कार दैँन । 5 वा ेम खो

दैँन । यसले आ नै वाथ खो दैन । यो स जलै रसाउँदैन

न त यसले खराबीको हसाब रा छ । 6 ेम अधा म�कतामा

खुसी दैँन । ब , यो स यतामा रमाउँछ । 7 ेमले सबै कुरा

सह छ; सबै कुरामा व वास गछ; सबै कुरामा आ म व वासी

छ अ न सबै कुरामा ि थर रह छ । 8 ेमको क हलै अ य

दैँन । अगमवाणीह बतेर जानेछन् । भाषाह ब द नेछन् ।

अ न ान बतेर जानेछ । 9 कन क हामी थोरै जा दछौँ र थोरै

अगमवाणी बो छौँ । 10 तर जब स आउँछ अ न अपूण कुरा

बतेर जानेछ । 11जब म बालक थएँ बालकले ज तै बोलेँ र

बालकले ज तै सोचेँ अ न बालकले ज तै तकह गरँे । जब

वय क भएँ बालकका चालह छोड दएँ । 12 कन क अ हले

हामी ऐनामा अ य दे छौँ, तर यस बेला आमने-सामने

दे नेछौँ । अ हले म थोरै जा दछ

ु

, तर यस बेला म पूण पमा

जा नेछ

ु

, जसर म पूण पमा जा नएको छ

ु

। 13 तर अब यी

तनवटा कुरा रह छन्: व वास, भ व यको न चयता र ेम ।

तर यी सबैमा सव मचा हँ ेम नै हो ।

14 ेममा ला गरहो र आि मक वरदानह का ला ग जो सलो

होओ, वशेष गर अगमवाणी बो ने चाहना गर । 2

कनभने अ य भाषामा बो नेले मा नसह सँग होइन, तर

परमे वरसँग बो दछ । उसले गु त कुराह लाई आ मामा

बो दछ र उसको कुरा कसैले प न बु न स दैन । 3 तर

अगमवाणी गनले मा नसह सँग बोलेर तनीह लाई नमाण

गन, उ साह दान गन र सा वना दने काम गदछ । 4अ य

भाषामा बो नेले आफँैलाई नमाण गछ तर अगमवाणी गनले

म डलीलाई नमाण गदछ । 5 तमीह सबै जना अ य भाषा

बोल भ ने म चाहना गदछ

ु

। तर योभ दा प न अझ बढ

अगमवाणी गर भ ने म चाहना गदछ

ु

। (म डली वृ होस्

भनेर कसैले यसको अथ नखोलेस म) अ य भाषा बो नेभ दा

प न अगमवाणी गन महान् छ । 6 तर भाइह हो, य द म

तमीह कहाँ अ य भाषामा बो दै आएँ भने मैले तमीह लाई

कसर फाइदा पु याउँछ

ु

र? जबस म मैले काश वा ानमा

वा अगमवाणी वा श ाको ला ग मा तमीह सँग बोि दनँ

तबस म फाइदा पु याउँ दनँ । 7 य द मुरली वा वीणाज ता

नज व साधनह ले फरक खालका आवाजह नका दैनन्

भने कसैले कसर कुनचा हँ साधन बजाइएको हो भनेर जा न

स छ? 8 य द तुरहीलाई न च नने आवाजमा बजाउने हो भने

कसर कसैले लडाइँको ला ग तयार ने समय हो भनेर जा ने?

9 तमीह का ला ग प न य तै हो । य द तमीह ले नबु झने

त रकाले बो यौ भने तमीह ले बोलेका कुरा कसर बु ने?

तमीह बो लरह छौ र कसैले प न तमीह को कुरा बु नेछैन ।

10 संसारमा धेरै भाषाह छन् भ ने कुरामा कुनै श का छैन र

कुनै प न अथ बनाका छैनन् । 11 तर य द मैले भाषाको अथ

बु झनँ भने म यस ि तको ला ग र यो ि त मेरो ला ग
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वदेशी नेछ । 12 तमीह का नि त प न य तै हो । तमीह

आ माको कटीकरणको ला ग उ सुक भएझैँ म डलीलाई

नमाण गन कायमा जो सलो बन । 13 यसर नै अ य भाषामा

बो ने ि तले यसको अथ खो न सकोस् भनेर ाथना गरोस्

। 14 कन क य द मैले अ य भाषामा ाथना गछ

ु

भने मेरो

आ माले ाथना गछ तर मेरो दमागचा हँ न फल छ । 15

मैले के गन त? म मेरो आ माले ाथना गनछ

ु

, तर म मेरो

दमागले प न ाथना गनछ

ु

। म मेरो आ माले गाउनेछ

ु

र म

मेरो दमागले प न गाउनेछ

ु

। 16 न ता य द तमीले आ मामा

ध यवाद दँदा य द तमीले भनेका कुरा बा हरकाह ले बुझेनन्

भने कसर तनीह ले आमेन भ ने? 17 कन क तमीले त

न चय नै श त मा ामा ध यवाद द छौ, तर यसले अक

ि तको वृ गदन । 18 म परमे वरलाई ध यवाद द छ

ु

क म तनीह सबैभ दा बढ नै अ य भाषाह मा बो दछ

ु

। 19 तर म म डलीमा अ य भाषामा दस हजारवटा श द

बो नुको साटो आ नै समझमा पाँचवटा श द बो न चाह छ

ु

।

20 भाइह हो, आ नो सोचाइमा बालक नबन । खराबीको

नि त बालक बन । तर आ नो सोचाइमा प रप व बन ।

21 यव थामा य तो ले खएको छ “अनौठो भाषामा बो ने

मा नसह ारा र वदेशीह का ओठ ारा म यी मा नसह सँग

बो नेछ

ु

, तर प न तनीह ले मलाई सु नेछैनन्” परम भु

भ नु छ । 22 यसकारण, अ य भाषा व वास नगनह को

ला ग च हो, व वासीह को ला ग होइन । तर अगमवाणीचा हँ

व वासीह का ला ग च हो, व वास नगनह का ला ग होइन

। 23 यसकारण, य द स पूण म डली भेला दँा सबै जनाले

अ य भाषा बो दा बा हरकाह तथा व वास नगनह यहाँ

आउँदा तनीह ले तमीह पागल हौ भनेर भ दैनन् र? 24 तर

तनीह सबै जनाले नै अगमवाणी गछ र कोही अ व वासी

वा बा हरको ि त भ आयो भने उसले सुनेको कुराले

उसलाई पापको बोध नेछ । भ नएका सबै कुराह ारा ऊ

जाँ चनेछ । 25 उसको दयका गो य कुराह कट छन् ।

प रणाम व प, उसले परमे वरको सामु घो टो पर आराधना

गनछ । उसले परमे वर साँ चै तनीह का बचमा नु छ भनेर

घोषणा गनछ । 26भाइह हो, अब के त? जब तमीह भेला

छौ, तब कसैसँग भजन, श ा, काश, अ य भाषा वा अथ

खो ने काम छ । सबै कुरा म डलीको वृ को ला ग गर । 27

य द कसैले अ य भाषामा बो छ भने ई वा तनले पालैपालो

बोलून् । र कसैले बो लएको कुराको अथ खोलोस् । 28 तर

य द यहाँ अथ खो ने कोही प न छैन भने म डलीमा रहकेो

हरेक ि त चुप बसोस् । ऊ आफँै र परमे वरसँग एकलै

बोलोस् । 29 ई वा तन जना अगमव ता बोलून् र अ ले यो

भ नएको कुरालाई यानसँग यसको जाँच गद सुनून् । 30 तर

य द यो सेवामा ब सरहकेो कसैलाई अ त ि ट ा त भयो

भने बो लरहकेो ि त चुप लागोस् । 31 कन क तमीह

एक-एक गरेर हरेक ि तले अगमवाणी गन स छौ ता क

हरेकले स न सकोस् र सबै जना नै उ सा हत बनून् । 32

अगमव ताका आ माह अगमव ताकै नय णमा छन् ।

33 कन क परमे वर अ योलका होइन तर शाि तका परमे वर

नु छ । व वासीह का अ य म डलीह मा भएज तै 34

ीह म डलीह मा चुपचाप र न् । कन क तनीह लाई

बो नका ला ग अनुम त दइएको छैन । ब , तनीह व थाले

भनेअनुसार सम प�त नुपछ । 35 य द तनीह ले केही

स ने चाहना गछन् भने तनीह ले आ ना घरमा तनीह का

प तह लाई सोधून् । कन क ीह म डलीमा बो नु शमको

कुरो हो । 36 के परमे वरको वचन तमीह बाट आएको थयो?

के यो तमीह कहाँ मा आएको थयो? 37 य द कसैले

आफँैलाई अगमव ता वा आि मक स झ छ भने मैले तमीलाई

लेखेका कुराह परम भुका आ ाह न् भनी उसले वीकार

गनुपछ । 38 तर य द कसैले यसलाई वीकार गदन भने उसलाई

प न वीकार नग रयोस् । 39 यसैले भाइह हो, अगमवाणी गन

ढ चाहना गर र कसैलाई प न अ य भाषा बो नदे ख नरोक ।

40 तर सबै कामह उ चत त रकाले र वि थत पमा गर ।

15 भाइह हो, तमीह का माझमा मैले घोषणा गरेको

सुसमाचार तमीह लाई म मरण गराउँछ

ु

जुन तमीह ले

पायौ र तमीह यसैमा रह छौ । 2 मैले चार गरेको वचनमा

अटल र यौ भने यही सुसमाचार ारा तमीह बचाइ छौ । न ता

तमीह ले थमा व वास ग यौ । 3 कन क मैले जे पाएँ ती

तमीह लाई अ त मह वका साथ सुि प दएः धमशा अनुसार

ी ट हा ा पापका ला ग मनुभयो, 4 उहाँ गा डनुभयो अ न

धमशा अनुसार नै ते ो दनमा जी वत पा रनुभयो । 5

यसप छ उहाँ केफास र बा जना चेलाकहाँ देखा पनुभयो । 6

यसप छ उहाँ एकसाथ पाँचसय भाइह कहाँ देखा पनुभयो

। तीम ये धेरै जना अ हलेस म जी वत छन्, तर क तचा हँ

म रसकेका छन् । 7 यसप छ उहाँ याकूब र बाँक रहकेा

सबै े रतह का माझमा देखा पनुभयो । 8 अ यमा उहाँ

असमयमा ज मेको बालककहाँ ज तै गर मकहाँ देखा पनुभयो

। 9 कन क म े रतह म ये सबैभ दा तु छ ँ । म े रत

कहलाइन यो य छैनँ कन क मैले परमे वरको म डलीलाई

सताएँ । 10 तर म जे छ

ु

परमे वरको अनु हमा छ

ु

र ममा

भएको उहाँको अनु ह थमा थएन । ब , मैले तनीह

सबैले भ दा बढ प र म गरँे । तरै प न यो मैले होइनँ तर

ममा काम गनु ने परमे वरको अनु हले थयो । 11 यसैकारण,

म वा तनीह जसले भए प न हामी चार गछ र तमीह ले
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व वास ग यौ । 12 अब य द ी ट मृतकह बाट जी वत

पा रनुभएको हो भनी घोषणा ग र छ भने कसर तमीह म ये

क तपयले मृतकह को पुन थान दैँन भ न स छौ? 13

तर य द मृतकह को पुन थान दैँन भने ी ट प न जी वत

पा रनुभएन । 14 र य द ी ट जी वत पा रनुभएको होइन

भने हा ो चार प न थ छ र तमीह को व वास प न

थ छ । 15अ न परमे वरले ी टलाई जी वत नपार कन

उहाँले जी वत पानुभयो भनेर उहाँको व मा झुटो गवाही

दएको कारण हामी झुटा गवाह छौँ । 16 य द मरेकाह

जी वत पा रँदैनन् भने ी ट प न जी वत पा रनुभएन । 17

तर य द ी ट जी वत पा रनुभएको होइन भने तमीह को

व वास थ छ र तमीह अझै प न पापमा नै छौ । 18

तब ी टमा मनह प न न ट भएका छन् । 19 य द यस

जीवनको ला ग मा हामीले ी टमा भ व यको न चयता

पाएका छौँ भने त हामी सबै मा नसह भ दा बढ दयनीय

छौँ । 20 तर अब ी ट मृतकह बाट जी वत पा रनुभएको

छ र यसर मरेकाह बाट जी वत भई उ नेमा उहाँ प हलो

फल नुभएको छ । 21 कन क मृ यु एक जना मा नसबाट

आयो र मृतकह को पुन थान प न एक जना मा नसबाट

नै आयो । 22 कन क जसर आदममा सबैको मृ यु छ,

यसर नै ी टमा सबै जी वत प रनेछन् । 23 तर येक

कुरा आ नै मअनुसार नेछः ी ट प हलो फल नु छ

र यसप छ ी टमा भएकाह उहाँको आगमनमा जी वत

पा रनेछन् । 24 यसप छ अ य आउनेछ, जुन बेला ी टले

रा यलाई परमे वर पताको हातमा सुि प दनु नेछ । यस

बेला उहाँले सबै शासन, सारा अि तयार र सबै साम यलाई

उ मूलन ग र दनु नेछ । 25 कन क आ ना सबै श ुह लाई

आ ना खु ामु न नपा जेलस म उहाँले शासन गनु नेछ ।

26 न ट गनुपन अि तम श ु मृ यु हो । 27 कन क “उहाँले

सबै कुरालाई उहाँको आ नो पाउमु न याउनु नेछ ।” तर

“उहाँले सबै कुरा आ नो अधीनमा रा नुभएको छ” भ नाले

यसको अथ छ क सबै कुरा उहाँको अधीनमा रा नेचा हँ

यसमा पनु न । 28 जब सबै कुरा उहाँको अधीनमा रा ख छन्,

तब पु को अधीनमा सबै कुराह रा ख दनेको अधीनमा उहाँ

आफँै आउनु नेछ । परमे वर पता सबै कुरामा सव च ठह रन

स नुभएको होस् भनेर यसो नेछ । 29 न ता मरेकाह को

नि त बि त मा लनेह ले के गन त? य द मरेकाह जी वत

नपा रने हो भने कन तनीह का नि त उनीह ले बि त मा

लए? 30 र कन हामी हरपल खतरामा छौँ? 31 म त दन

मदछ

ु

। भाइह हो, म तमीह मा गव गदछ

ु

, जुन मैले येशू

ी ट हा ा भुमा पाएको छ

ु

। 32 य द मरेकाह जी वत भई

उ दैनन् भने ए फससमा मैले मेरो यानलाई नै जो खममा

पारेर ज गली जनावरसँग गरेको लडाइँले मानवीय ि टबाट

मलाई के लाभ छ र? यसैले, “हामी खाऔ र पऔ कन क

भो ल त हामी म रहा छौँ ।” 33 भममा नपर “खराब स गतले

असल च र लाई बगाछ ।” 34 धोका नखाओ! धा म�कतामा

जओ! पाप गर नरहो । कन क तमीह म ये क तलाई त

परमे वरको कुनै ानै छैन । तमीह लाई लि जत पान म यो

भ दछ

ु

। 35 तर कसैले यसर भ नेछ, “मरेकाह कसर जी वत

पा र छन्? अ न क तो शर र लएर तनीह आउनेछन्?”

36 तमीह अ त अ जान छौ! जे रो छौ सो नमरेस म उ न

था नेछैन, 37अ न तमीह ले जे रो छौ यो प छ ने शर र

होइन, तर बउ मा हो । यो ग ँ या अ य कुनै कुरा ब न

स छ । 38 तर परमे वरले चाहअेनुसारको शर र यसलाई

दनु नेछ र येक बउलाई यसको आ नै शर र दनु नेछ ।

39 सबै शर र उ तै दैँनन् । मानवीय शर र एक क समको

छ भने पशुको शर र अक क समको र यसर नै चराह वा

माछाह को शर र अक क समको छ । 40 यसर नै वग य

तथा पा थ�व शर रह छन् । तर वग य शर रको म हमा एक

क समको र पा थ�व शर रको म हमा अक छ । 41 सूयको

म हमा एक क समको छ र च माको अक र यसर नै

ताराह को म हमा फरक छ । कन क एउटा ताराको म हमा

अक ताराको भ दा फरक छ । 42 मृतकह को पुन थान

प न य तै हो । रो पएको कुरा न ट भएर जानेछ र उठाइएको

कुरा न ट नेछैन । 43 यसलाई अनादरमा रो प छ र म हमामा

उठाइ छ; यसलाई कमजोर मा रो प छ र शि तमा उठाइनेछ ।

44 यसलाई ाकृ तक शर रमा रो प छ र आि मक शर रमा

उठाइ छ । य द ाकृ तक शर र छ भने आि मक शर र

प न छ । 45 यसैले, य तो प न ले खएको छ, “प हलो

मा नस आदम जी वत ाण ब यो ।” अि तम आदम जीवन

दने आ मा ब नुभयो । 46 तर प हले आएकोचा हँ आि मक

होइन, तर ाकृ तक थयो यसप छ आि मक आयो । 47

प हलो मा नस भू मको माटोबाट बनाइएको पृ वीको हो । दो ो

मा नस वगबाट आएको हो । 48 माटोबाट बनेको मा नसज तो

हो; माटोबाट ब नएकाह प न य तै न् । र वगको मा नस

ज तो छ, वगकाह प न य तै छन् । 49 जसर हामी

सबैले माटोबाट बनेको मा नसको प धारण गरेका छौँ, यसर

नै वगबाट आउनुभएका मा नसको पलाई धारण गरेका छौँ ।

50 यसैले, अब भाइह हो म भ छ

ु

क मासु र रगत परमे वरको

रा यको हकदार न स नेछैन, न त वनाशी अ वना शको

हकदार न स छ । 51 हरे! म तमीह लाई गो य स य

बताउँछ

ु

ः हामी सबै मनछैनौँ, तर हामी सबै प रवतन नेछौँ । 52

हामीह एकै णमा, आँखाको एक नमेषमा, तुरहीको अि तम

आवाजमा प रवतन नेछौँ । कन क तुरही ब नेछ र मरेकाह
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अ वनाशी शर रमा जी वत पा रनेछन् र हामी प रवतन नेछौँ

। 53 कन क वनाशीले शर रले अ वनाशी शर रलाई धारण

गनुपछ र यो मरणशील शर रले अमर व धारण गनुपछ । 54 यो

वनाशी शर रले अ वनाशीलाई धारण गनछ र यो मरणशील

शर रले अमर व धारण गरेप छ यसर ले खएको वचन पुरा न

आउनेछः “मृ यु वजयमा न लएको छ ।” 55 “हे मृ यु तेरो

वजय कहाँ छ? मृ यु तेरो खल कहाँ छ?” (Hadēs g86) 56

मृ युको खल पाप हो र पापको शि त व था हो । 57 तर

येशू ी ट हा ा भु ारा हामीलाई वजय दने परमे वरलाई

ध यवाद होस्! 58 यसैकारण, मेरा य भाइह हो, ि थर

र अटल रहो । सधैँ परमे वरको काममा त रहो, कन क

परमे वरमा तमीह को काम थ दैँन ।

16 अब व वासीह का नि त भेटीको बारेमा गलातीका

म डलीह लाई मैले नदशन दएअनुसार तमीह ले गनू

। 2 ह ताको प हलो दन तमीह को द ताअनुसार हरेकले

केही ज मा गरेर एक ठाउँमा भेला गर, ता क म आउँदा भेटी

उठाउन नपरोस् । 3 र जब म आइपु छ

ु

, तमीह ले समथन

गरेका ि तको हातमा प लेखेर तमीह को भेटीलाई

य शलेममा पठाइ दनेछ

ु

। 4 र म प न जानको नि त उ चत

भयो भने, तनीह मसँगै जानेछन् । 5 तर माकेडो नयाको या ा

ग रसकेप छ म तमीह कहाँ आउनेछ

ु

, कन क म माकेडो नया

भएर जानेछ

ु

। 6 सायद म तमीह सँगै ब नेछ

ु

अथवा पुरै हउँद

बताउनेछ

ु

, ता क तमीह ले मेरो या ामा म जहाँ जा छ

ु

यहाँ

सहायता गन सक । 7 कन क अब म छोटो समयको नि त मा

तमीह लाई भे न चाह नँ । य द परमे वरले मलाई अनुम त

दनुभयो भने मैले तमीह सँग केही समय बताउने आशा

राखेको छ

ु

। 8 तर म पेि तकोसस म ए फससमा नै ब नेछ

ु

। 9

कन क मेरो नि त फरा कलो ढोका खो लएको छ, तर यहाँ

धेरै वरोधीह प न छन् । 10 तमोथी यहाँ आउँदा तनलाई

तमीह सँग बनाडर ब न देओ, कन क तनी प न मैले ज तै

परमे वरको सेवा गदछन् । 11कसैले प न तनको अवहलेना

नगरोस् । शाि तसँग तनको या ामा सहायता गर, ता क

तनी मकहाँ आउन सकून् । कन क तनी अ भाइह सँगै

आउनेछन् भनी मैले आशा ग ररहकेो छ

ु

। 12अब हा ा भाइ

अपो लोसको बारेमा भ नुपदा मैले तनलाई भाइह का साथ

तमीह कहाँ भेटघाटमा जानको नि त धेरै आ ह गरँे । तनलाई

तमीह कहाँ आउन मन भएन । ताप न ठक समयमा तनी

तमीह कहाँ आउनेछन् । 13सतक रहो; व वासमा ढ बस;

मा नसज तै बन र सामथ बन । 14 तमीले जे गछ , सबै

ेममा गर । 15 ि तफनासको घरानालाई तमी जा दछौ जो

अखैयाका प हलो व वासी न् । तनीह ले व वासीह को

सेवाको नि त आफँैलाई सम प�त गरेका छन् । भाइह हो, म

तमीह लाई आ ह गदछ

ु

क 16 य ता मा नसह र हामीलाई

काममा सहायता गन अ न हामीसँग प र म गनह को अधीनमा

रहो । 17 ि तफनास, फोटुनाटस र अखाइकसको आगमनमा म

आनि दत छ

ु

। तनीह ले तमीह को अनुपि थ तलाई पुरा

ग र दए । 18 कन क तनीह ले मेरो र तमीह को आ मालाई

ताजा पा र दएका छन् । यसैले गदा मा नसह को कदर गर ।

19 ए सयामा भएका म डलीह ले तमीह लाई अ भवादन

पठाएका छन् । अ कलास र काले र तनीह को घरमा

भएको म डलीले प न तमीह लाई भुमा अ भवादन पठाएका

छन् । 20 सबै भाइह ले अ भवादन पठाएका छन् । एकले

अकालाई प व चु बनले अ भवादन गर । 21 म पावल, मेरो

आ नै हातले यो प ले छ

ु

। 22 य द कसैले भुलाई ेम गदन

भने ऊ ा पत होस् । हा ा भु, आउनुहोस् । 23 हा ा भु

येशूको अनु ह तमीह सँग रहोस् । 24 ी ट येशूमा तमीह

सबैलाई मेरो ेम छ ।
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२ को र थी

1 पावल, परमे वरको इ छा अनुसार येशू ी टका े रत,

र हा ा भाइ तमोथीबाट, को र थमा भएका परमे वरको

म डली र अखैया ा तमा रहकेा स पूण व वासीह लाई ।

2 हा ा पता परमे वर र भु येशू ी टको अनु ह र शाि त

तमीह मा रहकेो होस् । 3 हा ा पता परमे वर येशू ी टलाई

शंसा भएको होस् । उहाँ दयाका पता र सबै सा वनाका

परमे वर नु छ । 4 परमे वरले हा ा सारा ःख क टमा

हामीलाई सा वना दनु छ । यसैले, हामी प न ःखमा

परेकाह लाई सा वना दन स छौँ । परमे वरले हामीलाई

सा वना दनको नि त योग गनुभएको सा वना ारा नै हामी

अ लाई सा वना द छौँ । 5 जसर हा ो नि त ी टको

क ट श त छ, यसर नै ी ट ारा हा ो सा वना श त

छ । 6 तर य द हामीले ःख भो यौँ भने यो तमीह का

सा वना र उ ारको नि त हो । र य द हामीले सा वना

पायौँ भने यो तमीह को सा वनाको नि त हो । तमीह

हा ो ःखमा धैयसाथ सहभागी दँा तमीह को सा वनाले

भावकार पले काम ग ररहकेो छ । 7 तमीह को नि त

हा ो आशा ढ छ । तमीह ःखमा सहभागी दँा सा वनामा

प न सहभागी छौ भ ने हामीलाई थाहा छ । 8 भाइह हो,

हामीले ए सयामा भोगेका ःखको बारेमा तमीह अजान

रहो भ ने हामी चाह नौँ । हामीले सहन नस ने क समले

हामी म चएका थयौँ, य त सा ो क हामीले बाँ ने आशा

नै मारेका थयौँ । 9 वा तवमा, हामीमा थ मृ युद ड थयो

। तर यो हामी आफँैमा होइन, मृतकह लाई जीवन दनु ने

परमे वरमा थ भरोसा गन सकौँ भनेर भएको थयो । 10 उहाँले

हामीलाई य तो घातक जो खमबाट बचाउनुभयो र फे र प न

उहाँले हामीलाई बचाउनु नेछ । उहाँले हामीलाई फे र प न

छ

ु

टाउनु नेछ भ ने हामीले उहाँमा आशा राखेका छौँ । 11

उहाँले यसो गनु नेछ जसर तमीह ले प न हामीलाई आ ना

ाथना ारा मदत गछ । यसप छ धेरैको ाथना ारा हामीलाई

दइएको अनु ही कृपाको ला ग धेरैले हा ो तफबाट ध यवाद

दनेछन् । 12 हा ो अ त करणको गवाहीमा हामी गव गछ

। कन क यो परमे वरबाट आउने शु ेरणा र इमानदार मा

छ जसअनुसार हामी यो संसारमा चलेका छौँ । वशेष गर ,

हामीले यो तमीह सँग अझ बढ गरेका छौँ, सांसा रक ानमा

होइन, तर परमे वरको अनु हमा । 13 हामी तमीह ले प न

र बु न नस ने गर केही प न ले दैनौँ । म आशा गछ

ु

, क

तमीह ले पूण पले बु नेछौ । 14जसर अ हले तमीह ले

हामीलाई केही मा मा बु यौ । येशू ी टको दनमा हामी

तमीह का नि त गव गन कारण ब नेछौँ, जसर तमीह

हा ा कारण ब नेछौ । 15 यो कुरामा म नध क भएको

कारण, तमीह ले ईवटा भेटको लाभ उठाउन सक भनेर

म तमीह कहाँ अगा ड नै आउन चाह थेँ । 16 माकेडो नया

जाँदा तमीह कहाँ आएर भेटघाट गन मैले योजना बनाउँदै

थएँ । माकेडो नयाको या ाप छ म फे र तमीह लाई भे न

चाह थेँ, र तमीह ले मलाई य दयाको बाटो दैँ पठाएको

चाह थेँ । 17 जब मैले यस त रकाले सो दै थएँ, तब के म

हि कचाएँ र? के मैले मानवीय मापनअनुसार योजनाह बनाएँ

क मैले एकै समयमा “हो” र “होइन” भनेँ र? 18 तर जसर

परमे वर व वासयो य नु छ, हामी एकैसाथ “हो” र “होइन”

भ दैनौँ । 19 कन क परमे वरका पु येशू ी ट जसलाई

सलास, तमोथी र मैले तमीह माझ घोषणा ग यौँ, जो चा हँ

“हो” र “होइन” नु न । ब , उहाँ सदा “हो” नु छ ।

20 कन क परमे वरका सबै त ा उहाँमा “हो” नै छन् ।

यसैले, उहाँ ारा नै हामीले परमे वरको म हमालाई “आमेन”

भनेका छौँ । 21अब परमे वर जसले हामीलाई तमीह सँग

ी टमा द रला पानु छ, उहाँले हामीलाई नयु गनुभयो

। 22 उहाँले आ नो छाप हामीमा लगाउनुभयो र हामीलाई

प छ दने कुराको बैनाको पमा हा ो दयमा प व आ मा

दनुभयो । 23 ब , मैले परमे वरलाई मेरो गवाहीको ला ग

पुकारँे । यसैले, तमीह लाई बचाउन सकँू भनेर म को र थमा

आइनँ । 24 तमीह को व वास क तो नुपछ भनेर हामीले

नय ण गन यास गरेको कारण यसो भएको होइन । ब ,

हामी तमीह को आन दको नि त तमीह सँग काम ग ररहकेा

छौँ जसर तमीह आ नो व वासमा अटल रह छौ ।

2 तमीह को ःखपूण अव थामा म फे र तमीह कहाँ

नआउने नणय मैले गरँे । 2 य द मैले तमीह लाई ः खत

तु याएँ भने, मैले जसलाई ः खत तु याएँ उसले बाहके अ

कसले मलाई खुसी तु याउन स छ र? 3 मैले जे लेखेँ, यो

यसकारण लेखेँ क म तमीह कहाँ आउँदा जुन ि तह ारा

मैले आन द पाउनुपन थयो तनीह ारा म ः खत नहोऊँ । मेरो

आन द तमीह सबैमा भएको ज तै छ भ ने कुरामा म नि चत

छ

ु

। 4 कन क मैले ठ

ु

लो क ट, दयको पीडा र धेरै आँशुका

साथमा तमीह लाई लेखेँ । म तमीह लाई क ट दन चाह न

थएँ । ब , तमीह त भएको मेरो ेमको ग हराइ तमीह ले

थाहा पाओ भ ने म चाह थेँ । 5 य द कसैले ःख दएको छ

भने, यसले मलाई मा छैन, तर केही हदस म (यसलाई कडा

गर नभ ने हो भने) तमीह सबैलाई प न ः खत तु याएको

छ । 6 यो ि तलाई ब मत ारा दइएको सजाय पया त छ ।

7 यसैले, अब सजायको साटो उसलाई मा र सा वना देओ ।

उसले धेरै ःखबाट हरेस नखाओस् भनेर यसो गर । 8 उसको
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नि त गरेको तमीह को ेम सावज नक पमा कट गर । 9

तमीह लाई जाँच गन सकँू र तमीह सबै कुरामा आ ाकार

छौ क छैनौ भनी मैले बु न सकँू भनेर मैले तमीह लाई लेखेँ

। 10 य द तमीह ले कसैलाई मा दयौ भने, म प न यस

ि तलाई मा दनेछ

ु

। य द मैले केही मा दएको छ

ु

भने,

यो येशूको उपि थ तमा तमीह का नि त हो । 11 यसैले,

शैतानले हामीलाई छ याउने छैन । कन क हामी यसका

योजनाह को वषयमा अजान छैनौँ । 12 जब म ी टको

सुसमाचार चार गन ोआस सहर आएँ, यहाँ मेरो ला ग

भुले ढोका खो ल दनुभएको थयो । 13 ताप न, मलाई मनमा

शाि त मलेन, कन क मैले मेरा भाइ तीतसलाई यहाँ भे टनँ

। यसैले, उनीह लाई छोडेर म माकेडो नया फक । 14 तर

परमे वरलाई धेरै ध यवाद होस्, जसले हामीलाई सधैँ वजयमा

अगुवाइ गनु छ । हामी ारा उहाँले सबै तर ानको मठो

सुबा ना छनु छ । 15 कन क हामी परमे वरको नि त उ ार

पाएकाह र न ट भइरहकेाह का नि त ी टका सुबा ना

हौँ । 16 न ट भइरहकेा मा नसह का ला ग यो मृ युदे ख

मृ युस मको सुबा ना हो । अ न बचाइएकाह को ला ग हामी

जीवनदे ख जीवनस मको सुबा ना हो । यी कुराह का ला ग

को यो यको छ? 17 हामी नाफाको ला ग परमे वरको वचन

बे ने धेरै मा नसह ज ता होइनौँ । ब , हामी ी टमा शु

अ भ ायले परमे वरको ि टमा उहाँले पठाउनुभएको ज तै

गर बो दछौँ ।

3 के हामी फे र आ नो शंसा आफँै गन ला गरहकेा छौँ?

केही मा नसह लाई ज तै हामीलाई प न तमीह सम वा

तमीह बाट सफा रस प को ज र छैन, छ र? 2 तमीह

नै हा ो ला ग दयमा ले खएको सफा रस प हौ जसलाई

सबै मा नसले पढेका र जानेका छन् । 3 र तमीह हामी ारा

वतरण ग रएका ी टका प हौ भ ने तमीह ले नै देखाउँछौ ।

यो मसीले होइन, तर जी वत परमे वरको आ माबाट ले खएको

थयो । यो ढ

ु

गाको पाटीमा ले खएको थएन, तर मा नसह का

दयका पाटीमा ले खएको थयो । 4 र यो ी ट येशू ारा

परमे वरमा भएको हा ो आ म व वास हो । 5 कुनै प न कुरा

हामीबाट आइरहकेो छ भनेर दाबी गन हामी आफँै यो य छैनौँ ।

ब , हा ो यो यता परमे वरबाट आएको हो । 6 परमे वरले

हामीलाई नयाँ करारका सेवकह न यो य बनाउनुभएको

छ । यो करार अ रबाट होइन, तर आ माबाट हो । कन क

अ रले मादछ, तर आ माले जीवन द छ । 7अब ढ

ु

गामा

कँु दएको मृ यु याउने अ र य तो म हमासँग इ ाएलीह को

बचमा आयो क इ ाएलीह ले मोशाको अनुहार सधै हने

सकेनन् । यो उनको अनुहारको म हमाको कारणले गदा हो,

जुन म हमा म द दैँ थयो । 8 प व आ माको काम झन्

क त धेरै म ह मत होला? 9 य द न दापूण सेवाको म हमा

थयो भने धा म�कताको सेवा अझ क त धेरै म ह मत छ! 10

कन क वा तवमा जुन एक समय म ह मत पा रएको थयो,

यसलाई माथ गन अक म हमाको कारण अ हले यो म ह मत

छैन । 11 य द बतेर जानेको कुराको म हमा थयो भने सधैँको

ला ग रहने कुराको झन् क त धेरै म हमा नेछ! 12 हामीसँग

य तो आशा भएको कारण हामी साहसी छौँ । 13 हराउँदै गरेको

म हमाको अ य इ ाएलीह ले सधै दे न नसकून् भनेर हामी

आ नो अनुहारमा घु टो लगाउने मोशाज ता छैनौँ । 14 तर

तनीह का मन कठोर पा रएका थए । पुरानो करार प दा

आजको दनस म प न यो घु टो र हरह छ । यो खो लएको

छैन, कन क ी टमा मा यो खो ल छ । 15 तर आज प न

जब मोशाको बारेमा प ढ छ, तनीह को दयमा घु टो रह छ

। 16 तर जब कोही ि त परम भुमा फ क� छ, तब घु टो

हटाइ छ । 17 परम भु आ मा नु छ । जहाँ परम भुको

आ मा छ, यहाँ वत ता छ । 18 अब हामी सबै घु टो

हटाइएको अनुहारले परम भुको म हमालाई हछे । हामी एक

म हमादे ख अक म हमामा उ लँदै यही म हमामा ब लँदै छौँ

। यो परम भुबाट आउँछ, जो आ मा नु छ ।

4 यसकारण, हामीसँग यो सेवा-काय भएको र हामीले यो दया

पाएको कारणले गदा हामी नराश दैँनौँ । 2 ब , हामीले

गो य र लाजमदा मागह यागेका छौँ । हामी धूततामा जउँदैनौँ

र हामी परमे वरको वचनलाई गलत त रकाले चलाउँदैनौँ ।

स यता तुत गद परमे वरको नजरमा येकको ववेक त

हामी आफँैलाई सफा रस गदछौँ । 3 य द हा ो सुसमाचार

घु टोले ढा कएको छ भने, यो वनाश भइरहकेाह का नि त

मा ढा कएको छ । 4 तनीह को वषयमा भ ने हो भने,

यस संसारको देवले तनीह को अ व वासी मनह अ धो

तु याइ दएको छ । फल व प, तनीह ी टको म हमाको

सुसमाचारको काश दे न स दैनन्, जो परमे वरको व प

नु छ । (aiōn g165) 5 कन क हामी आफँैलाई होइन,

तर ी टको खा तर तमीह का सेवकको पमा रहरे ी ट

येशूलाई घोषणा गछ जो भु नु छ । 6 कन क परमे वरले

भ नुभयो, “अ धकारबाट यो त च कनेछ ।” येशू ी टको

उपि थ तमा परमे वरको म हमाको ानको यो त दन उहाँ

हा ो दयमा च कनुभएको छ । 7 यो अ त नै महान् शि त

हामीसँग होइन, तर परमे वरसँग छ भ ने प ट पानको नि त

हामीसँग यो धन माटाका भाँडाह मा छ । 8 हामी सबै तरबाट

कि टत भएका छौँ, तर नराश भएका छैनौँ । 9 हामी सताइएका

छौँ, तर या गएका छैनौँ । हामी हकाइएका छौँ, तर नाश
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पा रएका छैनौँ । 10 येशूको जीवन हा ा शर रमा दे खयोस्

भनेर हामी हा ा शर रमा सधैँ येशूको मृ युलाई बो क हँ छौँ ।

11 हा ा मानवीय शर रह मा येशूको जीवन देखा परोस् भनेर

जी वत भएका हामीह येशूको खा तर सधैँ मृ युमा सुि पइँदै

छौँ । 12 यही कारणले, हामीमा मृ युले काम गदछ, तर जीवनले

तमीह मा । 13 “मैले व वास गरँे, यसैले मैले बोलेँ ।” भनेर

ले खएज तै हामीसँग व वासको उ तै आ मा छ । 14 हामीलाई

थाहा छ, क जसले भु येशूलाई पुनः जी वत पानुभयो, उहाँले

हामीलाई प न उहाँसँगै पुनः जी वत पानु नेछ । हामीलाई

थाहा छ, क उहाँले हामीलाई तमीह सँगै उहाँको उपि थ तमा

याउनु नेछ । 15 हरेक कुरा तमीह को नि त हो ता क जसर

धेरै मा नसह मा अनु ह फै लएको छ, यसर नै परमे वरको

म हमाको ला ग ध यवाद दने काम प न वृ होस् । 16

यसकारण हामी नराश दैँनौँ । हामी बा हर पमा वनाश दैँ

गए ताप न, भ ी पमा हामी त दन नयाँ भइरहकेा छौँ । 17

कन क यो णक छ, हलुका क टले हामीलाई सबै नापलाई

माथ गन वजनदार अन त म हमाको ला ग तयार पा ररहकेो

छ । (aiōnios g166) 18 कन क हामीले दे खने कुराह को

होइन, तर नदे खने कुराह को ती ा ग ररहकेा छौँ । दे खने

कुराह णक छन् र नदे खने कुराह अन तस म रह छन्

। (aiōnios g166)

5 हामी जा दछौँ, क हामीले बास गरेको यो यो पा थ�व शर र

न ट भयो भने प न हामीसँग परमे वरले दनुभएको भवन

छ । यो मा नसको हातले बनाएको घर होइन, तर वगमा

रहकेो अन तस म रहने घर हो । (aiōnios g166) 2 कन क

हा ो वग य बास थानको पोशाक प ह रने आशामा हामी यो

पालमा पीडाले आतनाद गछ । 3 हामी यसको इ छा गछ

कन क यसलाई प ह रएप छ हामी ना गा नेछैनौँ । 4 कन क

जबस म हामी यस पालमा छौँ, बोझले भ रएर हामी आतनाद

गछ । हामी नव न चाहदैँनौँ । तर जे मरणशील छ, यो

जीवनमा समावेश होस् भनेर हामी व प हरन चाह छौँ । 5

हामीलाई यसको नि त तयार गनु ने परमे वर नै नु छ,

जसले हा ो नि त प छ आउने कुराको बैनाको पमा प व

आ मा दनुभएको छ । 6 यसैले, सधैँ व व त रहो । यो

जानी राख क जब हामी हा ो शार रक घरमा रह छौँ, हामी

परमे वरबाट टाढा रह छौँ । 7 हामी व वास ारा हँ छौँ,

दे खने कुराको आधारमा होइन । 8 यसैले, हामी व व त

छौँ । हामी शर रबाट टाढा रहरे भुसँग न चाउँछौँ । 9

यसैले, घरमा वा यसबाट टाढा जहाँ रहे प न हा ो उ े य

उहाँलाई स न पानु हो । 10 कन क हामी सबै ी टको याय

आसनको अगा ड खडा नुपछ, ता क हरेकले शर रमा दँा

गरेको असल वा खराब कायको नि त तफल पाओस् । 11

यसकारण, परमे वरको भय जानेर नै हामी मा नसह लाई

मनाउँछौँ । हामी को हौँ भ ने कुरा परमे वरलाई थाहा छ । म

आशा गछ

ु

क तमीह को ववेकमा यो कुरा प ट छ । 12

हामीलाई तमीह ले इमानदार ठान भनेर हामीले तमीह लाई

मनाउन खो जरहकेा छैनौँ । ब , हामी तमीह लाई हामीमा थ

गव गन कारण दँदै छौँ ता क दयका भ दा बा हर पको

धाक लगाउनेह लाई जवाफ दन सक । 13 कन क य द

हा ो मन ठक छैन भने प न यो परमे वरको ला ग हो । तर

य द हा ो मन ठक छ भने यो तमीह को खा तर हो । 14

कन क ी टको ेमले हामीलाई बा य पाछ र हामीलाई यो

न चय छ क सबैको नि त एक जना मनुभएको नाले सबै

मरेका छन् । 15 अ न ी ट हामी सबैको नि त मनुभयो ता क

बाँ नेह आ नो ला ग नबाँचून् । ब , तनीह उहाँको नि त

जउनुपछ, जो मनुभयो र फे र जी वत पा रनुभयो । 16 यसैले,

हामीले एक चो ट ी टलाई यसै गरेका भए ताप न अब उसो

हामी कसैलाई मा नसको ि टकोणअनुसार मू या कन गदनौँ

। अब हामी कसैलाई कदा प यसर हदेनौँ । 17 कनभने

कोही ी टमा छ भने ऊ नयाँ सृि ट हो । पुराना कुरा बतेर

गएका छन् । हरे, ती नयाँ भएका छन् । 18 यी सबै कुरा

परमे वरबाट भएका न् । उहाँले हामीलाई ी ट ारा उहाँसँगै

मलापमा याउनुभयो र हामीलाई मलापको सेवा दनुभएको

छ । 19अथात् तनीह का पापका लेखा न लएर परमे वरले

ी ट ारा संसारलाई आफू सत मलापमा याउँदै नु छ ।

उहाँले मलापको स देशको ज मा हामीलाई सु पनु दैँ छ । 20

यसैले, परमे वरले हामी ारा अनुरोध ग ररहनुभए झैँ गरेर हामी

ी टका तको पमा नयु ग रएका छौँ । “परमे वरमा

मलापमा आओ!” भनेर हामी तमीह सत ी टको खा तर

अनुरोध गछ । 21 उहाँले ी टलाई हा ा पापको नि त ब ल

ब न लगाउनुभयो । उहाँले क ह यै पाप गनुभएन । हामी उहाँमा

परमे वरको धा म�कता ब न सकौँ भनेर उहाँले यसो गनुभयो ।

6 र यसकारण, उहाँको अनु हमा सँगसँगै काम गद हामी

तमीह लाई अनुरोध गदछौँ क उहाँको अनु हलाई थमा

नलेओ । 2 उहाँ यसर भ नु छ, “मैले उपयु समयमा त ो

वा ता गरँे, र मुि तको दनमा मैले त ो सहायता गरँे ।” हरे, यो

मुि तको दन यो । 3 हामी कसैको अगा ड ठेस ला ने कुराह

रा दैनौँ, कारण हामी हा ो सेवामा बेइमानी गन चाह नौँ । 4 ब ,

हामी आफँैलाई परमे वरका सेवकह हौँ भनी हा ो कामबाट

मा णत गछ । हामी धैय धारणमा, क टमा, वप मा,

क ठनाइमा, 5 पटाइमा, कैदी अव थामा, लद गामा, कडा

प र ममा, अ नदा रातमा, भोकमा 6शु तामा, ानमा, धैयमा,

दयामा, प व आ मामा, असल ेममा उहाँका सेवकह हौँ ।
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7 हामीह परमे वरको शि तमा, वचनको स यतामा सेवकह

हौँ । हामीसँग हा ो दायाँ र बायाँ हातमा धा म�कताको ह तयार

छन् । 8 हामी मान र अपमान, न दा र शंसामा काम गदछौँ

। हामीलाई ठगाहा छौँ भ ने आरोप लगाइ छ, तथा प हामी

साँचा छौँ । 9 हामी न च नएका ि तह ले झैँ गछ ताप न

हामी च नएका छौँ । हामी मरे ज तो काम गछ , तर हामी

अझै जी वतै छौँ । हामीह हा ा कायह को नि त दि डत

भए ज तै गर काम गछ , तर मृ युद ड पाए ज तै गर होइन

। 10 हामी अफसोसी भएर काम गछ , तर सधैँ आन दमा

रमाइरहकेा छौँ । हामी ग रब भएर काम गछ , तर धेरैलाई धनी

बनाउँछौँ । हामी केही नभए ज तो गर काम गछ , ताप न

सबै थोकह पाएका छौँ । 11 हे को र थका व वासीह

हो, हामीले तमीह लाई सबै साँचा कुराह बताएका छौँ र

हा ा दयह खुला छन् । 12 तमीह का दय हामीबाट

नयि त छैनन्, तर तमीह का आ नै भावना ारा नयि त

छन् । 13 अब यसको स ामा, म बालकह सँग झैँ बो दछ

ु

, क

आ नो दयलाई खुला राख । 14अ व वासीह सँगै नना रओ

। कन क धा म�कताको व था वहीनह सत के सहभा गता?

अ न यो तको अ धकार सत के स ग त? 15 ी टको

झुटा बो नेह सत के स झौता? अथात्, व वासीह को

अ व वासीह सँग के सहभा गता? 16 र परमे वरको मि दर

र मू त�ह बच के स झौता? यसकारण, हामीह जी वत

परमे वरका मि दर हौँ, जसर उहाँले भ नुभएको छः “म

तनीह का बचमा हँ नेछ

ु

र बास गनछ

ु

। म तनीह का

परमे वर नेछ

ु

र तनीह मेरा मा नसह नेछन् ।” 17

यसकारण, ‘ तनीह का माझबाट बा हर न केर आओ र

आफूलाई अलग गर,’ परम भु भ नु छ । अशु चजह लाई

नछोओ र म तमीह लाई अपनाउनेछ

ु

। 18 म तमीह का पता

नेछ

ु

र तमीह मेरा छोराह र छोर ह नेछौ,” सवशि तमान्

परमे वर भ नु छ ।

7 यह , हामीसँग यी त ाह भएका कारण हा ो शर र

र आ मामा हामीलाई अशु पान कुराह बाट आँफैलाई शु

पारौँ । परमे वरको भयमा प व तालाई प ाऔ । 2 हा ा

नि त ठाउँ बनाओ! हामीले कसैको खराबी गरेका छैनौँ । हामीले

कसैलाई हा न पु याएका छैनौँ, न त कसैको फाइदा नै लएका

छौँ । 3 मैले तमीह लाई दोषी ठह याउन यो भनेको होइनँ ।

कन क मैले अ घ नै भ नसकेको छ

ु

क तमीह हा ा दयमा

छौ, सँगै मन र बाँ नको नि त । 4 तमीह मा थ मेरो ठ

ु

लो

भरोसा छ र म तमीह मा गव गछ

ु

। म सा वनाले भ रएको छ

ु

। हा ा सबै क टमा प न म आन दले भ रएको छ

ु

। 5 हामी

माकेडो नया आउँदा हा ो शर रले आराम पाएन । ब , बा हरका

स घषह र भ का भयह बाट हामी हरतरहले सताइएका

थयौँ । 6 तर न सा हतह लाई सा वना दनु ने परमे वरले

तीतसको आगमनबाट हामीलाई सा वना दनुभयो । 7 तनको

आगमनले मा हामीलाई परमे वरले सा वना दनुभएन । तर

तीतसले तमीह बाट ा त गरेको सा वनाबाट प न हो । तनले

तमीह को महान् ेम, ःख र मेरो नि त तमीह को ग हरो

च ताको बारेमा बताए । यसकारण, म अझ धेरै आनि दत भएँ

। 8 मेरो प ले तमीह लाई ः खत तु याएको भए ताप न म

यसको ला ग पछ

ु

ताउँ दनँ । मेरो प ले तमीह लाई ः खत

बनाएको मैले दे दा म पछ

ु

ताएँ । तर तमीह केही समयको

ला ग मा ः खत भयौ । 9 तमीह सताइएको कारणले

होइन, तर तमीह को ःखले तमीह लाई प चा ापस म

डो याएको कारणले अब म खुसी छ

ु

। तमीह ले ई वर य

शोकको महसुस ग यौ । हा ो कारण तमीह ले कुनै नो सानी

भोगेनौ । 10 कन क ई वर य शोकले प चा ाप याउँछ जसले

पछ

ु

तो वना नै मुि तको काम पुरा गछ । तर सांसा रक शोकले

मृ यु याउँछ । 11 हरे, यस ई वर य शोकले तमीह मा क त

ठ

ु

लो स क प उ प न गरायो । आफूलाई नद ष मा णत गन

तमीह मा क त ठ

ु

लो स क प थयो । तमीह का ोध,

डर, तृ णा, जोस र याय भएको हने तमीह को इ छा क त

ठ

ु

लो! यी सबै कुरामा तमीह ले यो वषयमा आफँैलाई नद ष

मा णत गरेका छौ । 12 मैले तमीह लाई लेखे ताप न यो

खराबीग न वा खराबी भो नेको खा तर मैले ले खनँ । हामी त

भएको तमीह को ग भीरता परमे वरको सामु थाहा पाउन सकँू

भनेर मैले लेखेँ । 13 यही कारणले हामी उ सा हत छौँ । हा ा

सा वनासाथै हामी तीतसको आन दमा अझै रमायौँ कन क

तमीह ारा तनको ाणलाई फू त� मलेको छ । 14 कन क

तनीसँग तमीह को बारेमा गव गदा म शमाइनँ । यसको

वपर त, जसर तमीह लाई हामीले भनेका सबै कुरा साँचा

थए, यसर नै तमीह को बारेमा हामीले तीतससँग गरेको

गव प न स य ठह रयो । 15 तमीह सबैको आ ाका रता

र तमीह ले तनलाई डर र क पसाथ गरेको वागत स झेर

तमीह त तनको नेह अझ ब छ । 16 म रमाउँछ

ु

, कन क

तमीह मा थ मेरो पूण भरोसा छ ।

8 भाइह हो, माकेडो नयाका म डलीह लाई परमे वरले

दनुभएको अनु हको बारेमा तमीह ले थाहा पाएको

हामी चाह छौँ । 2क टको भय कर पर ाको समयमा प न

तनीह को श तताको शाि त र घोर द र ताले तनीह मा

उदारताको ठ

ु

लो धन उ प न गरायो । 3 म सा ी छ

ु

, क

तनीह ले ज त सके दए, र दन स नेभ दा प न ब ता र

आ नो वे छाले दए । 4 तनीह ले व वासीह का बचको

सेवामा सहभा गताको अवसरको ला ग हामीह सँग धेरै ब ती
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गरे । 5 यो हामीले आशा गरेबमो जम भएन । ब , तनीह ले

प हले आफँैलाई भुमा सुि प दए । यसप छ परमे वरको

इ छाअनुसार आफँैलाई हामीकहाँ सुि प दए । 6 यसप छ

तीतसले यो काम अ घबाटै सु गरेको नाले उदारताको यो

काम तमीह का माझमा प न पुरा ग न् भनेर हामीले तनलाई

अनुरोध ग यौँ । 7 तर तमीह सबै कुरामा बढेर गएका छौ,

अथात् व वासमा, बोलीवचनमा, ानमा, सबै लगावमा र हामी

तको ेममा । यसकारण, उदारको यो काममा प न तनीह

बढेर जाने कुरामा याल राख । 8 म यसलाई आ ाको पमा

भि दनँ । ब , अ मा नसह को त परतासँग तमीह को

इमानदार तुलना गरेर जाँ नको नि त म यो भ छ

ु

। 9 कन क

हा ा भु येशू ी टको अनु ह तमीह लाई थाहा छ । उहाँ

धनी नुभए ताप न तमीह का खा तर ग रब नुभयो, ता क

उहाँको ग रबीबाट तमीह धनी ब न सक । 10 यस कुरामा

म तमीह लाई स लाह द छ

ु

जसले तमीह लाई सहयोग

म नेछ । एक वषअ घ तमीह ले केही कुरा सु मा गरेनौ,

तर यो गन चाहना प न ग यौ । 11 अब यसलाई पुरा गर ।

जसर यस बेला तमीह मा केही गन इ छा र चाहना थयो,

तमीह ले यसलाई पुरा गन प न ज त स दो यास गर ।

12 कन क य द तमीह यो काम गन इ छ

ु

क छौ भने, यो

असल र हणयो य कुरा हो । यो कुनै ि तसँग भएको

कुरामा यसमा भर पनुपछ, उसँग नभएको कुरामा होइन । 13

कन क यो काम तमीह लाई भार होस् र अ लाई हलुका होस्

भनेर होइन । ब , न प ता नुपछ । 14 तमीह मा अ हले

भएको श तताले तनीह को आव यकता पुरा गनछ । यो

यसकारणले प न हो क तनीह का श तताबाट तमीह का

आव यकताह पुरा न सकोस् र समानता कायम होस् ।

15 यसर ले खएको छः “धेरै नेसँग केही बाँक रहने, र थोरै

नेसँग कुनै अभाव भएन ।” 16 तर परमे वरलाई ध यवाद

होस्, जसले तीतसको दयमा प न मेरो ज तै साँचो फ को

मन हा ल दनुभयो । 17 कन क तनले हा ो अनुरोधलाई हण

मा गरेनन्, तर उनी यस त धेरै उ सा हत प न भए । तनी

आ नै वत इ छाले तमीह कहाँ आए । 18 सुसमाचार

चार गन काममा सबैका माझमा यात भएका एक भाइलाई

प न हामीले तनको साथमा पठाएका छौँ । 19 य त मा

होइन, तनी हा ो यो उदारताको काममा हामीसँगै या ा गनको

नि त म डलीह ारा छा नएका थए । यो परमे वरको आ नै

आदर र सहयोग गन हा ो उ कट इ छाको नि त हो । 20

हामीले ग ररहकेो यो उदारताको कामको वषयमा कसैले गन

उजुर को स भावनालाई हामी प छाइरहकेा छौँ । 21 हामी

परम भुको अगा ड मा होइन, तर मा नसह का अ घ प न

आदरणीय भएको कुरा गन कुरामा याल रा छौँ । 22 हामी

अक भाइलाई प न तनीह सँग पठाउँदै छौँ । हामीले तनको

धेरै प ट जाँच ग यौँ र हामीले तनलाई धेरै काममा जो सलो

भएको भे ायौँ । तमीह त भएको भरोसाको कारण तनी

अ हले झन् मेहनती भएका छन् । 23 तीतसको स दभमा

भ नुपदा, तमीह को नि त तनी मेरा साझेदार र सहकम

न् । भाइह चा हँ म डलीह बाट पठाइएका न् । तनीह

ी टका म हमा न् । 24 यसैले, तनीह लाई तमीह को ेम

देखाओ, र तमीह का वषयमा ग रएको हा ो गवको कारण

म डलीह लाई देखाओ ।

9 व वासीह को सेवा-कायको वषयमा तमीह लाई

ले खरहन म आव यक ठाि दनँ । 2 तमीह मा भएको

चाहना मलाई थाहा छ, जसको बारेमा माकेडो नयामा भएका

मा नसह लाई मैले गवका साथ बताएँ । गएको वषदे ख

अखैयामा तयार दैँ आइरहकेो छ भनेर मैले तनीह लाई भनेँ ।

3 तमीह का नि त हामीले गरेको गव थ नहोस्, र तमीह

प न मैले भने ज तै गर तयार होओ भनेर मैले भाइह लाई

तमीह कहाँ पठाएको छ

ु

। 4 न ता, य द माकेडो नयाका

कोही मसँगै आउँदा तमीह तयार नभएको पाए भने, हामी

शममा पनछौँ । तमीह मा थ धेरै भरोसा भएको नाले

तमीह को बारेमा म केही प न भि दनँ । 5 यसैले, भाइह लाई

तमीह कहाँ पठाउनलाई आव यक ठानेर ब ती गरेको छ

ु

ता क तमीह ले त ा गरेको उपहारह अगा ड नै ब ध

गन सक । यो भेटी करकापले होइन, तर आ शष्को पमा

तयार न सकोस् भनेर यसो ग रएको हो । 6 यसको अथ

होः थोरैसँग छनले थोरै बटु छ; आ शष् पाउने उ े यले छनले

आ शष्कै कटनी गछ । 7 हरेकले आ नो दयमा स क प

गरेअनुसार देओस् । ः खत भएर र करकापमा परेर कसैले

प न नदेओस् । खुसीसाथ दनेलाई परमे वरले ेम गनु छ । 8

र परमे वरले हरेक आ शष्लाई तमीह को नि त वृ गन

स नु छ, ता क तमीह लाई चा हने सबै कुरा तमीह ले सधैँ

ा त गन सक । तमीह का असल कामह वृ न् भनेर

यसो नेछ । 9 य तो ले खएको छः “उहाँले आ नो स प

बाँडेर ग रबह लाई दनुभएको छ । उहाँको धा म�कता सधैँभ र

रह छ ।” (aiōn g165) 10 छनलाई बउ र खानाको नि त रोटी

उपल ध गराउनु नेले तमीह को बउ उपल ध गराएर वृ

प न गराउनु नेछ । उहाँले तमीह को धा म�कताको फसल

श ततासँग वृ गराउनु नेछ । 11 तमीह ले उदारसँग दन

सक भनेर तमीह हर क समले धनी तु याइनेछौ । यसले

हामी ारा परमे वर त चढाउने ध यवाद उ प न गराउनेछ । 12

कन क सेवाको काम गदा व वासीह को खाँचो मा पुरा

दैँन । यसले परमे वरलाई ध यवाद दने काममा वृ गराउँछ
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। 13 सेवाको कामले तमीह जाँ चदा र मा णत दँा येशू

ी टको सुसमाचारलाई वीकार गन आ ाका रताको कारण

तमीह ले परमे वरलाई प न म ह मत तु याउनेछौ । तमीह ले

तनीह लाई र सबैलाई उदारसँग दएको भेटीका कारण प न

परमे वरलाई म ह मत तु याउनेछौ । 14 तनीह ले तमीह को

चाहना गरेका छन् र तमीह को नि त ाथना ग ररहकेा छन् ।

परमे वरको महान् अनु हको कारण तनीह यसो गछन्, जुन

अनु ह तमीह मा प न छ । 15 गन नस कने वरदानको

ला ग परमे वरलाई म हमा भएको होस् ।

10 म पावल आफँै तमीह लाई येशू ी टको न ता र

वन तामा आ ह गदछ

ु

। म तमीह को उपि थ तमा दँा

न छ

ु

, तर जब म टाढा छ

ु

, तब म तमीह त साहसी छ

ु

। 2 म तमीह सँग ब ती गदछ

ु

, क तमीह सँग म उपि थत

दँा, मलाई आ म- व वासका साथ साहसी न आव यक

पनछैन । तर मेरो वचारमा हामी शर रअनुसार बाँ चरहकेा छौँ

भनी ठा नेह को वरोध गदा म साहसी न आव यक पनछ ।

3 हामी शर रमा हडेँ ताप न हामी शर रअनुसार यु ल दैनौँ ।

4 हामीले लडाइँ ल ने ह तयार शार रक होइन, ब तनीह सँग

क लाह न ट गन स ने ई वर य शि त छ । तनीह ले

बहकाउने ववादह लाई बेकारको तु याउँछन् । 5 हामी प न

परमे वरको ानको व मा खडा हरेक उ च कुरालाई न ट

गदछौँ । हामी हरेक वचारलाई ी टको आ ाका रतामा कैद

गछ । 6 तमीह को आ ाका रता पुरा नासाथ हामी हरेक

अना ाका रताका कामह लाई द ड दन तयार दैँ छौँ । 7 जे

कुरा तमीह को अगा ड प ट छ, यसलाई हरे । य द कसैले

ऊ ी टको हो भ ने कुरामा व व त छ भने, ऊ ी टको

भए ज तैहामी प न ी टका हौँ भ ने कुरा आफँैलाई याद

दलाओस् । 8 कन क जसले तमीह लाई नाश गन नभई

तमीह लाई नमाण गन हामीलाई भुले दनुभएको हा ो

अ धकारको बारेमा मैले केही यादा नै घम ड गरँे भने प न म

लि जत नेछैन । 9 मेरा प ह ारा म तमीह लाई भयभीत

तु याउँदै छ

ु

भ ने देखाउन चाह नँ । 10 तर केही मा नसह

भ छन्, “ यसका प ह ग भीर र शि तशाली छन्, तर यो

शार रक पमा कमजोर छ । यसका वचनह सु न यो यका

छैनन् ।” 11 य ता मा नसह यो कुरामा सचेत र न्, क

हा ो अनुपि थ तमा हा ा प ह का वचनमा हामी ज ता छौँ

हामी यहाँ दँा प न हा ा काम ारा हामी य तै नेछौँ । 12

हामी आ नो शंसा आफँै गन मा नसह को समूहमा रहन

वा तनीह सँग आफँैलाई तुलना गन हदस म हामी जाँदैनौँ

। तर जब तनीह ले आफँैलाई एक अकासँग नापेर हछेन्, र

एक अकासँग तुलना गदछन्, तनीह सँग अ त ि ट दैँन ।

13 तर हामी सीमाभ दा बा हर गएर घम ड गनछैनौँ । ब ,

परमे वरले नयु ग र दनुभएका सीमाह भ मा हामी

यसो गदछौँ, जुन सीमा तमीह स म पु दछ । 14 कन क

तमीह कहाँ आउँदा हामीले आफँैलाई बढ ठानेनौँ । सुसमाचार

लएर तमीह कहाँ प हलो पटक आउने हामी नै थयौँ । 15

हामीले अ को प र मको बारेमा सीमाभ दा बढ घम ड गरेका

छैनौँ । ब , हामी आशा गछ , क तमीह को व वास ब दा

हा ो कामको दायरा प न बृहत् पमा फैलनेछ, ताप न यो

उ चत सीमा भ नै रहनेछ । 16 हामी यसको आशा गदछौँ,

ता क तमीह भ दा परका े ह मा प न हामी सुसामाचार

चार गन सकौँ । अ को े मा भइरहकेो कामको बारेमा

हामी घम ड गदनौँ । 17 “तर घम ड गनले परम भुमा घम ड

गरोस् ।” 18 कन क आ नो सफा रस आफँै गन मा नसलाई

वीकार ग रँदैन । ब , परम भुले सफा रस गरेको मा नसलाई

वीकार ग र छ ।

11 मेरा केही मूखताह तमीह ले स ह दए यो भ ने मेरो

इ छा छ । तर वा तवमा तमीह ले स हरहकेा प न छौ!

2 कन क म तमीह त डाही भएको छ

ु

। तमीह लाई एउटै

प तसँग ववाह ग र दने त ा ग र दएप छ म ई वर य डाहले

डाही भएको छ

ु

। मैले तमीह लाई एक शु क याको पमा

ी टमा तुत गन त ा गरँे । 3 तर सपले ह वालाई आ नो

धूतता ारा झु याए ज तै गर ी ट त भएको तमीह को

न कपट र शु आराधनाबाट तमीह का वचार टाढा ल ग छ

क भनेर मलाई डर लागेको छ । 4 कन क मानौँ, य द कोही

आएर हामीले चार गरेको येशूभ दा अक येशू छ भनेर चार

गछ, अथवा मानौँ, तमीह ले ा त गरेको आ माभ दा छ

ु

ै

आ मा ा त ग यौ, अथवा मानौँ, तमीह ले ा त गरेको

सुसमाचारभ दा फरक सुसमाचार तमीह ले हण ग यौ भने

तमीह ले यी कुराह लाई रा र सहने ग यौ! 5 कन क म

वचार गदछ

ु

, क ती सव च े रतह भनाउदाह भ दा म कुनै

प न हसाबले कम छैनँ । 6 तर भाषण गनमा ता लम ा त

नभए प न, म ानमा अन भ छैनँ । हामीले सबै कुरामा हर

क समले तमीह लाई यो कुरा थाहा दएका छौँ । 7 के मैले

तमीह लाई उ च पानको नि त आफँैलाई न पारेर पाप गरँे?

कन क मैले तमीह लाई स ैँमा सुसमाचार चार गरँे । 8

तमीह लाई सेवा दन सकँू भनेर मैले अ म डलीबाट सहयोग

वीकार गरेर तनीह लाई लुटेँ । 9 तमीह को साथमा दँा म

खाँचोमा थएँ, म कसैको बोझ भइनँ । कन क माकेडो नयबाट

आएका भाइह बाट मेरा खाँचोह पुरा भए । सबै कुरामा

मैले आफँैलाई तमीह को बोझ ब नबाट टाढा राखेँ, र म यो

कुरालाई नर तरता दनेछ

ु

। 10 ी टको स यता म भ भएको

नाले अखैयामा मेरो गव रो कनेछैन । 11 कन? कन क म
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तमीह लाई ेम ग द�नँ र? परमे वर जा नु छ । 12 तर म

जे ग ररहकेो छ

ु

, यो म गनछ

ु

। म यो गनछ

ु

कन क हा ो

थानमा आएर था पत न खो दै जे कुरामा तनीह घम ड

ग ररहकेा छन्, तनीह को यो मौकालाई म ब द गन चाह छ

ु

। 13 कन क य ता मा नसह झुटा े रतह र छली काम

गनह न् । तनीह ले ी टको े रतको भेस धारण गछन्

। 14 र यो कुनै अच मको कुरा होइन, कन क शैतानले प न

यो तमय वग तको भेस धारण गछ । 15 य द यसका

सेवकह ले प न धा म�कताको सेवकको पमा भेस धारण गरे

भने, यो अच मको कुरा होइन । तनीह को अ य तनीह को

कामअनुसार नै नेछ । 16 म फे र भ दछ

ु

ः मलाई कसैले मूख

नस झोस् । तर य द तमीह ले स झ छौ भने प न मलाई

मूखकै पमा हण गर, ता क म अ लक त भए प न घम ड गन

सकँू । 17 मैले भनेको यो घम डको न चयतालाई परम भुले

वीकार गनुभएको छैन, तर म मूखझैँ बो दै छ

ु

। 18 धेरै मा नस

शर रअनुसार घम ड गदछन्, म प न घम ड गनछ

ु

। 19 कन क

तमीह खुसीसाथ मूखह को सहन गछ । तमीह आफँै

बु मानी छौ! 20 कन क तमीह यसलाई सह छौ जसले

तमीह लाई दास बनाउँछ; बबाद गछ; तमीह बाट फाइदा

उठाउँछ; आफूलाई तमीह भ दा असल ठा छ र तमीह लाई

थ पड प न लाउँछ । 21 म हा ै शममा यो भ दछ

ु

, क हामीह

ती सब गन नस ने गर बल थयौ । तर य द कसैले घम ड

गछ भने, म एक मूखज तो बो दै छ

ु

, म प न घम ड गनछ

ु

। 22

के तनीह ह ूह न्? म प न ँ । के तनीह इ ाएली न्?

म प न इ ाएली ँ । के तनीह अ ाहामका स तान न्? म

प न ँ । 23 के तनीह ी टका सेवकह न्? (म पागल

भएको ज तै गर बो छ

ु

।) म अझै ब ता ँ । मैले अझ धेरै

प र म गरेको छ

ु

; अझ धेरै यालखानामा बसेको छ

ु

; मापन

गन नै नस कने गर कुटाइ खाएको छ

ु

; मृ युका धेरै खतराह को

सामना गरेको छ

ु

। 24 य दीह बाट मैले पाँच प ट “एक

कम चा लस कोरा खाएको छ

ु

।” 25 मलाई तन प ट लौराले

प टयो । एक प ट मलाई ढ

ु

गाले हा नयो । तन प ट म पानी

जहाज घटनामा परँे । मैले एक दन र एक रात खुला समु मा

बताएको छ

ु

। 26 नदीह का खतरामा, डाँकुह का खतरामा,

मेरा आ नै मा नसह का खतरामा, अ यजा तह का खतरामा,

सहर भ का खतरामा, उजाड- थानह का खतरामा, समु का

खतरामा, झुटा भाइह का खतरामा मैले बार बार या ाह

गरेको छ

ु

। 27 धेरै अ नदोका रातह मा, भोक र तखामा, ाय

उपवासमा, ना गोपन र जाडोमा म कडा प र म र क ठनाइमा

परेको छ

ु

। 28 यी कुराह बाहके सबै म डलीको फ को बोझ

प न ममा थ छ । 29को कमजोर छ, र म कमजोर छैनँ? कसले

ठ कर खाएको छ र मचा हँ थ कत नँ? 30 य द मैले घम ड

गनपछ भने, मेरा कमजोर ह देखाउने कुरामा घम ड गछ

ु

। 31

भु येशूका पता र सदासवदा शंसा ग रनु ने परमे वरलाई

थाहा छ क मैले ढाँटकेो छैन! (aiōn g165) 32 दम कसका राजा

अ रतसको मातहतमा रहकेा हा कमले मलाई गर तार गनको

नि त सहरलाई पहरा दइरहकेा थए । 33 तर मलाई पखालको

यालबाट टोकर मा हालेर तल झा रयो र म तनको हातबाट

उ कँे ।

12 मैले गव गनपछ, तर यसबाट केही लाभ दैँन । तर

भुको दशन र काशह मा म ला गरह छ

ु

। 2 म

ी टमा एक जना मा नसलाई च छ

ु

जो चौध वष अगा ड ते ो

वगस म उचाली ल गयो, शर रमा वा शर र वनै मलाई थाहा

छैन, तर परमे वरलाई थाहा छ । 3 र मलाई थाहा छ, यो मा नस

शर रमा वा शर र वनै हो, मलाई थाहा छैन, तर परमे वरलाई

थाहा छ । 4 क ऊ वगमा उचा ल ल गयो र उसले कसैले

उ चारण नै गन नस ने अ त प व कुराह सु यो । 5 यस

मा नसको तफबाट म गव गछ

ु

। तर म आ नै वलताबाहके

अ कुरामा गव गनछैन । 6 य द मैले गव नै गन चाहकेो भए

ताप न म मूख ब नेछैन कन क मैले स य बो लरहकेो छ

ु

। तर

कसैले प न मबाट देखेको वा सुनेका कुरा भ दा ब ढ मलाई

नसोचोस् भनेर म गव गनदे ख था म छ

ु

। 7 आ चयजनक

काशह को कारण म गव गनदे ख था म छ

ु

। यसकारण, म

घम डले नफूलूँ भनेर एउटा काँढो मेरो शर रमा दइएको छ । म

धेरै घम ड न ँ भनेर शैतान तफको त मलाई ःख दनको

नि त दइएको छ । 8 मबाट यो काँढो नका ल दनुभएको

होस् भनेर मैले भु सत तन पटक ब ती गरँे । 9अ न उहाँले

मलाई भ नुभयो, “मेरो अनु ह त ो नि त श त छ, कन क

बलतामा नै शि त स छ ।” यसैले, ी टको शि त

ममा बास गरोस् भनेर म मेरो बलतामा गव गनछ

ु

। 10

यसकारण, म ी टको खा तर बलताह मा, न दाह मा,

सम याह मा, सतावटह मा, क टपूण अव थाह मा खुसी

रह छ

ु

। 11 म मूख भएको छ

ु

! तमीह ले मलाई यसो गन कर

लगायौ, कन क तमीह बाट त मेरो शंसा नुपन थयो ।

कन क म केही नभए ताप न ती सव च े रतह भ दा तु छ

छैनँ । 12सारा धैय, च ह र शि तशाली कामह ारा साँचा

े रतह का ल णह तमीह का माझमा दशन ग रएका

थए । 13 म तमीह को बोझ नभएको कुरा बाहके कसर

तमीह अ म डलीह भ दा कम मह वका भयौ र?” यो

ग तीको नि त मलाई मा देओ । 14 हरे! म तमीह कहाँ

ते ो पटक आउन इ छ

ु

क छ

ु

। तमीह का नि त म बोझ

ब न चाह नँ, कन क म तमीह सँग भएका कुराह चाह नँ

। म तमीह लाई चाह छ

ु

। कन क छोराछोर ह ले आमा
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बाबुको नि त बचत गदनन् । ब , आमा बाबुले छोराछोर को

नि त बचत गनुपछ । 15 म तमीह का ाणको नि त यादै

खुसीसाथ खच गनछ

ु

र वयम् आफँै प न खचनेछ

ु

। य द म

तमीह लाई बढ ेम गछ

ु

भने के मैलेचा हँ कम माया पाउने

र? 16 यसो भए ताप न म तमीह मा थ बोझ ब ननँ । तर म

धूत भएको कारण मैले नै छल ारा तमीह लाई फसाएँ । 17

के मैले पठाएका कोहीमाफत मैले तमीह को फाइदा उठाएँ र?

18 मैले ब ती गरेर तीतससँग केही भाइह लाई तमीह कहाँ

पठाएँ । के तीतसले तमीह बाट केही फाइदा लए र? के हामी

प न यसर नै चलेनौँ र? के हामीले प न यसर नै पाइला चालेनौँ

र? 19 के य त जेल हामी तमीह का सामु हामी आ नो

सफाइ दइरहकेा थयौँ भ ने तमीह सो छौ? परमे वरको

ि टमा हामी तमीह लाई ब लयो बनाउनको नि त सबै कुरा

ी टमा बो लरहकेा छौँ । 20 कन क म तमीह कहाँ आउँदा

तमीह लाई मैले चाहजे तै पाउँ दनँ क भनेर म डराउँछ

ु

।

मलाई तमीह ले चाहजे तै नपाऔला भनेर म डराउँछ

ु

। यहाँ

वाद ववाद, ई या, रसह पो ने काम, ि तगत वाथ,

कुरा का ने, घम ड र गडबड होला भनेर म डराउँछ

ु

। 21

म तमीह कहाँ फे र फकर आउँदा मेरा परमे वरले मलाई

तमीह का सामु वन पानुहोला भनेर मलाई डर ला छ ।

य ता धेरै मा नसह जसले अप व ता र यौन अनै तकता अ न

कामवासनाको चाहनाबाट प चा ाप गरेका छैनन्, तनीह को

कारण मैले शोक पनुपला क भनेर मलाई डर ला छ ।

13 म ते ो पटक तमीह कहाँ आउँदै छ

ु

। “हरेक आरोपलाई

ई वा तन जना सा ी ारा मा णत ग रनुपछ ।” 2 म

दो ो पटक यहाँ दँा नै पाप गनह र बाँक लाई भ नसकेको

छ

ु

र फे र प न भ दछ

ु

ः म फे र आउँदा तनीह लाई छो नेछैन

। 3 तमीह लाई म यो भ छ

ु

, कन क तमीह म ारा ी ट

बो नुभएको कुराको माण खो छौ । उहाँ तमीह त कमजोर

नु न । तर उहाँ तमीह मा शि तशाली नु छ । 4 कन क

उहाँ बलतामा ु समा टाँ गनुभयो, तर परमे वरको शि त ारा

जी वत नुभयो । कन क हामी प न उहाँमा बल छौँ, तर

तमीह का बचमा हामी परमे वरको शि त ारा उहाँमा जउँछौँ

। 5 तमीह व वासमा छौ क छैनौ भनी आफँैले जाँच ।

आफँैलाई जाँच । येशू ी ट तमीह मा नु छ भ ने तमीह ले

महसुस गरेका छैनौ? उहाँ नु छ, न ता तमीह वीकृत

दैँनौ । 6 र म नि चत छ

ु

, क तमीह ले हामी अ वीकृत

नभएका पाउनेछौ । 7 तमीह ले केही खराबी गनछैनौ भनी

हामी परमे वरसँग ाथना गदछौँ । हामी जाँचमा सफल भएका

छौँ भ ने देखाउनको नि त म ाथना ग द�नँ । ब , हामी जाँचमा

असफल भएको ज तो दे खए ताप न तमीह ले जे असल

छ यही गन सक भनेर हामी ाथना गछ । 8 कन क हामी

स यको व केही प न गन स दैनौ, केवल स यको नि त

मा गन स छौँ । 9 कन क हामी बल दँा र तमीह सामथ

दँा हामी रमाउँछौँ । तमीह पूण होओ भनी हामी ाथना गछ

। 10 म टाढा दँा यी कुराह तमीह लाई ले दै छ

ु

, ता क

म तमीह मा रहदँा नदयतासाथ वहार गनु नपरोस् । मैले

भुबाट पाएको अ धकार तमीह को नमाण गनको नि त

योग गन सकँू, भ काउन होइन । 11अ तमा भाइ हो, आन द

गर! पुन न�माणको नि त काम गर; उ सा हत होओ; एक

अकासँग सहमत होओ; शाि तमा बस । अ न ेम र शाि तका

परमे वर तमीह सँग रहनु नेछ । 12 एउटाले अकालाई प व

चु बनले अ भवादन गर । 13 सबै व वासीले तमीह लाई

अ भवादन पठाएका छन् । 14 भु येशू ी टको अनु ह,

परमे वरको ेम, अ न प व आ माको स ग त तमीह

सबैसँग र न् ।
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गलाती

1 म पावल एक े रत ँ । म कुनै मा नस वा ि त ारा

े रत भएको होइन, तर येशू ी ट र परमे वर पता ारा

भएको ँ जसले उहाँलाई मृतकह बाट जी वत पानुभयो । 2

मसँग भएका सबै भाइह का साथ म यो प गला तयाका

सबै म डलीह लाई ले खरहकेो छ

ु

। 3 परमे वर हा ा पता

र भु येशू ी टबाट तमीह लाई अनु ह र शाि त होस्, 4

जसले हा ा परमे वर र पताको इ छाअनुसार यस वतमान ट

संसारबाट हामीलाई मु गराउन हा ा पापका नि त आफँैलाई

अपण गनुभयो । (aiōn g165) 5 उहाँलाई नै सदासवदा म हमा

होस् । (aiōn g165) 6 तमीह य त छटै फरक स देश तर

फ क�एको दे दा म च कत परेको छ

ु

। ी टको अनु ह ारा

तमीह लाई बोलाउनु नेबाट तमीह टा ढएको दे दा म च कत

परेको छ

ु

। 7 अ कुनै सुसमाचार छैन, तर केही य ता

मा नसह छन् जसले तमीह लाई सम यामा पान र ी ट

येशूको सुसमाचारलाई वकृत गन चाह छन् । 8 तर हामीले

तमीह का माझमा जुन सुसमाचार घोषणा ग यौँ, योभ दा

बाहके अ कुनै स देशलाई य द हामी वा वगबाट आएका

वग तले नै चार गरे ताप न यो ा पत होस् । 9 हामीले

प हले नै भ नसकेका छौँ र म अ हले फे र प न भ दछ

ु

, “कसैले

तमीह ले वीकार गरेको भ दा बाहके तमीह का सामु अक

स देशको घोषणा गदछ भने, यो ा पत होस् ।” 10 के मैले

अ हले मा नसह वा परमे वरको समथन खो जरहकेो छ

ु

र?

के मैले मा नसह लाई खुसी पान खो जरहकेो छ

ु

र? य द

मैले अझै प न मा नसह लाई खुसी पान यास ग ररहकेो छ

ु

भने, म ी टको दास होइनँ । 11भाइह हो, तमीह ले यो

कुरा जान भ ने म चाह छ

ु

, क मैले घोषणा गरेको सुसमाचार

मा नसह बाट मा आएको होइन । 12 मैले यो कुनै मा नसबाट

ा त गरेको होइन, न त मलाई यो सकाइएको थयो । ब ,

मलाई यो येशू ी टको काश ारा दइएको थयो । 13म य दी

दाँ मेरो प हलेको जीवनको बारेमा तमीह ले सुनेका छौ, क

कसर मैले परमे वरको म डलीलाई ह�सा मक पले अ य धक

सताइरहकेो थएँ र यसलाई न ट ग ररहकेो थएँ । 14 म य दी

धमकममा मेरा आ नै मा नसह का कैयौँ सहकम ह भ दा धेरै

अ ग ब ढरहकेो थएँ । मेरा पुखाह का पर पराह का नि त

म अ य तै उ सा हत थएँ । 15 तर मेर आमाको गवदे ख

नै मलाई चु नको नि त परमे वर खुसी नुभयो । 16 मैले

गैरय दीह का माझमा उहाँलाई घोषणा गन सकँू भनेर उहाँका

पु लाई ममा कट गनको नि त उहाँको अनु ह ारा उहाँले

मलाई बोलाउनुभयो । मैले तु तै शर र र रगतको स लाह

लइनँ, 17 र मभ दा अ ग े रत भएकाह कहाँ म य शलेममा

गइनँ । ब , म अरब तर गएँ र यसप छ दम कसमा फ क�एँ

। 18अ न तन वषप छ केफासलाई भे न म य शलेम गएँ

र यहाँ उनीसँग प दनस म बसेँ । 19 तर मैले भुका

भाइ याकूबलाई बाहके अ कसैलाई भे टनँ । 20 हरे, मैले जे

लेखेको छ

ु

, परमे वरको अ ग मैले तमीह लाई ढाँटकेो छैन ।

21 यसप छ म स रया तथा क ल कयाका े ह तर गएँ

। 22 ी टमा भएका य दयाका म डलीह मा म अझैस म

च नएको थइनँ, 23 तर उनीह ले सुनेका थएँ, “एक पटक

हामीलाई सताउने ि तले अ हले यही व वासको घोषणा

ग ररहकेा छन् जुन व वासलाई कुनै समय उनले न ट ग ररहकेा

थए ।” 24 मेरो कारण तनीह ले परमे वरको म हमा ग ररहकेा

थए ।

2 अ न चौध वषप छ म बारनाबाससँग फे र य शलेम गएँ

। मैले तीतसलाई प न साथमा लगेँ । 2 परमे वरले म

जानुपछ भनी मलाई कट गराउनुभएको कारण म यहाँ

गएँ । मैले गैरय दीह का माझमा घोषणा गरेको सुसमाचार

तनीह का अ ग राखेँ । (तर जो मह वपूण अगुवाह ज तो

दे ख थे तनीह सँग म ि तगत पमा बोलेँ) । म थमा

दौ डरहकेो छैनँ, वा दौ डन भनेर सु नि चत गनको नि त मैले

यो गरँे । 3 तर तीतस, जो मसँगै थए, जो एक क थए,

तनलाई समेत खतना गन कर लगाइएन । 4 ी ट येशूमा

हामीसँग भएको वत ताको जासुसी गन गु त पमा आएका

झुटा दाजुभाइह का कारण यो वषय उ ो । तनीह ले

हामीलाई व थाका दासह बनाउन चाहे । 5 तमीह का

नि त सुसमाचारको स यता अप रव त�त र हरहोस् भनेर हामी

तनीह का कुरामा एक घ टा प न झुकेनौँ । 6 तर मह वपूण

दे खएकाह ले मलाई केही प न सहयोग गरेनन् । तनीह

जो भए ताप न मलाई केही फरक पदन । मा नसले मन

पराएकाह लाई परमे वरले वीकार गनु न । 7 यसको

स ामा, तनीह ले यो देखे, क खतना नभएकाह लाई

सुसमाचार घोषणा गनको नि त मलाई ज मेवार सुि पएको

थयो । जसर प ुसले खतना भएकाह का बचमा सुसमाचार

घोषणा गनुपन थयो, यो प न य तै हो । 8 कन क खतना

भएकाह लाई चार गनको नि त प ुसमा काम गनुभएका

परमे वरले नै गैरय दीह का बचमा चार गनलाई ममा काम

गनुभयो । 9 जब म डली नमाण गनह भनेर च नएका

याकूब, केफास र यूह नाले मलाई दइएको अनु हलाई बुझे,

तनीह ले बारनाबास र मलाई स ग तको अ धकार दए ।

हामी गैरय दीह का माझमा जान सकौँ र उनीह खतना

भएकाह का माझमा जान सकून् भनेर उनीह ले यसो गरे । 10

हामीले ग रबह को स झना गरेको प न उनीह चाह थे । म प न

यो कुरा गन इ छ

ु

क थएँ । 11जब प ुस एि टओ खयामा आए,
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मैले उनलाई आमने-सामने वरोध गरँे कन क उनी गलत थए ।

12 याकूबबाट केही मा नसह आउनुअ ग प ुस गैरय दीह सँग

बसेर खाँदै थए । तर जब यी मा नसह आए, उनले यो

रोके र उनी गैरय दीह बाट टा ढए । उनी यी खतना गनपन

मा नसह सँग डराए । 13 बाँक य दीह ले प न प ुसको

यस कपटपूण काममा साथ दए । यसको प रणाम व प

बारनाबास प न उनीह को कपटपूण कामको कारण भ कए ।

14जब मैले तनीह ले सुसमाचारको स यता नप ाइरहकेो

देखेँ, मैले तनीह सबैका सामु ने प ुसलाई भनेँ, “ तमी य दी

भएर प न य दी वभावको स ा गैरय दी वभावमा जइरहकेा

छौ भने, तमीले कसर गैरय दीह लाई य दीह ज तो गर

जउनको नि त कर लगाउन स छौ?” 15 हामी जो ज म स

य दीह हौँ र “गैरय दी पापीह होइनौँ”, 16 व था ारा

कोही प न धम न स दैन भ ने कुरा हामी जा दछौँ । यसको

स ा, तनीह येशू ी टमा व वास ारा धम ठह र छन् । हामी

ी ट येशूमा व वासमा आयौँ ता क हामी ी टमा व वास ारा

धम ठह रन सकौँ र व थाअनुसारका कामह ारा होइन

। कन क व थाअनुसारका कामह ारा कोही प न धम

ठह रन स दैन । 17 तर य द हामी ी टमा परमे वर ारा धम

न खो छौँ भने, हामीले आफँैलाई पापी भएको प न पाउँछौ ।

के यसो भए ी ट पापको दास नुभयो त? य तो होइन!

18 व थालाई पुरा गनुपछ भ ने कुरामा मैले मेरो व वासलाई

पुन न�माण गरँे, यो व वास जुन मैले भ ग ग रसकेको थएँ

। म आफँैलाई व था भ ग गन मा नस तु याउँछ

ु

। 19

व था ारा व थाको नि त म मरँे, ता क म परमे वरको

नि त बाँ न सकँू । 20 म ी टसँगै ु समा टाँ गएको छ

ु

। अब

उसो जउने म होइनँ, तर ी ट ममा जउनु छ । अब जुन

जीवन म शर रमा जउँछ

ु

, म परमे वरका पु को व वासमा

जउँछ

ु

, जसले मलाई ेम गनुभयो र आफँैलाई मेरो नि त

दनुभयो । 21 म परमे वरको अनु हलाई इ कार ग द�नँ, कन क

य द व था ारा धा म�कता आउने भए, ी ट थमा मनुभयो

।

3 हे मूख गलातीह ! कसको ट आँखाले तमीह लाई

नो सानी ग यो? के तमीह का आँखाको अगा ड येशू

ी ट ु समा टाँ गनुभएको कुरा दशाइएको थएन र? 2 म

तमीह बाट यो कुरा मा बु न चाह छ

ु

। के तमीह ले प व

आ मालाई व था अनुसारका कामह गरेर पाएका हौ क

तमीह ले सुनेका कुरामा व वास गरेर पाएका हौ? 3 के

तमीह य त धेरै मूख भएका छौ? के अब केवल शर रमा अ त

न तमीह ले आ मामा सु गरेका थयौ? 4 य द यो साँ चै

नरथक थयो भने के तमीह ले थमा य त धेरै कुराह को

अनुभव ग यौ त? 5 यसो भए, जसले तमीह लाई प व

आ मा दनु छ र तमीह का बचमा शि तशाली कायह ारा

काम गनु छ, के उहाँले यो व था अनुसारका कामह का

कारण गनुभएको हो क व वास गरेर सुनेका कारणले? 6

अ ाहामले “परमे वरलाई व वास गरे अ न यो उनको नि त

धा म�कता ग नयो ।” 7 यसो भए, यसै गर यो बुझ, क व वास

गनह नै अ ाहामका स तान न् । 8 धमशा ले प हले नै यो

देखेको थयो, क परमे वरले गैरय दीह लाई व वास ारा धम

ठहराउनु छ । अ ाहामलाई अगा ड नै सुसमाचार दइएको

थयो, “तँबाट नै पृ वीमा ने सबै जा तह आ श षत नेछन्

।” 9 यसैकारण, जोसँग व वास छ, तनीह अ ाहामसँगै

आ श षत छन्, तनै अ ाहाम जससँग प न व वास थयो

। 10 व था अनुसारका कामह मा भर पनह ा पत

छन् । कन क यसर ले खएको छ “ व थामा ले खएका

सबै कुराह पालन नगन सबै ा पत छन् ।” 11 अब यो

प ट छ, क परमे वरले कसैलाई प न व था ारा धम

ठहराउनु न, कन क “धम मा नस व वास ारा नै जउनेछ ।”

12 व था व वासबाट आएको होइन, तर यसको स ामा,

“जसले व थामा भएका कुराह गदछ यो व थाअनुसार

नै जउनेछ ।” 13 हा ो नि त ी ट ा पत नुभएर उहाँले

हामीलाई व थाको ापबाट मु गराउनुभयो । कन क

यसर ले खएको छ, “काठमा झुि डने हरेक ा पत छ ।”

14 यसको उ े य यही थयो, क अ ाहाममा भएको आ शष्

ी ट येशू ारा गैरय दीह माझ आउन सकोस्, ता क हामीले

व वास ारा प व आ माको त ा ा त गन सकौँ । 15

भाइह हो, म मानवीय श दह मा बो दछ

ु

। एक पटक प का

भइसकेको मा नसले बनाएको इ छा-प त न कसैले र गछ न

त यसमा केही थ प छ । 16अब यी त ाह अ ाहाम र

उनको स तानलाई दइएको थयो । यसले धेरै मा नसह लाई

जनाउने गर “स तानह लाई” भ दैन, तर यसको स ामा “ त ो

स तानलाई” भनेर यसले एक जनालाई मा जनाउँछ, जो ी ट

नु छ । 17अब म यो भ दछ

ु

। परमे वरले प हले नै थापना

गनुभएको करारलाई ४३० वषप छ आएको व थाले र गदन

। 18 कन क उ रा धकार यव था ारा आएको हो भने, यो

अ हले त ा ारा आउने थएन । तर परमे वरले त ा ारा

अ ाहामलाई यो स ैँमा दनुभयो । 19 यसो भए व था

कन दइयो त? ती त ा ग रएकाह कहाँ अ ाहामका स तान

नआउ जेलस म अपराधको कारणले व था थ पयो । यो

व था एउटा म य तकताको हात ारा वग तह माफत

लागु ग रएको थयो । 20 अ हले म य तकताले एकभ दा

बढ ि तलाई बुझाउँछ, ताप न परमे वर एउटै नु छ । 21

यसो भए, के व था परमे वरका त ाह को व मा छ

त? कदा प होइन! कन क य द जीवन दन स ने व था
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दइएको भए, न चय नै यही व था ारा धा म�कता आउने

थयो । 22 तर यसको स ामा, पापको अधीनमा रहकेा

सबै कुरालाई धमशा ले कैदमा रा यो । परमे वरले यो

गनुभयो ता क येशू ी टमा व वास ारा हामीलाई बचाउने

उहाँको त ालाई व वास गनह लाई दन स कयोस् । 23

तर ी टमा व वास आउनुभ दा अगा ड व वासको काश

नआउ जेलस म हामी व था ारा कैदमा थयौँ र सी मत थयौँ

। 24 यसकारण, हामी व वास ारा धम ठह रनको नि त

ी ट नआउ जेलस मको ला ग व था हा ो संर क ब यो ।

25 अब व वास आइसकेकोले हामी कुनै संर कको अधीनमा

छैनौँ । 26 कन क ी ट येशूमा व वास ारा तमीह सबै

परमे वरका पु ह हौ । 27 तमीह म ये सबै ज तको ी ट

येशूमा बि त मा भयो, तमीह आफँैले ी टलाई प ह रएका

छौ । 28 अब न त य दी छ, न क, न कमारा छ न फु का, न

पु ष छ न ी, कनभने ी ट येशूमा तमीह सबै एक हौ

। 29 य द तमीह ी टका हौ भनेता तमीह अ ाहामका

स तानह हौ र त ाबमो जम उ रा धकार ह हौ ।

4 मैले यो भ नरहकेो छ

ु

, क उ रा धकार बालकै भएस म

ऊ सारा स प को मा लक भए ताप न ऊ कमारो भ दा

फरक दैँन । 2 ब , उसको बुबाले नधारण गरेको समयस म

ऊ अ भभावकह र संर कह को मु न छ । 3 यसर नै,

हामीह प न जब बालक थयौँ, यस जगत्का आधारभूत

स ा तह को ब धनमा थयौँ । 4 तर जब ठक समय आयो,

तब परमे वरले व थाअनुसार ीबाट ज मनुभएका उहाँका

पु लाई पठाउनुभयो । 5 हामी धमपु को पमा वीका रऔ

भनेर उहाँले व थामु न भएकाह लाई छ

ु

टकारा दनको नि त

यसो गनुभयो । 6 तमीह पु ह भएका नाले परमे वरले

उहाँका पु को आ मालाई हा ा दयह मा पठाउनुभयो, यो

आ मा जसले, “अ बा, पता” भनेर पुकानु छ । 7यसैकारणले

गदा, अब तमी दास होइनौ, तर पु हौ । य द तमी पु हौ

भने, तमी परमे वरको एक उ रा धकार प न हौ । 8 तर

प हले जब तमीह ले परमे वरलाई च दैन थयौ, तमीह

तनीह का दास थयौ जो वभावैले ई वरह होइनन् । 9 तर

अ हले तमीह ले परमे वरलाई च दछौ वा न चय नै तमीह

परमे वर ारा च नएका छौ भने, कन तमीह फे र कमजोर

र मू यहीन आधारभूत स ा तह तफ फ क�रहकेा छौ? के

तमीह फे र दास ने चाहना गछ ? 10 तमीह ले यानपूवक

वशेष दनह , औसी, ऋतुह र वषह लाई मा दछौ । 11

म तमीह का ला ग च ता गदछ

ु

। म यो च ता गदछ

ु

, क

मैले तमीह मा थ थमा मेहनत गरँे । 12 भाइह हो, म

यो ब ती गदछ

ु

, क म ज तो छ

ु

तमीह प न य तै होओ,

कन क म प न तमीह ज तै भएको छ

ु

। तमीह ले म त

कुनै खराबी गरेका छैनौ । 13 तर तमीह यो कुरा जा दछौ,

क मेरो शार रक बमार को कारण मैले तमीह लाई प हलो

पटक सुसमाचार घोषणा गरँे । 14 मेरो शार रक अव थाले

तमीह लाई पर ा याए ताप न तमीह ले मेरो उपे ा गरेनौ

वा मलाई इ कार गरेनौ । यसको स ामा, तमीह ले म नै

ी ट येशू भएझैँ गर मलाई परमे वरका वग तको पमा

वीकार ग यौ । 15 यसकारण, अब तमीह को आन द कहाँ

छ? कन क तमीह को वषयमा म यो गवाही द छ

ु

, क

स भव भए त तमीह ले मलाई आ नो आँखा नकालेर दने

थयौ । 16 मैले तमीह लाई स यता बताएको कारण, के म

अब तमीह को श ु भएँ त? 17 तनीह ले तमीह लाई उ कट

इ छाले खो दछन्, तर कुनै भलाइको ला ग होइन । तमीह ले

तनीह लाई प ाउनेछौ भनेर तनीह ले मबाट तमीह लाई

अलग गन चाह छन् । 18 म तमीह को उपि थ तमा रहदँा मा

नभएर सधैँ नै असल अ भ ायको नि त उ कट इ छा रा नु

असल छ । 19 मेरा साना बालकह हो, तमीह भ ी ट

नब ननुभएस म मैले फे र तमीह का नि त सव वेदनाको

पीडा भो गरहकेो छ

ु

। 20 म अब तमीह कहाँ उपि थ त न

चाह छ

ु

र मेरो बोलीलाई प रवतन गन चाह छ

ु

, कन क म

तमीह को वषयमा अ योलमा परेको छ

ु

। 21 तमीह जो

व थाको अधीनमा रहने इ छा गदछौ, मलाई यो बताओ, क

व थाले के भ दछ भ ने कुरा के तमीह ले सु दैनौ? 22

कन क य तो ले खएको छ, क अ ाहामका ई जना छोरा

थए, एक जना दासी ीबाट र अक चा हँ वत ीबाट

। 23 तथा प, दासीबाटको चा हँ केवल शर र ारा जि मएको

थयो, तर वत ीबाटको चा हँ त ा ारा जि मएको

थयो । 24 यी कुराह लाई एउटा पक टा त ारा वणन

गन स क छ, कन क यी ई ी ईवटा त ाझैँ न् ।

तनीह म ये एक जनाचा हँ सीनै पवतबाट हो । तनले य ता

छोराछोर ह ज माउँ छन्, जो दासह न् । तनी हागार न्

। 25 अ हले हागारचा हँ अरबको सीनै पवत हो । तनले

वतमान य शलेमको स केत ग छ�न्, कन क तनी तनका

छोराछोर ह सँगै दास वमा छन् । 26 तर मा थ रहकेो य शलेम

वत छ, जोचा हँ हा ी आमा न् । 27 कन क य तो

ले खएको छ, “ए बाँझी ी, जसले ज म दन सि दनन्,

आन द मनाओ । तमी जसले बालक ज माउने अनुभव पाएक

छैनौ, मन खोल र आन दले कराऊ । कन क यस बाँझीका प त

भएकाह का भ दा प न धेरै छोराछोर ह छन् ।” 28भाइह

हो, अब तमीह प न इसहाकज तै त ाका छोराछोर ह

हौ । 29 यो समयमा शर रअनुसार ज मेकोले आ माअनुसार

ज मेकोलाई सतायो । अ हले प न य तै नै छ । 30 धमशा ले

के भ दछ? “दासी ी र तनको पु लाई नका लदेओ ।
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कन क दासी ीको पु ले वत ीको पु सँगै समान

उ रा धकार ा त गनछैन ।” 31 यसकारण, भाइह हो,

हामी दासी ीका छोराछोर ह होइनौँ, तर वत ीका

छोराछोर ह हौँ ।

5 वत ताको नि त ी टले हामीलाई मु गराउनुभएको

हो । यसैकारण, ि थर होओ र फे र ब धनको जुवामु न नपर

। 2 हरे! म पावल तमीह लाई भ दछ

ु

, क तमीह को खतना

भए ताप न ी टमा तमीह लाई केही फाइदा नेछैन । 3

फे र, खतना ग रएका सबै मा नसलाई म यो गवाही द छ

ु

, क

सबै व था पालन गन यो बा य छ । 4 जो व थाबाट

धम ठहराइएका छौ, तमीह ी टबाट अलग ग रएका छौ ।

तमीह अनु हबाट टाढा गएका छौ । 5 कन क आ मा ारा

व वासबाट हामीले धा म�कताको आशाको ती ा ग ररहकेा

छौँ । 6 ी ट येशूमा न खतना न बेखतना कुनै मू यको

छ । केवल ेम ारा काम गन व वासको मा मू य छ

। 7 तमीह असल पमा दौ डरहकेा थयौ । स यताको

पालन गन तमीह लाई कसले रो यो? 8 यो काम गनको

नि त आएको ो साहन तमीह लाई बोलाउनु ने बाटको

होइन । 9 थोरै ख मरले पुरै आटाको ड लोलाई फुलाउँछ ।

10 भुमा म तमीह मा भरोसा गदछ

ु

, क तमीह ले अक

त रकाले वचार गदनौ । तमीह लाई अलमलमा पान जोसुकै

भए ताप न यसले आ नो द ड पाउनेछ । 11 मेरा भाइह

हो, य द म अझै प न खतनाको चार गदछ

ु

भने, अझै प न

म कन सताइएको छ

ु

? यसो हो भनेता ु सको बाधा न ट

ने थयो । 12 तमीह लाई बहकाउनेह ले त आफँैलाई

नपु सक तु याओस् । 13 कन क मेरा भाइह हो, परमे वरले

तमीह लाई वत ताको नि त बोलाउनुभएको छ । आ नो

वत तालाई शर रको नि त अवसरको पमा मा योग

नगर । ब , ेम ारा एक अकालाई सेवा पु याओ । 14 कन क

सारा व था एउटै आ ामा पुरा छ, “ तमीह ले आ नो

छमेक लाई आफँैलाई ज तै ेम गनुपछ ।” 15 तर य द

तमीह ले एक अकालाई टो ने र न ने गछ भने, यान देओ,

तमीह आफँै एक अकाबाट न ट न नपरोस् । 16 म भ दछ

ु

,

आ मा ारा हडँ, अ न तमीह ले शर रका अ भलाषाह लाई

पुरा गनछैनौ । 17 कन क शर रका अ भलाषाह आ माको

व मा छन्, र आ माको इ छा शर रको व मा छ ।

कन क यी एक अकाका वपर त छन् । यसको प रणामचा हँ

यही हो, क तमीह ले गन चाहकेा कुराह तमीह ले गदनौ ।

18 तर य द आ माले तमीह लाई अगुवाइ गनु छ भने तमीह

व थाको अधीनमा दैँनौ । 19 शर रका कामह य

दे न स कने छन् । ती कामुक अनै तकता, अप व ता,

कामवासना, 20 मू त�पूजा, त म , मनी, झैँझगडा, ई या,

ोध, वाथ, फुट, गुटब दी, 21 डाह, पय कडपन, मोजम जा

र अ य तै कुराह न् । मैले तमीह लाई प हले प न चेतावनी

दएझैँ म फे र चेतावनी द छ

ु

, क जसले यी कुराह गछन्,

तनीह परमे वरको रा यका हकदार नेछैनन् । 22 तर प व

आ माका फलचा हँ ेम, आन द, शाि त, धैय, दया, भलाइ,

व वास, 23 न ता र संयम न् । यी कुराह का व मा कुनै

व था छैन । 24 तनीह जो ी ट येशूका न् उनीह ले

आ ना शर रलाई यसका लालसा र ट अ भलाषाह स हत

ु समा टाँगेका छन् । 25 य द हामी आ मा ारा जउँछौँ भने,

हामी आ मा ारा नै हडँौँ । 26 हामी अह कार नबनौँ; एक

अकालाई रस नउठाऔ; वा एक अकाको ई या नगरौँ ।

6 भाइह हो, य द कुनै मा नसले पाप गरेको फेला परेमा,

तमीह म येका आि मक ि तह ले चा हँ न ताको

आ मामा यस ि तलाई पुन था पत गनुपछ । तमीह आफँै

पर ामा नपनको नि त आ नो याल गर । 2 एक अकाको

भार उठाओ, र यसर तमीह ले ी टको व थालाई पुरा

गनछौ । 3 कन क य द कसैले आफू कुनै मह वको न दँा

न दैँ प न केही ँ भनी ठा दछ भने, यसले आफँैलाई धोका

द छ । 4 हरेकले आ नो कामको जाँच गनुपछ । तब मा ै

अ कसैसँग तुलना नग रकन प न ऊ आफँैसँग गव गन केही

कारण छ । 5 कन क हरेकले आ नो भार आफँै उठाउनेछ

। 6 जसलाई वचन सकाइएको छ, उसले श कसँग सबै

असल कुराह बाँ नुपछ । 7 धोकामा नपर । परमे वरको ठ ा

दैँन । मा नसले जे रो दछ, यसले यही नै कटनी गनछ ।

8 कन क जसले आ नै पाप- वभावमा बउ छदछ, यसले

वनाशको कटनी गनछ, तर जसले आ मामा बउ छदछ, यसले

आ माबाट अन त जीवनको कटनी गनछ । (aiōnios g166) 9

हामी असल काम गन थ कत नहोऔ, कन क य द हामीले हरेस

खाएनौँ भने ठक समयमा हामीले फसलको कटनी गनछौँ । 10

यसकारण, हामीले मौका पाउन साथ, सबैको नि त भलाइ

गरौँ । वशेष गर व वासको प रवारको नि त हामीले भलाइ

गरौँ । 11 हरे मैले आ नै हातले क त ठ

ु

ला-ठ

ु

ला अ रह मा

तमीह लाई ले खरहछे

ु

। 12 शार रक पमा भाव पान

चाहनेह ले तमीह लाई खतना गन बा य गराउँछन् । ी टको

ु सको खा तर सतावट भो नु नपरोस् भनेर मा तनीह ले

यसो गछन् । 13 कन क खतना भएकाह ले नै व थाको

पालन गरेका दैँनन् । ब , तमीह का शर रका वषयमा

घम ड गन सकून् भनेर तमीह को खतना भएको तनीह

चाह छन् । 14 हा ा भु येशू ी टको ु सबाहके मैले अ कुनै

कुरामा क ह यै गव गन नपरोस् । उहाँ ारा नै म संसारको ला ग

र संसार मेरो ला ग ु समा टाँ गएको छ । 15 कन क न त
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खतना न बेखतना कुनै मू यको हो । ब , नयाँ सृि ट मह वपूण

छ । 16 यही नयमअनुसार जउने सबैमा अ न परमे वरको

इ ाएलमा शाि त र कृपा रहोस् । 17अब उ ा त मलाई कसैले

: ख नदेओस्, कन क म आ नो शर रमा येशूका च हह

धारण गदछ

ु

। 18 भाइह हो, तमीह का आ मामा हा ा भु

येशू ी टको अनु ह रहोस् । आमेन ।
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ए फ स

1 पावल, परमे वरको इ छा ारा येशू ी टको एक े रतबाट

परमे वरका नि त अलग ग रएका ए फससमा भएकाह

र ी ट येशूमा व वासयो य भएकाह लाई, 2 हा ा पता

परमे वर र ी ट येशूबाट तमीह लाई अनु ह र शाि त ।

3 परमे वर हा ा भु येशू ी टका पताको शंसा होस् ।

जसले हामीलाई हर कारको आि मक आ शषले ी टमा

वग य थानह मा आ श षत पानुभयो । 4 यस संसारको

सृि टभ दा प हले नै हामी ी टमा व वास गनह लाई

परमे वरले चु नुभयो । उहाँको ि टमा प व र दोषर हत न

सकौँ भनेर उहाँले हामीलाई चु नुभयो । 5 ेममा परमे वरले

हामीलाई येशू ी ट ारा आ नै नज पु ह का पमा हण

गनको नि त पूण नधारण गनुभयो । उहाँले यसो गनुभयो

कन क उहाँले योजना गनुभएको कुरा गन उहाँ स न नुभयो

। 6 न तजा यो हो, क परमे वरको म हमामय अनु हको

कारण सबैले उहाँको शंसा गछन् । यो अनु ह उहाँले आ नो

य ारा स ैमा हामीलाई दनुभएको छ । 7अपार अनु ह ारा

उहाँको य पु मा हामीले रगतबाट छ

ु

टकारा अ न पापको

मा पाउदछौँ । 8 पुरा बु र समझको पूणतामा उहाँले

यस अनु हचा हँ श त मा ामा हामीलाई दनुभएको थयो

। 9 परमे वरले आ नो इ छा अनुसार ी टमा काशमा

याउनुभएको उहाँको योजनाको गु त स यतालाई हा ो नि त

कट गनुभयो । 10 उहाँको योजनाको पूणताको समय जब पूरा

छ, तब ी टमा परमे वरले वग र पृ वीका सबै थोकलाई

एक साथ याउनु नेछ । 11 येशू ी टमा हामी परमे वरका

स तानको पमा चु नएका थयौँ । सबै कुरा आ नो इ छा

अनुसार गनु नेको योजनामा हामी अ गबाटै चु नएका थयौँ

। 12 उहाँको म हमाको शंसाको नि त अि त वमा रहन

सकौँ भनेर परमे वरले यो गनुभयो । हामी ी टमा भरोसा

रा ने प हलो य ह थयौँ । 13 ी टमा तमीह ले स य

वचन, तमीह को छ

ु

काराको सुसमाचार सु नसकेप छ, उहाँमा

नै तमीह ले व वास गरेका छौ र त ा स हतको प व

आ माको छाप लगाइएका थयौ । 14 हामीले हा ो उ रा धकार

ा त नग जेल स म प व आ मा हा ो उ रा धकारको

न चयताको माण नु छ । यो उहाँको म हमाको शंसाको

ला ग हो । 15 यसकारण भु येशू ी टमा भएको तमीह को

व वासको बारेमा र उहाँको ला ग छ

ु

याइएकाह का ला ग

तमीह को ेमको स ब धमा मैले सुनेको समय दे ख, 16 मैले

तमीह को ला ग परमे वरमा ध यवाद दन र मेरो ाथनामा

तमीह लाई सि झन रोकेको छैन । 17 म यो ाथना गदछ

ु

,

क हा ा भु येशू ी टका परमे वर, म हमाका पताले

तमीह लाई बु को आ मा र उहाँको ानको काश दऊन्

। 18 म यो ाथना गदछ

ु

, क हा ो बोलावटको न चयता

के हो भनेर जा नको नि त तमीह का दयका आँखाह

व लत होऊन्, र उहाँको नि त अलग ग रएकाह का बचमा

उहाँको उ रा धकारको म हमाको श तता के हो सो तमीह ले

जा न सकोस् । 19 हामी व वास गनह मा उहाँको श को

अ या धक महानताको वषयमा तमीह ले जा न सकोस् भनेर

म ाथना गदछ

ु

। यो महानता उहाँको श को ती ताको काय

अनुसारको हो । 20 यो यही श हो जुन परमे वरले ी ट

येशूलाई मृ युबाट जी वत पानुभएको र वग य थानह मा

उहाँको दा हने बा लीमा येशूलाई बसा नुभएको समयमा येशू

ी टमा काय गद थयो । 21 उहाँले येशूलाई सबै शासन, सबै

अ धकार, श , भु वह र हरेक नामभ दा मा थ रा नुभयो

। यस युगको ला ग मा होइन, तर आउने युगको ला ग प न

उहाँले ी टलाई रा नुभएको छ । (aiōn g165) 22 परमे वरले

सबै कुराह येशू ी टको पाउमा सु पनुभएको छ र उहाँलाई नै

म डलीमा सबै कुराह मा थ शर बनाउनुभएको छ । 23 उहाँले

सबै त रकामा सबै कुरा पूरा गनु छ, र उहाँको पूणता उहाँको

शर र, म डली हो ।

2 तमीह त आ ना अपराधह र पापह मा मरेका

थयौ । 2 यस संसारको र तअनुसार तमीह य ता

कुराह मा एकप ट हडेँका थयौ । आकाशको श को शासक

अनुसार तमीह हडेँका थयौ । यो यसको आ मा हो, जो

अना ाकार ताका स तानह मा काम गदछ । (aiōn g165) 3

हामी एकप ट यी सबै अ व वासीह सँगै थयौँ । हा ो शर रको

खराब इ छा अनुसार हामी च यौँ र शर र र मनका इ छा

अनुसार काम गन ग यौँ । हामी अ मा नसह ज तै वभावले

ोधका स तान थयौँ । 4 तर परमे वरले आ नो महान् ेमले

हामीलाई ेम गनुभएको कारण उहाँ दयामा धनी नु छ ।

5 जब हामी आ ना अपराधह मा मरेका थयौँ, उहाँले हामी

सबैलाई सँगै ी टमा नयाँ जीवनमा याउनुभयो । उहाँको

अनु ह ारा तमीह बचाइएका छौ । 6 ी ट येशूमा हामीलाई

परमे वरले उठाउनुभएको छ र वग य थानह मा उहाँसँगै

बसा नुभएको छ । 7 आउँदा दनह मा उहाँको अनु हको

श तता हामीलाई कट गराउने हतेुले उहाँले यसो गनुभयो ।

ी ट येशूमा उहाँको दया ारा उहाँले यो देखाउनु छ । (aiōn

g165) 8 कन क तमीह अनु हबाट व वास ारा बचाइएका

छौ, र यो तमीह बाट आएको होइन तर यो परमे वरको उपहार

हो । 9कामह बाट यो होइन, यसैकारण कसैले घम ड गन

स दैन । 10 कन क हामीह परमे वरले धेरै प हले दे ख नै

योजना गनुभएको असल काम गनको नि त र हामीह ती
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बमो जम हडौँ भनेर ी ट येशूमा सृजना ग रएका उहाँको

हातका सप हौँ । 11 यसकारण यो कुरा स झ, क एक समय

तमीह शर रमा गैरय दीह थयौ । मा नसह का हातह बाट

शर रमा खतना भएकाह ले तमीह लाई “बेखातनाको” भनेर

बोलाउँथे । 12 कन क यो समयमा तमीह ी टबाट

अल गएका थयौ । इ ाएलका मा नसह का नि त तमीह

परदेशी थयौ । तमीह त ाका करारबाट बराना थयौ

। तमीह को भ व यको कुनै न चयता थएन । तमीह

परमे वर बना यस संसारमा थयौ । 13 तमीह एक समय

परमे वरबाट टाढा भएकाह , अब येशू ी टको रगत ारा

ी ट येशूमा परमे वरसँग न जक याइएका छौ । 14 कन क

उहाँ हा ो शाि त नु छ । उहाँले ईलाई एक बनाउनुभयो

। हामीलाई एक अकामा वभाजन गन श ुताका पखालह

उहाँको शर र ारा भ काइएका छन् । 15 अथात्, उहाँमा नै

एउटा नयाँ मा नस सृि ट गन, उहाँले नयमह र आ ाह का

कानुनलाई खारेज ग र दनुभयो । उहाँले मलाप गराउनुभयो

। 16 उहाँको ू स ारा ई मा नसलाई परमे वरमा शर रमा

एक बनाउनको नि त उहाँले यो गनुभयो । ु ससँगै उहाँले

श ुतालाई नाश गनुभयो । 17 येशू आउनुभयो र धेरै टाढा

र न जक भएकाह लाई उहाँले शाि तको घोषणा गनुभयो

। 18 कन क येशू ारा हामी वै एउटै आ मामा पताकहाँ

जान स छौँ । 19 यसकारण, तमी य दीह कोहीप न

नौलो मा नस वा परदेशी छैनौ । तर सबै परमे वरको नि त

अलग ग रएकाह सँगै उहाँको रा यको सँगी नाग रकह हौ

र परमे वरको प रवारका सद यह हौ । 20 तमीह े रत

र अगमव ाह को जग मा थ बसालेर नमाण ग रएका हौ ।

ी ट येशू आफँै कुने-ढ

ु

गो नु छ । 21 येशू ी टमा उहाँको

सारा नमाण म दै जा छ र भुमा एउटै मि दरको पमा ब दै

जा छ । 22 अ न उहाँमा नै तमीह प न प व आ मामा

परमे वरको वास थानको पमा सँगै नमाण भइरहकेा छौ ।

3 यसैकारण, म पावल, तमी गैरय दीह का नि त येशू

ी टको एक कैदी ँ । 2 तमीह का नि त परमे वरले

मलाई दनुभएको उहाँको अनु हको कायको वषयमा तमीह ले

सुनेका छौ भनी म वचार गदछ

ु

। 3 मलाई दइएको काश

अनुसार म यी कुराह ले दै छ

ु

। मेरो अक प मा मैले सि त

पमा लेखेको कुरा एउटा गु त स यता हो । 4जब तमीह

यसको बारेमा प छौ, तब ी टको लु कएको स यताको बारेमा

मसँग भएको अ त ि टको बारेमा तमीह ले बु न स ने छौ ।

5 यो स यता अ पु ताह को मा नसह लाई बताइएको थएन

। तर अ हले उहाँमा सम प�त े रतह र अगमव ाह लाई

आ मा ारा यो कट गराइएको छ । 6 यो गु त स यता यही

हो, क गैरय दीह सँगी उ रा धकार ह र उहाँको शर रका

सँगी सद यह न् । यो सुसमाचार ारा ी ट येशूमा भएको

त ाका तनीह सँगी भागेदारह न् । 7 उहाँको श को

काम ारा मलाई दइएको परमे वरको अनु हको वरदान ारा म

यस सुसमाचारको सेवक भएको छ

ु

। 8 परमे वरका नि त

अलग ग रएकाह म ये म सबै भ दा सानो भएताप न, उहाँले

मलाई यो वरदान दनुभयो । गैरय दीह लाई ी ट येशूको

अ च तनीय स प को वषयमा सुसमाचार घोषणा गनको

नि त यो वरदान मलाई दइयो । 9 सबै मा नसह लाई

परमे वरको गु त योजनाको बारेमा मैले प ट गनुपछ । प हले,

यो योजना सबै कुरालाई सृि ट गनु ने परमे वर ारा पु तौँस म

लुकाइएको थयो । (aiōn g165) 10 प रणाम व प, अब

म डली ारा वग य थानह मा भएका शासकह र अ धकार

गनह ले परमे वरको ववेकको ब प य वृ बारे थाहा

पाउनेछन् । 11 हा ा भु, ी ट येशूमा उहाँले पूरा गनुभएको

अन त योजना अनुसार यो नेछ । (aiōn g165) 12 कनभने

ी टमा, उहाँमा थ हा ो व वासको कारण हामीले साहस र

आ म व वास पाएका छौँ । 13 यसकारण, तमीह का नि त

मैले गरेका ःखह मा तमीह न सा हत न न म आ ह

गदछ

ु

। यो तमीह का नि त म हमा हो । 14 यही कारण

म पताको सामु मेरा घुँडा टे दछ

ु

, 15 जसको पछा ड वग र

पृ वीमा भएका सबै प रवारको नाउँ रा खएको छ । 16 उहाँको

म हमाको श तता अनुसार तमीह मा बास गनु ने उहाँको

आ माको श ारा उहाँले तमीह लाई मजबूत गराऊन् भनेर

म ाथना गदछ

ु

। 17 तमीह को व वास ारा येशू ी ट

तमीह का दयमा वास ग न् भनेर म ाथना गदछ

ु

। उहाँको

ेममा तमीह ले जरा गाड जग बसा न सकोस् भनेर म

ाथना गदछ

ु

। 18 ता क, उहाँको ेममा सबै व वासीह सँगै

ी टको ेमको चौडाई, ल बाई, उचाई र ग हराई तमीह ले

बु न सकोस् । 19 तमीह ले ी टको ेमको महानतालाई

बु न सकोस् भनेर म ाथना गदछ

ु

, जुन ान भ दा उ म छ ।

तमीह परमे वरको समपूणताले भ रन सक भनेर यसो गर ।

20 अब हामी भ काम गन उहाँको श अनुसार, हामीले

मा ने वा वचार गन सबै कुराभ दा धेरै मा थ सबै थोक गन

स नु ने उहाँलाई, 21 ी ट येशूमा भएका सबै पु ताह ारा

र म डलीमा उहाँलाई सदासवदा युग-युग स म म हमा होस्!

आमेन । (aiōn g165)

4 यसकारण, भुको नि त कैदी भएको नाताले तमीह लाई

जुन बोलावटमा बोलाइएको छ, यस बोलावटमा उ चत

ढंगले च नको नि त म तमीह लाई आ ह गदछ

ु

। 2 यादै

वन ता र कोमलता र धैयतामा जओ । एकले अकालाई

ेममा वीकार गर । 3आ माको एकतालाई शाि तको ब धनमा
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रा नलाई उ कृ ट त रकाले य न गर । 4 शर र एउटै छ र

आ माप न एउटै नु छ, जसर तमीह प न एउटै नि चत

आशामा बोलाइएका थयौ । 5 भु एउटै नु छ, व वास

एउटै हो, र बि तसमा प न, 6 र सबैका पता, परमे वर प न

एउटै नु छ । उहाँ सबै कुरामा थ, सबै कुरा भ र सबै कुरामा

नु छ । 7 हामी हरेकलाई ी टको वरदानको नापअनुसार

वरदान दइएको छ । 8 जसर धमशा ले भ दछः “जब

उहाँ उ च थानमा जानुभयो, उहाँले कैदीह लाई दास वमा

रा नुभयो । उहाँले मा नसह लाई वरदानह दनुभयो ।” 9

“उहाँ उ च थानमा जानुभयो” भ ने भनाइको अथ के हो

त, यस बाहके उहाँ पृ वीका ग हराइह मा प न ओलनुभयो?

10 उहाँ जो तल ओलनुभयो, उहाँ नै सबै वगह भ दा धेरै

मा थ उ लनुभयो । उहाँले सबै कुराह लाई पूण गनको

नि त यो गनुभयो । 11 ी टले य ता वरदानह दनुभयोः

े रतह , अगमव ाह , चारकह , पा टरह र श कह

। 12 ी टको शर रलाई नमाण गन सेवाको कायको नि त

व वासीह लाई नपुण गनलाई उहाँले यो गनुभयो । 13

व वासको एकता र परमे वरका पु को ानमा हामी नपुगेस म

उहाँले यो गनु छ । ी टको उचाइमा पूण पमा पुगेकाह

झैँ हामी प रप व नभएस म उहाँले यो गनु छ । 14 हामी

अब बालकह ज तै नहोऔ भनेर यो ज र छ । हामी अब

उसो यता-उता नबरा लऔ भनेर यो ज र छ । सबै श ाको

बेगसँगै र मा नसह को धोखा दने चलाखीपनको छल ारा

हामी नबह कऔ भनेर यो ज र छ । 15 ब हामी ेममा स य

बो नेछौँ र हा ो शर, ी टमा हामी सबै े मा वृ नेछौँ ।

16 ी टले व वासीह को शर रलाई सँगै जो नु छ । ेममा

स पूण शर रको वकास होस् र आफँै वृ होस् भनेर, यो

हरेक सहयोगी त तुह ारा सँगै गाँ सएको छ । 17 यसैले म

तमीह लाई भ दछ

ु

र भुमा उ साह द छ

ु

ः गैरय दीह आ ना

वचारह को थतामा हडेँ झैँ अबदे ख तमीह चा हँ हँ नु

पदन । 18 तनीह वचारमा अ धा भएका छन् । तनीह का

दयको कठोरताको कारण तनीह मा भएको अ ानताले

तनीह परमे वरको जीवनबाट अलग ग रएका छन् । 19

तनीह मा शम छैन । अशु कुराह मा थ कामुकता र हर

क समका लालचमा तनीह ले आफँैलाई सुि प दएका छन् ।

20 तर तमीह ले य तो त रकाले ी टको बारेमा जानेका होइनौ

। 21 तमीह ले येशूको बारेमा सुनेका छौ भनी म ठा दछ

ु

।

ी टमा नै स यता भएको नाले तमीह उहाँमा नै सकाइएका

छौ भनी म ठा दछ

ु

। 22 तमीह का पुराना आचरण, पुरानो

मनु यताअनुसार ग रएका सबै कुराह तमीह ले या नुपछ ।

यही पुरानो मनु यताको कपटी अ भलाषाह का कारण तमीह

न ट भइरहकेा छौ । 23 तमीह आ नो वचारको आ मामा

पुनः नयाँ नको नि त आ नो पुरानो मनु यतालाई याग ।

24 परमे वरले चाहनुभएअनुसार नयाँ मनु यता धारण गनको

नि त य तो गर । यो नयाँ मनु यतालाई धा म�कता र स यताको

प व तामा सृजना ग रएको हो । 25 यसैले अस यतालाई

याग । “सबैले आ नो छमेक सँग स य बोलोस्,” कनभने

हामी एकअकाका सद यह हौँ । 26 “ रस गर, तर पाप नगर

।” त ो रससँगै घामलाई अ ताउन नदेओ । 27 टलाई मौका

नदेओ । 28 चोनले अब उसो नचोरोस् । ब उसले प र म

गरोस् । आव यकतामा रहकेा मा नसह लाई सहायता गनको

नि त उसले आ ना हातह लाई उपयोगी काममा लगाओस्

। 29 त ो मुखबाट कुनै अपश द न न कोस् । तर यसको

स ामा, आव यताह पूरा गन र सु ने मा नसह लाई लाभ

ने श दह त ा मुखबाट न कून् । 30 र परमे वरको प व

आ मालाई ः खत नतु याओ । छ

ु

टकाराको दनको नि त

उहाँ ारा नै तमीह मा छाप लगाइएको छ । 31 सबै क समका

तीतोपना, ोध, रस, झगडा र अपमान स हत स पूण टता

तमीह ले या नुपछ । 32 एकअका त दयालु होओ । कृपालु

मनका होओ । जसर ी टमा परमे वरले तमीह लाई मा

दनुभयो यसर नै तमीह ले प न एकअकालाई मा देओ ।

5 यसकारण परमे वरका य छोरा-छोर ह झैँ उहाँको

अनुकरण गन होओ । 2 र ी टले हामीलाई ेम गनुभएर

आफँैलाई हा ो नि त दनुभए झैँ तमीह ेममा हडँ ।

परमे वरको नि त सुगि धत सुवा ना नको नि त उहाँ एक

भेटी र ब लदान नु यो । 3 ज तो व वासीह का ला ग

उपयु छ, तमीह को बचमा कामुक अनै तकता वा कुनै

अशु ता वा कामवासनाको लालसाको बारेमा चचा नहोस् । 4

न क अि ललता, मूख बोली वा अपमानजनक ठ ौलीह

होस् जुनचा हँ अनु चत छन् । ब ध यवाद दने काम होस् । 5

तमीह ले यो न चय गर, क कुनै कामुक पमा अनै तक,

अशु , वा लाल सत ले ी ट र परमे वरको रा यमा

कुनै उ रा धकार पाउँदैन, कन क यो मू त�पूजक हो । 6

तमीह लाई कसैले प न फो ा कुराह ले धोखा न दओस् । यी

कुराह को कारण अना ाका रताका पु ह मा परमे वरको

ोध आउनेछ । 7 यसैले गदा तनीह सँग सहभागी नहोओ ।

8 कन क तमीह एकचोटी अ धकार थयौ, तर अब तमीह

परम भुमा यो त भएका छौ । यसैले यो तका स तान ज तै

गर हडँ । 9 कन क यो तको फल सबै भलाइ, धा म�कता

र स यतामा छ । 10 परम भुलाई खुशी तु याउने कुराह

प ा लगाऊ । 11अ धकारका फल हन कायह मा सहभागी

नहोओ । ब , तनीह लाई कट गर । 12 कन क तनीह ारा

गो यमा ग रएका कायह वणन गन प न लाजमद छ । 13
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सबै थोक जब यो तमा आउँछन्, तब ती कट छन्, 14

कन क कट भएका सबै कुरा यो तमा काशमान छन्

। यसकारण य तो भ नएको छ क, “सुताहा हो जाग,

र मरेकाह बाट उठ, र ी ट तमीमा च कनु नेछ ।” 15

यसकारण तमी कसर हँ छौ भ ने कुरामा हो सयार होओ,

मूख ज तो होइन तर बु मानज तो । 16 समयलाई बचाओ,

कन क दनह खराब छन् । 17 मूख नबन । ब , भुको इ छा

के हो, सो बुझ । 18 र दाखम ले नमा ीओ, कन क यसले

वनाशतफ डो याउँछ । तर यसको स ामा, प व आ माले

भ रओ । 19 एक-अकामा भजनह मा र आि मक गीतह मा

बोल । परम भुको नि त तमीह का दयमा गीतह गाउँदै

शंसा गर । 20 येशू ी टको नाउँमा, सधैँ सबै कुराह को

नि त पता परमे वरलाई ध यवाद चढाओ । 21 ी टको

आदरको ला ग एकअकाको अ धनमा रहो । 22 प नीह हो,

भुको अधीनमा रहे ज तो आ ना प तह को अधीनमा बस ।

23 कन क प त प नीको शर हो, जसर ी ट प न म डलीको

शर नु छ । उहाँ शर रको उ ारकता नु छ । 24 तर

जसर म डली ी ट त सम प�त छ, यसर नै प नीह लेप न

आ ना प तह त सबैथोकमा यसै गनुपदछ । 25 प तह हो,

जसर ी टले म डलीलाई ेम गनुभयो र आफँैलाई तनको

नि त सम प�त गनुभयो, यसर नै आ ना प नीह लाई ेम

गर । 26 उहाँले तनलाई प व गन यसो गनुभयो । उहाँले

तनलाई वचनमा पानीले धोएर शु पानुभयो । 27 दागर हत वा

चाउर नभएको वा अ य य ता कुनै थोक नभएको, तर प व र

दोषर हत, म ह मत म डली आ नै नि त तुत गनको नि त

उहाँले य तो गनुभयो । 28 य तै कारले प तह ले तनीह का

आ ना प नीह लाई आ ना शर रलाई ज तै ेम गनुपछ ।

आ नो प नीलाई ेम गनले आफँैलाई ेम गछ । 29क ह यै

प न कसैले आ नो शर रलाई घृणा गरेको छैन । ब , उसले

यसलाई पालन-पोषण गरेर ेम गदछ, जसर ी टले प न

म डलीलाई ेम गनु छ । 30 कन क हामी उहाँका शर रका

सद यह हौँ । 31 “यसैकारणले गदा एकजना मा नसले

उसको बुबा र आमालाई छो नेछ र उसको प नीसँग म नेछ, र

ती ई एउटै शर र नेछन् ।” 32 यो एउटा महान् गु त स यता

हो, तर मैले ी ट र उहाँको म डलीको बारेमा बताइरहकेो छ

ु

।

33 तथा प, तमीह येकले आ ना प नीलाई आफूलाई ज तै

ेम गनुपछ, र प नीले प तलाई स मान गनुपछ ।

6 छोराछोर ह हो, भुमा तमीह का आमाबुबाको आ ा

पालन गर, कन क यो उ चत छ । 2 “आ ना आमाबुबालाई

आदर गर” (जुन त ा स हतको प हलो आ ा हो), । 3 “ता क

यसो गनाले तमीह लाई रा ो होस् र तमीह यस पृ वीमा धेरै

समय बा न सक ।” 4 र बुबाह हो, आ ना छोराछोर ह लाई

रस नउठाओ । ब , अनुशासनमा र भुको श ा अनुसार अ ग

बढाओ । 5 दासह हो, संसारका मा लकह सँग ग हरो आदर

र डरका साथ तमीह का दयको इमा दा रतामा आ ाकार

बन । ी टसँग आ ाकार भए झैँ तनीह सँग आ ाकार

बन । 6आ ना मा लकले दे ने समयमा मा ै तनीह लाई

खुशी तु याउन आ ाकार नबन । ब , ी टका दासह झैँ

आ ाकार बन । तमीह का दयबाट परमे वरको इ छालाई

पूरा गर । 7 मा नसह लाई सेवा पुयाए झैँ होइन तर आ ना

सारा दयले परम भुको सेवा गरे झैँ सेवा गर । 8 तमीह ले

यो जान, क मा नसले गन सबै असल कामको नि त उसले

परम भुबाट इनाम पाउनेछ, चाहे यो मा नस दास होस् वा

मु होस् । 9 र मा लकह हो, आ ना दासह का नि त

य तै वहार गर । तनीह लाई ध क नदेओ । यो जान

क तमीह वैको मा लक वगमा नु छ । उहाँमा कुनै

भेदभाव छैन भ ने कुरा जान । 10अ यमा, भुमा र उहाँको

साम यको श मा ब लयो होओ । 11 परमे वरका स पूण

हात-ह तयारह धारण गर, ता क तमीह शैतानको धूत

यु ह को व मा खडा न सक । 12 कन क हा ो लडाइ

शर र र रगतको व मा होइन । तर, यो त शासकह र

आि मक अ धकार ह र अ धकारको रा यको शासकह र

वग य थानह मा भएका टा माह को व मा हो । (aiōn

g165) 13 यसकारण परमे वरको सबै हातह तयार धारण गर,

ता क यस ट समयमा टको सामना गन तमीह ि थर भइ

खडा न सक । यी सबै कुराह गरेप छ तमीह ि थर नेछौ

। 14 यसकारण ि थर भइ खडा होओ । स यताको क मरपेटी

कसेर धा म�कताको छा तपाता लगाए प छ य तो गर । 15

आ ना खु ाह मा शाि तको सुसमाचार चारको ला ग त परता

धारण गरेप छ य तो गर । 16 सबै प रि थ तह मा व वासको

ढाल बोक, जस ारा तमीह ले टका सबै अि नवाणह

नभाउन स नेछौ । 17 र मु को टोप लगाऊ र आ माको

तरवार बोक, जुन परमे वरको वचन हो । 18 सबै ाथना र

ब ती ारा, हरसमय प व आ मामा ाथना गर । व वासीह

सबैका ला ग ाथना र नर तर य नसाथ यही मन सँगै सतक

भइराख । 19 र मेरो नि त ाथना गर, ता क मैले आ नो

मुख खो दा, मलाई स देश दइयोस् । सुसमाचारको गु त

स यतालाई मैले ढतापूवक अ लाई बताउन सकँू भनेर ाथना

ग रदेऊ । 20 सुसमाचारको नि त सा लाले बाँ धएको म

एक राज त ,ँ र मैले बो नुपन समयमा म आँ टलो भएर यस

वषयमा बो न सकँू । 21 तर तमीह लाई प न मेरो अव थाको

बारेमा र मलाई क तो छ भनी थाहा होस् भ नको नि त, भुमा

य भाइ र व वासीलो चेला तु खकसले तमीह लाई सबैकुरा
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बुझाउनेछन् । 22 मैले उनलाई तमीह कहाँ यही उ े यसाथ

पठाएको छ

ु

, ता क तमीह ले हा ो बारेमा जा न सक र उनले

तमीह का दयलाई सा वना दन सकून् । 23 परमे वर पता

र भु येशू ी टबाट भाइह लाई व वास स हतको ेम र

शाि त होस् । 24क ह यै अ त न ने ेम ारा हा ा भु येशू

ी टलाई ेम गनह सबैमा थ अनु ह रहोस् ।
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फ ल पी

1 ी ट येशूका दासह पावल र तमोथीबाट, फ ल पीमा

भएका ी ट येशूमा अलग ग रएकाह सबै, अ न बशप र

डकनह लाई । 2 परमे वर हा ा पता र भु येशू ी टबाट

तमीह लाई अनु ह र शाि त । 3 हर समय तमीह को

स झना गदा, म मेरा परमे वरलाई ध यवाद द छ

ु

। 4 तमीह

सबैका नि त मेरो हरेक ाथनामा म आन दसाथ ाथना गदछ

ु

। 5 प हलो दनदे ख अ हलेस म सुसमाचारमा तमीह को

सहभा गताको ला ग म ध यवाद द छ

ु

। 6 म यो कुरामा

नि चत छ

ु

, क तमीह मा यो असल कामलाई ार भ गनु नेले

येशू ी टको दनस म यसलाई पुरा गन नर तरता दनु नेछ ।

7 तमीह सबैका नि त मैले य तो कारले वचार गनु मेरो

नि त उ चत छ, कन क मैले तमीह सबैलाई मेरो दयमा

राखेको छ

ु

। मेरो कैदमा र सुसमाचारको समथन एवम् न चयता

वैमा तमीह सबै अनु हमा मेरा साझेदारह भएका छौ । 8

कन क ी ट येशूको ेमको ग हराइमा म तमीह का नि त

क त तृ णा गदछ

ु

भ ने कुरामा परमे वर मेरो सा ी नु छ ।

9 र मैले य तो भ दै ाथना ग ररहकेो छ

ु

, क ान र स पूण

समझमा तमीह को ेम झनझन श त दैँ जाओस् । 10

म यसको नि त ाथना गछ

ु

, ता क जे असल छ ती कुराह

तमीह ले पारख गरेर छा न सक । म यसको नि त ाथना

गछ

ु

, ता क तमीह ी टको दनमा इमानदार र दोषर हत

रहन सक । 11 यो यसको नि त प न हो, ता क परमे वरको

म हमा र शंसाको नि त, येशू ी ट ारा आउने धा म�कताको

फल ारा तमीह भ रन सक । 12 भाइ हो, अब तमीह लाई

यो थाहा होस् भ ने म चाह छ

ु

, क मलाई भएका यी सबै

कुराह ले सुसमाचारलाई धेरै अगा ड बढाउने काम भएको छ ।

13 कन क ी टमा मेरा सा लाह का वषयमा महलभ रका

सारा र कदे ख अ सबै मा नसलाई थाहा भएको छ । 14 र

परम भुमा भएका धेरै भाइह मेरा सा लाह का कारण नडर

भएर वचन बो ने आँट गन झनै बढ उ सा हत भएका छन् । 15

कसै-कसैले त ई या र बेमेलमा, र अ ह ले स भावले प न

ी टको चार गरेका छन् । 16 ेमले ी टको चार गनह ले

सुसमाचारको समथन गरेको कारण मलाई यहाँ रा खएको

छ भ ने कुरा जा दछन् । 17 तर अ ह ले ी टको चार

वाथ र न ठाहीन उ े यले गदछन् । मेरा यी सा लाह का

अव थामा तनीह ले मलाई अझै क ट दइरहकेा छन् भनी

तनीह वचार गछन् । 18 यसो भए के त? चाहे बहानामा

होस् वा स यतामा वै त रकाले ी टको चार छ, र म

यसैमा रमाउँदछ

ु

। हो, म रमाउनेछ

ु

। 19 कन क मलाई थाहा

छ, क प रणाम व प यसले मेरो नि त छ

ु

टकारा याउनेछ

। तमीह को ाथना र येशू ी टको आ माको सहायताको

कारण यो नेछ । 20 मेरो व व त आशा र न चयताअनुसार,

म शममा पनछैनँ । ब , सारा साहससँगै सधैँ ज तै र अ हले

प न, चाहे मेरो जीवन ारा वा मृ यु ारा, ी ट मेरो शर रमा

उचा लनु नेछ भ ने म आशा गदछ

ु

। 21 कन क मेरो नि त

जउनु ी ट हो, र मनु लाभ हो । 22 तर शर रमा जउनाले

मेरो प र मबाट तफल आउँछ भने, कुन कुरालाई चु ने भ ने

कुरा मलाई थाहा छैन । 23 कन क मैले चयन गनुपन यी वै

कुरा ारा म बचमा परेको छ

ु

। म बदा भएर ी टसँग ने इ छा

गदछ

ु

, जुनचा हँ झनै असल कुरा हो । 24 तर तमीह का नि त

शर रमा रहनुचा हँ धेरै आव यक छ । 25 यस कुरामा म नि चत

भएको कारणले म जा दछ

ु

, क व वासमा तमीह को ग त र

आन दको नि त म तमीह सँग-सँगै रहरे नर तरता दनेछ

ु

।

26 प रणाम व प, तमीह कहाँ मेरो पुनः उपि थ तको कारण

तमीह ले ी ट येशूलाई मेरो नि त म हमा दने काम अझ धेरै

श त नेछ । 27 ी टको सुसमाचारको नि त यो य ने

क समले मा आ नो जीवनयापन गर । चाहे म तमीह लाई

भे न आऊँ वा म उपि थत नहोऊँ, यो गर, ता क तमीह

एउटै आ मामा ढ भएर खडा भएका छौ भनेर तमीह का

वषयमा मैले सु न पाऊँ । सुसमाचारको व वासको नि त

तमीह मलेर एउटै ाणको भएर कडा प र म ग ररहकेा

छौ भनेर सु ने मेरो चाहना छ । 28 र तमीह का श ुह ले

गरेका कुनै कुराह बाट भयभीत नहोओ । यो तनीह का नि त

तनीह को वनाशको च हो । तर तमीह का नि त यो

तमीह को मुि तको च हो, र यो परमे वरबाट आएको हो

। 29 कन क ी टको नि त यो तमीह लाई दइएको छ,

उहाँमा थ व वास गन मा होइन, तर उहाँको नि त क ट

भो न प न । 30 कन क जे तमीह ले ममा दे यौ र अ हले

मसँग छ भनी सु दछौ, यही स घष तमीह सँग छ ।

2 यसकारण म मा दछ

ु

, क ी टमा उ साह छ । म मा दछ

ु

,

क यहाँ आ माको स ग त छ । म मा दछ

ु

, क उहाँको

ेमबाट सा वना म दछ । म मा दछ

ु

, क यहाँ नेही क णा

र सहानुभू त छ । 2 तमीह एउटै मनका भएर, एउटै ेम

धारण गरेर, आ मामा एक भएर, र एउटै उ े य राखेर मेरो

आन दलाई पुरा गर । 3 वाथ र र ो अह कारमा केही नगर

। ब न तामा आफूलाईभ दा अ ह लाई उ च ठान । 4

आ ना आव यकताह मा मा यान नदेओ, तर अ ह का

आव यकताह मा प न यान लगाओ । 5 यही शैलीमा वचार

गर, जुन ी ट येशूमा प न थयो । 6 उहाँ परमे वरको व पमा

नु यो, तर प न परमे वरसँगको आ नो बराबर लाई उहाँले

प रा ने व तुझैँ ठा नुभएन । 7 ब , उहाँले आफँैलाई

र याउनुभयो । उहाँले कमराको प धारण गनुभयो । उहाँ
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मा नसको व पमा आउनुभयो । मा नसकै व पमा उहाँ

रहनुभयो । 8 उहाँले आफूलाई न तु याउनुभयो, र मृ यु

अथात् ु सको मृ युस मै आ ाकार नुभयो । 9 यसकारण,

परमे वरले उहाँलाई अ त उ च पानुभयो । परमे वरले उहाँलाई

सबै नाउँभ दा उ च नाउँ दनुभयो । 10 उहाँले यसो गनुभयो,

ता क येशूको नाममा हरेक घुँडाह टे कऊन्ः वग, पृ वी र

पृ वीमु न भएका सबैका घुँडाह । 11 र उहाँले यो गनुभयो,

ता क परमे वर पताको म हमाका ला ग येक ज ोले येशू

ी ट नै भु नु छ भनी वीकार गरोस् । 12 यसकारण,

मेरा यह हो, जसर तमीह ले सधैँ आ ापालन गन गरेका

छौ, अब मेरो उपि थ तमा मा होइन तर मेरो अनुपि थतीमा

झन् बढ डर र क पसाथ आ ना मुि तको काम पुरा गर

। 13 कन क परमे वरको स नताको नि त तमीह लाई

वै इ छा र काम गन लगाउनलाई तमीह मा काम गनु ने

उहाँ नै नु छ । 14 गनगन नगर र तक वतक वना सबै

कामह गर । 15 य तो कारले वहार गर, ता क तमीह

कुनै कल क वना परमे वरका नद ष र इमानदार छोराछोर

न सक । य तो कारले वहार गर, ता क तमीह धूत र

बरा लएका पु ताका बच यस संसारमा यो तझैँ च कन सक ।

16 जीवनको वचनलाई ब लयो गर प ता क ी टको दनमा

मसँग म हमा गन कारण होस् । कनभने यस दन म थमा

दौ डनँ र मेरो प र म थको भएन भ ने म जा नेछ

ु

। 17 तर

तमीह को व वासको याग र सेवामा म ब लदानको पमा

अ प�त नुपरे ताप न, म आन द मनाउँछ

ु

, र म तमीह सबैसँग

आनि दत छ

ु

। 18 यसै गर , तमीह प न आनि दत होओ,

र मसँगै आनि दत होओ । 19 तर तमोथीलाई तमीह कहाँ

छ ै पठाउनको नि त मैले भु येशूमा आशा रा दछ

ु

, ता क

तनीबाट तमीह का वषयमा जा दा म ो सा हत न सकँू ।

20 कन क तनको ज तै मन भएको, र तनीज तै तमीह का

नि त साँचो पमा उ सुक ने मसँग अ कोही प न छैन ।

21 कन क तनीह सबैले येशू ी टका कुराह भ दा आ नै

इ छाको खोजी गदछन् । 22 तर तमीह लाई तनको यो यता

थाहै छ, कन क जसर बालकले आ ना पताको सेवा गदछ,

यसर नै सुसमाचारमा मलाई तनले सेवा गरेका छन् । 23

यसकारण, मेरो नि त के नेछ भनेर मैले थाहा पाउनासाथ

ज त स दो चाँडो म तमोथीलाई तमीह कहाँ पठाउने आशा

गदछ

ु

। 24 तर म आफँै तमीह का माझमा छ ै आउनेछ

ु

भ ने कुरामा भुमा नध क छ

ु

। 25 तर इपा ो डटसलाई

तमीह कहाँ फता पठाउन म आव यक ठा दछ

ु

। तनी मेरा

भाइ र सहकम र स गी सपाही, र तमीह का स देशवाहक

तथा मेरा आव यकताह का नि त सेवक न् । 26 कन क

तनी बरामी भएको कुरा तमीह ले थाहा पाएकाले तनी

धेरै ाकुल भएका थए, र तमीह सँग नको नि त तनले

तृ णा गरेका थए । 27 कन क तनी साँ चै य त बरामी थए,

क तनी मरणास न अव थामा पुगेका थए । तर परमे वरले

तनीमा थ कृपा गनुभयो, र उनमा मा नभएर शोकमा थ शोक

नथ पओस् भनेर ममा थ प न दया देखाउनुभयो । 28यसकारण,

अझै धेरै उ सुकतासाथ म तनलाई तमीह कहाँ पठाउँदै छ

ु

,

ता क जब तमीह ले तनलाई फे र दे छौ, तमीह आनि दत

न सक र म च ताबाट मु त नेछ

ु

। 29 यसैले, सारा

आन दसाथ भुमा इपा ो डटसलाई वागत गर । तनीज ता

मा नसलाई आदर गर । 30 कन क ी टको कायको नि त

तनी मृ युको न जक पुगे । मलाई सेवा पु याउन र तमीह ले

मेरो सेवामा गन नसकेका कामलाई पुरा गन तनले आ नो

जीवन जो खममा पारे ।

3 अ यमा मेरा भाइह हो, परम भुमा आन द गर ।

तमीह लाई बार बार एउटै कुरा ले खरहनु मेरो नि त

झक ला दो कुरो होइन । यी कुराह ह ले तमीह लाई सुर त

रा नेछन् । 2 कुकुरह दे ख हो सयार रहो । खराब काम

गनह दे ख हो सयार रहो । अ ग कटाइ गनह दे ख हो सयार

रहो । 3 कन क खतना हामीह नै हौँ । हामीह नै परमे वरका

आ मा ारा आराधना गदछौँ । हामीह नै ी ट येशूमा गव

गदछौँ, र शर रमा कुनै भरोसा रा दैनौँ । 4 य प, म आफँैले

शर रमा भरोसा रा न स थे । य द कसैले आ नो शर रमा

भरोसा रा ने वचार गछ भने, योभ दा बढ म गन स छ

ु

।

5 मेरो आठौँ दनमा खतना गराइएको थयो, म इ ाएलका

मा नसह म ये एक, बे यामीन कुलमा ज मेको, ह ूह का ह ू

;ँ व थाको वषयमा चा ह,ँ एक फ रसी । 6 मैले जो सलो

पमा म डलीलाई सताएँ । व थाको धा म�कताको वषयमा

चा हँ म दोषर हत थएँ । 7 तर मेरो नि त लाभदायक भएका

सबै कुराह , ी टको खा तर मैले हा न नै स झेको छ

ु

। 8

वा तवमा, मेरा भु ी ट येशूको ानको े ठताको कारण

अब म सबै कुराह लाई हा न नै स झ छ

ु

। उहाँको नि त

मैले सबै कुराह लाई यागेको छ

ु

। मैले ती कुराह लाई काम

नला ने ठा दछ

ु

ता क मैले ी टलाई हा सल गन सकँू, 9 र

उहाँमा था पत न सकँू । व थाबाट मैले आफँैले ा त

गरेको धा म�कता मसँग छैन । ब , ी ट येशूमा व वास ारा

ा त गरेको धा म�कता मसँग छ, जुन धा म�कता व वासमा

आधा रत परमे वरबाट मैले ा त गरेको ँ । 10 यसैकारण,

अब म उहाँ र उहाँको पुन थानको शि तलाई जा न चाह छ

ु

र उहाँका क टह मा सहभागी न चाह छ

ु

। उहाँको मृ युको

सम पतामा म ब लन चाह छ

ु

, 11 ता क मैले मरेकाह बाटको

पुन थानको कुनै क समले अनुभव गन सकँू । 12 मैले यी

सबै कुराह ा त ग रसकेको छ

ु

, वा म पूण भइसकेको छ

ु

भ ने
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कुरा साँचो होइन । तर जे कुराको नि त म ी ट ारा चु नएको

थएँ, ती मैले प न सकँू भनेर म जोड द छ

ु

। 13 भाइह

हो, मैले यी सबै कुराह प सकेको छ

ु

भनी म ठाि दनँ । तर

एउटा कुराचा हँ मैले प न सकेकेछ

ु

ः म पछा डका कुराह लाई

बसर अगा डका कुराह का नि त प र म गदछ

ु

। 14 म

ी ट येशूमा परमे वरको मा थ लो बोलावटको इनाम ज ने

ल यतफ अगा ड ब नमा जोड द छ

ु

। 15 यसकारण, हामी

प रप व भएकाह सबैले यसर वचार गरौँ । य द तमीह ले

कुनै कुरालाई भ न कारले वचार गदछौ भने परमे वरले

ती कुराह लाई प न तमीह का नि त कट गनु नेछ । 16

तथा प, हामीले जे ा त ग रसकेका छौँ, हामी यसमा अ डग

रहौँ । 17भाइह हो, मेरो अनुकरण गनह होओ । हामीमा

तमीह ले पाएका उदाहरणअनुसार हँ नेह लाई यान दएर

हरे । 18 ती धेरै ि तह जसको वषयमा मैले तमीह लाई

बार बार बताएको थएँ, र अ हले आँसुका साथ म बताउँदै छ

ु

,

क तनीह ी टको ु सका श ुह झैँ हँ डरहकेा छन् । 19

तनीह को न तजा वनाश हो । कन क तनीह को ई वर

तनीह को पेट हो, र तनीह को शममा तनीह को घम ड छ

। तनीह सांसा रक कुराह का बारेमा वचार गदछन् । 20 तर

हा ो नाग रकता वगमा छ, जहाँबाट हामी मुि तदाता भु येशू

ी टको ती ा गदछौँ । 21 उहाँले हा ो ु शर रलाई उहाँको

ज तै म ह मत शर रमा प रवतन गनु नेछ, जुन शर र सबै

कुराह उहाँको अधीनमा याउनको नि त उहाँको शि त ारा

बनाइएको छ ।

4 यसकारण मेरा य भाइह हो, जसको म चाहना गदछ

ु

,

मेरो आन द र मुकुट, मेरा य साथीह , य तै गर भुमा

ि थर रहो । 2 म इयो दया र सु तुखेलाई भुमा एउटै मनको

न नवेदन गदछ

ु

। 3 वा तवमा, एउटै जुवामा भएको मेरो

साँचो सहकम , म तमीलाई यो प न ब ती गछ

ु

, क यी

म हलाह लाई सहायता गर । कनभने तनीह ले म, लेमे ट

र मेरा बाँक सहकम ह सँग सुसमाचार चार गन प र म

गरेका छन्, जसका नामह जीवनको पु तकमा छन् । 4

भुमा सधैँ आन द गर । म फे र प न भ दछ

ु

, आन द गर । 5

तमीह को सहनशीलता सबै मा नसह लाई थाहा होस् । भु

न जकै नु छ । 6 कुनै कुरामा चि तत नहोओ । ब , हरेक

कुरामा ाथना र न नवेदन ारा, र ध यवादसाथ तमीह का

नवेदन परमे वरमा जाहरे होऊन् । 7 र हा ा सबै समझभ दा

उ च परमे वरको शाि तले ी ट येशूमा तमीह का दय र

वचारह लाई र ा गनछ । 8अ तमा भाइह हो, जे कुराह

स य छन्, जे कुराह आदरणीय छन्, जे कुराह यायस गत

छन्, जे कुराह शु छन्, जे कुराह ेमयो य छन्, जे कुराह

असल नामका छन्, य द केही े ठता छ र शंसा ग रनुपन केही

कुराह छन् भने, यी नै कुराह का बारेमा वचार गर । 9जुन

कुराह तमीह ले मबाट स यौ र ा त ग यौ र मबाट सु यौ र

ममा दे यौ, ती कुराह गर । र शाि तका परमे वर तमीह सँग

नु नेछ । 10 म भुमा अ य तै आनि दत छ

ु

कन क अ हले

अ तमा तमीह ले म तको आ नो वा तालाई नयाँ गरेका

छौ । तमीह ले वा तवमा प हला प न मेरो नि त वा ता

गरेका थयौ, तर यस समय तमीह सँग मलाई सहायता गन

अवसर थएन । 11 म अ हले आव यकतामा परेकोले मैले

यो भ नरहकेो होइनँ । मैले सबै प रि थ तह मा स तु ट न

सकेको छ

ु

। 12 मलाई ग रबी के हो भ ने कुरा थाहा छ, र

मलाई श त नु भनेको के हो प न थाहा छ । सबै क समले र

सबै कुराह मा कसर प रपूण नु वा भोक यासमा रहनु, र

कसर श तता ा त गनु वा आव यकतामा नु भ ने कुरा

मैले सकेको छ

ु

। 13 जसले मलाई शि त दनु छ, उहाँ ारा

नै म सबै कुराह गन स दछ

ु

। 14 तथा प, तमीह ले मेरा

क ठन प रि थ तह मा सहभागी भएर असल ग यौ । 15 तमी

फ ल पीह यो जा दछौ, क सुसमाचारको सु आतमा जब म

माकेडो नयाबाट न कँे, तमीह बाहके कुनै म डलीले दने र

लने वषयमा मलाई सहायता गरेनन् । 16 म थेसलो नकेमा दँा

प न मेरा आव यकताह का नि त तमीह ले एक पटकभ दा

धरै सहायता पठायौ । 17 मैले उपहार खोजेको भने होइनँ । ब ,

म तमीह को हसाबमा ब दै जाने फल खो दछ

ु

। 18 मैले सबै

कुराह ा त गरेको छ

ु

, र मसँग ती श त छन् । म पूण पमा

भ रएको छ

ु

। तमीह ले इपा ो डटससँग पठाएका सामानह

मैले पाएँ । ती सुगि धत वासना आउने हणयो य ब लदान

न् जसले परमे वरलाई स न पादछ । 19 र मेरा परमे वरले

ी ट येशूमा उहाँको म हमाको श तताअनुसार तमीह का

सबै आव यकताह पुरा ग र दनु नेछ । 20अब हा ा परमे वर

र पतालाई सदासवदा म हमा होस् । आमेन । (aiōn g165)

21 ी ट येशूमा भएका हरेक व वासीलाई अ भवादन गर ।

मसँग भएका भाइह ले तमीह लाई अ भवादन पठाएका छन्

। 22 यहाँ भएका सबै व वासीह , र वशेष गरेर कैसरका

घरानाकाह ले तमीह लाई अ भवादन पठाएका छन् । 23 भु

येशू ी टको अनु ह तमीह को आ मासँग रहोस् । आमेन ।
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1 पावल, परमे वरको इ छा ारा ी ट येशूका एक े रत

र हा ा भाइ तमोथीबाट 2 कल सेमा ी टमा भएका

व वासीह र व वसनीय भाइह , परमे वर हा ा पताबाट

तमीह लाई अनु ह र शाि त । 3 हामी परमे वर हा ा भु येशू

ी टका पतालाई ध यवाद द छौँ र तमीह का नि त सधैँ

ाथना गछ । 4 येशू ी टमा भएको तमीह को व वास तथा

परमे वरको नि त अलग ग रएकाह सबैका ला ग तमीह को

ेमको बारेमा हामीले सुनेका छौँ । 5 वगमा तमीह का

ला ग सुर त रहकेो नि चत आशाको कारण तमीह ले यो

ेम धारण गरेका हौ । स यको वचन, अथात् सुसमाचारमा

तमीह ले प हलो पटक यो नि चत आशाबारे सु यौ, 6जुन

तमीह कहाँ आयो । यस सुसमाचारले फल फलाउँदै छ र

यो संसारभ र फै लँदै छ । अ न तमीह ले यसलाई सुनेका

तथा स यतामा परमे वरको अनु हलाई जानेका दन दे ख नै

तमीह मा प न यो ब ढरहकेो छ । 7 यो सुसमाचार तमीह ले

इपा ासबाट सकेको ज तै हो, जो हा ा य म तथा

हा ो नि त ी टको व वसनीय सेवक न् । 8 इपा ासले

हामीलाई प व आ मामा तमीह को ेमको वषयमा देखाए

। 9 यस ेमको कारणले गदा, हामीले यो सुनेको दनदे ख

नै तमीह का नि त ाथना गन हामी रो कएका छैनौँ । सबै

ान र आि मक समझमा, तमीह उहाँको इ छाअनुसारको

ानमा पूण होओ भनेर हामीले ब ती ग ररहकेा छौँ । 10

हामीले ाथना ग ररहकेा छौँ, क तमीह परम भुलाई पूण

पले स न पान यो य चालमा च न सक । हरेक असल

कायमा तमीह ले फल फलाउने छौ र परमे वरको ानमा

तमीह अ ग ब नेछौ भनी हामीले ाथना ग ररहकेा छौँ । 11

सबै सहनशीलता र धैयमा, उहाँको म हमाको शि तले येक

द तामा तमीह ब लया होओ भनी हामी ाथना गछ । 12

हामी यो ाथना गछ , क तमीह ले आन दसाथ पतालाई

ध यवाद दनेछौ, जसले तमीह लाई यो तमा व वासीह को

उ रा धकारमा सहभागी नको ला ग यो य बनाउनुभएको छ ।

13 उहाँले हामीलाई अ धकारको शि तबाट छ

ु

टकारा दनुभएको

छ र हामीलाई उहाँका य पु को रा यमा सानुभएको छ । 14

उहाँका पु मा हामीले उ ार अथात् पापको मा पाएका छौँ ।

15 पु अ य परमे वरका त प नु छ । उहाँ सबै सृि टमा

जे ठ नु छ । 16 कन क पृ वीमा तथा वगमा भएका सबै

य र अ य कुराह उहाँ ारा सृि ट ग रएका थए । चाहे

स�हासनह वा भु वह वा धानताह वा अ धकारह , सबै

थोक उहाँ ारा उहाँकै ला ग सृि ट ग रएका थए । 17 उहाँ

सबैथोकह भ दा अ ग नु छ र उहाँमा सबै कुराह एकसाथ

रहकेा छन् । 18 र उहाँ शर र अथात् म डलीको शर नु छ ।

उहाँ नै सु आत नु छ र मरेकाह बाट जी वत नेमा प हलो

नु छ, यसैले सबै कुराह मा उहाँको थम थान रहकेो छ ।

19 कन कआ ना सारा पूणता ी टमा बास गरेकोमा, 20अ न

पु ारा सबै कुराह उहाँमा पुन म�लापमा याउनको नि त उहाँ

स न नुभयो । उहाँको ु सको रगत ारा परमे वरले शाि त

याउनुभयो । चाहे वगका कुराह होऊन् वा पृ वीका कुराह ,

सबैलाई परमे वरले उहाँमा पुन म�लापमा याउनुभयो । 21

अ न एकसमय तमीह प न परमे वरका नि त बरानाह

थयौ र मनमा र आ ना ट कामह मा तमीह उहाँका

श ुह थयौ । 22 तर अब परमे वरले तमीह लाई ी टको

शर रले मृ यु ारा मलापमा याउनुभएको छ । तमीह लाई

परमे वरले आ नो अ ग प व , दोषर हत तथा नद ष सा बत

गनको नि त यो गनुभयो, 23 तमीह था पत र ब लयो दैँ,

तमीह ले सुनेका सुसमाचारको नि चत आशाबाट टाढा नगई

व वासमा नर तर अगा ड ब नुपछ । यो यही सुसमाचार हो

जुन वगमु न सृि ट ग रएका सबै ि तलाई घोषणा ग रएको

थयो । यो यही सुसमाचार हो, जसको म पावल दास भएको

छ

ु

। 24 तमीह का ला ग मेरो क टमा म अब आन द मनाउँछ

ु

।

ी टका क टह को कमीलाई उहाँको शर र अथात् म डलीको

खा तर म मेरो शर रमा पुरा गदछ

ु

। 25 परमे वरको वचनलाई

पुरा गनको ला ग तमीह का खा तर मलाई परमे वरबाट

दइएको ज मेवार अनुसार म यसै म डलीको एक सेवक ँ ।

26 यो युगौँ र पु तौँस म लुकाइएको गु त स यता हो । तर

अ हले उहाँमा व वास गनह का ला ग यो कट ग रएको छ ।

(aiōn g165) 27 यो तनीह का नि त हो जसलाई परमे वरले

अ यजा तह का बचमा यस रह यको म हमाको स प के

हो, सो थाहा गराउन चाहनुभयो । यो रह य यही हो, क ी ट

तमीह मा नु छ, र यो भ व यको म हमाको न चयता

हो । 28 उहाँ यही ि त नु छ जसलाई हामी घोषणा

गछ । येक ि तलाई ी टमा पूण कारले तुत गन

स कयोस् भनी स पूण बु साथ हामी सबैलाई स लाह द छौँ

र सकाउछौँ । 29 मेरो जीवनमा शि तशाली पमा काम

ग ररहनु ने उहाँको साम यअनुसार म प र म गछ

ु

र अ ग ब छ

ु

।

2 कन क मैले तमीह अथात् लाउ ड कयामा भएकाह

र शर रमा मेरो अनुहार नदेखेकाह सबैका नि त गरेको

धेरै ठ

ु

लो स घषबारे तमीह ले जानेको म चाह छ

ु

। 2 ेम र

समझको पूण न चयताको श ततामा र परमे वरको गु त

स यताको ान अथात् ी टमा तनीह का दयह एक साथ

याइएर तनीह उ सा हत होऊन् भनेर म काम गदछ

ु

। 3 ान
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र बु का सबै स प ह उहाँमा लुकाइएका छन् । 4 म यो

भ छ

ु

, क बहकाउने बोलीले कसैले प न तमीह लाई नछलोस्

। 5 र म तमीह सँग शर रमा नभए ताप न, म तमीह सँग

आ मामा छ

ु

। म तमीह का सु व था र ी टमा तमीह का

व वासको शि तलाई देखेर आनि दत छ

ु

। 6 तमीह ले

येशू ी टलाई जुन कारले ा त ग यौ, सोही कारले उहाँमा

हडँ । 7 तमीह लाई सकाइएको ज तै गर उहाँमा ब लयोसँग

जरा गाड, उहाँमा नमाण दैँ जाओ, व वासमा था पत होओ,

र श तसँग ध यवाद देओ । 8 तमीह लाई कसैले प न

दशन ारा र ी टअनुसार नभई यस संसारका त वह अनुसार

मा नसह का पर पराको र ोपनको धोकाबाट वशमा पान

नदेओ । 9 कन क उहाँमा परमे वरको पूणता शर रमा बास

गदछ । 10 र तमीह उहाँमा पूण पमा भ रएका छौ । उहाँ

नै सबै शि त र अ धकारको शर नु छ । 11 उहाँमा नै

तमीह को खतना भएको थयो, जुन खतना मा नसह ारा

मासुको शर रमा ग रएको थएन, तर यो ी टमा ग रएको थयो

। 12 तमीह उहाँसँगै बि त मामा गा डएका थयौ । र उहाँलाई

मृतकह बाट युँताउनु ने परमे वरको शि तमा थ व वास ारा

तमीह उहाँसँगै युँताइएका थयौ । 13 र जब तमीह आ ना

पाप र शर रको बेखतनामा मरेका थयौ, उहाँले तमीह लाई

उहाँसँग जी वत पानुभयो र हा ा सबै पापह लाई मा गनुभयो

। 14 उहाँले हा ो व मा लगाइएका ऋणका ल खत

अ भयोगह लाई र यसका व नयमह लाई हटाइ दनुभयो ।

उहाँले यी सबैलाई हटाउनुभयो र ु समा टाँ ग दनुभयो । 15

उहाँले शि तह र अ धकारवालाह लाई हटाउनुभयो । उहाँले

तनीह लाई खु ला पमा कट गनुभयो र उहाँको ु सको

मा यम ारा तनीह लाई वजय समारोहमा डो याउनुभयो । 16

यसैकारण, अब कसैले तमीह लाई खानेकुरा वा पउनेकुरा वा

चाडको दनको बारेमा वा सी वा शबाथ- दनको वषयमा दोष

लगाउन नदेओ । 17 यनीह आउनेवाला थोकह का छायाँ

मा न् तर वा त वकता ी ट नु छ । 18 न ताको चाहना

र वग तह को आराधना ारा कसैको इनाम नखो सएको होस्

। य तो ि तले उसले देखेका कुराह मा मन लगाउँछ र

उसको शार रक वचार ारा घम ड ब दछ । 19 उसले शरलाई

प रा दैन । शरबाट नै जोन ह र ि थह दैँ स पूण

शर रमा आव यक त वह फैलाइ छ र तनीह लाई एकसाथ

रा ख छ; र शर र परमे वरले दनुभएको वृ अनुसार ब दछ ।

20 य द यस संसारका त वह त तमीह ी टसँगै मरेका

छौ भने, कन तमीह यस संसारमा सम प�त भएर जउँछौ?

21 “नसमात, नचाख, नछोऊ ।” 22 मा नसह का नदशनह

र श ाह अनुसार, यी सबै कुराह योगसँगै न ट छन् ।

23 यी नयमह मा मा नस आफँैले बनाएका धम र न ता र

शर रको कठोरताका ान छन् । तर शर रको वला सताको

व मा यनीह को कुनै मोल छैन ।

3 य द परमे वरले तमीह लाई ी टसँगै उठाउनुभएको छ

भने मा थका कुराह लाई खोज, जहाँ ी ट परमे वरको

दा हने बा लीतफ ब नुभएको छ । 2 मा थका कुराह मा

वचार गर, तर पृ वीका कुरामा यान नलगाओ । 3 कन क

तमीह मरेका छौ, र तमीह का जीवन परमे वरमा ी टसँगै

लुकाइएको छ । 4जब ी ट कट नु नेछ जो तमीह का

जीवन नु छ, तब तमीह प न उहाँसँगै म हमामा कट

नेछौ । 5 यसकारण, संसारका वभावह अथात् कामुक

अनै तकता, अशु ता, कामवासना, खराब इ छा र लोभको

अ य गर, जुन मू त�पूजा हो । 6 यी कुराह गन अना ाकार का

छोराह मा थ परमे वरको ोध आउँछ । 7 तमीह प न

यी कुराह मा जउँदा एक समय यसर नै हँ यौ । 8 तर

अब यी कुराह तमीह ले या नुपछ– रस, ोध, खराब

इ छा, डाह र न दा, त ो मुखबाट न कने फोहोर बोली । 9

एक अकालाई नढाँट; कारण तमीह ले पुरानो मनु य वलाई

यसको वहारसमेत यागेका छौ । 10 तमीह ले नयाँ

मनु य व धारण गरेका छौ, जुन यसलाई सृि ट गनु नेको

त प अनुसारको ानमा नवीकरण ग रएको छ । 11 यस

ानमा, कोही क वा य दी, खतना वा बेखतनाका, अ श त,

अस य, कमारा, फु का दैँन, तर ी ट नै सबै कुरा नु छ र

सबै कुरामा नु छ । 12 यसकारण, परमे वरका चु नएकाह ,

प व र यह , क णामय दय, दया, न ता, दीनता, र धैय

धारण गर । 13 एक अकालाई सहने गर । एक अकासँग कृपालु

होओ । य द कसैको व मा कसैको उजुर भएमा, परम भुले

तमीह लाई मा गनुभए जसर मा गर । 14 यी सबै

कुराह भ दा मा थ ेम धारण गर, जुनचा हँ पूणताको ब धन हो

। 15 तमीह का दयमा ी टको शाि तले रा य गरोस् । यही

शाि तको नि त तमीह एक शर रमा बोलाइएका थयौ, र

ध यवादी होओ । 16 ी टको वचन तमीह मा श त मा ामा

रहोस् । सारा बु ले एक अकालाई भजन, गीत र आि मक

गानह ले श ा र अत देओ । तमीह का दयमा परमे वरका

नि त ध यवादका गीतह गाओ । 17अ न जे तमीह ले वचन

वा काममा गछ , ती सबै भु येशूको नाउँमा गर । परमे वर

पतालाई उहाँ ारा ध यवाद देओ । 18 प नीह , प तह का

अधीनमा बस जुन कुरा भुमा सुहाउँदो छ । 19 प तह ,

आ ना प नीह लाई ेम गर र उनीह त कठोर नहोओ । 20

छोराछोर ह , सबै कुरामा आ ना बाबुआमा त आ ाकार

होओ, कन क यो कुराले भुलाई खुसी बनाउँछ । 21 बुबाह ,

आ ना छोराछोर ह लाई रस नउठाओ, कारण यसले गदा
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उनीह नराश ब नेछन् । 22 दासह , शर रअनुसार आ ना

मा लकह त सबै कुराह मा आ ाकार होओ, मा नसह लाई

खुसी तु याउनेह ज तो गर आँखाको अगा ड मा होइन,

तर इमानदार दयसाथ गर । परम भुको भय मान । 23

तमीह ले जे-जे गछ , मा नसको नि त गरेज तो गर होइन,

तर भुको नि त आ मादे ख नै गर । 24 तमीह जा दछौ,

क तमीह ले परम भुबाट उ रा धकारको इनाम पाउनेछौ ।

तमीह ले जसको सेवा गदछौ, उहाँ भु ी ट नु छ । 25

कन क अधा म�कता गनले उसले गरेको अधा म�कताको कारण

द ड पाउनेछ, र यसमा कुनै प पात नेछैन ।

4 मा लक हो, आ ना नोकरह लाई जे सही र उ चत छ

यही देओ । तमीह यो जा दछौ, क तमीह का प न

मा लक वगमा नु छ । 2 ढतापूवक नर तर ाथनामा

ला गरहो, र ध यवादसाथ ाथनामा जागा रहो । 3 हा ो नि त

प न सँगसँगै ाथना गर, ता क ी टको गु त स यताको

वचन बो नको नि त परमे वरले ढोका खो ल दनुभएको होस्

। यही वचनको कारण, म बाँ धएको छ

ु

। 4 जसर मैले

बो नुपन हो, यसर नै मैले यसलाई प टपान सकँू भनेर

ाथना गर । 5 बा हरकाह सँग बु मानीपूवक वहार गद

हडँ, अ न तमीह को समयलाई बु मानीपूवक योग गर

। 6 तमीह का वचनह सधैँ अनु हस हत होस् । तनीह

नुनले वा दलो पा रएको ज तै होऊन्, र हरेक मा नसलाई

तमीह ले कसर जवाफ दनुपछ, सो तमीह ले जा न सक ।

7 तु खकसले मेरो बारेमा सबै कुराह तमीह लाई बताउनेछन्

। तनीचा हँ मेरा य भाइ, व वासयो य दास र भुमा

स गी सेवक न् । 8 यही कायको नि त मैले तनलाई

तमीह कहाँ पठाएँ, ता क तमीह ले हामीह को वषयमा

जा न सक, र तनले तमीह का दयलाई ो सा हत पान

सकून् । 9 तमीह म येका एक, व वासयो य र य भाइ

ओने समससँगै मैले तनलाई तमीह कहाँ पठाएँ । तनीह ले

यहाँ भएका सबै कुराह तमीह लाई बताउँनेछन् । 10 मेरा

स गी कैदी अ र ताखसले तमीह लाई आ नो अ भवादन

पठाएका छन्, र बारनाबासका भा नज मकूसको प न अ भवादन

छ, जसको बारेमा तमीह ले आदेश पाइसकेका छौ, “य द

उनी तमीह कहाँ आए भने उनलाई वागत गर,” 11 र यु तस

भ नने येशूले प न अ भवादन पठाएका छन् । परमे वरको

रा यका नि त खतनाका मेरा सहकम ह यनीह मा ै न्

। तनीह मेरा नि त सा वनाका पा भएका छन् । 12

इपा ासले तमीह लाई अ भवादन गरेका छन् । यनी प न

तमीह म येकै एक जना न् र ी ट येशूका दास न् । यनी

तमीह का नि त सधैँ ाथनामा प र मसाथ ला गरह छन्,

ता क परमे वरको इ छाअनुसार तमीह स पूण पले नि चत

भई खडा न सक । 13 यो कुरामा म तनको सा ी भएको

छ

ु

, क उनी तमीह का ला ग र लाउ ड कयामा भएकाह

अ न हरापो लसमा भएकाह का खा तर कडा प र म गछन् ।

14 य च क सक लूका र डेमासले तमीह लाई अ भवादन

पठाएका छन् । 15लाउ ड कयामा भएका भाइह , र नु फास, र

तनको घरमा भएको म डलीलाई प न अ भवादन गर । 16जब

यो प तमीह का बचमा प ढनेछ, यसप छ लाउ ड कयाको

म डलीमा प न यो प नू र लाउ ड कयाबाट आउने प प न

तमीह ले प नू । 17 अ ख� पसलाई भन, “ तमीले भुमा

पाएको सेवा-काय र यसलाई पुरा गनुपन कुरालाई यान देऊ

।” 18 यो अ भवादनको प म पावलको आ नै हातले लेखेको

ँ । मेरा सा लाह लाई याद गर । तमीह मा अनु ह होस् ।
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१ थेसलो नक

1 पावल, सलास र तमोथीबाट थेसलो नक ह को

म डलीलाई परमे वर पता र भु येशू ी टमा अनु ह र

शाि त । 2 तमीह सबैका ला ग हामी परमे वर पतालाई

ध यवाद चढाउछौँ र हा ो ाथनामा तमीह लाई याद गदछौँ

। 3 हामी नर तर पमा तमीह को व वासको काम,

ेमको प र म र आ म व वासको धैयलाई स झना गदछौँ

जुन परमे वर पताको सामु हा ा भु येशू ी टमा भएको

भ व यको कारणले गदा हो । 4 परमे वरबाट ेम पाएका

भाइह लाई, तमीह को बोलावट हामीलाई थाहा छ । 5 हा ो

सुसमाचार तमीह कहाँ कसर आयो, वचनमा मा होइन, तर

श मा, प व आ मामा, र धेरै न चयतामा । तमीह का

खा तर हामी क ता मा नसह हौँ, सो तमीह लाई थाहा छ

। 6 तमीह हा ो र भुको देखा सक गनह भयौ जसर

तमीह ले क टमा वचन पायौ र आन द र प व आ मामा

हण ग यौ । 7 यसैले, तमीह सबै माकेडो नया र अखैयामा

व वास गनह सबैका बचमा उदाहरण भयौ । 8 तमीह बाट

परमे वरको वचन माकेडो नया र अखैयामा मा चार भएको

होइन, तर तमीह को व वास हरेक ठाउँमा फै लएको छ ।

यसैले, हामीलाई केही भ नु आव यक छैन । 9 हा ो वषयमा

तनीह आफैले भ दछन्, क हामीलाई तमीह ले क तो

कारले वीकार गरेका थयौ र कसर तमीह मू त�पूजा गन

छोडेर जी वत र साँचो परमे वरको सेवा गन फ य । 10

र उहाँका पु आकाशमा आउने समयलाई प ख�राखेका छौ,

जसलाई उहाँले मृतकबाट जी वत पानुभयो । उहाँ येशू नु छ

जसले हामीलाई आउने वाला ोधबाट छ

ु

टकारा दनु छ ।

2 भाइह हो, तमीह आफैलाई थाहा छ क तमीह मा

हा ो आगमन बेक मा थएन, 2 तर तमीह लाई थाहा

छ, हामीले प हला नै क ट भो यौँ र फ लि पमा हामीलाई

नल जपूवक वहार ग रयो । हामी ठ

ु

लो ववादको बचमा

प न तमीह सँग परमे वरको सुसमाचार बताउन परमे वरमा

साहसी भयौँ । 3 कनभने हा ो उ साह गलत कुराबाट होइन न

त अशु , न छलबाट नै आएको हो, 4 तर जसर परमे वरले

हामीह लाई सुसमाचार सुि पएको को पमा वीकृ त

दनुभएको छ, यसैले हामी मा नसलाई होइन तर हा ो दय

जाँ नु ने परमे वरलाई खुसी पानलाई बो छौँ । 5 तमीह लाई

थाहा छ र परमे वर प न सा ी नु छ क हामीले कुनै प न

बेला चा लुसी गरेनौँ, न त लोभको नि त बहाना नै बनायौँ, 6 न

त हामीले मा नसह बाट म हमा खो यौँ, न त तमीह बाट या

अ ह बाट नै, जब क हामीले ी टको े रतह को पमा

वशेष सु वधाह को दाबी गन स यौँ । 7 यसको स ा हामीह

तमीह का माझमा एउटा आमाले आ ना बाल ब चालाई

सा वना दएज तै भ भयौँ । 8यसर तमीह त हा ो ग हरो

ेम थयो, हामी तमीह सँग परमे वरको सुसमाचार बाँ न

मा होइन, तर हा ो जीवन बाँ न प न खुसी थयौँ कनभने

तमीह हा ो नि त अ त य भएका छौ । 9 कनभने भाइह

हो, तमीह लाई हा ो प र म र काम याद छ, क हामीले

तमीह लाई परमे वरको सुसमाचार चार गद हामी तमीह

कसैलाई बोझ नबनौँ भनेर हामीले दनरात काम ग यौँ । 10

हामीले तमीह व वास गनह सत क त प व ता, धा म�कता

र कपटर हत वहार ग यौँ भ ने कुराको सा ी तमीह छौ र

परमे वर प न नु छ, 11 तमीह लाई प न थाहा छ, क हामीले

तमीह हरेकलाई कसर एउटा बुबाले आ ना छोराछोर लाई

गरे झैँ तमीह लाई उ साह, सा वना दयौँ र गवाही दयौँ,

12 क तमीह परमे वरको यो यको भएर हँ न सक जसले

तमीह लाई उहाँको रा य र म हमामा बोलाउनु छ । 13 यही

कारणको नि त हामी परमे वरलाई नर तर ध यवाद द छौँ ।

कनभने तमीह ले जब हामीबाट परमे वरको वचन, स देशको

वचन पायौ तमीह ले मा नसको वचनको पमा मा हण

गरेनौ, तर साँ चै परमे वरको वचनको पमा नै हण ग यौ 14

कनभने भाइह हो, तमीह ी ट येशूमा भएका य दयाका

म डली बच तमीह परमे वरको म डलीको न कल गनह

भएका छौ कनभने तनीह ले य दीह बाट सतावट पाएज तै

तमीह प न आ नै मा नसह बाट सताइएका छौ । 15जसले

भु येशू र अगमव ताह लाई मारे र हामीलाई प न धपाए,

जसले परमे वरलाई खुसी पादनन, तर सबै मा नसह त

श ुता रा छन् । 16 तनीह सदैव तनीह का पापह बाट

भ रन हामीह लाई गैरय दीह ले उ ार पाऊन् भनेर बो न

दँदैनन् । तनीह मा थ ोध चरम पमा आएको छ । 17

भाइह हो, हामीह छोटो समयको नि त दयमा होइन,

तर उपि थ तमा छ

ु

ाइएका थयौँ र हामीले तमीह लाई

भेट गनलाई स दो ती इ छा ग यौँ । 18 कनभने हामी

तमीह कहाँ आउन चाह यौँ । म पावलले बार बार को सस

गरँे, तर शैतानले हामीलाई बाधा दयो । 19 कनभने हा ा भु

येशूको आगमनमा उहाँको सामु हा ो भ व यको नि त ढ

आन द वा म हमाको मुकुट अ ह ज त नै तमीह नै होइनौ

र? 20 कनभने तमीह हा ो म हमा र आन द हौ ।

3 यसकारण जब हामीले अ धेरै सहन सकेनौँ, तब एथे समा

एकलै रहन उ चत ठा यौँ । 2 तमीह को व वास द लो

पान र तमीह लाई सा वना दन हामीले हा ा भाइ तमोथीलाई

पठायौँ जो ी टका सुसमाचार र परमे वरका सेवक न् । 3

यी क टह बाट कोही नख ब लयोस्, कन क यसैको खा तर
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हामी नयु भएका छौँ । 4 साँ चै हामीह तमीह का बचमा

रहदँा प हले नै भनेका थयौँ क हामी क टका न जक छौँ,

तमीह लाई थाहा नै छ यो न आयो । 5 यसैकारण, जब मैले

सहनै स कन तमीह को व वासबारे जा न र पर ा गनवालाले

तमीह लाई पर ामा पारेर हा ो मेहनत थमा जा छ क

भनेर मैले उनलाई पठाएँ । 6जब तमोथी तमीह कहाँबाट

व वास र ेमको सुसमाचार लएर आए क तमीह सँग

सधैँ हामीसँगका असल णह को स झना छ र जसर हामी

तमीह लाई भे न उ कट इ छा गछ यसै गर तमीह प न

हामीलाई हने उ कट इ छा गछ । 7 यसैले गदा, भाइह हो,

हा ा सबै नराश र क टकर अव थामा तमीह को व वास ारा

हामीलाई सा वना मलेको छ । 8 य द तमीह भुमा ि थर

र यौ भने, अब हामी साँ चै जउदछौँ । 9 तमीह का कारण

हामीमा भएको आन दको खा तर परमे वरको सामु हामी कसर

परमे वरलाई ध यवाद चढाऔ? 10 तमीह को मुहार हने र

तमीह को व वासमा जुन कुराको कमी छ, सो दन सकौँ

भनेर दनरात हामी कडा मेहनतसाथ ाथना गदछौँ । 11 हा ा

परमे वर, र पता आफैले र हा ा भु येशूले, तमीह कहाँ

आउने ढोका खो ल दऊन्, 12 र भुले तमीह लाई एक

अका त र सबै मा नसह त ेममा श त गर ब दै जान

दऊन् जसर हामी तमीह त गदछौ । 13 हा ा भु येशू

उहाँका प व जनह सँग आउनु दँा उहाँले हा ा पताका सामु

तमीह लाई प व तामा न कल क बनाऊन् ।

4 अ तमा भाइह हो, येशू ी टमा हामी तमीह लाई उ साह

र अत द छौँ, जसर तमीह ले हामीबाट कसर च नुपन

र परमे वरलाई रजाउनुपन हो भ ने अत पायौ र यसर नै

तमीह चलेका छौ र यसभ दा बढ प न गरेका छौ । 2 कन क

तमीह लाई थाहा छ, हामीले भु येशू ी ट ारा तमीह लाई

के अत दयौँ । 3 यो परमे वरको इ छा हो, तमीह आफैलाई

प व पार, यौन याकलापको अनै तकताबाट टाढै बस । 4

ता क कसर आदर र स मानसाथ आ नै प नीलाई लनुपछ

भनी तमीह हरेकले जा न सक । 5 (परमे वरलाई न च ने

अ यजा तले ज तै) कामवासनामा जलेर होइन । 6 यो कुरामा

कुनै मा नसले पाप नगरोस् र आ नो भाइलाई गलत नस झोस्

कन क यी सबै कुराको बदला भुले लनु छ जसर हामीले

तमीह लाई अगा ड नै चेतावनी र सा ी दइसकेका छौँ । 7

कन क परमे वरले हामीलाई अशु ताको ला ग बोलाउनुभएको

होइन, तर प व ताको ला ग हो । 8 यसकारण, जसले यो

इ कार गदछ यसले मा नसलाई होइन तर परमे वरलाई इ कार

गदछ, जसले तमीह लाई आ ना प व आ मा दनु छ ।

9 भाइह तको ेमको वषयमा तमीह लाई कसैले केही

ले न ज र छैन । एक अक लाई ेम गन वषयमा तमीह

परमे वरबाट सकाइएका छौ । 10 वा तवमा तमीह ले

माकेडो नयामा भएका सबै दाजुभाइह लाई गरेका छौ, तर

हामी तमीह लाई अत द छौँ क भाइह हो, अझै बढ गर ।

11 हामीले तमीह लाई आ ा गरेझैँ शा त रहने, आ नै ध दामा

मन लगाउने र आ नै हातले प र म गन अत द छौँ । 12 यसो

गर ता क व वासभ दा बा हर भएकाह का खा तर तमीह

ठक कारले जउन सक क तमीह लाई कुनै कुराको अभाव

नहोस् । 13भाइह हो, सु तगएकाह का वषयमा तमीह

अ जान बस भ ने हामी चाह नौँ ता क आशा न ने मा नसह ले

ज तो तमीह ले शोक गन नपरोस् । 14 येशू मनुभयो र जी वत

नुभयो भनी हामी व वास गछ भने परमे वरले प न जो-ज त

येशूमा सुतेका छन् तनीह लाई उहाँमा जी वत पानु नेछ । 15

परमे वरको वचन ारा हामी तमीलाई यसो भ छौँ क हामी जो

जी वत छौँ र भुको आगमनस म बाँ चरह छौँ, हामीले कुनै

हालतमा प न म रगएकाह लाई उ छ नेछैनौँ । 16 भु आफै

वगबाट ठ

ु

लो शंसा, धान वग तको आवाज र तुरहीको

गजनस हत आउनु नेछ र ी टमा मरेकाह प हले बउँतनेछन्

। 17 तब हामी जो जी वत छौँ उठाई ल गएकाह सँग एकसाथ

बादलमा भुलाई भे नेछौँ र हामी सदासवदा भुसँगै नेछौँ ।

18 यसकारण, यी वचनले एक अकालाई सा वना देऊ ।

5 भाइह हो, तमीह लाई समय र ऋतुह को बारेमा कुनै

कुरा ले खरहनु ज रत छैन । 2 कन क तमीह आफैले

रा र जा दछौ क भुको आगमनको समय राती आउने

चोरको ज तै नेछ । 3 तनीह ले “शाि त र सुर ा” भ दै गदा

गभवती ीलाई सव-वेदना भएझैँ तनीह मा थ अचानक

वनाश आइपछ र तनीह कुनै प न क समले उ कनेछैनन् ।

4 तर भाइह हो, यो दन तमीह मा थ चोरझैँ आइपनलाई

तमीह अ धकारमा छैनौ । 5 कनभने तमीह सबै काशका

स तानह र दनका स तानह हौ । हामी रातका स तान

होइनौँ, न त अ धकारका नै । 6 यसैले, हामी बाँक अ ह झैँ

नसुतौँ, तर जागा रहौँ र ग भीर हौँ । 7 कनभने सु नेह रातमा

नै सु छन् र पएर मा नेह रातमा नै मा दछन् । 8 तर हामी

दनका स तानह हौँ । यसैले, ग भीर हौँ, व वास र ेमको

छाती-पाता लगाऔ र भावी मुि तको टोप प न लगाऔ । 9

कनभने परमे वरले हामीलाई ोधको नि त होइन, तर हा ा

भु येशू ी ट ारा मुि तको नि त चु नुभयो । 10 उहाँ हा ो

नि त मनुभयो ता क हामी जागा हौँ वा न ामा हामी सबै

उहाँसँग जउन सकौँ । 11 यसकारण, तमीह ले अ गदे ख

गरेज तै एक अकालाई सा वना देऊ र नमाण गर । 12भाइह

हो, हामीले तमीह माझ प र म गनह त र तमीह लाई
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उ साह दनेलाई भुमा तमीह भ दा मा थ भएकाह त

कृत नलाई आ ह गछ । 13 हामीले तनीह लाई तनीह को

कामको खा तर ेममा उ च आदरको स झनलाई प न आ ह

गछ । तमीह आपसमा शाि तमा रहो । 14 भाइह हो, हामी

तमीह लाई गोलमाल गनह लाई चेतावनी दन, न सा हत

भएकाह लाई उ साह दन, कमजोरलाई समथन गन र सबैसँग

धैयवान् नलाई उ साह द छौँ । 15 हरे, कसैले खराबीको

बदला खराबी नगरोस्, तर सदैव एक अकामा र सबैलाई

असल गन य न गर । 16 सदैव आन द गर, 17 नरोक

ाथना ग ररहो, 18 हरेक कुरामा ध यवाद देओ कनभने यो

तमीह को नि त ी ट येशूमा परमे वरको इ छा हो । 19

प व आ मालाई न नभाओ । 20अगमवाणीलाई अवहलेना

नगर । 21 सबै कुराको जाँच गर, जे असल छ यसमा ला गरहो

। 22सबै क समको खराबीलाई याग । 23 शाि तका परमे वर

आफैले तमीह लाई पूण पमा शु पा न्, र तमीह का

स पूण आ मा, ाण, र शर रलाई हा ा भु येशू ी टको

आगमनमा दोषर हत राखून् । 24 तमीह लाई बोलाउनु ने

इमानदार नु छ । उहाँले नै यो प न गनु नेछ । 25भाइह

हो, हा ो नि त प न ाथना गर । 26 सबै भाइह लाई प व

चु बनले अ भवादन गर । 27 म भु ारा तमीह लाई ब ती

गदछ

ु

, क यो प सबै भाइह का नि त प न प ढयोस् । 28

हा ा भु येशू ी टको अनु ह तमीह सँग रहोस् ।
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२ थेसलो नक

1 पावल, सलास र तमोथीबाट परमे वर हा ा पता र भु

येशू ी टमा थेसलो नक ह को म डलीलाई, 2 परमे वर

हा ा पता र भु येशू ी टबाट अनु ह र शाि त । 3भाइह हो,

हामीले तमीह का ला ग परमे वरलाई सधैँ ध यवाद दनुपछ

। कनभने यो उ चत छ, कनभने तमीह को व वास धेरै

ब ढरहकेो छ र तमीह म ये हरेकको ेम एक अका त श त

छ । 4 यसैले, हामीह तमीह को धैय र व वासको बारेमा

परमे वरका म डलीह का बचमा तमीह ले सहने तमीह का

सारा सतावटह र ःख भोगाइह त गव गदछौँ । 5 यो

परमे वरको धा म�क यायको ट च ह हो, जसको कारणले

तमीह परमे वरको रा यको यो य ठह र छौ, जुन रा यको

नि त तमीह ःख प न भो दछौ । 6 तमीह लाई ःख

दनेह लाई ःख दनु नै परमे वरको धा म�कता हो, 7 र येशू

ी ट वगबाट वग तह का शि तसाथ उहाँको आगमनमा

आउनु दँा, हामीसँग ःख भोगेकाह लाई छ

ु

टकारा म नेछ ।

8 जसले परमे वरलाई च दैनन् र तनीह जसले हा ा भु

येशूको सुसमाचार पालन गदनन्, उहाँले तनीह लाई ब लरहकेो

आगोमा बदला लनु नेछ । 9 तनीह ले भु र उहाँको शि तको

म हमाको उपि थ तबाट टाढा रहरे अन त वनाशको द ड

भो नेछन्, (aiōnios g166) 10 तमीह ले हा ो गवाहीमा व वास

ग यौ । यसै गर व वास गन सबै ारा अचि मत पानलाई र

सबै स तह ारा म ह मत नलाई उहाँ यो दनमा आउनु छ ।

11 यसको नि त हामी नर तर तमीह का ला ग ाथना गदछौँ,

क हा ा परमे वरले तमीह लाई तमीह को बोलावटको

यो य ठानून्, र भलाइको नि त तमीह को येक चाहना

र व वासको हरेक काम शि त ारा पुरा ग न् । 12 हा ा

परमे वर र भु येशू ी टको अनु हको कारणले हा ा भु

येशू ी टको नाम तमीह बाट म ह मत पा रयोस् र तमीह

उहाँ ारा म ह मत होओ ।

2 अब भाइह हो, हा ा भु येशूको आगमन र हा ो उहाँसँग

एकसाथ भेट गन स ब धमा हामी अनुरोध गदछौँ, 2 क

भुको दन आइसकेको छ भनी तमीह को मन स जलै

नधमराओस्, न त वच लत होस्, न आ मा ारा, न वचन न

त हा ो प ारा । भुको आगमन प ह यै भइसकेको छ

भनेर 3 तमीह लाई कसैले कुनै कारले छ न नपाओस्

। कन क प तत, पापमय वनाशको छोरो, अधम मा नस

कट नहोऊ जेलस म यो न आउनेछैन । 4 यो यो हो जसले

आफैलाई उचा दछ र परमे वरको वरोध गदछ र आफैलाई

परमे वरको पमा तुत गरेर म ह मत न चाह छ र उहाँको

मि दरमा ब छ । 5 म तमीह सँग दँा मैले तमीह लाई ज भनेँ

के तमीह यो स झदैनौ? 6अब तमीह जा दछौ क कुनै

कुराले उसलाई रो दछ, ता क ऊ ठक समयमा मा कट नेछ

। 7 कनभने, पापको रह यले प हले दे ख नै काम ग ररहकेो छ

जबस म जसले उसलाई था मरा नुभएको छ उहाँले उसका

मागबाट हटाउनु न । 8 यसप छ पापको मा नस कट नेछ,

जसलाई भु येशूले उहाँको मुखको सासले मानु नेछ र उहाँका

आगमनले उसको अ त नेछ । 9शैतानका सबै शि तशाली

काम, च हह र झुटा आ चयकमह को कारण पापको

मा नसको आगमन नेछ । 10 यो अधा म�कताका सबै छलका

साथ आउनेछ । यी कुराह नाश नेह का नि त नेछन् जसले

बचाइनको ला ग परमे वरको ेमको स यतालाई हण गरेनन् ।

11 यसकारण, तनीह ले झुटो व वास ग न् भनी परमे वरले

मको काम पठाई रहनुभएको छ, 12 ता क अधा म�कतामा

रमाउने तर स यतालाई व वास नगन सबैको याय होस् । 13

भुका य भाइह हो, हामीले भुलाई तमीह का ला ग

ध यवाद दनुपछ कनभने परमे वरले आ माको शु तामा र

स यताको व वासमा उ ारको प हलो फलझैँ तमीह लाई

चु नुभयो, 14 हा ा सुसमाचार ारा भु येशूको म हमा ा त

गन सक भनी उहाँले तमीह लाई यसतफ बोलाउनुभयो ।

15 यसैले अब भाइह हो, ि थर रहो, वचन या हा ा प ारा

तमीह लाई सकाएका पर पराह लाई प राख । 16अब

हामीलाई ेम गनु ने अनु ह ारा अन तको सा वना र उ म

आशा दनु ने हा ा भु येशू ी ट आफैले तथा परमे वर

हा ा पताले, (aiōnios g166) 17 हरेक असल काम र वचनमा

तमीह का दयलाई सा वना र ि थर गराऊन् ।

3 अब भाइह हो, हा ो नि त ाथना गर, ता क हा ा

भुको वचन

ु

त ग तमा फै लयोस् र म ह मत होस्, जसर

तमीह का माझमा प न भएको थयो । 2 र हामी ट र

ई वरहीन मा नसह बाट छ

ु

टकारा न सकौँ, कन क सबैसँग

व वास छैन । 3 तर हा ा भु व वासयो य नु छ, जसले

तमीह लाई थापना गनु छ र टताबाट सुर ा दान गनु छ

। 4 हामी तमीह त भुमा व व त छौँ क तमीह वैले

हामीले आ ा गरेका कामह गनछौ र नर तरता दइरहनेछौ

। 5 भुले तमीह का दयलाई परमे वरको ेम, ी टको

सहनशीलतातफ अगुवाइ गनुभएको होस् । 6अब हा ा भु

येशूको नाउँमा भाइह लाई आ ा गदछौँ क, तमीह ले अ छे

भाइह लाई अलग गर जसले हामीले सकाएको पर परालाई

काया वयन गदनन् जुन कुराह तमीह ले हामीबाट हण

गरेका छौ । 7 तमीह आफैलाई थाहा छ, क कसर तमीह ले

हा ो अनुकरण गरेका छौ जसर हामीले तमीह का बचमा

अ छ पना देखाएनौँ, 8 न त हामीले स ैँमा कसैको खाना
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नै खायौँ, तर यसको स ामा हामी कसैको भार बनेनौँ भनेर

हामीले मेहनत ग यौँ, रात दन काम ग यौँ । 9 यसको अथ

हामीसँग अ धकार छैन भनेको होइन, तर हामी तमीह को

नि त उदाहरण भयौँ ता क तमीले हा ो अनुकरण गन सक ।

10 हामी तमीह सँग दँा आ ा गरेका थयौँ, “य द कसैले

काम गन चाहदैँन भने, उसले खाना प न नखाओस्” । 11

कन क हामीले सु यौँ कोही-कोही अ छ भएर काम नगर कन

तमीह को माझमा हँ दछन्, तनीह काम गदनन् तर अकाको

काममा हात लगाउनेह भएका छन् । 12 य ताह लाई हामी

ी ट येशूमा उ साह र आ ा दँदछौँ, ता क तनीह शा तसँग

काम ग न् र आ नै मेहनत ारा जी वकोपाजन ग न् । 13 तर

तमी भाइह हो, दयलाई जे असल छ यो गनबाट वि चत

नगर, 14 य द कसैले यो प मा ले खएको आ ालाई पालना

गदन भने, उसको वषयमा याल गर र उसलाई सहभागी

नगराओ ता क ऊ शममा परोस् । 15 उसलाई श ुलाई झैँ

वहार नगर तर आ नो भाइ स झेर सुझाव देओ । 16

शाि तका परमे वर आफँैले तमीह लाई सदासवदाका ला ग

शाि त दान ग न् । 17 यो मेरो अ भवादन हो, म पावल आ नै

हातले हरेक प ह लेखेको हो भ ने च ह हो । 18 हा ा भु

येशूको अनु ह तमीह सबैमा रहोस् ।



१ तमोथी 186

१ तमोथी

1 हा ा मु दाता परमे वर र हा ो आशा ी ट येशूको

आ ा अनुसार येशू ी टको े रत पावल, 2 व वासमा

साँचो पु तमोथीलाई, हा ो परमे वर पता र हा ा भु येशू

ी टबाट अनु ह, कृपा र शाि त । 3 मैले याकेडो नया जाँदै

गदा तमीलाई अनुरोध गरँे ज तै ए फससमा नै बस ता क

तमीले भ न स ा त सकाउनेह लाई आ ा दन स छौ

। 4 नत तनीह ले कथाह र अन त वंशावलीह तर यान

दऊन, जसले व वास ारा आउने परमे वरको योजनालाई

सहायता पु याउनु साटो ववाद उ प न गछ । 5 तर आ ाको

ल यचा हँ वशु दय, असल ववेक र न कपट व वासबाट

आउने ेम हो । 6 केही मा नसह यसबाट बरा लएर खो ा

कुराह तर फकका छन् । 7 तनीह व थाको श कह

ब न चाह छन्, तर तनीह ले जे भ छन वा जे कुरामा जोड

द छन तमीह ले नै बु दैनन् । 8 तर य द कसैले यायसँगत

तवरले योग गछ भने व था असल छ भ ने हामीलाई थाहा

छ । 9 हामी यो प न जा दछौँ क व था धम मा नसको नि त

बनाइएको होइन, तर याव था वहीन र व ोही मा नसह को

नि त, अधम र पापीह को नि त, ई वर हन र अप व

नेह को नि त, आ ना बावुह र आमाह लाई मानह को

नि त, ह याराह का नि त, 10अनै तक यौनस ब ध रा ने

मा नसह का नि त, सम ल�गीह का नि त, दास बनाउनको

ला ग अपहरण गनह का नि त, झूट बो नेह का नि त, झूटो

गवाही दनेह का नि त, र व वासयो य श ाको व मा

नेह को नि त हो । 11 यो मलाई सुि पएको ध य परमे वरको

म ह मत सुसमाचार अनुसार छ । 12 र म ी ट येशू हा ो

भुलाई ध यवाद द छ

ु

, जसले मलाई श दनुभयो, कनभने

उहाँले मलाई व वासयो य ठानेर सेवामा नयु त गनुभयो । 13

म प हला ई वर न दा गन, सताउने र एउटा ह� क मा नस थएँ

। तर ती मैले अ जानमा र अ व वासमा गरेको कारण मैले कृपा

ा त गरँे । 14 तर हा ो भुको अनु ह ी ट येशूमा भएको

व वास र ेमको साथ हा ा परम भुको अनु ह श तमा ामा

आयो । 15 यो स देश व वासयो य र सव वीकारयो य छ, क

ी ट येशू पापीह लाई बचाउनलाई यस संसारमा आउनुभयो

। म यी सबैभ दा तु छ ँ । 16 तर यही कारणको नि त मलाई

प हला दया ग रयो ता क अन त जीवनको ला ग उहाँमा थ

व वास गनह को नि त एउटा उदाहरण व प म सबैभ दा

तु छ मा नसमा ी ट येशूले आ नो सारा धैयता कट गन

स नु भएको होस् । (aiōnios g166) 17अब युगह का राजा,

अ वनाशी, अ य, एकमा परमे वरलाई सदासवदा आदर र

म हमा होस् । आ मन । (aiōn g165) 18 मेरो छोरो तमोथी, त ो

बारेमा पा हला ग रएको अगमवाणीसँग सहमत दैँ तमीलाई यो

आ ा द छ

ु

ता क तमी असल लडाइँ ल न सक । 19 यसैले

तमीले व वास र असल ववेक कायम गर । केही मा नसह ले

यी कुराह लाई इ कार गरेर व वासमा न ट भएका छन् । 20

मे नयस र अले जे डर ज ता मा नसह लाई मैले शैतानको

हातमा सु पेकोछ

ु

ता क तनीह ले न दा गनु दैँन भनेर सकून्

।

2 यसकारण, सव थम म आ ह गदछ

ु

क सबै मा नसह को

नि त अनुरोधह , ाथनाह , अ तर ब तीह र ध यवाद

चढाइऊन्, 2 राजाह का ला ग र अ धकारमा नेह का ला ग

प न ता क हामीले हर कारले धा म�क र मयादापूवक आदरणीय

र शाि तपूण जीवन जउन सकौँ । 3 यो परमे वर हा ा

मु दाताको सामु असल र हणयो य छ । 4 उहाँले सबै

मा नसह बाचून् र स यताको ानमा आऊन् भ ने चाहनु छ

। 5 कनभने परमे वर एकमा नु छ, मा नस र परमे वरको

बीच केवल एकमा म य तकता, मा नस ी ट येशू नु छ ।

6जसले आफँैलाई सबैका छ

ु

टकाराको मोलको व प दनुभयो,

जुन ठ क समयमा दइएको थयो । 7 यसै उ े यसको लागी

एक स देशवाहक बनाइएँ । म साँचो बो छ

ु

; म ढाँ दन ।

म व वास र स यतामा अ यजातीह को श क ँ । 8

यसकारण, म सबै ठाउँमा पु षह ले वना ोध र शंका,

प व हात उचा दै ाथना गरेको चाह छ

ु

। 9 यसै गर म

म हलाह ले सरलता, भ ता र आ मसंयमताकासाथ व

प ह न्, कपालको सृंगारपटार वा सुन वा मोती वा ब मू य

व प हरेर होइन, 10 तर म हलालाई सुहाउने भ देकखाउने

असल कामहा ारा सुसि जत होऊन । 11 एउटा ीले सारा

आ ापालन चुपचाप सत सकून् । 12 म ीलाई सकाउन र

पु षमा थ अ धकार गन अनुम त द न तर तनी चुपचाप र न् ।

13 कनभने आदम प हले सृि ट भएका थए यसप छ ह वा

14 र आदम छ लएका थएन तर ी पूण पले अपराधमा

छ लएक थइन् । 15 तरै प न, य द तनीह भ तासाथ

व वास, ेम र प व आ मामा ला ग रहे भने बालक ज माउदा

तनीह बचाइनेछन् ।

3 यो भनाइ भरोसायो य छ, य द कसैले बशप ने इ छा गछ

भने उसले असलकामको इ छा गदछ । 2तसथ, बशपचा हँ

दोषर हत होस् । र एउटा प नीको प त, संयमी, समझदार,

यवि थत, अ थ त स कार गन, सकाउन स ने, 3 मतवाला र

रसाहा होइन तर भ , न , शाि त य, पैयाँपैसाको लोभ

नगन । 4 तनले आ नो घरबार रा ोसँग व थापन गनुपछ

। र उसका छोराछोर ले तनको आ ापालन पुरा आदरका

साथ गनु पछ । 5 तर य द एउटा मा नसले आ नो घरलाई
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रा ोसँग व थापन गन जा दैन भने उसले कसर परमे वरको

म डलीको वा ता गन स दछ? 6 तनी नयाँ व वासी नु दैँन

ता क तनी घम ड भएर शैतानझैँ द डमा नप न् । 7 तनी

बा हरको मा नसह को ि टकोणमा प न ति ठत नुपदछ ।

ता क तनी शममा र टको पासोमा नप न् । 8 यसैगर

डकनह प न ति ठत होऊन, ई- ज े, धेरै म पउने्,

र लोभी न न् । 9 तनीह ले कट ग रइएको व वासको

स यतालाई शु द ववकले कायम रा नु पछ । 10 प हले

ि वकृत भएप छ त नह ले सेवामा गनुपछ कनभने तनीह

कलं कत नु दैँन । 11 यसैगर ीह प न ति ठत होऊन्,

न दा नगन, म र सबै कुरामा व वासयो य नुपदछ । 12

डकनह एउटा प नीको प त र आ नो छोराछोर ह र घरलाई

रा ोसँग यव थापान गन नुपदछ । 13 कनभने तनीह

जसले असल सेवा गरेकाछन् तनीह ले आ नो नि त त ठा

र ी ट येशूमा भएको व वास ारा ठ

ु

लो भरोसा पाउँछन् ।

14 म तमीलाई यी कुराह ले छ

ु

र म तमी कहाँ चाँडै आउने

आशा गदछ

ु

। 15 तर य द मैले ढलो गरँे भने परमे वरको घराना

जुन जी वत परमे वरको म डली, स यताको खाँबो र आड

हो, यो सही बाटोमा डो याइनु पछ तमीले जान भ ने हतेुले

म तमीलाई ले दैछ

ु

। 16 र सँगै हामी, सहमत छौँ, “ क

धा म�कताको क टत स याता महान छः उहाँ शर रमा कट

नुभयो, प व -आ मा ारा धम ठह रनुभयो, “ वग तह बाट

दे खनुभयो, जा त-जा तह को माझमा घोषणा ग रनु भयो,

संसारमा व वास ग रनुभयो”, र “म हमामा मा थ ल गनु भयो

।”

4 अ हले आ माले टसँग भ नु छ क प छ आउने समयमा

केही मा नसह ले व वासलाई या नेछन् र छली आ माह

र भूत ेतका श ाह तर यान दनेछन् । 2झूटा कपटह

यान दनेछन् । तनीह को आ नै ववेक तातो फलामले

दा मनेछ । 3 तनीह ले ववाह गन र खाना खान मनाही गनछन्

जून कुरा स यलाई जा ने व वासीह को बीचमा ध यवाद

दएर बाँडचुड गनलाई परमे वरले सृि ट गनुभयो । 4 कन क

परमे वरले सृि ट गनुभएको हरेक चज असल छ । हामीले

ध यवाद दएर लएका कुनै कुराह इ कार ग रनु न । 5

कन क यो परमे वरको वचन र ाथना ारा यसलाई सम प�त

ग रएको छ । 6 य द तमीले यी कुराह दाजुभाइह को अगा ड

राखी दयौ भने, तमी येशू ी टको असल सेवक नेछौ ।

कन क तमी व वासको वचन र तमीले प ाएको असल

श ा ारा पो षत नेछौ । 7 तर वृ ीह बाट ेम गरे

ग रएका संसा रक कथाह अ वीकार । ब आफँैलाई भ मा

ता लम देऊ । 8 कन क शार रक ता लम केही उपयोगी छ

तर भ चा हँ सबै कुराको ला ग उपयोगी छ । यसमा यो

अ हलेको जीवन र आउने जीवनको ला ग त ा रहकेो छ

। 9 यो स देश भरोसायो य र पुरा वीकारको यो य छ । 10

कन क हामी यसैको ला ग हामी संघष र क ठन प र म गछ ँ

। कनभने हामीलाई जी वत परमे वरमा भरोसा छ, जो सबै

मा नसह , वशेष गर व वासीह का उ ारकता नु छ ।

11 यी कुराह घोषणा गर र सकाऊ । 12कसैले प न त ो

जवानीलाई तु छ नठानोस् ब , तमी व वास गनह को ला ग

वचनमा, वहारमा, ेममा, व वासमा, र प व तामा उदाहरण

होऊ । 13 म नआउदास म वचन पढाईमा, अ त� दने कुरामा, र

श ा दने कुरामा यान देऊ । 14 तमीमा भएको वरदानलाई

हलेा नगर, जुन वरदान ए डरह ले हात राखेर अगमवाणी ारा

तमीलाई दइएको थयो । 15 यी कुराह को याल राख ।

तनीह मा ला गबस, ता क त ो ग त सबै मा नसह को सामू

कट होस् । 16आफँैलाई र आ नो श ालाई हो सयार साथ

यान देऊ । यी कुराह मा नर तर यान देऊ कन क यसो

गनाले तमीले आफुलाई र त ो वचन सु नेह लाई बचाउने छौ

।

5 वृ मा नसलाई नहा काऊ । ब आ नै बाबुलाई झैँ स झाऊ

। जवानह लाई आ नै भाइझैँ स झाऊ । 2 वृ ीह लाई

आमालाई झैँ र जवान ीह लाई सारा शु तामा ददीब हनीलाई

झैँ स झाऊ । 3जो साँचो वधवाह न् तनीह को आदर गर

। 4 तर य द कुनै वधवाको छोराछोर वा ना तना तनीह छन्

भने तनीह को घरानामा नै प हला आदर देखाउन सकून ।

तनीह ले आ ना आमाबाबुह को ऋण चुकाऊन्, कनभने यो

चा हँ परमे वरलाई खुसी तु याउने कुरा हो । 5 तर वा त वक

वधवा ए लै छो ड छन् । तनको आ मा भरोसा परमे वरमा नै

छ । तेनी रात दन ब ती र ाथनामा रहि छन् । 6 तैप न

मोजम तीको ला ग जउने ी जीउदै मरेक ज तै ि छन

। 7 र यी कुराह को चार गर ता क तनीह न दार हत

होऊन् । 8 तर य द कसैले आ ना नातेदारह वशेषगर

आ नै घरानाह को ला ग जुटाउदैन भने उसले व वासलाई

इ कार गरेको छ र एउटा व वास नगन भ दा प न खराब

छ । 9 साठ वष भ दा कम उमेर नभएका एउटै प तको

प नी भएर बसेक ीलाई मा वधवाको सूचीमा रा नु

। 10 तनी असल कामह ले च नएको नुपछ चाहे तनले

छोराछोर ह को वा ता गरेक न् वा परदेशीह को स कार

गरेक न्, वा व वासीह का खु ा धोएक न् वा जुनसुकै

काममा सम प�त भएक न् । 11 तर जवान बधवाह लाई

सूचीमा ले न इ कार गर । कनभने जब तनीह लाई ी ट

व शार रक अ भलाषाको अ घ हार खा छन्, तनीह ले
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ववाह गन इ छा गछन् । 12 यसर तनीह ले प हलेको

तब ता तोडेर दोषको वशमा पछन् । 13 तनीह अ छ

गन प न छन् । तनीह अ छ गन मा होइन तर कुरौटे

र अकाको काममा ह त ेप गन प न ब छन् । तनीह ल

भ न न ने कुरा भ छन् । 14 यसकारण म चाह छ

ु

जवान

ीह ले हा ा वरोधीह लाई हामीले खराबी गरेकोमा दोष

लगाउने मौका न दनको ला ग ववाह ग न्, बालब चा ज माउन,

घरवार चलाऊन् । 15 कनभने कोही त अ घ नै शैतानको प छ

ला गसकेका छन् । 16 य द कोही व वासी ीसँग बधवाह

छन् भने तनले तनीह लाई सहायता ग न्, ता क म डलीलाई

बोझ नहोस्, ता क यसले वा त वक बधुवाह को सहायता गन

सकोस् । 17असल त रकाले शासन चलाउने ए डरह दो बर

आदरकायो य ठा नऊन् । 18 कनभने प व शा भ छ,

“ तमीह ले दाँइ गद गरेको गो को मुखमा मोहोलो नलगाऔ”

र “कामदार उसको यालाको यो य छ ।” 19 ई वा तीन

जना सा ीह बना एउटा ए डरको व लगाइएको आरोप

वीकार नगर । 20 पापीह लाई सबैको सामु सुधार गर ता क

बाक रहकेाह प न डराऊन् । 21 परमे वरको, ी ट येशूको र

चु नएको वग तह को सामु म तमीलाई न ठापूवक आ ा

द छ

ु

क यी नयमह बना भेदभाव पालना गर र तमीले कुनै

प न कुरामा प पात नगर । 22कसैमा थ प न हात रा न हतार

नगर । अ को पापमा सहभागी नहोऊ । तमीले आफँैलाई

प व रा नु पछ । 23 तमीले पानी मा न पउनू ब यसको

स ा पेट र त ो घ रघ र ने बमारको नि त थोरै दाखम

खाने गर । 24 केही मा नसह का पापह प ट दे खने छन् र

ती पापह तनीह अ घ नै यायमा जा छन् । तर केही पापह

प छ मा जा छन् । 25 यसैगर केही असल कामह प ट

छन्, तर अ ह प न लुकाउन स क नन् ।

6 दास वको जुवामू न भएका सबैले आ ना मा लकह लाई

पुरा स मानको यो य स झून् । तमीह ले यसो गनुपछ

ता के परमे वरको नाउँ र श ा नि दत नहोस् । 2 व वास

गन मा लक भएको नोकरले तनीह दाजुभाइ न् भ दैमा

अवहलेना गनु दैँन । ब तनीह ले अझ बढ सेवा गनुपछ

। 3 मानौँ क कसैले फरक त रकाले श ा द छ र वचन

हा ो व वासयो य श ा, अथात हा ो भु येशू ी टको

वचनलाई वीकार गदन । मानौँ क तमीलेह ले भ तफ

डो याउने श ालाई वीकार गदनन् । 4 यो या घम ड

हो र केही प न जा दैन, ब ऊ ववादह र श दह को बरेमा

ग रने तकह ले झगडा गछ, जे लएको छ । ती श दह ले

डाह, कलह, बदनामी, खराब शंकाह र, 5 ट वु भएका

मा नसह ले बीचमा वाद ववाद उ प न गराउँछन् । तनीह

स यताबाट टाढा जा छन् । तनीह भ लाई धनी ने बाटो

स झ छन । 6अब स तुि ट स हतको भ ठ

ू

लो लाभ हो । 7

कनभने हामीले संसारमा केही याउनौँ । न त केही लान नै

स ने छौँ । 8 ब हामीसँग भएको खानेकुरा र कपडाह मा

स तु ट होऔ । 9 अब, धनी न चाहनेह प र ामा पछन,

पासोमा फ छन् । तनीह धेरै मूख र हा नकारक वासनाह मा

फ छन्, र मा नसलाई बरवादी र वनाशमा छन् । 10 पैयाँ

पैसाको मोह नै सबै क समको खराबीह को जड हो । यसको

चाह गन केही मा नसबाट टाढा भडकाइएका छन् र धेरै पीडाले

आफैलाइ घोचेको छन् । 11 तर तमी, परमे वरका जन,

यी कुराह बाट भाग । धा म�कता, भ , व वासयो यता,

ेम, धैयता र न ताको प छ लाग । 12 व वासको उ म

लडाई लड । अन त जीवनलाई प राख जसका ला ग तमी

बोलाइएका थयौ । यो धेरै गवाहाह को सामु जे असल छ

यसको बारेमा तमीले गवाहीको बारेमा थयो । (aiōnios

g166) 13 सबै कुराह लाई अि त वमा याउनु ने परमे वर र

पि तयस पलातसको अ घ स य कुरा बो नु ने ी ट येशूको

अगा ड म त मलाई यो आ ा गदछ

ु

। 14 यस आ ालाई हा ा

भु येशू ी ट देखा नप जेल स र दोषर हत राख । 15

अ न ध य सवशि तमान, रा य गन राजा, शासन गन परम भु

परमे वार उपयु समयमा उहाँको आगमनलाई कट गनु नेछ

। 16 केवल उहाँ मा अमर नु छ र कोही प न जान नस ने

यो तमा वास गनु छ । नत उहाँलाई कसैले देखेको छ नत

दे न स दछ । उहाँलाई नै आदर र अन त शि त होस् । आ मन

। (aiōnios g166) 17 यस संसारका धनीह लाई भन, यस

संसारका धनमा गव नगन भन, र अ नि चत स प मा आशा

नगन भन । ब तनीह ले परमे वरमा आशा राखून् । उहाँले

हामीलाई सबै साँचो स प ह हा ा आन दका ला ग दनु छ

। (aiōn g165) 18 तनीह लाई असल काम गन, तनीह असल

काममा धनी न, उदार न र बाडचुड गन इ छा गन भन ।

19 यसर तनीह ले आउने कुराको ला ग असल जग भ डार

गनछन्, यसैले तनीह ले साँचो जीवनलाई प नेछन् । 20

तमोथी, तमीलाई दइएको कुरा सुर त राख । मूखतापूण

वात चत र वरोधाभाषपूण वाद ववाद जुन झुटो ान हो, तीबाट

अलग बस । 21कोही मा नसह यी कुराह को घोषणा गछन्

र यसर तनीह व वासबाट चुकेका छन् । तमीसँग अनु ह

र हरहोस् ।
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२ तमोथी

1 ी ट येशूमा भएको जीवनको त ाअनुसार परमे वरको

इ छा ारा ी ट येशूका े रत पावल, 2 मेरा य बालक

तमोथीलाईः पता परमे वर र मुि तदाता येशू ी टको अनु ह,

कृपा र शाि त । 3 मैले दन-रात तमीलाई नर तर मेरो

ाथनामा सि झरहदँा म परमे वरलाई ध यवाद चढाँउदछ

ु

,

जसको सेवा मेरा पुखाह ले गरेझैँ म शु ववेकले गदछ

ु

। 4

त ो आँसुको स झना गद म तमीलाई भे न चाह छ

ु

, ता क

म आन दले भ रन सकँू । 5 सु मा त ा हजुरआमा लोइस

र आमा यु नसमा भएको त ो असल व वासको स झना

गद, यो व वास तमीमा प न छ भ ने कुरामा म व व त

छ

ु

। 6 यही कारणले गदा मैले तमीमा थ हात राखेर तमीले

ा त गरेको परमे वरको वरदानलाई फे र व लत पार । 7

परमे वरले हामीलाई डरको आ मा होइन तर ेम, शि त र

अनुशासनको आ मा दनुभएको छ । 8 तब हा ा भुको बारेमा

गवाही दन नसमाऊ, र मेरो बारेमा प न । म पावल उहाँका एक

कैदी ,ँ तर परमे वरको शि त ारा क टमा प न सुसमाचार

चार गर, 9 जसले हामीलाई उहाँको प व बोलावटमा

बचाउनुभयो र बोलाउनुभयो, हा ो आ नै कामह ारा होइन,

तर उहाँको आ नो योजना र अनु हअनुसार जुन हामीलाई

ी ट येशूमा समयको सु वातभ दा अ ग नै दान गनुभएको

थयो । (aiōnios g166) 10 तर अ हले परमे वरको मुि त

ी ट येशूको आगमनले कट ग र दएको छ, जसले मृ युलाई

नाश पानुभयो, सुसमाचार ारा क ह यै अ त न ने जीवन

याउनुभयो । 11 यसैको नि त म चारक, े रत र श क

न नयु त भएको छ

ु

। 12 यसको नि त म सतावटमा परेको

छ

ु

, तरै प न म शमाऊँ दनँ । कन क म उहाँलाई जा दछ

ु

र

व वास गदछ

ु

, साथै म व व त छ

ु

क उहाँले मैले सु पेका

सबै कुराह लाई अि तम दनस म सुर त रा नु नेछ । 13

ी ट येशूको ेम र व वासमा मबाट सुनेको व वसनीय

नदशनह को अनुसरण गर । 14 जुन-जुन असल कुराह

परमे वरले तमीलाई सु पनुभएको छ, यसलाई हामी भ

बास गनु ने प व आ मा ारा सुर त राख । 15 तमीलाई

यो थाहा छ, क ए सयामा नेह सबै मबाट तकर गएका

छन्; यो समूहमा फुगेलस र हम गेनस पछन् । 16 परम भुले

ओने सफरसको घरानालाई कृपा दान गनुभएको होस्, कन क

तनले मलाई उ साह दए, मेरा सा लाह को शम मानेनन्

। 17 तर जब तनी रोममा आए तनले प र मपूवक खोजेर

मलाई भे ाए । 18 यस दनमा परम भुले तनलाई कृपा दान

गनुभएको होस् र तमीलाई रा र थाहा छ, क ए फससमा

तनले मलाई सबै क समको सहायता गरेका थए ।

2 यसैकारण, मेरा बालक, येशू ी टमा भएको अनु हमा

ब लयो होऊ । 2 र धेरै गवाहीको माझमा तमीले जे कुरा

मबाट सुनेका छौ, अ लाई प न सकाउन स ने व वासयो य

मा नसह लाई सुि पदेऊ । 3 येशू ी टको असल सपाहीझैँ

मसँग क ट भोग । 4 सेनामा भना भएको कुनै प न जवान

आ नो जीवनको अ य काममा ला दैन, ता क उसले आ नो

हा कमलाई खुसी पान सकोस् । 5कोही खेलमा भाग ल छ

भने, उसले नयमअनुसार नखेली मुकुट ज न स दैन ।

6 प र म गन कसानले नै आ नो बालीको प हले भाग

ा त गनुपछ । 7 मैले भनेका कुरामा वचार गर, कन क

परमे वरले तमीलाई सबै कुरामा समझशि त दनु नेछ । 8

मैले सुसमाचारको स देशमा भनेअनुसार दाऊदको वंशबाट

आउनुभएका येशू ी टको स झना गर । 9 जुन कुराको

ला ग मैले अपराधीझैँ ब धनमा पन अव थास म क ट भोगेँ ।

तर परमे वरको वचन ब धनमा परेको छैन । 10 यसैकारण

चु नएकाह का ला ग म सबै कुरा सह छ

ु

, ता क तनीह ले

अन तको म हमाका साथ येशू ी टमा भएको मुि त ा त

ग न् । (aiōnios g166) 11 यो भनाइ भरोसायो य छः “हामी

उहाँसँगै म यौँ भने, हामी उहाँसँगै जी वत प न नेछौँ । 12

हामीले स यौँ भने, हामीले उहाँसँगै रा य गनछौँ । हामीले

उहाँलाई इ कार ग यौँ भने, उहाँले प न हामीलाई इ कार

गनु छ । 13 हामी उहाँमा व वासयो य भएनौँ भने, उहाँ

व वासयो य नु छ, कन क उहाँले आफैलाई इ कार गनु न

। 14 तनीह लाई यी कुराह को नर तर स झना दलाऊ ।

श दह मा तक- वतक नगर भनी तनीह लाई परमे वरको

अगा ड चेतावनी देओ, कनभने तनीह ले केही फाइदा गदनन्

र यी कुराह सु नेह लाई नो सान मा पु छ । 15स यको

वचनलाई हो सयार साथ योग गन शमाउन नपन कामदारज तै

परमे वरको उपि थ तमा वीकारयो य न भरम र य न

गर । 16भि तहीन कुरालाई याग, जसले तमीह लाई अझ

धेरै भि तहीनतातफ डो याउँछ । 17 तनीह को वचन नको

न ने सइनको घाउज तै फै लनेछ । तनीह म ये मे नयस र

फलेतस न् । 18 ती मा नसह स यताबाट टाढा हराइरहकेा

छन् र तनीह ले येशूको पुन थान प हले नै भइसकेको छ भनेर

भ दछन्, र तनीह म ये क तको व वासलाई ख ब याइरहकेा

छन् । 19 तथा प यस छाप स हतको परमे वरको ढ जग ि थर

रह छ, “ भुले आ नाह लाई च नु छ” र “जसले उहाँको

नाउँ ल छ, यो सबै अधमबाट टाढा रहोस्” । 20 स प न

घरमा सुन र चाँदीका भाँडाह मा दैनन्, तर यहाँ माटा र

काठका भाँडा प न छन्, र क त आदर र क त अनादरको

नि त योग छन् । 21 कसैले अनादरयो य योगबाट

आफैलाई शु पादछ भने, ऊ अलग ग रएको, मा लकको
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ला ग उपयोगी र हरेक असल कामको ला ग तयार भएको

आदरको भाँडो छ । 22 जवानीको अ भलाषाबाट अलग बस,

र शु दयले परमे वरलाई पुकानह सँगै धा म�कता, व वास,

ेम, शाि तको खोजी गर । 23 तर मूख र अ ानी नह ले

वाद ववाद याउँछन् भ ने जानेर तनबाट अलग बस । 24

परमे वरका सेवकह ले झगडा गनु दैँन, तर तनीह सबैका

ला ग दयालु, सकाउन स ने र धैयवान् नुपदछ । 25 उहाँका

वरोधीह लाई वन तामा सुधान नुपछ । सायद परमे वरले

तनीह लाई स यताको ानको ला ग प चा ाप दनु नेछ ।

26अ न टले आ नो इ छा पुरा गनको ला ग पारेको पासोबाट

उि कएर तनीह को चेतना फ क�नेछ ।

3 तर यो जान क अि तम दनह मा खतरापूण समय आउनेछ

। 2 कन क मा नसह आफैलाई ेम गनह , धनका

ेमी, घम ड , हठ , अ को न दा गन, आमा बुबाले भनेको

नमा ने, कृत न, अप व , 3 वाभा वक ेमर हत, कठोर,

न दा गनह , आ म- नय ण गन नस ने, व ोही, असल

न चाउने, 4 ठगाहा, ज वाल, घम ड , परमे वरको ेमको

साटो सुख वलास चाउने नेछन् । 5 तनीह भि तमय

दे खनेछन्, तर यसको शि तलाई भने इ कार गनछन् । य ता

मा नसह बाट अलग बस । 6यी मा नसह म ये केही मा नसह

घर-घरमा पसेर मूखताले भ रएका व भ न पाप- वभावले

थ चएका र धेरै अ भलाषाले भा वत ीह लाई अधीनमा

पाछन । 7 यी ीह सधैँ नयाँ कुरा स न यास ग ररहकेा

छन्, तर क ह यै स यको ानमा आउन स दैनन् । 8 जसर

या नेस र या ेस मोशाको व मा खडा भए, यसर नै यी

झुटा श कह स यको व मा खडा छन् । तनीह को

मन ट भएको छ, र तनीह ले व वासलाई इ कार गरेका

छन् । 9 यी मा नसह धेरै अगा ड जान स दैनन्, कन क

तनीह को मूखता यी ई मा नसको ज तै सबै मा नसह लाई

थाहा नेछ । 10 तर तमीह ले मेरो श ा, आचरण, उ े य,

व वास, धैय धारण, ेम, सहनशि त, 11 सतावट, ःखभोग

अ न एि टओ खया, आइको नयन र लु ामा ममा थ आइपरेका

कुराको अनुकरण ग यौ । मैले य ता सतावटह सहेँ र भुले

मलाई ती सबैबाट छ

ु

टकारा दनुभयो । 12 ी ट येशूको

भि तमा जउन चाहने मा छे सधैँ सतावटमा पछ । 13 ट

मा नस र ठगाहाह अझ खराब नेछन्, तनीह ले अ लाई

पथ ट बनाउँछन्, र आफू प न अ ारा पथ ट पा र छन् ।

14 तर तमीचा हँ सकेका र ब लयोसँग व वास गरेको कुरामा

ला ग राख, यो जानेर क ती कुराह तमीले कसबाट सकेका

हौ । 15 तमीलाई थाहा छ, क तमीले सानैदे ख प व शा

जानेका छौ, जसले तमीलाई ी ट येशूमा भएको व वास ारा

मुि तमा तमीलाई बु मान् तु याउन स छ । 16 स पूण

प व -शा परमे वरबाट भएको हो र यो स ा तको ला ग,

दोष देखाउनको ला ग, स याउनको ला ग, धा म�कतामा ता लम

दनको ला ग लाभदायक छ, 17 ता क परमे वरका मा नस

स म भएर हरेक असल काममा सुसि जत न सकून् ।

4 परमे वर र येशू ी टको सामने जसले जउँदा र मरेकाह को

याय गन ला नुभएको छ, र उहाँको कटीकरण र रा यलाई

यानमा राखेर म तमीह लाई कडा आ ा द छ

ु

ः 2 वचन चार

गर, स जलो र अस जलो वै अव थामा तयार बस । सबै

कारका धैय र श ा ारा सुधार गर, ह काऊ र अत देऊ । 3

य तो समय आउनेछ जब मा नसह ले असल श ा सहने

छैनन् । तर तनीह आ नो अ भलाषाअनुसारको श ा दने

श कह बाट घे रनेछन् । यसर तनीह ले आफूलाई मन

परेको कुरा मा सु दछन् । 4 तनीह ले स यताबाट आ नो

कान फकाउनेछन् र द य कथा तर लगाउनेछन् । 5 तर तमी

सबै कुरामा सचेत होऊ; क ट भोग; चारकको काम गर;

आ नो सेवा पुरा गर । 6 म अ गबाट नै ब लको पमा अ प�त

भइरहकेो छ

ु

, मेरो बदाइको समय आएको छ । 7 मैले रा ो

त पधामा भाग लएको छ

ु

; मैले दौड स याएको छ

ु

; मैले

व वासलाई जोगाइराखको छ

ु

। 8 मेरो ला ग ध म�कताको

मुकुट रा खएको छ, जुन यस दनमा धा म�क यायाधीश

भुले मलाई यो मुकुट दनु नेछ, मलाई मा होइन तर

उहाँको आगमनलाई य ठा ने सबैलाई । 9ज तस दो छटो

मकहाँ आऊ । 10 कन क डेमासले मलाई छो ड दए । यस

वतामान संसारलाई ेम गरेर तनी थेसलो नकेमा गएका छन् ।

े से स गला तयामा गएका छन् भने तीतसचा हँ दलमा तयामा

। (aiōn g165) 11 लूका मा मसँग छन् । मकूसलाई तमीसँगै

लएर मकहाँ आऊ, कन क काममा तनी मेरो ला ग उपयोगी

नेछन् । 12 तु खकसलाई मैले ए फससमा पठाएको छ

ु

।

13 तमी आउँदा मैले ोआसमा कापस सत छाडेका कपडा

र कताबह , वशेष गर चमप का मु ाह लएर आऊ ।

14 तमौटे अले जे डरले म त खराब वहार गरेको छ ।

भुले यसलाई यसको कामअनुसारको इनाम दनु नेछ । 15

तमी प न यससँग हो सयार होऊ, कन क यो हा ो वचनको

व मा जोडदारसँग खडा भयो । 16 मेरो प हलो तर ामा

कसैले मलाई साथ दएन, तर सबैले मलाई छाडे । तनीह को

व मा यसो नभएको होस् । 17 तर भु मसँग उ भनुभयो र

मलाई बल दनुभयो, ता क म ारा सुसमाचारको घोषणा पूण

पमा पुरा न सकोस् र सबै गैरय दीह ले सु न पाऊन् ।

यसैले, मैले स�हको मुखबाट छ

ु

टकारा पाएँ । 18 परमे वरले

मलाई सबै ट कामबाट छ

ु

टकारा दनु छ, र उहाँको वग य

रा यको ला ग बचाउनु नेछ । उहाँलाई सदासवदा म हमा होस् ।
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आमेन (aiōn g165) 19 ि कला, अ कलास र ओने सफरसको

घरानालाई अ भवादन सुनाइदेऊ । 20 इरा तस को र थमा नै

बसे, तर ो फमसलाई मैले बरामी अव थामा मलेटसमा छोडँे

। 21 हउँद ला नुभ दा अगा ड नै मकहाँ आउने को सस गर ।

युबुलसले तमीलाई अ भवादन पठाएका छन् र पुडेस, लनस,

लौ डया र सबै भाइह ले प न । 22 भु त ो आ मामा

नुभएको होस् । तमीसँग अनु ह रहोस् । आमेन ।
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तीतस

1 परमे वरका सेवक र येशू ी टका े रत पावल परमे वर ारा

चु नएका मा नसह को व वासलाई था पत गन र

स यताको ानलाई था पत गन जुन भि त सत सहमत दँछ,

2अन त जीवनको न चयतामा, झुटर हत परमे वरले समयका

सबै युगभ दा प हले त ा गनुभयो । (aiōnios g166) 3 ठक

समयमा, हा ा मुि तदाता परमे वरको आदेशअनुसार मलाई

चार गन सुि पएको स देश ारा उहाँले आ नो वचन ट

पानुभयो । 4 हा ो साझा व वासमा साँचा छोरा तीतसलाई ।

पता परमे वर र हा ा मुि तदाता येशू ी टबाट अनु ह, कृपा

र शाि त । 5अझै पुरा नभएका कुराह लाई तमीले वि थत

गर र मैले तमीलाई नदशन गरेबमो जम हरेक सहरमा ए डरह

नयु त गर भ ने उ े यले मैले तमीलाई े टमा छोडँे । 6 ए डर

दोषर हत, एकै प नीका प त, ट वा अनुशासनहीनह को

सूचीमा नपन व वासयो य छोराछोर ह भएको नुपछ । 7

परमे वरको घरानाका व थापकको पमा बशप नका

ला ग दोषर हत, नझकने वा नयि त, ो धत न ने, म को

लत नलागेको, झैझगडा नगन र लोभ नगन नु आव यक

छ । 8 तर तनी अ त थ स कार गन, जे असल छ सोको

म , संवेदनशील, धम , भ त र आ म-संयमी नुपछ । 9

तनी भरोसा गन स ने वचनको स ा तमा द ोसँग ला नुपछ,

ता क तनले जे उ चत छ यस स ा त ारा उ साह दन सकून्

र तनको वरोध गनह लाई ह काउन सकून् । 10 कन क

यहाँ धेरै अनुसाशनहीन मा नसह छन्, वशेष गर ती खतना

गरेकाह । तनीह का वचनह मू यहीन छन् । तनीह ले

मा नसह लाई छल गदछन् र गलत मागमा डो याउँछन् । 11

तनीह लाई रो न आव यक छ । तनीह ले नल ज लाभका

नि त सकाउनु न ने कुरा सकाउँछन् र स पूण प रवारलाई

बवाद पा र द छन् । 12 तनीह म येका बु मान मा नसले

भनेका छन्, “ े टका मा नसह नरो ककन झुटो बो नेह ,

खराब र खतरनाक जनावर अथात् अ छ पेट भएकाह न् ।”

13 यो भनाई स य छ, तनीह लाई कडाइका साथ सुधार, ता क

तनीह व वासमा ठक न सकून् । 14 य दीह का द य

कथामा र स यताबाट तकर गएका मा नसह का आदेशह मा

समय खेर नफाल । 15 शु नेह का नि त सबै थोक शु

छन्, तर षत र व वास नगनह का नि त भने केही

प न शु दैन । ब तनीह का नि त मन र ववेक समेत

षत भएका छन् । 16 तनीह ले परमे वरलाई चनेको

छ

ु

त भ छन्, तर तनीह का कामले उहाँलाई इ कार गदछ ।

तनीह घृ णत र अना ाकार छन् अ न कुनै प न असल

कामका ला ग यो यका ठह रदैनन् ।

2 तर तमीले उ चत स ा तसँग म ने कुरो मा भ नू ।

2 वृ पु षह संयम्, ति ठत, समझदार, व वासमा,

ेममा र धैयमा प का नुपछ । 3 यसैगर वृ ा ीह कुरौटे

होइन, सदैव आफँैलाई आदरणीय तुत गनुपछ । तनीह ले

म पइरहनु दैन । 4 तजवान ीह लाई तनीह को सोचमा

स तु लत न आ ान गन, तनीह का आ ना प तह र

बालबा लकाह लाई ेम गन उ साह दन, समझदार न, 5

शु , असल गृ हणी र तनीह का प तह का आ ा पालन गन

तनीह ले जे असल छ यही सकाउनुपछ, ता क परमे वरको

वचनको न दा नग रयोस् । 6 यसै गर जवान पु षह लाई

समझदार नलाई आ ान गर । 7 सबै कुरामा आफैलाई

असल कामह को एउटा नमुनाको पमा तुत गर, तमीले

सकाउँदा शु ता, त ठा र न दा गन नस ने बोली-वचन

देखाऊ । 8 स याउनु नै नपन श दह बोल, तर य द उनले

त ो वरोध गन यास गरे भने हामी बारे भ ने कुनै प न खराब

कुरा नभएकोले यसले कसैमा थ शम याओस् । 9 दासह ले

हरेक कुरामा तनीह का मा लकह का आ ा पालन ग न् ।

तनीह ले उनीह लाई खुसी पान यास गनुपछ, र तनीह सँग

ववाद नग न्, 10 र कुनै प न थोक नचो न्, तर तनीह ले

असल व वास कट ग न्, ता क तनीह ले हा ा मुि तदाता

परमे वरबारेको हा ो श ालाई हरतरहले आकषक बनाऊन् ।

11 हरे, हामीले खुसीसाथ आशा ग ररहकेा अथात् हा ा महान्

परमे वर र मुि तदाता येशू ी टको म हमा कट ने कुरालाई

हामीले ा त गन त ा गदा, हरेककहाँ मुि त याउन स म

परमे वरको अनु ह देखा परेको छ, 12 र हामीलाई अधा म�कता

र संसा रक इ छाह लाई इ कार गन अ न यस युगमा समझदार,

(aiōn g165) 13 धा म�क र ई वर य जीवन जउन ता लम द छ ।

14 येशूले हामीलाई अधा म�कताबाट वत पान, र आ नै

नि त जे असल छ यही गन इ छ

ु

क मू यवान मा नसह

अथात् शु बनाउन आफँैलाई हा ो नि त दनुभयो । 15 यी

कुराह भन, र उ साह देऊ, र सारा अ धकारस हत स याऊ ।

तमीलाई कसैले अनादर नगरोस् ।

3 शासकह र अ धकार ह का अ धनमा रहन, तनीह का

आ ा मा न र हरेक असल कामका ला ग तयार

ब न, 2 कसैको न दा गन, तक वतकबाट अलग रहन,

अ मा नसह लाई आ-आ ना मागमा च न दन र सबै

मा नसह त न ता देखाउन याद दलाऊ । 3 कनभने एक

पटक हामीह प न लापरवाह, अना ाकार थयौँ । हामी

बरा लएका र धेरै कारका खराब इ छाह र वला सताको

दास वमा थयौँ । हामी टता र ई यामा जउँ यौँ । हामी

घृ णत र एक अकालाई घृणा गन मा नस थयौँ । 4 तर जब

परमे वर हा ा उ ारकको दया र मानवजा त त उहाँको ेम
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देखा प यो, 5 हामीले धा म�कतामा गरेका कामह ारा होइन,

तर उहाँको कृपाअनुसार नयाँ ज मको नान र प व आ माको

न वकरण ारा उहाँले हामीलाई बचाउनुभयो । 6 परमे वरले

हा ा उ ारक येशू ी ट ारा हामीमा थ प व आ मा श त

मा ामा ख याउनुभयो । 7 ता क उहाँको अनु ह ारा धम

ठह रएर हामी अन त जीवनको प का उ रा धकार ह भयौँ ।

(aiōnios g166) 8 यी वचनह व वासयो य छन् । तमी यी

कुराह बारे ढतासाथ बलेको म चाह छ

ु

, ता क परमे वरमा

भरोसा गनह ले उहाँले तनीह का सामु रा नुभएको असल

कामह तर तनीह का मन लगाऊन् । यी कुराह सबै

मा नसह का ला ग असल र फाइदाजनक छन् । 9 तर

व थाबारेको मूखतापूण वाद ववादह , वंशावलीह , झगडा

र दबाट अलग रहनू । ती कुराह मू यहीन र बेफाइदाका

छन् । 10 एक या ई पटकको चेतावनी प चात तमीह का

बचमा वभाजन गराउने जो-कोहीलाई इ कार गर, 11 र जान,

क य तो म नस सही मागबाट भ केको छ, पाप गद छ र

आफँैलाई दो याउँछ । 12जब म अ त�मास वा तु खकसलाई

तमीकहाँ पठाउँछ

ु

, चाँडो गर, र नकोपो लसमा आऊ, जहाँ

मैले हउँद बताउने नणय गरेको छ

ु

। 13 चाँडो गर, र कानुनका

ाता जेनास र अपो लोसलाई तनीह लाई चा हने सबै थोक

दएर पठाऊ । 14 हा ा मा नसह अ याव यक खाँचाह पुरा

गन असल कामह मा आफँै ला न स नुपछ, ता क तनीह

न फल नहोऊन् । 15 मसँग भएका सबैले तमीलाई अ भवादन

पठाएका छन् । व वासमा हामीलाई ेम गनह लाई अ भवादन

भ नदेऊ । तमीह सबैसँग अनु ह रहोस् । आमेन् ।
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फलेमोन

1 ी ट येशूको कैदी पावल र हा ा भाइ तमोथीबाट हा ा

य साथी तथा स गी-सहकम फलेमोनलाई, 2 अ न

हा ी ब हनी अि फया र हा ा स गी- सपाही अ ख� पस र

त ो घरमा भएको म डलीलाई, 3 परमे वर पता र हा ा

भु येशू ी टबाट अनु ह र शाि त! 4 तमीलाई ाथनामा

स झना गदा म सधैँ परमे वरलाई ध यवाद द छ

ु

। 5 भु

येशूमा भएको त ो व वास र ेम र अ व वासीह त

भएको त ो ेमको बारेमा मैले सुनेको छ

ु

। 6 म ाथना गछ

ु

,

क ी टमा हामीमा भएको हरेक असल कुराको ानको नि त

त ो व वासको सहभा गता भावकार न सकोस् । 7

कन क त ो ेमले मलाई यादै आन द र सा वना दएको छ,

कनभने भाइ, तमीले व वासीह का दयलाई ताजा बनाएका

छौ । 8 यसकारण, तमीले के गनुपछ, यो कुरा तमीलाई

आ ा दनको नि त ी टमा ममा साहस भए, ताप न 9 ेमको

कारणले म वृ पावल, येशूको नि त एउटा कैदी, म तमीलाई

ब ती गछ

ु

, 10 म मेरा छोरा ओने समसको नि त ब ती

ग ररहछे

ु

, जसको म कारागारमा दँा बुबा बनेँ । 11 कन क एक

पटक ऊ त ो नि त काम नला ने यि त थयो, तर अ हले ऊ

तमी र म वैको नि त काम ला ने भएको छ । 12 म उसलाई,

जो मेरो दय हो, तमीकहाँ पठाउँदै छ

ु

। 13 म सुसमाचारको

नि त कारागारमा दँा उसले त ो स ामा मेरो सेवा गन स ने

थयो भनेर मैले उसलाई मसँगै रा न चाह थेँ । 14 तर म त ो

अनुम त वना केही गन चाह नँ, कनभने म तमीलाई मेरो नि त

केही असल काम गन जबरज ती ग द�नँ, तर तमी आफँैले

राजीखुसीले गरेको म चाह छ

ु

। 15सायद अब तमीले सदाको

ला ग उसलाई फता पाउन सकोस् भनेर नै ऊ केही समयको

नि त तमीबाट अलग भएको थयो । (aiōnios g166) 16अब

एक दासको पमा होइन, तर दासभ दा अ धक एउटा य

भाइको पमा हण गर । म उसलाई माया गछ

ु

र तमीले प न

उसलाई ेम गर । तमीले उसलाई शर रमा र भुमा भाइको

पमा ेम गर । 17 यसैले, य द मलाई सहकम मानेर वीकार

गछ भने उसलाई प न मलाई ज तै गर वीकार गर । 18 तर

य द उसले कुनै भुल गरेको छ भने मलाई दोष लगाऊ र केही

तनुपन छ भने मेरो हसाबमा रा खदेऊ । 19 म पावल, आ नै

हातले यो कुरा ले दै छ

ु

, क यो म तमीलाई त र दनेछ

ु

। म यो

उ लेख ग द�नँ, क तमी आ नो जीवनको नि त म त क त

ऋणी छौ । 20 हो, भाइ, मेरो आन दको नि त भुमा केही

ग रदेऊ; ी टमा मेरो दयलाई ताजा पा रदेऊ । 21 तमीले

मेरो आ ा पालन गछ भ ने न चयतासाथ म तमीलाई यो प

ले दै छ

ु

। मलाई व वास छ, क तमीले मैले भनेको भ दा

प न बढ गनछौ । 22 साथै, मेरो नि त एउटा कोठा तयार गर,

कन क म आशा गदछ

ु

, क त ो ाथनाले गदा चाँडै नै म

तमीलाई भे न आउन स नेछ

ु

। 23 ी टको नि त म सत

कैदी भएका इपा ासले प न तमीलाई अ भवादन पठाएका

छन् । 24 साथै मेरा सहकम ह मकूस, अ र ताखस, डेमास र

लूकाले प न अ भवादन पठाएका छन् । 25 हा ा येशू ी टको

अनु ह त ो आ मा सत रहोस् । आमेन ।
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ह ू

1 ाचीन कालमा परमे वर व भ न समयमा व भ न कारले

हा ा पता पुखाह सँग अगमव ताह ारा बो नुभयो । 2

तर यी अि तम दनह मा उहाँ हामीह सँग पु ारा बो नुभएको

छ, जो सबै कुराका नि त उ रा धकार नयु ग रनुभएको छ

। परमे वरले उहाँ ारा नै सबै कुरा प न बनाउनुभयो । (aiōn

g165) 3 उहाँ नै परमे वरलको वभावको सार र म हमाको

चमक नु छ । आ नो शि तको वचन ारा उहाँले सबै कुरा

सँगै प रा नुभएको छ । उहाँले पापको शु ेइँ गनुप छ उहाँ

उ च स�हासनको दा हनेप वराजमान नुभएको छ । 4 उहाँ

वग तह भ दा महान् नु छ, कनभने जुन नाउँ उहाँले ा त

गनुभएको छ, यो तनीह लाई दइएको नाउँभ दा उ म छ

। 5 के परमे वरले वग तह म ये कसैलाई क ह यै यसो

भ नुभयो र? “ तमी मेरा पु हौ, आज म त ा पता भएको

छ

ु

?” र फे र, “म उनका ला ग पता नेछ

ु

, र उनी मेरा ला ग पु

नेछन्?” 6 फे र, जब परमे वरले प हले ज मेकालाई संसारमा

याउनु दँा उहाँ भ नु छ, “परमे वरका सबै वग तले उहाँलाई

आराधना गनपछ ।” 7 वग तह का वषयमा उहाँ यसो

भ नु छ, “उहाँ जसले आ ना दासह लाई आगोको वाला र

उहाँका वग तह लाई आ माह बनाउनु छ ।” 8 तर पु को

वषयमा उहाँ यसो भ नु छ, “हे परमे वर, तपा को स�हासन

सधैँभ र र हरहने छ । तपा को राजद ड नै तपा को रा यको

यायको राजद ड नेछ । (aiōn g165) 9 तपा ले धा म�कतालाई

ेम गनु छ र अधमलाई घृणा गनु छ । यसकारण, हे

परमे वर, तपा का परमे वरले तपा लाई आन दको तेलले

अ भषेक गनुभएको छ र सहयोगी बनाउनुभएको छ ।” 10 “हे

भु, आ दमा तपा ले पृ वीको जग बसा नुभयो । वगह

तपा का हातका काम न् । 11 तनीह न ट नेछन्, तर

तपा र हरहनु नेछ । तनीह लगाइने कपडाका टु ाझैँ झु ा

नेछन् । 12 तपा ले तनीह लाई लबेदाज तै बेनु नेछ, र

तनीह कपडाको टु ाझैँ प रवतन नेछन् । तर तपा सधैँ

उ तै नु छ, र तपा का वषह को अ य क ह यै दैँन ।” 13

तर कुनचा हँ वग तलाई परमे वरले क ह यै य तो भ नुभएको

छ, “मेरो दा हने हातप बस जबस म म त ा श ुह लाई

त ा खु ाको पाउदान बनाउँ दनँ?” 14 के सबै वग तह

मुि त पाउनेह को वा ता र सेवा गन पठाइएका आ माह

होइनन् र?

2 यसकारण, हामीले जे सुनेका छौँ यसमा हामीले सबैभ दा

बढ यान दनुपछ । यसैले, यसबाट बह कएर हामी टाढा

जानु दैँन । 2 य द वग तह ारा बो लएको स देशको मा यता

भयो भने, र हरेकआ ा उ लघ न गन र अना ाकार ह ले ठक

सजाय पाउँछन् भने र 3 हामीले य त ठ

ु

लो मुि तको बेवा ता

ग यौँ भने, तब हामी कसर उ कन स छौँ र? यो मुि त जुन

प हलो प ट भु ारा नै घोषणा ग रएको थयो र जसले यो सुने

हा ा नि त यो प का ग रयो । 4 यही समयमा परमे वरले

यसलाई च ह , अच मका काम र व भ न शि तशाली

कामह बाट अ न उहाँको आ नै इ छाअनुसार प व आ माका

वरदानह को वतरण ारा मा णत ग र दनुभयो । 5 हामीले

कुरा ग रराखेको आउँदो संसारलाई परमे वरले वग तह को

अधीनमा रा नुभएन । 6 यसको स ामा, कसैले कुनै ठाउँमा

यसर गवाही दएको छ, “मा नस के हो, तपा यसको याल

गनु छ? वा मा नसको छोरो के हो जसका नि त तपा वा ता

गनु छ? 7 तपा ले मा नसलाई वग तभ दा अ ल कम

बनाउनुभएको छ; तपा ले उसलाई म हमा र आदरको मुकुट

प हराउनुभएको छ । (नोटः केही पुरानो सं करणले थ छ) र

तपा ले उसलाई तपा का हातका कामह मा थ रा नुभएको

छ । 8 तपा ले हरेक कुरा उहाँको अधीनमा रा नुभएको छ

।” कनभने परमे वरले सबै कुरा मानव-जा तको अधीनतामा

रा नुभएको थयो । उहाँले कुनै प न थोक मा नसबाट बा हर

रहन दनुभएन । तर आज हामी कुनै प न चज मा नसको

अधीनमा रहकेो दे दैनौँ । 9 तर, उहाँलाई केही समयको

नि त वग तभ दा कम बनाइएको हामीले देखेका छौँ । उहाँ

येशू नु छ । कनभने उहाँका ःख र मृ युको कारणले

येशू ी टलाई म हमा र आदरको मुकुट प हराइएको छ ।

यसकारण, अ हले परमे वरको अनु हबाट येशू ी टले हरेक

मा नसका नि त मृ यु चा नुभयो । 10 यो परमे वरका नि त

उपयु थयो, कनभने हरेक थोक उहाँका नि त र उहाँ ारा

अि त वमा आएको छ । धेरै छोराह म हमामा याइँदा उहाँको

ःख ारा तनीह को मुि तलाई पुरा गन उहाँ एक अगुवा

बनाइनुभयो । 11 कन क समपण गन र समपण ग रएकाह

वै एउटै ोतबाट आउँछन् । यसैकारण, उहाँ तनीह लाई

भाइह भनी बोलाउन शमाउनु न । 12 उहाँ भ नु छ, “म

तपा को नाउँ मेरा दाजुभाइह लाई घोषणा गनछ

ु

; म सभाको

बचबाट तपा को गीत गाउनेछ

ु

।” 13 र फे र, “म उहाँमा

भरोसा गनछ

ु

।” र फे र, “हरे, यहाँ म र मेरा छोराछोर ह

जसलाई परमे वरले मलाई दनुभएको छ ।” 14 यसकारण,

प हले नै परमे वरका छोराछोर ह मासु र रगतको एक भाग

भएका नाले येशूले प न यही कुराह तनीह सँग बाँ नुभयो

। यसैले, येशूले मृ यु सहरे मृ युको श भएकोलाई अथात्

शैतानलाई न ट पानुभयो । 15 मृ युको डर ारा र सधैँ शैतानका

दास भएर जएकाह को ला ग वत ता दन उहाँले यसो

गनुभयो । 16 कन क वा तवमा उहाँले वग तह को वा ता
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गनु न; ब , उहाँले वा ता गन त अ ाहामका स तानको

हो । 17 यसैले, उहाँका भाइह ज तै ब न उहाँका नि त

सबै े मा आव यक थयो । यसकारण, उहाँ परमे वरका

कुराह स ब धी दयापूण र व वासयो य नुभई परमे वरका

महान् पुजार नुभयो । यसैले, उहाँले सबै मा नसका पापको

मा याउन स नुभयो । 18 कनभने येशू आफँैले ःख

भो नुभयो, र पर त नुभयो; उहाँले पर ामा पनह लाई

सहायता गन स नु छ ।

3 यसकारण, प व भाइह हो, तमीह वग य बोलावटमा

साझेदार न बोलाइएका हा ा धान पुजार , े रत र येशू

ी टलाई वचार गर । 2 जसले उहाँलाई नयु गनुभयो,

उहाँ परमे वर त व वास यो य नु यो, जसर मोशा प न

परमे वरको घरानामा व वासयो य थए । 3 परमे वरले

मोशालाई भ दा येशूलाई यो य र महान् म हमा दनुभएको

थयो । कनभने घर आफँैलाई भ दा घर बनाउनेको बढ आदर

छ । 4 हरेक घर कोही न कोही ारा बनाइएको छ, तर

हरेक थोक बनाउने परमे वर नै नु छ । 5 एका तर, मोशा

परमे वरका सारा घरानामा व वासयो य सेवकज तै भएर

भ व यमा बो लने कुराह का बारेमा उनी एक गवाही थए ।

6 तर परमे वरको घरानाको ज मा पु ी टले लनुभएको

छ । य द हामी न चयतासाथ उहाँलाई प रह छौँ भने

हामी गवसाथ भ न स छौँ, क हामी उहाँका घराना हौँ ।

7 यसकारण, जसर प व आ मा भ नु छ, “आज, य द

तमीले उहाँको सोर सु यौ भने, 8 उजाड- थानमा पर ाको

समयमा व ोह गरेज तै तमीह का दयलाई कठोर नपार

। 9 चा लस वषस म मैले गरेको काम तनीह ले देखे र प न

त ा पुखाह ले व ोह गरेर मेरो पर ा गरे । 10 यसकारण

म यस पु तासँग अ स न भए । मैले भनेँ, ‘ तनीह ज हले

प न आ ना दयबाट त क�एर गएका छन् । अ न तनीह लाई

मेरो बाटो नै थाहा छैन ।’ 11 मेरो ोधमा मैले शपथ खाएः

‘ तनीह क ह यै प न मेरो व ाममा वेश गन पाउनेछैनन्’

।” 12 भाइह हो, हो सयार बस । यसैले, तमीह म ये

कोही प न ट दय र अ व वासी नहोस्, जुन दयले जी वत

परमे वरबाट तकाएर टाढा नलैजाओस् । 13 ब , जबस म

“आजको दन” भ ने कुरा छ, दन ँ एकले अक लाई उ साह

देओ । यसकारण, तमीह म ये कसैले प न छलकपटको

पाप ारा दय कठोर नपारोस् । 14 य द हामीले सु दे ख

अ यस मै उहाँमा राखेको हा ो भरोसालाई न चयतासाथ

ब लयोसँग प रा यौँ भने, ी टसँगै हामी साझेदार भएका

छौँ । 15 यसको बारेमा य तो भ नएको थयो, “आज, य द

तमीह ले उहाँको सोर सु यौ भने, व ोहमा गरेज तै तमीह ले

दय कठोर नपार ।” 16 ती को थए जसले परमे वरको आवाज

सुने र उहाँको वरोध गरे? के ती सबै मोशाले म देशबाट

नकालेर याएकाह नै होइनन् र? 17 जोसँग उहाँ चा लस

वषस म रसाउनुभएको होइन र? के ती पाप गनह सत होइन

जसका मृत शर रह उजाड- थानमा छ रएका थएनन् र? 18

तनीह उहाँको व ाममा प न पाउनेछैनन् भनी कोसँग उहाँले

शपथ खानुभएको थयो, के ती उहाँका आ ा नमा नेह होइनन्

र? 19 र अ व वासको कारणले नै तनीह उहाँको व ाममा

प न नसकेको हामी दे दछौ ।

4 यसकारण, हामी नकै हो सयार होऔ ता क हामीम ये

कोही प न परमे वरको व ाममा वेश गन त ा दँा

दैँ व ाम गनदे ख वि चत न नपरोस् । 2 कनभने

तनीह लाई ज तै हामीलाई प न सुसमाचार सुनाइएको थयो

। तर सुनेको वचनले तनीह लाई कुनै प न फाइदा भएन

। कन क सु नेह ले व वाससाथ वीकार गरेनन् । (नोटः

अ सं करणमा प छौँ) तर यो स देश सु नेह जसले

व वास वना नै सहभागी भए तनीह लाई फाइदा भएन ।

3 कन क हामी जसले व वास गरेका छौँ यस व ाममा

हामी वेश गनछौँ, जसर उहाँले भ नुभयो, “जसर मैले मेरो

ोधमा शपथ खाएँ, ‘ तनीह क ह यै मेरो व ाममा वेश

गनछैनन्’ ।” उहाँले यसो भ नुभयो, य प संसारको उ प मा

नै उहाँका सृि टका कामह पुरा भइसकेका थए । 4 कन क

सातौँ दनको वषयमा उहाँले केही भ नुभएको छ, “परमे वरले

सातौँ दनमा आ ना सबै कामबाट व ाम लनुभयो ।” 5

फे र उहाँले भ नुभएको छ, “ तनीह मेरो व ाममा क ह यै

वेश गनछैनन् ।” 6 यसकारण, उहाँको व ाममा वेश

गन अझै कसैका ला ग बाँक नै छ, र धेरै इ ाएलीह ले

सुसमाचार सुने, तर तनीह ले आ ापालन नगरेको कारण यस

व ाममा वेश गन सकेनन् । 7 “आज” भनेर परमे वरले

फे र एउटा नि चत दन ठहराउनुभएको छ । धेरै दनप छ उहाँ

दाऊद ारा बो नुभयो, जसर यो अ गबाटै भ नएको थयो,

“आज तमीह ले उहाँको आवाजलाई सु यौ भने, तमीह का

दय कठोर नपार ।” 8 कन क य द यहोशूले तनीह लाई

व ाम दएका भए, परमे वरले अक दनको वषयमा बो नु ने

थएन । 9 यसकारण, परमे वरका मा नसह का नि त

एउटा व ाम दनको व ाम अझै बाँक छ । 10 कन क

जसले परमे वरको व ाममा वेश गदछ, यो आफँैले प न

आ ना कामह बाट व ाम ल छ, जसर परमे वरले उहाँका

कामह बाट व ाम लनुभयो । 11 यसकारण, हामी यस

व ाममा वेश गनका नि त य न गरौँ, ता क कोही प न

यस कारको अना ाका रतामा नपरोस् जसर तनीह परे ।
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12 कनभने परमे वरको वचन जी वत र याशील अ न ईधारे

तरवारभ दा प न धा रलो छ । यसले आ मा, ाण र मासीलाई

अलग गदछ र छे दछ अ न यो दयका भावना र वचारह को

जाँच गन स म छ । 13सृि टको कुनै प न थोक परमे वरको

ि टमा लुकेको छैन । ब , उहाँको ि टमा हरेक कुरा छल गै

छ जसलाई हामीले लेखा दनुपछ । 14 यसकारण, हामीसँग

महान् धान पुजार नु छ जो वग भएर जानुभएको छ

। उहाँ परमे वरका पु येशू नु छ । तसथ, हामी हा ो

व वासलाई ढतासाथ था मराखौँ । 15 कन क हामीसँग हा ा

कमजोर ह मा हामीलाई सा वना दन नस ने एक जना धान

पुजार नु न । यसको स ामा, हामीसँग एक जना नु छ

जो हामीज तै पर ामा भएर जानुभयो, तरै प न उहाँ पापर हत

नु छ । 16 तब हामी परमे वरको अनु हको स�हासनमा

साहसपूवक जाऔ, ता क खाँचोको समयमा हामीले कृपा र

अनु ह पाउन सकौँ ।

5 कन क येक धान पुजार मा नसह कै बचबाट

छा नएको छ । परमे वरका थोकह स ब धी काम गन

मा नसह का स ामा तनलाई नयु ग रएको हो । यसकारण,

तनले पापह का नि त ब ल र उपहारह वै ब लदानका काम

गन स छन् । 2 तनले अजान र कमजोरह सँग न तापूवक

वहार गनुपदछ, कन क तनी आफँै प न कमजोर बाट

घे रएका छन् । 3 यसकारणले गदा, जसर तनले मा नसह का

पापको नि त ब ल चढाउँछन्, यसर नै तनलाई प न आ नो

पापका नि त ब लदान चढाउन माग ग रएको छ । 4 र कुनै प न

मा नस आफँैले आ नो आदर लन स दैन । यसको स ामा,

हा नलाई ज तै उसलाई परमे वर ारा बोलाइएको छ । 5

यसै गर , ी टलाई धान पुजार बनाइएको कारणले न त

उहाँले आफँैलाई उचा नुभयो । ब , उहाँसँग बो लरहनु नेले

भ नुभयो, “ तमी मेरा पु हौ, आज म त ा पता भएको छ

ु

।” 6अक ठाउँमा प न उहाँले यसर भ नुभएको छ, “ तमी

सधैँका नि त म क सेदेकको दजाअनुसारको पुजार हौ ।”

(aiōn g165) 7 उहाँ शर रमा नु दँा उहाँलाई मृ युबाट बचाउन

स नु ने परमे वरसँग उहाँले ठ

ु

लो सोरमा दन र आँशुकासाथ

ाथना र नवेदन गनुभयो । उहाँको आदरको कारणले गदा

उहाँले सु नुभयो । 8 उहाँ एक पु नुभएर प न आफूले

भोगेको क टबाट उहाँले आ ापालन गन स नुभयो । 9 उहाँ

स बनाइनुभएप छ उहाँमा आ ाकार ने हरेकका नि त

उहाँ अन त मुि तको कारण ब नुभयो । (aiōnios g166) 10

म क सेदेकको दजाबमो जम धान पुजार नलाई परमे वरले

उहाँलाई नयु गनुभयो । 11 हामीसँग येशूको बारेमा भ नुपन

धेरै कुरा छन्, तर तमीह सु नमा म द भएकाले यसलाई

ा या गन गा ो छ । 12 कन क यस बेलास म त तमीह

श कह भइस नुपन थयो, तर तमीह लाई अझै प न कसैले

परमे वरको वचनका साधारण स ा तह सकाउनुपरेको छ

। तमीह लाई खँ दलो भोजन होइन, धको आव यक छ ।

13 कन क ध मा पएर जउने कसैले प न धा म�कताको

वचनसँग अनुभव गन स दैन, कन क ऊ अझस म बालकै छ

। 14 तर खँ दलो भोजन प रप वह का ला ग हो । कन क

तनीह को प रप वताको बुझाइको ता लमले तनीह टबाट

असल छ

ु

ाउन स ने भएका छन् ।

6 यसकारण, सु मा सकेको ी टको वचनलाई छोडेर

हामी प रप वता तर अगा ड बढौँ । परमे वरमा व वास र

मरेका कामह बाट प चा ापको जग बसा ने काम फे र नगरौँ,

2 न त बि त माबारे श ाको जग, हात रा ने काम, मरेका

मा नसह को पुन थान, र अन त यायको जग बसालौँ ।

(aiōnios g166) 3 य द परमे वरले अनुम त दनुभयो भने हामीले

प न यो गनछौँ । 4 कन क जसले एक चो ट यो त पाएर

वगको वरदान चाखेका थए, जो प व आ मामा सहभागी

भएका थए, तनीह का ला ग यो अस भव कुरा हो । 5 र

जसले परमे वरको असल वचन र आउने युगको शि तको वाद

चाखेका थए, तनीह का ला ग यो अस भव कुरा हो । (aiōn

g165) 6 तर जो प तत भएको छ, तनीह लाई फे र प चा ापमा

याउन अस भव छ । कन क तनीह ले फे र आ नै नि त

परमे वरका पु लाई ु समा टाँ दछन्, र उहाँलाई खु लमखु ला

शममा पादछन् । 7 कन क ज मनले आफूमा थ ब स�ने जुन

पानी पउँछ, जसमा बार बार पानी पछ र यसले ज मनमा काम

गनह का ला ग उपयु अ न उ पादन गदछ, यस ज मनले

परमे वरबाट आ शष् ा त गदछ । 8 तर य द यसले काँडा

र सउँड ह फलाउँछ भने, यो मू यहीन छ र यो ापको

न जक पु दछ, र अ यमा यसलाई जलाइ छ । 9 हामीले यस

कारले बोले, ताप न य हो, हामीलाई तमीह का असल

थोकह ले भा वत परेका छन्, र यो कुरा उ ारको वषयमा

हो । 10 कन क तमीह ले उहाँको नाउँका खा तर देखाएको

काम र ेमलाई बसने परमे वर अधम नु न, कनभने

तमीह ले व वासीह को सेवा गरेका थयौ र अझै प न

तनीह को सेवा गद छौ । 11अ न हामी उ कट इ छा गदछौँ,

क तमीह हरेकले अ यस मै आ नो भरोसाका नि त यही

पूण न चयता देखाओ । 12 यसैले, तमीह अ छे नहोओ, तर

व वास र धैय ारा त ाह को हकदार नेह का देखासेखी

गनह होओ । 13 कन क परमे वरले अ ाहामलाई आ नो

त ा गनु दँा उहाँभ दा ठ

ु

लो अ कोही नभएकाले गदा उहाँ

आफँैले शपथ खानुभयो । 14 उहाँले भ नुभयो, “ न चय नै

म तँलाई आ शष् दनेछ

ु

, र तँलाई यादै वृ गराउनेछ

ु

।”
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15 यसर , अ ाहामले धैयसाथ पख र जे त ा ग रएको

थयो, सो ा त गरे । 16 कन क मा नसह ले आफूभ दा

ठ

ु

लाह ारा शपथ खा छन्, र शपथले अ यमा तनीह को

वाद ववाद मलाउन न चयता द छ । 17 परमे वरले उहाँको

त ाको अप रवतनशील वभावको त ाका हकदारह लाई

प ट पले देखाउन नणय गनु दँा उहाँले शपथ ारा नै प का

गनुभयो । 18 यसैले, यी ईवटा अप रवतनशील कुरा ारा

उहाँले यसो गनुभयो जस ारा परमे वरलाई झुट बो न अस भव

छ, ता क हामी, जो शरणको ला ग भा नेह ले, हा ो अगा ड

रा ख दएको न चयतालाई ब लयो गर समा नलाई द ो उ साह

पाउन सकौँ । 19 हामी सत हा ो आ मा सुर त र भरपद

न चयतामा गा डएको छ, य तो न चयता जुन भ को

पदा भ प न प दछ । 20 म क सेदेकको दजाअनुसार उहाँ

सधैँका नि त धान पुजार नुभएकाले हा ा अ तको पमा

येशू हामीभ दा प हले यस ठाउँमा गएर ब सस नुभएको छ ।

(aiōn g165)

7 यनै म क सेदेक शालेमका राजा, सव च परमे वरका

पुजार थए । अ ाहाम लडाइँ जतेर फक रहकेो बेलामा

म क सेदेकले तनलाई भेटरे आशीवाद दए । 2अ ाहामले

म क सेदेकलाई सबै कुराको दशांश दए । म क सेदेक

नाउँको अथ छ, “धा म�कताका राजा ।” तनको अक पद

“शालेमका राजा” हो, अथात् “शाि तका राजा ।” 3 उनी

वना पता, वनामाता, वना पता-पुखाह र जीवनको सु वा

अ य नभएका ि त न् । ब , उनी परमे वरका पु ज तै

सदाकालका पुजार नु छ । 4 हरे, यनी क ता महान् ि त

थए । हा ा पुखा अ ाहामले तनलाई लडाइँमा जतेर याएका

सबै कुराको दशांश दए । 5 एका तर, लेवीका छोराह जसले

पुजार पदलाई ा त गरेका छन्, तनीह लाई मा नसह अथात्

आ नै भाइह बाट दशांश लने आ ा व थाले दएको छ,

य प तनीह प न अ ाहामकै स तानबाट आएका न् । 6

तर अक तर, म क सेदेक जसका वंशावली तनीह बाटका

थएनन्, जसले अ ाहामबाट सबै दशांश ा त गरे, र तनले

जसलाई त ाह ग रएको थयो उनलाईआ शष् दए । 7ठ
ु

ला

मा नसले दएको आशीवादलाई साना मा नसले इ कार गन कुनै

कारण छैन । 8 यस अव थामा मरणशील मा नसह ले दशांश

ा त गदछन् भने, अक तर यस स दभमा उनी जी वत रह छन्

भनी यसले मा णत गदछ । 9 र यस स दभमा भ नुपदा,

अ ाहाम ारा दशांश पाउने लेवीले प न दशांश दए, 10 कनभने

म क सेदेकले अ ाहामलाई भे दा लेवी प न आ ना पुखाकै

शर रमा थए । 11अब य द लेवीको पुजार पद ारा पूणताको

स भव भएको भए ( कन क जसबाट मा नसह ले व था

ा त गदछन्), हा नको दजाबमो जम नभएर म क सेदेकको

दजाअनुसार अक पुजार था पत गन कन आव यक प य ?

12 कन क जब पुजार पद प रवतन छ, तब व था प न

प रवतन नुपदछ । 13 कन क एक जना जसको बारेमा यी

कुराह भ नएका छन्, उहाँ अक कुलका नु छ, जसबाट

क ह यै कसैले वेदीमा सेवा गरेका छैनन् । 14अब यो प ट

छ, क य दाको कुलबाट हा ा भु ज मनुभएको थयो, तर

मोशाले पुजार ह का बारेमा क ह यै उ लेख गरेका छैनन् । 15

य द म क सेदेकज तै अक व पमा पुजार खडा छ भने,

हामीले जे भ नरहकेा छौँ, यो प ट छ । 16 उहाँ शार रक

पुखाह का नयमका आधारमा पुजार नुभएको होइन, तर

ब उहाँ अ वनाशी जीवनको शि तमा पुजार नुभयो । 17

कन क उहाँको बषयमा धमशा ले यसर गवाही द छः

“म क सेदेकको दजाज तै तमी सधैँका नि त पुजार हौ ।”

(aiōn g165) 18 कनभने प हलेको आ ा र भएको छ, कारण

यो कमजोर र काम नला ने थयो । 19 कन क व थाले

कुनै प न कुरालाई स बनाएन । तथा प, भ व यको नि त

उ म न चयता छ, जस ारा हामी परमे वरको न जक पु न

स छौँ । 20 अ न यो शपथ वना भएको होइन । एका तर,

ती अ ह शपथ वना नै पुजार ह भएका थए । 21 तर

अक तर भने, यी येशू शपथ वना नै पुजार नुभयो, जसको

बारेमा परमे वर यसो भ नु छ, “परम भुले त ा गनुभएको

छ, र उहाँले आ नो मन प रवतन गनु न, ‘ तमी सदाकाल

पुजार नेछौ’ ।” (aiōn g165) 22 जस ारा येशूलाई उ म

करारको न चयता दइएको छ । 23 एका तर, धेरै पुजाहार ह

भएका छन्, तर मृ युको कारणले गदा तनीह लाई नर तर

पुजार को कायमा ला ग रहन दएन । 24 तर अक तर भने,

येशू सदासवदा र हरहनु छ, उहाँसँग एउटा थायी पुजार पद

छ । (aiōn g165) 25 यसकारण, येशू ारा परमे वरको न जक

आउने मा नसह लाई बचाउनका नि त उहाँ पूण पमा सामथ

नु छ, कनभने उहाँ तनीह का नि त अ तर- ब ती गनलाई

सधैँ जी वत नु छ । 26 कन क य तै कारको धान

पुजार हा ा नि त सुहाउँदो छ । उहाँ पापर हत नु छ; उहाँ

दोषर हत, शु , पापीह बाट अलग ग रनुभएका र आकाशभ दा

उ च नुभएको छ । 27 धान पुजार ले ज तै प हले आ नै

पापका नि त र यसप छ मा नसह का पापका नि त उहाँले

दन ँ ब लदान चढाई रहनुपदन । जब उहाँले आफँैलाई अपण

गनुभयो, तब उहाँले यो एकै पटक सधैँका नि त गनुभयो ।

28 कन क व थाले मा नसह लाई धान पुजार को पमा

नयु ग यो, जससँग कमजोर थे । तर उहाँ व थाप छ

आएको शपथको वचनले नयु नुभएका पु नु छ जो

सदाकालका नि त स बनाइनुभएको छ । (aiōn g165)
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8 अब हामीले भ नरहकेो कुरा यही होः हामीसँग एक जना

धान पुजार नु छ जो वगको स�हासनको दा हनेप

वराजमान नु छ । 2मा नसले बनाएको होइन, तर परमे वरले

बनाउनुभएको साँचो प व बास थानमा उहाँ एक सेवक नु छ

। 3 कन क हरेक धान पुजार भेटीह र ब लदानह वै

चढाउन नयु ग रएको छ । यसकारण, केही कुरा चढाउन

आव यक छ । 4अब य द ी ट पृ वीमा नुभएको भए, उहाँ

सबैका पुजार नु ने थएन कन क यहाँ यव थाअनुसार भेटी

चढाउनेह छँदै छन् । 5 तनीह ले वग य कुराह को न कल

र छायाँको मा सेवा गदछन् । जसर मोशाले बास थान बनाउन

ला दा परमे वर ारा मोशालाई चेतावनी दइयो, परमे वरले

भ नुभयो, “हरे, तमीलाई पहाडमा देखाइएको नमुनाबमो जम

तमीले हरेक थोक बनाउनू ।” 6 तर अ हले ी टले ा त

गनुभएको सेवा-काय अझ धेरै उ म छ । कनभने उहाँले

म य थता गनुभएको करार धेरै उ म छ, जुनचा हँ उ म

त ाह मा थापना ग रएको छ । 7 कन क य द प हलो करार

दोषर हत भएको भए, दो ो करारको आव यकता नै पदन थयो

। 8 कन क जब परमे वरले मा नसको दोष भे ाउनुभयो, तब

उहाँले भ नुभयो, “हरे, परम भु भ नु छ, ती दन आउँदै छन्,

जब म य दा र इ ाएलका घरानासँग नयाँ करार थापना गनछ

ु

। 9 यो करार तनीह का पता-पुखाह सँग मैले बाँधेको ज तो

नेछैन, एक दन मैले तनीह को हात समातेर तनीह लाई

म देशबाट डो याएर याएँ । कन क तनीह ले मेरो करारलाई

अटुट पमा प ाएनन्, र परम भु भ नु छ, मैले तनीह को

बेवा ता गरे । 10 परम भु भ नु छ, ती दनप छ म इ ाएलको

घरानासँग यो करार बाँ नेछ

ु

। म मेरो यव था तनीह को मनमा

रा ख दनेछ

ु

, र म तनीह का दयमा प न ती ले ख दनेछ

ु

। म

तनीह का परमे वर नेछ

ु

, अ न तनीह मेरा मा नसह नेछन्

। 11 तनीह ले हरेक आ नो छमेक लाई सकाउनेछैनन्, र

आ नो हरेक भाइलाई परम भुलाई चन भ नुपदन । कन क

तनीह म येका सानादे ख लएर ठ

ु

लास म सबैले मलाई

च नेछन् । 12 कन क तनीह ले गरेका अपराधह त म

अनु ह देखाउनेछ

ु

, र तनीह ले गरेका पापह को स झना म

क ह यै गनछैनँ ।” 13 “नयाँ” भ नु दँा उहाँले प हलो करारलाई

पुरानो बनाउनुभयो । र जुन काम नला ने र पुरानो भएको छ,

यो हराएर जानै लागेको छ ।

9 अब प हलेको करारमा आराधनाका नि त नयमह र

सांसा रक बास थान थए । 2 कन क एउटा बास थान

तयार ग रएको थयो जसको प हलो कोठा भ सामदान, टबेुल,

र उपि थ तको रोटी थए, यसलाई प व थान भ न यो । 3

पदाको पछा ड तर अक दो ो कोठा थयो, जसलाई महा-

प व थान भ न यो । 4 यसमा धूपको नि त एउटा सुनको

वेदी थयो । यसमा करारको स क प न थयो, जुन पूण

पले सुनले मोहो रएको थयो । यसको भ प रहकेो सुनको

भाँडोमा म न रा खएको भाँडो, को पला लागेको हा नको

लौरो र करारका शलालेखह थए । 5करारको स कको

मा थ ई वर य म हमाका क बह ले ायि च को ढकनीलाई

ढाकेका थए, जसको बारेमा हामी अ हले पूण पले वणन गन

स दैनौँ । 6 यी थोकह लाई तयार ग रसकेप छ पुजार ह

नय मत पमा बास थानको बा हर कोठामा सधैँ आ ना

सेवाको काम गन वेश गदथे । 7 तर धान पुजार मा ै हरेक

वषको एक प ट दो ो कोठामा वेश गदथे । उनले रगत लएर

आ नै नि त र मा नसह ले अजानमा गरेका अपराधह का

नि त ब ल चढाउँछन् । 8 प व आ माले देखाउनुभयो, क

प हलो प व थान र जेलस म महा-प व थानमा जाने

माग कट ग रएको थएन । 9 वतमान समयका ला ग यो

एक उदाहरण थयो । चढाइएका भेटी र ब लदानह वैले

आराधकको ववेकलाई स गन सकेनन् । 10 ती व भ न

क समका उ सवका शु करणह खाने र पउने कुरासँग

मा ै स बि धत छन् । ती सबै शर रका नि त नयमह मा ै

थए, जसलाई नयाँ कारले सृजना नगरेस म मक पमा

रा खएको थयो । 11 ी ट आउनेवाला असल थोकह का

धान पुजार को पमा आउनुभयो । उहाँ अझ बढ महान्

र स प व थानमा वेश गनुभयो, जुन मानवीय हात ारा

बनाइएको होइन, जुन यस सृ जत संसारको होइन । (नोटः

अ य सं करणह मा ले खएको छ) ी ट आउनेवाला असल

थोकह का धान पुजार ज तै भएर आउनुभयो । 12 बोका र

बाछाह को रगतले नभई उहाँ आ नै रगत ारा सबैका नि त

एकै चो ट यस महा-प व थान भ वेश गनुभयो र हा ो

अन तको छ

ु

टकारलाई सुर त गनुभयो । (aiōnios g166) 13

कन क य द बोका र साँढेह को रगत अ न कोरेलीको खरानीले

छ क�दा तनीह अशु छन् र तनीह का शर रलाई शु

पान तनीह परमे वरमा सम प�त नुपछ भने, 14झन् क त

धेरै ी टको रगतले हा ा ववेकलाई मृत कामह बाट शु

पादछ र जी वत परमे वरको सेवा गन जसले अन त आ मा ारा

दोषर हत कारले आफँैलाई अपण गनुभयो? (aiōnios g166)

15 यसै कारणले गदा, उहाँ नयाँ करारको म य तकता नु छ

। यो मृ युको कारणले गदा वत गराइएकाह तनीह का

पापको सजायबाट प हलो करारमा रह छन् ता क परमे वर ारा

बोलाइएकाह ले त ा ग रएको अन त उ रा धकारलाई

ा त गन सकून् । (aiōnios g166) 16 कन क जहाँ इ छा छ,

यहाँ यो बनाउने ि तको मृ युलाई मा णत गनुपन छ ।

17 कन क एउटा इ छा तब मा लागु छ, जब यहाँ मृ यु
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भएको छ, कनभने जबस म यसलाई बनाउने जी वत छ,

तबस म यसको कुनै जोड दैँन । 18 यसैले, प हलो करार प न

रगत वना था पत भएको थएन । 19 कन क जब मोशाले

मा नसह लाई व थामा भएका हरेक आ ा दए, उनले बाछा

र बोकाह को रगत, पानी, रातो उन र हसप लएर यस मु ा र

सबै मा नस वैलाई छक । 20 तब उनले भने, “यो करारको

रगत हो, जुन परमे वरले तमीह का नि त आ ा गनुभएको

थयो ।” 21 यसर नै, उनले प व थान र सेवामा योग ने

सबै भाँडामा रगत छक । 22 अ न व थाअनुसार रगतले

हरेक थोकलाई शु पादछ । रगत नबगाइकन मा दैँन ।

23 यसकारण, वगमा भएका थोकह का न कलह लाई

जनावरह को ब लदान ारा शु पा रनुप य भने वगमा भएका

थोकह आफँैलाई झन् क त धेरै उ म ब लदान ारा शु

पान आव यक प यो । 24 कन क ी ट हात ारा बनाइएको

महा-प व थानमा वेश गनुभएन, जुनचा हँ स यताको एक

न कल मा हो । ब , उहाँ आफँै वगमा वेश गनुभयो, अ न

हा ा नि त अ हले उहाँ परमे वरको सामु उपि थत नु छ

। 25 उहाँ आ नै नि त घ रघ र ब ल चढाउनका नि त यहाँ

जानुभएको होइन, जसर धान पुजार ले हरेक वष अकाको

रगत लएर महा-प व थान भ वेश गदछन् । 26 यसो

भएको भए, संसारको उ प दे ख नै उहाँले धेरै प ट ःख

भो नुपन यो । तर यस युगको अ यमा एक प ट उहाँको

आ नै ब ल ारा पापलाई हटाउन उहाँ सधैँका नि त एकै प ट

कट नुभएको हो । (aiōn g165) 27 हरेक ि त एक पटक

मन नि चत छ, र यसप छ याय आउँदछ । 28 यसर नै,

ी ट प न धेरै जनाका पाप बो नलाई सधैँका नि त एकै

प ट ब ल नुभयो । पापसँग सामना गनलाई दो ो प ट उहाँ

देखा पनु ने होइन, तर मुि तका ला ग धैयसाथ उहाँका नि त

प ख�रहनेह का ला ग हो ।

10 कन क व था न आउने असल कुराह को एक

छायाँ मा हो, ती आफँैमा स य थोकह भने होइनन् ।

पुजार ह ले वष प छे लगातार पमा चढाउने य ता ब लह ले

परमे वरको न जक जान क ह यै पूण बनाउन सकेन् । 2

न ता के ब ल चढाउने काम ब द ने थएन र? यसो दँो

हो त, आराधकह एकै प टमा सधैँका ला ग शु ने थए,

तनीह लाई थप पापको चेतना ने थएन । 3 तर ती

ब लदानह ले वष प छे पापह को स झना गराउँछन् । 4

कनभने साँढे र बोकाह को रगतले पाप हटाउन अस भव छ ।

5 जब ी ट संसारमा आउनुभयो, उहाँले भ नुभयो, “तपा ले

भेटीह र ब लदानह चाहनुभएन, ब तपा ले मेरो ला ग

एउटा शर र तयार पा र दनुभएको छ । 6 पापका ला ग न त पुरै

होमब ल न ब लदानह मा तपा स न नुभयो ।” 7 तब मैले

भनेँ, “हनेुहोस्, पु तकको मु ोमा मेरो बषयमा ले खएज तै

तपा को इ छा पुरा गन म यहाँ छ

ु

।” 8 उहाँले प हला भ नुभयो,

“पापका नि त न त ब लदानह , न भेटीह र होमब लह नै

तपा ले चाहनुभयो, न त ती कुराह मा तपा स न नुभयो

।” (यी त व थाअनुसार चढाइ छन् ) । 9 तब उहाँले

भ नुभयो, “हनेुहोस्, म तपा कै इ छा पुरा गन आएको छ

ु

।”

दो ो अ यासलाई था पत गन उहाँले प हलो अ यासलाई र

गनु छ । 10 दो ो अ यासमा हामी उहाँको इ छाबाट सधैँका

नि त येशू ी टको शर रको ब लदान ारा परमे वरमा सम प�त

भएका छौँ । 11अक तर, हरेक पुजार दन ँ परमे वरको सेवा

गन खडा भइरह छ । उसले सधैँ उ तै भेटीह चढाइरहकेो

छ, यसले क ह यै प न पापलाई उठाई लान स दैन । 12

अक तर, ी टले पापका नि त सधैँको ला ग एउटै ब लदान

चढाएर उहाँ परमे वरको दा हने हातप ब नुभएको छ ।

13 उहाँका श ुह लाई आ नो पाउदानमा नपारेस म उहाँ

प ख�रहनु छ । 14 कन क उहाँले एउटै ब ल ारा परमे वरमा

सम प�त भएकाह लाई सदाका नि त स पानुभएको छ ।

15 र प व आ माले प न हामीलाई गवाही दनु छ, कनभने

प हला उहाँले भ नुभयो, 16 “मैले तनीह सँग बाँ ने करार

यही हो, ती दनह प छ, परम भु भ नु छ । तनीह का

दयमा म मेरो व था र ख दनेछ

ु

, र तनीह को मनमा प न

ले ख दनेछ

ु

।” 17 म क ह यै प न तनीह का पाप र कमह

स झनेछैनँ ।” 18अब जहाँ यी कुराह को मा छ, यहाँ

पापका नि त कुनै ब लदानको खाँचो पदन । 19 यसकारण,

भाइह हो, हामीसँग येशूको रगत ारा महा-प व थान भ

वेश गन साहस छ । 20 पदा अथात् उहाँको आ नो शर र ारा

उहाँले हा ा ला ग नयाँ र जी वत बाटो खो ल दनुभएको छ । 21

र परमे वरको घरमा हामीसँग महान् पुजार नुभएकोले 22

हा ो दयका अशु ववेकलाई छ काउ ारा हा ो शर रलाई

शु पानीले धोएर व वासको स पूण न चयतासाथ हामी

साँचो दय लएर न जक जाऔ । 23 हामीले वीकार गरेको

आशालाई ढतासाथ ब लयोसँग थामी राखौँ, कन क त ा

गनु ने परमे वर व वासयो य नु छ । 24 हामीले एक

अकालाई ेम र असल कामह ले कसर उ साह दने भ ने

कुरालाई वचार गरौँ । 25 हामी एक-अकामा सँगसँगै भेला

न नछोडौँ, जसर क तले छोडेका छन् । ब , दन न जकै

आएको नाले ज तस दो एकले अकालाई झन् बढ उ साह

देओ । 26 कन क य द स यताको ान पाएर प न हामी

जा नबु झकन पाप ग ररह छौँ भने, पापका ला ग कुनै ब लदान

बाँक रहदैँन । 27 यसको स ामा, यायको डरला दो ती ा र

परमे वरका श ुह लाई भ म पान ोधको डरला दो आगो

मा रहनेछ । 28 मोशाको व थालाई उ ल घन गन जो
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कोही प न ई वा तन जना सा ीको गवाहीमा दया वना नै

मदछ । 29 परमे वरका पु लाई खु ाले कु चने, परमे वरमा

सम प�त ग रएको करारको रगतलाई अप व तु याउने र

अनु हको आ मालाई अपमान ठा ने जो कोहीले झन् क त

बढ सजाय पाउँछ होला । 30 कन क यसो भ नु नेलाई हामी

जा दछौँ, “बदला लने काम मेरो हो; म बदला लनेछ

ु

।” र

फे र, “परम भुले उहाँका मा नसह को याय गनु नेछ ।”

31 जी वत परमे वरको हातमा पनु डरला दो कुरा हो । 32

तर तमीह ले यो त पाएप छ प न ःखको क ठन घड मा

कसर स यौ, ती अ घका दनह को स झना गर । 33 तमीह

सबैका सामु अपमा नत र तर कृत भएका थयौ, र य तै

सम यामा परेकाह सँगै तमीह सहभागी भयौ । 34 कन क

कैदमा नेह लाई तमीह ले दया देखायौ; आ नो स प

खो सँदा प न यसलाई सहष वीकार ग यौ; यो जानेर क

तमीह सँग अझ उ म र र हरने आ नै स प छ । 35

यसकारण, आ नो न चयतालाई नगुमाओ, जसको ठ

ु

लो

इनाम छ । 36 तमीह लाई धैयको खाँचो छ । यसकारण,

परमे वरले तमीह लाई जे त ा गनुभएको थयो, उहाँको

इ छालाई पुरा गरेप छ, सो ा त गनछौ । 37 “ कन क केही

बेरमा जो आउँदै नु छ, उहाँ अव य आउनु नेछ र ढलाउनु

नेछैन । 38 मेरा धम जन व वास ारा जउनेछ, य द ऊ प छ

फक छ भने, म उसँग स न नेछैन ।” 39 तर हामी नाश

नेह म येका होइनौँ, जो वनाश तर फक छ । ब , ती म येका

हौँ जसले हा ो आ मालाई बचाइरा ने व वास छ ।

11 अब व वासचा हँ आशा ग रएका कुराह को बारेमा

भएको न चयता हो; अ हलेस म नदेखेका घटनाह को

बारेमा भएको माण हो । 2 कन क हा ा पुखाह तनीह को

व वासका नि त यसर नै मा णत भएका थए । 3

व वास ारा हामी बु न स छौँ, क सारा व व परमे वरको

आ ा ारा सृि ट भएको थयो । यसकारण, जे दे ख छन्

ती दे खने कुराह बाट बनाइएका होइनन् । (aiōn g165) 4

व वास ारा नै हा बलले क यनले भ दा उ म ब लदान चढाए ।

यसकारण, तनी धम न पुगे । यसर , परमे वर त तनको

भेटीको कारणले गदा तनले समथन पाए । यसैकारण, हा बल

मरे ताप न तनी अझ बो लरहकेा छन् । 5 व वास ारा नै

हनोक मा थ उठाई ल गए र तनले मृ यु देखेनन् । “ तनी

भे टएनन्, कन क परमे वरले तनलाई उठाउनुभयो ।” कारण

तनी उठाइनुभ दाअ घ तनले परमे वरलाई स न पारेको

मा णत भएको थयो । 6 वना व वास परमे वरलाई स न

पान अस भव छ । कन क जो परमे वरकहाँ आउँछ उसले

परमे वर अि त वमा नु छ भ ने कुरामा व वास गनपछ र

उहाँलाई जसले खो छ यसले इनाम पाउनेछ भनी व वास

गनुपछ । 7 व वास ारा नै नोआलाई अ हलेस म नदेखेका

कुराह का बारेमा ई वर य स देश दइएको थयो । तनले

भ मय स मानसाथ एउटा पानी जहाज बनाए र आ नो

घरानालाई बचाए । यसो गरेर तनले संसारलाई दोषी ठहराए

र व वासअनुसार तनी धा म�कताका उ रा धकार भए । 8

अ ाहामलाई बोलाइँदा व वास ारा नै तनले आ ापालन गरे

र तनी उ रा धकारको पमा पाउनुपन ठाउँ तर गए । आफू

कहाँ जाँदै छ

ु

भ ने कुरा थाहै नपाए ताप न तनी गए । 9 तनी

व वास ारा नै त ाको देशमा एक परदेशीको पमा बसे ।

तनी पालह मा इसहाक र याकूबसँगै उही त ाको स गी

उ रा धकार को पमा बसे । 10 कन क तनले जगह भएको

सहरलाई हे ररहकेा थए, जुन सहरको रचनाकार र नमाणकता

परमे वर वयम् नु छ । 11सारा बाँझी भए ताप न अ ाहामले

गभधारण गराउने शि त व वास ारा नै ा त गरे । तनी

एकदमै वृ भइस दा यसो भएको थयो । तनीह लाई त ा

दनु ने त तनीह व वासयो य भइरहे । 12 यसैकारण,

मरेतु य यनै एक जना मा नसबाट आकाशका अस य

तारा र समु ी कनारका अस य बालुवासरह स तानह

जि मए, जसलाई ग नै स कँदैन । 13 यी सबै त ालाई

ा त नग रकनै यनीह सबैले टाढैबाट वागत गरे । पृ वीमा

परदेशी र नवा सतह मा हौँ भ ने कुरा वीकार गद तनीह

व वासमा नै मरे । 14 कन क जसले य ता कुराह भ दछन्

तनीह ले एउटा वदेश खो जरहकेा छन् भ ने कुरा प ट

छ । 15 साँ चै नै तनीह ले आफू न केर गएको देशका

ला ग सो चरहकेा भए, तनीह ले फकर जाने मौका पाउने

थए । 16 तर तनीह अझ उ म देश अथात् वग य देशको

चाहना गदछन् । यसकारण, परमे वर तनीह का परमे वर

न लजाउनु न, कन क उहाँले तनीह का ला ग एउटा सहर

तयार पानुभएको छ । 17आ नो जाँच दँा व वास ारा नै

अ ाहामले इसहाकलाई ब ल चढाए, जो उनको एक मा छोरा

थए जसलाई उनले ब लदान चढाए । उनले नै त ाह ा त

गरेका थए । 18 यनी तनै अ ाहाम थए जसलाई यसो

भ नएको थयो, “इसहाक ारा नै तेरो स तानको नाउँ रहनेछ

।” 19 परमे वरले इसहाकलाई मृ युबाट जी वत पान स नु ने

थयो भ ने कुरा अ ाहामलाई थाहा थयो, र सा के तक अथमा

भ नुपदा उनले त नह बाट आ ना छोरालाई फता पाएका थए

। 20आउन लागेका थोकह को बारेमा इसहाकले व वास ारा

नै याकूब र एसावलाई आ शष् दए । 21 याकूब मन लागेका

बेलामा व वास ारा नै उनले योसेफका हरेक छोरालाई आ शष्

दए । लौरोको टु पोमा अडेस लागेर याकूबले आराधना गरे ।

22 योसेफको अ य न ज कँदा व वास ारा नै तनले म बाट
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इ ाएलीह थान ने वषयमा बोलेका थए र तनका

अि थह को बारेमा तनीह लाई आदेश दएका थए । 23 मोशा

ज मँदा तनी सु दर भएको कारणले गदा उनका आमाबुबाले

व वास ारा नै तनलाई तन म हनास म लुकाएर राखे र

तनीह राजाको आदेश सत डराएनन् । 24 मोशा कप छ

व वास ारा नै तनले फारोक छोर को छोरा कहलाइनलाई

इ कार गरे । 25 यसको स ामा, तनले पापको णक सुख

भो नुभ दा ब परमे वरका मा नसह सँगै ःख भो ने कुरालाई

छाने । 26 म को स प मा भ दा ी टलाई प ाउँदा

सहनुपन अपमानलाई नै उनले ब मू यको ठाने । कारण उनले

आ ना आँखालाई इनाममा थ केि त गराएका थए । 27

व वास ारा नै मोशाले म देश छोडे । उनी राजाको ोधदे ख

डराएनन्, कन क एक जो अ यलाई देखेज तै गर उनले

सही रहे । 28 यसकारण, नाश गनले इ ाएलीह का प हले

जि मएका जेठा छोराह लाई छ

ु

न नसकोस् भनी व वास ारा नै

उनले न तार-चाड र रगतको छ काउको पालन गरे । 29

व वास ारा नै उनले सु खा ज मनमा हडेँज तै गर लाल

समु पार गरे । जब म ीह ले प न यसै गन खोजे, तब

तनीह ड

ु

बे । 30 तनीह ले सात दनस म यर हो पखालको

व रप र घुमेप छ व वास ारा नै यो ढ यो । 31 राहाब वे याले

व वास ारा नै जासुसह लाई शाि तसाथ स कार गरेक ले

नाले तनी अना ाकार ह सँगै न ट भइनन् । 32अ न योभ दा

बढ म के भनौँ? य द मैले गदोन, बाराक, शमशोन, य ता,

दाऊद, शमूएल र अगमव ताह को बारेमा भनेँ भने, मलाई

समय नै पु दैन । 33 व वास ारा नै तनीह ले रा यह लाई

जते; यायपूण काम गरे; र त ाह ा त गरे । तनीह ले

स�हह को मुखलाई ब द ग र दए । 34 तनीह ले आगोको

वालालाई नभाए; तरवारको धारबाट भागे; रोगह बाट नको

पा रए; यु मा शि तशाली भए; र वदेशी सेनाह लाई भगाए

। 35 ीह ले आ ना मरेकाह लाई पुन थान ारा ा त

गरे । अ ले अझ उ म पुन थान ा त गनलाई तनीह ले

छ

ु

टकारालाई वीकार गरेनन् । यसैले, तनीह ले द ड भोगे ।

36अ ह ले न दा, कोरा, सा ला र कैदज ता आ द कुराह

सहे । 37 तनीह लाई ढ

ु

गाले हा नयो । तनीह लाई ई भाग

ने गर च रयो । तनीह लाई तरवारले मा रयो । तनीह ले

भेडा र बा ाको छाला लगाएर हँ

ु

ल गनुप यो र व भ न

क समका ःख, नदयता र अमानवीय कुराह सहनुप यो ।

38 यो संसार तनीह का ला ग यो य थएन । तनीह म भू म,

पहाड, गुफा र ज मनका ओडारह तर ततर- बतर नुप यो

। 39 यहाँस म यी सबै मा नसह तनीह का व वासको

कारण परमे वर ारा मा णत भए, ताप न तनीह ले त ा

ग रएका कुराह ा त गन सकेनन् । 40 हामी वना तनीह

स नहोऊन् भनी परमे वरले हा ा ला ग अझ उ म कुरा

अ घबाटै योजना ग र दनुभएको थयो ।

12 यसकारण, हामी य तका धेरै सा ीह का बादलले

घे रएका नाले हर कारका बोझ र हामीलाई स जलै सत

अ झाउने पापलाई प छाऔ । हा ा अ घ रा ख दएको दौडलाई

धैयसाथ दोडौँ । 2 व वासका कता र स तु याउनु ने

येशूमा हामीले हा ा आँखा केि त गरौँ, जसले आ नो

सामु ने रा खएको आन दको ला ग अपमान सहनुभयो र

ु सको ःख भो नुभयो, अ न उहाँ परमे वरको स�हासनको

दा हनेप वराजमान नुभएको छ । 3 यसैले, पापीह बाट

उहाँको व मा भएका वाद ववाद सहनु नेलाई वचार गर

। यसकारण, तमीह आ ना दयमा श थल नहोओ र

हरेस नखाओ । 4 तमीह ले पापको व मा अझस म रगत

बगाउनुपन अव था आएको छैन वा यसको ला ग स घष

गनुपरेको छैन । 5अ न तमीह लाई छोराह सरह उ साह दने

अत लाई तमीह ले भुलेका छौः “हे मेरो छोरा, परमे वरको

अनुशासनलाई हलुका नस झ । जब उहाँ ारा तमी सुधा र छौ,

तब हरेस नखाऊ । 6 कन क परम भुले जसलाई ेम गनु छ

ती हरेकलाई अनुशासनमा रा नु छ । अ न उहाँले हण

गन हरेक छोरालाई उहाँले द ड दनु छ ।” 7 क टलाई

अनुशासनझैँ सहो । परमे वरले तमीह सत छोराह लाई

ज तै यवहार गनु छ । कन क बाबुले अनुशासन नगरेको

कुन छोरा छ र? 8 तर य द तमीह अनुशसान वनाका

छौ भने तमीह अवैध भयौ, उहाँका छोराह भएनौ । 9 यो

भ दा बढ , हामीलाई अनुशासन गन हा ा संसा रक बुबाह

अनुशासनकताका पमा थए, जसलाई हामीले आदर ग यौँ

। यसकारण, के हामीले हा ा आ माका पताको झन् बढ

आ ा पालन गनुपदन र? 10 कन क एका तर, हा ा बाबुह ले

केही दनस म हामीलाई अनुशसानमा राखे जुन यसो गन

तनीह लाई उ चत ला यो । तर अक तर, हामीले उहाँको

प व तालाई बाँ न सकौँ भनेर परमे वरले हा ै भलाइका ला ग

यसो गनु छ । 11यस समयमा कुनै प न अनुशासनआन दको

दैँन, तर ःखदायी नै छ । तथा प जे भए ताप न यस ारा

ता लम ा त गरेकाह का नि त भने अ यमा गएर यसले

धा म�कताको शाि तपूण फल फलाउँदछ । 12 यसकारण,

ल ेका हातह र बल घुँडाह ब लयो बनाओ । 13आ ना

खु ाका ला ग बाटो सधा बनाओ । यसैले, जे ल गडो छ,

यो नखुि कयोस्, ब नको होस् । 14 हरेक सत शाि तमा

ब ने य न गर, र प व ता वना कसैले प न परम भुलाई दे न

स दैन । 15 हो सयार रहो, ता क परमे वरको अनु हबाट कोही

प न वि चत न नपरोस्, र त ताको जरा उ एर कसैलाई
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प न ःख न दयोस्, र यसले धेरैलाई दोषी नबनाओस् । 16

हो सयार रहो । कोही प न एक छाक खानाको ला ग आ नो

ज मा धकार बे ने एसावज तो अधम नहोस् वा यौन अनै तक

नहोस् । 17 कन क तमीह लाई थाहै छ, क प छ गएर उनले

यो आ शष्को उ रा धकार ा त गन इ छा गदा उनलाई

अ वीकार ग रयो, कनभने उनले वलाप गदा आँशुका साथ

प चा ाप गन मौकासमेत पाएन, य प उनले यसलाई चाहकेा

थए । 18 कन क तमीह ज लरहकेो पहाड, अ धकार,

बादल र छ

ु

न नस ने पहाडमा आएका छैनौ । 19 तमीह

तुरही फु कएको चक आवाज भएको ठाउँमा प न आएका

छैनौ, न त य तो आवाज सु ने ठाउँमा आएका छौ जसलाई

सुनेर तनीह ले अक श द सु नु नपरोस् भनी ब ती गरेका

थए । 20 कन क “य द कुनै जनावरले यस पहाडलाई छोयो

भने यसलाई ढ

ु

गाले हा नैपछ” भ ने आ ालाई तनीह ले

सहन सकेनन् । (नोटः केही पुरानो सं करणमा ले खएको छः

एउटा जनावरले यस पहाडलाई छोयो भने, ताप न यसलाई

ढ

ु

गा वा तीरले हा नैपछ) ।” 21 मोशाले भने क यो य

एकदमै डरला दो थयो, “म डराएँ र म डरले का दै छ

ु

।” 22

यसको स ामा, तमीह सयोन पहाड र जी वत परमे वरको

सहर वग य य शलेम अ न दसौँ हजार वग तको उ सवमा

आएका छौ । 23 तमीह वगमा नाउँ दता ग रएका प हले

ज मेकाह को सभामा, सबैका यायकता परमे वरकहाँ, अ न

स पा रएका धम जनका आ माह कहाँ आएका छौँ । 24

अ न नयाँ करारका म य तकता येशूकहाँ र हा बलको रगतभ दा

अझ उ म सत बो ने रगतको छ काउमा आएका छौ । 25

हरे, तमीह सत बो दै गनु नेलाई इ कार नगर । कन क

य द पृ वीमा तनीह लाई चेतावनी दनेलाई इ कार गनह त

उ केनन् भने, वगबाट चेतावनी दनु नेदे ख हामी तक नेह

झन् कसर उ कन स छौँ र? 26 कुनै समय उहाँको आवाजले

पृ वी ह लायो । तर अ हले उहाँले त ा गनुभयो र भ नुभयो,

“अझ एक पटक म पृ वी मा होइन, तर वगह लाई प न

ह लाउनेछ

ु

।” 27 “अझ एक पटक” भ ने यी श दह को

अथ छ क ह लाउन स कने थोकह जो सृि ट ग रएका

छन्, सबै नका लनेछन् र ह लाउन नस कने थोकह ि थर

रहनेछन् । 28 यसकारण, एउटा ह लाउन नस कने रा य ा त

गरेकोमा हामी कृत होऔ र यस कारले आदर र ासाथ

परमे वरलाई आराधना गरौँ । 29 कन क हा ा परमे वर भ म

पान आगो नु छ ।

13 ातृ- ेम ब नरहोस् । 2 अप र चतह लाई अ त थ

स कार गन न बस । कन क थाहा नै नपाइकन क त

जनाले वग तह को अ त थ स कार गरेका थए । 3 तमी

आफँै प न कारागारमा तनीह सँगै बाँ धएज तै स झना गर ।

जसले तनीह लाई वहार गरे तमी प न तनीह को शर रमा

भएज तै तनीह को स झना गर । 4 हरेकले ववाहलाई

आदर गरोस् । ववाहको ओ ान न बटु लयोस्, कन क यौन

राचार मा नस र य भचार ह लाई परमे वरले याय गनु नेछ

। 5 तमीह का चालचलनलाई पयाँ-पैसाको ेमबाट अलग

राख । तमीह सँग भएका थोकह मा स तु ट होओ । कन क

परमे वर आफँैले यसो भ नुभएको छ, “म तमीह लाई क ह यै

छो नेछैनँ, न त म तमीह लाई या नेछ

ु

।” 6 हामी स तु ट

होऔ । यसकारण, हामी साहससाथ भ न स छौँ, “परम भु

मेरा सहायक नु छ म डराउनेछैनँ । मा नसले मलाई के

गन स छ र?” 7 तमीह लाई परमे वरको वचन सुनाउने

त ा अगुवाह लाई वचार गर, र तनीह का रहनसहनको

प रणामलाई वचार गर र तनीह का व वासको देखा सखी

गर । 8 येशू ी ट हजो, आज र सधैँभ र एक समान नु छ

। (aiōn g165) 9 व भ न कारका र अनौठा श ाह ले

तमीह लाई टाढा नलैजाओस् । तर भोजनस ब धी व ध ारा

जउनेह लाई यसले केही सहायता गदन, कन क अनु ह ारा

नमाण भएको दय असल छ । 10 हामीसँग एउटा वेदी

छ, जसबाट प व थानमा सेवा गनह लाई खाने अ धकार

छैन । 11 कन क पाप माका नि त धान पुजार ारा

पशुह को रगत प व थानमा याइ यो । तर तनीह को

शर रलाई भने छाउनीबा हर जलाइ यो । 12 यसकारण,

येशूले प न आ नै रगत ारा मा नसह लाई समपण गनका

खा तर सहरको ढोकाबा हर ःख भो नुभयो । 13 यसैले, हामी

प न उहाँसँगै छाउनीबा हर जाऔ, र उहाँको न दामा सहभागी

होऔ । 14 कन क हामीसँग यहाँ कुनै थायी सहर छैन ।

ब , हामी आउनेवाला सहरको ती ामा छौँ । 15 यसैले,

उहाँ ारा परमे वरलाई म हमा दन हामी सधैँ ब लदान चढाऔ,

उहाँको नाउँलाई थाहा गद म हमा दनु हा ो ओठको फल हो

। 16अ न हामीले एक अकालाई भलाइ गन र सहायता गन

न बस । कन क य तै ब लदानह सँग परमे वर अ त स न

नु छ । 17 तमीह का अगुवाह को अधीनमा बस र आ ा

मान, कनभने जसले हसाब दनुपनले ज तै गर तनीह ले

तमीह का आ माको रेखदेख गदछन् । आ ा मान ता क त ा

अगुवाह ले आन दसाथ तमीह को वा ता ग न्, ःखसँग

होइन, जुन तमीह का ला ग योगयो य छैन । 18 हा ा ला ग

ाथना गर, कन क हामीमा सफा ववेक छ भनी नि चत न

सकौँ र सबै कुरामा ठक कारले जउन सकौँ । 19अझ धेरै

काम गर भनेर म तमीह लाई उ साह द छ

ु

। यसकारण, म

तमीह कहाँ चाँडै फकर आउनेछ

ु

। 20 अब भेडाका महान्

गोठाला हा ा भु येशूको अन त करारको रगत ारा मृ युबाट
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जीवनमा याउनु ने शाि तका परमे वरले, (aiōnios g166) 21

उहाँको इ छा पुरा गन तमीह हरेकलाई सुसि जत पा न् ।

परमे वरको ि टमा जे कुरा हणयो य छ ी ट येशू ारा यही

गर । उहाँलाई नै सधैँभ र म हमा भइरहोस् । आमेन । (aiōn

g165) 22अब भाइह हो, म तमीह लाई उ साह द छ

ु

, क

यी उ साहका वचनह लाई पालन गर, जुन मैले छोटकर मा

तमीह लाई लेखेको छ

ु

। 23 तमीह लाई यो थाहा होस्, क

हा ा भाइ तमोथी वत पा रएका छन् । य द उनी छ ै आए

भने, म तमीह लाई उनीसँगै दे नेछ

ु

। 24 त ा सबै व वासी र

अगुवाह लाई अ भवादन गर । इटा लयाकाह ले तमीह लाई

अ भवादन पठाएका छन् । 25 तमीह सबैसँग अनु ह रहोस् ।
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याकूब

1 परमे वर र भु येशू ी टका सेवक याकूबबाट, छरप ट

भएका बा कुललाई अ भवादन । 2 मेरा भाइह हो,

तमीह ले अनेकौँ क समका सम याह को अनुभव गदा

यसलाई पूण पमा आन द स झ, 3 तमीह जा दछौ, क

तमीह को व वासको जाँचले धैय उ प न गराउँदछ । 4

धैयलाई पूण पमा काम गन देओ, ता क तमीह स पूण

पमा सुधा रएको र पूण न सक र तमीह मा कुनै कुराको

कमी नहोस् । 5 तर य द तमीह म ये कसैलाई बु को

खाँचो छ भने, मा ने ज त सबैलाई उदारतासँग र नह काइकन

दनु ने परमे वरसँग उसले मागोस् र उहाँले उसलाई यो

दनु नेछ । 6 तर उसले श का नगर व वाससाथ मागोस् ।

कनभने श का गनचा हँ बतासले याउने र यताउता प टाउने

समु को छालज तो छ । 7 य तो ि तले परम भुबाट

कुनै प न कुरा पाउनेछ

ु

भनी नसोचोस् । 8 य तो ि त

दोहोरो मनको छ, र आ ना सबै चालमा ऊ अि थर छ

। 9 दीन भाइले आ नो उ च अव थामा गव गरोस्, 10 तर

धनी मा नसले आ नो दीनतामा गव गरोस्, कनभने ऊ घाँसमा

फलेको ज गली फुलझैँ ओइलाएर ब तजानेछ । 11 कन क

च ड तापस हत सूय उदाउँछ र घाँसलाई सुकाइ द छ । फुल

झछ, र यसको सौ दय न ट छ । यसै गर , धनी मा नस

आ नो या ाको बचमा नै बलाएर जानेछ । 12 यो मा नस

ध यको हो जो पर ामा ि थर रह छ । कनभने पर ामा

सफलता ा त ग रसकेप छ उसले जीवनको मुकुट पाउनेछ,

जुन परमे वरलाई ेम गनह का नि त त ा ग रएको छ ।

13 पर ामा पदा “यो पर ा परमे वरबाट आएको हो” भनी

कसैले प न नभनोस् कनभने टबाट परमे वरको पर ा

दैँन र उहाँ आफँैले प न कसैको पर ा गनु न । 14 तर

हरेक ि त आ नै अ भलाषा ारा पर ामा पदछ, जसले

उसलाई बहकाउँछ र लोभनमा पादछ । 15 अ भलाषाले

गभधारण गरेप छ यसले पाप ज माउँछ । अ न पाप पूण

पमा बढेप छ यसले मृ यु याउँछ । 16 मेरा य भाइह हो,

धोकामा नपर । 17 हरेक असल वरदान र हरेक स वरदान

मा थबाटको हो । यो तका पताबाट यो तल आउँछ । उहाँ

ब लरहने छायाज तो ब लनु न । 18 उहाँले सृि ट गनुभएका

सबै कुराम ये हामी प हलो फलझैँ न सकौँ भनेर परमे वरले

स यको वचन ारा हामीलाई जीवन दनलाई चु नुभयो । 19

मेरो य भाइह हो, तमीह यो जा दछौः हरेक मा नस

सु नमा छटो, बो नमा ढलो र रसाउनमा धीमा होस् । 20

कनभने मा नसको रसले परमे वरको धा म�कताको काम गदन

। 21 यसकारण, सबै पापमय घनला दा कुरा र टताको

चुरतालाई म काइदेओ । रो पएको वचनलाई वन तामा

धारण गर जसले तमीह का ाणलाई बचाउन स छ । 22

आफँैलाई धोका दने गर वचन सु ने मा होइन, तर पालन

प न गर । 23 कन क य द कोही वचन सु ने मा ि त हो,

तर पालन गन ि त होइन भने ऊ ऐनामा आ नो वाभा वक

अनुहार जाँ ने मा नसज तै हो । 24 उसले आफँैलाई जाँ छ

र गइहा छ र ऊ क तो थयो भ ने कुरा तु तै ब स�हा छ

। 25 तर सुनेर बसने ि त मा नभई वत ताको स

यव थालाई हो सयार पूवक यान दने र नर तर य तै

ग ररहने ि तचा हँ उसले गन कामह मा आ श षत नेछ ।

26 य द कसैले आफँैलाई धा म�क ठा दछ, तर उसले आ नो

ज ोलाई नय ण गदन भने उसले आ नो दयलाई धोका

द छ र उसको धम थको छ । 27 हा ा परमे वर र पताको

सामु प व र न कल क धम यही होः अनाथ र वधवाह को

क टमा तनीह लाई सहायता गनु, अ न आफँैलाई संसारबाट

दोषर हत रा नु ।

2 मेरा भाइह हो, केही मा नसह त प पात गद म हमाका

भु हा ा भु येशू ी टमा तमीह ले व वास नगर ।

2 वचार गर क कोही मा नस तमीह को सभामा सुनका

औठ ह र रा ा-रा ा लुगाह लगाएर वेश ग यो र यहाँ एउटा

ग रब मा नस प न फोहोर प हरनमा आयो । 3 य द तमीह ले

यस रा ा-रा ा लुगा लगाएको मा नसतफ हछे र “कृपया यहाँ

यस रा ो थानमा ब नुहोस्” भनेर भ छौ, तर तमीह ले यस

ग रब मा नसलाई “तँ यहीँ उभी” वा “मेरो पाउनेर बस्” भनेर

भ छौ भने, 4 के तमीह ले आफँै बच याय ग ररहकेा छैनौ र?

के तमीह ट वचारह भएका यायकताह बनेनौ र? 5

मेरा य भाइह हो, सुन, के परमे वरले संसारका ग रबह लाई

व वासमा धनी नको नि त र उहाँलाई ेम गनह का नि त

उहाँले त ा गनुभएको रा यको उ रा धकार ह नलाई

चु नुभएन र? 6 तर तमीह ले ग रबह लाई अनादर गरेका छौ ।

के तमीह मा थ दमन गन धनीह नै होइनन् र? र तमीह लाई

अदालतमा तानेर लैजाने तनीह नै होइनन् र? 7 तमीह

जसका हौ, उहाँको सुनामलाई तनीह ले नै अपमान गदनन् र?

8 तथा प, य द तमीह ले “आ ना छमेक लाई आफूलाई झैँ

ेम गर” भ ने धमशा को राजक य व थालाई पुरा गदछौ

भने, तमीह ले असलै गदछौ । 9 तर य द तमीह ले कोही

मा नसह त भेदभाव देखायौ भने, तमीह ले पाप गरेका

छौ, र तमीह व था ारा व थाको उ ल घन गनह

भनी दोषी ठह र छौ । 10 कन क जसले स पूण व था

पालन गदछ, तर एउटै कुरामा मा ठ कर खा छ भने, यो

स पूण व थाको उ ल घन गरेकोमा दोषी ठह र छ । 11

कनभने जसले “ भचार नगर” भनेर भ नुभयो उहाँले “ह या
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नगर” प न भ नुभयो । य द तमीह ले भचार गदनौ, तर

ह या गछ भने तमीह ले व थाको उ ल घन गछ । 12

यसकारण, वत ताको व था ारा याय नेह झैँ गर

बोल र वहार गर । 13 कन क कृपा नदेखाउनेह मा थ

कृपा वना नै याय आउँदछ । कृपा यायमा थ वजयी छ

। 14 मेरा भाइह हो, य द कोही मा नसले उ सत व वास

छ भनी भ दछ तर उसले कुनै काम गदन भने, यसबाट के

लाभ? के यस व वासले उसलाई बचाउन स छ र? 15

वचार गर, क कोही भाइ वा ब हनीको प हरन रा ो छैन र

उसको नि त दै नक भोजनको अभाव छ । 16 वचार गर, क

तमीह म ये कसैले उसलाई “शाि तसँग जाऊ, यानो गर

बस र पेटभ र खाऊ” भनेर भ छौ । य द तमीह ले शर रलाई

आव यक पन कुराह चा हँ तनीह लाई दँदैनौ भने, यसबाट

के लाभ भयो र? 17 यसै गर , व वासले प न काम गदन

भने यो मरेतु य छ । 18 तर प न कसैले यसो भ ला,

“ तमीह सँग व वास छ, र मसँग कामह छन् ।” काम वना

तमीह को व वास मलाई देखाऊ र मैले मेरा कामह ारा

आ नो व वास तमीह लाई देखाउनेछ

ु

। 19 परमे वर एउटै

नु छ भनेर तमीह व वास गदछौ; तमीह ले यो असल

गदछौ । तर भूता माह ले प न व वास गदछन्, र तनीह

थरथर का छन् । 20 मूख मा नस हो, के तमी यो जा न चाह छौ,

क काम वनाको व वास थ छ? 21 जब हा ा पुखा

अ ाहामले वेदीमा आ ना पु इसहाकलाई अपण गरे, के उनी

काम ारा नै धम ठह रएका थएनन् र? 22 तमीह दे दछौ,

क उनका कामह सँगै व वासले काय ग यो, र कामह ारा नै

उनको व वास पूण भयो । 23 धमशा को य तो भ ने वचन

पुरा भयो, “अ ाहामले परमे वरमा व वास गरे, र यो उनको

नि त धा म�कता ग नयो ।” र उ न परमे वरको म कह लए

। 24 तमीह दे दछौ, क काम ारा मा नस धम ठह र छ,

व वास ारा मा होइन । 25 यसै गर , राहाब वे याले प न

गु तचरह लाई वागत गरेर अक बाटोबाट पठाइ दँदा, के तनी

काम ारा नै धम ठह रएक होइनन् र? 26जसर आ मादे ख

अलग दँा शर र मदछ, यसै गर कामबाट अलग दँा व वास

प न मदछ ।

3 मेरा भाइह हो, धेरै जना श क ब नु दैँन । हामीले यो

जा नुपछ, क हामीह को अझ धेरै कडा इ साफ नेछ

। 2 कन क हामी धेरै क समले ठेस खा छौँ । य द कोही

वचनमा ठ कर खाँदैन भने, ऊ पूण पमा प रप व मा नस

हो, जसले उसको सारा शर रलाई नै नय ण गन स छ । 3

आ ा पालन गराउनको नि त अब य द हामीले घोडाको मुखमा

लगाम लगायौँ भने, हामीले यसको सारा शर रलाई नै नय ण

गन स छौँ । 4 पानी जहाजह लाई याल गर, तनीह धेरै

ठ

ु

ला छन् र तनीह तेज बतासले चलाइँदा प न धेरै सानो

पतवार ारा चालकले जहाँ लैजान चाह छ यो यहीँ ल ग छ ।

5 यसै गर , ज ो प न शर रको एउटा सानो अ ग हो, तरै

प न यसले ठ

ु

ला कुराह को शेखी गदछ । हरे, एउटा सानो

आगोको झ कोले कसर ठ

ु

लो ज गलमा डढेलो लगाउँछ

। 6 ज ो प न आगो नै हो, हा ा शर रका अ गह म ये

यो अधमको नयाँ नै हो । यसले स पूण शर रलाई अशु

तु याउँछ र जीवनको मागमा आगो लगाउँछ । नरक ारा यो

आफँै आगोले सि कएको छ । (Geenna g1067) 7 कन क

सबै क समका ज गली जनावरह , चराचु गीह , घ ने

ज तुह , र समु मा भएका ाणीह लाई वशमा रा खएको छ र

ती मानव-जाती ारा नै वशमा रा खएको छ । 8 तर मा नसम ये

कसैले प न ज ोलाई वशमा रा न सकेको छैन । यो घातक

वषले भ रएको र नय ण गन नस कने ट हो । 9 यही

ज ोले हामी परम भु र पताको शंसा गछ , र यसैले हामी

परमे वरको व पमा बनाइएका मा नसह लाई सरा छौँ । 10

एउटै मुखबाट आ शष् र अपश द न ल छन् । मेरा भाइह हो,

य ता कुराह नु दैँन । 11 के एउटा छहराको मुखबाट यसले

मठो र ततो पानी वै नका दछ र? 12 मेरा भाइह हो, के

अ जीरको बोटले जैतून फलाउँदछ र? वा दाखको बोटले अ जीर

फलाउँदछ? न त नु नलो पानीले मठो पानी नका न स छ

। 13 तमीह का माझमा बु मान् र समझदार को छ? यस

ि तले बु को न तामा आ ना कामह ारा एउटा असल

जीवन जएर देखाओस् । 14 तर य द तमीह को दयमा ततो

ई या र अ भलाषा छ भने, स यको व मा शेखी नगर र झुटो

नबोल । 15 यो मा थबाट तल आउने ववेक होइन । ब , यो

त सांसा रक, अनाि मक र शैता नक हो । 16 कन क जहाँ

ई या र अ भलाषा छ, यहाँ म र हरेक क समको ट

काम छ । 17 तर वगबाट आउने ववेकचा हँ सव थम शु

छ, यसप छ शाि त य, कोमल, त याशील, कृपा र

असल फलले पूण, कमजोर नबनाउने र न कपट छ । 18

अ न धा म�कताको फलचा हँ शाि त कायम गनह का माझमा

शाि तमा छ रएको छ ।

4 तमीह का माझमा झगडा र ववाद कहाँबाट आउँछ?

के यो तमीह का सद यह का बचमा स घष याउने

तमीह का अ भलाषाह बाट आउँदैन र? 2 तमीह इ छा

गदछौ, र तमीह सँग दैँन । तमीह ह या गदछौ र लालच

गदछ , र तमीह ा त गन स म दैँनौ । तमीह ल दछौ र

झगडा गदछौ । तमीह सँग छैन कनभने तमीह मा दैनौ

। 3 तमीह मा दछौ र पाउँदैनौ कनभने तमीह ले आ ना
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अ भलाषाको नि त योग गन स कयोस् भनेर खराब नयतले

मा दछौ । 4 तमी य भचार ह हो! संसार सतको म ता

परमे वरको व मा भएको श ुता हो भनी के तमीह लाई

थाहा छैन? यसकारण, जसले संसारको म ने इ छा गदछ,

उसले आफँैलाई परमे वरको श ु बनाउँछ । 5 वा धमशा ले,

“उहाँले हामीमा बास गन लगाउनुभएका आ मा अ य तै डाही

नुभएको छ” भनेर थमा भ दछ भनी के तमीह ठा दछौ?

6 तर परमे वरले अझ बढ अनु ह दनु छ, यसैकारण

धमशा ले भ दछ, “परमे वरले अ भमानीह को वरोध

गनु छ, तर न ह लाई अनु ह दनु छ ।” 7 यसकारण,

परमे वरमा आफँैलाई समपण गर । शैतानको वरोध गर, र यो

तमीह बाट भा नेछ । 8 परमे वरको न जक आओ, र उहाँ

तमीह को न जक आउनु नेछ । ए पापीह हो, तमीह का

हात सफा पार, र ए दोमनकाह हो, तमीह का दय शु पार

। 9 ःखी होओ; वलाप गर; र रोओ! तमीह का हाँसो ःखमा

र तमीह को आन द नराशामा प रणत होस् । 10 भुको सामु

तमीह आफँैलाई वन तु याओ, र उहाँले तमीह लाई मा थ

उठाउनु नेछ । 11 भाइह हो, एक अकाको व मा नबोल ।

कुनै एक जना भाइको व मा बो ने वा आ नो भाइको याय

गन ि तले व थाको व मा बो दछ र व थाको याय

गदछ । य द तमीह व थाको याय गदछौ भने, तमीह

व थालाई पालन गनह दैँनौ, तर यायकता पो छौ । 12

व था दने र यायकता एक जना मा नु छ । बचाउन र

नाश गन स नु ने उहाँ मा एक नु छ । आ नो छमेक को

इ साफ गन तमीह को हौ? 13अब सुन, तमीह जसले,

“आज वा भो ल हामी सहर भ वेश गनछौँ, र यहाँ एक वष

बताउनेछौँ र ापार गरेर पैसा कमाउनेछौँ” भनेर भ छौ । 14

भो ल के नेछ, र त ो जीवन क तो नेछ भ ने कुरा कसलाई

थाहा छ? कन क तमीह त तुवाँलो हौ जुन केही समय देखा

पछ र यसप छ हराइहा छ । 15 यसको साटो तमीह ले

य तो भ नुपन हो, “य द परमे वरले इ छा गनुभयो भने, हामी

जउनेछौँ र यो वा यो गनछौँ ।” 16 तर अ हले तमीह आ ना

अ भमानी योजनाह का वषयमा शेखी ग ररहकेा छौ । य ता

सबै शेखी खराब न् । 17 यसकारण, जसले भलाइ गन जानेर

प न भलाइ गदन भने यो यसको नि त पाप छ ।

5 अब आओ, तमीह जो धनी छौ, तमीह मा आउन लागेका

क टह को कारण रोओ र वलाप गर । 2 तमीह का

धनह सडेका छन् र तमीह का पोसाकह कराले खाएका

छन् । 3 तमीह का सुन र चाँदीह मा कस लागेको छ

। तनीह मा लागेको कस तमीह को व सा ी नेछ

। यसले तमीह का शर रलाई आगोले झैँ नाश पानछ ।

तमीह ले आ ना धन स प लाई अि तम दनका नि त

थुपा रराखेका छौ । 4 हरे, ती खेतालाह को याला उ च

सोरमा कराइरहकेो छ– यो याला जुन तमीह का खेतह मा

कटनी गनह लाई दन तमीह ले रोक लगाएका छौ, र ती

खेतालाह को च कार सेनाह का परम भुका कानस म पुगेको

छ । 5 तमीह पृ वीमा सुख वलासमा बसेका छौ र आफँैलाई

तृ त पारेका छौ । तमीह ले आ ना दयलाई ब लको दनको

नि त टपु ट पारेका छौ । 6 तमीह ले धम जनलाई दोष

लगाएका छौ र ह या गरेका छौ । यसले तमीह को वरोध

गदन । 7 यसकारण, भाइह हो, भुको आगमनस म धैय

धारण गर । कसानले ज मनबाट मू यवान् फसल पाउनलाई

ती ा गरेको हरे । यसले अ ग लो र प छ लो वषा नपाएस म

उसले यो धैयसँग ती ा ग ररह छ । 8 तमीह प न धैय

धारण गर । तमीह को दयलाई ब लयो बनाओ, कनभने

भुको आगमन न जकै छ । 9 भाइह हो, तमीह को इ साफ

नहोस् भनेर एक अकाको व मा गनगन नगर । हरे, यायकता

ढोकैमा उ भरहनुभएको छ । 10भाइह हो, भुको नाममा

बो ने अगमव ाह को क ट र धैयबाट एउटा उदाहरण लेओ

। 11 हरे, जसले धैय धारण गरे हामी तनीह लाई आ श षत

मा छौँ । तमीह ले अ यूबको धैयको बारेमा सुनेका छौ, र

भु क त धेरै दयालु र कृपालु नु छ भ ने वषयमा भुको

उ े य तमीह लाई थाहा छ । 12 यी सबै कुराभ दा मा थ, मेरा

भाइह हो, वग ारा वा पृ वी ारा वा कुनै प न कुरा ारा शपथ

नखाओ । ब , तमीह इ साफमा नपनको नि त तमीह को

“हो” को अथ चा हँ “हो” र “होइन” को अथ चा हँ “होइन”

नै होस् । 13 के तमीह का माझमा कसैले क ट भो गरहकेो

छ? उसले ाथना गरोस् । के कोही आनि दत छ? उसले

शंसाको गीत गाओस् । 14 के तमीह का माझमा कोही

बरामी छ? उसले म डलीका ए डरह लाई बोलाओस्, अ न

उनीह ले यसलाई ाथना ग न् । भुको नाममा उनीह ले

उसलाई तेलले अ भषेक ग न् । 15 व वासको ाथनाले

यस बरामी मा नसलाई नको पानछ, र भुले उसलाई मा थ

उठाउनु नेछ । य द उसले पाप गरेको छ भने, परमे वरले

उसलाई मा गनु नेछ । 16 यसकारण, एक अकामा आ ना

पापह मा नलेओ, र एक अकाका नि त ाथना गर, ता क

तमीह नको न सक । धम मा नसको ाथना आ नो

काममा धेरै शि तशाली छ । 17 ए लया प न हामीज तै

मा नस थए । पानी नपरोस् भनी उनले न तापूवक ाथना

गरे, र देशमा तन वष र छ म हनास म पानी परेन । 18अ न

ए लयाले फे र ाथना गरे । आकाशले पानी दयो र पृ वीले

यसको फल उ जायो । 19 मेरा भाइह हो, य द तमीह म ये

कोही स यबाट त क�एर जा छ, र कसैले उसलाई फकाएर
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याउँछ भने, 20 यस ि तले यो थाहा गरोस्, क जसले

कुनै पापीलाई यसको भ कएको मागबाट फकाउँछ, उसले

यसलाई मृ युबाट बचाउनेछ, र अस य पापलाई ढा नेछ ।
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१ प ुस

1 पो टस, गला तया, कापाडो कया, ए सया र ब थ नयाभ र

छ रएर रहकेा परदेशीह लाई येशू ी टका े रत प ुसबाट ।

2 येशू ी ट तको आ ाका रता र उहाँको रगतको छ काइको

नि त परमे वर पताको पूव ानअनुसार प व आ माको

शु करण ारा चु नएकाह । तमीह मा अनु ह होस् र

तमीह को शाि तको वृ होस् । 3 परमे वर र हा ा भु

येशू ी टका पता ध यको नुभएको होस् । उहाँको महान्

दयामा मृतकह बाट येशू ी टको पुन थान ारा ई वर य

उ रा धकारको न चयतको ला ग हामीलाई नयाँ ज म दनुभयो

। 4 कन क क ह यै न ट न ने ई वर य उ रा धकारमा क ह यै

दाग ला दैन र यो क ह यै बलाएर प न जाँदैन । यो तमीह का

नि त वगमा संर त छ । 5 अि तम समयमा कट ने

उ ारको नि त तमीह व वास ारा परमे वरको शि तले

सुर त रा खएका छौ । 6अ हले तमीह ले व भ न क समका

धेरै क टको अनुभव गन ज र भए ताप न तमीह यसमा

रमाउँछौ । 7 तमीह को व वास जाँ चयोस् भनेर यो भएको हो,

जुन व वास आगोमा न ट भएर जाने सुनभ दा धेरै ब मू य छ

। येशू ी ट कट नु दँा तमीह को व वास था पत भएर

यसले शंसा, म हमा र आदर उ प न गरोस् भनेर यसो भएको

हो । 8 तमीह ले उहाँलाई देखेका छैनौ, तर तमीह उहाँलाई

ेम गछ । तमीह अ हले उहाँलाई दे दैनौ, तर तमीह

उहाँमा व वास गछ र गन नस कने म हमाले भ रपूण

आन दमा तमीह धेरै खुसी छौ । 9अ हले तमीह ले आ नै

नि त तमीह को व वासको तफल पाइरहकेा छौ, जुनचा हँ

तमीह का ाणको मु हो । 10 अगमव ाह ले तमीह का

नि त न आउने अनु हको वषयमा यही मु को वषयमा

यान सत खोजतलास गरेका थए । 11 तनीह ले क तो

कारको मु आउँदै छ भनी खोजी गरे । तनीह मा नुभएका

ी टका आ माले कुन समयको वषयमा बो लरहनुभएको छ

भ ने कुराको प न तनीह ले खोजी गरे । यो काय य त बेला

भइरहकेो थयो ज त बेला उहाँले अगा डबाट नै तनीह लाई

येशू ी टका क टह र यसप छ आउने म हमाको बारेमा

बताउँदै नु यो । 12 यो अगमव ालाई कट ग रएको

थयो जुन तनीह ले यी कुराह को सेवा ग ररहकेा थए,

तनीह आ नै ला ग होइन तर तमीह का ला ग । यी कुरा

वगबाट पठाइनुभएका प व आ माबाट तमीह लाई चार

भएको सुसमाचार याउनेह ारा तमीह लाई सुनाइएको

छ । यी कुराह कट होऊन् भनेर वग तह प न इ छा

गछन् । 13 यसकारण, तमीह का मनलाई बाँध । आ नो

सोचाइमा संयमी होओ । येशू ी ट तमीह कहाँ कट नु दँा

तमीह कहाँ याइने अनु हमा पूण आशा राख । 14आ ाकार

छोराछोर ह भएकाले तमीह सँग अ जान दँा तमीह ले

प ाएका इ छाह मा नचल । 15 तर तमीह लाई बोलाउनु ने

ज तो प व नु छ, तमीह प न आ-आ ना जीवनका सबै

वहारमा प व होओ । 16 कन क य तो ले खएको छ,

“ तमीह प व होओ कन क म प व छ

ु

।” 17 जसले

येक य लाई उसको कामअनुसार भेदभाव नगर याय

गनु नेलाई तमीह “ पता” भ छौ भने, आ नो या ाको समय

आदरमा बताओ । 18 तमीह लाई थाहा छ, क तमीह ले

तमीह का सांसा रक पताह बाट सकेका मूख बानीह बाट

न ट भएर जाने चाँदी वा सुनबाट छ

ु

टकारा पाएका होइनौ । 19

तर तमीह ले येशू ी टको आदरयो य रगत ारा छ

ु

टकारा

पाएका छौ, जो दोषर हत र दागर हत थुमा नु छ । 20 येशू

संसारको जग बसा लनुभ दा प हले नै छा ननुभएको थयो, तर

यी अि तम समयह मा उहाँ तमीह का नि त कट नुभएको

छ । 21 तमीह उहाँ ारा परमे वरमा व वास गछ , जसलाई

तमीह का व वास र आशा परमे वरमा र न् भनेर परमे वरले

मृतकह बाट पुनज वत पानुभयो र उहाँलाई म हमा दनुभयो ।

22 स यताको आ ाका रता ारा न कपट भातृ- ेमको नि त

तमीह ले आ नो ाण शु बनायौ । यसैले, आ नो दयबाट

एक-अकालाई ेम गर । 23 तमीह नयाँ गर ज मेका छौ, यो

नाशवान् वीयबाट होइन, तर जी वत र र हरहने परमे वरको

वचनको अ वनाशी वीयबाट । (aiōn g165) 24 कन क “सबै देह

घाँसज तै न् र तनका सबै म हमा घाँसका फुलज तै न् ।

घाँस सु छ र फुल ओइलाउँछ ।” 25 तर परमे वरको वचन

सदासवदा र हरह छ । सुसमाचारको पमा यही स देशलाई

तमीह कहाँ घोषणा ग रएको थयो । (aiōn g165)

2 यसकारण सबै ाइँ, छल, पाख ड पन, डाहा र

बद वाइँलाई टाढै राख । 2 नवजात शशुह ले ज तै शु

आि मक धको तृ णा गर ता क तमीह यसबाट मु मा

ब न सक, 3 य द भु भला नु छ भनी तमीह ले चाखेका

छौ भने, 4 उहाँमा आओ, जो मा नसह ारा इ कार ग रनुभएका

जी वत प थर नु छ, तर यही प थर नै परमे वरबाट चु नएको

छ र उहाँका नि त ब मू य प थर नुभएको छ । 5 तमीह

प न येशू ी ट ारा परमे वरको नि त हणयो य आि मक

ब लदानह चढाउने प व पुजार ह नको नि त आि मक

भवन नमाण गन जी वत प थरह ज तै हौ । 6 धमशा ले

भ दछ, “हरे म सयोनमा एउटा कुने-ढ

ु

गो बसा नेछ

ु

, जुन

मु य, चु नएको र ब मू य नेछ । जसले उहाँमा थ व वास

गछ, यो शममा पनछैन ।” 7 यसैले, तमीह जसले व वास

गछ तमीह को नि त आदर छ । तर, “ यो ढ

ु

गो जसलाई

नमाणकताह ले इ कार गरे यो नै कुनाको शर-ढ

ु

गा भयो
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।” 8 र “एउटा ठ कर ला ने ढ

ु

गा र एउटा ठ कर ला ने

च ान ।” वचन उ ल घन गरेको कारण तनीह ठ कर

खा छन् जसको नि त तनीह नयु ग रएका थए । 9

तर तमीह त चु नएका वंश, राजक य पुजार ह , प व

जा त, परमे वरका नजी जा हौ । यसैले, तमीह लाई

अ धकारबाट बोलाई उहाँको उदेकको यो तमा याउनु नेका

आ चयकमह को घोषणा गन सक । 10 तमीह एक

समय परमे वरका थएनौ, तर अब परमे वरका जाह

हौ । तमीह ले कृपा पाएका थएनौ, अ हले परमे वरको

कृपा पाएका छौ । 11 हरे, तमीह का आ माको व मा

लडाइँ गन पापमय इ छाबाट टाढा रहनको नि त परदेशीह

र वासीह लाई झैँ म तमीह लाई बोलाउँछ

ु

। 12 अ

जा तह का बचमा तमीह को वहार असल होस् ता क

तमीह ले ट काम गरेका छौ भनेर तनीह ले भने ताप न

तमीह का रा ा कामह देखेर तनीह ले उहाँको आगमनमा

परमे वरको शंसा ग न् । 13 भुको खा तर सबै मानवीय

अ धकारलाई वीकार गर चाहे ती सव च राजा न्, 14 या

शासकह जो नरा ो काम गनह लाई सजाय दन र असल

काम गनह को शंसा गन उ साह दन पठाइएका न् ।

15 कन क परमे वरको इ छा यही हो क असल काम गरेर

तमीह ले मूख मा नसह का अ ानतालाई चुप लगाउनुपछ

। 16 वत मा नसह झैँ तमीह को वत ता टतालाई

ढा नको नि त योग नगर, तर परमे वरका दासह ज तै

बन । 17 सबै मा नसको आदर गर । भातृ वलाई ेम गर ।

परमे वरको भय मान । राजाको आदर गर । 18कमारा हो,

स पूण आदरसाथ आ नो मा लकको अधीनमा बस; असल र

भला मा लकह सँग मा होइन, तर टह सँग प न । 19

कन क कोही ि तको ववेक परमे वर त भएको कारण

उसले असल काम गरे प न क ट सह छ भने यो परमे वरमा

शंसनीय कुरो हो । 20 य द तमीले पाप गरेर सह छौ भने यो

कुन ठ

ु

लो कुरा भयो र? तर य द तमीले असल गरेर प न सह छौ

भने यो परमे वरमा शंसनीय नेछ । 21 यसैको नि त

तमीह बोलाइएका थयौ, कन क तमीह ले उहाँका पाइला

प ाओ भनेर ी टले प न ःख भो नुभयो र तमीह का

नि त उदाहरण छो नुभयो । 22 उहाँले कुनै पाप गनुभएन, न

उहाँका मुखमा कुनै छलको कुरो पाइयो । 23 उहाँको अपमान

दँा उहाँले यसको बदला लनुभएन । उहाँले ःख भो नु दँा

प न आफँैलाई उ चत याय गनु नेकहाँ सुि पनुभयो । 24 हामी

पापको भागीदार नबनौँ र धा म�कताको खा तर जऔ भनेर

उहाँले हा ा सबै पाप आ नो शर रमा बोक ु समा च नुभयो

। उहाँका चोटले तमीह नको भएका छौ । 25 तमीह सबै

हराएका भेडाझैँ भौता रँदै थयौ, तर अब तमीह आ माका

गोठालो र संर ककहाँ फ क�एका छौ ।

3 यसर नै प नीह हो, तमीह का आ-आ ना प तको

अधीनमा रहो, ता क य द कोही वचनमा आ ाकार छैन भने

ताप न तनीह का प नीह को आचरणको कारण तनीह लाई

वचनै वना ज न स क छ । 2 कन क तनीह ले तमीह का

शु आचरणलाई आ नो स मानको पमा दे नेछन् । 3

यसको ला ग केशको शृ गार, सुनका गरगहनाह , शृ गारका

व ह ज ता बा हर सजावट नगर । 4 तर तमीह का भ ी

दयबाट र सदैव रहने भलो र शा त आ मा ारा परमे वरको

ि टमा अनमोल ने क समले यसो गर । 5 कन क प हलेका

प व ीह ले यसर नै आ नो शृ गार गथ । तनीह ले

परमे वरमा आशा रा थे र आ ना प तह का अधीनमा ब दथे

। 6 यसर नै सारा अ ाहाम त आ ाकार ि थन् र तनलाई

“ वामी” भनेर बोलाउँ थन् । अब य द तमीह ले जे असल

छ यही ग यौ र सम याह सँग डराएनौ भने तमीह तनकै

छोर ह ठह र छौ । 7 यसर नै प तह हो, आ ना प नीह लाई

अबला र जीवनका वरदानह ा त गन साझेदार स झी

तनीह सँग बस । तमीह का ाथनामा अवरोध नहोस् भनेर

यसो गर । 8 अ यमा तमीह सबै एकै मनका, दयावान्,

भातृ वलाई ेम गन, कोमल दयका र न होओ । 9खराबीको

बदला खराबी र अपमानको बदला अपमान नगर । तर यसको

वपर त नर तर आशीवाद देओ कन क आ शष्मा सहभागी

न सक भनेर तमीह यसैको नि त बोलाइएका हौ । 10

“जसले आ नो जीवनलाई ेम गन चाह छ र असल दनह

दे ने इ छा गदछ उसले आ नो ज ोलाई खराबबाट र उसको

ओठलाई छल कुरा गनबाट रोकोस् । 11ऊ खराब कुराह बाट

फक जे असल छ यही गरोस् । उसले शाि तको खोजी गरोस्

र यसैमा ला गरहोस् । 12 परमे वरका आँखाले धम जनलाई

दे छन्; उहाँका कानले तनीह का नवेदनह सु छन् । तर

परमे वरको मुहार खराबी गनह को व मा छ ।” 13

तमीह ले असल गन चाहना गदा तमीह लाई कसले खराबी

गछ? 14 तर य द तमीह धा म�कताको ला ग सताइ छौ भने

तमी आ श षत् नेछौ । तनीह डराउने कुरादे ख तमीह

नडराओ । हतास नहोओ । 15 ब , भु येशूलाई प व

मानेर तमीह का दयमा राख । तमीह कन परमे वरमा

आशा रा छौ भनेर कसैले सोधेमा यसको जवाफ दन सधैँ

तयार बस? यो काम न ता र आदरपूवक गर । 16 असल

ववेक कायम राख ता क ी टमा तमीह का असल जीवनको

न दा गन खो नेह लाजमा प न्, कन क तनीह ले ट

मा नसह को पमा तमीह को व मा कुरा ग ररहकेा छन् ।
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17 परमे वरले इ छा गनुभयो भने तमीह ले खराब काम गरेर

ःख भो नुभ दा असल काम गरेर ःख भो नु असल छ । 18

ी टले प न पापका नि त एक पटक ःख भो नुभयो । धम

भएर प न उहाँले हामीलाई परमे वरमा याउनको नि त हामी

अधम ह का ला ग ःख भो नुभयो । उहाँले शार रक पमा

मृ यु वरण गनुभयो, तर उहाँ आ मामा जी वत पा रनुभयो । 19

उहाँ आ मामा जानुभयो र कैदमा परेका आ माह लाई चार

गनुभयो । 20 नोआको समयमा जहाज बनाइँदा परमे वरले

धैय गरेर प ख�रहकेो बेला तनीह आ ाकार भएनन्, र

परमे वरले पानीबाट आठ जना आ मा बचाउनुभयो । 21 यो

अ हले तमीह लाई बचाउने बि त माको एउटा स केत हो

जुनचा हँ शर रको फोहोर सफा गरेज तो नभई येशू ी टको

पुन थान ारा परमे वरमा असल ववेकको नवेदनको पमा

हो । 22 उहाँ परमे वरको दा हने हातप नु छ । उहाँ वगमा

जानुभयो । वग तह , अ धकारह र शि तह सबै उहाँमा

झु नुपछ ।

4 यसैकारण, जसर ी टले शर रमा क ट भो नुभयो,

तमीह ले प न य तै उ े य धारण गर । जसले शर रमा

क ट भोगेको छ उसले पाप गन छोडेको छ । 2 यो ि तले

अब उसो मानवीय अ भलाषामा होइन, तर आ नो बाँक जीवन

परमे वरको इ छाको नि त जउँछ । 3 कन क अ यजा तले

इ छा गरेज तो कामुकता, कुवासना, म पान, मोजम जा,

पय कडपन, अस य भोजह अ न घृ णत मू त�पूजाह मा धेरै

समय खच भइसकेको छ । 4 तमीह यी कुरामा तनीह सँग

सहमत नभएको कारण तनीह अच म मा छन् । यसैले,

तनीह ले तमीह को बारेमा खराब कुरा गछन् । 5 तनीह ले

जी वत र मरेकाह को याय गन तयार नु नेलाई लेखा दनेछन्

। 6 यसैले, म रसकेकाह लाई यो वचन चा रएको थयो ।

शर रमा मा नसको पमा तनीह को याय ग रएको भए ताप न

आ मामा तनीह परमे वरअनुसार जऊन् । 7 सबै कुराको

अ य आउँदै छ । यसैले, आ नो मन ठक ठाउँमा लगाओ र

तमीह का ाथनाको खा तर आ नो वचारमा सचेत रहो । 8

सबै कुराभ दा बढ एक-अकालाई उ कट ेम गर, कन क

ेमले एक-अकाको दोष प ा लगाउँदैन । 9 गनगन नगर एक-

अकाको अ त थ स कार गर, 10जसर तमीह हरेकले वरदान

पाएका छौ । परमे वरले दनुभएका स ैँका वरदानह उहाँको

असल भ डारेज तै एक-अकाको सेवाको ला ग योग गर । 11

य द कोही बो छ भने उसले परमे वरको मुखबाट न केको कुरा

बोलोस्; य द कसैले सेवा गछ भने उसले परमे वरले दनु ने

शि तमा गरोस्, ता क सबै कुरामा ी ट ारा परमे वर म ह मत

नुभएको होस् । म हमा र शि त सदासवदा उहाँकै न् । आमेन

। (aiōn g165) 12 य हो, तमीह लाई जाँच गनको नि त कुनै

अि नमय पर ा आइपरेमा यसलाई अनौठो नस झ । 13

तर ज त तमीह ी टको ःख भो छौ, य त रमाओ ता क

उहाँको म हमा कट दँा तमीह प न आन द मनाउन स नेछौँ

। 14 तमीह ी टको नाउँको कारण अपमा नत भयौ भने

तमीह ध यका हौ, कन क म हमाका आ मा र परमे वरका

आ मा तमीह मा थ रहनु छ । 15 तर तमीह कसैले प न

ह यारा, चोर, खराबी गन अथवा अकाको कुरामा हात हा ने

ि तको पमा ःख भो नु नपरोस् । 16 तरै प न ीि टयान

भएको कारणले कसैले पीडा भो छ भने उसले लाज नमानोस्,

तर यही नाममा परमे वरको म हमा गरोस् । 17 कन क यो

परमे वरको प रवारबाट याय सु ने समय हो । अ न य द

याय हामीबाट सु छ भने, परमे वरको वचन नमा नेको

अव था क तो होला? 18अ न “धम जनको उ ारचा हँ उसको

क ठनाइले छ भने, अधम र पापीको अव था के होला?” 19

यसैले परमे वरको इ छामा ःख भो नेह ले असल काम गद

आ नो आ मा सृि टकतालाई सु पून् ।

5 स गी-ए डर र ी टका क ट अ न कट ने म हमामा

सहभागी भएको ि तको है सयतले म तमीह का

माझमा भएका ए डरह लाई आ ह गदछ

ु

। 2 यसकारण,

म ए डरह लाई आ ह गदछ

ु

, तमीह का माझमा भएका

परमे वरको बगालको हरेचाह गर, करले होइन तर तमीह का

आ नै र परमे वरको इ छाअनुसार । बेइमानीपूवक कमाइने

पैसाको ला ग होइन, तर वे छाले । 3 तमीह को हरेचाहमा

रहकेा मा नसह मा थ मा लकज तो वहार नगर, तर बगालको

ला ग उदाहरण बन । 4 मु य गोठालो कट नु दँा तमीह ले

क ह यै नाश न ने म ह मत मुकुट पाउनेछौ । 5 यसै गर , तमी

युवकह वृ ह को अधीनमा बस । तमीह सबैले वन ताको

व धारण गर र एक-अकाको सेवा गर कन क परमे वरले

अह कार ह को वरोध गनु छ, तर न ह लाई अनु ह गनु छ

। 6 यसकारण, आफँैलाई उहाँको शि तशाली बा लीमु न

न तु याओ, ता क उहाँले उ चत समयमा तमीह लाई

उ च पानुभएको होस् । 7 त ा सबै च ता- फ उहाँमा

सुि पदेओ कन क उहाँले तमीह को वा ता गनु छ । 8

सचेत र जागा रहो । तमीह को श ु दयाबलस कसैलाई भेटरे

न नको नि त गजने स�हझैँ खो जरहकेो छ । 9 यसको

व मा खडा होओ । तमीह को व वासमा द लो बन

। यो जान क संसारमा भएका तमीह का भाइह ले प न

य तै क टह भो गरहकेा छन् । 10 तमीह को केही समयको

क टप छ तमीह लाई ी टमा उहाँको म हमामा बोलाउनु ने

सबै अनु हका परमे वरले तमीह लाई स , था पत र

ब लयो बनाउनु नेछ । (aiōnios g166) 11 सबै शि त सदा

सवदा उहाँकै होस् । आमेन । (aiōn g165) 12 म सलासलाई
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व वासयो य भाइको पमा ल छ

ु

र तनीबाट मैले तमीह लाई

केही कुरा छोटकर मा लेखेको छ

ु

। म तमीह लाई आ ह गछ

ु

र

तमीह लाई सा ी द छ

ु

क मैले लेखेको कुरा परमे वरको

साँचो अनु ह हो । यसमा खडा होओ । 13 तमीह सँगै

चु नएक बे बलोनमा भएक ले र मेरो छोरो मकूसले तमीह लाई

अ भवादन पठाएका छन् । 14 ेमको प व चु बनले एक-

अकालाई अ भवादन गर । ी ट येशूमा ने तमीह सबैलाई

शाि त होस् ।
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1 येशू ी टका दास र े रत समोन प ुसबाट, हा ा

परमे वरको धा म�कता र मु दाता येशू ी टमा हा ो ज तै

मू यवान् व वास ा त गरेकाह लाई । 2 तमीह लाई अनु ह

होस्; हा ा परमे वर र येशू ी टको ान ारा तमीह मा

शाि त श त दैँ जाओस् । 3 आ नै म हमा र स

ु

ण ारा

हामीलाई बोलाउनु ने परमे वरको ान ारा हामीलाई ई वर य

श को जीवन र धा म�कताको नि त आव यक पन सबै कुरा

दइएको छ । 4 यी कुराह ारा उहाँले हामीलाई ब मू य र

महान् त ाह दनुभएको छ । तमीह संसारका कुइ छाबाट

आउने टताबाट उ केर ई वर य वभावमा सहभागी न

सक भनेर उहाँले य तो गनुभयो । 5 यसैकारण, तमीह को

व वास ारा स

ु

ण, स

ु

ण ारा ान थ न स दो य न गर

। 6 तमीह को ान ारा आ मसंयम र आ मसंयम ारा

सहनशीलता अ न सहनशीलता ारा ई वरभ । 7 तमीह को

ई वरभ ारा भातृ- नेह, र भातृ- नेह ारा ेम । 8 य द यी

कुरा तमीह मा छन्, र तमीह मा श त दैँ जा छन् भने भु

येशू ी टको ानमा तमीह बाँझो वा न फल नेछैनौ । 9

तर जोसँग यी कुराको घटी छ र न जकको व तु मा दे छ

भने, ऊ अ धो हो । उसले पुरानो पापबाट धोइएको कुरालाई

बसको छ । 10 यसकारण भाइ हो, आ नो बोलावट र

चुनाउ नि चत गनको ला ग स दो यास गर । तमीह ले यो

ग यौ भने, तमीह लो नेछैनौ । 11 यसकारण, हा ा भु येशू

ी टको अन त रा यमा वेशको नि त तमीह ले श त

अनुम त पाउनेछौ । (aiōnios g166) 12 यसैले, तमीह लाई

यी कुराह थाहा भएर अ हले तमीह यो स यतामा ब लयो

भए ताप न म तमीह लाई यी कुराह स झाउन सधैँ तयार छ

ु

। 13जबस म म यो शर र पी पालमा छ

ु

तमीह लाई जागा

रा नु र यी कुराह को बारेमा तमीह लाई स झाउनु मेरो नि त

असल छ भ ने मलाई ला छ । 14 कन क मैले यो पाललाई

चाँडै या दै छ

ु

भ ने मलाई थाहा छ जुन कुरा हा ा भु येशू

ी टले यो मलाई देखाउनुभएको छ । 15 मेरो थानप छ

प न तमीह ले यी कुराह सधैँ स झन सक भनेर म स दो

यास गनछ

ु

। 16 कन क हामीले येशू ी टको शि त र

आगमनको बारेमा तमीह लाई बताउँदा धूततासँग र चएका

द यकथाह लाई प ाएनौँ, तर हामी उहाँको वैभवको य

सा ी थयौँ । 17 उहाँले परमे वर पताबाट आदर र म हमा

ा त गनुभयो, जब वैभवपूण म हमाबाट यो वर आएको

थयोः “ यनी मेरा य पु न्, जो सत म धेरै खुसी छ

ु

।” 18

हामी उहाँ सत प व डाँडामा दँा हामीले वगबाट आएको

यो आवाज सु यौँ । 19 हामीसँग भएको अगमवाणीको वचन

अझ नि चत भएको छ, जसलाई तमीह पालना गन उ म

यास गछ । यो उ यालो न जेल र तमीह का दयमा

बहानको तारा नआउ जेल अ धकारमा च कने ब ीज तै छ

। 20 तमीह ले प हले यो जान क ले खएको भ व यवाणी

अगमव ाको आ नै तकबाट आउँदैन । 21 कन क कुनै प न

अगमवाणी मा नसह को इ छाबाट आएन, तर परमे वरको

तफबाट बो ने प व आ मा ारा डो याइएका मा नसह बाट

आयो ।

2 इ ाएलीह कहाँ झुटा अगमव ाह आए, अ न

तमीह कहाँ प न झुटा श कह आउनेछन् । तनीह ले

आफूसँग गो य पमा वनाशसकार झुटा श ाह याउनेछन्

र तनीह लाई उ ार गनु ने गु लाई प न इ कार गनछन्

। तनीह ले आफूमा थ चाँडै वनाश याउनेछन् । 2 धेरैले

तनीह को वलासीआचरणको अनुसरण गनछन् र तनीह ारा

स यताको माग नि दत नेछ । 3 लोभको कारण तनीह ले

छलपूण कुरा गरेर तमीह बाट फाइदा उठाउनेछन् । तनीह को

व मा ाप आउन लामो समय ला दैन । तनीह को वनाश

नि य छैन । 4 कन क परमे वरले पाप गन वग तह लाई

त छो नुभएन । ब , तनीह लाई तल पातालमा सुि प दनुभयो

र इ साफ न जेलस म सा लाले बाँधेर घोर अ धकारमा

रा ख दनुभयो । (Tartaroō g5020) 5 अ न उहाँले ाचीन

संसारलाई प न बाँक रा नुभएन । ब , धा म�कताका त नोआ

र अ सात जनालाई बचाउनुभयो र जल लय ारा अधम

संसारको वनाश गनुभयो । 6अ न अधम ह मा थ के आइपनछ

भ ने कुराको उदाहरणको नि त परमे वरले सदोम र गमोरा

सहरह लाई खरानीमा प रणत ग र दनुभयो र तनीह लाई

वनाशको नि त दोषी ठहराउनुभयो । 7 तर उहाँले यसो

गदा धम लोतलाई बचाउनुभयो, जो अराजक र घनला दा

मा नसह को वहारको कारण नकै ःखी थए । 8 कन क

तनीह सँग दन दनै ब दा, तनीह का बचमा देखेका र सुनेका

कुराह को कारण ती धम मा नस आ मामा ाकुल भएका

थए । 9 यसैले, धम ह लाई पर ाबाट कसर बचाउनुपछ र

अधम ह लाई यायको दनमा सजायको नि त कसर तयार

रा नुपछ भ ने उहाँ जा नु छ । 10 यो वशेष गर शर रका ट

इ छाह मा जउने र अ धकारलाई तु छ ठा नेह को नि त हो

। तनीह हठ र वे छाचार थए । तनीह म ह मतह को

न दा गन डराउँदैनन् । 11 वग तह सँग मा नसह सत

भ दा धेरै शि त र द ता छ, तर उनीह ले भुको अगा ड

तनीह को व मा न दापूण याय याउँदैनन् । 12 तर यी

अ ानी पशुह वाभा वक पमा नाश र नय णको नि त

बनाइएका न् । तनीह ले जे कुराको न दा गछन् यो जा दैनन्
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। तनीह न ट पा रनेछन् । 13आफँैले गरेका गलत कामह का

प रणामले तनीह लाई त पु याउनेछ । तनीह दनमा

आनि दत रह छन् । तनीह ध बा र दागह न् । तमीह सँग

भोजमा ब दा तनीह आ ना छलमा आन द मनाउँछन् ।

14 तनीह का आँखा भचारले भ रएका छन्; तनीह

पाप गरेर क ह यै अघाउँदैनन् । तनीह ले अि थर मनलाई

नरा ो काममा लो याउँछन्; तनीह का मनले लोभमा ता लम

पाएका छन् र तनीह ा पत स तान न् । 15 तनीह ले

सही मागलाई यागेका छन् । तनीह बरा लएर अधा म�क

कामको याला लन मन पराउने बोअरको छोरा बालामको

प छ ला छन् । 16 तर यसले आ नै अपराधको नि त ह क

पायो । एउटा नबो ने गधाले मा नसको आवाजमा बोलेर

अगमव ाको पागलपनलाई रो क दयो । 17 यी मा नसह

मूल वनाको पानीज ता छन् । तनीह आँधीले उडाई लैजाने

बादलज ता छन् । तनीह को नि त घोर अ धकार साँ चएको

छ । 18 तनीह खो ो अह कारसाथ बो छन् । तनीह

शार रक वासना ारा मा नसह लाई लोभनमा पाछन् । खराबी

गनह दे ख भा न खो नेह लाई तनीह लोभनमा पाछन्

। 19 उनीह ले तनीह लाई छ

ु

टकारा दने त ा गछन्, तर

तनीह आफँै टताका दास न् । कन क मा छेलाई जुन

कुराले ज छ, ऊ यसैको दास ब छ । 20 य द कसैले हा ा भु

र मु दाता येशू ी टलाई चनेर यस संसारका षत गराउने

कुराबाट उि कसकेप छ प न फे र यहीँ फक छ भने यसको

अव था प हलेको भ दा खराब छ । 21 धा म�कताको मागलाई

जानेर तनीह लाई दइएको प व आ ाह बाट फकनुभ दा त

तनीह ले धा म�कताको माग नै नजानेको भए असल ने थयो

। 22 तनीह का नि त यो उखान स य छः “कुकुर आ नै

बा तामा फ क� छ । नुहाइ दएको सुँगुर हलैमा फ क� छ ।”

3 य हो, तमीह का न कपट मनलाई उ सा हत तु याउन

म यो दो ो प ले दै छ

ु

, 2 ता क तमीह ले प व

अगमव ाह ले बोलेका वचनह र तमीह का े रतह ारा

हा ा भु र मु दाताका आ ाह को याद गन सक । 3

प हले यो कुरा जान क अि तम दनह मा ग ला गनह

तमीह लाई ग ला गद र आ नै इ छामा हँ दै आउनेछन्

। 4अ न यसो भ दै आउनेछन्, “उहाँको आगमनको त ा

कहाँ गयो? हा ा पुखाह बतेर गए, तर सृि टको सु दे ख

नै सबै चज उ तै छन् ।” 5 धेरै वषअ ग वचन ारा नै वग र

पृ वी पानीबाट बनाइएका थए भ ने कुरा तनीह वे छाले

बस छन् । 6अ न यस बेलाको पृ वी उहाँको वचन र जल

लय ारा न ट भयो 7अ न वग र पृ वी आगोको यायको

नि त र टह को वनाशको ला ग यही वचन ारा सुर त

रा खएको छ । 8 य हो, यो कुरा नभुल क भुको ला ग

एक दन एक हजार वष र एक हजार वष एक दनझैँ छ ।

9अ ले सोचेज तै परमे वर आ नो त ाको बारेमा ढलो

गनु न, तर तमीह को नि त उहाँ धैयवान् नु छ । उहाँ

तमीह म ये कोही प न नाश होस् भ ने चाहनु न, तर उहाँले

सबैलाई प चा ाप गन समय दने चाहना गनु छ । 10 तर

परमे वरको समय चोरज तै गर आउनेछ । ठ

ु

लो आवाजस हत

आकाश बतेर जानेछ । आगोले त वह पगा नेछ र पृ वी अ न

यसमा भएका कामह कट नेछन् । 11 सबै कुरा यसर

नै नाश ग रनेछन् भने तमीह क ता मा नसह नुपन हो?

तमीह ले प व र धम जीवन जउनुपछ । 12 तमीह ले

तासाथ परमे वरको आगमनको ला ग आशा गनुपछ । यस

दन आकाशह आगो ारा न ट ग रनेछ र त वह लाई च ड

तापले पगा नेछन् । 13 तर उहाँको त ाअनुसार हामी नयाँ

वग र नयाँ पृ वीको पखाइमा छौँ, जहाँ धा म�कताले बास गछ

। 14 यसकारण य हो, तमीह ले यी कुराह गरेका नाले

दागर हत र खोटर हत अ न उहाँको शाि तमा नको नि त

स दो यास गर । 15 र हा ा भुको धैयलाई मु ठान, जसर

हा ा य भाइ पावलले उनलाई दइएको ान ारा तमीह लाई

लेखेका छन् । 16 पावलले उनका सबै प ह मा यी कुराह को

बारेमा उ लेख गरेका छन्, जहाँ बु न क ठन ने कुराह प न

छन् । अनुशासनहीन र अि थर मा नसह ले यी कुराह लाई

ब याउँछन् जसर तनीह ले धमशा का अ वचनह लाई

ब याउँदै आ नो वनाश न याउँछन् । 17 यसकारण य

हो, तमीह ले यी कुराह जानेको नाले आफँैलाई सुर त

राख ता क यव थाहीन मा नसह को छलले तमीह लाई

टाढा नलैजाओस्, र तमीह ले आ नो व वासयो यतालाई

नगुमाओ । 18 तर हा ा भु र मु दाता येशूको अनु ह र

ानमा बढेर जाओ । उहाँलाई अ हले र सदासवदा म हमा होस्!

आमेन । (aiōn g165)
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१ यूह ना

1 सु दे ख नै नुभएको जीवनको वचनको बारेमा, जुन हामीले

सुनेका छौँ, हा ा आ नै आँखाले देखेका छौँ, हामीले वचार

गरेका छौँ र हा ा आ नै हातह ले छोएका छन् 2 (अ न

जीवन कट ग रयो र हामीले देखेका छौँ, गवाही द छौँ, अ न

तमीह लाई अन त जीवन घोषणा गछ जुन पतासँग थयो, र

हामीलाई कट ग रएको थयो); (aiōnios g166) 3जुन हामीले

देखेका र सुनेका छौँ, हामी तमीह लाई प न घोषणा गछ ,

ता क हामीह सँग तमीह को स ग त होस् । हा ो स ग त

पता र उहाँको पु येशू ी टसँग छ । 4 र तमीह को

आन द पुरा होस् भनेर हामी यी कुराह तमीह लाई ले छौँ ।

5 हामीले उहाँबाट सुनेको वचन यही हो र हामी तमीह लाई

घोषणा गछ , क परमे वर यो त नु छ र उहाँमा कुनै

अ धकार छैन । 6 हामीले उहाँसँग सग त गछ भनी भ छौँ र

अ धकारमा हँ छौँ भने, हामी झुट बो छौँ र स य वहार

गदनौँ । 7 तर उहाँ यो तमा नुभएझैँ हामी यो तमा हँ छौँ

भने, हामी एक अकासँग स ग त गछ , र उहाँका पु येशू

ी टको रगतले हामीलाई हा ा सबै पापबाट शु पाछ । 8

य द हामीले हामीसँग पाप छैन भ छौँ भने, हामीले आफँैलाई

धोका द छौँ, र हामीसँग स य दैँन । 9 तर य द हामीले आ ना

पापह वीकार गछ भने उहाँ हामीलाई हा ा पापह मा

गन र सबै अधमबाट हामीलाई शु पान व वासयो य र धम

नु छ । 10 य द हामीले पाप गरेका छैनौँ भ छौँ भने हामीले

उहाँलाई झुटा तु याउँछौँ, र उहाँको वचन हामीमा दैँन ।

2 मेरा य बालकह हो, तमीह ले पाप नगर भनी म यी

कुराह तमीह लाई ले छ

ु

। तर य द कसैले पाप गछ भने

हा ो नि त पतासँग वकालत गन एक जना अथात् धम येशू

ी ट नु छ । 2 उहाँ हा ा पापह का नि त ायि च

नु छ, र हा ो ला ग मा होइन, तर सारा संसारको ला ग

प न हो । 3 य द हामीले उहाँको आ ा पालन गछ भने

यसै ारा हामी जा दछौँ क हामी उहाँलाई च छौँ । 4 जसले “म

परमे वरलाई च छ

ु

“भ छ, तर उहाँको आ ा पालन गदन भने

यो झुटो हो, र यसमा स य दैँन । 5 तर जसले उहाँको वचन

पालन गछ, साँ चै यो यि त परमे वरको ेमले स भएको

छ । हामी उहाँमा छौँ भ ने हामी यसै ारा थाहा पाउनेछौँ

। 6 परमे वरमा रह छ

ु

भ ने ि त आफँै प न येशू ी ट

जउनु भएझैँ जउनुपछ । 7 य हो, मैले तमीह लाई नयाँ

आ ा ले खरहकेो छैनँ, तर तमीह सँग सु दे ख भएको पुरानो

आ ा नै हो । तमीह ले सुनेको वचन पुरानो आ ा नै हो

। 8 ताप न म तमीह लाई नयाँ आ ा ले खरहकेो छ

ु

, जुन

ी टमा र तमीह मा स य छ, कनभने अ धकार ब तरहकेो

छ, र साँचो यो त अ गदे ख नै चि करहकेो छ । 9 जसले

यो तमा छ

ु

भ छ र आ नो भाइलाई घृणा गछ, यो अझ प न

अ धकारमा नै छ । 10जसले आ नो भाइलाई ेम गछ यो

यो तमा रह छ, र यसलाई ठेस ला ने कुनै अवसर दैँन । 11

तर जसले आ नो भाइलाई घृणा गछ, यो अझै अ धकारमा

नै छ र अ धकारमा हँ छ । यो कहाँ गइरहकेो छ भनी

यसलाई थाहा पाउँदैन, कनभने अ धकारले यसको आँखा

अ धो तु याएको छ । 12 मेरा य बालकह , म तमीह लाई

ले छ

ु

, कनभने तमीह का पाप ी टको नाउँको खा तर मा

ग रएका छन् । 13 बुबाह हो, म तपा ह लाई ले छ

ु

, कनभने

सु दे ख नै नु नेलाई तपा ह च नु छ । जवानह हो, म

तमीह लाई ले छ

ु

, कनभने तमीह ले टलाई जतेका छौ ।

साना बालकह हो, मैले तमीह लाई लेखेको छ

ु

, कनभने

तमीह पतालाई च छौ । 14 बुबाह , मैले तपा ह लाई

लेखेको छ

ु

, कनभने तपा ह ले सु दे ख नु नेलाई च नु छ

। जवानह , मैले तमीह लाई लेखेको छ

ु

, कन क तमीह

ब लया छौ, र परमे वरको वचन तमीह मा रह छ, र तमीह

टमा थ वजय भएका छौ । 15संसारलाई ेम नगर, न त

संसारमा भएका थोकह लाई नै । कसैले संसारलाई ेम गछ

भने पताको ेम यसमा दैँन । 16 कनभने संसारमा भएका

सबै थोकह अथात् श ररको अ भलाषा, आँखाको अ भलाषा

र जीवनको शेखी पताबाट आएका होइनन्, तर संसारबाट

आएका न् । 17 संसार र यसका इ छाह बतेर जाँदै छन्

। तर जसले परमे वरको इ छाअनुसार गछ, यो सदासवदा

र हरह छ । (aiōn g165) 18साना बालकह हो, यो आ खर

घड हो । तमीह ले ी ट वरोधी आइरहकेो छ भनी सु दै छौ,

अ हले प न धेरै ी ट वरोधीह आइसकेका छन् । यस ारा नै

यो आ खर घड हो भ ने हामी जा दछौँ । 19 तनीह हामीबाट

बा हर गए, तर तनीह हा ा थएनन् । य द तनीह हा ा

भएका भए तनीह हामीह सँगै र हरहने थए, तर तनीह

हा ा होइनन् भ ने देखाउन तनीह गए । 20 तर तमीह सँग

प व नु नेबाटको अ भषेक छ, र तमीह सबैले स य

जा दछौ । 21 तमीह ले स य जानेका छैनौ भनेर मैले लेखेको

होइनँ, तर तमीह ले यो जानेका नाले र कुनै प न झुट स य

न ने नाले हो । 22येशू नै ी ट नु छ भनी इ कार गनबाहके

अक झुट को छ? यो यि त नै ी ट वरोधी हो, कनभने

यसले पता र पु लाई इ कार गछ । 23 पु लाई इ कार गन

कोहीसँग प न पता नु न; पु लाई वीकार गनसँग पता

प न नु छ । 24 तमीह का हकमा, तमीह ले सु दे ख

सुनेका कुरा तमीह मा रहोस् । तमीह ले सु दे ख सुनेका

कुरा तमीह मा रह छ भने तमीह प न पता र पु मा रह छौ
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। 25 उहाँले हामीलाई त ा गनुभएको कुरा अथात् अन त

जीवन यही हो । (aiōnios g166) 26 तमीह लाई बहकाउनेह को

बारेमा मैले यी कुराह तमीह लाई ले खसकेको छ

ु

। 27

तमीह का हकमा, तमीह ले उहाँबाट पाएका अ भषेक

तमीह मा रह छ र तमीह लाई सकाउन कसैको आव यक

पदन । तर उहाँको अ भषेकले नै तमीह लाई सबै थोकह बारे

सकाउनु छ, अ न यो स य हो, झुटो होइन । उहाँले

तमीह लाई सकाउनुभएअनुसार, उहाँमा रहो । 28अब मेरा

य बालकह हो, उहाँमा रहो, ता क उहाँ कट नु दँा हामीमा

साहस होस् र उहाँको आगमनमा उहाँको सामु लि जत नु

नपरोस् । 29 य द उहाँ धम नु छ भनी तमीह ले जा दछौ

भने धा म�क वहार गन हरेक उहाँबाट ज मेको हो भ ने

तमीह ले जा दछौ ।

3 हरे, पताले हामीलाई क तो क समको ेम दनुभएको

छ, क हामीलाई परमे वरको स तान भ नयोस् र हामी यही

हौँ । यसैकारण, संसारले हामीलाई च दैन, कन क संसारले

उहाँलाई चनेन । 2 य हो, अब हामी परमे वरका स तानह

हौँ, र हामी के नेछौँ भ ने अझ प न कट ग रएको छैन । हामी

जा दछौँ, क जब येशू देखा पनु नेछ, हामी उहाँज तै नेछौँ,

कन क उहाँज तो नु छ य तै हामी उहाँलाई दे नेछौँ । 3

उहाँमा यो ढता ने हरेकले आफूलाई उहाँ ज तो शु नु छ

य तै शु पाछ । 4 पाप गन हरेकले व था भ ग गछ,

पाप व था भ ग हो । 5 पापह हटाई लानलाई नै ी ट

कट नुभयो भ ने तमीह जा दछौ, र उहाँमा कुनै पाप छैन

। 6 उहाँमा रहनेले पाप गदन । पाप गनले न उहाँलाई देखेको

छ न चनेको नै छ । 7 य बालकह हो, तमीह लाई

कसैले नबहकाओस् । ज तो ी ट ध म�क नु छ य तै

धा म�कता गन नै धम हो । 8जसले पाप गछ, यो शैतानको

हो, कनभने शैतानले सु दे ख नै पाप गरेको छ । यसैकारण,

परमे वरको पु कट नुभयो, ता क उहाँले शैतानका कामह

न ट गनुभएको होस् । 9 जो परमे वरबाट ज मेको छ यसले

पाप गदन, कन क परमे वरको वभाव यसमा रह छ, र उसले

पाप गन स दैन, कन क यो परमे वरबाट ज मेको हो । 10

यसैमा परमे वरका स तानह र शैतानका स तानह कट

ग र छन् । जसले धा म�कता गदन यो परमे वरको होइन, न

आ नो भाइलाई ेम नगन नै हो । 11 तमीले सु दे ख सुनेको

स देश यही नै हो, हामीले एक अकालाई ेम गनुपछ । 12

क यनज तो होइन जो टको थयो र यसले आ नो भाइलाई

मा यो । अ न उसले आ नो भाइको ह या कन ग यो? कन क

उसका कामह ट थए र उसको भाइका काम धा म�क थए

। 13 मेरा भाइह , य द संसारले तमीह लाई घृणा गछ भने

तमीह अच म नमान । 14 हामी जा दछौँ, क हामी मृ यु पार

गरेर जीवनमा सरेका छौँ, कन क हामी दाजुभाइह लाई ेम

गछ । जसले ेम गदन, यो मृ युमा रह छ । 15 जसले आ नो

भाइलाई घृणा गछ यो ह यारा हो । अ न तमीह जा दछौ, क

कुनै प न ह यारासँग अन त जीवन दैँन । (aiōnios g166) 16

यसै ारा हामी ेम थाहा पाउँछौँ, कन क ी टले हा ो नि त

आ नो जीवन दनुभयो । हामीले प न हा ा दाजुभाइह का

नि त हा ो जीवन दनुपछ । 17 तर जससँग संसारका थोकह

छन्, जसले आफनो भाइ खाँचोमा परेको देखेर प न दयाको

दय यसबाट ब द गछ भने कसर परमे वरको ेम यसमा

रह छ? 18 मेरा य बालकह ल हो, हामी वचन र मुखले मा

ेम नगरौँ, तर स यता र कामले ेम गरौँ । 19 यसै ारा हामी

स यका हौँ भ ने जा दछौँ र हा ो दयलाई उहाँको सामु ने

न चय गछ । 20 कन क य द हा ो दयले हामीलाई दोष

द छ भने परमे वर हा ो दयभ दा महान् नु छ, र उहाँले

सबै थोक जा नु छ । 21 य हो, य द हा ो दयले हामीलाई

दोष दँदैन भने हामी परमे वर त ढ छौँ । 22अ न हामीले

जे मा छौँ यो हामी उहाँबाट पाउँछौँ, कन क हामीले उहाँका

आ ाह पालन गछ र उहाँको ि टमा असल ने थोकह

गछ । 23अ न यो उहाँको आ ा हो, ज तो उहाँले हामीलाई

यो आ ा दनुभयो, हामीले उहाँका पु येशू ी टको नाउँमा

व वास गनुपछ र एक अक लाई ेम गनुपछ । 24 जसले

परमे वरका आ ाह पालन गछ, यो उहाँमा रह छ र परमे वर

यसमा रहनु छ । अ न यसै ारा हामी जा दछौ, क हामीलाई

दनुभएको प व आ मा ारा उहाँ हामीमा रहनु छ ।

4 य हो, हरेक आ मालाई व वास नगर, तर ती आ माह

परमे वरबाट आएका न् वा होइनन् भनी जाँच गर, कनभने

धेरै झुटा अगमव ताह संसारमा आइसकेका छन् । 2 यसै ारा

तमीह ले परमे वरको आ मालाई च नेछौः येशू ी ट शर रमा

आउनुभयो भनी वीकार गन हरेक आ मा परमे वरको हो । 3

अ न येशूलाई वीकार नगन हरेक आ मा परमे वरको होइन ।

यो ी ट वरोधी आ मा हो, जुन तमीह ले संसारमा आउँदै

छ भनी सुनेका छौ, र यो संसारमा अ गदे ख नै छ । 4 मेरा

य बालकह हो, तमीह परमे वरका हौ, र तमीह ले ती

आ माह लाई जतेका छौ, कनभने तमीह मा जो नु छ उहाँ

संसारमा नेभ दा महान् नु छ । 5 ती आ माह संसारका

न्, यसकारण, तनीह ले भनेका कुराह संसारकै न्, र

संसारले तनीह को कुरा सु छ । 6 हामी परमे वरका हौँ ।

जसले परमे वरलाई च छ, यसले हा ो कुरा सु छ । जो

परमे वरका होइनन्, यसले हा ो कुरा सु दैन । यसै ारा हामी

स यको आ मा र झुटको आ मालाई च छौँ । 7 य हो, एक

अकालाई ेम गरौँ, कन क ेम परमे वरको हो, र हरेक जसले
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ेम गछ, यो परमे वरबाट ज मेको हो र यसले परमे वरलाई

च छ । 8 जसले ेम गदन, यसले परमे वरलाई च दैन,

कनभने परमे वर ेम नु छ । 9 यसैमा परमे वरको ेम

हामीह माझ कट भएको छ, क जस ारा हामी जउन सकौँ

भनेर परमे वरले संसारमा उहाँका एक मा पु पठाउनुभएको

छ । 10 यसैमा उहाँको ेम छ, हामीले परमे वरलाई ेम

गरेकाले होइन, तर उहाँले हामीलाई ेम गनुभएको छ, अ न

हा ा पापह का ला ग ायि च न उहाँका पु पठाउनुभयो ।

11 य हो, परमे वरले हामीलाई य त धेरै ेम गनुभयो भने

हामीले प न एक अकालाई ेम गनुपछ । 12 परमे वरलाई

कसैले क ह यै देखेको छैन । य द हामी एक अकालाई ेम गछ

भने परमे वर हामीमा रहनु छ, र उहाँको ेम हामीमा स

भएको छ । 13 यसै ारा हामी जा दछौँ, क हामी उहाँमा

रह छौँ र उहाँ हामीमा रहनु छ, कनभने उहाँले हामीलाई

उहाँका आ मा दनुभएको छ । 14 अ न हामीले देखेका छौँ

र गवाही दएका छौँ, क पताले संसारको मुि तदाता न

पु लाई पठाउनुभएको छ । 15जसले येशू परमे वरको पु

नु छ भनी वीकार गछ, परमे वर यसमा रहनु छ र यो

परमे वरमा रह छ । 16अ न हामी त परमे वरले गनुभएको

ेमलाई हामीले जानेका छौँ र व वास गरेका छौँ । परमे वर

ेम नु छ र जो ेममा रह छ, यो परमे वरमा रह छ, र

परमे वर यसमा रहनु छ । 17 यायको दनमा हामीमा ढता

होस् भनेर यसैमा ेम हामीमाझ स बनाइएको छ, कनभने

उहाँ ज तो नु छ, हामी यस संसारमा य तै छौँ । 18 ेममा

कुनै डर दैँन । तर स ेमले डरलाई हटाउँछ, कनभने डरले

द डसँग सरोकार रा छ । तर जो डराउँछ, यो ेममा स

बनाइएको दैँन । 19 हामी ेम गदछौँ, कनभने परमे वरले

हामीलाई प हले ेम गनुभयो । 20कसैले “म परमे वरलाई ेम

गछ

ु

” भ छ तर आ नो भाइलाई घृणा गछ भने, यो झुटो हो,

कन क यसले देखेको आ नो भाइलाई ेम गदन भने यसले

नदेखेको परमे वरलाई ेम गन स दैन । 21अ न उहाँबाटको

यो आ ा हामीसँग छ, क जसले परमे वरलाई ेम गछ, यसले

आ नो भाइलाई प न ेम गनुपछ ।

5 जसले येशू नै ी ट नु छ भनी व वास गछ, यो

परमे वरबाट ज मेको छ । र जसले पतालाई ेम गछ,

यसले उहाँबाट ज मनु नेलाई प न ेम गछ । 2 जब हामी

परमे वरलाई ेम गछ र उहाँका आ ाह पालन गछ , यसै ारा

हामी परमे वरका स तानह लाई ेम गछ भनी जा दछौँ

। 3 कन क उहाँका आ ाह पालन गनु नै परमे वरको

नि त ेम हो । अ न उहाँका आ ाह बो झला छैनन् । 4

कन क परमे वरबाट ज मेको हरेकले संसारलाई ज छ ।

अ न संसारलाई ज ने वजय हा ो व वास हो । 5 येशू नै

परमे वरका पु नु छ भनी व वास गनबाहके संसारमा थ

वजय हा सल गन को हो? 6 उहाँ यही नु छ जो पानी र

रगत ारा आउनुभयो । येशू ी ट प न पानी ारा मा होइन,

तर पानी र रगत ारा आउनुभयो । 7 कन क गवाही दनेह

तन छन्, 8आ मा, पानी र रगत अ न यी तनै सहमत छन् ।

9 हामीले मा नसह को गवाही वीकार गछ भने परमे वरको

गवाही त झनै महान् छ । कन क परमे वरको गवाही यही

हो, क उहाँले आ ना पु को बारेमा गवाही दनुभएको छ

। 10 जसले परमे वरका पु मा व वास गछ यो आफँैसँग

गवाही छ । जसले परमे वरलाई व वास गदन, यसले

उहाँलाई झुटो बनाएको छ, कनभने परमे वरले उहाँका पु को

वषयमा दनुभएको गवाहीलाई यसले व वास गरेको छैन ।

11अ न गवाही यही हो, क परमे वरले हामीलाई अन त जीवन

दनुभयो, र यो जीवन उहाँका पु मा छ । (aiōnios g166) 12

जससँग पु छ, यससँग जीवन छ; जससँग परमे वरका पु

नु न, यससँग जीवन दैँन । 13 मैले यी कुराह परमे वरका

पु को नाउँमा व वास गन अथात् तमीह लाई लेखेको छ

ु

,

ता क तमीह सत अन त जीवन छ भ ने तमीह ले जा न सक

। (aiōnios g166) 14अ न य द हामीले उहाँको इ छाअनुसार कुनै

प न कुरा मा यौँ भने, उहाँले हा ो ब ती सु नु छ । उहाँको

सामु ने हामीसँग भएको ढता यही हो । 15अ न य द हामीले

उहाँसँग जे मागे प न उहाँले हा ो ब ती सुनु छ भनी हामी

जा दछौँ भने हामीले उहाँसँग मागेका न - नवेदनह हामीसँग

छन् भनेर प न हामी जा दछौँ । 16 य द कसैले यसको भाइले

मृ युमा नपु याउने पाप ग ररहकेो दे छ भने यसले ाथना

गनुपछ, र मृ युमा नपु याउने पाप गन यसलाई परमे वरले मा

दनु नेछ । मृ युमा पु याउने पाप छ । यसले यसबारे ब ती

चढाउनुपछ भनी म भि दनँ । 17 सबै अधा म�कता पाप हो, तर

मृ युमा नपु याउने पाप प न छ । 18 हामी जा दछौँ, क जो

परमे वरबाट ज मेको छ यसले पाप गदन; तर जो परमे वरबाट

ज मेको छ, परमे वरले यसलाई सुर त रा नु छ, र टले

यसलाई छ

ु

ँदैन । 19 हामी जा दछौँ, क हामी परमे वरका हौँ,

र सारा संसार टको नय णमा परेको छ । 20 तर हामी

जा दछौँ, क परमे वरका पु आउनुभएको छ र हामीलाई

समझशि त दनुभएको छ, क जो स य नु छ हामी उहाँलाई

चनौँ, र जो स य नु छ हामी उहाँमा र उहाँका पु येशू

ी टमा प न छौँ । उहाँ साँचो परमे वर र अन त जीवन नुह छ

। (aiōnios g166) 21 य बालकह हो, तमीह आफँैलाई

मू त�ह बाट अलग राख ।
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1 ए डरबाट चु नएक म हला र तनका छोराछोर ह लाई,

जसलाई म स यतामा ेम गदछ

ु

- र मैले मा होइन तनीह

सबैले प न ेम गछन् जसले स यता जानेका छन्- 2 हामी भ

जुन स यता छ र हामीसँग सदासवदा रहनेछ यही स यताले

गदा ेम गछ । (aiōn g165) 3 परमे वर पता र येशू ी ट

अथात् पताको पु बाट हामीमा अनु ह, दया र शाि त स यता

र ेममा रहोस् । 4 जसर हामीले यो आ ा पताबाट ा त

ग यौँ यसर नै त ा केही छोराछोर ह स यतामा हडेको मैँले

भे ाएर म अ त आनि दत छ

ु

। 5अब हे म हला, म तमीलाई

ब ती गदछ

ु

- मैले तमीलाई नयाँ आ ा ले खरहकेो ज तो होइन,

तर हामीसँग सु दे ख भएको नै हो- क हामीले एक अकालाई

ेम गनुपछ । 6 र ेम यो हो, क हामी उहाँको आ ाह अनुसार

ह नुपछ । तमीले सु दे ख नै सुनेज तै आ ा यही हो क

तमी यसमा ह नुपछ । 7 कन क धेरै छलीह संसारमा

गएका छन्, जसले येशू शर रमा आउनुभएको हो भनी वीकार

गदनन् । यो नै छली र ी ट वरोधी हो । 8आफँैलाई हरे, क

तमीले ती कुराह नगुमाऊ जसको ला ग हामी सबैले प र म

गरेका छौँ, तर तमीले पूरा इनाम पाउन सक । 9जो अगा ड

ब ढरह छ र ी टको श ामा रहदैँन यससँग परमे वर नु न

। जो श ामा रह छ योसँग पता र पु वै नु छ । 10 य द

कोही तमीकहाँ आउँछ र यो श ा याउँदैन भने यसलाई

त ो घरमा वागत नगर र यसलाई अ भवादन प न नगर । 11

कन क जसले यसलाई अ भवादन गछ यो यसको ट

कामह मा सहभागी छ । 12 मैले तमीलाई धेरै कुराह

ले नु छ, तर मैले ती कुराह कागज र मसीले ले ने इ छा

ग रन । तर प न म तमीकहाँ आउने आशा गछ

ु

, ता क हा ो

आन द पूण होस् । 13 त ी चु नएक ब हनीका छोराछोर ह ले

तमीलाई अ भवादन गछन् ।
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1 य ए डर गायसलाई, जसलाई म स यतामा ेम गछ

ु

। 2 य, म ाथना गछ

ु

, क जसर त ो ाणको

उ न त छ यसर नै तमीले सबै कुराह मा उ न त गर

र व य होओ । 3 कनक जसर तमी स यमा हँ छौ

य तै जब भाइह आएर त ो स यता त गवाही दए म

अ त आनि दत भएँ । 4 योभ दा अथात् मेरा छोराछोर ह

स यतामा हँ छन् भनी सु नुभ दा अ कुनै ठ

ू

लो आन द मसँग

दैँन । 5 य, भाइह र परदेशीह को नि त काम गदा

तमी व वासयो यताको अ यास गछ , 6 जसले म डलीको

सामु त ो ेमको गवाही द छन् । तमीह ले तनीह लाई

तनीह का या ामा परमे वरको यो य ने त रकाले पठाउन

असल गछ , 7 कन क अ यजा तह बाट केही न लइ नाउँको

खा तर तनीह गए । 8 यसकारण य ताह लाई हामीले

वागत गनुपछ, ता क हामी स यताको ला ग सहकम ह ब न

सकौँ । 9 मैले म डलीको नि त केही लेखेँ, तर डयो फस

जसले तनीह मा प हलो न चाउछन् तनले हामीलाई

वीकार गदन । 10 यसकारण य द म आएँ भने यसले गन

कामह अथात् यसले कुवा यह स हत हा ो व कसर

हाँ या पद कुराह भ छ म स झनेछ

ु

। यी कुराह ले मा

स तु ट नभएर, यो आफँैले भाइह लाई वीकार गदन । यसो

गन इ छा गनह लाई प न यसले नषेध गछ र तनीह लाई

म डलीबाट नकाली द छ । 11 य, जे खराब छ यसको

अनुकरण नगर, तर जे असल छ यसको अनुरण गर । जसले

असल गदछ यो परमे वरको हो; जसले ट कम गछ यसले

परमे वरलाई देखेको छैन । 12 डेमे यसको बारेमा सबै ारा

र स यता आफँै ारा प न गवाही दइ छ । हामी प न गवाही

द छौँ, र तमी जा दछौ, क हा ो गवाही स य छ । 13 मैले

तमीलाई ले नु धेरै कुराह छन्, तर मैले तनीह लाई कागज र

मसीले ले ने इ छा ग द�नँ । 14 तर तमीलाई छ ै भे ने आशा

गछ

ु

, र हामी आमने सामने कुरा गनछौँ । तमीलाई शाि त होस्

। म ह ले तमीलाई अ भवादन गछन् । म ह लाई नाउँ ारा

अ भवादन गर ।
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य दा

1 येशू ी टका एक सेवक र याकूबका भाइ य दाबाट,

बोलाइएकाह र परमे वर पतामा य अ न येशू ी टको

नि त रा खएकाह लाई, 2अनु ह, शाि त र ेम तमीह का

नि त श त दैँ जाओस् । 3 यह , हा ो साझा मु को

वषयमा मैले तमीह लाई ले न य न गदा, व वासीह लाई

सधैँको नि त दइएको व वासको ला ग साँचो पमा स घष

गन उपदेश दनलाई मैले तमीह लाई यो ले न आव यक भयो

। 4 कन क तमीह का माझमा कोही मा नसह गु त पमा

घुसेका छन् । यी ती मा नसह न् जो द डको नि त चु नएका

थए । यी परमे वरको भय नमा ने मा नसह न् जसले

परमे वरको अनु हलाई कामुकताको नि त ट पादछन्, र

हा ा एक मा मा लक र भु येशू ी टलाई इ कार गदछन्

। 5 तमीह ले एक पटक यसलाई पूण पमा जानेका भए,

ताप न अब म तमीह लाई यो स झना दलाउन चाह छ

ु

,

क परमे वरले म देशबाट मा नसह लाई बचाउनुभयो,

तर प छ व वास नगनह लाई उहाँले न ट गनुभयो । 6

आ नो अ धकारको त ठालाई कायम नगरेका तर आ नो

उ चत बास थानलाई यागेका वग तह लाई परमे वरले

अन तका सा लाह मा यस महान् दनमा इ साफको नि त

पूण अ धकारमा रा नुभएको छ । (aïdios g126) 7 यो त

सदोम र गमोरा र वरपरका सहरह ज तै हो, जसले आफँैलाई

कामुक अनै तकतामा संल न गराए र तनीह अ वाभा वक

अ भलाषाह को नि त ला गपरे । अन तको आगोमा द ड

भो नेह को उदाहरणको पमा तनीह कट ग रए । (aiōnios

g166) 8 तर य तै कारले, यी सपना दे नेह ले प न आ-

आ ना शर रह लाई षत गदछन् । तनीह ले अ धकारलाई

इ कार गदछन्, र म ह मतह को व मा न दा गन कुराह

भ दछन् । 9 तर धान त मखाएलले प न टसँग बहस गदा

र मोशाको शर रको वषयमा यससँग ववाद गदा, यसको

व मा न दा गन इ साफ याउने साहस गरेनन् । ब तनले

भने, “परम भुले तँलाई ह काऊन्!” 10 तर यी मा नसह ले

आफूले नबु ने कुराह को व मा न दा गदछन् । र यनीह ले

बु ने कुराह जुन ववेकहीन पशुह ले वाभा वक पमा

जा दछन् यी कुराह ले नै यनीह लाई न ट गरेका छन् । 11

ध कार तनीह लाई! कन क तनीह क यनको मागमा

हडेँका छन्, र लाभको नि त बालामले गरेको भुलमा सामेल

भएका छन् । तनीह कोरहको व ोहमा न ट भएका छन् ।

12 तमीह का ेम भोजह मा लुकेका कल कह यनीह नै

न् । तनीह केवल आ नै नि त मा नल ज पमा भोज

खा छन् । तनीह पानी नभएका बादलह न्, जसलाई र ले

उडाएर लैजा छन् । तनीह शरद ऋतुका न फल खह

न्, जो ई पटक म रसकेका छन्, र जराह सतै उखे लएका

छन् । 13 तनीह समु का भय कर छालह न्, जसले

आ ना नल जताको फँज नका दछन् । तनीह ब एका

ताराह न्, जसको नि त अन त अँ यारोको घोर अ धकार

साँचेर रा खएको छ । (aiōn g165) 14आदमदे ख सातौँ पु ताका

हनोकले तनीह को वषयमा यसो भनी अगमवाणी गरेका थए,

“हरे! परम भु उहाँका हजारौँ प व जनसँग आउँदै नु छ ।

15 उहाँ सबैको इ साफ गन आउँदै नु छ । परमे वरको भय

नमा नेह ले ई वरहीन पमा गरेका सबै काम, र परमे वरको

भय नमा ने पापीह ले उहाँको व मा बोलेका कठोर बोलीको

दोष लगाउन उहाँ आउँदै नु छ ।” 16 यनीह अस तोषीह ,

गनगन गनह न् जसले आ ना ट अ भलाषाह लाई

प ाउँछन् । यनीह ठ

ु

ला-ठ

ु

ला शेखी गनह न् जसले

आ नै फाइदाको नि त अ ह को चापलुसी गदछन् । 17 तर

य हो, तमीह ले हा ा भु येशू ी टका े रतह ले प हले

बोलेका वचनह लाई मरण गर । 18 उनीह ले तमीह लाई

यसो भने, “अ यको समयमा ग ला गनह नेछन् जसले

आ नै ई वरहीन अ भलाषाह लाई प ाउँछन् ।” 19 यी फुट

याउने मा नसह न् । तनीह सांसा रक न् र तनीह सँग

प व आ मा छैन । 20 तर मेरा यह , तमीह आफँैलाई

सबैभ दा प व व वासमा नमाण गर, र प व आ मामा

ाथना गर । 21 तमीह आफँैलाई परमे वरको ेममा राख,

हा ा भु येशू ी टको कृपाको नि त त ा गर जसले

तमीह कहाँ अन त जीवन याउँदछ । (aiōnios g166) 22

श का गनह सँग दयालु होओ । 23 अ ह लाई आगोबाट

बा हर नकालेर बचाओ । अ ह सँग हो सयार साथ दयालु

होओ । शर र ारा कल कत भएको व लाई समेत घृणा गर

। 24 अब तमीह लाई लडखडाउनदे ख जोगाउन स नु ने

र उहाँको म हमामय उपि थ तको सामु न कल क बडो

रमाहटसँग तमीह लाई खडा न स म बनाउनु ने, 25 हा ा

उ ारक एक मा परमे वरलाई सारा समयभ दा प हलेदे ख,

अ हले र अन तस म हा ा भु येशू ी टबाट म हमा, ग रमा,

भु व र शि त र हहोस् । आमेन । (aiōn g165)
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काश

1 परमे वरले आ ना सेवकह लाई अब चाँडै न आउने

कुराह कट गनुभएको यो येशू ी टको काश हो । उहाँले

यो कुरा आ ना वग त पठाउनुभई उहाँका सेवक यूह नालाई

कट गराउनुभयो । 2 परमे वरको वचनको स ब धमा आफूले

देखेका सबै कुरा र येशू ी टको बारेमा यूह नाले गवाही

दएका छन् । 3अगमवाणीको यो वचन जसले चक वरमा

प छ र जसले सु छ र यसमा ले खएका कुराह पालन

गछ, यो मा नस ध यको हो, कन क समय न जक छ । 4

यूह नाबाट ए सयामा भएका सातवटा म डलीलाईः जो नु छ,

नु यो अ न न आउनु नेछ उहाँबाट अनु ह र शाि त, र

उहाँको स�हासनका सामु भएका सातवटा आ मा, 5अ न येशू

ी टबाट, जो व वासयो य गवाही नु छ, मृतकह म येबाट

जी वत पा रनुभएका प हलो र पृ वीका राजाह का शासक

नु छ; उहाँ जसले हामीलाई ेम गनु छ र उहाँको रगत ारा

हामीलाई हा ा पापबाट वत पानुभयो । 6 उहाँले हामीलाई

एउटा रा य बनाउनुभएको छ, अ न उहाँका पता र परमे वरका

नि त पुजार ह , जसलाई सदासवदा म हमा र शि त होस् ।

आमेन । (aiōn g165) 7 हरे, उहाँ बादलमा आउँदै नु छ ।

हरेक आँखाले उहाँलाई दे नेछ, उहाँलाई घो नेह ले प न ।

अ न उहाँको कारण पृ वीका सबै कुलले बलौना गनछन् । यसै

होस्, आमेन । 8सवशि तमान् परम भु परमे वर भ नु छ,

“अ फा र ओमेगा म नै ”ँ, “उहाँ जो नु छ, जो नु यो, र

जो न आउनु नेछ ।” [ टपोटः केही सं करणमा ले खएको छ]

“अ फा र ओमेगा, सु र अ त म नै ”ँ, परम भु परमे वर

भ नु छ । 9 म तमीह का दाजु यूह ना र जसले रा य र

क टह मा धैयसाथै सहनशीलता जुन येशूमा थए, तमीह सँगै

परमे वरको वचन र येशू ी टको गवाहीका नि त प मोस

भ नने टापुमा थएँ । 10 भुको दनमा म आ मामा थएँ । मैले

मेरो पछा ड चक वरमा तुरहीको ज तै एउटा आवाज सुने

। 11 “ यसले भ यो, ‘ तमीले जे दे छौ, सो एउटा पु तकमा

लेख र सातवटा म डली अथात् ए फसस, मुना, पगामम,

थआटीरा, सा ड�स, फलाडेि फया र लाउ ड कयालाई पठाऊ’

।” 12कसको आवाज मसँग बो लरहकेो थयो भनी म फ क�एँ

र मैले हदेा सातवटा सुनका सामदान देखेँ । 13 सामदानह का

माझमा पाउस मै पु ने लामो पोशाक प ह रनुभएका र छातीको

व रप र सुनको पेटी बाँ नुभएका मा नसका पु ज तै यहाँ

एक जना नु यो । 14 उहाँको शर र कपाल ऊन अ न

हउँज तै सेता र उहाँका आँखा आगोको वालाज तै थए

। 15 उहाँका पाउह भ ीमा चि कएका काँसाज ता थए र

उहाँको सोर उलदो पानीको आवाजज तै थयो । 16 उहाँको

दा हने हातमा सातवटा तारा थए, अ न उहाँको मुखबाट एउटा

ई-धारे धा रलो तरवार नि करहकेो थयो । उहाँको अनुहार

सुयको तेजझैँ चि करहकेो थयो । 17जब मैले उहाँलाई देखेँ, म

मरेतु य मा नसज तै भएर उहाँको पाउँमा परँे । उहाँले आ नो

दा हने हात ममा थ रा नुभयो र भ नुभयो, “नडराऊ ।” प हलो

र अि तम म नै ँ । 18 म जी वत छ

ु

। म मरेको थएँ, तर

हरे, म सदाका नि त जी वत रह छ

ु

, अ न मृ यु र पातालका

साँचाह म सत छन् । (aiōn g165, Hadēs g86) 19 यसकारण,

जे अ हले छ, र यसप छ जे न आउनेछ तमीले जे देखेका छौ,

सो लेख । 20 मेरो दा हने हात तर तमीले देखेका सातवटा तारा

र सातवटा सामदानको बारेमा लुकेको रह यको अथ सातवटा

तारा सातवटा म डलीका तह र सातवटा सामदान सातवटा

म डली न् ।”

2 “ए फससको म डलीका तलाई लेखः ‘जसले आ नो

दा हने हातमा सातवटा तारा लनु ने र जो सातवटा

सुनका सामदानह का माझमा हँ नु नेका वचनह यनै न्

। 2 तमीले गरेका काम, त ो कडा प र म, त ो धैय र

सहन शलता मलाई थाहा छ । तमीले ट मा नसह लाई

सहन स दैनौ । आफँैलाई े रतह भनी दाबी गनह लाई

तमीले जाँ चसकेका छौ, तर ती होइनन्, र तमीले तनीह लाई

झुटा भे ाएका छौ । 3 मलाई थाहा छ, क तमीमा धैय

सहन शलता छ, अ न मेरो नाउँको खा तर तमीले धेरै ःख

भोगेका छौ र प न थ कत भएका छैनौ । 4 तर त ो व मा

मसँग वा त वक कुरा छः तमीले आ नो प हलो ेमलाई

यागेका छौ । 5 यसकारण, तमी कहाँबाट पतन भयौ सो

स झ । तमीले प हले गरेका कामह गर र प चा ाप गर ।

म तमीकहाँ आउनेछ

ु

र तमीले प चा ाप नगरेस म म त ो

सामदानलाई यसको ठाउँबाट हटाइ दनेछ

ु

। 6 तर तमीमा यो

छ । नकोलाइटसह ले गरेका कामलाई तमीले घृणा गरेका

छौ, जसलाई म प न घृणा गछ

ु

। 7 म डलीह लाई आ माले

के भ नु छ, जसको कान छ यसले सुनोस् । जसले ज छ,

यसलाई म जीवनको खबाट खाने अनुम त दनेछ

ु

जुनचा हँ

परमे वरको वगलोक हो’ ।” 8 “ मुनाको म डलीका तलाई

लेखः ‘जो सु र अ य नु छ यी वचनह उहाँका न्, जो

मनुभएको थयो र जो फे र जी वत नुभयो । 9 मलाई त ा

क टह र ग रबी थाहा छ, तर तमी धनी छौ । अ न त ो न दा

गनह जसले आफैलाई य दी ँ भनी दाबी गछन्, तर तनीह

होइनन्, तनीह त शैतानका सभाघर न् । 10 तमीले भो नै

लागेको क टको बारेमा नडराऊ । हरे! शैतानले तमीह म ये

केहीलाई जाँ नको ला ग यालखानामा हा न आँटकेो छ र दस

दनका नि त तमीले क ट भो नेछौ । मृ युस मै व वासयो य

होऊ र म तमीलाई जीवनको मुकुट दनेछ

ु

। 11 आ माले
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म डलीह लाई के भ दै नु छ, जसको कान छ यसले

सुनोस् । वजय ा त गनलाई दो ो मृ यु ारा चोट पु याइनेछैन’

।” 12 “पगाममको म डलीका तलाई लेखः ‘यो वचन ई-

धारे धा रलो तरवार साथमा नु नेको हो । 13 मलाई थाहा

छ तमी कहाँ ब छौ, यहाँ शैतानको स�हासन छ । तरै प न

तमीले मेरो नाउँलाई द ो गर प रखेका छौ । अ न शैतान

ब ने ठाउँमा मा रएका मेरा व वासयो य सा ी एि टपासको

समयमा प न तमीले ममा थ भएको व वासलाई इ कार गरेनौ

। 14 तर त ो व मा म सत केही कुरा छन्ः तमीम ये

कोही-कोहीले इ ाएलका छोराछोर ह ले मू त�लाई ब लदान

गरेको खानेकुरा खाऊन् र अनै तक यौनमा लागून् भ ने हतेुले

ठेस ला ने ढ

ु

गा ती छोराछोर ह को अ ग याँ न लगाउने

बालकलाई सकाउने बालामको श ालाई द ो गर प े का

छन् । 15 यसै गर , तमीह म ये कोही-कोही नकोलाइटसका

श ाह लाई द ो गर प नेह प न छन् । 16 यसैकारण,

प चा ाप गर! य द प चा ाप गरेनौ भने, म तमीकहाँ चाँडै

आउनेछ

ु

र त ो व मा मेरो मुखको तरवारले यु गनछ

ु

।

17जसको कान छ, यसले सुनोस्, आ माले म डलीह लाई

के भ दै नु छ । जसले ज छ, उसलाई म लुकाइएको केही

म न दनेछ

ु

, र प थरमा एउटा नयाँ नाउँ ले खएको सेतो प थर

म उसलाई दनेछ

ु

, तर यो नाउँ पाउनेले बाहके अ कसैले

प न जा दैन’ ।” 18 “ थआटीराको म डलीका तलाई लेखः

‘यी वचनह परमे वरका पु का न्, जसका आँखा आगोको

वालाज ता र पाउ भ ीमा ट कने काँसाज ता छन् । 19

त ो ेम, व वास, सेवा, त ो धैयवान् सहन शलता र तमीले

गरेका कामह मलाई थाहा छ । तमीले अ हले जे गरेका छौ,

यो प हले गरेका कामह भ दा बढ मह वका छन् । 20 तर

मसँग त ो व मा यो कुरा छः जसले आफँैलाई अगमवा दनी

भ ने ी ईजेबेललाई तमीले सहकेा छौ । यसका श ा ारा

मेरा सेवकह लाई अनै तक पाप गन र मू त�ह लाई चढाएका

खानेकुरा खान लगाउँछे । 21 मैले यसलाई प चा ाप गन

समय दएँ, तर यसले आ नो अनै तक पापको प चा ाप

गन इ छा ग रन । 22 हरे! म यसलाई रोगी-ओ ानमा

फा ल दनेछ

ु

, र यससँग भचार गनह लाई यसले गरेको

कामको नि त प चा ाप नगरेस म ठ

ु

लो क टमा पानछ

ु

। 23

म यसका छोराछोर ह लाई ढ ले मा र दनेछ

ु

, अ न म नै ँ

जसले वचार र दयह को खोजी गदछ

ु

भनी सबै म डलीले

जा नेछन् । म येकलाई यसको कामअनुसारको तफल

दनेछ

ु

। 24 तर तमीह थआटीरामा बाँक रहकेाह हरेक

जसले यस श ालाई प दैन, र क तपयले शैतानका ग हरा

कुराह जा दैन, तमीह लाई म भ दछ

ु

, क तमीह मा थ

अ कुनै भार बोकाउनेछैनँ । 25 ज तोसुकै समयमा प न

म नआउ जेलस म तमीले यसलाई द रलोसँग प राख

। 26 जसले ज छ र अ यस म मैले गरेका काम जसले

गछ, उसलाई म जा त-जा तह मा थ अ धकार दनेछ

ु

। 27

कुमालेका माटाका भाँडाह लाई उसले टु ा-टु ा पारेज तै

उसले फलामको छड ले तनीह मा थ शासन गनछ । 28 मैले

मेरा पताबाट ा त गरेज तै उसलाई म बहानको तारा दनेछ

ु

।

29 जसको कान छ उसले सुनोस्, आ माले म डलीह लाई के

भ दै नु छ’ ।”

3 “सा ड�सको म डलीमा भएका तलाई लेखः ‘सातवटा तारा

र परमे वरका सात आ मा प नु नेका वचनह यनै न् ।

तमीले गरेका कामह मलाई थाहा छ । तमी जी वत भएको

या त भए ताप न तमी मरेका छौ । 2 उठ र जाग अ न मन

लागेका बाँक रहकेा कुराह लाई ब लयो बनाऊ, तर यो मन

लागेको छ, कन क मैले मेरा परमे वरको ि टमा त ा कामह

पुरा भएको पाएको छैनँ । 3 यसकारण, जुन कुरा तमीले ा त

ग यौ र सु यौ, सो स झ । यसलाई पालन गर अ न प चा ाप

गर । तर य द तमी जागा रहनेौ भने, म त ो व मा चोरज तै

गर कुन घड आउनेछ

ु

र कुन समयमा आउनेछ

ु

भनी तमीले

जा नेछैनौ । 4 तर सा ड�सका मा नसह मा केही नाउँह छन्,

जसले आ नो व फोहोर परेका छैनन् । तनीह सेतो व मा

मसँग हँ नेछन्, कारण तनीह यो यका छन् । 5 जसले

ज छ, उसलाई सेतो व प हराइनेछ, र जीवनको पु तकबाट

म उसको नाउँ क ह यै मेटाउनेछैन, अ न म मेरा पता र उहाँका

वग तह का सामु उसको नाउँ घोषणा गनछ

ु

। 6आ माले

म डलीह लाई के भ दै नु छ, जसको कान छ, उसले

सुनोस्’ ।” 7 “ फलाडेि फयामा भएको म डलीका तलाई

लेखः ‘जो स य र प व नु छ, यी वचनह उहाँका न्,

उहाँले दाऊदको साँचोलाई प नुभएको छ, उहाँले खो नु छ र

कसैले प न ब द गन स दैन, उहाँले ब द गनु छ र कसैले प न

खो न स दैन । 8 तमीले गरेका काम मलाई थाहा छ । हरे,

त ो अ ग मैले खुला ढोका रा ख दएको छ

ु

र यसलाई कसैले

प न ब द गन स दैन । मलाई थाहा छ, क तमीसँग थोरै शि त

छ, ताप न तमीले मेरा वचन पालन गरेका छौ र मेरो नाउँलाई

इ कार गरेका छैनौ । 9 हरे, जसले आफँैलाई य दीह ँ भनी

भ छन् तर तनीह होइनन्, तनीह शैतानको सभाघरकाह

न्, ब तनीह ले झुट बो लरहकेा छन् । म तनीह लाई त ो

पाउको अ ग आई न रेर द डवत् गन लगाउनेछ

ु

, अ न मैले

तमीलाई ेम गरेको कुरा तनीह ले जा नेछन् । 10 तमीले

मेरो वचन धैयसाथ पालन गरेका नाले पृ वीमा जउनेह को

जाँच आउँदा सारा संसारमा आइपन वप को घड मा पनबाट

म प न तमीलाई जोगाउनेछ

ु

। 11 म चाँडै आउँदै छ

ु

। तमीसँग
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जे छ यसलाई ब लयो गर प राख ता क त ो मुकुटलाई

कसैले लएर जान नसकोस् । 12 जसले ज छ यसलाई

म मेरा परमे वरको मि दरमा एउटा खाँबो बनाउनेछ

ु

र ऊ

यसबाट क ह यै बा हर जानेछैन । उसमा थ मेरा परमे वरको

सहरको नाउँ, मेरा परमे वरको नाउँ (नयाँ य शलेम, जुन मेरा

परमे वरबाट वगदे ख तल ओलर आउँछ), अ न मेरो नयाँ नाउँ

म ले ख दनेछ

ु

। 13 म डलीह लाई आ माले के भ दै नु छ,

जसको कान छ उसले सुनोस्’ ।” 14 “लाउ ड कयामा भएको

म डलीको तलाई लेखः परमे वरका सृि टमा थको शासनकता

जो भरपद र स य सा ी, ‘यी वचनह आमेनका न् । 15

मलाई त ा कामह थाहा छ, क तमी न तातो न चसो छौ ।

तमी क त तातो वा चसो भएको म चाह थेँ । 16 यसैले,

तमी मनतातो, न तातो न चसो छौ । यसैकारण, मैले तमीलाई

मेरो मुखबाट उके ल दन आँटकेो छ

ु

। 17 कन क तमी भ छौ,

‘म धनी छ

ु

र म सत धेरै भौ तक स प छन् र मलाई कुनै

थोकको आव यक छैन ।’ तर तमी ः खत, दयनीय, ग रब,

अ धा र ना गै छौ भनी तमीलाई थाहा नै छैन । 18 मेरो

स लाहलाई यान देऊः आगो ारा शु पा रएको सुन मबाट

कन ता क तमी धनी न सक, र त ो ना गोपनको लाज

ढा नलाई चि कलो सेतो व लगाऊ र त ो ना गोपनको

लाज नदे खयोस्, र आ ना आँखामा मलहम लगाऊ ता क

तमीले दे न सक । 19 मैले ेम गन येकलाई म ता लम

द छ

ु

, र तनीह कसर जउनुपछ सो म तनीह लाई सकाउँछ

ु

। यसकारण, प चा ाप गर र इमानदार होऊ । 20 हरे, म

ढोकामा उ भरह छ

ु

र ढकढ याइरह छ

ु

। य द कसैले मेरो वर

सुनेर ढोका खो छ भने, म उसको घर भ आउनेछ

ु

र उसँग

खानेछ

ु

अ न उसले मसँग खानेछ । 21जसले ज छ, उसलाई

मेरो स�हासनमा मसँग ब नलाई अ धकार दनेछ

ु

, जसर मैले

प न जतेँ र यसर नै म प न मेरा पतासँग उहाँको स�हासनमा

बसेको छ

ु

। 22 म डलीह लाई आ माले के भ दै नु छ,

जसको कान छ उसले सुनोस् ।”

4 यी कुराह प छ मैले हरँेे र वगमा एउटा ढोका उ एको

मैले देखेँ । मैले सुनेको तुरहीको ज तो प हलो आवाजले

मलाई भ यो, “यहाँ मा थ आऊ, र यी कुराह प छ के न

आउनेछ म तमीलाई देखाउनेछ

ु

।” 2 एकै छनमा म आ मामा

थएँ, र वगमा एउटा स�हासन भएको मैले देखेँ, जसमा थ

कोही ब सरहनुभएको थयो । 3 यसमा थ ब नु ने फ टक

र लालम णज तै दे खनु यो । स�हासनको व रप र इ ेणी

थयो । यो इ ेणी मोती ज तो चि कलो दे ख यो । 4 यस

स�हासनको व रप र चौ बसवटा स�हासन थए, र चौ बस जना

ए डर तनीह का शरमा सुनका मुकुटह लगाएका र सेतो

व प ह रएर बसेका थए । 5 स�हासनबाट बजुलीको चमक

र गजनह आए, र च ाङसँगै न ट भए । स�हासनको अगा ड

सातवटा ब ी ब लरहकेा थए । ती ब ीह चा हँ परमे वरका

सात आ मा थए । 6 स�हासनको अ ग फ टकज तै दे खने

काँचको समु थयो । स�हासनको बचमा र स�हासनव रप र,

अगा ड र पछा ड आँखैआँखाले भ रएका चार जी वत ाणी थए

। 7 प हलो जी वत ाणी स�हज तो थयो, दो ो जी वत ाणी

बाछोज तो थयो, ते ो जी वत ाणीको अनुहार मा नसको

ज तो थयो र चौथो जी वत ाणी उ डरहकेो चलज तो थयो ।

8 चारै जी वत ाणीम ये हरेकका ६-६ वटा पखेटा थए; तल र

मा थ आँखैआँखाले भ रएका थए । दनरात तनीह ले “प व ,

प व , प व , सवशि तमान् परम भु परमे वर जो नु यो,

र नु छ, र न आउनु नेछ” भनी रह थे । 9 जब ती जी वत

ाणीह ले स�हासनमा थ वराजमान नु ने र सदासवदा

जी वत रहनु नेलाई म हमा, आदर र ध यवाद दए, (aiōn

g165) 10 चौ बस जना ए डरले न रेर स�हासनमा वराजमान

नु नेका अगा ड द डवत् गरे । तनीह ले सदासवदा जी वत

नु नेलाई द डवत् गरे, र स�हासनको अगा ड आ-आ ना

मुकुट रा दै यसो भने, (aiōn g165) 11 “हा ा परम भु र

परमे वर, तपा म हमा, आदर र शि त हण गन यो यका

नु छ । कन क तपा ले सबै थोक सृि ट गनुभयो, र तपा कै

इ छा ारा तनीह अि त वमा आए र सृि ट भए ।”

5 तब स�हासनमा वराजमान नु नेको दा हने हात तर

सातवटा छाप लगाएर यसलाई ब द ग रएको अगा ड र

पछा ड ले खएको एउटा चमप को मु ो मैले देखेँ । 2 “यस

मु ोलाई खो न र यसका छापह लाई तो न को यो यको

छ?” भनी एक जना शि तशाली वग तले चक सोरमा

घोषणा गरेको मैले देखेँ । 3 वगमा वा यस पृ वीमा वा

यस पृ वीमु न भएका कसैले प न यस मु ोलाई खो न वा

यसलाई प न सकेन । 4 म ः खत भएर रोएँ, कन क यस

मु ोलाई खो न र प न यो यको कोही प न भे ाइएन । 5

तर ती ए डरह म येका एक जनाले मलाई भने, “नरोऊ ।

हरे! य दाको कुलको सँह, दाऊदको मुलले वजय ा त

गनुभएको छ । यो मु ो र यसका सातवटा छाप खो न उहाँ

यो यका नु छ ।” 6 मैले स�हासन र चारवटा जी वत ाणी र

ए डरह का बचमा मा रएको ज तो दे खनु ने एउटा थुमालाई

उ भरहकेो देखेँ । उहाँका सातवटा सङ र सातवटा आँखा थए

। यी सारा संसारभ र पठाइएका परमे वरका सात आ मा

न् । 7 उहाँ जानुभयो र स�हासनमा ब सरहनु नेको दा हने

हातबाट यस मु ोलाई समा नुभयो । 8जब उहाँले यो मु ोलाई

लनुभयो, ती चारवटा जी वत ाणी र चौ बस जना ए डर

उहाँको अगा ड घो टो परे । तनीह हरेकसँग वीणा र धूपले
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भ रएका सुनका धुपौराह थयो, जुन व वासीह का ाथना

न् । 9 तनीह ले एउटा नयाँ गीत गाएः “तपा यो मु ोलाई

लन र यसका छापह लाई खो न यो यका नु छ । कन क

तपा मा रनुभयो, र तपा को रगतले हरेक जा त, भाषा,

मा नस र रा लाई तपा ले परमे वरका नि त क नुभयो । 10

परमे वरको सेवा गन तपा ले तनीह लाई रा य र पुजार ह

बनाउनुभयो, र तनीह ले पृ वीमा रा य गनछन् ।” 11 तब मैले

हरँेे र स�हासन, जी वत ाणीह र ए डरह का व रप र धेरै

वग तका आवाजलाई सुनेँ । तनीह को पुरा स या दसौँ

हजार र हजारै हजार थयो । 12 तनीह ले चक सोरमा यसो

भने, “शि त, धन, बु , बल, आदर, म हमा र शंसा ा त गन

मा रनुभएका थुमा यो यका नु छ ।” 13 वगमा, पृ वीमा,

पृ वीमु न र समु मु न सृि ट ग रएका हरेक थोकले यसो भनेको

मैले सुनेँ, “उहाँ जो स�हासनमा वराजमान नु ने र थुमालाई,

शंसा, आदर, म हमा र रा य गन शि त सदासवदा होस् ।”

(aiōn g165) 14 ती चारैवटा जी वत ाणीले भने, “आमेन ।”

र ए डरह आफँै घो टो परेर आराधना गरे । [ टपोटः पुरानो

सं करणमा यसर ले खएको छ] चौ बस ए डर आफँै घो टो

परेर सदासवदा र हरहनु नेलाई आराधना गरे ।

6 जब थुमाले सातवटा छापम ये एउटालाई खो नुभएको

मैले देखेँ, अ न ती चार जी वत ाणीम ये एक जनाले

गजनको आवज ज तोमा “आऊ” भनेको मैले सुनेँ । 2

मैले हरँेे र यहाँ एउटा सेतो घोडा थयो । यसमा थ च नेले

एउटा वाण समातेका थए र उनलाई एउटा मुकुट दइयो ।

अ न ज नेले ज तै गर उनी वजयी गनलाई आए । 3 जब

थुमाले दो ो छापलाई खो नुभयो, तब मैले यो दो ो जी वत

ाणीले “आऊ” भ नरहकेो सुनेँ । 4 तब अक अि नमय रातो

घोडा न केर आयो । यसमा सवार गनलाई पृ वीबाट शाि त

लएर जानलाई अनुम त दइएको थयो । यसकारण, ती

मा नसह ले एक-अकालाई मानछन् । यी घोडसवारलाई एउटा

ठ

ु

लो तरवार दइएको थयो । 5 जब थुमाले ते ो छापलाई

खो नुभयो, तब ते ो जी वत ाणीले “आऊ” भनेको मैले

सुनेँ । मैले एउटा कालो घोडालाई देखेँ, र यसका घोडसवारले

उनको हातमा एकजोर तराजुलाई समाइरहकेा थए । 6 मैले

चार जी वत ाणीका बचमा एउटा आवाज ज तो दे खनेले

भनेको कुरा सुने, “एक दनको यालामा एक कलो ग ँ र

एक दनको यालामा तन कलो जौ । तर तेल र दाखम लाई

न ट नगनू ।” 7जब थुमाले चौथो छापलाई खो नुभयो, तब

मैले चौथो जी वत ाणीले “आऊ” भनेको सोरलाई सुनेँ ।

8 तब मैले पहेलँो घोडालाई देखेँ । यसको घोडसवारको नाउँ

मृ यु थयो, र पातालले यसलाई प ाइरहकेो थयो । अ न

तनीह लाई पृ वीको एक-चौथाइ भागमा थ तरवारले मान,

अ नकाल र रोगह मा थ, र पृ वीका ज गली जनावरलाई

मान अ धकार दइएको थयो । (Hadēs g86) 9 जब थुमाले

पाँचौ छापलाई खो नुभयो, तब वेदीको मु न परमे वरको

वचन र तनीह को गवाहीका खा तर मा रएका आ माह लाई

मैले देखेँ । 10 तनीह ले चक सोरमा कराए, “सबैमा थका

शासक, प व र साँचो, क हलेस म तपा ले हा ो रगतको

बदला लनु न र पृ वीमा बाँ चरहकेाह को याय गनु न?”

11 तब तनीह हरेकलाई एउटा सेतो व दइयो, अ न

तनीह का सहकम सेवकह र तनीह का दाजुभाइह र

ददी-ब हनीह तनीह ज तै जो मा रएर स यामा पूण

नभएस म तनीह लाई पखनू भ नयो । 12जब थुमाले छैटौँ

छापलाई खो नुभयो, तब यहाँ एउटा ठ

ु

लो भूक प गएको

मैले देखेँ । सूय भाङ ाको कपडाज तै कालो र च मा पुरा

रगतज तै ब यो । 13जसर अ जीरको खलाई आँधीबेहर ले

ह लाउँदा नपाकेका फलह झरेज तै वगमा भएका ताराह

पृ वीमा खसे । 14आकाश चमप को मु ोज तै बे रएर लोप

भयो, जुनचा हँ बटा रएको थयो । हरेक पहाड र टापु यसको

ठाउँदे ख हटरे गए । 15 तब पृ वीका राजाह र मह वपूण

मा नसह अ न जनसाधारणह , धनी, शि तशाली, अ न

दास र वत हरेक ि त पहाडका च ानह का बचमा र

गुफाह मा लुके । 16 तनीह ले पवत र च ानह लाई भने,

“हामीमा खस! स�हासनमा वराजमान नु नेको मुहारबाट र

थुमाको ोधबाट हामीलाई लुकाऊ । 17 कन क तनीह को

ोधको महान् दन आएको छ र यहाँ को उ भन स छ र? ।”

7 यसप छ पृ वीका चारै कुनामा चार जना वग त

उ भइरहकेा मैले देखेँ जसले पृ वीको चारै तर भएका

बतासलाई ब लयोसँग प रहकेा थए । यसैले, पृ वी, समु

वा कुनै प न खको व मा कुनै प न बतास नचलोस् । 2

जी वत परमे वरको छाप लएर अक वग त पूवबाट मा थ

आउँदै गरेको मैले देखेँ, जसले पृ वी र समु लाई हा न गन

अनुम त पाएका चार वग तलाई ठ

ु

लो सोरले च याउँदै यसो

भने, 3 “हा ा परमे वरका सेवकह का नधारमा हामीले मोहोर

नलगाउ जेलस म पृ वी, समु वा खह लाई हा न नगर ।” 4

मैले छाप लगाइएका एक लाख चवा लस हजारको स या

सुनेँ, जो इ ाएलका मा नसको हरेक कुलबाट छाप लगाइएका

थएः 5 य दाको कुलबाट बा हजारलाई, बेनको कुलबट बा

हजारलाई, गादको कुलबाट बा हजारलाई छाप लगाइएको

थयो, 6आशेरको कुलबाट बा हजारलाई, न तालीको कुलबाट

बा हजारलाई र मन शेको कुलबाट बा हजारलाई छाप

लगाइएको थयो । 7 श मयोनको कुलबाट बा हजारलाई,
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लेवीको कुलबाट बा हजारलाई, इ साखारको कुलबाट बा

हजारलाई, 8जबूलूनको कुलबाट बा हजारलाई, योसेफको

कुलबाट बा हजारलाई र बे यामीनको कुलबाट बा हजारलाई

छाप लगाइएको थयो । 9 यी कुराह प छ मैले हरँेे, र हरेक

जा त, कुल, मा नस र भाषाका कसैले प न ग न नस ने एउटा

ठ

ु

लो भड सेतो पोशाक लगाएर र आ-आ ना हातमा खजुरका

हाँगा लई स�हासन अगा ड र थुमाका सामु उ भरहकेा थए ।

10अ न तनीह ले ठ

ु

लो सोरमा बोलाइराखेका थएः “मुि

स�हासनमा वराजमान नु ने हा ा परमे वर र थुमाको हो

।” 11 अ न सबै वग त चार जी वत ाणी, ए डरह का

व रप र र स�हासनका व रप र उ भए र तनीह आफँै ल पसार

परेर स�हासनको अ ग आ नो अनुहार झुकाए । तनीह ले

यसो भ दै परमे वरको आराधना गरे, 12 “आमेन । हा ा

परमे वरलाई शंसा, म हमा, बु , ध यवाद, आदर, शि त र

बल सदासवदा भइरहोस् । आमेन ।” (aiōn g165) 13 यसप छ

ए डरह म ये एक जनाले मलाई सोधे, “यी सेता व ह

प हरनेह को न्, र तनीह कहाँबाट आएका न्?” 14 अ न

मैले उहाँलाई भनेँ, “हजुर, तपा लाई नै थाहा छ,” र उहाँले

मलाई भ नुभयो, “ यनीह नै न् जो महास क टबाट आएका

न् । तनीह ले आ ना व ह थुमाका रगतमा धोएर सेता

बनाएका छन् । 15 यसैकारणले गदा, तनीह परमे वरको

स�हासनको अगा ड छन्, अ न उहाँको मि दरमा तनीह ले

दनरात उहाँको आराधना गदछन् । स�हासनमा वराजमान

नु नेले तनीह मा थ आ नो पाल फैलाउनु नेछ । 16 तनीह

फे र भोकउनेछैनन्, न त तनीह फे र तखाउनेछन् । सूयको

ताप तनीह मा थ पनछैन, न त कुनै तापले तनीह लाई

जलाउनेछ । 17 कन क स�हासनका माझमा नु ने थुमा

तनीह का गोठालो नु नेछ, अ न उहाँले तनीह लाई जउँदो

पानीको मुहान तर डो याउनु नेछ, र परमे वरले तनीह का

आँखाबाट सबै आँसु पु छ दनु नेछ ।”

8 जब थुमाले सातौँ मोहोर खो नुभयो, वगमा लगभग आधा

घ टा ज त स नाटा छायो । 2 यसप छ मैले परमे वरको

अगा ड उ भरहकेा सात जना वग तलाई देखेँ, र तनीह लाई

सातवटा तुरही दइयो । 3 अक वग त आए र सुनको धुपौरो

लएर वेदीको छेउमा उ भए । स�हासन अगा ड सबै व वासीका

ाथनासँग चढाउनका ला ग ती वग तलाई धेरै धूप दइयो । 4

व वासीह का ाथनासँगै धूपको धुवाँ वग तको हातबाट

परमे वरको अगा ड पु यो । 5 वग तले धुपौरो लए र वेदीबाट

आगो भरे । तब तनले यसलाई पृ वीमा याँ क दए, अ न

च ाङ, गडगडाहट, बजुलीका चमकह उ पन भए र भूक प

गयो । 6 तब सातवटा तुरही भएका सात वग तह ती

फु नलाई तयार भए । 7 प हलो वग तले आ नो तुरही फुके

र यहाँ अ सना र रगत म सएको आगो आयो । यसलाई तल

पृ वीमा फा लयो । यसले पृ वीको तन भागको एक- तहाइ

भागलाई डढायो; तन भागको एक- तहाइ खह लाई डढायो

र सबै ह रया घाँसलाई प न डढायो । [ टपोटः केही पुराना

सं करणह मा यसलाई छो डएको छ] । यसैले, यसको तन

भागको एक- तहाइ डढेको थयो । 8 दो ो वग तले आ नो

तुरही फुके, अ न आगोले ज लरहकेो एउटा ठ

ु

लो पहाडज तो

केही समु मा फा लयो । समु को एक- तहाइ भाग रगत ब यो

। 9 यसप छ समु मा भएका जी वत ाणीह म ये एक- तहाइ

भाग मरे, र जहाजह का एक- तहाइ भाग न ट भए । 10 ते ो

वग तले आ नो तुरही फुके, अ न आकाशबाट ब लरहकेो

राँकोज तो एउटा ठ

ु

लो तारा नदीह का एक- तहाइ भाग र

पानीको मुहानमा ख यो । 11 यो ताराको नाउँ “ऐरेलु” हो

। एक- तहाइ भागको पानी ततो भयो, र यो ततो भएको

पानीबाट धेरै मा नस मरे । 12 चौथो वग तले आ नो तुरही

फुके, यसैले, सूयको एक- तहाइ भाग साथसाथै च माको

एक- तहाइ र ताराह को एक- तहाइ भागमा हार ग रयो

। एक- तहाइ भाग अ धकारमा प रणत भयो, अ न दनको

एक- तहाइ र रातको एक- तहाइ भागमा यो त भएन । 13

अ न मैले हरँेे, र आकाशको बचमा उ डरहकेो एउटा ग ड

ठ

ु

लो सोरमा यसो भ दै कराइरहकेो सुनेँ, “बाँक रहकेा तन

वग तले फु नै आँटकेा तुरहीको आवाजको कारण पृ वीमा

ब ने मा नसह लाई ध कार, ध कार, ध कार ।”

9 यसप छ पाँचौ वग तले आ नो तुरही फुके । अ न मैले

वगबाट पृ वीमा एउटा तारा ख शरहकेो देखेँ । यो तारालाई

अतल कु डको साँचो दइयो । (Abyssos g12) 2 यसले अतल

कु ड खो यो, अ न यस कु डबाट धुवाँको मु लोज तो मा थ

गइरहकेो थयो । यसले सूय र वायुलाई अँ यारो बनाइ दयो ।

(Abyssos g12) 3 धुवाँबाट पृ वीमा सलहह न केर आए ।

अ न पृ वीमा ब छ ह को ज तो शि त तनीह लाई दइयो

। 4 पृ वीमा भएका घाँस वा कुनै प न ह रयो बोट ब वा वा

खलाई हा न नगनू भनी तनीह लाई भ नयो । तर तनीह लाई

नधारमा परमे वरको मोहर नभएका मा नसह लाई मा हा न

गनू भ नयो । 5 तनीह लाई पाँच म हना मा यातना दनू,

तर ती मा नसह लाई नमानू भ ने अनुम त दइयो । अ न

तनीह को पीडा एक जना ि तलाई ब छ ले डसेको ज तो

नेछ । 6 ती दनह मा मा नसह ले मृ यु खो नेछन्, तर

यसलाई भे ाउनेछैनन् । तनीह ले मन ठ

ु

लो इ छा गनछन्, तर

मृ यु तनीह बाट भा नेछ । 7 सलहह लडाइँका नि त तयार

ग रएका घोडाह ज ता दे ख थे । तनीह का शरमा सुनको

ज ता मुकुट र तनीह का अनुहार मानवको अनुहारह ज ता
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दे ख थे । 8 तनीह का कपाल ीह का कपालज तै र

तनीह का दाँत स�हका दाँतज ता थए । 9 तनीह का छाती-

पाता, फलामका छाती-पाताज तै अ न तनीह का पखेटाह को

आवाज यु मा दगुन धेरै रथ र घोडाह का ज तै थए । 10

तनीह का पु छर र खल ब छ का ज तै थए, र तनीह का

पु छरमा पाँच म हनास म म नसह लाई हा न गन शि त थयो

। 11 ग हरो अतल कु डका वग त तनीह का राजाज तै

थए । ह ू भाषामा यसको नाउँ एबा ोन थयो र क

भाषामा यसको नाउँ अपोि लयोन थयो । (Abyssos g12) 12

प हलो वप ब तहा यो । हरे, यसप छ ईवटा वप आउन

बाँक नै छन् । 13 छैटौँ वग तले आ नो तुरही फुके । मैले

परमे वरको अगा ड भएको सुनको वेदीका सङह बाट एउटा

आवाज आइरहकेो सुने । 14 तुरही बो ने छैठौँ वग तलाई

आवाजले यसो भ यो, “ठ

ु

लो नदी यू े टसमा बाँ धराखेका

चार जना वग तलाई छो डदेऊ ।” 15 मानव-जा तको एक-

तहाइ भागलाई मान यस घड , यस दन, यस म हना,

यस वषका नि त तयार पा रराखेका चार वग त छा डए ।

16 घोडामा सवार भएका सपाहीह को स या बस करोड

थयो । मैले तनाह को स या सुनेँ । 17 यसर मैले दशनमा

घोडाह र ती घोडाह मा थ सवार नेह लाई देखेँ । तनीह का

छाती-पाता आगोज तै रातो, गाडा नलो र ग धकज तो पहेलँो

थयो । घोडाह का टाउका स�हह का टाउकाज तै थए, अ न

तनीह का मुखबाट आगो, धुवाँ र ग धक न क थे । 18

तनीह का मुखबाट न केका आगो, धुवाँ र ग धकको यी

वप ह ारा मा नसको एक- तहाइ भागलाई मा रयो । 19

कनभने घोडाह को शि त तनीह का मुख र पु छरमा थयो,

कन क तनीह का पु छर सपको ज तै थयो; तनीह का

टाउकोले हानेर मा नसह लाई चोट पु याएका थए । 20 बाँक

रहकेा मानव-जा त जो यी वप ह ारा मा रएका थएनन्,

तनीह ले आफूले गरेका कामह बाट प चा ाप गरेनन् ।

तनीह को सुन, चाँदी, काँसा, ढ

ु

गा र काठह अ न दे न,

सु न वा हँ न नस ने थोकह का मू त�ह र भूतह लाई पु न

छोडेनन्; 21 न त तनीह ले गरेको ह या, जा गर , अनै तक

यौन वा चोर ज ता कामदे ख प चा ाप गरे ।

10 यसप छ मैले वगबाट अक शि तशाली वग त

आइरहकेो देखेँ । तनलाई बादलले घेरेको थयो, र

तनको शरमा थ इ ेणी थयो । तनको अनुहार सूयज तै अ न

तनका खु ा आगोका खाँबाह ज तै थए । 2 तनको हातमा

खो लएको एउटा सानो चमप को मु ो थयो, र तनले आ नो

दा हने खु ा समु मा र आ नो दे े खु ा पृ वीमा राखेका थए ।

3 यसप छ तनी स�ह गजज तै ठ

ु

लो सोरमा कराए । जब तनी

कराए, तब सातवटा गजनले आ नो आवाज नकाले । 4 जब

ती सातवटा गजनले आवाज नकाले, तब मैले ले नै लागेको

थएँ । तर मैले वगबाट यसो भनेको आवाज सुनेँ, “ती सातवटा

गजनले भनेका कुरा गु त राख । यसलाई नलेख ।” 5 तब मैले

वग तर आ नो दा हने हात उचालेर समु र पृ वीमा उ भरहकेो

वग तलाई देखेँ । 6 यसप छ सदासवदा जी वत रहनु ने,

जसले वग र यसमा भएका सबै थोक, पृ वी र यसमा

भएका सबै थोक, समु र यसमा भएका थोक सृि ट गनु नेको

नाउँमा शपथ खाएर वग तले भने, “अब यहाँ ढलो नेछैन ।

(aiōn g165) 7 तर यस दन सातौँ वग तले आ नो तुरही

फु नै ला दा यस दनमा उहाँका सेवक अगमव ताह लाई

घोषणा गनुभएज तै यो रह य परमे वरले पुरा गनु नेछ ।” 8

तब वगबाट मैले सुनेको आवाजले फे र मलाई भ यो, “जाऊ,

समु र ज मनमा उ भरहकेा वग तको हातमा भएको खु ला

चमप को मु ो लेऊ ।” 9 जब म वग तकहाँ गएँ र यो

सानो चमप को मु ो मागे, तब तनले मलाई भने, “चमप को

मु ो लाऊ र खाऊ । यसले त ो पेटलाई ततो बनाउनेछ, तर

त ो मुखमा यो महज तै गु लयो नेछ ।” 10 मैले वग तको

हातबाट यो सानो चमप को मु ो लएँ र यसलाई खाएँ

। मेरो मुखमा यो महज तै गु लयो भयो, तर मैले यसलाई

खाइसकेप छ मेरो पेट ततो भयो । 11 अ न मलाई कसैले

भ यो, “धेरै म नसह , जा तह , भाषाह र राजाह को बारेमा

तमीले फे र अगमवाणी गनुपछ ।”

11 मलाई ना ने नगालोको एउटा टाँगो दइयो । “उठ र

परमे वरको मि दर र वेदी, र जसले यसमा आराधना

गदछन् तनीह को नाप लेऊ भनी मलाई भ नयो । 2 तर

मि दरदे ख बा हर चोकको भागलाई ननाप, कनभने यो

गैरय दीह लाई दइएको छ । तनीह ले बया लस म हनास म

प व सहरलाई कु चनेछन् । 3 मेरा ई सा ीलाई म १,२६०

दनका नि त भा ाको लुगा लगाएर अगमवाणी गन अ धकार

दनेछ

ु

।” 4 यी सा ीह ईवटा जैतुनका खह र ईवटा

सामदानह न्, जो पृ वीमा परमे वरको अ ग उ भएका थए ।

5 य द कसैले तनीह लाई हा न गन चाह छ भने, तनीह का

मुखबाट न केर आउने आगोले तनीह का श ुह लाई नाश

पानछ । कसैले तनीह लाई हा न गन चाह छ भने, यसलाई

प न यसर नै मा रनुपछ । 6 यी सा ीह सँग अगमवाणी

गरेको समयमा पानी नपरोस् भनी आकाश ब द गन अ धकार

थयो । यी सा ीह ले पानी पान स ने स मको अ धकार

उनीह को अगमवाणीको समयमा पाएका थए । पानीलाई

रगतमा प रवतन गन स ने र पृ वीलाई व भ न कारका

वप ह बाट तनीह लाई इ छा लागेको बेलामा हार गन
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शि त तनीह सत थयो । 7जब तनीह ले आ ना गवाही

स याउनेछन्, तब अतल कु डबाट न केर आउने पशुले

तनीह को व मा यु गनछ । यसले तनीह लाई ज नेछ

र तनीह लाई मानछ । (Abyssos g12) 8 तनीह का मृत

शर रह ठ

ु

लो सहरको बा हर गि ल तर प रहनेछन् (जसलाई

सा के तक पमा सदोम र म भ न छ) जहाँ तनीह का

भु ु समा टाँ गनुभएको थयो । 9 कन क साँढे तन

दनस म हरेक रा , जा त, भाषा र मा नसह ले तनीह का

मृत शर रलाई हनेछन् । तनीह ले तनीह लाई चहानमा

गा न अनुम त दनेछैनन् । 10 पृ वीमा जउनेह तनीह को

मृ युमा आनि दत नेछन् र उ सव मनाउनेछन् । तनीह ले

एक-अकालाई उपहारह प न पठाउनेछन् कनभने ती ई

अगमव ताले पृ वीमा जउनेह लाई सताएका थए । 11

तर साँढे तन दनप छ परमे वरबाट आएको जीवनको सास

तनीह भ प नेछ र तनीह आ ना खु ामा उ भनेछन् ।

तनीह लाई दे नेह ठ

ु

लो डरले भ रनेछ । 12 तब तनीह लाई

वगबाट एउटा ठ

ु

लो आवाजले “यतामा थ आओ” भनेको

तनीह ले सु नेछन् । अ न तनीह का श ुह ले हदेाहदे

तनीह बादलमा थ वगस मै जानेछन् । 13 यसै घड मा

यहाँ ठ

ु

लो भूक प जानेछ, र सहरको दसौँ भाग पूण पमा

वनाश नेछ । यस भूक पमा सात हजार मा नस मा रनेछन्

र बाँचेकाह ले डराउँदै वगका परमे वरलाई म हमा दनेछन्

। 14 दो ो वप ब तगयो । हरे, ते ो वप चाँडै आउँदै

छ । 15 तब सातौँ वग तले आ नो तुरही फुके, र वगमा

ठ

ु

लो वरमा यसो भ नयो, “संसारको रा य हा ा भु र

उहाँका ी टको रा य भएको छ । उहाँले सदासवदा रा य

गनु नेछ ।” (aiōn g165) 16 यसप छ चौ बस जना धम-गु जो

तनीह को स�हासनअ ग आ-आ ना आसनमा परमे वरको

उपि थ तमा घो टो परेर अनुहार न राएर ब सरहकेा थए,

तनीह ले परमे वरको आराधना गरे । 17 तनीह ले भने,

“सवशि तमान् परम भु परमे वर हामी तपा लाई ध यवाद

द छौँ, जो नु छ र जो नु यो, कन क तपा ले महान्

शि त लनुभएको छ र रा य गन था नुभएको छ । 18संसारका

रा ह ो धत भएका थए, तर तपा को ोध आएको छ

। मृतकह को याय गन समय आएको छ, र तपा का दास

अगमव ताह स तह , जो व वासीह न्, र जो तपा को

नाउँमा डराउँछन्, मह वहीन र शि तशाली वैलाई इनाम दने

समय र पृ वीलाई नाश गनह लाई नाश गन समय आएको छ

।” 19 तब वगमा परमे वरको मि दर खो लयो र मि दर भ ै

उहाँको करारको स क दे खयो । यहाँ यो तका चमकह ,

गजनह , च ाङको आवाजसाथै भूक प गयो, र ठ

ु

ला-ठ

ु

ला

अ सना परेका थए ।

12 वगमा एउटा ठ

ु

लो च दे खयोः सूय प हरेक तथा

च मालाई आ नो पैतलामु न कु चेक ीले बा वटा

तारा भएको मुकुटलाई प हरेक थई । 2 यो गभवती थई,

र बालक ज माउने सव-वेदनामा च याइरहके थई । 3

यसप छ वगमा अक च दे खयोः हरे! यहाँ ठ

ु

लो रातो

सातवटा टाउका र दसवटा सङ र यसको टाउकोमा सातवटा

मुकुट लगाएको एउटा ठ

ु

लो रातो पशु थयो । 4 यसको पु छरले

वगमा भएको एक- तहाइ तारालाई सोहोरेर तनीह लाई

पृ वीमा खसा यो । बालक ज माउन लागेक यस ीको अ ग

यो डरला दो पशु उ भयो ता क यसले यसको बालकलाई

ज माउने ब कै न न सकोस् । 5 यसले एउटा बालकलाई

ज माई, जसले फलामको लौरोसँगै सबै जा तमा थ शासन गनछ

। यसको बालकलाई खोसेर परमे वर र उहाँको स�हासन तर

ल गयो । 6 अ न यो ी उजाड- थान भ भागी, जहाँ

परमे वरले यसको नि त ठाउँ तयार पानुभएको थयो, ता क

बा सय साठ दनस म यसलाई हरेचाह गन स कयोस् । 7

अब वगमा यु भयो । मखाएल र तनका तह ले यस

पशुको व मा लडाइँ गरे, अ न अ ज गर र यसका तह ले

प न लडाइँ गरे । 8 तर ज नका नि त यो अ ज गरसँग

पया त बल थएन । यसकारण, वगमा यसको र यसका

तह का नि त कुनै ठाउँ भएन । 9 यो ठ

ु

लो अ ज गर

अथात् ाचीन सप जसलाई ट वा शैतान भ न यो, जसले

सारा संसारलाई छल गछ, यसलाई पृ वीमा याँ कयो र

यसका तह लाई प न यससँगै पृ वीमा याँ कयो । 10 तब

मैले वगमा एउटा ठ

ु

लो आवाज सुनेँः “अब मुि त, शि त,

हा ा परमे वरको रा य, ी टको अ धकार आएका छन् ।

कनभने हा ा भाइह लाई दोष लगाउने याँ कएको छ, जसले

परमे वरको सामु तनीह लाई दनरात दोष लगाउँ यो । 11

तनीह ले यसलाई थुमाको रगत ारा र वचनको सा ी ारा

जते, कन क तनीह ले मृ युस मै प न आ नो जीवनलाई ेम

गरेनन् । 12 यसकारण, हे वग र यसमा रहनेह तमीह

सबै रमाओ । तर पृ वी र समु लाई ध कार! कन क शैतान

तमीह कहाँ तल गएको छ । यो डरला दो रसले भ रएको

छ, कनभने योसँग थोरै मा समय छ भनेर यसलाई थाहा

छ । 13 आफू पृ वीमा याँ कएको कुरा जब अ ज गरले

महसुस ग यो, तब यसले बालक ज माउने ीलाई सतायो

। 14अ न सपको उपि थ तबा हर तयार पारेको ठाउँ उजाड-

थानमा उडेर जानका नि त यस ीलाई एउटा ठ

ु

लो ग डको

इवटा पखेटा दइयो । यो यही ठाउँ थयो जहाँ यसलाई एक

समय, समयह र आधा समयका नि त वा ता गन स क यो

। 15 यस ीलाई बाढ ले बगाएर टाढा लैजाओस् भनेर यस

सपले आ नो मुखबाट पानीको न दज तै नका यो । 16
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तर पृ वीले ीलाई सहायता ग यो । अ ज गरले आ नो

मुखबाट नकालेको नदी पृ वीले आ नो मुख उघारेर न यो

। 17 यसप छ यो अ ज गर ी त ो धत भयो अ न

परमे वरको आ ा पालन गन र येशूको बारेमा गवाही दने

यसका बाँक रहकेा स तानह सँग यु गन गयो ।

13 तब यो अ ज गर समु कनारको बालुवामा थ उ भयो

। यसप छ मैले समु बाट एउटा पशु आइरहकेो देखेँ

। यसको दसवटा सङ र सातवटा टाउका थए । यसका

सङह मा थ दसवटा मुकुट थए, र हरेक टाउकामा थ ई वर-

न दाका नाउँह थए । 2 मैले देखेको यो पशु चतुवाज तै

थयो । यसका खु ाह भालुका ज ता थए, र यसको मुख

स�हको ज तो थयो । यसलाई शासन गनको नि त एउटा

अ ज गरले आ नो शि त, आ नो स�हासन र आ नो महान्

अ धकार दयो । 3 यो पशुको टाउकामा ग हरो चोट थयो,

जसले मृ युस म लैजान स यो, तर यो घाउ नको भयो । र

सारा पृ वी अचि मत भयो र तनीह ले यस पशुलाई प ाए

। 4 तनीह ले अ ज गरको प न आराधना गदथे, कन क

यसले आ नो अ धकार यस पशुलाई दएको थयो । “यो

पशुज तो अ को छ र?” र “यसको व मा कसले लडाइँ

गन स छ र?” भ दै तनीह ले यस पशुलाई आराधना गरे ।

5 यसको मुखमा घम डका वचनह बो न र ई वर- न दा गन

वचनह बो न दइयो । यसलाई बया लस म हनाको नि त

अ धकार गन अनुम त दइएको थयो । 6 यसैले, परमे वरको

व ई वर- न दा गन, उहाँको नाउँ, उहाँको वास थान र

वगमा ब नेह का व मा न दा गन यस पशुले आ नो

मुख खो यो । 7 व वासीह सँग यु गन र तनीह लाई

ज न यो पशुलाई अनुम त दइएको थयो । अ न हरेक जा त,

मा नस, भाषा, र रा मा थ प न अ धकार दइएको थयो । 8

पृ वीमा ब ने सबै मा नसले यो पशुको पुजा गनछन्, जसको

नाउँ संसारको सृि टदे ख नै मा रनुभएका थुमाको जीवनको

पु तकमा ले खएका छैनन् । 9कसैको कान छ भने, यसले

सुनोस् । 10कसैलाई कैदमा लैजानुछ भने, यो कैदमा जानेछ

। य द कोही तरवारसँगै मा रनुछ भने, यो तरवारले नै मा रनेछ

। धैय, सहन शलता, र व वासका नि त जो प व छन् यसैका

नि त यहाँ बोलावट छ । 11 तब मैले पृ वीबाट आइरहकेो

अक पशु देखेँ । यसका थुमाका ज ता ईवटा सङ थए,

र यसले अ ज गरले ज तै गर बो यो । 12 यसले प हले

पशुको उपि थ तमा सबै शि तको अ यास ग यो, अ न पृ वी र

यहाँ ब ने मा नसह लाई यसले प हले पशुलाई पुजा गन

लगाउँ यो, जसको घातक घाउ नको भएको थयो । 13 यसले

शि तशाली आ चयकम प न देखायो । यसले मा नसह का

अगा ड वगबाट पृ वीमा आगो झान कामसमेत ग यो । 14

शि तशाली च ह ारा यसलाई यसो गन अनुम त दइयो ।

दो ो पशुले पृ वीमा भएका मा नसह लाई छल ग यो । यसले

प हलो पशुलाई आदर गनका नि त तनीह लाई यसको एउटा

मू त� बनाउन लगायो । यस पशुलाई तरवारको चोट लागेको

थयो, तरै प न यो जी वत भयो । 15 यसलाई यो पशुको

मू त�लाई जी वत पान अनुम त दइयो, जसले गदा यो मू त�ले

बो न सकोस् र यस पशुको मू त�लाई पुजा गन इ कार गनह

मा रन सकून् । 16अ न यसले शि तशाली र मह वहीन, धनी

र ग रब, वत र कमारा हरेकलाई दा हने हात वा नधारमा

च लगाउन दबाब दयो । 17 यो पशुको च नभएकाह का

नि त क न वा बे न अस भव यो । यो पशुको च ले

यसको नाउँको स यालाई त न ध व गदछ । 18 यसले

बु को आ हान गछ । कसैसँग अ त ि ट छ भने, यसले

पशुको स या हसाब गरोस् । कन क यो स या मानव-

जा तको नि त हो । यो स या ६६६ हो ।

14 मैले सयोन पवतमा थुमा उ भरहनुभएको हरँेे र देखेँ ।

उहाँसँग १,४४, ००० थए, जोसँग उहाँको नाउँ र उहाँका

पताको नाउँ तनीह का नधारमा ले खएका थए । 2 मैले धेरै

पानीको आवाजज तै र ठ

ु

लो गजनको आवाजज तो वगबाट

आएको एउटा सोर सुनेँ । मैले सुनेको यो आवाज वीणा

बजाउनेह ले आ ना वीणाह बजाइरहकेा सोरज तो थयो

। 3 धम-गु ह , चार जी वत ाणीह र स�हासनका अगा ड

तनीह ले एउटा नयाँ गीत गाए । पृ वीबाट याइएका १,४४,

००० बाहके अ कसैले प न यो गीत स न स दैन यो । 4

यनीह जसले आफैलाई ीह सत लसपस गरेका थएनन्,

कन क तनीह ले अनै तकतादे ख आफूलाई शु राखेका थए

। यी तनीह न्, जो थुमा जहाँ-जहाँ जानु छ तनीह ले

उहाँलाई यता- यता प ाउँछन् । परमे वर र थुमाका नि त

यनीह प हलो फलको पमा मानव-जा तबाट याइएकाह

न् । 5 तनीह का मुखमा कुनै झुट पाइएन; तनीह दोषर हत

थए । 6 तब मैले अक वग तलाई आकाशको बचमा

उ डरहकेो देखेँ; पृ वीमा ब ने हरेक जा त, कुल, भाषा, र

मा नसलाई सुसमाचार घोषणा गन तनीसँग अन त स देश

थयो । (aiōnios g166) 7 तनले चक सोरसँग कराएर भने,

“परमे वरसँग डराओ र उहाँलाई म हमा देऊ । कन क उहाँको

इ साफको घड आएको छ । उहाँलाई आराधना गर, जसले

वग, पृ वी, समु र पानीका मुलह बनाउनुभयो ।” 8अक

दो ो वग तले यसो भ दै प ाए, “पतन, महान् बे बलोनको

पतन भएको छ, जसले यसको अनै तक कुवासनाको म

सबै जा तलाई पउन लगाई ।” 9अ न अक ते ो वग तले

चक सोरमा यसो भ दै तनीह लाई प ाए, “य द कसैले
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यस पशु र उसको मू त�लाई पुजा गदछ, र नधारमा वा

उसको हातमा छाप लगाँउछ भने, 10 उसले प न परमे वरको

ोधबाट केही म पउनेछ, जुन उहाँको ोधको कचौरामा

ख याइएको छ । जसले यो पउँछ यसलाई परमे वरका प व

वग तह र थुमाको अगा ड आगो र ग धकमा यातना दइनेछ

। 11 तनीह को वेदनाबाट धुवाँ सदासवदाका न त मा थ तर

जा छ; पशु र यसको मू त� पू नेह र यसको नाउँको छाप

लनेह ले दन वा रातमा क ह यै व ाम पाउनेछैनन् । (aiōn

g165) 12 प व ह को धैयका नि त यहाँ एउटा बोलावट छ,

जसले परमे वरको आ ा पालन गदछन् र येशूमा व वास

रा छन् ।” 13 मैले वगबाट यसो भनेको एउटा सोर सुनेँ, “यो

लेखः भुमा मनह ध यका न् ।” “हो,” आ मा भ नु छ,

“ता क तनीह ले आ नो प र मबाट व ाम पाउन सकून्,

कन क तनीह का कामले तनीह लाई प ाउनेछन् ।”

14 मैले हरँेे र यहाँ एउटा सेतो बादल थयो, बादलमा थ

ब नुभएको एक जना मा नसका पु ज तैलाई देखेँ । उहाँको

शरमा एउटा सुनको मुकुट र उहाँको हातमा धा रलो हँ सया

थयो । 15 यसप छ अक वग त मि दरबाट बा हर आए

र बादलमा थ ब नु नेलाई चक सोरसँग बोलाएः “तपा को

हँ सया लनुहोस् र कटनी गन सु गनुहोस् । कनभने कटनीको

समय आएको छ, कन क पृ वीको बाली पा कसकेको छ

।” 16 तब बादलमा थ ब नु नेले आ नो हँ सया पृ वीमा थ

चलाउनुभयो, र पृ वीमा कटनी भयो । 17 वगमा भएको

मि दरबाट अक वग त बा हर आए; तनीसँग प न एउटा

धा रलो हँ सया थयो । 18अझ अक वग त धूप वेदीबाट

आए, जोसँग आगोमा थ अ धकार थयो । जो सत धा रलो

हँ सया थयो, उनलाई उहाँले चक सोरले बोलाउनुभयो, “ त ो

धा रलो हँ सया चलाऊ र पृ वीका अ गुरह को झु पालाई

ज मा गर, कनभने तनीह का अ गुरह पा कसकेका छन्

।” 19 ती वग तले आ नो हँ सया पृ वीमा चलाए र पृ वीका

अ गुरको फसल ज मा गरे । परमे वरको ोधको ठ

ु

लो दाख

कोल भ फा ल दए । 20सहर बा हरबाट दाखको कोल भ रयो

र घोडाको लगामको उ चाइस म रगत पो खयो, कन क यो

१,६०० कलो मटरस म फै लएको थयो ।

15 तब मैले अक अच म र शि तशाली च वगमा देखेः

यहाँ सात जना वग तले सातवटा वप लएका

थए जुनचा हँ अि तम वप ह थए, कन क तनीह मा

परमे वरको ोध पुरा भएको थयो । 2मैले आगोसँग म सएको

काँचको समु ज तो केही देखा परेको देखेँ । यहाँ समु को

छेउमा पशु, यसको मू त� र नाउँको स यामा थ त न ध व

गद वजय पाउनेह उ भएका थए । परमे वरले दनुभएको

वीणा तनीह ले प रहकेा थए । 3 तनीह ले परमे वरका

दास मोशा र थुमाको गीत गाइरहकेा थएः “हे सवशि तमान्

परम भु परमे वर, तपा का कामह महान् र आ चयपूण

छन् । हे जा तह का राजा, तपा का मागह यायी र स य

छन् । 4 हे भु, तपा को नाउँको म हमा कसले गदन र?

तपा सँग को डराउँदैन? कन क तपा मा प व नु छ ।

सबै जा त आएर तपा को अगा ड आराधना गछन् कनभने

तपा का धा म�क कायह कट ग रएका छन् । 5 यी कुराप छ

मैले हरँे, र वगमा गवाहीको पालको मि दर उघा रयो । 6

सुतीको चि कलो पोशाक लगाएर र सुनको फ ा छातीको

व रप र लगाएर सात जना वग त सातवटा वप लएर

महा-प व थानबाट बा हर आए । 7 चार जी वत ाणीम ये

एउटाले सदाकाल जउनु ने परमे वरको ोधले भ रएको

सुनका सातवटा कचौरा ती वग तह लाई दए । (aiōn g165)

8 परमे वरको म हमा र उहाँको शि तले मि दर धुवाँले भ रएको

थयो । ती सात वग तका सातवटा वप पुरा न जेलस म

कोही प न यस भ प न सकेन ।

16 मि दरदे ख आएको एउटा चक सोरले सात जना

वग तलाई यसो भनेर बोलाएको मैले सुनेँ, “जाऊ र

परमे वरको ोधका सातवटा कचौरा पृ वीमा ख याओ ।” 2

प हलो वग त गए र आ नो कचौरा पृ वीमा ख याए । यस

पशुको छाप ने र यसको मू त�लाई पुजा गन मा नसह लाई

घनला दा र पीडादायी घाउह आए । 3 दो ो वग तले

आ नो कचौरा समु मा खनाए । अ न यो मरेको मा नसको

रगतज तो भयो, र समु मा भएका हरेक जी वत ाणीह मरे ।

4 ते ो वग तले आ नो कचौरा नदी र पानीका मूलह भ

ख याए, र ती रगत भए । 5 पानीको वग तले यसो भनेको

मैले सुनेँ, “तपा धम नु छ, जो नु छ, नु यो, र

प व जन नु छ, कन क यी कुराह लाई तपा ले याय

गनुभयो । 6 कनभने तनीह ले व वासी र अगमव ताह को

रगत बगाएका छन्, तपा ले तनीह लाई रगत पउन दनुभयो,

तनीह यसैको यो य छन् ।” 7 वेदीले जवाफ दएको मैले

सुनेँ, “हो, सवशि तमान् परम भु परमे वर, तपा का याय

स य र धा म�क छन् ।” 8 चौथो वग तले आ नो कचौरा

सूयमा ख याए, र यसलाई मा नसह लाई आगोले डढाउने

अनुम त दइएको थयो । 9 तनीह च ड ताप ारा डढे,

र तनीह ले यस वप ह मा थ शि त भएका परमे वरको

नाउँको न दा गरे । तनीह ले प चा ाप गरेनन् वा उहाँलाई

म हमा दएनन् । 10पाँचौँ वग तले आ नो कचौरा यस पशुको

स�हासनमा ख याए, र यसको रा यलाई अ धकारले ढा यो ।

तनीह ले क टमा आ-आ नो ज ो चपाए । 11 तनीह का

पीडा र घाउह का कारण वगका तनीह ले परमे वरको
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नाउँको न दा गरे, र अझै प न तनीह ले गरेका कामबाट

प चा ाप गन तनीह ले इ कार गरे । 12 छैटौँ वग तले

आ नो कचौरा महानदी यू े टसमा ख याए । पूवबाट आउनु ने

राजाह का नि त बाटो तयार गन यो नदीको पानी सु यो

। 13 मैले अ ज गर, पशु र झुटो अगमव ताका मुखह बाट

यागुताज ता तनवटा अशु आ मा बा हर नि करहकेो देखेँ ।

14 कन क तनीह टका आ माह थए जसले आ चयपूण

च को दशन गदछन् । तनीह सारा संसारका राजाह कहाँ

गएर सवशि तमान् परमे वरको महान् दनको यु का ला ग

तनीह लाई सँगसँगै भेला गछन् । 15 “हरे, म एउटा चोरज तै

गरेर आउनेछ

ु

; ध य हो यो मा नस जो जागा रह छ, जसले

आ ना व ह रा तछ, ता क ऊ ना गै बा हर जान नपरोस्

र तनीह ले उसको लाजमद अव था दे न नपरोस् ।” 16

तनीह ले उनीह लाई एकै ठाउँमा याए जसलाई ह ू भाषामा

आर-मागे ोन भ न छ । 17 तब सातौँ वग तले आ नो कचौरा

हावामा ख याए । यसप छ स�हासन र मि दरबाट यसो भ दै

एउटा चक सोर आयो, “ स एको छ ।” 18 यहाँ बजुलीह

चि कए, गजन र आवाजह र डरला दो भूक प गयोः य त

डरला दो भूक प गयो क पृ वीमा मा नसह सृि ट भएदे ख

य त ठ

ु

लो भूक प क ह यै गएको थएन । 19 यो ठ

ु

लो नगर

तन भागमा वभाजन भयो, र जा तह का सहरह न ट भए ।

अ न परमे वरले यो महान् बे बलोन भनेर मनमा बोलाउनुभयो,

र उहाँको आ नो डरला दो ोधको म ले भ रएको कचौरा

यस सहरलाई दनुभयो । 20 हरेक टापु हराएर गयो, र पवतह

फे र भे ाइएनन् । 21 आकाशबाट ठ

ु

ला-ठ

ु

ला अ सनाह

मा नसह मा थ बसन लागे । अ सनाको वप का कारण

तनीह ले परमे वरलाई सरापे, कन क यो वप अ त नै

डरला दो थयो ।

17 सातवटा कचौरा लएका सात जना वग तम ये एक

जनाले मकहाँ आएर भने, “आऊ, म तमीलाई धेरै

पानीमा थ बसेक यस महावे यालाई दएको द डलाई

देखाउनेछ

ु

। 2 यससँग पृ वीका राजाह ले यौन अनै तकता

गरेका छन् । पृ वीका बा स दाह यसको यौन अनै तकताको

म ले मातेका छन् ।” 3 यसप छ वग तले मलाई आ मामा

बोकेर उजाड- थान तर लगे, र न दा गन पुरै नाउँह ले भ रएक

रातो रङको पशुमा थ बसेक एउटी ीलाई मैले देखेँ । यस

जनावरको सातवटा टाउका र दसवटा सङ थए । 4 यस

ीले बैजनी र रातो चह कलो पोशाक लगाएक र सुन,

ब मू य म ण र मोतीह ले सँगा रएक थई । घनला दा

कुराह र यौन अनै तकताका अशु थोकह ले भ रएको एउटा

सुनको कचौरा यसले हातमा समा तरहके थई । 5 एउटा

रह यको अथ भएको नाउँ यसको नधारमा ले खएको थयोः

“पृ वीमा भएका घनला दा कुराह र वे याह क आमा

महान् बे बलोन ।” 6 मैले यस ीले व वासीह को रगत र

येशूको नि त स हद भएकाह को रगत पएर मातेक देखेँ ।

जब मैले यसलाई देखेँ, तब म सा है नै च कत भएँ । 7 तर

वग तले मलाई भने, “ तमी कन च कत छौँ? म तमीलाई

यो ी र यसलाई बो ने सातवटा टाउका र दसवटा सङ

भएको पशुको रह यको अथ बताउनेछ

ु

। 8 तमीले देखेको यो

पशु अि त वमा थयो र अ हले अि त वमा छैन, तर अगाध

खाँदबाट मा थ न कन लागेको छ । तब यो वनाश तर जानेछ ।

पृ वीमा जउनेह जसका नाउँ संसारको उ प दे ख जीवनको

पु तकमा ले खएका छैनन्, तनीह यो पशुलाई देखेर च कत

पनछन्, कनभने यो अि त वमा थयो, अ हले अि त वमा

छैन, तर आउनै लागेको छ । (Abyssos g12) 9 यसले बु

भएको मनलाई आ हान गछ । सातवटा टाउका सातवटा डाँडा

न् जसमा थ यो ी बसेक छे । 10 तनीह सात राजाह

प न न् । पाँच जना राजा पतन भइसकेका छन्, एक जना

अि त वमा छ, र एक जना अ हलेस म आएको छैन । जब

यो आउँछ, तब केही समयका ला ग रह छ । 11 यो पशु

अि त वमा थयो, तर अ हले अि त वमा छैन । यो आफँै प न

आठौँ राजा हो, तर ती सात राजाम ये यो एक हो, तर यो न ट

न गइरहकेो छ । 12 तमीले देखेका दसवटा सङ दस जना

राजा न्, जसले अ हलेस म रा य ा त गरेका छैनन्, तर यो

पशुसँगै तनीह ले एक घ टाका नि त राजाकै अ धकार ा त

गनछन् । 13 यनीह को एउटै वचार छ, र तनीह ले आ नो

शि त र अ धकार यो पशुलाई द छन् । 14 तनीह ले थुमाको

व मा लडाइँ गनछन् । तर थुमाले तनीह लाई ज नु नेछ,

कनभने उहाँ भुह का भु र राजाह का राजा नु छ, र

उहाँसँग नेह बोलाइएका, छा नएका र व वासयो यह न्

।” 15 ती वग तले मलाई भने, “ तमीले देखेको पानीमा थ

जहाँ यो वे या बसेक छे, यो पानी मा नसह , भड, जा त र

भाषाह न् ।” 16 तमीले देखेका दसवटा सङ र यो पशुले

यो वे यालाई घृणा गनछन् । तनीह ले यसलाई एकलो

र नाङगै पारेर यसको शर रलाई स ाउनेछन्, र यसलाई

तनीह ले आगोले पूण पमा डढाउनेछन् । 17 कनभने

परमे वरको वचन पुरा नहोउ जेलस म एउटै मनको भई

तनीह ले आ नो अ धकार यो पशुलाई रा य गन दन उहाँको

उ े य पुरा नलाई परमे वरले य तो वचार ह ल दनुभयो । 18

तमीले देखेको यो ी पृ वीका राजाह मा थ शासन गन

महानगर हो ।”

18 यी कुराह प छ मैले अक वग त वगबाट तल

झ ररहकेो देखेँ । उनीसँग ठ

ु

लो शि त थयो, र उनको
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म हमा ारा पृ वी उ यालो भएको थयो । 2 उनी शि तशाली

चक सोरले यसो भ दै कराए, “पतन, महान् बे बलोनको पतन

भएको छ, यो ट आ माह का नि त एक वास थान, हरेक

अशु आ माका ला ग वास थान र हरेक अशु र घृ णत

चराको एक वास थान भएक छे । 3 कनभने सबै जा तले

यसको अनै तक कामवासनाको म पएका छन् । पृ वीका

राजाह ले यससँग अनै तक काम गरेका छन् । यसको

वला सताको शि तको जीवन यापनबाट पृ वीका ापार ह

धेरै धनी भएका छन् ।” 4 यसप छ मैले वगबाट यसो भनेको

अक आवाज सुनेँ, “मेरा मा नसह हो, यसबाट बा हर आओ,

ता क तमीह यसका पापह मा सहभागी ब नु नपरोस्, र

यसका कुनै प न वप तमीह ले भो नु नपरोस् । 5 यसका

पापह को थु ो वगज तै अ लो भएको छ, र परमे वरले

यसका ट कामह को स झना गनुभएको छ । 6 जसर

यसले अ लाई दएक थई, यसर नै यसलाई फकाइदेओ

र यसले जे गरेक छे फता ग रदेओ । यसले कचौरामा जे

मसाएक थई, यसको दो बर ने गर यसलाई देओ । 7

जसर यसले आफँैलाई म ह मत तु याई र सुख वलासमा

जीवन बताएक थई, यसर नै यसलाई यातना र शोक देओ

। कनभने यसले आ नो दयमा भनेक छे, ‘म रानीज तै

भएर बसेक छ

ु

, म एक वधवा होइनँ, र मैले क ह यै शोक

हनेुपनछैन ।’ 8 यसकारण, यसमा थ एकै दनमा मृ यु, शोक

र अ नकालका वप आइपनछन् । यसलाई आगो ारा भ म

पा रनेछ, कनभने परम भु परमे वर शि तशाली नु छ,

र उहाँ यसको यायकता नु छ ।” 9 पृ वीका राजाह ले

यससँग अनै तक यौन काम गरे र यसले नय णदे ख बा हर

गएर बलेको धुवाँ देखेर यससँगै ने र वलाप गनछ । 10

तनीह ले यसको यातनाको डरलाई देखेर टाढै उ भएर यसो

भ नेछन्, “ धकार, धकार यस महान् सहरलाई, शि तशाली

सहर बे बलोन! कन क एकै घड मा तेरो याय आएको छ ।”

11 पृ वीका ापार ह ले यसको ला ग ने र वलाप गनछन्,

कन क यस समयदे ख कसैले प न यसका सामानह

क नेछैन । 12 सुन, चाँदी, ब मू य प थर, मोती, म हन

सुती कपडा, बैजनी, रेसम, चह कलो रङ सबै क समका

सुगि धत काठ, हरेक कारका हि तहाडका भाँडाह , हरेक

ब मू य काठबाट बनेको भाँडा, काँसा, फलाम, स गमरमर,

13 तेजपात, मसला, धूप, मूर, सुगि धत धूप, दाखम , तेल,

म सनो पठो, ग ,ँ गाई, भेडा, घोडाह र रथह , र दासह र

मानव आ माह । 14 तेरो सबै शि तले तले चाहकेो फल तँबाट

गइसकेको छ । तेरा सबै सुख वलास र वैभवह गुमेका छन्, ती

फे र क ह यै भे टनेछैनन् । 15 यी सामानका यापार ह जसले

यापार ारा धन कमाएका थए, तनीह ले यसमा प रआउने

यातनाको डरले टाढै उ भएर ने र चक गर वलाप गनछन् ।

16 तनीह ले भ नेछन्, “ धकार महान् सहर, तँलाई धकार, यो

जसले मलमल, बैजनी र रातो रङको कपडा लगाएर सुन, मोती

र ब मू य गहनाह ले सँगा रएक थइस् । 17 एकै घड मा

सबै स प न ट भएका छन् ।” हरेक जहाजको क तान, हरेक

या ा गन मा नस, ना वकह र समु मा ापार गनह टाढै

उ भए । 18 यो जलेको धुवाँ देखेर तनीह कराए । तनीह ले

भने, “योज तो महान् सहर अ कुन छ र?” 19 तनीह ले

आ ना टाउकामा धुलो याँकेर ँ दै र कराउँदै वलाप गरे,

“ ध कार, महान् सहरलाई ध कार, जहाँ समु मा तनीह का

जहाज नेह यसको स प बाट धनी भएका थए । कन क

एकै णमा यो न ट पा रएक छे ।” 20 वग, यसमा थ

आन द गर, व वासीह , े रतह र अगमव ताह , कन क

परमे वरले तमीह मा थको याय यसमा थ याउनुभएको छ

।” 21 एक जना शि तशाली वग तले जाँतोज तो एउटा ढ

ु

गा

उठाए र यसो भ दै समु मा फाले, “यस कारले बे बलोन,

महान् सहर ह�सा मक त रकाले तल खसा लनेछ र यसलाई

फे र क ह यै दे खनेछैन । 22 वीणाको वर, स गीतकारह ,

बाँसुर बजाउनेह र तुरही फु नेह को धुन तँमा फे र क ह यै

सु ननेछैन । कुनै प न का रगर तँमा थ भेटाइनेछैन । कुनै

प न जाँतोको आवाज तँमा क ह यै सु ननेछैन । 23 ब ीको

यो त तँमा क ह यै च कनेछैन । लहा र लहीको आवाज

तँमा क ह यै सु ननेछैन, कनभने तेरा ापार ह पृ वीका

राजकुमारह थए, र जा तह तेरा टुनामुना ारा छा नएका

थए । 24 यसैमा अगमव ताह र व वासीह को रगत र

पृ वीमा मा रएकाह सबैको रगत भे टएको थयो ।”

19 यी कुराप छ मैले ठ

ु

लो स यामा भएका मा नसह ले

चक सोरले वगमा यस भ नरहकेो ज तो सुनेँ,

“ह लेलूयाह! मुि त, म हमा र शि त हा ा परमे वरका न् ।

2 उहाँको इ साफ स य र यायपूण छन् । कनभने उहाँले महान्

भचार णीलाई इ साफ गनुभएको छ, जसले पृ वीलाई

यसको अनै तक यौनले ट पारेक छे । उहाँले आ ना

दासह का रगतको नि त बदला लनुभएको छ, जुन यो

आफँैले बगाएक थई ।” 3 तनीह ले दो ो चो ट भने,

“ह लेलूयाह! यसबाटै सदाकालका नि त धुवाँ नि करह छ

।” (aiōn g165) 4 चौ बस जना ए डर र चार जी वत ाणीह

आफँैले भुइँस मै घो टो परेर स�हासनमा वराजमान नुभएका

परमे वरलाई द डवत् गद आराधना गरे । तनीह ले “आमेन

। ह लेलूयाह!” भ नरहकेा थए । 5 यसप छ स�हासनबाट

यसो भ ने एउटा आवाज आयो, “ तमीह सबै उहाँका दासह

हौ जसले उहाँको भय मा दछन्, हा ा परमे वरको शंसा
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गर ।” 6 अ न एउटा ठ

ु

लो भडको आवाज ज तो सोर, धेरै

पानीको आवाज र गजनज तोले “ह लेलूयाह” भ नरहकेो

मैले सुनेँ कनभने हा ा परम भु सवशि तमान् परमे वरले

रा य गनु छ । 7 हामी आनि दत होऔ र खुसी मनाऔ,

र उहाँलाई म हमा दऔ कनभने थुमाका ववाहको उ सव

मनाउने दन आएको छ, उहाँक लहीले आफँैलाई तयार

बनाएक छन् ।” 8 तनलाई मलमलको व लगाउन अनुम त

दइयो, ( कन क मलमलको व उहाँका प व मा नसह का

धा म�क कायह न् ) । 9 वग तले मलाई भने, “यो लेखः

‘थुमाको ववाहको भोजमा नम णा ग रएकाह ध यका न्

।’ उनले मलाई यो प न भने, ‘यी परमे वरका स य वचन न् ।’

10 उनलाई आराधना गन म उनको खु ा अगा ड घो टो परँे,

तर उनले मलाई “यसो नगर भ नुभयो, कनभने म येशूको

बारेमा गवाही रा ने त ा भाइह र एक स गी दास मा ँ

। परमे वरको आराधना गर, कनभने येशूको बारेमा भएको

गवाही अगमवाणीका आ मा नु छ ।” 11 तब मैले वग

खो लएको देखेँ, र मैले हरँेे यहाँ एउटा सेतो घोडा थयो ।

यसमा थ सवार नु नेलाई स य र व वासयो य भ न यो ।

उहाँले यायपूण पमा इ साफ र यु गनु छ । 12 उहाँका

आँखा आगोको वालाज ता र उहाँका शरमा धेरै मुकुट थए ।

उहाँमा थ ले खएको नाउँ उहाँलाई बाहके अ कसैलाई थाहा

थएन । 13 उहाँले रगतमा चोब लएको व प ह रनुभएको

थयो, र उहाँको नाउँलाई परमे वरको वचन भनेर बोलाइ यो

।” 14 मलमलका सफा कपडा प ह रएर वगका सेनाह सेतो

घोडामा उहाँलाई प ाइरहे । 15 जा त-जा तह लाई हार गन

उहाँको मुखबाट धा रलो तरवार न क छ, र उहाँले तनीह मा थ

फलामको ड डाले शासन गनु नेछ । सवशि तमान् परमे वरको

ोधले दाखको कोललाई कु च छ । 16 उहाँको पोशाक र

त ामा “राजाह का राजा र भुह का भु” भनी एउटा नाउँ

ले खएको छ । 17मैले एउटा वग तलाई सूयमा उ भरहकेो देखेँ

। तनले मा थ उ डरहकेा चराह सबैलाई ठ

ु

लो सोरले बोलाए,

“आओ, सबै परमे वरको ठ

ु

लो भोजका नि त भेला होओ ।

18 तमीह ले राजाह , क तानह , शि तशाली मा नसह ,

घोडाह र यसमा थ सवार नेह , सबै मा नसह , दास र

वत वै, कमजोर र शि तशाली सबैका मासु खानेछौ ।”

19 मैले पशु र पृ वीका राजाह लाई तनीह का सेनाह का

साथमा देखेँ । तनीह घोडामा थ सवार नु ने र उहाँका

सेनाह सँग यु गन भेला भएका थए । 20 उहाँको उपि थ तमा

आ चय कामह दशन गन झुटा अगमव तासँगै यो पशु

प ाउ प यो । यी च ारा यो झुटा अगमव ताले यस

पशुको छाप लगाउने र यसको त पको आराधना गनह लाई

छल ग यो । तनीह म ये ई जनालाई ब लरहकेो ग धकको

अि न-कु डमा जउँदै फा लयो । (Limnē Pyr g3041 g4442)

21 तनीह म ये बाँक रहकेाह लाई घोडा सवारको मुखबाट

न केको तरवार ारा मा रयो । तनीह को मृत शर रलाई सबै

चराले खाए ।

20 तब मैले वगबाट तल झ ररहकेो एउटा वग तलाई

देखेँ । उनीसँग अगाध खाँदको साँचो र एउटा ठ

ु

लो

सा लो उनको हातमा थयो । (Abyssos g12) 2 उनले अ ज गर

अथात् यो ाचीन सपलाई प े , जो ट वा शैतान हो । उनले

यसलाई एक हजार वषका नि त बाँधे । 3 उनले यसलाई

अगाद खाँदमा फा ल दए र यसलाई ब द गरे र यसमा थ

मोहोर लगाइ दए । एक हजार वष पुरा नभएस म यसले

जा त-जा तह लाई छल गन नपाओस् भनी यसो ग रएको

थयो । यसप छ यसलाई केही समयका नि त वत

ग रनुपछ । (Abyssos g12) 4 अ न मैले स�हासनह देखेँ ।

यसमा थ ब नु नेलाई याय गन अ धकार दइएको थयो ।

मैले परमे वरको वचन र येशूको गवाहीका नि त शर का टएका

आ माह लाई प न देखेँ । तनीह ले पशु वा मू त�ह लाई

आराधना गरेनन्, र तनीह ले आ नो नधारमा वा हातमा छाप

लगाउनलाई इ कार गरे । तनीह जी वत भए, र येशूसँगै एक

हजार वषस म रा य गरे । 5 बाँक रहकेा मृतकह हजार

वषको अ य नभएस म जी वत भएनन् । यो प हलो पुन थान

हो । 6 प हलो पुन थानमा सहभागी नेह जो कोही प न

प व र ध यका न् । यनीह मा थ दो ो मृ युको कुनै शि त

दैँन । तनीह ले परमे वर र ी टका पुजार ह भएर एक

हजार वषस म उहाँसँगै रा य गनछन् । 7 जब एक हजार

वषको अ य छ, तब शैतानलाई यसको कैदबाट छो डनेछ

। 8 पृ वीको चारै कुनामा भएका जा तह लाई छल गन यो

ब हर जानेछ, गोग र मागोगले तनीह लाई यु का नि त

सँगै याउनेछन् । तनीह समु को बालुवासरह अन ग ती

नेछन् । 9 तनीह पृ वीको चारै तर गएर व वासीह को

छाउनीव रप र र य सहरलाई घेरे । तर वगबाट आगो

तल झरेर तनीह लाई न ट पा यो । 10 तनीह लाई छल

गन यस टलाई ग धकको ज लरहकेो कु डमा फा लयो,

जहाँ पशु र झुटा अगमव ता याँ कएका थए । तनीह ले

दनरात सदाकाल यातना भो नेछन् । (aiōn g165, Limnē Pyr

g3041 g4442) 11 यसप छ मैले एउटा महान् सेतो स�हासन र

यसमा थ वराजमान नु नेलाई देखेँ । उहाँको उपि थ तबाट

वग र पृ वी भागेर टाढा गए, तर तनीह का ला ग जान यहाँ

कुनै ठाउँ थएन । 12 मैले शि तशाली र कमजोर मृतकह लाई

स�हासनको अगा ड उ भरहकेो देखेँ र पु तकह खो लए ।

तब अक पु तक अथात् जीवनको पु तक प न खो लएको
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थयो । ती पु तकह मा ले खएका ववरणअनुसार तनीह का

कामह का आधारमा मृतकह को याय भयो । 13 समु मा

भएका मृतकह लाई यसले फता ग र दयो । मृ यु र पातालले

तनीह मा भएका मृतकह लाई दए, र तनीह ले गरेका

कामअनुसार मृतकह को याय भयो । (Hadēs g86) 14 मृ यु र

पाताल अि न-कु डमा फा लए । यो अि न-कु ड दो ो मृ यु हो

। (Hadēs g86, Limnē Pyr g3041 g4442) 15 जीवनको पु तकमा

कसैको नाउँ ले खएको नभे ाइएमा यसलाई अि न-कु डमा

फा लयो । (Limnē Pyr g3041 g4442)

21 अ न मैले नयाँ वग र नयाँ पृ वी देखेँ, कनभने प हलो

वग र प हलो पृ वी ब तगए, र समु त छँदै थएन । 2

तब परमे वरबाट लहाका ला ग लहीझैँ स गा रएर तयार

पा रएक प व सहर, नयाँ य शलेम वगबाट तल झ ररहकेो

मैले देखेँ । 3 मैले स�हासनबाट चक सोरमा यसो भनेको

सुनेँ, “हरे, परमे वरको वास थान मानव-जा तसँग छ, र उहाँ

तनीह सँग बास गनु नेछ । तनीह उहाँका मा नसह नेछन्,

अ न परमे वर आफँै तनीह सँग नु नेछ र उहाँ तनीह का

परमे वर नु नेछ । 4 उहाँले तनीह का आँखाबाट आँशुका

हरेक थोपा पु छ दनु नेछ, र यहाँ कुनै मृ यु नेछैन, वा शोक

वा वलौना वा क ट प न नेछैन । प हलेका थोकह बतेर

गएका छन् । 5 स�हासनमा वराजमान नु नेले भ नुभयो,

“हरे, म सबै कुरा नयाँ बनाउनेछ

ु

।” उहाँले भ नुभयो, “यो लेख

कनभने यी वचनह भरोसायो य र स य छन् ।” 6 उहाँले

मलाई भ नुभयो, “यी कुराह स एका छन् । म नै अ फा र

ओमेगा, सु र अ य ँ । जो तखाउँछ उसलाई म स ैँमा

जीवनको पानी मुहानबाट पउन दनेछ

ु

। 7 जसले वजय ा त

गछ, यसले यी कुराह मा थ उ रा धकार गनछ, र म यसको

परमे वर नेछ, र ऊ मेरो छोरा नेछ । 8 तर डराउनेह ,

अ व वासीह , घनला दाह , ह याराह , यौन-अनै तकह ,

जा गरह , मू त�पूजकह र झुट बो नेह को भाग ब लरहकेो

आगो र ग धकको कु डमा नेछ । यो दो ो मृ यु हो ।” (Limnē

Pyr g3041 g4442) 9अि तम सात वप का कचौराले भ रएका

वग तह म ये एक जना वग त मकहाँ आए, र तनले भने,

“यहाँ आऊ । म तमीलाई थुमाक प नी लही देखाउनेछ

ु

।” 10अ न तनले मलाई आ मामा बोकेर एउटा ठ

ु

लो अ लो

पवतमा लगे र परमे वरबाट वगदे ख तल झ ररहकेो प व

सहर य शलेम मलाई देखाए । 11 य शलेममा परमे वरको

म हमा थयो, र यसको चमक ब मू य र नह ज तो, म णक

फ टक प थरको ज तो थयो । 12 यसका बा वटा ढोकासँगै

एउटा ठ

ु

लो अ लो पखाल थयो, ढोकाह मा बा जना वग त

थए । ढोकाह मा इ ाएलको स तानका बा ै कुलका नाउँह

ले खएका थए । 13 पूवमा तनवटा ढोका, उ रमा तनवटा

ढोका, द णमा तनवटा ढोका र पि चममा तनवटा ढोका थए

। 14सहरका पखालका बा वटा जग थए, र तीमा थ थुमाका

बा ै े रतका बा वटा नाउँ थए । 15 मसँग बो नु नेसँग सहर

र यसका पखालह ना नलाई एउटा सुनको ना ने लौरो थयो

। 16 यो सहर वगाकार थयो; यसको ल बाइ र चौडाइ

उ तै थए । यस लौरोले सहर ना दा यो लगभग बा हजार

ल बाइको थयो ( यसको ल बाइ, चौडाइ र उचाइ उ तै थए )

। 17 तनले यसको पखाल प न नापे, मा नसह ारा ना दा

यो पैँस ी मटरको थयो । (जुन वग तह ले प न नापेको हो

) । 18 पखाल ब लौर र सहर शु सुनले सफा काँचज तै

बनाइएको थयो । 19 पखालका जगह हर कारका ब मू य

प थर ारा बनाइएका थए । प हलो ब लौर थयो, दो ो

नलम ण थयो, ते ो ह रत थयो, चौथो प ना थयो । 20

पाँचौँ आ न स थयो, छैटौँ लालम ण थयो, सातौँ पीतम ण

थयो, आठौँ बे ज थयो, नवौँ पु पराज थयो, दसौँ लसुने र न

थयो । एघारौँ नीलम ण थयो, र बा ौँ कटलेा थयो । 21

बा वटा ढोका बा मोतीका थए । येक ढोका मोतीबाट

बनेको थयो । सहरका ग लीह नखुर सुनका थए, काँचज तै

छल ग दे ख थे । 22 मैले सहरमा कुनै मि दर दे खनँ, कनभने

सवशि तमान् परम भु परमे वर र थुमा नै यसको मि दर

नु छ । 23सहरलाई उ यालो पान सूय वा च माको कुनै

आव यक थएन । कन क परमे वरको म हमा नै यसमा थ

चमक थयो, र यसको ब ी थुमा नु छ । 24 यस सहरमा

जा त-जा तह यो त ारा हँ नेछन् । पृ वीका राजाह ले

आ ना वैभव यसमा याउनेछन् । 25 यसका ढोकाह दनको

समयमा ब द ग रनेछैनन्, र यहाँ रात नेछैन । 26 जा त-

जा तह ले आ ना गौरव र आदर यस भ याउनेछन् । 27

र कुनै अशु थोक क ह यै यस भ प न पाउनेछैन, न त

लाजमद वा छलपूण काम गनह यहाँ जान पाउनेछन्, तर

थुमाको जीवनको पु तकमा नाउँ ले खएकाह मा यहाँ प न

पाउनेछन् ।

22 यसप छ वग तले मलाई फ टकज तो सफा जीवनको

पानीको नदी देखाए । यो परमे वर र थुमाको स�हासनबाट

ब गरहकेो थयो । 2 यो सहरको बचभागको बाटो भएर बगेको

थयो । नदीको हरेक छेउमा जीवनको ख थयो, बा ै कारका

फल फलाउने र यसले येक म हना आ नो फल फलाउँछ ।

खका पातह जा त-जा तह का नि त नको पानलाई न्

। 3 यहाँ कुनै ाप नेछैन । परमे वर र थुमाको स�हासन

सहरमा नु नेछ, र उहाँका सेवकह ले उहाँको सेवा गन न् । 4

तनीह ले उहाँको अनुहार दे नेछन्, र उहाँको नाउँ तनीह का

नधारमा नेछ । 5 यहाँ कुनै रात नेछैन, तनीह लाई
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यो तका नि त ब ीको आव यकता पदन, न त सूयको काश

नै आव यकता पनछ कन क परम भु परमे वर नै तनीह का

यो त नु नेछ । तनीह ले सदासवदा रा य गनछन् । (aiōn

g165) 6 वग तले मलाई भने, “यी वचनह व वासयो य र

स य छन् । अगमव ताह का आ माका परम भु परमे वर

छ ै के नुपछ भनी उहाँका सेवकह लाई देखाउन उहाँले

आ नो वग तलाई पठाउनुभयो ।” 7 “हरे, म चाँडै आउँदै छ

ु

।

यस पु तकको अगमवाणीको वचन जसले पालन गछ, यो

ध यको हो ।” 8 म यूह ना ,ँ जसले यी कुराह सुनेँ र देखेँ ।

जब मैले सुनेँ र तनलाई देखेँ, तब वग त जसले मलाई यी

कुराह देखाए, म तनको अ ग द डवत् गन वग तको पाउमा

घो टो परँे । 9 तनले मलाई भने, “ यसो नगर । त ा दाजुभाइ

अगमव ताह र यस पु तकको वचन पालना गनह का म

स गी दास मा ँ । परमे वरको आराधना गर ।” 10 तनले

मलाई भने, “यस पु तकको अगमवाणीका वचनह मा मोहर

नलगाओ, कनभने समय न जकै छ । 11जो अधम छ, यसले

नर तर अधम ग ररहोस् । जो अनै तक छ, यसले अनै तक

घृ णत काम ग ररहोस् । जो धा म�क छ, यसले धा म�क काम

ग ररहोस् । जो प व छ, यो नर तर प व र हरहोस् ।” 12

“हरे, म चाँडै आउँदै छ

ु

। हरेकले गरेको काम अनुसारको इनाम

मसँग छ । 13अ फा र ओमेगा, प हलो र प छ लो, सु र अ त

म नै ँ । 14आ ना व धुनेह ध यका न् ता क तनीह ले

जीवनको खबाट खान र ढोकाह बाट सहरमा प ने अ धकार

पाउन सकून् । 15 कुकुरह , म त गनह , अ लील काम

गनह , ह याराह , मू त�पूजकह , र झुटा कुरा अ यास गन र

ेम गन मन पराउने हरेक बा हर छन् । 16 म येशूले मेरा

वग तलाई म डलीह का यी कुराह बारे गवाहीको नि त

पठाएको छ

ु

। म दाऊदको वंश र मुल, बहानको चि कलो तारा ँ

।” 17 प व आ मा र लही भ नु छ, “आओ ।” जसले सु छ

यसले यसो भनोस्, “आओ ।” जो तखाएको छ, यसलाई

आउन देऊ, र जसले यसको इ छा गछ, यसले जीवनको पानी

स ैँमा पओस् । 18 यस पु तकको अगमवाणीका वचनह

सु ने हरेकलाई म चेताउनी द छ

ु

। य द कसैले तनमा थ छ

भने, यस पु तकमा ले खएका वप ह परमे वरले यसमा थ

थ प दनु नेछ । 19 य द कसैले यस अगमवाणीको पु तकका

वचनह बाट केही नका यो भने, परमे वरले यस पु तकमा

ले खएका जीवनको ख र प व सहरको भागदे ख यसलाई

नका ल दनु नेछ । 20 यी कुराका गवाही दने जसले भ नु छ,

“हो, म चाँडै आउँदै छ

ु

।” आमेन! आउनुहोस्, हे भु येशू । 21

भु येशूको अनु ह हरेकसँग रहोस् । आमेन ।





तब परमे वरबाट लहाका ला ग लहीझैँ स गा रएर तयार पा रएक प व सहर, नयाँ य शलेम वगबाट तल झ ररहकेो मैले

देखेँ । मैले स�हासनबाट चक सोरमा यसो भनेको सुनेँ, “हरे, परमे वरको वास थान मानव-जा तसँग छ, र उहाँ तनीह सँग

बास गनु नेछ । तनीह उहाँका मा नसह नेछन्, अ न परमे वर आफँै तनीह सँग

नु नेछ र उहाँ तनीह का परमे वर नु नेछ ।”

काश 21:2-3
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to help your study. The notes show the location of eleven special Greek and Hebrew
Aionian Glossary words to help us better understand God’s love for individuals and for
all mankind, and the nature of afterlife destinies.
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The Aionian Bible un-translates and instead transliterates eleven special words to help
us better understand the extent of God’s love for individuals and all mankind, and the
nature of afterlife destinies. The original translation is unaltered and a note is added to
64 Old Testament and 200 New Testament verses. Compare the meanings below to
the Strong's Concordance and Glossary definitions.

Abyssos g12
Greek: proper noun, place
Usage: 9 times in 3 books, 6 chapters, and 9 verses
Meaning:

Temporary prison for special fallen angels such as Apollyon, the Beast, and Satan.

aïdios g126
Greek: adjective
Usage: 2 times in Romans 1:20 and Jude 6
Meaning:

Lasting, enduring forever, eternal.

aiōn g165
Greek: noun
Usage: 127 times in 22 books, 75 chapters, and 102 verses
Meaning:

A lifetime or time period with a beginning and end, an era, an age, the completion
of which is beyond human perception, but known only to God the creator of the aiōns,
Hebrews 1:2. Never meaning simple endless or infinite chronological time in Greek
usage. Read Dr. Heleen Keizer and Ramelli and Konstan for proofs.

aiōnios g166
Greek: adjective
Usage: 71 times in 19 books, 44 chapters, and 69 verses
Meaning:

From start to finish, pertaining to the age, lifetime, entirety, complete, or even
consummate. Never meaning simple endless or infinite chronological time in Koine
Greek usage. Read Dr. Heleen Keizer and Ramelli and Konstan for proofs.

eleēsē g1653
Greek: verb, aorist tense, active voice, subjunctive mood, 3rd person singular
Usage: 1 time in this conjugation, Romans 11:32
Meaning:

To have pity on, to show mercy. Typically, the subjunctive mood indicates possiblity,
not certainty. However, a subjunctive in a purpose clause is a resulting action as certain
as the causal action. The subjunctive in a purpose clause functions as an indicative,
not an optative. Thus, the grand conclusion of grace theology in Romans 11:32 must be
clarified. God's mercy on all is not a possibility, but a certainty. See ntgreek.org.
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Greek: proper noun, place
Usage: 12 times in 4 books, 7 chapters, and 12 verses
Meaning:

Valley of Hinnom, Jerusalem's trash dump, a place of ruin, destruction, and
judgment in this life, or the next, though not eternal to Jesus' audience.

Hadēs g86
Greek: proper noun, place
Usage: 11 times in 5 books, 9 chapters, and 11 verses
Meaning:

Synonomous with Sheol, though in New Testament usage Hades is the temporal
place of punishment for deceased unbelieving mankind, distinct from Paradise for
deceased believers.

Limnē Pyr g3041 g4442
Greek: proper noun, place
Usage: Phrase 5 times in the New Testament
Meaning:

Lake of Fire, final punishment for those not named in the Book of Life, prepared for
the Devil and his angels, Matthew 25:41.

Sheol h7585
Hebrew: proper noun, place
Usage: 66 times in 17 books, 50 chapters, and 64 verses
Meaning:

The grave or temporal afterlife world of both the righteous and unrighteous,
believing and unbelieving, until the general resurrection.

Tartaroō g5020
Greek: proper noun, place
Usage: 1 time in 2 Peter 2:4
Meaning:

Temporary prison for particular fallen angels awaiting final judgment.
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Destiny
नेपाली at AionianBible.org/Destiny

The Aionian Bible shows the location of eleven special Greek and Hebrew Aionian
Glossary words to help us better understand God’s love for individuals and for all
mankind, and the nature of after-life destinies. The underlying Hebrew and Greek
words typically translated as Hell show us that there are not just two after-life destinies,
Heaven or Hell. Instead, there are a number of different locations, each with different
purposes, different durations, and different inhabitants. Locations include 1) Old
Testament Sheol and New Testament Hadēs, 2) Geenna, 3) Tartaroō, 4) Abyssos, 5)
Limnē Pyr, 6) Paradise, 7) The New Heaven, and 8) The New Earth. So there is reason
to review our conclusions about the destinies of redeemed mankind and fallen angels.

The key observation is that fallen angels will be present at the final judgment, 2 Peter
2:4 and Jude 6. Traditionally, we understand the separation of the Sheep and the
Goats at the final judgment to divide believing from unbelieving mankind, Matthew
25:31-46 and Revelation 20:11-15. However, the presence of fallen angels alternatively
suggests that Jesus is separating redeemed mankind from the fallen angels. We do
know that Jesus is the helper of mankind and not the helper of the Devil, Hebrews 2.
We also know that Jesus has atoned for the sins of all mankind, both believer and
unbeliever alike, 1 John 2:1-2. Deceased believers are rewarded in Paradise, Luke
23:43, while unbelievers are punished in Hades as the story of Lazarus makes plain,
Luke 16:19-31. Yet less commonly known, the punishment of this selfish man and all
unbelievers is before the final judgment, is temporal, and is punctuated when Hades is
evacuated, Revelation 20:13. So is there hope beyond Hades for unbelieving mankind?
Jesus promised, “the gates of Hades will not prevail,” Matthew 16:18. Paul asks,
“Hades where is your victory?” 1 Corinthians 15:55. John wrote, “Hades gives up,”
Revelation 20:13.

Jesus comforts us saying, “Do not be afraid,” because he holds the keys to unlock
death and Hades, Revelation 1:18. Yet too often our Good News sounds like a warning
to “be afraid” because Jesus holds the keys to lock Hades! Wow, we have it backwards!
Hades will be evacuated! And to guarrantee hope, once emptied, Hades is thrown into
the Lake of Fire, never needed again, Revelation 20:14.

Finally, we read that anyone whose name is not written in the Book of Life is thrown
into the Lake of Fire, the second death, with no exit ever mentioned or promised,
Revelation 21:1-8. So are those evacuated from Hades then, “out of the frying pan, into
the fire?” Certainly, the Lake of Fire is the destiny of the Goats. But, do not be afraid.
Instead, read the Bible's explicit mention of the purpose of the Lake of Fire and the
identity of the Goats, “Then he will say also to those on the left hand, ‘Depart from me,
you cursed, into the consummate fire which is prepared for... the devil and his angels,’”
Matthew 25:41. Bad news for the Devil. Good news for all mankind!

Faith is not a pen to write your own name in the Book of Life. Instead, faith is the
glasses to see that the love of Christ for all mankind has already written our names in
Heaven. Jesus said, “You did not choose me, but I chose you,” John 15:16. Though
unbelievers will suffer regrettable punishment in Hades, redeemed mankind will never
enter the Lake of Fire, prepared for the devil and his angels. And as God promised, all
mankind will worship Christ together forever, Philippians 2:9-11.
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